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 اس�غلال الأوقات �ال��� . - ٢ذ�� الله ، خ  - ١: خ ١٠٩١ال���ة  -خ��ة ال��عة 

  ٠٧-١١-٢٠٠٨لف��لة ال����ر م��� رات� ال�ابل�ي ب�ار�خ: 

  ��� الله ال�ح�� ال�ح�� 

   ال�ــ�ــ�ـة الأولــى :

ال��� � ن���ه، ون��ع�� �ه، ون���ش�ه، ونع�ذ �ه م� ش�ور أنف��ا وس��ات أع�ال�ا، م� یه�ه الله فلا  

مُ�ل له، وم� ��لل فل� ت�� له ول�اً م�ش�اً، وأشه� أن لا إله إلا الله وح�ه لا ش��� له، إق�اراً ب������ه، 

عل�ه وسل� رس�ل الله، س�� ال�ل� وال���، ما و�رغاماً ل�� ج�� �ه و�ف�، وأشه� أن س��نا م���اً صلى الله 

ات�ل� ع�� ب���، أو س�ع� أذن ����، الله� صلِّ وسل� و�ارك على س��نا م��� وعلى آله وأص�ا�ه 

ال����� ال�اه��� أم�اء دع�ته وقادة أل���ه و ارضَ ع�ا وع�ه� �ا رب العال���، الله� أخ�ج�ا م� �ل�ات 

  فة والعل�، وم� وح�ل ال�ه�ات إلى ج�ات الق��ات.ال�هل وال�ه�، إلى أن�ار ال�ع� 

   ذ�� الله تعالى أف�ل ع�ادة ت�ور مع الإن�ان :

  أیها الأخ�ة ال��ام، مع ه�ا ال��ی� ال���� ال���ح، �ق�ل عل�ه ال�لاة وال�لام: 

  (( ألا أن���� ���� أع�ال�� ))

  [ ال��م�� ع� أبي ال�رداء رضي الله ع�ه] 

تا�ع س��نا سع� ب� أبي وقاص �ق�ل: ثلاثة أنا ف�ه� رجل، ومع�ى رجال في الق�آن وفي ال��ة لا وق�ل أن أ 

تع�ي أنه ذ��، تع�ي أنه ��ل، ثلاثة أنا ف�ه� رجل، وف��ا س�� ذل� أنا واح� م� ال�اس، م� ه�ه ال�لاثة: 

  تعالى.وما س�ع� ح�ی�اً م� رس�ل الله صلى الله عل�ه وسل� إلا عل�� أنه ح� م� الله 

  في ض�ء ه�ا الق�ل ل���نا سع� ب� أبي وقاص تا�ع�ا معي ه�ا ال��ی�: 

(( ألا أن���� ���� أع�ال��، على الإ�لاق خ�� اس� تف��ل، وأز�اها ع�� مل����، أرقاها ع�� الله ع� وجل، 

ق، وخ�� ل�� وأرفعها في درجات��، ه�ا الع�ل ی�فع� إلى أعلى عل���، وخ�� ل�� م� إنفاق ال�ه� وال�ر

  م� أن تلق�ا ع�و�� ف�����ا أع�اقه� و�����ا أع�اق��، قال�ا: بلى، قال: ذ�� الله تعالى. ))

  [ ال��م�� ع� أبي ال�رداء رضي الله ع�ه] 

لا ی�ج� ع�ادة ت�ور مع الإن�ان ل�لاً نهاراً، ص�احاً م�اءً، وأن� م��وج وغ�� م��وج، وفي ال����، وفي  

ص��ح، م���، لا ی�ج� ع�ادة ت�ور مع الإن�ان في �ل أوقاته، وفي �ل ش�ون ح�اته  ب���، وفي ع�ل�،

كه�ه الع�ادة، إذا ق�أت الق�آن فأن� ذاك�، و�ذا دع�ت الله فأن� ذاك�، و�ذا اس�غف�ت فأن� ذاك�، و�ذا ناج�� 

و�ذا دع�ت إلى الله فأن� ذاك�، و�ذا ف��� ��اب فقه �ي تع�ف ال��� ال��عي في م�ض�ع ما فأن� ذاك�، 

الله فأن� ذاك�، و�ذا رو�� ح�ی�اً ع� رس�ل الله فأن� ذاك�، ع�ادة ت�ور مع�، راك� س�ارة م� دم�� إلى 

  حل� ذ��ت الله ع� وجل فأن� ذاك�.
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  :  أف�ل ال��� لا إله إلا الله وأف�ل ال�عاء ال��� �

  م�ة ثان�ة: 

��، وأرفعها في درجات��، وخ�� ل�� م� إنفاق ال�ه� وال�رق، (( ألا أن���� ���� أع�ال��، وأز�اها ع�� مل��

  وخ�� ل�� م� أن تلق�ا ع�و��، ف�����ا أع�اقه�، و�����ا أع�اق��، قال�ا: بلى، قال: ذ�� الله تعالى. ))

  [ ال��م�� ع� أبي ال�رداء رضي الله ع�ه] 

  ح�ی� آخ�:

� الله، ملع�ن ما ف�ها إلا ذ�� الله وما والاه وعال� أو (( ال�ن�ا ملع�نة، ال�ن�ا م� شأنها أنها ت�ع�ك ع

  م�عل� ))

  [ ال��م�� ع� أبي ه���ة رضي الله ع�ه] 

  أج�ل ما في ال�ن�ا، أج�ل لقاء م�اك�ة العل�، أج�ل ح��رٍ ح��ر م�ل� عل�، وعال� أو م�عل�.  

عل� على س��ل ال��اة، و ه�ج رعاع أت�اع �ق�ل الإمام علي رضي الله ع�ه: ال�اس ثلاثة، عال� ر�اني، و م� 

  كل ناع� ل� ������وا ب��ر العل�، و ل� یل��وا إلى ر�� وث��، فاح�ر �ا ���ل أن ت��ن م�ه�.

  (( أف�ل ال��� لا إله إلا الله وأف�ل ال�عاء ال��� �))

  [ ال��م�� ع� جاب� ب� ع�� الله رضي الله ع�ه�ا ] 

  ال��ح�� ألا ت�� مع الله أح�اً، ال��� ع�� الله، ال��� ت�ف�� الله، ال��� رزق الله. 

  م� �ان مع الله �ان الله معه و ت�لى على قل�ه �ال����ة و ال���ة :

  أیها الأخ�ة: 

  (( أف�ل ال��� لا إله إلا الله ))

  [ ال��م�� ع� جاب� ب� ع�� الله رضي الله ع�ه�ا ] 

ألا ت�� مع الله أح�اً، ألا ت�� رازقاً إلا الله، ألا ت�� مع��اً إلا الله، ألا ت�� مانعاً إلا الله، ألا ت�� مع�اها  

  مع�اً إلا الله، ألا ت�� م�لاً إلا الله، ألا ت�� رافعاً إلا الله، ألا ت�� خاف�اً إلا الله:

  (( وأف�ل ال�عاء ال��� �))

  ضي الله ع�ه�ا ] [ ال��م�� ع� جاب� ب� ع�� الله ر 

لَقَِ�ِ�ى أَبُ� َ�ْ�ٍ�  -قَالَ  -صلى الله عل�ه وسل�-وََ�انَ مِْ� ُ��َّابِ رَسُ�لِ �َِّ  -(( عَْ� حَْ�َ�لَةَ الأُسَ�ِِّ�ّ�ِ قَالَ 

-الَ قُلُْ� نَُ��نُ عِْ�َ� رَسُ�لِ �َِّ فَقَالَ َ�ْ�فَ أَنَْ� َ�ا حَْ�َ�لَةُ قَالَ قُلُْ� نَافََ� حَْ�َ�لَةُ قَالَ سُْ�َ�انَ �َِّ مَا تَقُ�لُ قَ 

یَُ�كُِّ�نَا ِ�ال�َّارِ وَالَْ��َّةِ حَ�َّى َ�أَنَّا رَأَْ� عَْ�ٍ� فَإِذَا خََ�جَْ�ا مِْ� عِْ�ِ� رَسُ�لِ �َِّ عَافَْ�َ�ا  -صلى الله عل�ه وسل�

ْ�عَاتِ فََ�ِ��َ�ا َ�ِ��ً�ا، ان�� إل ى أدب ال��ی�، قَالَ أَبُ� َ�ْ�ٍ� َ�َ��َِّ إِنَّا لََ�لْقَى مِْ�لَ هََ�ا. الأَزْوَاجَ وَالأَوْلاَدَ وَال�َّ

قُلُْ� نَافََ� حَْ�َ�لَةُ َ�ا  -صلى الله عل�ه وسل�-ت���اً لقل�ه، فَانَْ�لَقُْ� أَنَا وَأَبُ� َ�ْ�ٍ� حَ�َّى دَخَلَْ�ا عَلَى رَسُ�لِ �َِّ 

قُلُْ� َ�ا رَسُ�لَ �َِّ نَُ��نُ عِْ�َ�كَ تَُ�كُِّ�نَا ». وَمَا ذَاكَ «  -صلى الله عل�ه وسل�-رَسُ�لَ �َِّ. فَقَالَ رَسُ�لُ �َِّ 

ْ�عَاتِ نَِ��َ�ا َ�ِ��ً�ا. ِ�ال�َّارِ وَالَْ��َّةِ حَ�َّى َ�أَنَّا رَأَْ� عَْ�ٍ� فَإِذَا خََ�جَْ�ا مِْ� عِْ�ِ�كَ عَافَْ�َ�ا الأَزْوَاجَ وَالأَوْلاَدَ وَ  ال�َّ
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وَالَِّ�� نَفِْ�ى بَِ�ِ�هِ إِنْ لَْ� تَُ�ومُ�نَ عَلَى مَا تَُ��نُ�نَ عِْ�ِ�� وَفِى «  - صلى الله عل�ه وسل�- الَ رَسُ�لُ �َِّ فَقَ 

كِْ� لََ�افََ�ْ�ُ�ُ� الَْ�لاَئَِ�ةُ عَلَى فُُ�شُِ�ْ� وَفِى ُ�ُ�قُِ�ْ� وَلَِ�ْ� َ�ا حَْ�َ�لَةُ سَاعَةً وَسَاعَةً    �َّاتٍ ))ثَلاَثَ مَ ». ال�ِّ

  [ م�ل� ع� ح��لة الأُسَ�ِِّ�ّ�ِ رضي الله ع�ه�ا ] 

ال���، إذا ��� ذاك�اً أن� مع الله، و�ذا ��� مع الله �ان الله مع�، و�ذا ��� مع الله ت�لى على قل��، و�ذا  

  ك�� مع الله ألقى عل�� ال����ة، إذا ��� مع الله أع�اك ال���ة، إذا ��� مع الله أع�اك ال�ضا.

  (( إذا م�رت� ب��اض ال��ة فارتع�ا قال: وما ر�اض ال��ة ؟ قال حل� ال��� ))

  [ ال��م�� ع� أن� ب� مال� رضي الله ع�ه]

م�ل� عل�، جل�ة ف�ها م�اك�ة الق�آن ال����، جل�ة ف�ها م�اك�ة ل��ی� رس�ل الله، جل�ة ف�ها ح�ی� ع�     

  ال��ا�ة ال��ام.

   في الق�آن ال���� ���ة ال��� : أول م�ض�ع في ال���

أیها الأخ�ة ه�ه مق�مة، ال��� ورد في الق�آن ال���� أك�� م� م�ة وأر�ع�� م�ة، ل�� أول م�ض�ع في ال���  

  في الق�آن ال���� ���ة ال��� ل�اذا ؟ لأن ال��اف� ی��� الله ل�� قل�لاً، قال تعالى: 

لاَةِ قَامُ�ا ُ�َ�الَى یَُ�اءُونَ ال�َّاسَ وَلاَ یَْ�كُُ�ونَ ﴿ إِنَّ الُْ�َ�افِقِ�َ� ُ�َ�ادِعُ�نَ �ََّ   وَهَُ� خَادِعُهُْ� وَِ�ذَا قَامُ�ا إِلَى ال�َّ

  ) ﴾�١٤٢ََّ إِلاَّ قَلِ�لاً (

  (س�رة ال��اء)

  فالأم� لل��م���: 

  ﴿ َ�ا أَیُّهَا الَِّ�یَ� آمَُ��ا اذْكُُ�وا �ََّ ذِْ�ً�ا َ�ِ���اً ﴾

  رة الأح�اب ) ( س� 

  : م� أك�� ذ�� الله ب�ئ م� ال�فاق

  ال����� على �ل�ة ����اً، ت�� ���� ضع خ�اً أح��: 

)هَُ� الَِّ�� ُ�َ�لِّي عَلَْ�ُ�ْ� وَمَلاَئَِ�ُ�هُ لُِ�ْ�ِ�جَُ�ْ� مِْ� ال�ُّلَُ�اتِ إِلَى ال�ُّ�رِ وََ�انَ ٤٢﴿ وَسَ�ُِّ��هُ ُ�ْ�َ�ةً وَأَصِ�لاً(

  ) ﴾٤٣ِ�الُْ�ْ�مِِ��َ� رَحِ�ً�ا(

  ( س�رة الأح�اب )

  آ�ة ثان�ة: 

ْ�َ�ارِ(﴿ وَاذْكُْ� رَ�ََّ� َ�ِ��ً�ا وَسَ�ِّحْ ِ�الْعَِ�    ) ﴾٤١يِّ وَالإِْ

  ( س�رة آل ع��ان )

  ل�ل� قال ال��ي عل�ه ال�لاة وال�لام: 

  (( م� أك�� ذ�� الله فق� ب�ئ م� ال�فاق ))

  [ أخ�جه ال���اني في ال�غ�� ع� أبي ه���ة ] 

  آ�ة ثال�ة: 
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 جُُ��ِ�هِْ� ﴾
َ
  ﴿ الَِّ�یَ� یَْ�كُُ�ونَ ّ�َ قَِ�امًا وَقُعُ�دًا وَعَلَى

  ) ١٩١( س�رة آل ع��ان الآ�ة: 

  ه�اك حالة را�عة ؟ واقف، م��ع، جال�، أ� ی���ون الله دائ�اً: 

َ�اوَاتِ وَالأَْرْضِ (   ) ﴾١٩١﴿ وََ�َ�فَ�َُّ�ونَ فِي خَلِْ� ال�َّ

  ( س�رة آل ع��ان)

  ا مع�ى ج�ی�، ه�ا ع�ف ال�اص على العام.ه� 

   ال�ف�� في خل� ال��اوات والأرض أح� أه� أن�اع ال��� :

أح� أه� أن�اع ال��� ال�ف�� في خل� ال��اوات والأرض، لأن� إن تف��ت في خل� ال��اوات والأرض ع�ف�  

   الله، و�ذا ع�ف� الله ع�ف� �ل شيء، و�ن فات�� مع�فة الله فات� �ل شيء:

َ�اوَاتِ وَالأَْرْضِ  َ قَِ�امًا وَقُعُ�دًا وَعَلَى جُُ��ِ�هِْ� وََ�َ�فَ�َُّ�ونَ فِي خَلِْ� ال�َّ رَ�ََّ�ا مَا خَلَقَْ� هََ�ا  ﴿ الَِّ�یَ� یَْ�كُُ�ونَ �َّ

  ) ﴾١٩١َ�اِ�لاً سُْ�َ�انََ� فَقَِ�ا عََ�ابَ ال�َّارِ(

  ( س�رة آل ع��ان)

وآ�ة ال�هي تق��ي أن ت��هي، آ�ة م�اه� ال��ة تق��ي أن تع�ل لل��ة، آ�ة  آ�ة الأم� تق��ي أن تأت��، 

م�اه� ال�ار تق��ي أن تف� م�ها، آ�ة الأم� ال�ا�قة تق��ي أن ت�ع�، والآ�ات ال��ن�ة ال�ي تق��ب م� ألف 

  آ�ة ما م�قف� م�ها ؟ أن ت�ف�� في خل� ال��اوات والأرض ل�ل� قال تعالى:

ُوْلِي الألَْ�ابِ * الَِّ�یَ� یَْ�كُُ�ونَ ّ�َ قِ�َ ﴿ إِنَّ فِي خَلِْ� ا َ�اوَاتِ وَالأَرْضِ وَاخِْ�لاَفِ اللَّْ�لِ وَال�َّهَارِ لآَ�اتٍ لأِّ امًا ل�َّ

َ�اوَاتِ وَالأَرْضِ رَ�ََّ�ا مَا خَلَقَْ� هَ�ا َ�اِ�لاً سُ�ْ   جُُ��ِ�هِْ� وََ�َ�فَ�َُّ�ونَ فِي خَلِْ� ال�َّ
َ
انََ� فَقَِ�ا عََ�ابَ �َ وَقُعُ�دًا وَعَلَى

  ال�َّارِ ﴾ 

  ( س�رة آل ع��ان ) 

  الأم� �ال��� م�ت�� �ال���ة لأن ال��اف� ی��� الله قل�لاً :

  آ�ة خام�ة: 

الَِ�اتِ وَذَكَُ�وا �ََّ َ�ِ��ً�ا (   ) ﴾٢٢٧﴿ إِلاَّ الَِّ�یَ� آمَُ��ا وَعَِ�لُ�ا ال�َّ

  ( س�رة آل ع��ان )

  الأم� �ال��� م�ت�� �ال���ة لأن ال��اف� ی��� الله قل�لاً.

   وق� ال��� و م�انه :

  وق� ال���:  

  ) ﴾٦٢﴿ وَهَُ� الَِّ�� جَعَلَ اللَّْ�لَ وَال�َّهَارَ خِلْفَةً (

  ( س�رة الف�قان )

  أ� �أتي ال�هار �ع� الل�ل، والل�ل �ع� ال�هار: 
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  ) ﴾٦٢َ� أَوْ أَرَادَ شُُ��رًا (﴿ لَِ�ْ� أَرَادَ أَنْ یَ�َّكَّ 

  ( س�رة الف�قان )

أ� ق��ل �ل�ع ال��� وق��ل غ�و�ها لا تع�� ع� ال���، م�ان ال��� �أ� م�ان، إلا أن أرقى أن�اع ال���    

  ما �ان في ال����:

ُ أَن تُْ�فَعَ وَُ�ْ�كََ� فِ�هَا اسُْ�هُ ﴾   ﴿ فِي بُُ��تٍ أَذِنَ �َّ

  ) ٣٦: ( س�رة ال��ر الآ�ة

  أ� ی��غي ألا ی��� في ب��ت الله إلا اس� الله تعالى: 

ِ فَلاَ تَْ�عُ�ا مَعَ �َِّ أَحًَ�ا(   ) ﴾١٨﴿ وَأَنَّ الَْ�َ�اجَِ� �َِّ

  ( س�رة ال�� )

كَاةِ )رِجَالٌ لاَ تُلْهِ�هِْ� تَِ�ارَةٌ وَلاَ بَْ�عٌ عَْ� ذِ ٣٦﴿ ُ�َ��ِّحُ لَهُ فِ�هَا ِ�الْغُُ�وِّ وَالآْصَالِ( لاَةِ وَِ�یَ�اءِ ال�َّ ْ�ِ� �َِّ وَِ�قَامِ ال�َّ

  ) ﴾٣٧َ�َ�افُ�نَ یَْ�مًا تََ�قَلَُّ� فِ�هِ الْقُلُ�بُ وَالأَْْ�َ�ارُ(

  ( س�رة ال��ر )

   ال�لاة أف�ل أن�اع ال��� :

  وال�لاة أف�ل أن�اع ال���، قال تعالى:  

ُ لاَ إِلَهَ إِلاَّ أَ  لاَةَ لِِ�ْ�ِ��(﴿ إِنَِّ�ي أَنَا �َّ   ) ﴾١٤نَا فَاعُْ�ْ�نِي وَأَقِْ� ال�َّ

  ( س�رة �ه )

لاَةَ تَْ�هَى عَْ� الْفَْ�َ�اءِ وَالُْ�ْ�َ�ِ� وَ  لاَةَ إِنَّ ال�َّ  إِلَْ�َ� مِْ� الِْ�َ�ابِ وَأَقِْ� ال�َّ
َ
  ﴾)٤٥(لَِ�ْ�ُ� �َِّ أَكَْ��ُ ﴿ اتْلُ مَا أُوحِي

  ( س�رة الع����ت)

  قال عل�اء ال�ف��� ذ�� الله أك�� ما ف�ها.  

  م�ض�عات ال��� لا تع� و لا ت��ى فعلى الإن�ان أن ی��� الله على نع�ه ال����ة وم�ها:

  

  ـ نع�ة الإ��اد: ١

  الآن م�ض�عات ال���: 

نَ�انُ أَنَّا خَلَقَْ�اهُ مِْ� قَْ�لُ وَلَْ� َ�ُ�ْ� شَْ�ً�ا(   ) ﴾٦٧﴿ أَوَلاَ یَْ�كُُ� الإِْ

  ( س�رة م���)

  هل ت��� نع�ة الله عل�� أن أوج�ك، نع�ة الإ��اد:

نَ�انُ أَنَّا خَلَقَْ�اهُ مِْ� قَْ�لُ وَلَْ� َ�ُ�ْ� شَْ�ً�ا(   ) ﴾٦٧﴿ أَوَلاَ یَْ�كُُ� الإِْ

  ( س�رة م���)

هِْ� لَْ� َ�ُ�ْ� شَْ�ً�ا مَْ�كُ�رًا ( نَْ�انِ حِ�ٌ� مَِ� ال�َّ   ) ﴾ ١﴿ هَلْ أَتَى عَلَى الإِْ

  ( س�رة الإن�ان )
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  أول م�ض�ع نع�ة الإ��اد، أن� م�ج�د �ف�ل الله ع� وجل. 

  ـ نع�ة ذ�� الآلاء: ٢

  نع�ة ذ�� الآلاء، ال��ن �له ی�ل على الله، ال��ن م�ه� لأس�اء الله ال���ى، قال تعالى: 

  ) ﴾٦٩﴿ فَاذْكُُ�وا آلاَءَ �َِّ لَعَلَُّ�ْ� تُفْلُِ��نَ(

  الأع�اف )( س�رة 

آ�اته ال��ن�ة، ل� س�ع، ل� ���، ل� شع�، ل� دماغ، أمام� ماء، أمام� زوجة، أولاد، في ج�ال، في  

  أنهار، في ����ات، في أ��ار، في أس�اك، في ن�اتات:

  ) ﴾٦٩﴿ فَاذْكُُ�وا آلاَءَ �َِّ لَعَلَُّ�ْ� تُفْلُِ��نَ(

  ( س�رة الأع�اف )

  في ح�ا�اته خ�� ال�ن�ا و الآخ�ة :م� ل� یُ�خل ال�ار الآخ�ة 

  م�ض�ع ثان، ال��ض�ع ال����: 

ارِ(   ) ﴾٤٦﴿ إِنَّا أَخْلَْ�َ�اهُْ� ِ�َ�الَِ�ةٍ ذِْ�َ�� ال�َّ

  ( س�رة ص )

هل ال��م الآخ� داخل في ح�ا�ات� ؟ ق�ل أن تعق� صفقة هل ت�اس� عل�ها ی�م الق�امة ؟ مادة م��مة، ق�ل  

أن تفعل ش��اً هل ت��اءل ماذا أج�� الله ی�م الق�امة ؟ م� أك�� نع� الله �ع� الإ��ان �ه أن ت��� �ل دق�قة 

ت�ضى، ق�ل أن ت�ل، ق�ل أن تق�ع، ال��م الآخ�، ق�ل أن تع�ي، ق�ل أن ت��ع، ق�ل أن تغ��، ق�ل أن 

ق�ل أن ت�ل� زوج��، ق�ل أن تعق� عق�اً على ف�اة لا ت�ضي الله، ق�ل أن ت���� م� ش���، إذا سأل� الله 

  ی�م الق�امة ��اذا ت��� ؟ 

ارِ(   ) ﴾٤٦﴿ إِنَّا أَخْلَْ�َ�اهُْ� ِ�َ�الَِ�ةٍ ذِْ�َ�� ال�َّ

  ( س�رة ص )

سأل�ا �ال�اً حّ�ل ال�رجة الأولى على و��ه في ال�هادة ال�ان��ة، ��ا نل� ه�ا ت��� ال�ار الآخ�ة دائ�اً،  

ال�ف�ق ؟ قال: لأن ل��ة الام��ان ل� تغادر م��ل�ي ولا ثان�ة، إذا ذ��ت ال��ت وال�ار الآخ�ة، ذ��ت الق��، 

�ة في ح�ا�ات� ؟ ذ��ت الع�اب، ال��ة، ال�ار، ال��ا�، أن ت��ن مع الأن��اء ی�م الق�امة، هل أدخل� الآخ

�الله ال�� لا إله إلا ه� مع�� ال��ل��� م�ض�ع ال�ار الآخ�ة ل�� داخلاً في ح�ا�اته� أب�اً ب�ل�ل ال��� 

  ال��ام أح�اناً، والغ�، وال��ب وما إلى ذل�.

   على ال��م� ال���� �أح�ام الله ع� وجل �ق�ة :

  م� أف�ل أن�اع ال���:  

  ) ﴾١٧١ِ�قُ�َّةٍ (﴿ خُُ�وا مَا آتَْ�َ�اكُْ� 
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  ( س�رة الأع�اف )

  ك�ف ؟   

  ) ﴾١٧١﴿ وَاذْكُُ�وا مَا فِ�هِ (

  ( س�رة الأع�اف )

ل� ���� في ح��ة ال�لاة، ال��ام، ح��ة ال�ج، ح��ة ت���� ال��ا، الآن �ه� للعال� �له ماذا �ع�ي أن 

  رض وال��اوات:ال��ا ع�� ال��ل��� م��م، ه�ا ت���ع خال� ال�ائ�ات، ت���ع رب الأ

  ) ﴾١٧١﴿ وَاذْكُُ�وا مَا فِ�هِ لَعَلَُّ�ْ� تَ�َّقُ�نَ (

  ( س�رة الأع�اف )

  ـ ال�ع� ال�ي ت�� الإن�ان: ٣

  الآن اذ�� نع�ة الله عل�� ال�ي خ�� بها، �ان عل�ه ال�لاة وال�لام إذا ن�� في ال��آة قال: 

  (( الله� ��ا ح��� خلقي ف��� خلقي ))

  غ�� ���� ص��ح ع� اب� م�ع�د ][ ال�امع ال�

  الله أقام� في وضع �امل ؛ ح�اس، أع�اء، أجه�ة �املة، مع� مف�اح ب��، ل� زوجة، ل� أولاد:   

  ) ﴾٤٠﴿ اذْكُُ�وا نِعَْ�ِ�ي الَِّ�ي أَنْعَْ�ُ� عَلَْ�ُ�ْ� (

  ( س�رة ال�ق�ة)

ه�ا م�ض�ع لل���، وج�ت �عاماً في ب���، ل� غ�فة ن�م، غ�فة ض��ف، م��خ، ح�ام، زوجة، أولاد، ه�ه  

  نع� ����، �ان إذا دخل ب��ه �ق�ل: ال��� � ال�� آواني و�� م� لا مأو� له.

  ـ نع�ة ال���ة ب�� ال��م���: ٤

  م�ض�ع آخ�: 

  ) ﴾١٠٣ذْ ُ�ْ�ُ�ْ� أَعَْ�اءً فَأَلَّفَ بَْ�َ� قُلُ�ِ�ُ�ْ� (﴿ وَاذْكُُ�وا نِعَْ�ةَ �َِّ عَلَْ�ُ�ْ� إِ 

  ( س�رة آل ع��ان )

أ� إذا ��� مع أخ م�م� شع�ت ����ة ت�اهه، ه�اك وفاء، ه�اك إخلاص، اس�أن�� �ه نع�ة ����ة، ل�  

  أخ�ة م�م��ن، ل� أخ�ة م���ن، ل� أخ�ة أوف�اء ل�:

  ) ﴾١٠٣ُ�ْ� إِذْ ُ�ْ�ُ�ْ� أَعَْ�اءً فَأَلَّفَ بَْ�َ� قُلُ�ِ�ُ�ْ� (﴿ وَاذْكُُ�وا نِعَْ�ةَ �َِّ عَلَ�ْ 

  ( س�رة آل ع��ان )

  ) ﴾ ٨٦﴿ وَاذْكُُ�وا إِذْ ُ�ْ�ُ�ْ� قَلِ�لاً فََ��ََّ�كُْ� (

  ( س�رة الأع�اف )

  إذا دخل� إلى م��� وج�ته م��ل�اً ال��� � ه�اك إق�ال على ال�ی�، ل�� وح�ك في ال��ی�:

بَِ�ْ�ِ�هِ وَرَزَقَُ�ْ� كُُ�وا إِذْ أَنُْ�ْ� قَلِ�لٌ مُْ�َ�ْ�عَفُ�نَ فِي الأَْرْضِ تََ�افُ�نَ أَنْ یََ�َ��َّفَُ�ْ� ال�َّاسُ فَآوَاكُْ� وَأَیََّ�كُْ� ﴿ وَاذْ 

َ�اتِ لَعَلَُّ�ْ� تَْ�ُ�ُ�ونَ(   ) ﴾٢٦مِْ� ال�َّ�ِّ

  ( س�رة الأنفال )



8 

اس�غلال الأوقات �ال��� -  ٢ذ�� الله ، خ  - ١خ   

  ـ نع�ة ذ�� اس� الله: ٥

  �:م�ض�عات ال��   

  ) ﴾٤﴿ وَاذْكُُ�وا اسَْ� �َِّ عَلَْ�هِ (

  ( س�رة ال�ائ�ة)

ق�ل أن ت��ب س�ِّ الله، ما مع�ى ت���ة على �أس ال�اء ؟ أ� أن ه�ه ال�ع�ة نع�ة الله ع� وجل، �� إن�ان  

ة مات وه� في ال��� ؟ �ع�ي ال��� أر�عة أخ�اس الأرض، و�� م� �اخ�ة غ�ق�، وال�ی� ر���ا قارب ال��ا

مات�ا ع��اً وه� ف�ق س�ح ال��� ؟ م� جعل ه�ا ال�اء ع��اً زلالاً �ع� أن �ان مل�اً أجاجاً ؟ إنه الله، 

  ال����ة أن ت��� نع�ة الله عل��، وال����ة أن ت��ب وف� م�هج رس�ل الله:

  (( م��ا ال�اء م�اً، ولا تع��ه ع�اً فإن ال��اد م� الع� ))

  [ ال��هقي في ال�ع� ع� عائ�ة]

ال����ة ق�ل أن تأكل، أن ت�� أن ه�ا ال�عام ل� ت�فع ث��ه ل��� دفع� أج�ة خ�م�ه، ل� مع� ملای�� م�ل��ة 

ه�ه ال�لای�� لا ���� أن ت��ع تفاحة تأكلها، ال�� خلقها ه� الله، تق�ل اش����ه ��الي، دفع� ث�� خ�م�ه 

  فق�.

  ـ نع�ة ال��� و ال��اة م� ع�و م��ف: ٦

في تار�خ ح�ات� ه�اك أزمات، ل� ع�و م��ف ن�اك الله م�ه ه�ا ی�م، دخل� ام��اناً صع�اً ن��� ف�ه،    

  ���� ع� و��فة س�ع س��ات ث� ع��� في و��فة ج��ة، ه�ه أ�ام الله قال تعالى:

  ) ﴾٥﴿ وَذَكِّْ�هُْ� ِ�أَ�َّامِ �َِّ (

  ( س�رة إب�اه�� )

ه�اك ش�ح م�ض خ���، �ه� ورم ح��� ه�ا ی�م م� أ�ام الله، �ان في  ی�م الله ن��ك، ی�م وفق�، �ان 

ش�ح أن ت�قى عاز�اً الله ه�أ ل� م� �ق�م ل� م�اع�ة، ت�وج�، وع��ك ب��، وع��ك أولاد، ه�ه م� أ�ام الله 

  ع� وجل:

  ) ﴾٥﴿ وَذَكِّْ�هُْ� ِ�أَ�َّامِ �َِّ إِنَّ فِي ذَلَِ� لآََ�اتٍ لُِ�لِّ صَ�َّارٍ شَُ��رٍ(

  ( س�رة إب�اه�� )

  ل� ع�و م��ف حق�د ن�اك الله م�ه:   

  ) ﴾٦﴿ اذْكُُ�وا نِعَْ�ةَ �َِّ عَلَْ�ُ�ْ� إِذْ أَنَ�اكُْ� مِْ� آلِ فِْ�عَْ�نَ (

  ( س�رة إب�اه�� )

   م� غفل ع� الله و غ�ق �ال�ن�ا وقع في م���ة ل�ع�د إلى ال���� ال�ل�� :

  ع� الله ع� وجل غ�ق� في ال�ن�ا ن���: ه�ه م�ض�عات ال���، غفل�  
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  ) ﴾٢٤﴿ وَاذْكُْ� رَ�ََّ� إِذَا نَِ��َ� وَقُلْ عََ�ى أَنْ یَهِْ�یَِ�ي رَ�ِّي لأَِقَْ�بَ مِْ� هََ�ا رَشًَ�ا(

  ( س�رة ال�هف )

  لا س�ح الله ولا ق�ر وقع� في مع��ة: 

ُ (﴿ وَالَِّ�یَ� إِذَا فَعَلُ�ا فَاحَِ�ةً أَوْ َ�لَُ��ا أَنْ  ) ١٣٥فَُ�هُْ� ذَكَُ�وا �ََّ فَاسَْ�غْفَُ�وا لُِ�نُ�ِ�هِْ� وَمَْ� َ�غْفُِ� ال�ُّنُ�بَ إِلاَّ �َّ

﴾  

  ( س�رة آل ع��ان )

  م�ض�عات ال���، وق� ال���، م�ان ال���، ���ة ال���. 

   ك�ف�ة ال��� :

  

  ـ ال��لل � ع� وجل أث�اء ال���: ١

  الآن ��ف�ة ال���: 

  ) ﴾٢٠٥وَاذْكُْ� رَ�ََّ� فِي نَفِْ�َ� تََ��ُّعًا (﴿ 

  ( س�رة الأع�اف )

  م��للاً. 

  ـ إخفاء ال���: ٢

  ) ﴾٢٠٥﴿ وَخِ�فَةً (

  م� دون رفع ص�ت، أف�ل ال��� إخفاء ال��� ت��عاً أ� ت�للاً وخ�فة، أ� خف�ة:   

  ) ﴾٢٠٥﴿ وَدُونَ الَْ�هِْ� مِْ� الْقَْ�لِ ِ�الْغُُ�وِّ وَالآْصَالِ (

  ـ ع�م الغفلة ع� الله ع� وجل أث�اء ال���: ٣

  ص�احاً وم�اءً: 

  ) ﴾٢٠٥﴿ وَلاَ تَُ�ْ� مِْ� الْغَافِلِ�َ�(

  ( س�رة الأع�اف )
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  ن�ائج ال��� :

  

  ـ مَ� ذَكَ� الله ع� وجل رفع الله ذ��ه ب�� ال�اس: ١

  ن�ائج ال���: 

  ) ﴾١٥٢﴿ فَاذْكُُ�ونِي أَذْكُْ�كُْ� (

  ( س�رة ال�ق�ة)

إن�ان ��ل� في م�ل� ی���ث ع� نف�ه، ع� ���لاته، ع� ذ�ائه، ع� خ��اته، ع� دخله، ع� زواجه، ع� 

  ب��ه، ع� ن�هاته، إن�ان آخ� �ع�� على ذاته و����ث ع� ر�ه:

  ﴾) ١٥٢﴿ فَاذْكُُ�ونِي أَذْكُْ�كُْ� (

  ( س�رة ال�ق�ة) 

  ورد في �ع� الأحادی� الق�س�ة: 

ملأ إلا ذ��ته في ال�ف��  (( لا ی���ني ع�� في نف�ه إلا ذ��ته في ملأ م� ملائ��ي، ولا ی���ني في

  ))الأعلى

  [ ال���انى ع� معاذ ب� أن�] 

ال�اس �ا� ع� أن تع�فه�  أن� تع�� على نف�� �الله ع� وجل ی�فع ذ��ك ب�� ال�اس، أن� آث�ت أن تع�ف 

  ب�ف�� ف�فع الله ل� ذ��ك:

  ) ﴾١٥٢﴿ فَاذْكُُ�ونِي أَذْكُْ�كُْ� (

  ( س�رة ال�ق�ة) 

  ـ ذ�� الله ع� وجل للإن�ان أك�� م� ذ�� الإن�ان ل��ه: ٢

  ل�� ه�اك مع�ى دق�� ج�اً: 

لاَةَ تَْ�هَى عَِ� الْفَْ�َ�اء وَالُْ��َ�ِ� وَلَِ�ْ�ُ� �َِّ أَكَْ�ُ� َ��َُّ ﴾ لاَةَ إِنَّ ال�َّ   ﴿ وَأَقِِ� ال�َّ

  ) ٤٥( س�رة الع����ت الآ�ة: 

ذ�� الله ل� وأن� في ال�لاة أك�� م� ذ��ك له، إن� إن ذ��ته أدی� واج� الع��د�ة، ل��ه إذا ذ��ك م���  

  ، و�� م� إن�ان �ف�ق�ها الآن، إن� إن ذ��ته م��� نع�ة ال���ة:نع�ة الأم�

 خَْ�ً�ا َ�ِ���اً ﴾
َ
  ﴿ وَمَ� یُْ�تَ الِْ�ْ�َ�ةَ فَقَْ� أُوتِي

  ) ٢٦٩( س�رة ال�ق�ة الآ�ة: 

و�ن� إن ذ��ته م��� ال�ضا، إن� إن ذ��ته م��� ال����ة، إن� إن ذ��ته م��� الا����ان، إن� إن ذ��ته  

  �فاؤل، ه�ه ن�ائج ال���.م��� ال
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  ـ ا����ان القل� و سعادته و اس�ق�اره: ٣

  أك�� ن���ة القل� لا �����، ولا ���ق�، ولا ��ع�، إلا إذا ذ�� الله، وال�ل�ل: 

  ) ﴾٢٨﴿ الَِّ�یَ� آمَُ��ا وَتَْ�َ�ِ��ُّ قُلُ�ُ�هُْ� بِِ�ْ�ِ� �َِّ أَلاَ بِِ�ْ�ِ� �َِّ تَْ�َ�ِ��ُّ الْقُلُ�بُ(

  ( س�رة ال�ع� )

   أهل ال��� ه� أهل الله و الق�آن :

م� ه� أهل ال��� ؟ قال العل�اء: أهل ال��� ه� أهل الله، أهل ال��� ه� أهل الق�آن، ل�ل� لا ت���� إن�اناً  

  م� ال�ن�ا، م� الأغ��اء، م� الأق��اء، اس��� أهل ال���، قال تعالى: 

كْ�ِ    إِن ُ��ُ�ْ� لاَ تَعْلَُ��نَ ﴾  ﴿ فَاسْأَلُ�اْ أَهْلَ ال�ِّ

  ( س�رة ال��ل )

إن اس���ت أهل ال�ن�ا أشاروا عل�� �ال��اهل في �اعة الله م� أجل ال�ن�ا، أشاروا عل�� أن تأكل ال�ال  

  ال��ام ب�ع�� أنه بل�� عامة، إن اس���ت أهل ال�ن�ا أغ�وك �ال�ن�ا، أما ال���لة:

كْ�ِ    إِن ُ��ُ�ْ� لاَ تَعْلَُ��نَ ﴾  ﴿ فَاسْأَلُ�اْ أَهْلَ ال�ِّ

  ( س�رة ال��ل )

   العاقل م� اب�ع� ع� الغافل�� ع� الله ع� وجل :

  الآن ی��غي ألا تلازم الغافل��:    

  ) ﴾ ٤٦﴿ وَِ�ذَا ذَكَْ�تَ رَ�ََّ� فِي الْقُْ�آنِ وَحَْ�هُ وَلَّْ�ا عَلَى أَدَْ�ارِهِْ� نُفُ�رًا(

  ( س�رة الإس�اء )

ج�ب ح�ث إن�اناً ع� الله، ما معي وق� آسف، قا�ع�� لا ت�اخ�ني، دعه واقفاً ح�ثه �أسعار الأسه�،    

  ال���ات، ال��رصة، ال���ت، ثلاث ساعات على ال�اقف في ال���� م��ور:

  ) ﴾ ٤٦﴿ وَِ�ذَا ذَكَْ�تَ رَ�ََّ� فِي الْقُْ�آنِ وَحَْ�هُ وَلَّْ�ا عَلَى أَدَْ�ارِهِْ� نُفُ�رًا(

  �رة الإس�اء )( س

   م� سار إلى الله ع� وجل س��اً ح���اً فله أج� ���� ع�� الله :

  ل�ل� الله أم�نا م� خلال ال��ي عل�ه ال�لاة وال�لام:    

عَْ�هُْ� تُِ��ُ� زِ�َ�ةَ ﴿ وَاصِْ�ْ� نَفَْ�َ� مَعَ الَِّ�یَ� یَْ�عُ�نَ رَ�َّهُ� ِ�الْغََ�اةِ وَالْعَِ�يِّ یُِ��ُ�ونَ وَجْهَهُ وَلاَ تَعُْ� عَْ�َ�اكَ 

نَْ�ا ﴾   الَْ�َ�اةِ ال�ُّ

  ( س�رة ال�هف )

ح���ا تأتي إلى ب�� م� ب��ت الله ال�ل�ة على الأرض، لا ی�ج� ض�افة، أما أ� لقاء ح��� م��ل� ه�اك  

  مقاع� وث��ة، و ض�افات م���عة، و م�ح، و ��ف تلقى:
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رَ�َّهُ� ِ�الْغََ�اةِ وَالْعَِ�يِّ یُِ��ُ�ونَ وَجْهَهُ وَلاَ تَعُْ� عَْ�َ�اكَ عَْ�هُْ� تُِ��ُ� زِ�َ�ةَ  ﴿ وَاصِْ�ْ� نَفَْ�َ� مَعَ الَِّ�یَ� یَْ�عُ�نَ 

نَْ�ا ﴾   الَْ�َ�اةِ ال�ُّ

  ( س�رة ال�هف )

جال� في ال��� م�تاح، ل� مقع� خاص، أمام� زوج�� وأولادك، ت�ا�ع ش��اً مع��اً، تق�أ ش�اً مع��اً، ت��ح مع  

  ، م��ور ج�اً، دخل وق� ال�رس، نه�� م� ب���، وت�جه� إلى درس العل�، ه�ا له ث�� ع�� الله:أولادك

  ﴿ وَاصِْ�ْ� نَفَْ�َ� مَعَ الَِّ�یَ� یَْ�عُ�نَ رَ�َّهُ� ِ�الْغََ�اةِ وَالْعَِ�يِّ یُِ��ُ�ونَ وَجْهَهُ ﴾

  ( س�رة ال�هف )

  ت�ع� الله ع� وجل �العقاب الأل�� ل�� أع�ض ع� ذ��ه :

  ن�ائج ع�م ال��� ه�ا، قال تعالى: 

  ﴿ وَمَْ� أَعَْ�ضَ عَ� ذِْ�ِ�� فَإِنَّ لَهُ مَعِ�َ�ةً ضَ�ً�ا وَنَْ�ُ�ُ�هُ یَْ�مَ الْقَِ�امَةِ أَعَْ�ى ﴾ 

  ( س�رة �ه )

  وم� صفات ال�فار: 

  ) ﴾ ٤٢﴿ بَلْ هُْ� عَْ� ذِْ�ِ� رَ�ِّهِْ� مُعِْ�ضُ�نَ(

  ( س�رة الأن��اء)

�ل تف���اً إله�اً، لا �ق�ل تف���اً س�او�اً، لا �ق�ل تف���اً ت�ح���اً، لا �ق�ل تف���اً دی��اً، لا �ق�ل إلا تف���اً لا �ق 

  أرض�اً، ه�ه ال�ل�لة اض��اب في الق��ة الأرض�ة فق�، م� م��� الأس�اب ؟

  ) ﴾١١٧( ﴿ وَمَا َ�انَ رَ�َُّ� لُِ�هْلَِ� الْقَُ�� ِ�ُ�لٍْ� وَأَهْلُهَا مُْ�لُِ��نَ 

  ( س�رة ه�د)

   الغافل ع� ذ�� الله لا �ق�ع �أ� تف��� دی�ي أو ت�ح��� إن�ا �ق�ع �ال�ف��� الأرضي فق� :

ه�اك هلاك �ال�ل�ال، هلاك �الف��ان، هلاك �ال�فاف، لا �ق�ل إلا تف���اً أرض�اً ماد�اً، أما تف��� أرضي  

م�ع�م ب�ف��� ت�ح���، تف��� إلهي، تف��� ق�آني، بل� في ح�ب أهل�ة لا ���� أن �ف�� ه�ا ال��ی� إلا 

  ق�له تعالى: ب��عات �ائف�ة، أو �ع�وان خارجي، أو ���ام�ة على ال�ل�، أما اق�أ 

ُ مََ�لاً قَْ�َ�ةً َ�انَْ� آَمَِ�ةً مُْ�َ�ِ��َّةً َ�أْتِ�هَا رِزْقُهَا رَغَ�اً مِْ� ُ�لِّ مََ�انٍ فََ�فََ�تْ  ِ�أَنْعُِ� �َِّ فَأَذَاقَهَا �َُّ  ﴿ وَضََ�بَ �َّ

  لَِ�اسَ الُْ��عِ وَالَْ�ْ�فِ ِ�َ�ا َ�انُ�ا َ�ْ�َ�عُ�نَ ﴾

  ( س�رة ال��ل )

لا �ق�ل تف���اً ت�ح���اً، تف���اً ق�آن�اً، تف���اً إله�اً، تف���اً دی��اً، �ق�ل ل� م�ام�ة، اس�ع�ار، صه��ن�ة، ه��ا  

  أر�ح له، فل�ل� ن�ائج ع�م ال���:

  ) ﴾ ٤٢﴿ بَلْ هُْ� عَْ� ذِْ�ِ� رَ�ِّهِْ� مُعِْ�ضُ�نَ(

  ( س�رة الأن��اء)

  ال����ة الأولى: 
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  عَ� ذِْ�ِ�� فَإِنَّ لَهُ مَعِ�َ�ةً ضَ�ً�ا وَنَْ�ُ�ُ�هُ یَْ�مَ الْقَِ�امَةِ أَعَْ�ى ﴾  ﴿ وَمَْ� أَعَْ�ضَ 

  ( س�رة �ه )

   اس��اء ال�جال و ال��اء في ال��� :

  أیها الأخ�ة، ����� في ال��� ال�جال وال��اء وال�ل�ل:    

ابِِ��َ� ﴿ إِنَّ الُْ�ْ�لِِ��َ� وَالُْ�ْ�لَِ�اتِ وَالُْ�ْ�مِِ��َ� وَالْ�ُ  ادِقَاتِ وَال�َّ ادِقِ�َ� وَال�َّ ْ�مَِ�اتِ وَالْقَانِِ��َ� وَالْقَانَِ�اتِ وَال�َّ

ائَِ�اتِ وَالْ  ائِِ��َ� وَال�َّ قَاتِ وَال�َّ قِ�َ� وَالُْ�َ�َ��ِّ ابَِ�اتِ وَالَْ�اشِعِ�َ� وَالَْ�اشِعَاتِ وَالُْ�َ�َ��ِّ َ�افِِ��َ� فُُ�وجَهُْ� وَال�َّ

ُ لَهُْ� مَغْفَِ�ةً وَأَجًْ�ا عَِ��ً�ا(وَالَْ�افَِ�اتِ وَ    ) ﴾ ٣٥ال�َّاكِِ��َ� �ََّ َ�ِ��ً�ا وَال�َّاكَِ�اتِ أَعَ�َّ �َّ

  ( س�رة الأح�اب)

  ال�ع�ة إلى الله ن�ع م� مقابلة الإح�ان �الإح�ان :

  :آخ� م�ض�ع في ال��� أن ال�ع�ة إلى الله ن�ع م� مقابلة الإح�ان �الإح�ان، قال تعالى   

  ) ﴾١٩٨﴿ وَاذْكُُ�وهُ َ�َ�ا هََ�اكُْ� (

  ( س�رة ال�ق�ة)

ه� ه�اك�، اه��ی� وح�ك لا ت�� أنان�اً، ��ا ه�اك الله إل�ه، و��ا ص�� عل��، و��ا حل� عل��، ادعُ إل�ه،  

  واص�� على م� ت�ع�ه� إلى الله، و�� حل��اً عل�ه�، لا ت���:

الِّ�َ� (﴿ وَاذْكُُ�وهُ َ�َ�ا هََ�اكُْ� وَِ�نْ    ) ﴾١٩٨ُ��ُ�ْ� مِْ� قَْ�لِهِ لَِ�ْ� ال�َّ

  ( س�رة ال�ق�ة)

أیها الأخ�ة ال��ام، حاس��ا أنف��� ق�ل أن ت�اس��ا، وزن�ا أع�ال�� ق�ل أن ت�زن عل���، واعل��ا أن مل�  

ا �ع� ال��ت ق� ت��انا إلى غ��نا، وس����ى غ��نا إل��ا، فل���� ح�رنا، ال��� م� دان نف�ه، وع�ل ل�

  ال��ت، والعاج� م� أت�ع نف�ه ه�اها، وت��ى على الله الأماني، وال��� � رب العال���.

* * *  

   ال�ــ�ــ�ـة ال�ان�ة :

ال��� � رب العال���، وال�لاة وال�لام على س��نا م��� وعلى ص�اب�ه الغ� ال��ام��، و على آل ب��ه  

  ال����� ال�اه���. 

  العاقل م� اس�غل �ل ل��ة م� ف�اغه �ال��� و الع�ادة :

أیها الأخ�ة ال��ام، ت���� له�ا ال��ض�ع، الإن�ان أح�اناً ع��ه وق� لابّ� م� أن ی�فقه، م�اف� إلى حل�،  

���� ب��نامج ر�اضي ی�مي، ���� أن ت��غل ه�ه الأوقات �ال���، �ال�عاء، �ال��اجاة، �الاس�غفار، ���اع 

�آن، ���اع درس، �الله أناس �ع�ون �الآلاف س�� ه�ای�ه� في أم���ا ال����، ساعة ون�ف إلى ع�له� الق

ی�م�اً ��ع ش���اً، ه�ا ال���� مع ال��اك� صار دع�ة إلى الله �املة، ح�ث�ي أخ قال: �الله أنا أ�ع� ال�اس 
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ل م�ة ی�م تق���اً س�عها �لها ع� ال�ی�، دخل إلى مع�ض ف�ه أش��ة (الأس�اء ال���ى) أخ�ها �لها، خلا

في ال���� وقل�، قال: �الله غ��ت سل��ي م�ة وث�ان�� درجة، في وق� اس�ع ف�ه درساً، اس�ع ف�ه ق�آناً، 

ادعُ الله ع� وجل، الأوقات ال�ي ت�اها أوقات لابّ� م� أن ت�ف�، في أوقات ان��ار ع�� ال���� لا س�ح الله 

ل��� �ال�ع��� ال�ارج ه�ا ی��غي أن ���لئ �ال���، ع��ئ� ت��ن أسع� ال�اس، أح�اناً، في أوقات سف�، ال�ق� ا

ال��اة صع�ة، ومعق�ة، ضغ�� الع�ل ش�ی�ة، أنا أ�ل� م�� ف�لاً ع� ال�ل�ات ال��� الف�ائ�، وع� 

� ص�ام رم�ان، الأوقات ال�ي لابّ� م� أن ت�فقها ش�� أم أب�� ه�ه اس�غلها �ال���، أنا أع�ف أناساً �����

وق� ال��اضة وق� ذ��، ساعة ���ي �ق�أ ق�آناً، أو ���ع ق�آناً، ���ع درساً، أو ی�اجي ر�ه، أو ی�ع� الله 

  ع� وجل، ه�ا ال��� لا ب� م�ه قال ال��ي عل�ه ال�لاة وال�لام:

  (( م� أك�� ذ�� الله فق� ب�ئ م� ال�فاق ))

  [ أخ�جه ال���اني في ال�غ�� ع� أبي ه���ة ] 

  �ح م� أد� ز�اة ماله ))(( ب�ئ م� ال

  [أخ�جه ال���اني ع� جاب� ب� ع�� الله ] 

  (( و��ئ م� ال��� م� ح�ل حاج�ه ب��ه ))

  ضع�ف]  [رواه الق�اعي وال�یل�ي ع� جاب� م�ف�عا وه� ع�� اب� لال ع� أبي أمامة. وفي لف� ��اع�ه ب�ل سلع�ه، وال��ك ب�ل ال���، قال اب� الغ�س

   ال�عاء :

�نا ف��� ه�ی�، وعاف�ا ف��� عاف��، وت�ل�ا ف��� ت�ل��، و�ارك ل�ا ف��ا أع���، وق�ا واص�ف ع�ا الله� اه 

ش� ما ق���، فإن� تق�ي �ال��، ولا �ق�ى عل��، و�نه لا ی�ل م� وال��، ولا �ع� م� عادی�، ت�ار�� 

الأع�ال لا یه��  ر��ا وتعال��، ول� ال��� على ما ق���، ن��غف�ك و ن��ب إل��، الله� اه�نا ل�الح

ل�ال�ها إلا أن�، الله� اه�نا لأح�� الأخلاق لا یه�� لأح��ها إلا أن�، الله� أصلح ل�ا دی��ا ال�� ه� 

ع��ة أم�نا، وأصلح ل�ا دن�انا ال�ي ف�ها معاش�ا، وأصلح ل�ا آخ�ت�ا ال�ي إل�ها م�دنا، واجعل ال��اة زاداً ل�ا 

ش�، م�لانا رب العال���، الله� اكف�ا ��لال� ع� ح�ام�،  م� �ل خ��، واجعل ال��ت راحة ل�ا م� �ل

و��اع�� ع� مع����، و�ف�ل� ع�� س�اك، الله� �ف�ل� ورح��� أعلِ �ل�ة ال�� وال�ی�، وان�� 

الإسلام، وأع� ال��ل���، ان�� ال��ل��� في �ل م�ان، وفي ش�ى �قاع الأرض �ا رب العال���، الله� أرنا 

  الأك�م��. ق�رت� �أع�ائ� �ا أك�م 

  وال��� � رب العال��� 


