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١اسم الله المقیت    

 بسـم اللـھ الرحمـن الرحیـم

  ١اسم الله المقیت  -أ  ٠٨٣الدرس :  - ٢٠٠٨إصدار  -أسماء الله الحسنى 

١٢-٠٥-٢٠٠٨  

الحمد � رب العالمین، والصلاة والسلام على سیدنا محمد الصادق الوعد الأمین اللھم أخرجنا من   

  ظلمات الجھل والوھم إلى أنوار المعرفة والعلم، ومن وحول الشھوات إلى جنات القربات.

  من أسماء الله الحسنى:(المقیت):

  والاسم الیوم "المقیت". أیھا الأخوة الأكارم، مع اسم جدید من أسماء الله الحسنى،  

  ورود اسم المقیت في القرآن الكریم في موقع واحد:

سمىّ الله جلّ جلالھ ذاتھ العلیة في القرآن الكریم باسم "المقیت"، فقد ورد في موقع واحد في القرآن   

  الكریم، وھو قولھ تعالى:

ُ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ مُقِیتاً ﴾﴿ وَمَنْ یشَْفعَْ شَفاَعَةً سَیئِّةًَ یكَُنْ لَھُ كِفْلٌ مِنْھَا    وَكَانَ �َّ

  ( سورة النساء )

  كما تعلمون في آیة الكرسي.  

  ﴿ مَنْ ذَا الَّذِي یشَْفعَُ عِنْدَهُ إِلاَّ بإِِذْنھِِ ﴾

  ) ٢٥٥( سورة البقرة الآیة: 

فلك من ھذا العمل  یعني لا تتم شفاعة في الكون بین جھتین إلا بإذن الله، فإذا كنت سبباً في عمل صالح  

الصالح نصیب، مثلاً أعنت إنساناً على نفسھ فتاب إلى الله، كل أعمال الخیر التي فعلھا ھذا الإنسان لك 

منھا نصیب، وإذا دللت إنساناً على عمل سیئ أو على معصیة، كل ھذه المعاصي التي یفعلھا علیك منھا 

  وزر، شيء خطیر،

  ةً یكَُنْ لَھُ كِفْلٌ مِنْھَا ﴾﴿ وَمَنْ یشَْفعَْ شَفاَعَةً سَیئَِّ 

  فأنت أي عمل تكون وسیطاً بھ، إن كان خیراً فلك منھ نصیب، وإن كان شراً علیك منھ وزر  

ُ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ مُقِیتاً ﴾   ﴿ وَكَانَ �َّ

ً على معصیة، أ    و قبل أن تدل إنساناً، قبل أن تكون وسیطاً، قبل أن تكون سبباً، قبل أن تقنع إنسانا

بعمل، أو بسفر، أو باختلاط، أو بتأسیس تجارة أساسھا محرم، قبل أن تدل إنساناً، قبل أن تروج، قبل أن 
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تحبب، قبل أن تمدح، انتبھ، ھذا العمل الذي نتج عن توجیھك، وتبیینك، إن كان خیراً لك منھ نصیب، 

  وإن شریراً علیك منھ وزر.

المطلق في إقاتة خلقھ، ورزقھم، فإذا أضیف إلى  فا� عز وجل من فوق عرشھ مقیت، لھ الكمال   

  الإطلاق اجتماع معاني العلو فكان ھذا كمال الكمال.

  المقیت في اللغة:

أما في اللغة، "المقیت" اسم فاعل، للموصوف بالإقاتة، فعلھ أقات، ھذا الرباعي، اسم الفعل قات، یقوت،   

قوتاً، والقوت ھو ما یمسك الرمق من الرزق، الحد الأدنى من الطعام والشراب، قوت، قات الرجل و 

  .أقاتھ أي أعطاه قوتاً، والمصدر ھو القوت المحفوظ الذي یقتات بھ حین الحاجة

یعني امرأة قالت لزوجھا: ما عندنا شيء، ھذا الزوج بكى، سبب بكائھ تذكر أنواع القوت التي في بیتھ،   

  أنواع منوعة، وكثیرة، وكافیة، كلمة ما عندنا شيء كلمة ما فیھا أدب مع الله عز وجل، عندك كل شيء.

  :كفى بالمرء إِثما أن یضَُیعِّ مَن یقوتُ 

  لذلك المدخر المحفوظ الذي یقُتات بھ حین الحاجة، ھذا ھو القوت.  

  (( كفى بالمرء إِثما أن یضَُیعِّ مَن یقوتُ ))

  [ أبو داود عن عبد الله بن عمر]

من یقوت، من یطعم، أي أولاده، أطعمھم، سقاھم، ألبسھم، كساھم، لكن ما أدبھم، ما علمھم، ما عرفھم   

  بربھم.

  ما أن یضَُیعِّ مَن یقوتُ ))(( كفى بالمرء إِث

  [ أبو داود عن عبد الله بن عمر]

لذلك أي أب في الأرض یرتاح إذا شبع أولاده، ولبسوا، وكانوا في بحبوحة ، لكن الأب المؤمن یتمیز   

  على بقیة الآباء أنھ یقلق لحال ابنھ الإیماني، یتمنى أن یكون ابنھ مؤمناً، یدعوه إلى الصلاة.

لاَةِ وَاصْطَبِرْ عَلیَْھَا ﴾﴿ وَأمُْرْ    أھَْلكََ باِلصَّ

  ) ١٣٢( سورة طھ الآیة: 

  إذا جاء الأب مساء لا یكتفي أن یسأل زوجتھ أأكل الأولاد، یقول لھا: أأكلوا ؟ ھل صلوا العشاء ؟.   

سیدنا عمر لما طُعن رضي الله عنھ، وكان على وشك مفارقة الحیاة، الشيء الذي أقلقھ أنھ قال: ھل   

  صلى المسلمون الفجر ؟.
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؟ فوقھم الدراسي ؟ أما یقلقك دینھمفأنت كأب ما الذي یقلقك على أولادك ؟ یا ترى صحتھم ؟ كسوتھم ؟ ت  

  وصلاتھم ؟ واستقامتھم ؟.

  (( كفى بالمرء إِثما أن یضَُیعِّ مَن یقوتُ ))

  [ أبو داود عن عبد الله بن عمر]

  المادیة، لكنھم یغفلون عن حاجاتھم الروحیة.ھناك آباء یعتنون بحاجات أولادھم    

  الله عز وجل خلق الأقوات وتكفل بإیصالھا إلى الخلق:

الله عز وجل ھو "المقیت" ماذا یعني أن الله جلّ جلالھ ھو "المقیت" بكلمة مختصرة ؟ "المقیت" ھو   

  المقتدر

ُ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ مُقِیتاً ﴾   ﴿ وَكَانَ �َّ

  أي مقتدراً، الذي خلق الأكوان.  

أنت تصور بیوم واحد كم دابة تذُبح في العالم، في الخمس قارات ؟ كم طن قمح یحتاج البشر یومیاً ؟    

ً یذھب إلى السوق، سوق  كم طن شعیر ؟ كم طن قمح ؟ كم طن ؟ كم طن ؟ تجد أیاماً، شخص أحیانا

  ت، من صنع ھذا ؟ المقتدر.الخضر یرى جبالاً من الفواكھ، جبالاً من الخضراوا

نھر الأمازون بالثانیة الواحدة كثافتھ، وغزارتھ ثلاثمئة ألف متر مكعب، بالثانیة الواحدة، ھذا الماء من   

 ١٦ملیار طن بكل ثانیة، مجموع التھطال في الأرض  ١٦أین؟ بالثانیة الواحدة یھطل من ماء السماء 

  المقتدر الذي خلق الأقوات، وتكفل بإیصالھا إلى الخلق. ملیار طن بكل ثانیة، رزق من؟ رزق "المقیت"،

حفیظ علیھا، بآسیا یوجد جبال ھملایا، في قمم ھذه الجبال یعیش الوعول، والوعل یحتاج إلى ماء، یوجد   

ألف  ١٣ینابیع ماء في القمم، معنى ذلك أن مستودعات ھذه الینابیع في قمم أعلى، بإندونیسیا ھناك 

ھا نبع ماء، ونبع الماء لابدّ من تمدیدات تحت الأرض إلى الیابسة، أحیاناً یكون نبع جزیرة، كل جزیرة ل

ماء بجزیرة، كل أمطار الجزیرة لا تكفي لھذا النبع، فلابدّ من أن ھذا النبع موصول بمستودع إلى جبل 

  خارج ھذه الجزیرة.

ن ألف مرة في الیوم بالمیاه قال: ھناك سحابة بالفضاء الخارجي، یمكن أن تملأ محیطات الأرض ستی   

  العذبة.

لھُُ إلاَِّ بِقدََرٍ مَعْلوُمٍ ﴾   ﴿ وَإنِْ مِنْ شَيْءٍ إِلاَّ عِنْدَنَا خَزَائِنھُُ وَمَا ننَُزِّ

  ( سورة الحجر )

  تقنین الله عز وجل تقنین تأدیب لا تقنین عجز:

  نین عجز.لذلك أیھا الأخوة، تقنین الله عز وجل إذا قنن تقنین تأدیب لا تق  
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لُ بِقدََرٍ مَا یشََاءُ ﴾ زْقَ لِعِباَدِهِ لَبغََوْا فيِ الأْرَْضِ وَلكَِنْ ینُزَِّ ُ الرِّ   ﴿ وَلَوْ بسََطَ �َّ

  ) ٢٧( سورة الشورى الآیة: 

إذاً الله عز وجل ھو "المقیت"، ھو المقتدر، الذي خلق الأقوات وساقھا إلى العباد وتكفل بإیصالھا إلى   

  فیظ علیھا.العباد، ھو ح

مثلاً لماذا بعض الحبوب تصاب بالسوس ؟ من أجل ألا تخزنھا، لو لم تصب بأي آفة، یكون احتكاراً لا    

  یحتمل، فكل مادة غذائیة لھا خصائص.

فا� عز وجل معنى "المقیت" أنھ یعطي كل مخلوق قوتھ ورزقھ، على ما حدده سبحانھ وتعالى من   

ً یكفیھ لأمد زمان، أ و مكان، أو كم، أو كلمة، بمقتضى المشیئة والحكمة، فربما یعطي المخلوق قوتا

طویل، أو قصیر كیوم، أو شھر، أو سنة، وربما یبتلیھ لحكمة أرادھا، فلا یحصل علیھ إلا بمشقة وكلفة، 

  ھناك أرزاق سھلة، ھناك أرزاق صعبة.

ً إنسان یعمل عشرین ساعة وھو یصیح لیحصّ    ل رزق یومھ، وھناك إنسان یعمل عملاً بسیطاً، أحیانا

  یأتیھ رزق وفیر، ھذا من فضل الله على الإنسان.

  لذلك یقولوا: الإمام أبو حنیفة رضي الله عنھ، أحد أسباب اتجاھھ إلى طلب العلم أنھ قرأ حدیثاً:   

  (( من طلب العلم تكفل الله لھ برزقھ ))

  یاد بن الحارث الصدائى][الخطیب والدیلمى وابن عساكر عن ز

لیس معنى ھذا أن یجد تحت الوسادة لیرة ذھبیة كل یوم، لا، معنى ذلك أن الله یسر لھ عملاً مریحاً ولھ    

  دخل معقول.

  على الإنسان أن یؤدي زكاة مالھ عن الأشجار المثمرة بعد قطف الثمار وإجراء الحساب:

  والألوان، ویسر أسباب نفعھا للإنسان، والحیوان.الله عز وجل خلق الأقوات على مختلف الأنواع   

یْتُ  رْعَ مُخْتلَِفاً أكُُلھُُ وَالزَّ انَ ﴿ وَھُوَ الَّذِي أنَْشَأَ جَنَّاتٍ مَعْرُوشَاتٍ وَغَیْرَ مَعْرُوشَاتٍ وَالنَّخْلَ وَالزَّ مَّ ونَ وَالرُّ

  مُتشََابھِاً وَغَیْرَ مُتشََابھٍِ كُلوُا مِنْ ثمََرِهِ إذَِا أثَمَْرَ وَآتَوُا حَقَّھُ یوَْمَ حَصَادِهِ ﴾

  )١٤١الأنعام الآیة:(سورة 

  بالزكاة.  

  ﴿ وَلاَ تسُْرِفوُا إِنَّھُ لاَ یحُِبُّ الْمُسْرِفِینَ ﴾

  ( سورة الأنعام )

  دقق  



5 

١اسم الله المقیت    

  ﴿ كُلوُا مِنْ ثمََرِهِ إذَِا أثَمَْرَ ﴾

  لا تأكل فاكھة فجة، إنھا تؤذي،  

  ﴿ كُلوُا مِنْ ثمََرِهِ إذَِا أثَمَْرَ ﴾

  ھا قبل أن تكون یانعة.إذا أینعت الفاكھة كُلْھا، لا تأكل  

  ﴿ وَآتَوُا حَقَّھُ یوَْمَ حَصَادِهِ ﴾

  ) ١٤١( سورة الأنعام الآیة: 

  لو كان الله عز وجل كلف بأداء الزكاة عن ھذا الإنتاج الزراعي بشكل مطلق ھناك عبء كبیر جداً،   

  ﴿ وَآتَوُا حَقَّھُ یوَْمَ حَصَادِهِ ﴾

فیھ زكاة، یوم قطف الثمار تجري الحساب الدقیق، تدفع العشر،  أما كل شيء أكُل قبل ھذا الوقت لیس   

  أو نصف العشر، كزكاة ھذا المحصول الزراعي.

  الله عز وجل مقیت یوفي كامل الرزق للناس:

  بعض العلماء قالوا: "المقیت" ھو المقتدر، فیرجع معناه إلى صفة القدرة.  

  للتوضیح أضرب ھذا المثل: و "المقیت" ھو الذي یوفي كامل الرزق للناس، أنا  

یوجد بستان في منطقة معینة، نحن في الشام ھنا عندنا الزبداني، في الزبداني یوجد بستان، الشجرة   

السابعة، الغصن الثالث، التفاحة السادسة، ھذه لفلان، فلان یمكن أن یأكلھا وقد اشتراھا بمالھ شراء، 

مكن أن یأكلھا وقد قدمت لھ ضیافة، یمكن أن یتسولھا، یمكن أن یأكل ھذه التفاحة وقد قدمت لھ ھدیة، ی

یمكن أن یسرقھا، سرقھا، أو تسولھا، أو أكلھا ضیافة، أو قدُمت لھ ھدیة، أو اشتراھا بمالھ، ھي في 

الأصل لھ، لكن طریقة وصولھا إلیھ باختیاره، ھي في الأصل لھ، لكن طریقة وصولھا إلیھ باختیاره، 

  لذلك:

ي روعي أن نفساً لن تخرج من الدنیا حتى تستكمل أجلھا وتستوعب رزقھا (( نفث روح القدس ف

  فأجملوا في الطلب، واستجملوا مھنكم ))

  [أخرجھ الطبراني عن أبي أمامة الباھلي ]

  أخطر شيء في حیاة الإنسان اختیار حرفتھ و زوجتھ :

ألصق شيء بالإنسان حرفتھ وزوجتھ، فإذا كان اختار حرفة فیھا نفع للناس، لا تختار حرفة تبث   

الرعب في قلوب الآخرین، إیاك أن تختار ھذه الحرفة، لا تختار حرفة فیھا ابتزاز لأموال الناس، لا 
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فة فیھا عطاء، بث تختار حرفة فیھا إفساد لأخلاقھم، لا تختار حرفة فیھا تشتیت لجمعھم، إیاك، اختر حر

  الأمن في قلوب الآخرین.

ً إنسان في     لذلك حجمك عند الله من نوع حرفتك، أخطر شيء في حیاة الإنسان اختیار حرفتھ، أحیانا

وظیفة یقتضي أن یفتح مسجداً، وأن یعین خطیباً، ھذه وظیفة، ھناك وظیفة أخرى تقتضي أن یفتتح 

نسان عنده مدرسة، و إنسان عنده ملھى، فالبطولة أن تحسن ملھى، وأن یعین راقصة، فرق كبیر، یوجد إ

  اختیار حرفتك، لأنھا ألصق شيء بك، وأن تحسن اختیار زوجتك، لأنھا أم أولادك.

  الكسب و الرزق: 

"المقیت" ھو المقتدر، فیرجع معنى ھذا الاسم إلى صفة القدرة، وقیل "المقیت" الحفیظ، وھو معطي   

  القوت، فیكون من صفات الفعل، إما اسم ذات أو اسم فعل.

  أما في صحیح مسلم حدیث دقیق جداً دعائي، یقول علیھ الصلاة والسلام:  

  (( اللَّھمَّ اجعَل رِزقَ آلِ محمدٍ قوُتا ))

  ھ البخاري ومسلم والترمذي عن أبي ھریرة ][أخرج

  وفي روایة كفافاً.   

لیس معنى ھذا أنھ فقیر، أبداً، لكن معنى ھذا أن رزقھ یغطي كل حاجاتھ، من دون أموال طائلة یحار    

  في إدارتھا، تشغلھ عن الله عز وجل، یعني ما قلّ وكفى، خیر مما كثر وألھى.

فرق بین الرزق وبین الكسب، الرزق من انتفعت بھ، ھذه من  ھذا مكان مناسب للتوضیح أن ھناك   

الرزق، ھذه الطاولة، ھذه الوجبة التي أكلتھا، ھذا السریر الذي تنام علیھ، ھذه المركبة التي تركبھا، ھذه 

الثیاب التي ترتدیھا، ھذا رزق، ما انتفعت بھ مباشرة أما الكسب حجمك المالي، الرصید، الأموال 

  غیر منقولة، ھذه لم تنتفع بھا أبداً لكنك محاسب علیھا، فرق كبیر بین الرزق وبین الكسب.المنقولة، وال

  محاسبة الإنسان على الكسب مع عدم انتفاعھ بھ:

لذلك في الحیاة الدنیا الرزق لھ سقف، لو معك مئة ملیار ماذا تأكل ؟ وجبة طعام، كم ثوباً ترتدي ؟ ثوب   

ى سریر واحد، كم مركبة تركب في وقت واحد ؟ مركبة واحدة، ھذا ھو واحدة، على كم سریر تنام ؟ عل

ً كبیراً، ھذا  ً مالیا الرزق، ما تنتفع بھ مباشرة، لكن الكسب ما حصلتھ في عمر مدید، وجعل لك حجما

  الكسب محاسباً علیھ كیف اكتسبتھ ؟ وكیف أنفقتھ ؟ مع أنك لم تنتفع بھ.

�، الله كافیني، حاجتي مؤمنة، رزقي یغطي حاجاتي، أقول لھ لذلك إذا شخص سألتھ، وقال لي: الحمد   

  مداعباً: إذاً أصابتك دعوة رسول الله.
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  (( اللھم من أحبني فاجعل رزقھ قوتاً ـ كفافاً ))

  [أخرجھ البخاري ومسلم والترمذي عن أبي ھریرة ]

ل ھذا الذي آتاه الله رزقاً، یغطي كل لا أقول فقیراً، ولا أقول معھ أموالاً طائلة لا تأكلھا النیران، لا، أقو  

  حاجاتھ، من دون أن یجعلھ ھذا الرزق غارقاً في الدنیا، بعیداً عن الله، غارقاً في إدارة أموالھ.

  (( اللھم من أحبني فاجعل رزقھ قوتاً ـ كفافاً ))

  [أخرجھ البخاري ومسلم والترمذي عن أبي ھریرة ]

  والدعاء في صحیح مسلم:  

  ھمَّ اجعَل رِزقَ آلِ محمدٍ قوُتا ))(( اللَّ 

  [أخرجھ البخاري ومسلم والترمذي عن أبي ھریرة ]

  مشتقات الألبان من أعظم الأرزاق الإلھیة:

  وروى ابن ماجة أن رسول الله صلى الله علیھ وسلم قال:  

 (( مَن أطَْعمََھُ الله طعاماً فلَْیقَلُْ: اللَّھمَّ بارِك لنا فیھ، وأطعِمنا خیراً منھ، ومن سَقاهُ الله لبنا، فلیقل: اللَّھمَّ 

  بارك لنا فیھ وزِدْناَ منھ، فإنھ لیس شيءٌ یجُْزئ من الطعام والشراب إلا اللبنُ ))

  [ ابن ماجھ عن ابن عباس]

  م الأرزاق الإلھیة.ھذه مشتقات الألبان من أعظ  

  ﴿ وَالأْنَْعاَمَ خَلَقَھَا لكَُمْ ﴾

  ) ٥( سورة النحل الآیة: 

ھل تملون مشتقات الألبان ؟ یومیاً، یومیاً تأكلھا ولا تملھا، بخلاف أي طعام آخر، أي طعام آخر تملھ،   

  لأن النبي علیھ الصلاة والسلام إذا شرب اللبن قال:

  (( اللھم زدنا منھ ))

  و:  

  (( أن رجلاً أتى النبي صلى الله علیھ وسلم فبعث إلى نسائھ فقلن: ما معنا إلا الماء ))

  [ البخاري عن أبي ھریرة]
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  الحكمة من فقر النبي علیھ الصلاة والسلام:

ھناك سؤال: لماذا شاءت حكمة الله أن یكون النبي صلى الله علیھ وسلم فقیراً ؟ ھو ھو، لو كان غنیاً   

ھذه الثروة الطائلة ھي ھدفھ من ھذه الدعوة، لكن أراد الله سبحانھ وتعالى أن یبین أن ھذه لقالوا 

  المتاعب، وھذه الجھود، وھذا الجھاد، ودنیاه خشنة محدودة ، محدودة جداً، لما سألھ سیدنا جبریل.

 صلى الله علیھ وسلم (( یا محمد إن الله یخیرك بین أن تكون نبیاً عبداً أو نبیاً ملكاً ؟ فتلفت رسول الله

إلى جبریل علیھ السلام كالمستشیر، فأومأ إلیھ: أن تواضع. فقال رسول الله صلى الله علیھ وسلم: بل 

  نبیاً عبداً ))

  [أخرجھ الطبراني عن عبد الله بن عباس ]

  أجوع یوماً فأذكره، وأشبع یوماً فاشكره، فقالت نساؤه:  

  (( ما معنا إلا الماء ))

    فقال علیھ الصلاة والسلام:  

  (( من یضیف ھذا ؟ ))

الآن الصحابة فقراء، فقال أنصاري: أنا یا رسول الله، فانطلق بھ إلى امرأتھ ففال أھلاً بضیف رسول   

الله صلى الله علیھ وسلم، قالت: والله ما عندنا إلا قوت صبیاني ، فقال: ھیئي طعامك، وأصلحي سراجك، 

أرادوا عشاء، نومیھم ودعي عشاءھم لھذا الضیف، والعشاء لا یكفي الأنصاري  ونومي صبیانك، إذا

وزوجتھ والضیف، یكفي الأولاد فقط فھیأت طعامھا، وأصلحت سراجھا، ونومت صبیانھا، وقامت كأنھا 

تصلح سراجھا فأطفأتھ، فجعلا یریانھ أنھما یأكلان، فباتا طاویین، وضعت لھذا الضیف طعام أولادھا ، 

  ت السراج، وأوھمت الضیف أنھما یأكلان معھ، ھما في الحقیقة لا یأكلان شیئاً.وأطفأ

فلما أصبح غدا إلى رسول الله صلى الله علیھ وسلم فقال: ضحك الله أو عجب من فعلھما، فأنزل الله   

   قولھ تعالى:

  قَ شُحَّ نَفْسِھِ فأَوُلَئكَِ ھُمُ الْمُفْلِحُونَ ﴾﴿ وَیؤُْثرُِونَ عَلىَ أنَْفسُِھِمْ وَلوَْ كَانَ بھِِمْ خَصَاصَةٌ وَمَنْ یوُ

  ( سورة الحشر )

  الشح مرض خبیث یصیب النفس الإنسانیة:

أخوانا الكرام، كیف الإنسان لا سمح الله ولا قدر یصاب بورم خبیث، مرض عضال، مرض ممیت،   

یعیش فقیراً لیموت  مرض قاتل، والشح مرض خبیث یصیب النفس الإنسانیة، الشح مرض، ھذا الشحیح

  غنیاً، لذلك قال تعالى:
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  ﴿ وَلاَ تجَْعلَْ یدََكَ مَغْلوُلةًَ إلِىَ عُنقُِكَ وَلاَ تبَْسُطْھَا كُلَّ الْبسَْطِ فَتقَْعدَُ مَلوُماً مَحْسُوراً ﴾

  ( سورة الإسراء )

  یقول علیھ الصلاة والسلام:   

ث أكلات یقمن صلبھ فإن كان لا محالة فثلث (( ما ملأ آدمي وعاء شراً من بطنھ، حسب ابن آدم ثلا

  طعام وثلث شراب وثلث لنفسھ ))

  [ أخرجھ الحاكم عن المقدام بن معد یكرب ]

وقالوا: عشر ما نأكلھ یكفي لبقائنا أحیاء، وتسعة أعشار ما نأكلھ یكفي لبقاء الأطباء أحیاء، نحن أكثر    

  متاعب الناس من طعام یزید عن حاجتھم.

ا الأخوة، موضوع الرزق موضوع دقیق جداً، أھم شيء أن تفرق بین الرزق الذي تنتفع بھ فلذلك أیھ  

  مباشرة، وبین الكسب الذي تحاسب علیھ ولم تنتفع بھ.

 


