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���ه� ا����ل إ� ا� -١-	���� ا����ن    

��ز  - ا�����ة ����ه�  - ١-	���� ا����ن : �����ت ا�*()�' ) ٣٦- ٣٤(ا��رس  - ا�����ة وا�

 ا����ل إ� ا�

  ٢٢- ٠٦-٢٠٠٨: ���7)6 ا��آ*�ر ���4 را23 ا��1.)0/ .*�ر�-

  ��� ا
 ا���	� ا����� 

 �A��B ���4 ا�@�دق ا���� ا=��>، (�ا�)IJ أ�1F�G �> ا���4 � رب ا������>، وا�@Dة وا�D0م 

  . O)��ت ا��NJ وا��هI إ� أ�Aار ا����6M وا��)I، و�> و�Lل ا��JKات إ� �1Fت ا���.�ت

� ���� ا
 �� و�� ���ل ��� ا�	��� و ر� ��  : ا��	�ل ا�

 Q.ا��رس ا��ا Q� ،ة ا�(�ام�G=ا �Jأ�

��ز�. وا��RDS> �> دروس ا�����ة وا�

�� 6()K�. N@*� ع ا���م�Uا��� /A�

 NV�B W�X0� ،<��(0ا�� I��� �J1�

 DM نYأ ا����	ء، أ/K. ��[أ DM /(أ�

أ]�� .K/ء، أذآ� ا� DM أ]�� .K/ء، 

أ�> ا��K()6 و �� ا�0_2 ؟ وأ�> ا�^)N ؟ 

  :ا�6���4 ا� �` وNF ���ل

  5 وَإِذَا 0َ�َ1َ2َ ِ�َ/�دِي َ�,ِّ� َ+ِ*(ِّ� َ'ِ�$ٌ# ! 

 )6�aرة ا�_��ة ا�B :١٨٦ (  

�` وNF ��4ل .�> ا���ء و	)_b، أ	�ب إ��N_L <� �1 ا��ر��، ���1 أ���1 آN. ،�1 إن 	���b. �1، ا� 

 /U�3 c ل���ه� 	��2 و�(> آ�' �A <4A*�ب �b1 ؟ ا�6���4 ا���ة أن ا�eي ��4ل .��11 و.�> ا� أ

Nا� وا����:  

  ! ) ١٤( 5 آَ>َّ� َ�ْ� رَانَ َ�َ>= ُ'ُ>�ِ�ِ;ْ� َ�� آَ�ُ(�ا َ$9ِْ�ُ/�نَ

 )<�77fرة ا���B(  

=��B� 
� أن $�C إ�= ا�)Eا� �+ �د�B2 ن و��)Fا G�H2:  

 ا���i> إc إذا آ�ن �hه�اً، إc إذا آ�ن �0*���ً�، إc إذا آ�ن (� (�*� c `�`� NFو `�ا� 

 ،��. N@*3 أن Qf*03 I� إن WAإ �ً�Vدا W07A IJ*3 2 أن�أWA إن �I ور�ً�، إc إذا آ�ن �^)@ً�، �

3�� DLوة ا���Yن W07A IJ3�M، ه�1ك  I� إن WAآ�، إeوة ا�DL ��3 I� إن WAوة ا����ن، إDL ��3

�6 ا� �` وNF، هke ا�6���4 �h (� �J3�RY ة�J[ ر ا����ن، أو ه�1ك��R <�.و W1�. l��L 6J_[

W_�43 6J_Kة، ا��J[ 6 أوJ_[ ؛ إ�� n�Kح ا��U64 وUأن 3(�ن وا /p_1� /*ا�  `��> ا� 
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 6��> ا� �` و)� ،NF> ا��0Aن إذا ]�� .��6(7p ه�1ك إ�0Aن .�0 W_�وNF، وا��JKة أ��ً� 43

و.�N@*� ��0� �J .��، �(�ن ا�4��ب ر	���p� ،q، �3@��، وأA��Lً� �(�ن ا3c@�ل .�� ��_ً� 

 N@3 أن W*�DBو W3د��B Nا����> أن آ I(� I(�3 2 أن�� ،'�Sب آ��إ� ا� M/ ا���F ،��Aاً، ا�4

أن N@3 إ��DG <� bل ا�@Dة، أو �> DGل ا�eآ�، أو �> DGل D3وة ا���Yن، أو �> DGل 

Wذ�   .ا���F�1ة، أو �> DGل ا����ء، أو �> DGل ا�*r�_0، أو ا�*(_��، وا���4، و�� إ�

N_L <� �1ب إ���	أ NFو `���.ً� .�W1 و.�> ا� اW07A IJ3، ا� L ��1 �3ى�L  �11�. ا��ر��، ��4ل

�A��*1� NFو `�  :و.�> 	)�.�1، ا� 

  5 وَإِذَا 0َ�َ1َ2َ ِ�َ/�دِي َ�,ِّ� َ+ِ*(ِّ� َ'ِ�$ٌ# ! 

 )6�aرة ا�_��ة ا�B :١٨٦ (  

��Eر�G ا�و�=� �I) �;� أن $�<� /<' =<� =<J�$ �  :�� رأى أن ا
 �� و�� 

��1�L <)� ،ن�*�_f� و]7*�ك ��. N@*3 6  ��(> أن��	6 ا��f�12، ا��L /M �0ر�� ��t ��=�3ى ا

 �M�)و.�> ا�، ا� W1�. ب��L ت�J_Kات وا��JKا����> أن ا�*�@�� وا��^���7ت وا� I(� I(�ا=و�، ا

 bAأو أ ،4��ب �> ا� �(> �4��ب .0_2 آ_�� �Fاً أbA أA(� و�Fدk، أو أbA أA(� أ��Bءk ا�104�

� ،b*�Lر �)Aأ bAأو أ ،b��� �)A؟ أ N�(	 2_0� ا� ؟ <� 2�4� ��p� 2_0� I(0� ل���� <)

W07A QFرا ،W3�.�0L QF6 را()Kا�� .  


 �� و����ل �C��  : �� M	�ات ا

  

�ن $�ى � ا���Q ��Rاً وا��O �Pاً ١�)Fا #<' �+ 
 ا+ST$ ـ (�ر:  

����ل إ� ا�، ��N �> ا��2B�1 أن �KAح M/ هeا ا�)��ء ا���R 2�fر أن N@3 إ� ا� أو ���ه� ا

 ا� �` وNF، أوcً ا� �` وNF ���ل(�  :���ه� ا�	_�ل 

 Vُ�,َ�ْ�َ�ْ1َ+َ �ً�  ! ) ١٢٢(5 أَوَ َ�ْ� آَ�نَ َ�ْ�

  ) �Bرة ا=��Aم( 
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=��B� 
� �Sآ� ا;)�,X	Yب و ا�<Tة ا����:  

 N@3إذا ا ،l�� �ا <�ا��0Aن .��_�� 

.b ]�� .����4ة، ا���4ة ا���L 6����4ة 

ا��)2، ا���4ة ا���L 6����4ة ا3c@�ل 

 /M فe�� ة أن��L 6����4ا���4ة ا� ،��.

	)_�A Wر إ�J/ �3ى .b ا�^�� ��Gاً 

  :وا��K ]�اً، 6�a�M وا�F 64Uاً

 Vُ�,َ�ْ�َ�ْ1َ+َ �ً�  ! ) ١٢٢(5 أَوَ َ�ْ� آَ�نَ َ�ْ�

  )�Bرة ا=��Aم( 

  :	� ���ت ا��)2 وا��)e. ��4� 2آ� ا�

  ِ� ا�ّ>ِ َ�ْ\َ	�Xُِّ اTُ�ُْ>�بُ ! 5 أََ� ِ�Sِآْ

 )6�aا ��  ) ٢٨: �Bرة ا��

  :ا��)�ب e. ��43آ� ا� وe. <v�f3آ� ا�

 ِ+� ا�[ُُّ>َ	�تِ ُ<َُ̂  ِ+� ا�,َّ�سِ آََ	ْ� َ�ِ�ِ �Pِ	ْ$َ ًرا�)ُ ُ�َ �,َ<ْBَ�ََو Vُ�,َ�ْ�َ�ْ1َ+َ �ً��رِجٍ 5 أَوَ َ�ْ� آَ�نَ َ�ْ�Rَ�ِ bَ�ْ�َ

 �;َ,ْ�ِ)١٢٢ ( !  

  ) �Bرة ا=��Aم( 

 إ�= أ+�c ا���ر$E;$ ًرا�) /<' �+ 
 'Sف اB� e<\fو ا 
  :�� و�f إ�= ا

  

 W��@36 ا�D�أول M 6f�A/ ا��رس 

 6�D� ،b�(� W��_	6 إ�D� ،��.

�6�D اW*���*B، أن ا�  ،b� W�DGإ

 W_(	 /M bMe�� �1ر. WvM�)� NFو `�

 �Kاً وا���G ��^ا� b. �3ى keاً، ه�[

 c ،ة، �@�2 3@�ره��G=ا �Jة أ�`��

M Q�3/ ورXfG /M Q�3 c ،6h آ_�� 

����ك، أlA �0*��1 .�1ر ا�، �3ى 

.�1ر ا�، وq�M�*. qf13 ا�، و3*�4ك 

وxJ1� qM ا�، أول ��Rة �> ��Rر اW��@3 .�� أ��K3 WA .�ؤ�6 �64�4، ا��W(�� <�i رؤ�6 

�64 ��ى ا�^�� ��Gاً وا��K ]�اً، ��c /1 أ	�ل ��@�م n�� c �64�4، ا��W(�� <�i رؤ�6 �4
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 b. 6، �3ديhور /M Q�� آ_��ة، أن /M Q�� اً أ�� أن�F ة��p� 7/ أ]��ءM XfGإن أ <)� ،�ً��@��

QF�� b� �ا q�M�*. qf1� bA= ،�ى .�1ر ا�� bA= ،N�4*0� ا����ر   .إ�

S� ،I)أ��� <�. b�Uأ y�0. NS� ،ة�G=ا �Jأ� ،b��@*G�. ،b�(�. ��_أب آ_��، آ ،/Uا�*Mا N

 N�M6، أBر�� N�Mأ b� Xه� ،b� ود�L c �ً��L b1.6�.�3 ا (�و.�b*�L، و1t/، و��4ص 

 /M ب، ا=ولeJ� N7f�3ى ا� ،N���7*أدق ا� /M b�.�*� 6��G 6M�t b� ،ء�	أ�� N�M6، أ_*)�

 <� ،b� /و� c �GY N7h �(�ن إ� �(�ن، �> .�1ء إ� .�1ء، �> ��رb*B، أbB�_� /M q�A، ا��A إ�

 c اeه ،�ًA��Lأ <��^�7 إ� �^�7، ��41ف، رث ا���Sب، ��0ق، ��3(2 ا��7اL}، ��0ق إ� ا�0

  : و�/ �b، اQ�B ا6�a اaن

 �ْ;ُ�َ =�َ�ْ�َ ��َ �َ$�ِ+ِ�  ! ) ١١(5 ذ0َ�َِ ِ�1َنَّ ا�>ََّ َ�ْ�َ�= ا�gَ �َ$Sََِّ�ُ,�ا وَأَنَّ ا9َ�ْ

  )�B ��4رة �( 

 W� lA67، أ��Kا� b*1B W�F�� I��� /_A W� ،ا�(*�ب W�F�� آ*�ب W� ،�ا W�F�� ،QF�� W�

QF��:  

 �ْ;ُ�َ =�َ�ْ�َ ��َ �َ$�ِ+ِ�  ! ) ١١(5 ذ0َ�َِ ِ�1َنَّ ا�>ََّ َ�ْ�َ�= ا�gَ �َ$Sََِّ�ُ,�ا وَأَنَّ ا9َ�ْ

  )�Bرة ���4 ( 

�� r(fا�، وا�  أ��k، وأG){ أول 6���L أن ا���i> إذا و�N إ�(��)�b، واB*��م  N_	وأ ،b

Dًh�. Nh�_وا� �ً�L q4ا� b��� ًرا�A b_(	 /M �ف اe�� ،b�.  

)� �� ا�	��= 2/�/J�� ء�\Q1� iT$ �	<ّ' 
  :�� أ'/� �>= ا

6�aا keه N؟ ا���� Nا���� �� Iآ�Lل أ��� �	 ،  :	)�� ��Q ا��M <�i/ ور6h آ_��ة، هke ا�6���4 ا=و�

 ِ+� ا�[ُُّ>َ	�تِ bَ�ْ�َ  5 أَوَُ<َُ̂  ِ+� ا�,َّ�سِ آََ	ْ� َ�ِ�ِ �Pِ	ْ$َ ًرا�)ُ ُ�َ �,َ<ْBَ�ََو Vُ�,َ�ْ�َ�ْ1َ+َ �ً��رِجٍ َ�ْ� آَ�نَ َ�ْ�Rَ�ِ

 �;َ,ْ�ِ)١٢٢( !  

  )�Bرة ا=��Aم( 

 وََ$BَJْْ� 9ُ�َْ� ُ(�رًا َ�ْ	�Pُنَ 5 َ$� أَ$َُّ;� ا�gَ �َ$Sََِّ�ُ,�ا ا��Tَُّا ا�>ََّ وgََِ�ُ,�ا ِ��2ُ�َِ�ِ ُ$9ُ�ِ�ْْ� آِِ�Iَْ>ْ�ِ� ِ�ْ� رَْ�َ	ِ

 ِ�ِ)٢٨ ( !  

  )�Bرة ا����4(

 ا�(�  .هke أول ��Rة �> ��Rر ا3c@�ل .��، ا����ل إ� ا�، ا�	_�ل 

�ن إ�= ا�Eار ا�Qlة – ٢�)Fت ا���	��ل اهT�  :ا(

�> ا��ؤ�6 ا�@64�4، ا��6�D ا�N�*13 6�A�S اه*����W3 إ� ا��ار ا�Gaة Dً�M 6�A�S6 ا��Dأ��ً� ا�� .  
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� وه� (( �)Eا� � وأ�<	O �<� i	و� ،/<' �+ V�,o 
�� أe/f وأآ/� ه	 ا�Qlة ��B ا

 و<	O �<� p�Oو ،�,�� ��� V�T+ 
� ��B ا�)Eا�  �� راo	G، و�� أe/f وأآ/� ه	���$ ��

 � 'Eر �� �� إ�)Eا� ((  

�> ا�*��eي (  6F�� <.ا bF�Gأ[   

�Aر ��bMe ا�  /M	W_( �3ى .b ا�^�� ��Gاً وا��K ]�اً، : أول ��Rة �> ��Rر ا����ل إ� ا�

وا���Sة ا�6�A�S أN�*13 bA اه*����W3 إ� ا��ار ا�Gaة، �W�e ا��A.6 إ� دار ا�^)�د وا�*Xه2 ���م 

K1را��.  

٣ 
  :ـ و�� ا�E,� #<T ذآ� ا

  

ه�1ك �6S��R 6�D، أ�A أI)�U أ��م 

 ،b07A 2	ا�� �Lا��ا *L 6��	ت د��D�

 6�Dا�� ،b07A }47� ،b07A 2B�4�

N�1 ذآ� ا�، ا�����  :ا�6S��S وNF ا��)2 

 5 إِ(ََّ	� اْ�ُ	ْ�ِ�ُ,�نَ ا�Sَِّ$َ� إِذَا ذُآَِ� ا�>َُّ

 �ْ;ُ�ُ�<ُ'ُ pْ<َ�َِ٢(و(  !  

  )�Bرة ا=�7Aل( 

 q7^� ،b_(	 ب�f�� ،<�iا�� /)_�

 /1�� b_(	 NFإذا ذآ� ا� و ،b_(	

ا�fUب، ]�� .��6K، ر�6K إ���b*(�A 6�A إ� ا� �` وNF، اaن �> ���Dت ا����ل إ� ا� 

  :أ��ً� �KGع ا��)2 ��1 ذآ� ا�

�* Eْ'َ 5 أَْ+َ>eَ اْ�ُ	ْ�ِ�ُ,�نَ <َfَ �+ِ �ُْه �َ$Sَِّنَ ! ا��BُOِ�Qَ �ْ;ِ�ِ  

  )�Bرة ا���1�iن ( 

ا�^�Kع ا�0(�ن، ��1/ إ�0Aن �@)/ .�4آ�ت زا�Vة إذا �)  QKG	b_( و�F l�KGارbL، إذا 

6�a�0ط، ا_Acع ا�0(�ن، وا��آ�ن، وا�K^و�_(/، ا� QK^� نYا���   :اQ�*B إ�

Sِ�ِ �ْ;ُ�ُ�<ُ'ُ iَPَRْ�َ ْا أَن�,ُ�َgَ �َ$Sَِّ<�ِ ِأُوُ��ا 5 أََ�ْ� َ$1ْن �َ$Sَِّ��آِْ� ا�>َِّ وََ�� َ(َ�لَ ِ�َ� اs�َ�ِّْ وََ�� َ$�9ُُ(�ا آَ

��Tُ2ِنَ +َ �ْ;ُ,ْ�ِ �ٌ�ِ̂ �بَ ِ�ْ� َ'ْ/ُ� َ+َ\�لَ َ�َ>ْ�ِ;ُ� اَTَ+َ Eُ�َ1َ�ْ�pْ ُ'ُ>�ُ�ُ;ْ� وَآَ�  ! ) ١٦(ا9ِ�َْ

  )�Bرة ا����4 ( 

	)_�f�� Wب إذا ذآ�ت ا�، W�0F و	)_W .�1ر �� /M bMe	N�*13 W_( اه*����W3 إ� ا��ار ا�Gaة 

��1 ذآ� ا� QK^�.  
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  :ـ ��cر ا�T># +� ا�Sآ� وا�HCة ٤

 <� l�(� إن WAإ W� ل�	أ c �Aة، أD@آ� وا�eا� /M 2(ر ا����L 6�Dا�� keى ه�G6 أ�D�ه�1ك 

 /M <�iا�� <)� �ً	Dhد إ�K3 /M ل��� ،b.ر /F�1� ،�' .�> ��ي ا	ا�، وا Q� b3D� I���

 /M ،/� �7تt ،/13�*B ،/1*1/، ه��*1/، أآ��*�(G ��4ا� W� رب �� ،k��L <�� �ا Q�B b3D�

���3 b��	 أت�	ن، إذا Yأ ا����	�M �ا WR�4� وإن أردت أن ،b�  :��F�1ة، إن أردت أن �43ث ا� �Mد

�دِ/َBِ�ِ �ْ'َُُ� 5 و�هَِ� أَْ�َ ��  ! ) ٥٣(ي َ$�Tُُ��ا ا�َِّ

  )�Bرة ا��Bاء( 

�'�أ ا�g�Tن، وإن أردت أن ��Eث ر�0 +�د�+ 
  :إن أردت أن $�0ME ا

 أ243 أن 3(�ن F)�0/ ؟ 	�لB�� �� : ل أ���	رب ا������> ؟  lAوأ W0�(F آ�' أآ�ن �� رب

/A�Fي و�_��)�l أn�(F /1A �> ذآ�A/ و��L �� ا�*�10/ .  


 �� و����ن ���fل ��)Fدات د��� أن ا�/Bا� #T� ��1� ��  :ا��ا�G ا�

آ�ن .�� ا��)��ء �@�7ن ا���i> ا����2 �> ا� آ�@_�ح، ا�_)�رة ��6�M، �0*�دع ا��	�د ��*)�، 

 N�*7رغ، وا��M �0ن ا�_��� ا�_)�رة ��0دة، وا��0*�دعAب، أ�� ا���R د�� ا��F 6(�*7ه`ة، �4*�ج إ�

JM ،ب ��4وق��L ن ه�1ك�)� c6 أ��f_1/ ا��� ،NFو `� �@N إ� ا� *L ًا�F د آ_��ة�JF �1ك

 ،6Lرا /M ةD@2 ا��� ،�Gaا��4ل ا ��t ل�L /M WAأ ��K3 2 ا��_�دات�� W�e� ،�و.�> ا W1�.

 WAأ N2 ا��_�دات، د���� /3X3 /*6 ا�Lا��ا ke6، هLرا /M 2 ا=ذآ�ر�� ،6Lرا /M 2 ا�@��م��

�` و����NFل . �� .  

�ن ٥	$Fوة اH� ذاق   : ـ �� و�f إ�= ا
 و أ'/� �>�

 ،b�(� l(_	ا�، وأ �6�D أ�Gى �> أروع ا����Dت أWA إذا و�)l إ� �A�1�أ��J ا=�Gة ا�(�ام، 

 ،b7وة ا����ن ]/ء �@�2 و�DL ،وة ا����نDL �ا W	أذا ،bإ�� l.��3و ،kأ�� (� l��*Bوا

�. y_���. /1�� ،ًا�F 6 آ_��ةM�0� وة ا����نDL وقe3 ا����ن و.�> أن qV��L ��. IJ73 أن <

آ���7ق .�> أن ��3ل أ�' �)��ن و .�> أن �J. qf13 و.�> أن �J)(�3، آI ه/ ا��6M�0 .�> أن ��3ل 

  أ�' �)��ن .�> أن �J)(*�3 أو أن �J. qf13 ؟ 
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��ن إ� ��Pوط �,;	$Fوة اH� ن��)Fوق اS$ � :  

  

�ن �	� �2اه	�ـ  ١�)Fأ�# إ�= ا   :أن $�9ن ا
 ور��2

W�e�:  

�وَةَ اْ�ِ*$َ	�نِ(( <َ�َ Eَ�ََو �ثٌ َ�ْ� آُ�َّ ِ+�ِ<َMَ : َّ#�ِ$ُ ْوَأَن ،�� 2َِ�اهَُ	َّ	�ِ أَنْ َ$�9ُنَ ا�>َُّ وَر�2َُُ�ُ أََ�#َّ إَِ�ْ�ِ

، وَأَنْ Vَ�َ9ْ$َ أَنَِّْ<�ِ � إِ�َُُّّ/�ِ$ُ �  )) َ$�Bُدَ ِ+� اIْ9ُ�ِْ� آََ	� Vُ�َ9ْ$َ أَنْ ُ$SَTْفَ ِ+� ا�,َّ�رِ  اْ�َ	ْ�ءَ َ�

 ] W��� <. nAأ <� b�(� q7*� [  

أن �(�ن ا� ورb��B أ2L إ���B ��� bاه��، v�[ /1�3ً� د	��ً� �Fاً ��1 ا�*��رض، ��1�L 3*��رض 

�6 ا��h �Ri3و ،b*1B /M /_1أ�� ا� Qو� ،bAY�	 /M �أ�� ا Q� W4��@� W*4(@� Q�3و 

�e3 eV�1وق DLوة ا����ن، ا�xV�*A /M 6���4 .�ه�ة �(> ا��S> .�ه� W��	 l43 6ا��*�ه�.  

 W�(� lU�M 6(V�h أر.�ح �J1� W� 61/ ]�آ�� ،/��Kا�1{ ا� Q� W*4(@� 3*��رض �ًA��Lأ

6��4� 6�، ]�اء .���U�3 c 6/ ا�، إن �K3 I*ِ� هke ا�_���W1� 2403 6 ا��آ��6، وا�_��

و��J1� W أر.�ح V�h)6، ا�*�4ن ���F 2اً،  l43 Q�3 ��1�L lAXM	��W4��@� W ا��*�ه�6، 

 N��� eV�1��6 ا� و��A�. X_�3 cك اaن e3وق DLوة ا����ن، �R> ا�D4وة آ_��ة، و�h و�413ز إ�

�A keد آ_��ة، ه�JF ��. U�3 6� أن 03*�رد ��J1 آN ]/ء ��ا هke ا�_��U�3 6آ�Kا� ke6 هf

  .��F 6�Jاً

�ن	$Fوة اH� ذاق ���C� =<� 
��G اY �Mg ��:  

 b*1B /M /_1وا� bAY�	 /M �أن �(�ن ا ،W4��@� (��6 ا� �h �Ri3 ��1�L /3X3 وة ا����نDL

  . أ2L إ���B ��� Wاه�� �> ا����A و�� �J�M، إن �RYت ذ�W أذا	W ا� DLوة ا����ن، هke وا�Lة

  :�اءـ ا���ء و ا�/ ٢

/A�Sء ا�/Kا� :  

 )) َِّ<�ِ � إِ�َُُّّ/�ِ$ُ �  ))وَأَنْ ُ$ِ�#َّ اْ�َ	ْ�ءَ َ�

اAc*��ء �)��1�i>، ا��cء �)��1�i> و�� آ��Aا ��Mاء و�7�Uء، وا�*_�ؤ �> أ��اء ا���> و�� آ��Aا 

��1tء، و�l)0 أ	���ء وأ��1tء، أA��Lً� ا��0Aن �1*�/ إ� �@��b4، �1*�/ إ� ا=	���ء، �1*�/ إ� ا=

 �Lء وا�_�اء أc���M ،IJ1� ء�f�. أو IJ���. Q�f� ،IJ3�M�@3 Nآ /M q	�� cو IJV�fGأ Nآ <�
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���ه� ا����ل إ� ا� -١-	���� ا����ن    

أرآ�ن ا����ن، أن �3ا�/ ا���1�i> و�� آ��Aا M��Uً� و��Mاء وأن 3*_�أ �> أ��اء ا���> و�� آ��Aا 

  .أ��1tء وأ	���ء

�ن أن $�Bد +� ا��I9 آ	� V�9$ أن ٣�)Fا V�9$ ر ـ أن�  :$STف +� ا�,

���Sا�_�1 ا�:  

  ))وَأَنْ Vَ�َ9ْ$َ أَنْ َ$�Bُدَ ِ+� اIْ9ُ�ِْ� آََ	� Vُ�َ9ْ$َ أَنْ ُ$SَTْفَ ِ+� ا�,َّ�رِ (( 

���Dت ا����ل إ� ا�، أ��J ا=�Gة، ���ل ا���م ا�04> ا�_@�ي keه : /M وة ا����نDL ��73وا

�)��ا أن ا�_�ب  M/ ا�@Dة و M/ ا�eآ� وD3 /Mوة: 6RDR أ]��ء�M cوإ I3�Fو I3�Fن و�M ،نYا���

q(p� .  

 2��> ا�، ]�Jات 43 W_���ب ه�1ك ��U�� c N/ ا�، �Aا�� U�3 c/ ا�، ]_�Jت 43L /M

�> ا� �` وNF ، ه6���L ke ��ة �J..  

�ر اHQFص ه�	M :  

  

١ Vه���ن آ[�)Fا �Y�  :ـ أن $�9ن �

  

 6�D� nAX*03 c �ا ا����ل إ�

.���1س، و	� 	�N ا�1v*Bcس .���1س �> 

���Dت ا�DMس، ��W� �(4� /1 أن 

3(�ن و�Lك M/ ا�_�l، أن ��3أ ا���Yن 

و�Lك، أن F�13/ ر.W و�Lك، أن 

 M /K�3/ ا�^)�ات، أن 3_�در إ�

ا�@)�ات، nAX*03 c .���1س، و�0*�ي 

��1ك ���IJ4 أو ذ�DL <� /1�� ،IJوة 

ا����ن أن ��R 'f�3ر ا�DGص، �� 

 ،}�1� cو ��`� c l�_ا� /M ك�Lا��1س أو و <�. lAأ '(*^� c Nا��� cًص ؟ أوDGر ا���R

�[i� أول keه ،W3�(�  .W3���B آ�W1h�. ،W*�AD آ��ه�ك، W3�(G آ
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���ه� ا����ل إ� ا� -١-	���� ا����ن    

��M1 و� $�$E و� $,T| +� ا�	Eح أو ا�Sم ٢$ ��ن �)Fا �	ـ �:  

  :����RX*� c N وc �`�� وM }�1� c/ ا���ح أو ا�eما��i]� ا�A�S/ ا

 ! �َ�	ِ�َ�Bَ�ْرَبِّ ا ِ<ّ�ِ ��ِ�  5 ُ'ْ� إِنَّ Hَfَِ�� وَُ(ُ��9ِ وََ�ْ�َ��يَ وََ�َ	

  ) �Bرة ا=��Aم ( 

6�A�R 6�D� keه.  

٦ ���	<� 
� ا;�,	$ ���ر ا���fل إ�= ا
 ا��G,�9 ا�	M �� ـ:  

���Dت DLوة ا����ن  <� 61�)B �ا <� W� د��� r��@ا� N2 ا����� WAص أDGت ا���D�و

 .��7ه� و�� �)(l آN ]/ء، هke ا�0(�61�K3ء، و/[ Nت آ��M و�� �J. ��03.  

�ء و ا�	,�9P�Iن �� ا���)Fا =;,� �;)� 
��ل �C�H� =و��ا G<�2ة ا��HCا�:  

���6 أن ا� �` وN�F ��1�L NF ا�@Dة أ��J ا=�Gة ا�(�ام، ه��R <� keر ا����ل إ� ا�، ا�4

 �JAX. ةD@ة و�' ا���Sد�� آ�Lأ /M مD0ة وا�D@ا� b�(�ا���B)6 ا=و� �3D@�ل .�F ،bء ا�1_/ 

  : �Aر

  )) ا�HCة (�ر (( 

�> أ./ ���W ا=]��ي [  I(0� kروا[  

 /M c ه��h <�iر، ا���Jfا� q*K� ةD@ا� /Mا��1ر �> ا�، و q*K� ةD@��. ل��*Lا /M cو ��L

 NFو `�وM c/ آ_� وM c/ 	�0ة وI(O /M c، آN ا�@�7ت ا��6���e ا���i> .�يء ��J1 =ن ا� 

  :	�ل

�ءَ اْ�ُ	,9َِ� وSِ�ََآُْ� ا�>َِّ أَآَْ/ُ�! Pَ�ْIَ�ْةَ َ�ْ,َ;= َ�ِ� ا�<ََّCةَ إِنَّ ا��<ََّC5 وَأَِ'ِ� ا�  

 )6�aرة ا��1(_�ت ا�B :٤٥ (  

�> ا��K47ء وا����R 'f�� c b3D� ،�)1ره� إDh	�JA�ًً� ذا�3ً� b3D� لDG <� /J*1� c يe��M ،:  

�ءَ اْ�ُ	,9َِ� وSِ�ََآُْ� ا�>َِّ أَآَْ/ُ�! Pَ�ْIَ�ْةَ َ�ْ,َ;= َ�ِ� ا�<ََّCةَ إِنَّ ا��<ََّC5 وَأَِ'ِ� ا�  

 )6�aرة ا��1(_�ت ا�B :٤٥ (  

1 أآ_� ؟ 	�ل ا��)��ء ذآ� ا� أ�� ��IJ��. ل�	و ،�J�M �� �_3@)/ أآ_� �> : آ lAوأ W� �ذآ� ا

 ذآ�ك �b، آ�' ؟ إWA إن �)�l ذآ�b3، إWA إن ذآ�b3 أد�l وا2F ا��_�د�b1)� ،6 إن ذآ�ك أ��

3 ا�4(�6 i� <ا�4(�6، و� W41� إن ذآ�ك b1)� ،ًا�[ �Kاً وا���G ��^ا� b. ا��1ر �3ى W_(	 /M

  :ن ذآ�ك �W41 ا=�> 	�ل ���3��M أو��G /3اً آ��Sاً، �(b1 إ
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���ه� ا����ل إ� ا� -١-	���� ا����ن    

�1َ�ْْ�ِ� إِنْ آُْ,ُ�ْ� Bْ�ََ>ُ	�نَ �ِ ُّs�ََأ �ِ�ْTَ$�ِIَ�ْ0َ َ�ُ;ُ� ) ٨١(5 َ+1َيُّ اXِ�َ(ُ;ْ� ِ�ُ[ْ>ٍ� أُوَ�ا�gَ �َ$Sََِّ�ُ,�ا وََ�ْ� َ$ْ>ِ/ُ��ا إِ$َ	

  ! ) ٨٢(ا1َ�ْْ�ُ� وَهُْ� ُ�ْ;َ�Eُونَ 

  ) �Bرة ا=��Aم ( 

n71��. 6�Sا� W41� إن ذآ�ك bAإ ،Uا�� W41� إن ذآ�ك bAإ.  

G���Cة ا�HCر ا��	M ��:  

  

١ ��]Bا� 
��ل �C��  :ـ ا

 N@*3 ،q(f���. N@*3 ؟ N�73 �3ري ��ذا Nا�^��ل، ه �ّL ة ا�@64�4 �73قD@ر ا���R ،ة�G=ا �Jأ�

  ..���)�I�L���. ،I�)4��. N@*3 ،I، .����ي

َ�� رَ�ََّ,� إِ(َّ��فُ أَن َ$Iُْ�طَ َ�َ>ْ�َ,� أَوْ أَن َ$ْ\َ{= 5 َ'Rَ)َ �� أَ2َْ	iُ وَأَرَى ! * َ,	َ9ُBَ�َ �,َِّ)ِإ �+َ�Rَ�َ ��لَ َ�'َ  

 ) bh رة�B(  

 �J� ةD@ا� أن ا� �)�W ؟ وإذا آ�ن �)�W�� <�M W ؟ �> ��Rر ا����ل إ� <�M W�� �وإذا آ�ن ا

�@)/ �Jh /Mرة، ��رi� c ،�_)*� c ،��4� c ،I�(B kذي، ��Rر ���F 6�Aاً �J7f�3، أول ��Rة أن ا�

  :I�(B ،���*� c ،/(�*0� c ا�@�ر

َ��لٌ وََ�� َ�ُ,�نَ  iُIَ,ْ$َ �  ! ) ٨٩(إِ�َّ� َ�ْ� أََ�= ا�>ََّ ِ�Tَْ>ٍ# 2َِ>�ٍ� ) ٨٨(5 َ$ْ�مَ َ�

  )�Bرة ا���Kاء(

 U�3/ ا�، وا��)2 ا�I�(0 ا��)2 ا�eي ا��)2 ا�I�(0 ا��)2 ا�eي �J[ /J*K� cة c: 	�ل .�� ا��)��ء

c �@�ق G_�اً �*�1	� �Q وL/ ا�، وا��)2 ا�I�(0 ا��)2 ا�eي 4� c(I ]�ع ��t ا�، وا��)2 

  :ا�I�(0 ا��)2 ا�eي c ��_� إc ا�

َ��لٌ وََ�� َ�ُ,�نَ  iُIَ,ْ$َ �  !  )٨٩(إِ�َّ� َ�ْ� أََ�= ا�>ََّ ِ�Tَْ>ٍ# 2َِ>�ٍ� ) ٨٨(5 َ$ْ�مَ َ�

  )�Bرة ا���Kاء(

  :ـ ا�T># ا��>�� ٢

I�(0ة ا��)2 ا�D@ر ا���R <�.  

٧ ��ره	M ةHCا� �� �\T� أن 
�ر ا���fل إ�= ا	M �� ـ:  

  :�> ��Rر ا����ل إ� ا� أن f�3' �> ا�@Dة ��Rره�، �Jhرة و�Aر وL_�ر
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���ه� ا����ل إ� ا� -١-	���� ا����ن    

� �Hل (( $ �;� �  )) أر�,

  ]I��B .> أ./ ا����  .� داود �>أ[ 

D@ة ا��F�1� ة " N*7Aا �� /F�1� <� /(@ا�� I(�� ��" <�iة ���اج ا��D@وج، وا���، ا�@Dة 

N��  .ا�@Dة 

 )) �;,� �T� �� � إ�Hf �� ء�	<� b�� ((  

 ] �R=ا /M ورد[  

/Bا��� �R=ا /M ورد W�e� :  

 )) iا��� �	ة �HCا� �/Tأ� ��ر��، ��b آ� �C$ �C>�، إ(	�� �� ��، وآ� O;�ا�	]B�

�ب، وgوى ا�{�$# آ� ذ�0 C	ن، ور�� ا��$�Bا� ���i، وآ�Jا� �BYوأ ،���CB� =<� �C$ و��

 � G��;Jا� �Bأن أ� =<� ،b	Pي �� (�ر ا�E,� ء��� ��، و���� و���H إن (�ر و�;

،V��1+ �ّ<� ��T$و ،�1/� ، و$��1+ �,�1\�+ �)��E$ ،را�) G	<]وا� ،�	<�  ،���T� Vأآ�

 �;��� ��}�$ � �,Eي آ	^� ا��Iدوس � $	M b	�ه�، و<^� ،��9�H� ]I��  )) وأ2

�> �Lر6R .> وه2 رواk ا��[  /�(�[  

�دات ٨/B���ع ��	�2�  :ـ ا

أ��J ا=�Gة، �> ���Dت ا����ل إ� ا� أQ*�*03 WA .���_�دات، �� ا��7ق .�> ا��_�دات وا���fس 

�U؟ ا=د��ن ا=ر ،�J� 1�� c �1ت و�3*��ت وإ���ءات)Bآ�ت و�L �J�M ،س��h �J�M ،6��U6 ا��

q(^ا� r��@�. 6((�� /�M�Kأ�� ا��_�دات آ�� ���ل ا���م ا� . DًS� ،q(^ا� r��@�. 6((�� ا��_�دات

  :ا�@Dة

�ءَ اْ�ُ	,9َِ� وSِ�ََآُْ�Pَ�ْIَ�ْةَ َ�ْ,َ;= َ�ِ� ا�<ََّCةَ إِنَّ ا��<ََّCأَآَْ/ُ�!  5 وَأَِ'ِ� ا�   ا�>َِّ

 )6�aرة ا��1(_�ت ا�B :٤٥ (  

��N�4*0� /1 وأ�' أ�' �N�4*0 أن ��3(2 ا��@)/ 6KL�M أو �1(�اً أو أن �iذي أو أن �0*�)/ أو 

، ه��R keر ا�@DةJ13 ةD@أن �*��� أو أن �^�ع، إن ا�.  

  5وSِ�ََآُْ� ا�>َِّ أَآَْ/ُ�!

أآ_� �� �J�M أو إن ذآ� ا� �W وأlA 3@)/ أآ_� �> ذآ�ك �W41� ،b ا=�>، ا�6��4، ا�رادة 

 <� `�� cو ،lل �> وا��e� c bAإ WA�4_B ،ا���ة، ا��`ة ،1pا����6، ا��ؤ�6 ا�@64�4، ا�4(�6، ا�

lد��� .  
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���ه� ا����ل إ� ا� -١-	���� ا����ن    

�دات/Bا� G$ء �1د�,Mأ �f�� ��دة B�� و�� �� 
�� �C�  :�BOر ا�	��� ا�	

 �W�e أ��J ا=�Gة، �> ��Rر ا����ل إ�

 �JK. Q*�*03 ،�J. Q*�*03 ا� أن ا��_�دة

 �1��_�دة، أ��  �J[ ر���ن، ر���ن

 ،IVcو �J[ ،ر�()(M �J[ ا��1س I���

 ا��D0(0ت، أ�� (� �JB �J[

ر���ن �W �> أN�F أ]�J ا�610، 

ر���ن ا3@�ل .��، ر���ن �_�دة، 

���Dت و� <� ،6��h ر���ن W��

 �ًA��Lدات، أ�_���. Q*�*03 WAا� أ إ�

�> آN ]/ء إc ا�x4، أ�> �M�B، أ�> A`ل، رآ�ب ا��V�fة،  WR�4و� x4د �> ا���� x4� �0نAإ

 ا���fر، �> اb(_�*B، ا���ء ا�_�رد، ا���fم ا�2�f، اcزد�Lم ا��4، و.��x4 .��ذا (�ا����ل 

ا�4�� ا=�Bد ؟ .��ذا ]��ت وأM lA/ ا��0/  ]��ت ؟ وأM lA/ ا��fاف، .��ذا ]��ت وأlA أ��م

���Mت ؟ هke ا��K()6، أن �6�D ا����ل إ� ا� �p3و ا��_�دات ���0ةً،  /M lA؟ .��ذا ]��ت وأ

���Kل ا��	وا�6���4 آ��  :  

2��اح �	�p إ(	� ا�	�p�� p ا����ء��ت +� �� b��  

***  

� أ�	;� ���M ��ن T$�Y اء ا�{�$�ةE) ء أو��نو�� ا��	�)Fم ا�:  

  

�ً�L r_@� ��. N@*� ��1�L �0نAا�:  

 Vُ�,َ�ْ�َ�ْ1َ+َ �ً�  ! ) ١٢٢(5 أَوَ َ�ْ� آَ�نَ َ�ْ�

  ) �Bرة ا=��Aم( 

	ُ�ِ pَ)َْأ �  ! )٢٢(ْ�ِ	iٍ َ�ْ� ِ+� اTُ�ُْ/�رِ 5وََ�

)�h�M رة�B(  

ا��0Aن �> دون ا3@�ل .�� ��l، أو 

  :آ��_�l ا�^�ب، �W�e ا6�a ا�(���6

  

 �ْ9ُ��ِ�ْ$ُ �� أَ$َُّ;� ا�gَ �َ$Sََِّ�ُ,�ا ا2َْ��Jُِ/�ا ِ�>َِّ وَِ�>��2َُّلِ إِذَا دََ��آُْ� ِ�َ	$َ ٢٤(5 ( !  

  ) �Bرة ا=�7Aل( 
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���ه� ا����ل إ� ا� -١-	���� ا����ن    

q	د:  

�َِّ/�Bُنَ أَهَْ�اءَهُْ� $َ �  ! ) ٥٠(5 َ+ِ*نْ َ�ْ� َ$ْ�َ��Jُِ/�ا �0 َ+�ْ�َ>ْ� أَ(ََّ	

  )�Bرة ا��@{(

��R c <����h �Lأ (� lAا� أ Q� ى، إ�� أن 3(�ن�J(� 2��� ���J إ�� أن 03*��2 � أو أن 03*

أو �Q ا��Jى، �Q ا� وا��ار ا�Gaة، �Q ا��Jى وا����A، إ�� أن 03*��L�� 2/ ا���0ء وإ�� أن 

W�eM ة`��p2 ��1اء ا���*03:  

�آُْ� ِ�َ	� ُ$9ُ��ِ�ْْ� وَاْ�َ>ُ	�ا أَنَّ ا�>ََّ َ$ُ��لُ َ�ْ�َ� اْ�َ	ْ�ءِ 5 َ$�أَ$َُّ;� ا�g �َ$Sََِّ�ُ,�ا ا2َْ��Jُِ/�ا ِ�>َِّ وَِ�>��2َُّلِ إِذَا دََ�

   ! ) ٢٤(وََ'ْ>ِ/ِ

  )�Bرة ا=�7Aل( 

�Ql ��� �� ������ iرا� �� �'�Bا�:  

�)�(I أن �Aا�Ga <�L <� �13�.�0L QF، أن   07A/ وأI)�� �A وأ1�3(� أ��J ا=�Gة ا�(�ام، أ1�3

�13D� /M N�X*Aة ا�*/ أراده� ا� ؟D@ا� keه Nه ،  

هke ه/ ا�@Dة : أ1R�4� �ًA��L/ أخ آ�ن .�����ة و�) .���4م ا��(/ و.( .(�ء ]���اً ���ل �/

��ك إ� ا�@Dة �� I��� bء، ��1/ إ�/[ Nآ l)(� WAXآ �J. ��K3 ةD@ا� keا�*/ أراده� ا�، ه

�� D. �ً7	أن 3(�ن وا NFا���م �> أ /M ات�� n�G /J*13 ،��_)*��. �1ت 3_�أ)Bآ�ت و�L 1

 6RDR ل�	ب رآ�*�>، �pا�� l�(� }^[ ل�	�0.�ت ؟ L /Mو �hا�G /M رق�t lAوأ ،I�(0*��.

��1ي 6RDR ��1د�q .��)/ وآN ��1وق X. l�(L ،6()K� b�Mول  �Aأ bA= ل�	؟  Nل �� ا�����	أآ��، 

���R 6 ��1وق، 6RDR أآ�� �) ه�، رآ�6 أول ��1وق، وA�R/ رآ�A�R 6/ ��1وق، و.���S رآ�

�D	D@��. �J� 6ة W�3X3 وأM lA/ ا�@Dة هD� keة أراده� ا� �` وNF ؟ إذا ]^{  c �hا�G

ا� �` وNF أآ��b .�����ة أو .��x4 و�) l�. /M ا� ا��4ام ���K أن هke ا�@Dة �Q ا���ب، 

  . ، ه/ ا�@Dة ا�*/ أراده� ا� �` وNF هke ا�@Dة �Q ا�_(�ء، هke ا�@Dة �Q ا����ل إ� ا�

�ر��� �� ��s و آّ� O;�ا�Rا� G	]B� iا��� �	� ��ن � �T/� إ�)Fة اHf:  

�W�e دا�Vً� أ�A أB*^�م هeا ا����1�L NS أ	�ل إ�0Aن هke آ)�cY 6*B /fp3 6ف �)��ن، �(7/ أن 

أ�' وA@' �)��ن �U	l  أ�0A�� 67� '�Uن أ	�ل إ�0Aن �cY 6*B <� ،I(0ف �)��ن إ�

 ،2�_h N	 ،�Sأآ l	�U '�S� /.�� I(0� �0نA6 �)��ن، إv�0�G /.�� I(0� �0نAإ l(	 ،ة�Vا��ا

6�aا keه NSا�� keه (�  : 	h N_�2 	)2، آ)�� أ�U 67� l7U	l ا��ا�Vة، 	��0ا 

 �ً�� وَإِذَ* إِذَا َ��َُّ ا�Pَّ�ُّ َ�ُ�وً�� * 5 إِنَّ اْ�ِ*(َ��نَ sَ<ِQُ هَُ>�ً��,ُ�َ �ُ�ْRَ�ْا   إّ� اُ�ُ	Cَّ>ِ�َ� ! * ا َ��َُّ

  )�Bرة ا����رج ( 



14 

���ه� ا����ل إ� ا� -١-	���� ا����ن    

  :�)��ر و6v�0�G �)��ن �M I(0/ ا=�Iّ ا=t)2 �)��ر �IJ1 �@)�ن

 �َ�ِّ<Cَ	ُ�ْا ��ِ�ِ;ْ� دَاِ�ُ	�نَ * 5 إِ�َّ<َfَ =<َ�َ �ُْه �َ$Sَِّمٌ * ا��<ُBَّْ� ٌّs�َ �ْ;ِ�ِأَْ�َ�ا �+ِ �َ$Sَِّوَا� *َّ�<ِّ� �ِ�ِ�

إِنَّ Sَ�َابَ رَ�ِِّ;ْ� * وَا�Sَِّ$َ� هُ� �ِّْ� Sَ�َابِ رَ�ِِّ;� ��TُIِPُّْنَ * وَا�ECَ$ُ �َ$Sَُِِّّ'�نَ ِ�َ�ْ�مِ ا�Eِّ$ِ� * وَاْ�َ	ْ�ُ�ومِ 

أَْ$َ	�ُ(ُ;ْ� َ+ِ*(َُّ;ْ� oَْ�ُ� إِ�َّ� َ�َ>= أَزْوَاِ�ِ;ْ� أَوْ َ�� َ�َ>pْ9َ * وَا�Sَِّ$َ� هُْ� Iُ�ُِ�وِ�ِ;ْ� َ��ِ+ُ[�نَ * oَْ�ُ� 1ْ�َُ��نٍ 

�دُونَ * َ�ُ>�ِ��َ� Bَ�ْ0َ هُُ� اXِ�َْوَرَاء ذ0َ�َِ َ+1ُو =}َ��ِ�ِ;ْ� وََ�ْ;Eِهِْ� رَاُ��نَ * َ+َ	ِ� اْ�َ)َ�* وَا�Sَِّ$َ� هُْ� 1َ�َِ�

�دَاِ�ِ;ْ� َ'�ِ�ُ	�نَ ;َPَ�ِ �ُه �َ$Sَِّوَا� *]ُ+ِ��َ$ُ �ْ;ِ�ِ�<َfَ =<َ�َ �ُْه �َ$Sَِّتٍ �9َُّْ�ُ��نَ ! * �نَ وَا��َّ,�َ �+ِ 0َXِ�َْأُو  

  )�Bرة ا����رج ( 

G<9P	ا� VSي $�� هS�2 ا�ETا� �M�0 ا�S� ا��ةEا� p'�� GIf pIأ� �  :آ>	

�ر�� و�� (( �� �� �� وآ� O;�ا�	]B� iا��� �	ة �Hf �/Tأ� ���b آ� �C$ �C>�، إ(	

�ن، ور��$�Bا� ���i، وآ�Jا� �BYوأ ���CB� =<� �C$  ،�� 0وى ا�{�$# آ� ذ�gب و�C	ا�

 ،�	<� � G��;Jا� �Bأن أ� =<� ،b	Pي �� (�ر ا�E,� ء��� و���� و���H إن (�ر و�;

 ]I���1/� ، و$��1,� +�1\�، و$T�� �V��1+ �<، أآ��T� V��، وأ2+ �)��E$ ،را�) G	<]وا�

�;��� ��}�$ � �,Eي آ	^� ا��Iدوس � $	M b	�ه�، و<^� ،��9�H�  ((  

  ]رواk ا���)�/ �> �Lر6R .> وه2 [ 

أ��J ا=�Gة، هeا ا�)��ء ا�2�f أlA إذا و�)l إ� ا� �� ه/ ��Rر ا����ل ؟ ا����4 آ�ن �> ��Rر 

  .ا����ل إ� ا�

�	<Bز ا��J�Fع ا����:  

  . N�*1A إ� ا����Uع ا��)�/


 أ��م �[	G ا��� �� و�;ً,Bc$ رض�وات وا�  :ا��s<Q �+ �9I ا��	

�/ �W أن �3رس ا�b�7 وا�*��07 وا����4 �Kا� I(2 ا��(f3 إذا أردت أن WA4> أ��17 أA ،ة�G=ا �Jأ�

 ��ت آ��Sة، آ��b�7 ا����رن، أو �3ر�- ا�*Q��K ا��DB/، أو أ��ل ا�b�7 إ��U�� /Mوا���0ة و

2�p� <)� ،k�GY  ،�ً�Vدا b��	ي أeوا� b*M��� <ا��� Nا���> أن ��3ف ا�، أ� Nا��0)��> أن أ� <�

 ��a��3ف ا Iا=�� و� lM���6 ا��a، أ�� إذا �h /M l�A�73 ��=ا lM�� IR ،��aا lM��إن 

  .M l1173/ ا�*l(7 �> ا=��

(�، و�> ا��aت �M �� 204. W�e/ ا���Yن ا�(����Y <� Iت �3*�ب �> أ�' 6�Y 3*�4ث �> ا�*7

 r�*� 6�A�)ت ا���aا ke�0ن، .204 هAا� q(G /M ت��aا <�ا�(�M 6�A/ ا���0وات وا=رض، و

أp_1� bA/ أن q(G /M �)7*A ا���0وات وا=رض، وأ	�ل �(I دا�Vً� إن ا�*q(G /M �)7 ا���0وات 
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=رض ��ّ� أ	@� وا=رض ����1 وbF�� �ًJF أ��م ���6 ا�، .N إن ا�*q(G /M �)7 ا���0وات وا

 ا�، =ن ه�1ك �)�ً� .b وأن ه�1ك �)�ً� .k��X وأن (� b1� NG�A ب�. QBا�، و��ّ� أو q��h إ�

�)I ا�6���K، وا��)b�(^. I أ�D� Nح  Nأ� k��X. I(ا���>، وا�� Nأ� b. I(ا�� ،b�(^. �ً�(�ه�1ك 

 ،kأ�� (� I��*0� /آ bM��� أن ��lM ا=�� ا����A، ا��6B�� 6F�4. I(0 إ� IR ��aا lM��إن 

��a6 ا��h /M l�A�73 .  

�	]� =<� Gا�Eا� 
�ت ا$g �� �)�ا:  

 'A=�. /K�� اء�J6، ��1/ ا�(Gح �*�ا�fB 'A=ا NG6، .�ا	ز .��� ا���JF 'A=ا اeه y�0. NS�

 qK1*0� �	 ء�*Kأ��م ا� /Mن و�RDR6 و�_B b3ار�L �0نAل =ن ا��	6 ���ذا ؟ (��h 6M�0� ه�اء

 6Vا�� �LارkeJ_M ،�7� b3 ا��6M�0 ا�eJ. 6(��fا ا���0 .�> ا��f0ح ا��*�اN@� <^0� 6(G إ�

  .�ر�F 6_B�1� 6Fاً 

  

 'A=ف ا��� /KLار ا����  ) ��A Qf�� {/�JB }' (ا�

�J� 6(Gح ا��*�ا�f0ا� keه  l�03ت إذا اDا��� keت، هD��. }*^3 66 د�������`ة، �J�M أو

 أY����. b7Aة M/ أ��م ا�_�د ا����K ��ى أb7A أ��L ا�)�ن، �> (� ��A �� �0نA��M زادت آ��6 ا��م

 <^03 61G�B 3/ آ��6 دمX3 QB�*3 ،'A=ا /M 66 ا�������أ�> �Fء هeا ا�)�ن ؟ �Fء �> QB�3 ا=و

J��M ،ح�f0ا� keاض ه��X. ب�@� b�M <� n71*� �0نAإ Nآ W�e� ،<^0� �J1�. /K�� يeاء ا��

آ��Sة أ�� إذا n713 �> أb7A اB*^�م هke ا���`ات ا��fB ،6(V�Jح �*�اG)6 �`ودة .Xو��6 د���6 ذات 

'A=ا q��h <� b�K1*0A يeاء ا��Jا� <^Bزادت آ��6 ا��م و l�03ت إذا اD�� .  
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 'A=ف ا�F <ا���[  

اaن هke ا��f0ح ��fpة .��دة �^�6�h، ��دة �`X[ <� ،6Fن هke ا���دة أن 2f�*03 ا�p_�ر وا���اد 

 (� q(�3 ر�_pاء، ذرات ا��Jا� qK1*0� ر�_t b�M q��h /M /K�� �0نAإ �ًA��Lر، أ�_pا� /M 6ا�����

�ًA��Lاداً أ�B ى�� b7A��1�4 ��1' أM ،6�h�^ح ا���دة ا���fB اe�1 أن هU�M �� ،6p��_ا�4(�6 ا� ،

�l �> أن q(�3 .����دة ا��^�6�h، �� ا�eي �@�fده� ؟ A ر�_pو.�� ذرات ا� ،'A=�. ��� اء�Jا�

��Dت، وه�1ك  Q� 6��أ]��ر .�=�fB /M ،'Aح �)��J ��دة �^�6F`� 6�h، وه�1ك أ]��ر، و أو

  .�L Q� 2B�1*� �ً1G�B �ً��Aارة ا��N)M 6(��h 6M�0�I0 هke ا�^@�V{ �> أNF أن qK1*03 ه�اءً 

��N أول ؟ 6p��. 6�)L ؟ ر6p��. 6�L ؟ �)I .��� ؟  y�f^3 kوراء n6 ؟ أ��(JB 6��	 'A=ا اeه  

G�	Pب ا��C��ا GIو��:  

 2@� Nآ /J*1� ،ٍّIK(� 2@��@2 ]�/ ؟ ��Kون �)��ن  Iآ ،IK� 'A=ا اeJ. �0نAن ا�aا

�ً� �^�6�h، هke ا���دة 3*�7�Q� N ا��اDً)[ N)K3 ،64V .0_�6 أه�اب، ا��Jب �n�p .��دة أ�

ه�B�1ً�، هeا ا�N)K ا�B�1J/ ر�` هke ا��ا64V، هeا ا�4K� N)K> إ� ا����غ و�M ��*0/ ا�eاآ�ة 

 (�ا�6��K، آ�' ��3ف أن M/ هeا ا���fم DًS� Q1�A، أو ه�1ك ��دة ���61 ، هeا ا�N)K ���ض 

��Kة cYف ا�eاآ�ة ا=6�7A، 	�ل .�� ا��) (���ء ه�1ك ��Kة cYف .eJM ،/�[ �1ا ا���` ���ض 

6�AD7م ا���دة ا���fا� /M أ]�� أن �A��3ل أ q.�f*�1 ا�� ،�1. :  

 ! �ٍ$�ِTْ�َ �ِ�َ�َْنَ ِ+� أ�� اْ�ِ*(َ�,َTْ<َQَ EْTَ�َ 5  
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 6��Kو ا�_@)6 ا� 'A=ا /M 6��Kا� ��D^ا� rU�3 رة�� /�Kا� W(0و ا�� ) 6��Kت ا��A�_@ا��

 IR 6�7A=ا��74ة ا '�B /M /h�^ء ا���Kp��. 6��K6 ا��f1ا�� /M دة�Fا��� �J.ه�اX. IKا� nL �(*3

  ) �N�*1 ا�*b�_1 إ� ا�_@)6 ا�IR 6��K إ� ا��W(0 ا�IR /�K إ� ��اآ` ا�M IK/ ا����غ 

  )�Bرة ا�*�> ( 

��1 ا�_�د، e3آ� b�M ��دة e3آ� أن هeا ا=�fB b�M 'Aح �* Q0*3 تD���اb�M ،6(G أو��6 ذات 

 <��K� <� '�i� /�Kآ� أن ا��@2 ا�e3 IR ،أ]��ر b�M آ�e3 ،ر�_pد ذرات ا���f�c 6�h�^�

 keه N��7*3 ،6�h�^� دة��. n�p� ه�ب N0_�6 أه�اب، آ. /J*1� 2@� N2، آ@��)��ن 

 N)[ N�هB�1/ ه� ر�` هke ا��ا64V، هeا ا�N�*1� N)K إ� ا=ه�اب �Q ا��اx*1� ،64V �> هeا ا�*�7

 'K*)3 6��Kاآ�ة ا�e�1د ا�. (�ا����غ إ� ��آ` ا�IK وه�1ك ا�eاآ�ة ا�6��K، ���ض هeا ا���` 

6�AD7م ا���دة ا���f��. /M أن:  

 ! �ٍ$�ِTْ�َ �ِ�َ�َْنَ ِ+� أ�� اْ�ِ*(َ�,َTْ<َQَ EْTَ�َ 5  

  )�Bرة ا�*�> ( 

b.ف ر��� I� ن�M :  

 �َ�<ِ+ِ�2َ �َIَ2َْأ Vُ�  ! ) ٥(�Mُ 5َّ رَدَدَْ(

  )�Bرة ا�*�> ( 

)��/2 s��Rإ�= ا� <f�$ �ن +� ��	�)F�9 اI�:  

أ��J ا=�Gة ا�(�ام، ه�1ك ]/ء أ	�ب �W�0F <� W ؟ هeا ا���K، ا���>، ا=A'، ا�7K*�ن، ا�)�0ن، 

ا��Jا6�V، ا���ي، ا����ة، ا=���ء، ا�_1(���س، ا�(_�، ا��)2، ا��V*�>، ا���Dت، ا�14��ة، ا��@_6 

`��� I0F أ��م lAآ/، أ�Kب، ا�1^�ع ا��@�  . ا����غ، ا=
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��� ا�آ/�Bو+�0 ا(\�ى ا� ��}f # أ(0 ��م�أ��  

***  

  ! ) ٢١(5 وَِ+� أَْ(Iُِ�9ُْ� أََ+َ>� ُ�ْ/Cُِ�ونَ 

  )�Bرة ا�eرا��ت ( 

�تٍ �1ُِّوِْ�� ا�ْ�َ/�بِ 5 إِنَّ ِ+� $َl ِر��Hَفِ ا�>َّْ�ِ� وَا�,ََّ;ِQْرْضِ وَا�وَاتِ وَاَ�ا�Sْ$َ �َ$Sَِّآُُ�ونَ ا�ّ>َ * sِ<ْQَ ا��ََّ	

ً�� وَُ'�Bُدًا وََ�َ>َ= ُ�ُ,�ِ�ِ;ْ� وََ$َ�9Iََُّ�ونَ ِ+� sِ<ْQَ ا��ََّ	�وَاتِ وَاَ�رْضِ ! ��َ'ِ  

  )�Bرة Yل ���ان ( 

  : ة �> ا�����F> ا�*����> ا�@�ر ��GXذ

F-netter - Fox Human Physiology  

 ��	��Bرب ا� 
 E	وا��  

 


