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وما هو السبيل للتخلص من هذا ، الحديث عن الغضب ونهيه ):١١٩- ٠١٨( الدرس - الأحمدي جامع - الشريف الحديث شرح

  .الخلق السيء؟ وما النصيحة النبوية بشأن من قام بهذا الفعل؟

  

  

الحديث عن  :)١١٩-٠١٨( الدرس -الأحمدي جامع -الشريف الحديث شرح

  الغضب ونهيه

  .م١٩٩٦-٠٨-١٧:  تاريخ - لفضيلة الدكتور محمد راتب النابلسي

 

  .والصلاة والسلام على سيدنا محمد الصادق الوعد الأمين، الحمد الله رب العالمين           

 

 ،حديثاً أربعينكثيرة تزيد عن  أحاديث ،من السنة النبوية القولية، الكرام الأخوة يهاأ        

فكم من بيت  ؛الغضب :هذا الخلق السيء هو ،يتخلق به بعض الناس ،تتعلق في خلق سيء

وكم من شركة تقوضت بسبب غضب  ؟تصرف مدمر إلى أدى ،انهار بسبب غضب شديد

 ؟وكم من زواج تفسخ بسبب الغضب ؟بيت تشردوكم من  ؟أحمقتصرف  إلى أدى ،شديد

يتحدث عن هذا  :حديثاً أربعينتزيد عن  ،كثيرة أحاديثالنبي عليه الصلاة والسلام في  :فلذلك

  .الخلق السيء

  

  .))إنما العلم بالتعلم(( :يقول عليه الصلاة والسلام ،الأخوة أيها        

  .))حلم بالتحلموإنما ال((        

  .))وإنما الكرم بالتكرم((        

هناك  ،وهناك حلم متصنع ،أصيلاً حقيقياً هناك حلماً أن :الثلاثة الأحاديثمعنى هذه         

  .وهناك تعلم ،هناك علم حقيقي ،وهناك كرم متصنع ،أصيلكرم حقيقي 

:ما معنى هذه الأحاديث؟   

:مقدمة   
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  .))مإنما العلم بالتعل(( :و السلام نما يقول عليه الصلاةيح        

  .))وإنما الحلم بالتحلم((        

  .))وإنما الكرم بالتكرم((        

 ،يكظم غيظه ،أعصابهيضبط  ،؛ يتصنع الحلمبالتصنع تبدأالراقية  الأخلاقهذه  :يعني        

 ،لنزواته االله عز وجل من العبد ضبطاً رأى فإذا ،أخاهيعاون  ،ينفق من ماله ،يتصنع الكرم

  :الحلم الحقيقي ،الأصيلمنحه عندئذ الخلق  ،هأهوائوسيطرة على 

  .))إنما الحلم بالتحلم((        

  .))إنما الكرم بالتكرم((        

  .))إنما العلم بالتعلم((        

 :الأثرورد في  :لذلك ،تتصنع الكرم أنطريق الكرم  ،تتصنع الحلم أنطريق الحلم         

  .))لم يعلم االله علم ما أورثه ،من عمل بما علم((

سيطر  ،لا تغضب ،اكظم غيظك ،هذا الخلق بتصنع فابدأ ،الأصيلالخلق  أردت فإذا        

 ،الحلم الإنسانيتصنع  أنيمكن في البداية  ،أنك من الداخل كالمرجل تغليولو  ،أعصابكعلى 

لتكرم هذا ا ،حلم إلىينقلب هذا التحلم  :لكن بعد حين ؛في ظاهره سيطرة أما ،في داخله مرجل

   .علم إلىهذا التعلم  ،كرم إلى

  .))إنما العلم بالتعلم((        

  .))وإنما الكرم بالتكرم((        

   .))وإنما الحلم بالتحلم((        
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يكرمك االله  :بعد حين ،اضبط ظاهرك ،نك تغلي كالمرجلألو  ،جداً متضايقنك ألو         

  .أصيلعز وجل بخلق 

  

ليس الشديد (( :رسول االله صلى االله عليه وسلم قال أن ،هريرة رضي االله عنه أبيفعن         

يعني عنده عضلات قوية  ،الآخرينالبطل الذي يصرع  ،القوي ؟من هو الصرعة– ،بالصرعة

  .أرضاًيطرحه  ،يغلبه إنسان أي، تعلم الصراع الحر مثلاً ،ملاكم ،جداً

إنما الشديد  -ليس هذا هو الشديد- ليس الشديد بالصرعة :-لاة والسلامقال عليه الص        

  ))الذي يملك نفسه عند الغضب

  ]الموطأ في ومالك، في الصحيح ومسلم البخاري أخرجه[

  .حينما تملك نفسك عند الغضب ،شديد أنت        

  

ة دمعند الص -كما قال عليه الصلاة والسلام- الصبر ((: قال عليه الصلاة والسلام        

  ))الأولى

  ]في سننهم والنسائي والترمذي داود وأبو، في الصحيح ومسلم البخاري أخرجه[

 ،له ويصبح واقعاً ،بلهويق ،هذا الخبر يألفبعد حين  ،خبر سيء يأتيهحينما  ،إنسان أي        

  .الأول أالنبولكن عند تلقي  ،لا بعد حين :بطولة المؤمن أما

  ))الأولىالصبر عند الصدمة ((        

  ]في سننهم والنسائي والترمذي داود وأبو، في الصحيح ومسلم البخاري أخرجه[

:متى يكون الصبر؟   

:؟ ثمن هو الشديد كما أشار إليه الحدي  
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  .))يكون نبيا أنكاد الحليم (( :قال عليه الصلاة والسلام        

  .))الأخلاقالحلم سيد (( :وقال        

تتخذ موقف  ،تتخذ قرار صحيح ،تفكر بهدوء ،عن الغضب بعيداً نت حليماًك إذا        

 مكافأتك ،عقابك مدروس ؛لا تبطش ،لا تبالغ ،لا تظلم ،لا تحيد ،تقف موقف عادل ،متوازن

 ،وتسيطر نفسك ،حينما يتفلت الزمام من يدك أما ،ذمك مدروس ،مديحك مدروس ،مدروسة

  .لاكه إلىربما قاد  ،شيء تفعله أيعندئذ 

  

 :قال ،معليه وسلللنبي صلى االله  قال رجلاً أن ،هريرة رضي االله عنه أبيوعن         

  .))لا تغضب :قال ،فردد مراراً ،لا تغضب :فقال عليه الصلاة والسلام ،أوصني((

ربما  ،ليد طليقةا ،اللسان سليط ،فكر معطل؛ آخر إنسان إلىتنقلب  ،حينما تغضب أنت        

  .مد عقباهما لا تح إلىقادك الغضب 

بعض القضايا  إليترفع  ،االله إلىبحكم عملي في الدعوة  ،الأخوة أيهاوصدقوني         

 ،الطلاقات وقعت بسبب الغضب آلافإن  ،البيوت هدمت بسبب الغضب آلافإن  ؛الاجتماعية

 ،كثيرة حصلت بسبب الغضب فاقاتإخإن  ،من الشركات تقوض بسبب الغضب اًكبير عدداًإن 

  .الإنسانالغضب مدمر 

هذا العدو  إلى أضيف أنيمكن  ،الأول الإنسانالجهل عدو  أن :أقول من قبلكنت         

  .يده نالزمام ميتفلت  ،حينما يغضب الإنسان ؛الغضب :وهو ألا ،ثانياً عدواً الأول

:واحتل مرتبة السيادة في عالم الأخلاق؟ ، من هو الخلق الذي استحق أن يكون نبياً

  :عليه الصلاة والسلام لهذا الرجل  هذه وصية النبي
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ومع الطلاق تشرد  ،الأغلب الأعم إلا في ساعة غضب في ،لا يوجد طلاق يقع :الآن        

  .الجهل والغضب :والثاني ،الأولتعد عدوك  أنفيمكن  ،مآس ،آلاممع التشرد  ،أولاد

  .))لا تغضب :قال ،فردد مراراً(( :قال        

  

صلاة  اًصلى بنا رسول االله صلى االله عليه وسلم يوم(( :قال ،سعيد الخدري أبيوعن         

  .بهخبرنا أإلا  ،قيام الساعة إلىيكون  فلم يدع شيئاً ،ثم قام خطيباً ،العصر بنهار

 ،الزمان آخرعن  وسلمالذي قاله النبي صلى االله عليه  أن :من باب التحفظ طبعاً-        

ن النبي لأ ،إنما من إعلام االله له ،هذه ليست من عنده ،شراط الساعة الكبرى والصغرىأوعن 

  :قل لا أعلم الغيب ،يه الصلاة والسلام بذاته لا يعلم الغيبعل

  

  ]١٨٨:الآيةسورة الأعراف [ 

  .لا يعلم الغيب إلا االله ،فهو كاذب ،نه يعلم الغيبأيدعي  إنسان وأي        

فيها - إن الدنيا حلوة خضرة :وكان فيما قال ،ونسيه من نسيه ،حفظه من حفظه :- قال        

فيها طعام  ،فيها متنزهات ،فيها نساء جميلات ،فيها بيوت جميلة جداً ،زارعفيها م ،بساتين

  .-جميلة إطلالات ،رائعة أماكنفيها  ،فيها مركبات فارهة ،طيب

  : قال تعالى– وإن االله مستخلفكم فيها        

: أشر إلى موضع الشاهد في هذا الحديث
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  ]٣٠:الآيةسورة البقرة [ 

   .؟فناظر كيف تعملون

  :اقبة االله عز وجلتحت مر ،قبةتحت المرا الآن أنت-        

  

  ]١:الآية نساءسورة ال[ 

 أمنصدق  ،ننحرف أمنستقيم  ؟لينظر ماذا نعمل ،الدنيا إلىاالله جل جلاله جاء بنا         

من  أم الشرعننطلق من  ،نقيم الباطل أمنقيم الحق  ،نخون أمنخلص  ،نمنع أمنعطي  ،نكذب

  .-أهوائنا

  .لدنيافاتقوا ا ألا ؟فناظر كيف تعملون        

  .ن الدنيا تغر وتضر وتمرلأ ،فاتقوا الدنيا :نصيحة أول-        

  

حد المحلات في أكان يعمل في  اًإنسان أن :ذكرأذكرتها فيما  ،قصة كملذكرت  أنا        

في علبة وكان يجمع قمامة المحل  ،كان شاباً ،توفي رحمه االله ،كان ذا دعابة ،ديةيسوق الحم

 ،يحملها إنسان يأتي ،يضعها على الرصيف ،وعليها شريط أحمر ،يلفها بورق ثمين ،فخمة

بعد  ،لشريطاينزع  ،مئتي متر يقيم الشريط أو ،بعد مئة متر ،ثميناً مسك شيئاًأنه أوهو يظن 

:قصة فيها دعابة فيها عبرة   
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 فإذا ،و قطع ثمينةأ ،ألماساً أو ،لعل فيها ذهباً ،ثم يفتح العلبة ،ينزع الورق أخرىمئتي متر 

  .الإحباطهذا  ،المفاجأةهذه  ،فيها قمامة المحل

 ،ليست بشيء أنها يفاجأعند الموت  ،حينما يتعلق بالدنيا الإنسان ،الأخوة أيهاصدقوني         

  .وبقيت تبعاتها ،مضت بكل ملذاتها أنها ،مضت كلمح البصر أنها

  

 ،ثلاثة شركاء ،يعني صاحب محل ،محلات التجارية الرائجةمحل من الذكر لكم أ أنا        

 ،إلا هذا المحل أحداًلا تجد فيها  ،ب بعضها بعضاًانج إلىسرتَ في هذه المحلات التي  إذا

على خبرة عالية  ،هذا المحل أصحاب أنيبدو  ،خمسة عشر يشتري ،عشرين ،إنسانخمسين 

 مالمحل معظهذا  وقد استقطب ،ي البيعف وعلى خبرة عالية جداً ،البضاعةفي شراء  جداً

 الأولىفي الفترة  ،بمرض عضال أصيب ،الثانية والثلاثين حدهم فيأ ،شركاء ثلاثة، الزبائن

نوبات  تأتيه ،لكن حينما علم بمرضه ،كثير المزاح ،فهو كثير الدعابة ،خبروه بهذا المرضأما 

بعد  ،بعيد عن الدين ،لا يصلي هو طبعاً ،أموت أن أريدلا  :يقول ،لآخرهيستيرية من حين 

مرض  مرضه أنفلما علم  ،كاملاً منغمس في الملذات والشهوات انغماساً ،عن السماء الأرض

 ،وهذا البيت الذي شتراه ،أن هذا المال الذي حصلهو ،نه في مقتبل العمرأو ،خبيث في دمه

  .جاءته هذه النوبات ،لا تقدم له شيئاً ،وتلك المركبة التي اقتناها

حينما جاءه  ،الإنسانيسكن في البناء الذي يسكن فيه هذا  ،الكرام الأخوةحد أيقسم لي         

 يأتيعندما  ،إلا وسمع هذه الصيحة ،إنسانلم يبق في البناء كله  ،صاح صيحة ،ملك الموت

  .الدنيا ليست بشيء أنيرى  ،ملك الموت

  
:ما معنى اتقوا الدنيا؟ 

:ما فحوى هذه القصة؟   
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فناظر  ،وإن االله مستخلفكم فيها ،إن الدنيا حلوة خضرة :-ة والسلامقال عليه الصلا        

  .فاتقوا الدنيا ألا ؟كيف تعملون

 أنهاتتوهموا  أناتقوا  ،الدنيا تغرنكم الحياة أناتقوا  :يعني ؟اتقوا الدنيا :ما معنى-        

  .قل من ذلكأهي  ،شيء عظيم

  

عنده  رأوا ،الإسلاميوكان قائد الجيش  ،عبيدة الجراح في الشام أبيى سيدنا دخلوا عل        

وهو قائد الجيوش  ،على الحائط معلقاً وسيفاً ،مغطى برغيف خبز وقدراً ،بلا وبر جلداً

  .))؟يبلغنا المقيط ألا ،هو للدنيا كثير :قال ؟عبيدة أباما هذا يا (( :فقالوا ،الإسلامية

  

 ،أناسيقبع بها  ،في ظهر البيدر خيمة ،بيروت إلىفي الطريق  :أحياناً ،تلاحظ ألا أنت        

 ،لا ،اسكنوا بالخيمة :لكم أقوللا  ،الدنيا ماضية ،خيمة، جانب هذه الخيمة قصر منيف إلى

 ،مةوالذين سكنوا في البيوت الفخ ،مضت حياتهم هكذا أناس ،هؤلاء الذين سكنوا بالخيمة

  ...... الخيمة وأنهى ،البيت الفخم أنهى ؛الموت يأتي ،مضت حياتهم هكذا

 ،حينما يستمتع بالدنيا الإنسان :لكم يكون واضحاً أن أحب ،في معنى دقيق جداً :يعني        

  .لا ؟ثر مستقبليأهل عدم استمتاعه له  ،لا ؟ثر مستقبليأهل استمتاعه له  ،حينما لا يستمتع أو

في  بألم الرجلان أصيببعد حين  ،خشن طعامأ أكلوالثاني  ،طعام أطيب أكل صشخ        

لو تذكر الثاني طعم  ،انتهى ؟أسنانهلم أهل ينسى  ،طعم الطعام الطيب الأوللو تذكر  ،أسنانهما

  .ثر مستقبليأ ليس له ،الاستمتاع يمضي ؟أسنانهلم أهل ينسى  ،الطعام الخشن

:نقطة هامة 

:هذه هي الدنيا عند أبي عبيدة الجراح 
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 ،جلس ساعتين ،مريح ،ماء فاتر ،لس في حوض السباحةج إنسان :مرة ضربت مثل        

متى ينال  ؟متى يصبح تاجراً، وهو في هذا الحوض ؟متى يصبح طبيباً ،جعلها هوايته ،ثلاثة

العمل الصالح في  أما ،الآخرةثر في أفالتمتع بالدنيا ليس له  ،لها آثار مستقبلية ليس ؟شهادة

  .-الآخرةثر في أالدنيا له 

  

  .واتقوا النساء ،فاتقوا الدنيا ألا        

 ،أن الذي فاز بها هو الفائز ،شيء عظيم أنهاتتوهموا  أن ،تغريكم أن ؛فاتقوا الدنيا-        

  :واتقوا النساء ،تفهموا هذا الفهم أناتقوا  ،لا ،أن الذي فاتته هو الخاسرو

  .))النساء حبائل الشيطان((        

  .إنها النساء ،أبداًالشيطان له شبكة لا تخيب  ،تنصب شبكة للسمك :أحياناً أنت        

  .))بأوثق لصيده من النساء، وما هو من فخوخه ،طلاَّع رصاد إبليسإن ((        

  .النساء فخ        

  .))اتقوا حبائل الشيطان((        

انتصر على  ،انتصر عليهما فإذا ،اءالمال والنس ؛عنده نقطتا ضعف :الإنسانفلذلك         

  .والآخرةوسعد في الدنيا  ،نفسه

بضاعته  ،صادق لا يكذب ،دخله حلال ،لا يؤتى من المال دقيق :الإنسان أحياناً        

لا  :الإنسان وأحياناً ،لكن قد يؤتى من النساء ،جيد جداً ،دخله كبير ،بيعه شرعي ،مشروعة

 :لذلك ،المال والنساء :الإيمانإن الخطرين الشديدين على  ،اليؤتى من الم ،يؤتى من النساء

: :الذي أمرنا به النبي عليه الصلاة والسلام في هذا الحديث؟  يما هو الجانب الثان



10 

 

وما هو السبيل للتخلص من هذا ، الحديث عن الغضب ونهيه ):١١٩- ٠١٨( الدرس - الأحمدي جامع - الشريف الحديث شرح

  .الخلق السيء؟ وما النصيحة النبوية بشأن من قام بهذا الفعل؟

  

  

متعلقة بكسب المال  ،التشريعات أعشارتسعة  أنلوجدت  ،مئة تشريع رباني أخذتلو 

      .-والنساء

  

ول بحق يق أن ،هيبة الناس منعن رجلاًتلا  ألا(( :وكان فيما قال عليه الصلاة والسلام        

  .))علمه إذا

عليه من  أغلىالحق  ،في االله لومة لائم تأخذهلا  ،المؤمن الإنسان ،الإنسان :يعني-        

   :بأحد أيقول الحق ولا يعب ،الناس جميعاً

  

  ]٣٩:الآية الأحزابسورة [ 

  

وإن من الناس البطيء الغضب  :وقال عليه الصلاة والسلام في هذه الخطبة الطويلة        

فتلك  ،ومنهم سريع الغضب سريع الرضا ،- بطيء الغضب سريع الرضا- ،السريع الرضا

 ،ميزة وسيئة ،هذه بتلك ،لرضاسريع الغضب سريع ا ،بطيء الغضب بطيء الرضا-  ،بتلك

 ،هذه بتلك ،سريع الرضا ميزة ،سريع الغضب سيئة ،بطيء الرضا سيئة ،بطيء الغضب ميزة

  .رياضة تعادلبال

وإن منهم سريع  ألا ،-ميزة غطت سيئة-  ،فتلك بتلك :-قال عليه الصلاة والسلام        

 ألا ،- هذا شرهم ،بطيء الرضا ،سريع الغضب ؛ناباالله شيئ أعوذ- ،بطيء الرضا ،الغضب

:مفصل هام   

:أن يعلمها المؤمن  يهذه الصفة ينبغ
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وما هو السبيل للتخلص من هذا ، الحديث عن الغضب ونهيه ):١١٩- ٠١٨( الدرس - الأحمدي جامع - الشريف الحديث شرح

  .الخلق السيء؟ وما النصيحة النبوية بشأن من قام بهذا الفعل؟

  

  

سريع  ،بطيء بطيء ،سريع سريع ؛نماذج أربعة-  ،وخيرهم بطيء الغضب سريع الرضا

  .لا ،لا ؟حفظتوها ،بطيء سريع ،بطيء

  .هذه بتلك ،سريع الغضب سريع الرضا        

   .بطيء الغضب بطيء الرضا        

سريع الغضب بطيء  :يءش أسوأ، شيء أكمل ،بطيء الغضب سريع الرضا :الآن        

  .الرضا

  :لأنه ،بطيئو الغضب سريعو الرضا :الأولىاالله يجعلنا في الدرجة         

  .كما قال الشافعي ))فهو حمار ،ترضي ولم يرضمن اس((        

  .يسترضى بالصدقة ،االله عز وجل ملك الملوك يسترضى        

  .))صدقة السر تطفىء غضب الرب((        

  .))إن البلاء لا يتخطاهابادروا بالصدقة ف((        

  ))السائلتقع في يد  أنقبل  ،تعالى يد االله الصدقة تقع فيإن ((        

   ]الكبير المعجم في الطبراني خرجهأ[

  

ويطلب  ،يؤدي ما عليه بشكل جيد- ،حسن الطلبوإن من الناس حسن القضاء  :- قال        

فتلك  ،ومنهم حسن القضاء سيء الطلب ،ومنهم سيء القضاء حسن الطلب ،-ما له بشكل جيد

  .الطلب القضاء السيء ءيسوإن منهم ال ألا ،بتلك

:هذا ما عند الناس   
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وما هو السبيل للتخلص من هذا ، الحديث عن الغضب ونهيه ):١١٩- ٠١٨( الدرس - الأحمدي جامع - الشريف الحديث شرح

  .الخلق السيء؟ وما النصيحة النبوية بشأن من قام بهذا الفعل؟

  

  

وقضاؤه  ،يعني طلبه سيء ،يهلكك مبلغ معك هل وإذا....... موتك يفي عليه ذمة  إذا-        

 ،سيء حسن :ناميزت ،حسن القضاء ،حسن الطلب :ناهذه سيئت ،سيء الطلب والقضاء ،سيء

  :لذلك ،هذه بتلك ،حسن سيء

 سهلاً عبداً ،قضى إذا سهلاً عبداً ،اشترى إذا سهلاً عبداً ،باع إذا سهلاً رحم االله عبداً((        

  .))اقتضى إذا

     .لعلاقته بالغضب ؟ماذا ذكرنا هذا الحديثل أما        

  

وانتفاخ  ،حمرة عينيه إلى رأيتم أما ،دمآوإن الغضب جمرة في قلب  ألا: - قال        

  .؟أوداجه

 إذا ،أبداًلا يحتمل منظره  ،المرآة إلىينظر نصحه أ أنا ،منا غضب شخص إذا-        

  :لذلك ،الحليم ملك أما ،مثل الوحش يصبح ،المرآة إلىينظر  ،غضبان الإنسان

  .))الأخلاقالحلم سيد ((        

  .))يكون نبيا أنكاد الحليم ((: و        

  .المرآة حينما تغضب إلىتنظر  أنعود نفسك  أنت        

  

تنطق  أن إياك :نصيحة أعظم ،غضبان أنت :لكم سأوردهافي نصيحة للنبي الكريم         

غضبان الثاني  وإذا ،سوف تسبب مشكلة ،تكون قاسية جداًس ،كلمة تنطقها أي لأن ،بكلمة

 ،الضرب إلىقد تنتهي  ،بأقسىترد عليه سو ،من كلمتك أقسىتكون  سوف ،تكلم كلمة ،مثلك

:نصيحة لك   

:هذا ما لفت إليه النبي صلى االله عليه وسلم   
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وما هو السبيل للتخلص من هذا ، الحديث عن الغضب ونهيه ):١١٩- ٠١٨( الدرس - الأحمدي جامع - الشريف الحديث شرح

  .الخلق السيء؟ وما النصيحة النبوية بشأن من قام بهذا الفعل؟

  

  

 إذا ،غضبت فاجلس إذا ،غضبت فاسكت إذا :فلذلك ،الطلاق إلىالعلاقة الزوجية وقد تنتهي 

 ،اجلس ،اسكت ؛غضبت :نصيحة ،غضبت فاخرج إذا ،غضبت فاغتسل إذا ،فتوضأغضبت 

 لم يحدث ،صار في مشاعر داخلية ،من البيت خرجا ،أيضاً غضب يوجد ،اغتسل ،توضأ

  .الويل للنتائج المؤلمة ،ما تتحركحين أو ،حينما تتكلم أما ،ما تكلم كلمة ،ءشي

  

 ،والي خمسعمره ح ،له ابن صغير ،طقم كنباة جديد اشترى ،لى البيتإ ءجا أبفي         

يعمل  ،جميل ءواالله شي ،فتحف ،القماشعلى الطقم على  وضعها ،مسك شفرة ،ست سنوات

 ،الخامسة ،الرابعة ،الثالثة ،الثانية ،كنباة أول، دالقماش مشدولأن  ،يفتح القماش ،....ذا هك

حتى فش  ،ويضرب ،ةعصاأتى بو ،على الطاولة وضعهمو ،ابنه بيدي أتى ،ما تحمل الأبجاء 

على  أخذه ،يدين فوراًالقطع  ،غرغرين ،على الطبيب أخذه ،تان اسودافاليد ،ارتاح......... 

أطلق  ،سحب الفرد ،كان معه سلاح لأبا ،يالي يد لا تقطع ،بابا :لهال ق ،المستشفى

  .وقعتهذه القصة  ،نفسه الرصاص على

  .وازن ؟طقم الكنباة أماابنك  :أغلى أي ،يا ترى        

ذي ضاع كبر بكثير من الشي الأ ،ي يحدث من الشرذال ،يعمل شر :الإنسان أحياناً        

  .ففي حالات صعبة جداً ،منه

خذ أف ،العينة كسرت معه ،المخبر ،يعمل تحليلأن حب أ ،خلق ابنتهفي شك  إنسان        

هذا  ،قتل ابنته فوراًذهب و ،مبروك حامل :هلال ق ،مساء الأب ءجا ،لحام ،يجابيإفكتب 

  .؟ماذا حصل له ،وعفيفة ،وطاهرة ،بريئةكانت  ،ابنته ما كان فيها شيء أنحينما علم 

  :ادرس ،تغضب أن إياك ،ن جلدهم يخرج الإنسان ،الكرام انأخوانفي حالات         

:من آثار الغضب   
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وما هو السبيل للتخلص من هذا ، الحديث عن الغضب ونهيه ):١١٩- ٠١٨( الدرس - الأحمدي جامع - الشريف الحديث شرح

  .الخلق السيء؟ وما النصيحة النبوية بشأن من قام بهذا الفعل؟

  

  

  

  ]٦:الآيةسورة الحجرات [ 

  .؟النبي حرم التصوير ماذال        

بالمونتاج  وضعها ،صورتها قديماً ،وما قبلت معه ،خاطب فتاة ،مونتاج يعملون الآن        

  ....... يريد :الإنسانفلذلك  ،قتلها ،قوسها ،لزوجها أراها ،على جسم عاري

  . ))لمن وسعته السنة ولم تستهوه البدعة طوبى((        

  

صق لفلي ،حس بشيء من ذلكأفمن  ؟أوداجهوانتفاخ  ،حمرة عينيه إلىترون  ألا :- قال        

  .بالأرض

فقال عليه الصلاة  ؟شيءالنهار  هل بقي من ،الشمس إلىوجعلنا نلتفت  :-قال-        

إلا كما بقي من يومكم هذا فيما مضى  ،لم يبق من الدنيا فيما مضى منهاإنه  ألا :والسلام

  .))منه

  .))بعثت والساعة كهاتين(( :قالعليه الصلاة والسلام النبي         

هذا موضوع  ،نهاية العالم ،شراط الساعةأحد أ: عليه الصلاة والسلام هو بعثة النبي        

  .الغضب

  
:هذا ما سأل عبد االله بن عمر رسول االله صلى االله عليه وسلم   

:نهاية الحديث 
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وما هو السبيل للتخلص من هذا ، الحديث عن الغضب ونهيه ):١١٩- ٠١٨( الدرس - الأحمدي جامع - الشريف الحديث شرح

  .الخلق السيء؟ وما النصيحة النبوية بشأن من قام بهذا الفعل؟

  

  

يا (( :ل النبي صلى االله عليه وسلم قالأنه سأ ،وعن عبد االله بن عمر رضي االله عنه        

 ،م تغضبن لإ ،لا تغضب :قال عليه الصلاة والسلام ؟ماذا يباعدني من غضب االله ،رسول االله

  .))اقتربت من رضاء االله

  .تريث ،اطلب الدليل ،تأكد ،حقق :يعني ؛لو كان الخبر سيء        

  

غضبت لا تتخذ  إذا :يلهمكم الصواب أناالله عز وجل  أرجوهذا  ،في نصيحة ثانية        

في اليوم  ،خفثالث في اليوم ال ،قليلاًخف  الأمرثاني ال نفسك في اليومتجد  ،أسبوعقرار لبعد 

 وأنت اًتخذت قرارلو ا ،ءشي لا يوجد ذلكبعد  .......خامس في اليوم ال ،خفرابع ال

في  ،غضبان وأنتلا تتخذ قرار  ،لغيت العقد ،عملت مشكلة ،فصمت الشركة ،طلقتغضبان؛ 

  :نيآدليل قر

  

  ]٢٧:الآيةسورة النمل [ 

  

  :- سيدنا سليمان-

  

  ]٢٧:الآيةسورة النمل [

:نصيحة ثانية لك   
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وما هو السبيل للتخلص من هذا ، الحديث عن الغضب ونهيه ):١١٩- ٠١٨( الدرس - الأحمدي جامع - الشريف الحديث شرح

  .الخلق السيء؟ وما النصيحة النبوية بشأن من قام بهذا الفعل؟

  

  

غضبان  ،توضأغضبان  ،غضبان اجلس ،غضبان اسكت إذا؛ أولاًتقصى الحقائق         

  :قاعدة ذهبية ذهه ،أبداً ،بان لا تتخذ قرارغض ،اخرج

  .أسبوعوالقرار بعد  ،تتخذ قراراً أن إياك ،كنت في حالة غضب إذا        

 ،تتزين ،عندك اتركها: الشرعقال له  ،طلقي ،يغضب من زوجته أحياناً شخص :الآن        

 ،ءشي لا يوجدبعد جمعة  ،كبرتها أنا ،الدرجة ذهله ليستواالله القضية  ،تجده في اليوم الثاني

تبقى عندك  ،طلقتها مرة ،فالطلاق لا يقع ،ما بقي زوجة عند زوجها ،لو كان الطلاق يقع فوراً

  .والثالث ،والثاني ،شهر أولومع  ،البيتجالسة في 

  

 ؟لرقوبما ا تدرون(( :قال ،يخطبصلى االله عليه وسلم عن رجل شهد رسول االله         

 ،الرقوب كل الرقوب ،الرقوب كل الرقوب ،الرقوب كل الرقوب :قال ،الذي لا ولد له :قالوا

هذا  ،عصاة ،شاردون ،كلهم تائهون أولاده :يعني- ،شيئاً نولم يقدم منه ،الذي له ولد فمات

  .-أولاد ليس له هنأك

 ،علوك كل الصعلوكالص :قال ،الذي ليس له مال :قالوا ؟ما الصعلوك تدرون: قال        

  ))ولم يقدم منه شيئاً ،الذي له مال فمات ،الصعلوك كل الصعلوك ،الصعلوك كل الصعلوك

  ]مسنده في أحمد الإمام أخرجه[

ولا واحد نفع  ،أولاد ةله خمس ،ينفع الناس من بعده الذي لم يترك ولداً ؟من هو العقيم        

  .للآخرةمن ماله  الذي لم يقدم ؟من هو الصعلوك ،الناس من بعده

  .والحمد الله رب العالمين

    

:خاتمة القول 
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وما هو السبيل للتخلص من هذا ، الحديث عن الغضب ونهيه ):١١٩- ٠١٨( الدرس - الأحمدي جامع - الشريف الحديث شرح

  .الخلق السيء؟ وما النصيحة النبوية بشأن من قام بهذا الفعل؟

  

  

  

  

  

  

  

 


