Temas islamicos - Extractos islamicos: 058 - La realidad del alma, el cuerpo y el espiritu en la adoracion

=) 2026-04-16

En elnombre de Al-lah El Misericordioso El
Compasivo

PorDr.Muhammad Ratib Al-Nabuls el 02-04-2026
EnelNombredeAllahelMisericordioso el Compasivo

Larealidad delalma, el cuerpoy el espiritu en la adoracion.

Laadoracion, ensudefinicion mas precisa, esunaobedienciavoluntariaacompafiadadeamorenel corazdn,
basadaenunconocimiento ciertoqueconduceaunafelicidad eterna.

Queridos hermanos: en esta definicion hay un aspecto conductual que es labase, un aspecto cognitivo que es
la causa,y unaspecto estético que es elresultado. Sinembargo, el serhumano esuna mente que comprende,
uncorazdnqueamayuncuerpoqueactua.

Elalimento de la mente es el conocimiento, el alimento del corazén es el amor, y el alimento del cuerpo esla
comiday la bebida. Cuando el ser humano satisface las necesidades de su mente, su corazén y su cuerpo,
alcanza la excelencia; pero cuando satisface solo una de estas necesidades, ya sea la de la mente, el cuerpo o
elcorazén,caeenelextremismo.

Hayunagrandiferenciaentrelaexcelenciayelextremismo.

Queridos hermanos: ademas de todo esto, el ser humano posee un alma que es su esencia misma; esella la
que cree o no cree, la que se eleva o cae, la que obra bien o mal, la que experimenta felicidad o desgracia. Su
esenciaessualma. Elcuerpo es el recipiente delalmaen estavida, y el espiritu es la fuerza divina que davida
alcuerpo.

YalabadoseaAllah,Senordelos mundos.


https://nabulsi.com/es/web
https://nabulsi.com/es/date/2026-04-16
https://nabulsi.com/ar/story/the-reality-of-body-and-soul-in-worshiping-Allah
https://nabulsi.com/es/story/the-reality-of-body-and-soul-in-worshiping-Allah



