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حبة البركة.   

 بسـم اللـھ الرحمـن الرحیـم

  حبة البركة. - 154الموضوع :  -موضوعات علمیة من الخطب 

1990 -08-03  

الحمد � رب العالمین, والصلاة والسلام على سیدنا محمد الصادق الوعد الأمین, اللھم لا علم لنا إلا ما 

العلیم الحكیم, اللھم علمنا ما ینفعنا, وانفعنا بما علمتنا, وزدنا علماً, وأرنا الحق حقاً, علمتنا إنك أنت 

وارزقنا اتباعھ, وأرنا الباطل باطلاً, وارزقنا اجتنابھ, واجعلنا ممن یستمعون القول فیتبعون أحسنھ, 

  وأدخلنا برحمتك في عبادك الصالحین .

  الأحادیث التي وردت عن الحبة السوداء :

أیھا الأخوة الأكارم, الحبة السوداء، حبة البركة، الشوْنیز، كما سماھا النبي علیھ الصلاة والسلام، ھذه 

  الحبة تمتلك خواصَّ علاجیة .

یجب أن تعتقد أن النبي علیھ الصلاة والسلام، 

  لا ینطق عن الھوى, كما قال سیدنا سعد:

((ثلاثة أنا فیھن رجل، وفي ما سوى ذلك فأنا 

من الناس، ما سمعت حدیثاً من رسول  واحدٌ 

الله علیھ صلى الله علیھ وسلم إلا علمت أنھ 

  حقٌ من الله تعالى))

من عند الصانع، من عند الخالق، ھذه 

، صانع، النبي علیھ الصلاة والسلامتوجیھات ال

  یقول:

  ((عَلیَْكمُْ بِھَذِهِ الْحَبَّةِ السَّوْدَاءِ))

  [أخرجھ الترمذي في سننھ]

  م، اسم فعل أمر بمعنى افعلوا، یعني كلوھا, قال:علیك

    فإَِنَّ فیِھَا شِفاَءً)) - وھي الشونیز- ((عَلیَْكمُْ بِھَذِهِ الْحَبَّةِ السَّوْدَاءِ, 

  [أخرجھ الترمذي في سننھ]
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  ھذا كلام النبي، ولا نملك شیئاً أخر، أحادیث كثیرة حول الحبة السوداء .

  لتي قدمت عن الحبة السوداء قدیماً وحدیثاً :إلیكم ھذه الأبحاث العلمیة ا

  أیھا الأخوة, ولكن ماذا درس العلماء الیوم من أجل أن یتبین أن النبي لا ینطق عن الھوى؟.

  

  الحبة السوداء تفید في حالات ارتفاع ضغط الدم وحالات الربو

في بعض المؤتمرات الصیدلانیة العالمیة، وھو المؤتمر الثالث والعشرون، قدِّم بحث لھذا المؤتمر، 

الضغط الدموي, ولا تنسوا أن ارتفاع الضغط، مفاده؛ أن الشونیز، أو الحبة السوداء، تسھم في خفض 

مرضٌ خطیر، وأنھ حتى الآن لا یعرف الأطباء على وجھ التحدید أسباب ھذا المرض، ولكن ھذا 

  المؤتمر قدم فیھ بحثٌ دقیقٌ جداً, ملخصھ؛ أن الحبة السوداء، تسھم في خفض الضغط الدموي .

لتجارب الدقیقة، عن طریق زرع الجراثیم في في مصر، قدم بحث للجامعة عن الحبة السوداء، بعد ا

بیئاتٍ فیھا من ھذه الحبة السوداء، من محلولھا، أو مسحوقھا، أو ما شاكل ذلك، إن ھذه الحبة السوداء 

  توقف نمو الجراثیم في الوسط الذي توجد فیھ .

ن مرض منتشر، ولم قدِّم بحث ثالث عن الحبة السوداء، مفاده؛ أنھا دواءٌ فعالٌ للربو، والربو حتى الآ

  یعرف الأطباء على وجھ التحدید مبعثھ، وعلاجھ .

أما السلف الصالح الذین كتبوا في الطب، كابن سیناء في كتابھ القانون، وھو من أشھر كتب الطب، یرى 

ھذا المؤلف الطبیب، أن الحبة السوداء مضادةٌ للزكام، مدرةٌ للبول، مفتتةٌ للحصى في المثانة والكلى، 

  درة لحلیب الأم، مسكنةٌ للصداع، ھذا ما ورد في كتاب ابن سیناء القانون .وھي م
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قد یأتي زمانٌ آخر، یكتشف فیھ الناس شیئاً آخر، من ھذه الحبة السوداء، لذلك یجب أن نأخذ توجیھات 

   النبي .

  إلیكم ھذه المقالة:

   

  النوم بعد الطعام یرسب المواد الدھنیة في الشرایین

أیھا الأخوة, فصدیق لي قرأ مقالةً مترجمة عن أن الإنسان لا ینبغي أن یأكل وینام، لأن ھذا الطعام إذا 

  جاء قبل النوم، لھ أثرٌ في ترسب المواد الدھنیة في الشرایین .

  مقالة عمیقة حدثني بھا صدیقي.مقالةٌ دقیقةٌ جداً وعمیقة، ومعھا أدلة، وتجارب، و

یجب على المسلم أن یرى أن النبي علیھ الصلاة والسلام، حینما یعطینا توجیھاً دقیقاً، یجب أن تأخذه بكلِّ 

  قلبك، وعقلك، واھتمامك، لأنھ من تعلیمات الصانع .

   

   

   

   

 


