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الحمد � رب العالمین, والصلاة والسلام على سیدنا محمد الصادق الوعد الأمین, اللھم لا علم لنا إلا ما  

وانفعنا بما علمتنا, وزدنا علماً, وأرنا الحق حقاً, علمتنا إنك أنت العلیم الحكیم, اللھم علمنا ما ینفعنا, 

وارزقنا اتباعھ, وأرنا الباطل باطلاً, وارزقنا اجتنابھ, واجعلنا ممن یستمعون القول فیتبعون أحسنھ, 

  وأدخلنا برحمتك في عبادك الصالحین .

  إلیكم ھذا القانون الرباني حول علاقة الصحة بالتوحید وشقائھا بعدم التوحید :

ً بھا، إن الشدة النفسیة أ  یھا الأخوة الكرام, من نافلة القول, ھذه الحقائق، أصبحت حقائق بدیھیة، مسلما

التي أساسھا الاضطراب، أساسھا القلق، أساسھا الخوف، أساسھا الحسد, تسبب ھذه الشدة النفسیة 

فقط، یعني إنسان یتمتَّع  أمراضاً وبیلة، وخطیرة، وعُضالة، أذكر الآن لكم الأمراض، ذات المنشأ النفسي

بأعلى درجات الصحة العضویة، إذا بھ یصاب بمرض عضال في عضویتھ لأسبابٍ نفسیةٍ فقط، فكلما 

ارتقى الإنسان في معرفة الله، شفي من أمراضھ النفسیة، شفي من الحسد، شفي من القلق، شفي من الھم، 

  من الحزن، من الاضطراب.

ع ضربات القلب الاشتدادي،  مرضٌ أساسھ أزمةٌ نفسیة، اضطراب نظم القلب، مرضٌ سببھ أزمةٌ  تسرُّ

نفسیة, بالتعبیر الطبي: الشدة النفسیة، تضیُّق الشرایین العصبي، مرضٌ سببھ الشدة النفسیة، ارتفاع 

حات الجھاز الھضمي، مرضٌ سببھ الشدة  ضغط الدم ذي المنشأ العصبي، مرضٌ سببھ الشدة النفسیة، تقرُّ

راض الحساسیة في الجلد، لأسبابٍ نفسیة، أمراض الأعصاب، الشلل العضوي ذو المنشأ النفسیة، أم

النفسي، شلل، شلل عضوي، لیس لھ أي سبب عضوي، سببھ نفسي ، الأورام الخبیثة في أحدث البحوث 

العلمیة، ذات منشأ نفسي، اضطراب النفس، یضعف جھاز المناعة، وضعف جھاز المناعة، یسبب 

  ثة .الأورام الخبی

إذا لاذ الإنسان با� عزَّ وجل، وأقبل علیھ، وترك الناس، واصطلح مع الله، وكان رباّنیاً، أحسن العلاقة  

فیما بینھ وبین الله، عن طریق التوبة والطاعة، إن ھذه التوبة، وتلك الطاعة، وھذا الإیمان، وذاك 

  الإقبال، صحةٌ نفسیةٌ وأیة صحة .



2 

الأمراض النفسیة.   

اً، المؤمنون الطیبون معافون منھا، لأن التوحید أراحھم، ما تعلَّمت العبید لذلك ھناك أمراض وبیلةٌ جد 

أفضل من التوحید، لأن المؤمن أمره كلھّ بید الله، لا یتطلَّع إلى غیر الله، لیس عنده حقدٌ دفین، ولا قھر، 

  ولا شعور بالظلم ، ولا إحباط، ھذه كلُّھا مشاعر الشرك .

اصطلحنا مع ربنا، وأنبنا إلیھ، وتبنا إلیھ، كسبنا صحتنا في الدنیا، التي ھي  فیا أیھا الأخوة الكرام, إذا 

رأسمال حیاتنا، ما من نعمةٍ بعد نعمة الھدى، أثمن من نعمة الصحة، وھذه الصحة في البدن، أساسھا 

  طھر القلب واستقامتھ، وعلاقتھ الطیبة با� عزَّ وجل .

 


