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 بسـم اللـھ الرحمـن الرحیـم

  النخلة والتمر - 008الموضوع :  -موضوعات علمیة من الخطب 

1985 -12-13  

الحمد � رب العالمین, والصلاة والسلام على سیدنا محمد الصادق الوعد الأمین, اللھم لا علم لنا إلا ما 

 علمتنا إنك أنت العلیم الحكیم 

  

  

اللھم علمنا ما ینفعنا, وانفعنا بما علمتنا, وزدنا علماً, وأرنا الحق حقاً, وارزقنا اتباعھ, وأرنا الباطل 

یستمعون القول فیتبعون أحسنھ, وأدخلنا برحمتك في عبادك باطلاً, وارزقنا اجتنابھ, واجعلنا ممن 

الصالحین, أخرجنا من ظلمات الجھل والوھم إلى أنوار المعرفة والعلم، ومن وحول الشھوات إلى جنات 

  القربات .

  فوائد التمر :

أیھا الأخوة المؤمنون, مقالةٌ قرأتھا، فتركت في 

 نفسي انطباعاً، أن التمر فیھ مادةٌ مھدئةٌ 

للأعصاب، ونسیت موضع ھذه المقالة، الیوم 

فوجئت أن النبي علیھ الصلاة والسلام، قال في 

ً یتطابق مع ھذه المقولة  حدیثٍ شریف، حدیثا

  العلمیة أتمَّ التطابق، قال علیھ الصلاة والسلام:
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ماً، فإنھ ((أطعموا نسائكم في نفاسھنَّ التمر، فإنھ من كان طعامھا في نفاسھا التمر، خرج ولدھا حلی

  كان طعام مریم حین ولدت، ولو علم الله طعاماً خیراً من التمر، لأطعمھا إیاه))

  

قلت: سبحان الله! ما ھذا العلم الذي جاء بھ 

النبي علیھ الصلاة والسلام قبل آلاف السنین! 

عالمٌ في بلاد الغرب, لا یعرف ما الإسلام، ولا 

تمر القرآن، ولا حدیث النبي العدنان، یحلل ال

في مخبره، فإذا بھ مادةٌ مھدئة، كیف عرف 

  ھذه الحقیقة النبي علیھ الصلاة والسلام؟ .

یؤكد العلماء، أن في التمر مادةً قابضةً للرحم، 

تعین على الطلق، وفیھ مادةً تمنع النزیف ، 

على إفراغ تعین على التئام الشرایین المقطوعة في الرحم إثر نزول المشیمة، وفیھ مادةٌ ملینةٌ، تعین 

المستقیم، وإفراغ المستقیم شرطٌ أساسيٌ لسھولة الولادة، وفیھ غذاءٌ ینتقل من الفم إلى الدم، في عشرین 

دقیقة، وفیھ معادن كثیرة، وفیتامینات كثیرة، تعین على النمو، وجلاء البصر، ورھافة السمع، وقوة 

    سمح للجراثیم أن تعیش أبداً .القلب، ولیونة الشرایین, وفوق ھذا وذاك تركیز السكریات لا ی

  آیات التشابھ بین الإنسان والنخلة :

  

  

حدیثٌ آخر اطلعت علیھ، یقول علیھ الصلاة 

  والسلام:

((أكرموا عمتكم النخلة, فإنھا خلقت من 

  الطین، الذي خلق منھ آدم))

عالمٌ كبیر، بل مؤتمرٌ عقد في بعض البلاد التي 

لمؤتمر، تصدِّر التمور، وقد ألقي في ھذا ا

خطابٌ تعلَّق في مشابھة التمر بالإنسان، النخلة 

  بالإنسان 
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فقال ھذا العالم: جزعھا منتصبٌ كالإنسان، 

ومنھا الذكر والأنثى، ولا تثمر إلا إذا لقحت، 

وإذا قطع رأسھا ماتت، وإذا تعرض قلبھا 

لصدمةٍ ھلكت، وإذا قطع سعفھا لا تستطیع 

اللیف الشبیھ تعویضھ كالإنسان تماماً، ومفشاة ب

بالشعر في الإنسان, ومن منا یصدق أن في 

العالم، ما یزید عن تسعین ملیون نخلة، تقدم 

  الغذاء لبني البشر, قال تعالى:

   

  ﴿أمَْ خُلِقوُا مِنْ غَیْرِ شَيْءٍ أمَْ ھُمُ الْخَالِقوُنَ﴾

  ]35[سورة الطور الآیة: 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 


