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وقایة من الأمراض وعلاج. -الحبة السوداء حبة البركة    

 بسـم اللـھ الرحمـن الرحیـم

وقایة من الأمراض  - الحبة السوداء حبة البركة  - 196الموضوع :  -موضوعات علمیة من الخطب 
  وعلاج.

1992 -02-07  

الحمد � رب العالمین, والصلاة والسلام على سیدنا محمد الصادق الوعد الأمین, اللھم لا علم لنا إلا ما 

العلیم الحكیم, اللھم علمنا ما ینفعنا, وانفعنا بما علمتنا, وزدنا علماً, وأرنا الحق حقاً, علمتنا إنك أنت 

وارزقنا اتباعھ, وأرنا الباطل باطلاً, وارزقنا اجتنابھ, واجعلنا ممن یستمعون القول فیتبعون أحسنھ, 

  وأدخلنا برحمتك في عبادك الصالحین .

  الحبة السوداء :

  منذ حینٍ حدثتكم عن الحبة السوداء أیھا الأخوة الأكارم ؛ 

حبة البركة ، وذكرت وقتھا حدیث النبي علیھ 

الصلاة والسلام الذي رواه الإمام البخاري في 

صحیحھ عن أبو ھریرة رضي الله عنھ : أن 

  رسول الله صلى الله علیھ وسلم قال :

(( في الحبَّةِ السَّودَاء : شِفَاء من كل داء ، إلا 

  امُ : الموت ))السَّام والسَّ 

وعن رسول الله صلى الله علیھ وسلم حدیثاً 

  یقول فیھ :

  (( عَلیَْكُمْ بِھَذِهِ الْحَبَّةِ السَّوْدَاءِ فإَِنَّ فیِھَا شِفاَءً مِنْ كُلِّ دَاءٍ إلاَِّ السَّامَ ))

  [ابن ماجھ عن عبد الله بن عمر ]

، أي ھناك بحوثٌ كثیرة أجریت على ھذه والسام ھو الموت ، وبحسب معطیات العلم التي كانت وقتھا 

الحبة ، قبل أیامٍ وقع تحت یدي كتابٌ رُبْعھ عن الحبة السوداء ، ربع صفحاتھ ، قرأت مقدمتھ فإذا فیھ 

    الشيء العجیب .

  مكونات الحبة السوداء:

  یقول مؤلف الكتاب من خلال التحالیل العلمیة الدقیقة للحبة السوداء :
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الفوسفات ، وفیھا الحدید ، وفیھا الفسفور، وفیھا زیوتٌ بنسبة ثمانیةٍ وعشرین  إن في الحبة السوداء

  بالمئة .

  

  زیوت حبة البركة فیھا مضادات حیویة ومضادات سرطان وھرمونات مقویة

رَّ الحبة السوداء ، ففي ھذه الزیوت مضاداتٌ حیویة ، ومضاداتٌ للفیروس ، ھذه الزیوت تحَْمِل سِ 

والمیكروبات والجراثیم ، وفیھا مواد مضادة للسرطان ، وفیھا ھرمونات مقوّیة ، وفیھا مدراتٌ للبول 

والصفراء ، وفیھا أنزیماتٌ ھاضمة ، وفیھا مضاداتٌ للحموضة ، وفیھا مواد مُنَبھةٌ ومھدئة في آنٍ 

   احدة .و

  لا ینطق عن الھوى .

لأن النبي علیھ الصلاة والسلام كما قلنا قبل قلیل لا ینطق عن الھوى ، والله سبحانھ وتعالى ھو الذي 

  أخبره بذلك عن طریق الوحي :

  ﴿وَمَا ینَْطِقُ عَنِ الْھَوَى﴾

  ]3[ سورة النجم : 

  قال :

  (( عَلیَْكُمْ بِھَذِهِ الْحَبَّةِ السَّوْدَاءِ فإَِنَّ فیِھَا شِفاَءً مِنْ كُلِّ دَاءٍ إلاَِّ السَّامَ ))

  [ابن ماجھ عن عبد الله بن عمر ]
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أناسٌ كثیرون استعملوا ھذه الحبة السوداء ، ووجدوا نتائج طیبّة جداً ، فالكتاب یتحدث عن أمراض تزید 

ً ، للحبة  السوداء مساھمة في شفاء ھذه الأمراض ، ولكن لضیق الوقت أردت أن عن خمسین مرضا

أذكر مكوّنات ھذه الحبَّة ، أما لأمراض جلدیة ، ولأمراض معویة ، ولأمراض عصبیة ، ولأمراض 

بالأوعیة والقلب والشرایین ، فإن لم تكن دواءً فھي وقایةٌ ، على كل ھذه وصیة النبي علیھ الصلاة 

  والسلام :

  یْكُمْ بِھَذِهِ الْحَبَّةِ السَّوْدَاءِ فإَِنَّ فیِھَا شِفاَءً مِنْ كُلِّ دَاءٍ إلاَِّ السَّامَ ))(( عَلَ 

  [ابن ماجھ عن عبد الله بن عمر ]

  الخاتمة .

وتأكدوا أیھا الأخوة أن توجیھات النبي علیھ 

الصلاة والسلام الصحیة كلما تقدم العلم اكتشف 

  شیئاً من عظمتھا .

حدثني أخٌ صدیق أنھ قرأ مقالةً بلغةٍ أجنبیةٍ ، 

حول أن الإنسان ینبغي أن یأكل أقل كمیةٍ قبل 

أن ینام ، والكمیة الأكبر عند الظھیرة ، والكمیة 

الكُبرى التي تعقبھا ساعات عملٍ شاقة في 

  الصباح.

ھ عبادي إلى ھذا النبي علیھ الصلاة والسلام لا ینطق عن الھوى ، الله سبحانھ وتعالى یوحي إلیھ ، أن وجِّ

  وذكِّرھم بھذا ، وانھھم عن ھذا ، وما إلى ذلك .

   

 


