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الاستعداد لاستقبال شھر رمضان.   

 بسـم اللـھ الرحمـن الرحیـم

  الاستعداد لاستقبال شھر رمضان. - 055الحلقة :  -إذاعة حیاة إف إم -1حیاة المسلم 

2016 -05-29  

  مقدمة :

  المذیع:

بسم الله الرحمن الرحیم، الحمد � رب العالمین، وأتمّ الصلاة وخیر التسلیم على سیدنا محمد وعلى آلھ   

أجمعین، السلام علیكم ورحمة الله تعالى وبركاتھ، ھي تحیة أھل الإیمان بالدنیا، ونسأل الله عز وأصحابھ 

وجل أن یجعلھا تحیتنا وإیاكم لنكون من أھل الجنة والنعیم، أھلاً ومرحباً بكم مستمعینا الكرام، نتواصل 

كم نرحب بفضیلة العلاّمة في حلقة جدیدة من حلقات برنامجكم مع الدكتور محمد راتب النابلسي، وباسم

  الأستاذ الدكتور محمد راتب النابلسي، حیاكم الله دكتور.

  الدكتور راتب :

  بارك الله بكم، ونفع بكم. 

  المذیع:

شیخ الشباب أكرمك الله دكتور محمد، حدیثنا ونحن على مقربة زمنیة من أعظم ضیف، من شھر  

بین ھذا الضیف العزیز، كیف لنا أن نستعد رمضان المبارك، قد یكون أقل من شھر یفصل بیننا و

  لاستقبال شھر رمضان المبارك؟

  الحیاة بلا رسالة ولا ھدف تافھة ومملة :

  الدكتور راتب :

لكن لا بد من أن أعقب على كلمة شباب،  

  بالمعنى الدقیق النفسي من ھو الشاب؟ 

كل إنسان ھدفھ أكبر منھ ھو شاب، وھو في 

دفھ محدود حققھ التسعین شاب، كل إنسان ھ

ً ھدفھ المال فقط،  انتھى وملّ، لو أن شخصا

ورث من والده مئة ملیون، ھذا انتھى بالخامسة 

والعشرین، ھدفھ المال، معھ مال، تصبح الحیاة 
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بلا معنى، فالحیاة بلا رسالة، بلا ھدف، بلا مبادئ، بلا قیم، تافھة ومملة، فلذلك الإنسان عندما یصل إلى 

لھدف، متى یبدأ شقاء الغني؟ بعد الغنى، قبل الغنى الغنى متألق أمامھ، ھذا التألق ینتھي ھدفھ یحتقر ھذا ا

عند البلوغ، أحیاناً إنسان یشتري بیتاً في منطقة مرتفعة، یكشف المدینة كلھا، زار مرة صدیقھ منذ سنة، 

منذ سنة ما خرجت  وأعجبھ المنظر، الآن اشترى بیتاً إلى جانبھ، والمنظر موجود، قال لي شخص: والله

إلى الشرفة، مألوف، ھل یوجد كلام أعمق من ھذا؟ رحمة الله بنا لم یجعل لھذه الدنیا نتائج مستمرة بل 

متناقصة، إذا یوجد لذة، واللذة متناقصة، ھذه تظھر بملیون شيء، شراء سیارة بعد أسبوعین عادیة جداً، 

د بھ قبل بلوغھ، یتألق أمامھ، فإذا بلغھ شراء بیت، ارتقاء منصب، أي شيء لھ طموح الإنسان یسع

  انتھى، فلذلك غیر المؤمن یشقى في الدنیا، أما المؤمن فالدنیا طریق الجنة، صار شيء آخر قال تعالى:

فھََا لھَُمْ ﴾   ﴿ وَیدُْخِلھُُمُ الْجَنَّةَ عَرَّ

  ]6[ سورة محمد الآیة : 

  نة إنھا جنة القرب، قال تعالى:عرّفھا لھم في الدنیا، ذاقوا طعمھا، لذلك المؤمن في ج 

  ﴿ وَلِمَنْ خَافَ مَقاَمَ رَبھِِّ جَنَّتاَنِ ﴾

  ]46[ سورة الرحمن : 

جنة في الدنیا وجنة في الآخرة، لذلك والله لو یعلم الملوك ما نحن علیھ لقاتلونا علیھا بالسیوف، قال ابن  

ادي سیاحة، وإن حبسوني فحبسي تیمیة: ماذا یفعل أعدائي بي؟ بستاني في صدري، إن أبعدوني فإبع

  خلوة، وإن قتلوني فقتلي شھادة، فماذا یفعل أعدائي بي؟

  المذیع:

نرتحل معكم إلى شھر رمضان المبارك كیف یفترض للمسلم كفرد، كعائلة أن یھیئ نفسھ لاستقبال شھر  

    رمضان؟

  كیفیة تھیئة الإنسان نفسھ لاستقبال شھر رمضان :

  الدكتور راتب :

أن أقول بتعریف جامع شامل لھذا الشھر إنھ دورة تدریبیة لنقل الإنسان من مستوى إلى مستوى، أنا لي  

لا سمح الله من مستوى المعصیة إلى الطاعة، من الطاعة إلى العقل، من العقل إلى الإحسان، یوجد 

  مراتب 
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رمضان مھمتھ أن ینقلك من مستوى إلى 

مستوى، المستوى الأدنى ھو مستوى 

برمضان یتوب إلى الله، لكن أخطر  المعصیة،

شيء سلبي بھذا الشھر أن یصبح ھذا الشھر 

عادة من عوائدنا، ھناك أشیاء مألوفة في 

الشھر، ولائم، سھرات على المسلسلات، صلاة 

متأخرة للساعة الثانیة عشرة، ینام یصلي الفجر 

بعد الشمس، كأنھ ألغى الشھر، ألغى العبادة، 

أفلام، مسلسلات، ودائماً بالإعلام إن ھذا الفیلم أنتج خصیصاً لشھر رمضان  جعلھ شھر ولائم، سھرات،

المبارك، یكون كلھ معاص وآثام، حیاتنا فیھا ازدواجیة، حیاتنا فیھا شكل لا مضمون، ھذا شھر عبادة، 

شھر قرب من الله، شھر تلاوة القرآن، شھر غض البصر، شھر ضبط اللسان، شھر الإحسان، شھر دفع 

، شھر زیارة الأقارب، صلة الأرحام، شھر طاعات كلھ، شھر إكرام مادي ومعنوي، شھر اتصال الزكاة

با�، شھر تألق مع الله، شھر عبادة طویلة، التراویح عشرون ركعة تقف ساعة تستمع لكلام الله، وھناك 

شيء  ركوع وسجود، فكلما ضبط الإنسان استقامتھ قطف ثمار ھذا الشھر، وإذا الإنسان لم یغیر

  باستقامتھ فالكذب والغیبة والنمیمة كأنھا مفطرات من نوع آخر.

  المذیع:

  نحن كل رمضان یأتي نتمنى أن نغیر بھ أنفسنا للأفضل لكن الواقع یكون مخیباً للأمل، وما الحل؟ 

  رمضان دورة تدریبیة على إحكام الاستقامة والصلة با� :

  الدكتور راتب :

دنا درجة، انتھى رمضان نزلنا درجة، المفروض صعدت درجة، العام أنا أقول كلمة: برمضان صع 

  القادم درجة ثانیة، فكل مرة قفزت قفزة نوعیة 

ھذه المرة بالاستقامة، كان لا یوجد غض 

بصر، صار غض البصر قویاً، كان ھناك 

صلوات تفوتني، أصبحت الصلوات متقنة وفي 

أوقاتھا، كان ھناك جلسات لا ترضي الله، 

ونمیمة، كلھا تركتھا، فالإنسان كلما  غیبة،

استقام اقترب من الحي الدیان، كأن شھر 
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رمضان دورة تدریبیة على إحكام الاستقامة مبدئیاً، ثم إحكام الصلة با� ثانیاً، ھذا رمضان، ثم ھناك 

تراكم، عشر أول، عشر ثان، عشر ثالث، كل مرحلة تنتقل من مرحلة إلى مرحلة، صار عندك ألفة مع 

ً من الله زاد تألقاً، یأتي العید، ما العید؟  الصلاة، ھنا صار خشوع، ھنا إقبال، فالإنسان كلما ازداد قربا

یوجد فھم للعید مضحك، أكلنا الحلویات، لبسنا الجدید، العید عودة إلى الله، العید حقیقتھ عودة إلى الله، الله 

نت؟ أضیع وقتي كلھ، كل ھذه السعادة بالصیام، كل أكبر أین كنت أنا؟ كل ھذه السعادة بالقرب، أنا أین ك

  الطھر بالصیام، كل غض البصر بالصیام.

  المذیع:

ھل یفترض أن یبدأ التغییر مع بدء شھر رمضان، مثلاً أنا لا أصلي ھل یفترض بي أن أصلي واحد  

  رمضان أم أبدأ الآن؟

  رمضان قفزة في سلم الإیمان و قرب من الله :

  الدكتور راتب :

أنا لا یوجد عندي إمكانیة أن أصدق أن النقلة الفجائیة نوعیة، أنا مؤمن بالتدریج، أنت بشھر شعبان  

تحاول ألا تجلس بجلسة لا ترضي الله عز وجل، ھیئ نفسك إلى حاضنة إیمانیة، ھیئ نفسك لغض 

ت اعتن البصر، لضبط لسان، لضبط سمع، یوجد أغان، ضبط الید، لا تصافح امرأة لا تحل لك، لك بی

  ببیتك، اعتن بزوجتك، ھذه حلالك، فأنت عندما تعمل محاولة تغییر، قال تعالى:

َ لاَ یغُیَرُِّ مَا بقِوَْمٍ حَتَّى یغُیَِّرُوا مَا بأِنَْفسُِھِمْ ﴾   ﴿ إنَِّ �َّ

  ] 11[ سورة الرعد: 

ومن مستوى إلى مستوى، من تفلت إلى عبادة، من عبادة كأن رمضان یختصر بالتغییر نحو الأحسن،  

  إلى إقبال، من إقبال إلى تألق، من تألق إلى تقوى.

  المذیع:

  من الآن یھیئ نفسھ لاستقبال رمضان. 

  الدكتور راتب :

أنا لست من أنصار أن الإسلام مناسبات، نحن نذكر الأم بعید الأم، أنت كمؤمن یجب أن تذكرھا، وأن  

وأن تبرھا بثلاثمئة وخمسة وستین یوماً، ھذه جاءت من الغرب، رمضان شھر عبادة، أنت  تتصل بھا،

من دون رمضان لا تعبد الله؟! ھنا یوجد تألق لا یوجد إحداث عبادة، یوجد تألق وفتور قبل رمضان، 

وتألق برمضان، أنت بیتك إسلامي، عملك إسلامي، دخلك إسلامي، مشاعرك إسلامي، بیتك ملتزم، لا 

یوجد بنت متفلتة من بناتك، لا یوجد شاب فلتان، وكلامھ غیر معقول، وشھواتھ مباحة، بیتك إسلامي، 
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زوجتك مطبقة للدین، فرمضان یصبح شھر رقي، أما إذا الشخص عنده تفلت یقول: رمضان شھر توبة، 

ة، قفزة في سلم شھر توبة نصوح، الله أعطاك فرصة تسمیھا دورة تدریبیة، سمّھا دورة مكثفة، نقلة نوعی

  الإیمان، قرب من الله، أن تذوق طعم القرب من الله.

  المذیع:

   في ھذه الأیام التي تسبق رمضان كیف ینبغي لنا أن نحضر أنفسنا لاستقبال رمضان؟ 

  طلب العلم ھو الأصل في شھر رمضان :

  الدكتور راتب :

لقھا، وقبول العبد بصلاتھ، أرید أنا یجب أن أعرف الصلاة، وشروطھا، وأھدافھا، وخصائصھا، وتأ 

ً باختصاصك تعمل دورة  معلومات دقیقة یجب أن أطلب العلم بالنھایة، أنت من أجل أن تكون متفوقا

مكثفة، العلم ھو الأصل في رمضان، إذا أردت الدنیا فعلیك بالعلم، یجب أن تعرف الله عز وجل حتى 

لإشارة حمراء، ماذا تفعل؟ تقف، لماذا تقف؟ تطیعھ، كیف؟ أنت تمشي في الطریق تركب السیارة، وا

أولاً: لأن الشرطي واقف، ھذا الشرطي نائب وزیر الداخلیة، واضع القانون وزیر الداخلیة علمھ یطولك 

من خلال ھذا الشرطي، وقدرتھ تطولك، تسحب الإجازة منك، تحجز المركبة، فأنت عندك یقین قطعي 

تھ تطولك، لذلك لا یمكن أن تعصیھ، أنت مع بشر، لأنھ یضع أن واضع قانون السیر علمھ یطولك، وقدر

في كل مفرق شرطي سیر، عند التقاطعات شرطي سیر، وأنت مواطن عادي من الدرجة الخامسة، وھذا 

  الشرطي یستطیع أن یحجز المركبة، وأن یدفعك مبلغاً كبیراً، افتح القرآن الكریم قال تعالى:

ُ الَّذي خَلقََ سَبعَ سَ  لُ الأمَرُ بیَنھَُنَّ لِتعَلَموا ﴾﴿ �َّ   ماواتٍ وَمِنَ الأرَضِ مِثلھَُنَّ یتَنَزََّ

  ]١٢[ سورة الطلاق: 

  الأمر في القرآن الكریم كلھ، الوحي كلھ لتعلموا: 

َ قدَ أحَاطَ بكُِلِّ شَيءٍ عِلمًا ﴾ َ عَلى كلُِّ شَيءٍ قدَیرٌ وَأنََّ �َّ   ﴿ أنََّ �َّ

  ]١٢[ سورة الطلاق: 

أنت حینما تعلم أن علم الله یطولك وقدرتھ  

  تطولك، لا یمكن أن تعصیھ.

من الأخیر، ھذا شھر رمضان أن ترى ید الله  

تعمل وحدھا، أن توحد، أو ترى رحمة الله في 

الخلق، أن ترى المھمة التي أنت مكلف بھا، أن 

تؤمن بالآخرة، سیدي إذا شخص زار طبیباً، 
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ده ذكاء اجتماعي، صافح الطبیب وشكره على عنایتھ، وشكره على والطبیب وصف لھ وصفة، ھو عن

اھتمامھ، وعلى الدواء، لكن لم یشتر الدواء إطلاقاً، لأنھ لم یقتنع من أعماقھ بعلم الطبیب، ھذا غیر 

ً بالقلب، ھذا مختص بالھضم، لم تشتر الدواء لأنك لم تقتنع بالطبیب، ھذا  ً مختصا مختص، یرید طبیبا

العملي والخطیر، لا یوجد عندنا بكل العالم الإسلامي من یقول: الله غیر موجود إلا قلة  اسمھ التكذیب

قلیلة من الملحدین، لا أحد یقول: لا یوجد جنة، العالم الإسلامي لا یوجد بھ تكذیب لفظي، فیھ تكذیب 

الربا، لا یقبض عملي، الذي یضع أموالھ بالبنوك، ویأخذ أرباحاً طائلة، ھو یصلي ویعلم أن الله یمحق 

  المبلغ كلھ، أنت مقدار إیمانك بالنص مقدار تطبیقھ.

  (( ما آمن بالقرآن من استحل محارمھ ))

  [ الترمذي عن صھیب ]

فالإنسان عندما یعرف الله المعرفة تحملھ على طاعة الله، وأي معرفة لا تحمل على طاعة الله لا قیمة  

  لھا.

  إبلیس آمن با�: 

  تكَِ ﴾﴿ قاَلَ فبَعِِزَّ 

  ] 82[ سورة ص : 

  وھو إبلیس اللعین. 

  المذیع:

في ھذه الأیام في شھر رجب، في شھر شعبان، یحب كثیر من الناس أن یبدؤوا بزیادة العبادة، الذي لا  

یصوم، یصوم یوم الاثنین والخمیس، من لا یقیم اللیل یبدأ بشي من قیام اللیل، حتى یھیئوا أنفسھم لعبادة 

   ھل تنصح بذلك؟ زائدة في رمضان،

  السعادة تكون بالاتصال با� عز وجل :

  الدكتور راتب :

أنصح بھذا لكن لا یبالغ لیكون لرمضان بھجة، إذا نحن عملنا كل یوم قیام لیل عبارة عن عشرین  

ركعة، وفي رمضان نصلي عشرین ركعة، صار بھت ألوان، نحن نصوم من حین لآخر، نصوم نفلاً، 

یفھ الدقیقة جداً، التراویح فیھا قبض أجرة، أنا لي قول دقیق: أنت لماذا تدخل إلى ونترك رمضان لتكال

بیت من بیوت الله؟ تدخل إلى ھذا البیت لتتلقى تعلیمات الصانع، افعل ولا تفعل، تقول: اھدنا الصراط 

  الآیة:المستقیم، صراط الذین أنعمت علیھم، غیر المغضوب علیھم ولا الضالین، ھذه بالفاتحة، تقرأ 
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  ﴿ وَقلُْ لِعِباَدِي یقَوُلوُا الَّتيِ ھِيَ أحَْسَنُ ﴾

  ]53[ سورة الإسراء: 

الركوع خضوع في تنفیذ ھذه الآیة، السجود  

استمداد العون من الله على التنفیذ، الركوع 

أنت مع كل خضوع، والسجود طلب المعونة، 

آیة في الصلاة لھا ركوعھا الخاص، ولھا 

سجودھا الخاص، وقد ورد في الأثر لكل آیة 

في الصلاة حظھا من الركوع والسجود، أنت صلیت كلما أتقنت ھذه الصلاة جعلت نفسك في راحة 

، كبیرة، ولا خیر في دین لا صلاة فیھ، لا یوجد دین سماوي إلا فیھ صلاة، أنت ضعیف، عاجز، فقیر

خائف، الصلاة تقویك، تقوي ضعفك، تقوي علمك، تقوي حكمتك، تقوي قربك من الله عز وجل، السعادة 

  بالاتصال با� عز وجل.

  المذیع:

أنت مع العبادة من الآن وبشيء من التدرج، كثیر من الناس یستعدون لشھر رمضان المبارك بمجالس  

رون ذلك حملات في المدارس، وفي العلم، یقرؤون عن رمضان، عن أجره، عن فضلھ، وینش

    الجامعات.

  حاجة كل إنسان إلى شحن علمي و روحي :

  الدكتور راتب :

أنا أتمنى من أخوتي المستمعین أن یكون لكل مستمع درس أسبوعي، أو درس نصف شھري، لا بد من  

نھا شحناً، عندك لقاء مع عالم، مع دعوة، مع أخوة مؤمنین، لا یمكن ألا یكون لك وجبة علم، ھذه یسمو

ھاتف خلوي، قد یكون ثمنھ مئة ألف، إذا لم تشحنھ انتھى، أصبح قطعة بلاستیك، لا تقدم ولا تؤخر، كما 

أن ھذا الھاتف بحاجة إلى شحن أنا أولى أن تشحن، أنت تحتاج إلى شحن علمي وشحن روحي، لا بد 

  من أن یكون مجلس علم.

  المذیع:

ة القدیمة في مسجد أم أنا أحضر بالتلفاز أو الانترنیت وخاصة ھل یجب أن یكون مجلس علم بالصور 

  للنساء.
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  المعلم أصل في التعلیم :

  الدكتور راتب :

للنساء شيء أفضل من عدمھ، أما الحقیقة فھناك أخت داعیة، عندھا طالبات، لھا درس أسبوعي، المرأة  

لم عن الرجال فھو ینتقل من محال إلى تفھم على المرأة، وتقدم لھا حلولاً لمشكلاتھا، من لم یأخذ الع

محال، لو كان ممكن من دون معلم ما من داع لیكون ھناك أنبیاء بالأساس، وكتب سماویة نقرؤھا لنتعلم 

منھا، لا بد من معلم، المعلم أصل في التعلیم، المعلم فكر، المعلم نفس، المعلم حماس، المعلم ھدف، 

  المعلم حكمة.

  المذیع:

اد لشھر رمضان ھي مظاھر شكلیة، مثلاً تحضیر فوانیس رمضان، زینة رمضان، مظاھر الاستعد 

  لباس للأطفال الصغار، وما شابھ، ھل ھذا إیجابي؟

  أي سلوك استثنائي برمضان مغطى بالشرع سلوك مقبول :

  الدكتور راتب :

إذا أنت حضرت التحضیر الجید لرمضان ما 

ن من مانع، ھذه أشیاء تفرح الأطفال، نوع م

أنواع العادات والتقالید لا تتناقض مع شریعة 

الله، عید الفطر یوجد حلویات، ھذه الحلویات 

طعام حلو لا یتناقض مع منھج الله عز وجل، 

یوجد زیارة أقارب، ھذه صلة رحم، فأي سلوك 

  برمضان استثنائي مغطى بالشرع مقبول.

  المذیع:

  أنت ترى زینة رمضان مقبولة، ھي زینة لرمضان. 

  دكتور راتب :ال

  یوجد آیة دقیقة أنا أشم منھا رائحة معینة، قال تعالى: 

  ﴿ فَبذِلَِكَ فَلْیَفْرَحُوا ﴾

  ] 58[ سورة یونس: 

الآن وأنت تمشي في رمضان ترى شرفة فیھا أضواء ملونة، وفیھا آلیة تنیر وتنطفئ، أي أنا مسلم  

نا أضع على بیتي حبلاً من الأضواء مسرور برمضان، ھذه عادة غیر إسلامیة لكن لا یوجد مانع، أ
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الملونة ولھا حركة، أنا مسلم مسرور بشھر رمضان، إذا كان ھناك شيء لا یوجد نص یحرمھ ولكنھ 

  یعبر عن شيء، عن محبة، عن تقدیر، لا یوجد مانع.

  المذیع:

لكنھ  البعض اھتمامھ بھذه الجزئیات أصبحت لھ ھي رمضان، قد لا یصوم، ولا یذھب للمسجد للصلاة، 

    یضع زینة رمضان ویشعر بالعوض.

  الانتقائیة في الدین حالة خطیرة جداً :

  الدكتور راتب :

ً مثلاً شخص یعوض عن   غلو في الدین، والإنسان المقصر عنده فراغ، أو عنده انھدام بالنفس، أحیانا

ً كبیراً، یكون غیر متوقع أن یدفع ھذا المبلغ، ی ً حتى عدم اھتمامھ بالدین یدفع مبلغا عمل عملاً صالحا

یتوازن، بصراحة الإنسان عندما یعصي الله اختل توازنھ، كیف یرممھ؟ إما بالتعلق بأحادیث غیر 

صحیحة تؤكد أن الله یغفر، غفران ساذج من دون توبة، فكل حدیث یحل لھ مشكلتھ یتمسك بھ وقد یكون 

یختار النصوص التي تعجبھ، ھذه  موضوعاً، وكل حدیث یكشفھ على حقیقتھ یقول لك: ھذا غیر معقول،

الانتقائیة حالة خطیرة جداً، حالة أھل النفاق، ھو یأكل مالاً من البنوك ربا، أي موضوع لیس لھ علاقة 

بالربا یحبذه، عندما تتكلم عن الربا یتغیر لونھ، الإنسان إذا أراد الجنة یجب أن یقبل أن یأخذ الحقیقة 

  لحقیقة المرة أھون ألف مرة من الوھم المریح.المرة، أنا أقول لھؤلاء جمیعاً: ا

  المذیع:

ما الممیز في رمضان والذي یجب على كل إنسان أن یعظمھ حتى یعظم رمضان في قلبھ حتى یكون  

  صاحب ھمة وقادة في تلاوتھ؟ في أعمالھ الصالحة؟ في دعوتھ �؟

  تعظیم شھر رمضان و عدم الاستخفاف بھ :

  الدكتور راتب :

  :قال تعالى 

ِ فإَِنَّھَا مِنْ تقَْوَى الْقلُوُبِ ﴾ مْ شَعَائرَِ �َّ   ﴿ وَمَنْ یعُظَِّ

  ]32[سورة الحج:

مثلاً شخص معھ مرض یبیح لھ أن یفطر، یدخل إلى مطعم یأكل أمام الناس، من یعرف أنك مریض  

عي، ومرضك یبیح لك الفطر؟ قلة، أنت بھذا تستخف بھذا الشھر، لذلك الإنسان لو أفطر لسبب شر

یمسك عن تناول الطعام أمام الناس، في البیت یأكل، أما أن یأكل في الطریق فلیس معقولاً، ھذا یستخف 



10 

الاستعداد لاستقبال شھر رمضان.   

بھذا الشھر، إذا ابتلیتم بالمعاصي فاستتروا، مبدئیاً إذا أنت مضطر أن تفطر لسبب صحي معین یجب ألا 

ً یكون ھناك ل قاء لا یرضي الله عز وجل، تأكل أمام الناس، ھذا من الأدب مع شھر رمضان، وأحیانا

  نساء كاسیات عاریات وأنت صائم لا تنضبط، إطلاق البصر لھ مشكلة في رمضان وغیر رمضان.

  المذیع:

انشغالات الناس كثیرة ھذه الأیام جامعات بدوام طویل، كیف یمكن أن نوفق بینھا وبین حقوق الله  

   والعبادة في شھر رمضان من الآن تحضیراً وفي رمضان؟

  رورة تنظیم الوقت لأداء كل الواجبات :ض

  الدكتور راتب :

أنا أرى لا یصعب عن طریق تنظیم الوقت من أداء الواجبات بكل أنواعھا، شخص لھ زوجة، لھا حق  

علیھ أن یجلس معھا في الیوم عشرین دقیقة أو نصف ساعة، والأولاد یجلس معھم وجبة طعام واحدة، 

یت الفجر؟ كیف علاماتك؟ جلسة مع أولادك وجلسة مع زوجتك، لك أم ماذا قال الأستاذ الیوم؟ ھل صل

یجب أن تزورھا كل یوم أو یوم بیوم، الحقیقة أداء جمیع الواجبات ھو الكمال، نحن كنا نظن أنھ یكفي 

ً في  أن تنجح بشيء واحد ھذا المعنى انتھى، النجاح الأحادي الآن مرفوض في الحیاة، لا تعد ناجحا

ا نجحت بكل علاقاتك، لك علاقة مع الله یجب أن تنجح معھا، لك علاقة مع زوجتك، ھناك الحیاة إلا إذ

  نجاح مع الزوجة، نجاح مع الأولاد، مع الوالدین، مع الأخوات.

  المذیع:

  زمنیاً كیف نوفق بین ھذا وبین العمل الطویل وبین التفرغ للعبادة؟ 

  الدكتور راتب :

مؤمن بتنظیم الوقت، مھما كان عندك أنا  

مشاغل ممكن بعد الطعام تجلس ربع ساعة، 

ممكن تلقى العلم من خلال درس في جامع، 

نصف ساعة في الیوم، كنت أعمل في الشام 

ً بعد التراویح مدة عشرین دقیقة فقط،  درسا

ً مركزین جداً، دخل إلى  عملت ثلاثین درسا

وقت الجامع وخرج بمنھج، أنا أعرف أن ال

صعب، وھناك ازدحام شدید، وأعرف الآن كل 

شيء طویل ممل، أنا عندي أطول درس برمضان عبارة عن عشرین دقیقة، یجلس بعد التراویح عشرین 



11 

الاستعداد لاستقبال شھر رمضان.   

دقیقة لا یوجد عنده قلق، الوقت قصیر، أنا أرفض أن یكون الوقت مفتوحاً، إنسان عنده موعد مع 

ً بعد التراویح، الترا ویح لھا وقت محدد، یجب أن تنتھي كل یوم بوقتھا مریض، مریض یزور طبیبا

المحدد، ممكن تقرأ برمضان ختمة، ختمة تعني أن كل یوم تقرأ ساعة ونصف، ھناك شيء فوق طاقة 

الناس، ممكن تصلي ثماني ركعات ولا تستطیع أن تصلي عشرین ركعة، لكن العبادة لا تترك، لكن 

یوجد عنده شيء، طالب جامعة، أستاذ جامعة تخفض من مستوى شاق صعب، إذا شخص متقاعد لا 

  عنده محاضرات في الیوم الثاني، یوجد دلیل قرآني دقیق:

  ﴿ فَإِذَا فرََغْتَ فاَنْصَبْ ﴾

  ]7[سورة الشرح: 

فانصب للعبادة، أنا كنت مشغولاً، مع ابنھ التھاب سحایا، وھو قلق علیھ بشكل كبیر، ھذا مشغول  

  مستشفى إلى مستشفى یحتاج إلى تحلیل وإیكو وتصویر وتحلیل دم:بمعالجة ابنھ من 

  ﴿ فَإِذَا فرََغْتَ فاَنْصَبْ ﴾

  ]7[سورة الشرح: 

  الآیة مریحة جداً. 

  المذیع:

حدیثنا عن الاستعداد لشھر رمضان، ھي أیام قلیلة تفصل بیننا وبین شھر رمضان المبارك ما الذي  

    ننتظره نرید أن تشوقنا لرمضان؟

  بتعاد عن العادات والتقالید التي تتعارض مع شھر رمضان :الا

  الدكتور راتب :

خاب وخسر من أدرك رمضان فلم یغفر لھ، إن لم یغفر لھ فمتى؟ أنت في شھر المغفرة، شھر التوبة،  

شھر العمل الصالح، شھر إنفاق الزكاة، شھر صلة الرحم، رمضان كلھ عبادات، عبادات اجتماعیة، 

لزكاة، وشعائریة صلة التراویح، وصلاة الفجر، أنا أول شيء أتمنى العادات والتقالید التي ومالیة دفع ا

  تتعارض مع ھذا الشھر أن نبتعد عنھا.

  المذیع:

  مثل ماذا دكتور؟ 

  الدكتور راتب :

شھر الولائم، كل یوم یوجد إفطار عند شخص، طبعاً الأھل یحضرون الطعام منذ یومین سابقین، یؤكل  

والحدیث غیر منضبط، لا یوجد خوف من غیبة، ولا نمیمة، ولا تعلیق، والتلفاز مفتوح على الطعام 
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أفلام، ویبقون ھكذا حتى الساعة الثانیة عشرة، ثم یتعبون فینامون ولا یستیقظون لیتسحروا، والسحور 

الصیام لا بركة، والسحور من شعائر ھذا الشھر العظیم، فنحن إذا اكتفینا بترك الطعام والشراب ھذا 

  یقدم ولا یؤخر، وكأنھ لم یصم.

  المذیع:

ھناك من یقول إن ھذه الولائم من باب تفطیر صائم، ولھ أجر في رمضان، أنت شیخنا لست مع العزائم  

  في رمضان؟

  رمضان شھر صلة الرحم و الولائم الھادفة :

  الدكتور راتب :

أنا مع عزائم طلاب العلم، أنا أعمل لطلاب 

بلدي یوجد طلاب من الشیشان، العلم، في 

طلاب من السودان، من آسیا، ھؤلاء لیس لھم 

أھل، أنا أجري ولائم لطلاب العلم في الجامع، 

ً للأطباء دعوة،  ً للمحسنین دعوة، أحیانا أحیانا

  أنا ھكذا أفعل في رمضان ولائم ھادفة..

  المذیع:

  ماذا عن الأھل والرحم؟ 

  الدكتور راتب :

ممكن أزورھم بالعصر تقریباً، إذا كان ھناك وقت، الوقت محرج وأنت جائع،  رمضان لصلة الرحم، 

ولا تقدر أن تنام من الجوع إذا كان الیوم طویلاً من العصر إلى المغرب، یمكن أن تطل على أخواتك 

  البنات، على خالتك، على عمتك، تعمل صلة رحم برمضان.

  المذیع:

  عزم أحداً أو یعزم عند الآخرین.لكن الإنسان علیھ ألا یقضي الوقت بأن ی 

  الدكتور راتب :

  لا یوجد انضباط إطلاقاً، شھر ولائم، شھر اجتماعي، لم یعد تعبدیاً. 

  المذیع:

  ما تعلیقكم عن الخیم الرمضانیة فیھا نرجیلة ولعب شدة؟ 
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  حاجة كل إنسان إلى حاضنة إیمانیة :

  الدكتور راتب :

نان یوجد راقصة، وطاولة، وھو صائم، شيء یضحك، ھذا نرجیلة ولعب شدة وراقصة، أكید في لب 

الدین عندما یصبح فولكلوراً، ھذا إسلام فولكلوري، صار عادات وتقالید، ولیس لھ علاقة بالدین إطلاقاً، 

صلِّ قبل ألا تصلي، وأقس علیھ صم قبل ألا تصوم، تحتاج إلى حاضنة إیمانیة، إلى رفقاء مؤمنین، 

ً یزھدك تحتاج إلى أسرة مؤمنة،  ً متفلتا إلى أقرباء مؤمنین، أنت عندما تصاحب في رمضان شخصا

بالشھر، یریك أنك مخطئ، الطعام والشراب شيء أساسي في الحیاة، افطر، أعرف شخصاً قلت لك في 

  اللقاء السابق ھو شارب خمر تاب وعاد إلى الشرب.

  المذیع:

  ھل یوجد خطة مقترحة للعبادات؟ 

  رمضان : خطة مقترحة للعبادات في

  الدكتور راتب :

أولاً: أتمنى من أعماق أعماقي أن تختم القرآن الكریم في رمضان، ھذه قراءة تعبدیة، كل یوم جزء لا  

  یكفي، یوجد قراءة بحث ودرس، یكفي أن تقرأ آیتین و تتعمق بفھمھما، ثلاث آیات، أربع آیات.

  المذیع:

  كیف نفھمھم؟ 

  الدكتور راتب :

یر، العبد الفقیر افتح موقعي تجد من قراءة التفس

أن القرآن الكریم كلھ مفسر بتفصیل، تفھم 

القرآن الكریم، إذا أنت قرأت قراءة تعبدیة، أي 

قرأت جزءاً كل یوم، و آیتین أو ثلاث كل یوم 

  من الآیات المحكمات، منھج للحیاة، قال تعالى:

تْ كَلِمَةُ رَبكَِّ صِدْقاً وَعَدْلاً ﴾   ﴿ وَتمََّ

  ]115ة الأنعام : [ سور
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أي یا عبادي بیني وبینكم كلمتان؛ منكم الصدق، ومني العدل، أي تتفاوتون عندي بصدقكم وأنا أعدل  

  بینكم، یقال ساعة عن ھذه الآیة، قال تعالى:

َ یجَْعلَْ لَھُ مَخْرَجاً ﴾   ﴿ وَمَنْ یَتَّقِ �َّ

  ]2[ سورة الطلاق : 

اتقیت الله في تربیة أولادك فلك مخرج من عقوقھم، اتقیت الله في اختیار زوجة مؤمنة فأنت نجوت من  

  الشقاق الزوجي، اتقیت الله في كسب مالك نجوت من الإفلاس.

  المذیع:

  إضافة لختمة القرآن الكریم ما ھي العبادات التي تنصح بھا؟ 

  الدكتور راتب :

ً عبارة عن یكون لھ في الیوم حضور مجلس ع  لم، بعد التراویح یوجد درس، وأنا كنت أعمل درسا

عشرین دقیقة، ودرساً بعد الفجر، بعد التراویح صار ھناك اتصال با�، أتمنى على المدرس بعد صلاة 

ساعة بكاملھا ألا یكون الدرس أكثر من عشرین دقیقة، والفجر كذلك، أنت بالصلاة أقبلت، بالدرس 

  قطفت الثمار.

  المذیع:

    ھل تنصح الناس بأداء التراویح في المساجد أم في بیوتھم وبین عائلاتھم؟ 

  أداء صلاة التراویح مع الأھل بالبیت لا إشكال فیھ :

  الدكتور راتب :

لو فرضنا إنساناً عنده ثلاث بنات، وأربعة شباب، وزوجة، وصلى التراویح فیھم، ھذا أفضل من ألف  

  ستیقظ صباحاً ذھب إلى المسجد في غیر رمضان وصلى بالجامع:صلاة، ھذه صارت صلاة جماعیة، ا

ِ عَزَّ وَجَلَّ )) ةِ �َّ بْحَ فھَُوَ فيِ ذِمَّ   (( مَنْ صَلَّى الصُّ

  [سنن ابن ماجة عَنْ سَمُرَةَ ابْنِ جُنْدَبٍ]

توضأن، وصلیت بھم إماماً، قرأت صفحة من القرآن الكریم، إذا ھیأت الأولاد توضؤوا أمامك، والبنات  

وجلست معھم، ھذه الآیة ما معناھا یا ولدي؟ من سمع قصة مؤثرة من أستاذه بالدین؟ جلست معھم 

نصف ساعة ھذه أكبر عبادة، لأن الآخرین أنت لھم وغیرك لھم، أما أولادك فمن لھم غیرك؟ أنا من 

  أسبوع، نشرح آیة، حدیثاً. اجتھادي أجلس جلسة مع بناتي كل
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  المذیع:

  لھم أم مع عائلاتھم وأولادھم. 

  الدكتور راتب :

ً لا یوجد مشكلة، لیس مع أزواجھم، أنا لا یوجد عندي صھر یشاھد زوجة أخیھ، حتى لا یكون   طبعا

  ھناك اختلاط.

  المذیع:

  نوافل فقط؟قاعدة أن یصلي في أھل بیتھ ویكسب بھم أجراً ھي للنوافل والفرائض أم لل 

  الدكتور راتب :

لا، للفرائض، إذا شخص صلى الفجر مع أولاده وبناتھ، وقرأ قراءة جیدة، وأمّ بھم، ما المشكلة؟ ھؤلاء  

  أولى من غیرھم.

  المذیع:

  طالما تحققت الجماعة في البیت. 

  الدكتور راتب :

  مسجد، فالمسجد أولى.أما شخص بناتھ متزوجات، أولاده متزوجون، مع زوجتھ أخذھا وذھب إلى ال 

  المذیع:

  صلاة النساء في التراویح لیس كحكم فقھي. 

  الدكتور راتب :

أن تتقي المرأة أن تكون مزینة أو ثیابھا غیر إسلامیة، النبي صلى الله علیھ وسلم قال: ارجعن  

  مأزورات غیر مأجورات، إذا كان ھناك تزین في الطریق.

  المذیع:

آن، وعن صلاة التراویح، وعن وجبة السحور، حدثتنا أیضاً عن الولائم، دكتور حدثتنا عن ختمة القر 

ً تضیف على عباداتنا الیومیة في  تؤخر العزائم لبعد رمضان، لأن رمضان شھر عبادة، ماذا أیضا

    رمضان من نصائح؟

  قراءة القرآن بتدبر :

  الدكتور راتب :
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تخذ مصحفاً، قد یكون قدیماً عندي، یوجد أحدث منھ إذا قرأنا القرآن الكریم قراءة تدبر، أنا من عادتي أ 

ً أحمر، ھذه قراءة ممنھجة، ھذه آیة أمر تحتھا خط  بكثیر، كلما شاھدت آیة مؤثرة أضع تحتھا خطا

أخضر، النھي تحتھا خط أحمر، قراءة قرآن ممنھجة، ھذه القراءة لي، ھذه الآیة تأثرت بھا أضع إشارة 

اً أستذكر كل معاني ھذه الآیات، ھذه قضیة في التربیة مھمة جداً، أنت لھا، بتصفح القرآن تصفحاً عادی

ترید أن تعمل دراسة مسجلة، أي طالب یقرأ ھذه الفقرة یلخصھا على الھامش لا ینساھا، أنت عندما تقرأ 

القرآن وھذه قراءة تفاعلیة، یوجد آیة تأثرت بھا، والله ألھمك معان دقیقة فیھا، أو راجعت معانیھا 

تفاسیر، وتأثرت بھذا، ضع إشارة، عندك لقاء مع أخواتك البنات كل أسبوع، ماذا تتكلمون؟ بالأسعار، بال

والزینة، والأزیاء، تفتح المصحف والآیات المتأثر بھا، تقول لھم: معي مادة أقولھا، كل أخ مؤمن علیھ 

بكتاب، الكلمات المؤثرة أن یجعل معھ مادة متأثراً بھا، سمعھا من عالم، من خطیب، من مسجد، قرأھا 

  أكتبھا عندي بدفتر صغیر، أفتح الدفتر وأقولھا، ھذا صار ذكراً � عز وجل.

  المذیع:

  في العبادات ما الفرق بین نھار رمضان ولیلھ؟ 

  الفرق بین نھار رمضان و لیلھ :

  الدكتور راتب :

فل، أما في اللیل فھناك النھار الصلوات الخمس فقط، وصلاة الضحى، والأوابین، ممكن بعض النوا 

التراویح، أنت صائم أكلت، وشبعت، أنت تستعد لتلقي التجلي من الله عز وجل، ممكن أن تكون التراویح 

  ثماني ركعات، أنا لاحظت في الأردن كلھ التراویح عبارة عن ثماني ركعات، تخفیف.

  المذیع:

  ي رمضان.نصیحتكم فیما تبقى من شھر رجب ولشھر شعبان كي یستعدوا لتلق 

  نصیحة حول الاستعداد لرمضان من شھري رجب و شعبان :

  الدكتور راتب :

كل شيء یعلمھ الإنسان علم الیقین أنھ غلط، یتركھ من الآن، الحالة الحادة جداً من أسود إلى أبیض  

  تعمل منطقة رمادیة ثم یأتي الصیام المشرق.

  المذیع:

  نختم بالدعاء.. 
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  الدعاء :

  الدكتور راتب:

للھم أصلح لنا دیننا الذي ھو عصمة أمرنا، وأصلح لنا دنیانا التي فیھا معاشنا، وأصلح لنا آخرتنا التي ا 

إلیھا مردنا، واجعل الحیاة زاداً لنا من كل خیر، واجعل الموت راحة لنا من كل شر، مولانا رب 

اك، اللھم لا تؤمنا العالمین، اللھم اكفنا بحلالك عن حرامك، وبطاعتك عن معصیتك، وبفضلك عمن سو

ً وسائر بلاد المسلمین،  مكرك، ولا تھتك عنا سترك، ولا تنسنا ذكرك، اجعل ھذا البلد آمناً سخیاً رخیا

واحقن دماء المسلمین في كل مكان، واحقن دماءھم في الشام، وصلى الله على سیدنا محمد النبي الأمي، 

  تحة.وعلى آلھ وصحبھ وسلم، والحمد � رب العالمین، الفا

  خاتمة و تودیع :

  المذیع :

بارك الله بكم فضیلة العلاّمة الدكتور محمد راتب النابلسي، وحدیثنا كان عن الاستعداد لاستقبال شھر  

رمضان، وكما تفضل الدكتور كم جمیل من الإنسان أن یخلع ثوب الأخطاء والمعاصي من الیوم، وأن 

ل من سواد تلك الذنوب إلى بیاض رمضان، لكن یجب أن یستعد نفسیاً لأن یستقبل ھذا الشھر، وأن ینتق

ً حتى یتحقق التغیر بحول الله، وفي رمضان نسأل الله القبول، إلى ھنا تنتھي  یكون الانتقال تدریجیا

  حلقتنا، سبحانك اللھم وبحمدك، نشھد أن لا إلھ إلا أنت، نستغفرك ونتوب إلیك.

 


