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Temas científicos en las jutbas, Nº 015 El corazón y la 
pericarditis - la coagulación de la sangre. 

Las alabanzas a Allah, Señor de los mundos; y la paz y las bendiciones de Allah 

sean sobre nuestro Profeta Muhammad, quien creyó en la promesa de Allah y es 

el digno de confianza. ¡Oh Allah! Sabemos solamente lo que tú nos has enseñado; 

eres el Omnisciente y el Sapientísimo, ¡Oh Allah! Enséñanos lo que nos sea útil, y 

ayúdanos a sacar provecho de lo que nos has enseñado; concédenos más 

sabiduría; revélanos la verdad, y ayúdanos a salvaguardarla; revélanos la maldad 

y ayúdanos a evitarla. Conviértenos en personas que apliquen lo mejor de Tus 

enseñanzas, y admítenos por tu misericordia en la compañía de tus nobles 

siervos.  Queridos hermanos, el corazón es una de las maravillas de la creación 

de Allah, exaltado y Todopoderoso. Según los científicos, el corazón el músculo el 

más fuerte y robusto del cuerpo humano.  

 

  Los científicos compararon 

al corazón con una bomba 

de succión y presión, es el 

que proporciona la 

circulación sanguínea en los 

miembros del cuerpo desde 

que empieza a palpitar en el 

útero hasta la muerte. No se 

cansa, ni siente fatiga, no 

necesita descansos, no para 

de latir desde su formación, 

hasta la muerte de la persona. 

  Queridos hermanos creyentes, entre los espléndidos signos de Allah es que 

Allah ha diseñado una bolsa para el corazón, los científicos la denominan 

"pericarditis", esta inflamación segrega una sustancia que suaviza sus 

movimientos cardíacos, sin que el corazón llegue a friccionarse contra este 
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encapsulamiento, que lubrica una sustancia grasa, esta sustancia se parece 

mucho al aceite utilizado en las máquinas. Además, el corazón está envuelto en 

una membrana muy fina y suave llamada "endocardio", así que este endocardio 

con el pericardio que segrega esta sustancia grasa ayuda a prevenir la fricción del 

corazón durante su movimiento.  

 

 

Entre las señales milagrosas 

de la creación de Allah, hay 

también una característica en 

la sangre sin la cual nadie 

puede sobrevivir, es "la 

coagulación". Si la sangre se 

expone al aire exterior, se 

forman las fibrinas 

obstruyendo los conductos 

de las arterias hacia el 

exterior. Sin embargo, sin 

esta característica "la coagulación", el ser humano se desangraría por una simple 

herida. Una vez que la sangre se expone al aire exterior, se coagula y se convierte 

en fibras que obstruyen los conductos de las arterias en el caso de que haya una 

herida. Allah Todopoderoso ha dicho: 

 

"Él hace romper el día, y ah ahecho de la noche reposo, y del sol y de la luna 

dos cómputos. Ese es el decreto del Irresistible, el Conocedor" 

 

[Sura de Los Rebaños: 96] 

 

  El corazón trabaja sin descanso; bombea la sangre que cumplió su 

funcionamiento en el cuerpo, para que sea bombeada a los pulmones donde se 

filtra a través de la eliminación del dióxido de carbono y mantener el oxígeno, 

después será absorbido por la aurícula derecha y empujado hacia el ventrículo 

izquierdo que a su vez lo entrega a todas las extremidades del cuerpo. Así que el 



3 

 El corazón y la pericarditis - la coagulación de la sangre. 

corazón tiene dos aurículas y dos ventrículos que bombea y expulsan la sangre 

continuamente, sin fatiga o aburrimiento. 

  Algunos expertos han estimado que la cantidad de la sangre bombeada por el 

corazón en cada latido es de unos diez cm2 aproximadamente; en cada minuto 

cerca de ochenta chorros de sangre, por lo que cada minuto, el corazón bombea 

dos litros y medio de sangre. Se estimó la cantidad de sangre bombeada durante 

setenta años que es la edad mediana del ser humanos, cuatro millones de 

galones.  

  Realmente es algo maravilloso. Este es uno de los signos milagrosos de Allah en 

Su creación. El Profeta, la paz y las bendiciones de Alla sean con él, dijo acerca 

del corazón: 

((Ciertamente, en el cuerpo hay un coágulo (miembro), si esté sano, todo el 

cuerpo estará sano, pero si es corrupto, todo el cuerpo será corrupto; es el 

corazón)) 

 

[Narrado por Al Bujari de Al Un’man Ibn Al Bashir] 

Y las alabanzas a Allah Señor de los mundos 

traducción  : Abdo Al-Halabi 

auditoría      : Soraya Bougherara 

 


