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Jutba del viernes - Temas científicos de las oraciones 
- lección (428): Lo que está prohibido hacer debido a 
la lactancia. 

Las alabanzas a Allah, Señor de los mundos; y la paz y las bendiciones de Allah 

sean sobre nuestro Profeta Muhammad, quien creyó en la promesa de Allah y es 

el digno de confianza. ¡Oh Allah! Sabemos solamente lo que tú nos has enseñado; 

eres el Omnisciente y el Sapientísimo, ¡Oh Allah! Enséñanos lo que nos sea útil, y 

ayúdanos a sacar provecho de lo que nos has enseñado; concédenos más 

sabiduría; revélanos la verdad, y ayúdanos a salvaguardarla; revélanos la maldad 

y ayúdanos a evitarla. Conviértenos en personas que apliquen lo mejor de Tus 

enseñanzas, y admítenos por tu misericordia en la compañía de tus nobles 

siervos. 

  

Introducción  

Lo que está prohibido por el matrimonio está prohibido debido la 

lactancia:  

 
Allah Todopoderoso ha dicho 

en Su Libro Sagrado: 

"Se os prohíben vuestras 

madres, hijas, hermana, 

tías paternas, tías 

maternas, las hijas de 

vuestro hermano, las hijas 

de vuestra hermana, 

vuestras madres de leche 

que os amamantaron, 

vuestras hermanas de 
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leche, las madres de vuestras esposas y las hijastras que estén bajo vuestra 

protección, que sean hijas de mujeres que hayáis tendido y con las que 

hayáis llegado a cohabitar, porque si son de mujeres que habéis tenido con 

las que no habéis cohabitado, entonces no hay inconveniente. Y las esposas 

de vuestros hijos de sangre, así como que estéis casados con dos hermanas 

a un tiempo, a excepción de lo que ya esté hecho. Es cierto que Allah es 

Perdonador y Compasivo". 

[Sura de Las Mujeres: 23] 

De Aisha, que Allah esté complacido con ella, dijo: "Mi tío de leche (el 

hermano del esposo de la mujer que amamantó a Aisha) vino a visitarme, y 

pidió permiso para entrar a mi casa, pues se fue para preguntar el Mensajero 

de Allah, la paz y las bendiciones de Allah sean con él, acerca de ello, 

cuando el Mensajero de Allah (la paz y las bendiciones de Allah sean con él, 

llegó a casa, le pregunté acerca de ese tema. Me dijo: "Es tu tío. Por lo tanto, 

permítelo que entrara" 

  Aisha dijo: le dije: 'Oh Mensajero de Allah! Fue su esposa quien me amamantó, 

no fue él. Dijo: el Mensajero de Allah, la paz y las bendiciones de Allah sean con 

él, dijo:  

"Es tu tío. Así que podrás visitarte". 

 Aisha dijo: Esto fue después de que el versículo del velo se había revelado. A 

continuación, Aisha dijo:  

"Lo que está prohibido debido a la relación matrimonial también está 

prohibido debido a la lactancia". 

[Narrado por Al Bujari, Muslim, Al Tirmidhi, Ibn Mayah y Malik]  
 El versículo coránico y el hadiz anteriormente mencionados, ambos muestran 

claramente que el amamantamiento con sus condicione necesarios hace del niño 

como si fuera el propio hijo de la nodriza y el hijo de ésta como si fuera el 

hermano o la hermana de aquellos que comparten el mismo pecho de la misma 

madre. Las relaciones parentescos resultadas de la lactancia son las mismas de 

las genéticas, según los estudios más avanzados en el ámbito de la medicina. 

La genética 

 La mayoría de los estudios, hasta la fecha, en el campo de la genética, confirman 

que el hecho de amamantar transite algunas genes de la mujer que amamanta al 

niño. 

 Tal parentesco, que no sólo el Corán, sino también el Mensajero de Allah, la paz 

y las bendiciones de Allah sean con él, lo consideran como si fuera resultado del 

matrimonio. Esto se explica científicamente por el hecho de que los genes son 

transferidos a través de la leche de la madre al niño. Estos genes se mezclan con 

las células del niño, forman una nueva serie de genes para ser parte de sus 

genes. 
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Unos dichos de los científicos acerca del amamantamiento  

 Los genetistas dicen que la 

leche contiene más de un 

tipo de células y que el 

sistema genético del niño 

acepta genes extraños, ya 

que todavía es inmadura, y 

los agrega a su sistema 

original. Por lo tanto, cuando 

una mujer amamanta a un 

niño, los genes en su leche 

entran en las células del niño 

y se asientan en ellas, 

alcanzando su sistema genético y que constituye una parte del mismo. Es por eso 

el Mensajero de Allah, la paz y las bendiciones de Allah sean con él, dijo: 

“Lo que está prohibido de hacer debido al matrimonio está prohibido de 

hacer debido al amamantamiento” 

 Para terminar, el Mensajero de Allah, la paz sea y las bendiciones de Allah sean 

con él, no habla de su propio deseo o imaginación. No, Sino es una Revelación. 

Todo lo que se menciona en el Libro de Allah, el Sagrado Corán y en la Sunna del 

Profeta es cierto, científicamente establecido firmemente. Hoy en día, ha llegado a 

ser bien conocido para los genetistas que la leche se compone de células que 

entran en los tejidos del niño y se mezclan con sus genes originales y que el 

sistema genético del niño acepta los nuevos genes extraños y permite que se 

conviertan en una parte del mismo. Cuando el Mensajero de Allah, la paz y las 

bendiciones de Allah sean con él, confirmó que: 

“Lo que está prohibido de hacer debido al matrimonio está prohibido de 

hacer debido al amamantamiento” 

 Él no habla de su propio deseo o imaginación. ¡No! Es en efecto la Revelación 

Divina que recibió de Allah, Todopoderoso. 

Alabado sea Allah el Señor de los mundos 

traducción  : Abdo Al-Halabi 

auditoría      : Soraya Bougherara 

 


