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Au Nom d’Allah, Le Tout Miséricordieux, Le Très

Miséricordieux

Comment concrétiser le jeûne qu’Allah a prescrit ?

« Tenez ferme ce que Nous vous avons donné et souvenez-vous de ce qui

s’y trouve »
AL-BAQARAH (LA VACHE) : 63

  Il semble qu’Allah, Exalté soit-Il, nous incite à bien assimiler la sagesse

impliquée dans le jeûne afin de contrôler nos actes : sommes-nous sur la bonne

piste ? Respectons-nous les règles du jeûne qu’Allah nous a ordonné de suivre ?

  A mesure que les jours passent, le jeûne devient pour nous une habitude, bien

loin de la dévotion. 
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  Malheureusement, le mois de Ramadan est devenu celui des soirées mixtes 

animées jusqu’à l’aube, des tables servies des plats les plus délicieux et les plus 

succulents, des discussions entretenues qui sont loin d’être maîtrisées, des 

conversations animées par la médisance et la calomnie. 

  Malheureusement, toutes nos réunions, toutes nos soirées, tous nos festins se 

passent au mois de Ramadan, comme si ce mois était réservé à la nourriture et 

aux boissons.

  Lorsque nous nous éloignons de l’essence même de la religion, de la réalité de 

la religion, nous actes d’adorations deviennent superficielles et démunies de leur 

substance.

Louange à Allah, Le Seigneur de l’univers
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