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چگونھ در رمضان نفل بیشتری بخوانم؟   

 بھ نام خداوند بخشنده ی مھربان

  چگونھ در رمضان نفل بیشتری بخوانم؟ -17پرسش و پاسخ :  - 1442رمضان 

  چگونھ در رمضان نفل بیشتری بخوانم؟

آن فرایض است. بھ عنوان یک مسلمان یک خط قرمزی وجود دارد کھ نمی توان از آن عبور کرد و 

در اینجا از نمازھای پنجگانھ حرف می زنم. از روزه رمضان حرف می زنم. از کسانی حرف می 

زنم کھ زکات و امثال آن بر گردنشان است. اکنون نفل ھای اضافی مانند تلاوت قرآن و نماز تراویح 

دست ندھد و رشتھ ی  را انسان باید بھ تدریج شروع کند و زیاد انجام ندھد تا احساس خستگی بھ او

  عبادت از دستش بیرون رود.

 


