
1 

ی سخنان ناروا و ناپسند پدیده - 2-تربیت اجتماعی    

 بھ نام خداوند بخشنده ی مھربان

ی  پدیده -2-) : تربیت اجتماعی 36-07درس ( - 2008تربیت فرزندان در اسلام  –تربیت اسلامی 
  سخنان ناروا و ناپسند

فرستیم. بار  میی امانت دار درود  گوییم و بر سیدنا محمد راستین وعده خداوند جھانیان را سپاس می 

ھا بھ  ھای جھل و گمان بھ سوی نور شناخت و دانش و از لجنزار شھوت خداوندا ما را از تاریکی

  ھای بھشت برین بیرون ببر. سوی باغ

با درس ھفتم از دروس تربیت فرزندان در اسلام و ھمچنان با موضوع تربیت اجتماعی در خدمت 

  شما ھستیم.

  دھد: را بھ خودش نسبت می پدر قھرمان اشتباھات فرزندانش

ی اجتماعی بسیار مھمی در خانواده سخن گفتیم و در  ی دروغ و دزدی بھ عنوان پدیده تر درباره پیش 

ی آن دو وا  درس گذشتھ دلایل نادری کھ کودک را بھ برداشتن وسایل از پدر و مادر بدون اجازه

  دارد، بیان نمودیم. می

از سخنان سزاوار جوانانی کھ پدر و مادرشان بھ آنان توجھ پردازیم. نوعی  امروز بھ سخنان می

دارند، نیست. سخنان ناپسند، زشت، سخنان کوچھ و بازار، سخنان مبتذل، سخنان دشنام گونھ، سخنان 

  ی سخنان ناپسند، زشت، زننده، تحقیرآمیز است. نفرین آمیز، این پدیده، پدیده

ایتان بسیار بیان نمودم پدر شجاع اشتباھات فرزندانش پیش از ھر چیزی: با توجھ بھ مقدمھ ای کھ بر

دھد مادر نیز این گونھ است. سخنان ناپسند، زشت و ناسزا بھ فضای خانواده،  را بھ خودش نسبت می

  گردد. راه و مدرسھ برمی

شود. سخنان زشت شنیده  خانواده ای را تصور کنید کھ پدر پایبند است. سخنان ناپسند گفتھ نمی

شود. تا زمانی  ھای مبتذل اصلا تعریف نمی شود و جوک و کلام مبتذل بھ ھیچ وجھ بیان نمیشود  نمی

کھ فرزند در خانواده ای پایبند در سخنان و بیان و تعابیر زندگی کند کجا سخنان ناپسند از او صادر 

  خواھد شد؟

  دارد: مھمترین دلایلی کھ فرزند را بھ گفتن کلام ناشایست وا می

  

  فضای خلنھ:

 برادران گرامی، اولین حقیقت این است کھ فضای خانھ علت این امر است. 
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پدری خشمگین گاھی در ھنگام خشم ضد دین 

شنود  ھا را می گوید و کودک نیز این سخن می

کند،  و چون خشمگین شود از پدرش تقلید می

علت کیست؟ پدر در ھنگام شوخی ساده ای 

ودک آورد و ک نام عورت و اندام جنسی را می

دھد و  بھ سخنان پدر با دوستانش گوش می

وقتی بخواھد از پدرش تقلید کند ھمان عبارات 

  برد. را بھ کار می

گویم: در خانھ ای کھ پایبندی باشد عموما فرزندان پایبند و زبانشان را  بدون ھیچ تعارفی بھ شما می

گوییم  خدا آیا بھ آنچھ میدارند و بخش بزرگی از اخلاق نگھ داشتن زبان است. ای رسول  نگھ می

  شویم؟ ایشان علیھ الصلاة والسلام بھ سیدنا معاذ فرمود: مؤاخذه می

  (( ثكلتك أمك ! وھل یكب الناس على مناخرھم في النار إلا حصائد ألسنتھم ؟ ))

ھای مردم آنان را با  ((مادرت بھ عزایت بنشیند! و آیا چیزی جز محصول و نتایج زبان

  افکند؟)) ش میھایشان در آت صورت

  [بھ روایت طبرانی از معاذ بن جبل ]

  (( لا یستقیم إیمان عبد حتى یستقیم قلبھ ولا یستقیم قلبھ حتى یستقیم لسانھ ))

شود کھ زبانش  کھ قلب او درست شود و قلب او زمانی درست می شود تا آن ((ایمان کسی درست نمی

  درست شود))

  [روایت امام احمد از انس بن مالک ]

ی  شناسم کھ اگر پنجاه سال با آنان زندگی کنید حتی یک کلمھ خداوند یگانھ سوگند افرادی را می بھ

شنوید. این چیزی است کھ امیدوارم برای برادران، پدران، مادران و  ناپسند و زشت از آنان نمی

  معلمان قابل درک باشد.

  باید ھمیشھ سخنان پاکیزه و بسیار پسندیده بھ کار ببریم:

ی فاطمھ دخترش شد.  دران، کاش بھ جزئیات بپردازیم. پیامبر علیھ الصلاة والسلام وارد خانھبرا 

فاطمھ بیمار بود. تب داشت. بھ او فرمود: دخترکم چھ شده است؟ گفت: خداوند لعنت کند این تب را. 

ھ باشد فرمود: لعنت نکن، بھ خدایی کھ جان محمد در دستان او است ھیچ مؤمنی اگر گناھی ھم داشت

  نباید نفرین کرد.



3 

ی سخنان ناروا و ناپسند پدیده - 2-تربیت اجتماعی    

خود را بھ نفرین کردن در جلوی فرزندانتان عادت ندھید. خدا لعنت کند ساعتی کھ او را در آن 

  شناختم. این نفرین ساعت، اشخاص، فرزندان است و خود را عادت دھید کھ نفرین نکنید.

  (( لیس المؤمن بطعَّان ولا لعَّان، ولا فاحش ولا بذيء ))

  ن و نفرین کننده و فحش دھنده و بدسخن نیست))((مؤمن طعنھ ز

  [بھ روایت ترمذی از عبد الله بن مسعود ]

سخنان او نفرین آمیز نیست. آن را نفرین نکن. بھ خدایی کھ جان محمد در دستان او است ھیچ مؤمنی 

مؤدبانھ ای اگر گناھی ھم داشتھ باشد نباید نفرین کرد. خودتان را عادت دھید کھ نفرین نکنید. عبارات 

دھد. در خانھ  گیرد و سایر کارھایش را انجام می ھم وجود دارد. فلانی کجاست؟ در حمام، وضو می

ھای زیرین کلمھ ای خوب است. سخنان پسندیده. برخی از  پوشد. لباس ھای زیر خودش را می لباس

مود، باید سخنان پسندیده و سخنان ناپسند است. بنابراین در اماکنی کھ نباید نام آن را با جزئیات بیان ن

  ھای خوبی را بھ کار برد. نام

  مؤمن نباید سخنان تحریک آمیز استفاده کند:

کرد. اسماء با لباس نازکی بر ایشان وارد  ی دیگر: پیامبر سخنان شھوت انگیز را استفاده نمی نکتھ 

ی استخوان شھوت برانگیز  کند. کلمھ ھای بدنت را نمایان می ھا استخوان شد. فرمود: دخترم این لباس

ی استخوان ھایت  نیست. ھر کلمھ ای دیگر ممکن بود شھوت انگیز باشد. فقط ھمین: این لباس اندازه

  کند. را نمایان می

  ﴿ أوَْ لاَمَسْتمُُ النسَِّاءَ ﴾

  ﴿ با زنان نزدیکی کردید ﴾

  ) 43( سوره نساء آیھ: 

  چھ عبارت لطیفی کھ بدون آن کھ خیال و فکر کودک را برانگیزد، معنا را می رساند.

  ﴿ أوَْ لاَمَسْتمُُ النسَِّاءَ ﴾

  ﴿ با زنان نزدیکی کردید ﴾

  ) 43( سوره نساء آیھ: 

مُوا صَعِیداً طَیبِّاً ﴾   ﴿ فلَمَْ تجَِدوُا مَاءً فَتیَمََّ

  اید پس بر خاكى پاک تیمم كنید﴾  ﴿و آب نیافتھ

  ) 43( سوره نساء آیھ: 
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  ﴿ لاَمَسْتمُُ النسَِّاءَ ﴾

  ﴿ با زنان نزدیکی کردید ﴾

  فھمند. قرآن این است. این سخنان قابل فھم است اما کودکان آن را نمی

ا تغََشَّاھَا حَمَلتَْ حَمْلاً خَفِیفاً ﴾   ﴿ فلَمََّ

  ﴿ پس چون [آدم] با او [حوا] درآمیخت باردار شد بارى سبک﴾

  ) 189اف آیھ: ( سوره اعر

  واژه ی:

  ﴿ تغََشَّاھَا ﴾

  ﴿پوشانیدن﴾

  ﴿ أوَْ لاَمَسْتمُُ النسَِّاءَ ﴾

  ﴿یا دست زدن بھ زنان﴾

لوُمِینَ * فمََنِ ﴿ وَالَّذِینَ ھُمْ لِفرُُوجِھِمْ حَافظِوُنَ * إلاَِّ عَلىَ أزَْوَاجِھِمْ أوْ مَا مَلكََتْ أیَْمَانھُُمْ فإَِنَّھُمْ غَیْرُ مَ 

  رَاءَ ذَلِكَ ﴾ابْتغَىَ وَ 

﴿ و كسانى كھ دامن خود را حفظ مى كنند * مگر بر ھمسران خود یا كنیزانشان كھ [در این صورت] 

  مورد نكوھش نیستند * و ھر كس پا از این [حد] فراتر نھد﴾

  ( سوره مؤمنون )

کلمھ کنند با یک  ھای زشت بیان می انواع انحرافات جنسی و کلماتی کھ بیشتر مردم آن را با واژه

  آورده شده است

  ﴿ فمََنِ ابْتغَىَ وَرَاءَ ذَلِكَ ﴾

  ﴿ فأَوُلئَكَِ ھمُُ الْعَادُونَ ﴾

  ﴿ و ھر كس پا از این [حد] فراتر نھد﴾

  ﴿ آنان ھمان از حد درگذرندگانند﴾

  ( سوره مؤمنون )

زنی از شوھرش گلایھ داشت (در کلام پاک او بنگرید)، گفت: ای امیر المؤمنین، شوھرم بسیار  

خواند. سیدنا عمر  گیرد و شب ھا نماز شب می خواند، روزھا روزه می گیرد و نماز شب می روزه می

کھ گویا مشغول بود بلند شد و گفت: خداوند با شوھرت بھ تو برکت دھد. سیدنا علی بھ او گفت: او 

ائما مشغول گوید بلکھ گلایھ دارد. ببین شوھرم د کند و تمجید او را نمی دارد از شوھرش شکایت می

  خواند. گیرد و نماز شب می خوابد. شوھرم روزه می روزه و نماز است و مثلا با من نمی
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  آموزد: شود پسندیده باشد فرزند فقط ادب می وقتی سخنانی کھ در خانھ گفتھ می

ی سیده عائشھ شد وقتی از احوال او پرسید  برادران، یکی از زنان اصحاب با لباس کھنھ وارد خانھ 

شوھرم دائم در حال روزه و نماز شب است. یک موضوع دیگر. پیامبر شوھرش را فراخواند  گفت:

و بھ او دستور داد حقوقش را رعایت کند. 

  ھمسرتان بر شما حقی دارد. در روز 

ی سیده عائشھ  دوم این زن آمد و وارد خانھ

پاک بھ شد. دو سخن بسیار دقیق و معطر و 

او گفت: چھ شد؟ بھ ادب زنان اصحاب 

ی مردم  بنگرید: گفت: ھمان کاری کھ بقیھ

  کنند. می

  

زیستھ اند والاترین  توان از سخنان اصحاب کھ پیش از ھزار و چھارصد سال می بھ خدا سوگند می

پدری و شما ی ادب را بیاموزیم. از ھمھ چیز گفتھ اند اما با کلمات مؤدبانھ.. پس اگر بھ عنوان  درجھ

مادران نیز سخنان پسندیده ای را در نھایت ادب در خانھ بھ کار ببرید بھ گمان زیاد دختر کوچک و 

  پسر کوچک تنھا ادب خواھند آموخت.

ھایی کھ دارند نیست، بلکھ سطح آنان در  گویم: سطح ادب پدر و مادر در مدرک سخنی بھ شما می

  کند. د کھ توجھ شما را جلب میبینی تربیت فرزندان است و گاھی کودکی می

دادم تا  ی جمعھ بھ تمام کودکانی کھ پدرانشان آمده بودند شیرینی می من اندکی پیش پس از خطبھ

تشویق شوند. اما در طی این توزیع شیرینی انواع کودکان را مشاھده نمودم. برخی از آنان از گرفتن 

نمود. خیر دستتان درد نکند. ولی من  یخواست یا عذرخواھی م کردند. نمی شیرینی خودداری می

خواستم تا او را قانع نماید کھ شیرینی را  کردم این تکھ شیرینی را بھ او بدھم. از پدرش می تلاش می

ی زیبا. اما  از من بگیرد. این بدان معناست کھ وی در خانھ بسیار تربیت خوبی شده بود. یک نکتھ

کرد. دستت درد نکند  از من بھ خاطر آن سپاسگزاری می گرفت اما کودکی دیگر بھ آسانی آن را می

ی دوم. کودک سوم از پنج متری چشم بھ شیرینی داشت. نھ بھ من و نھ بھ کسی دیگر  استاد. این نمونھ

آمد.  کرد تا آن کھ بیاید و شیرینی را بگیرد و برود. این سوم. چھارمی دو بار و سھ بار می نگاه نمی

د ما را از آنان حفظ نماید. قد او از من بسیار بزرگتر اما دریغ از ذره ای اما پنجمین مورد خداون

کند ادب، عفت و خویشتن داری  ادب، کجاست شیرینی من؟ اما اولین موردی کھ توجھ را جلب می

  است. شاید مانند دیگران آن را بخواھد. اما تربیت واقعی شده است.
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  را با او ھمسطح کرده و بالاتر نگیرد: خواھد با کسی صحبت کند باید خود کسی کھ می

  ھای پیامبر علیھ الصلاة والسلام است کھ: از فرموده 

  (( سِبابُ المسلم فسُُوق، وقتِالھ كُفْر ))

  ((دشنام دادن مسلمان فساد و کشتن او کفر است))

  [روایت بخاری ، مسلم، ترمذی و نسائی از عبد الله بن مسعود ]

فھمید را  ی ناروا بھ او نگویید. نمی یعنی ممکن است ده ساعت با شخصی سخن بگویید و یک کلمھ

نگویید زیرا این سخن تندی است. من خلاف دیدگاه شما دارم. من دیدگاھی دیگر دارم. دلیل دارم. 

کن توانید بدون جریحھ دار کردن احساسات برادری با او صحبت طولانی داشتھ باشید یعنی مم می

است ده ساعت با کسی صحبت کنید و سخنان پاکیزه بھ کار برید. من خلاف این را باور دارم. دلیل 

  فھمید درست نیست. نیز دارم. شاید شما برداشت دیگری از حقیقت دارید. اما نمی

یش گوید: من بر حقم، و شاید ھم اشتباه کنم و دیگری راه باطل در پ از امام شافعی یاد بگیرید وقتی می

  دارد و شاید ھم درست بگوید.

خواھید؟ کھ  آیا راه پیامبر در این باره را نمی

  فرماید: قرآن بھ او آموختھ است؟ می

  ﴿ وَإنَِّا أوَْ إیَِّاكمُْ لعََلىَ ھدًُى ﴾

  ھستیم ﴾  یا ما یا شما بر ھدایت  ﴿ در حقیقت

  ) 24( سوره سبأ: 

  

  

  

کنید شما تنھا عالم و دانشمند ھستید و او نادان است  گویید مبادا خیال یعنی وقتی با انسانی سخن می

  بلکھ باید بھ سطح او تنزل کنید و خودتان را حتی با یک کلمھ از او بالاتر ندانید:

  ﴿ وَإِنَّا أوَْ إیَِّاكمُْ لعََلىَ ھُدًى ﴾

  ﴿ أوَْ فيِ ضَلاَلٍ مُبیِنٍ ﴾

  ﴾  یا ما یا شما بر ھدایت  ﴿ در حقیقت

  م ﴾﴿ یا گمراھى آشكاری

  ) 24( سوره سبأ: 
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دانم  کنیم. اما من می یعنی حقیقت چون توپی ممکن است نزد من یا نزد شما است و ما با ھم گفتگو می

  دانید، جالب نیست. و شما نمی

  شخصی ترک گفت، دوست دارم کھ قرآن را تفسیر شود، گفت:

  ﴿ وَالسَّمَاءِ ذَاتِ الْحُبكُِ ﴾

  ﴿ سوگند بھ آسمان مشبک﴾

  اریات )( سوره ذ

  دانیم اما: گفت: آسمان یعنی ھر چیزی بالاتر از تو است. این را ما و شما می

  ﴿ ذَاتِ ﴾

  دانید. این در مورد: دانیم و شما نمی این را ما می

  ﴿ ذَاتِ ﴾

  گفت اما

  ﴿ الْحُبكُِ ﴾

  ن؟دانیم، چھ رسد بھ شما نادانا دانیم و نھ شما، ما دانشمندان نمی این چیزی است کھ نھ ما می

  ھر کس باید ھم سطح با مخاطب خود باشد:

ھای نادرستی نیز وجود دارد. خودبرتربینی نیز وجود  ھای بسیار تندی وجود دارد. ارزیابی راھنمایی 

  فرماید: دارد. خود را عادت بدھید کھ ھم سطح با مخاطب خود باشید، خداوند می

  ﴿ وَجَادِلْھُمْ باِلَّتيِ ھِيَ أحَْسَنُ ﴾

  اى] كھ نیكوتر است مجادلھ نماى﴾  ن بھ [شیوه﴿ و با آنا

  ) 125( سوره نحل: 

  ھا بھترین آن را برگزینید. یعنی اگر ھزار عبارت نیکو وجود داشتھ باشد بھتر است از تمام این

  ﴿ ادْعُ إلِىَ سَبیِلِ رَبكَِّ باِلْحِكْمَةِ وَالْمَوْعِظَةِ الْحَسَنةَِ ﴾

  ردگارت دعوت كن ﴾﴿ با حكمت و اندرز نیكو بھ راه پرو

  ) 125(نحل: 

  اما در بحث و مجادلھ:

  ﴿ وَجَادِلْھُمْ باِلَّتيِ ھِيَ أحَْسَنُ ﴾

  اى] كھ نیكوتر است مجادلھ نماى﴾  ﴿ و با آنان بھ [شیوه
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ھا مرتبط با کرامت انسان است. تلاش کنید در این ارشاد قرآنی  در مجادلھ دعوا وجود دارد. اندیشھ

  باشید:

  ﴿ وَإنَِّا أوَْ إیَِّاكمُْ لعََلىَ ھُدًى أوَْ فيِ ضَلاَلٍ مُبیِنٍ ﴾

  یا گمراھى آشكاریم ﴾  یا ما یا شما بر ھدایت  ﴿ در حقیقت

  در آیھ ای دیگر:

ا تعَْمَلوُنَ ﴾ ا أجَْرَمْنَا وَلاَ نسُْألَُ عَمَّ   ﴿ قلُْ لاَ تسُْألَوُنَ عَمَّ

  بازخواست نخواھید شد و [ما نیز] از آنچھ شما انجام مىایم   چھ ما مرتكب شده ﴿ بگو [شما] از آن

  دھید بازخواست نخواھیم شد ﴾

  ( سوره سبأ )

  سخنان شما چیست؟

ا أجَْرَمْناَ ﴾   ﴿ لاَ تسُْألَوُنَ عَمَّ

  ایم بازخواست نخواھید شد﴾  ﴿بگو [شما] از آنچھ ما مرتكب شده

  آیا دعوت پیامبر جرم است؟

ا تَ    عْمَلوُنَ ﴾﴿ وَلاَ نسُْألَُ عَمَّ

  دھید بازخواست نخواھیم شد﴾  چھ شما انجام مى ﴿ و [ما نیز] از آن

وگو با  زند. این روش قرآنی در گفت ی اول در یک سطح است اما دوم فروتنی در آن موج می آیھ

ھای بی پایان  دیگری است. اما خودبرتربینی و دشنام و تھمت و سخنان ناروا باعث فتنھ انگیزی

  شود. می

  افکند: برد و ھر چھ تکبر کند او را فرو می چھ انسان فروتنی بیشتری کند خدا او را بالا می ھر

  گوید: آیا دوست ندارید ادبیات قرآن کریم را ببینید؟ سیدنا یوسف وقتی می 

  ﴿ وَقدَْ أحَْسَنَ بيِ إذِْ أخَْرَجَنيِ مِنَ ﴾

  ﴿ و بھ من احسان كرد آنگاه كھ مرا خارج ساخت ﴾

  ) 100(یوسف: 

کجا بود؟ در چاه و سپس در زندان بود. کدام خطرناک تر بود؟ در چاه،. احتمال مرگ وی در چاه 

  بسیار زیاد بود. اما در زندان زندگی تضمین است و تنھا آزادی سلب شده بود. گفت:
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  ﴿ وَقدَْ أحَْسَنَ بيِ إذِْ أخَْرَجَنيِ مِنَ السِّجْنِ ﴾

  از زندان خارج ساخت ﴾﴿ و بھ من احسان كرد آنگاه كھ مرا 

  ) 100(یوسف: 

نمود.  چرا نگفت از چاه؟ زیرا اگر اسم چاه را می آورد، کار بد برادرانش را بھ آنان یادآوری می

  خواست از کارشان چشم پوشی کند. گفت: می

  ﴿ وَقدَْ أحَْسَنَ بيِ إذِْ أخَْرَجَنيِ مِنَ السِّجْنِ ﴾

  دان خارج ساخت ﴾﴿ و بھ من احسان كرد آنگاه كھ مرا از زن

  پس از توطئھ برای کشتن من چھ گفتند، گفت:

  ﴿ مِنْ بَعْدِ أنَْ نزََغَ الشَّیْطَانُ بَیْنيِ وَبَیْنَ إخِْوَتيِ ﴾

  ﴿ پس از آنكھ شیطان میان من و برادرانم را بھ ھم زد﴾

  ) 100(یوسف: 

ی او و برادرانش را بر ھم زد درحالی کھ  بود کھ میانھیعنی آنان را بی گناه دانست و این شیطان  

حقیقت این گونھ نبود اما ادبیات گفتمان را یاد بگیرید، ھر چھ انسان بالاتر رود سخنان پاکیزه تری بھ 

  برد. کار می

باری یکی از دانشمندان بزرگ مصری کھ وفات نموده، خداوند رحمتش کند، بھ بریتانیا سفر نمود تا 

ھا ھزار نامھ آمد. این قابل توجھ بود. خبرگزاری لندن با  ی روی چشم خود انجام دھد. دهعمل جراج

ای اجرا کرد کھ من آن را شنیدم. از جایگاه او کھ خداوند بھ او بخشیده پرسیدند. سکوت  او مصاحبھ

کرد و عذرخواھی نمود. سئوال را نادیده گرفت اما وقتی گزارشگر اصرار نمود گفت: زیرا من 

شوم. عبارتی شایستھ و خوب. من دانشمندم نھ این سخن بسیار سنگین است. من  خدایی شمرده می

برد و ھر  دانشجویم این سخن پاکیزه ای است. ھر چھ انسان فروتنی بیشتری کند خداوند او را بالا می

  زند. چھ تکبر ورزد خداوند او را زمین می

  درانش قرار داشت.ی نیکی بھ برا سیدنا یوسف در والاترین درجھ

  ﴿ مِنْ بَعْدِ أنَْ نزََغَ الشَّیْطَانُ بَیْنيِ وَبَیْنَ إخِْوَتيِ ﴾

  ﴿ پس از آنكھ شیطان میان من و برادرانم را بھ ھم زد﴾
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  مسلمان کسی است کھ مسلمانان از زبان و دست او در امان مانند:

  (( إن من أكبر الكبائر، أن یلعن الرجل والدیھ ))

  ((از بزرگترین گناھان کبیره این است کھ کسی والدین خود را لعنت کند))

  [روایت بخاری، مسلم،ابو داود و ترمذی از عبد الله بن عمرو بن عاص ]

کنید باعث  آید کسی پدر و مادر خود را نفرین کند اما وقتی بھ مردم بدی می خیلی کم پیش می 

  این از دقیق ترین احادیث اخلاقی پیامبر این است:شوید پدر و مادرتان نفرین شوند بنابر می

  (( المسلمُ من سَلِمَ المسلمون من لسانھ ویده ))

  ((مسلمان کسی است کھ مسلمانان از زبان و دست او در امان مانند))

  [ترمذی و نسائی از ابوھریره ]

  یعنی آبروی مسلمانان از زبان و دست او در امان باشد.

  از سخن گفتن در آن بیندیشد:عاقل کسی است کھ پیش 

  برادران گرامی، احادیثی کمر شکن وجود دارد. 

  (( إن الرجل لیتكلم بالكلمة لا یلقي لھا بالاً یھوي بھا في جنھم سبعین خریفاً ))

  ((شاید شخص سخنی بگوید و آن را ناچیز شمارد، اما در اثر آن ھفتاد سال در جھنم خواھد ماند.))

  ] [ ترمذی از ابوھریره

یعنی برادری در عید از خواھر دیدن نمود. 

خواھر، شوھرش را دوست داشت. و از او 

خشنود بود و یکی از خوشبخت ترین زنان 

بود. خانھ اش کوچک بود. این چھ خانھ ای 

زنی؟ او خشنود  است! چرا این حرف را می

انگیزی؟  است. چرا خشم او را بر می

ر اندوھگین شد. فھمید کھ خانھ اش بسیا

ھای بسیار  کوچک است. خواھرانش خانھ

بزرگتری دارند. وقتی شوھرش وارد خانھ شد گرفتھ بود. وی دلیل اخم او را پرسید. او خاموش ماند. 

شوھر خشمگین شد. مشکل بزرگی در گرفت کھ شاید بھ طلاق انجامد. کسی کھ این سخنان را گفتھ 

  بود
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  ن خریفاً ))(( لا یلقي لھا بالاً یھوي بھا في جنھم سبعی

  ((آن را ناچیز شمارد، اما در اثر آن ھفتاد سال در جھنم خواھد ماند.))

  کنم اگر زنی را مورد ناسزا قرار دھید: من دقیق تر عرض می

  (( إن قذف المحصنة یھدم عمل مائة سنة ))

  رود)) ((اگر کسی زن شوھر داری را مورد تھمت قرار دھد عمل صد سالش از بین می

  بزار از حذیفھ بن یمان ][طبرانی و 

  (( إن الرجل لیتكلم بالكلمة لا یلقي لھا بالاً یھوي بھا في جنھم سبعین خریفاً ))

  ((شاید شخص سخنی بگوید و آن را ناچیز شمارد، اما در اثر آن ھفتاد سال در جھنم خواھد ماند.))

  [ ترمذی از ابوھریره ]

ھا  د کھ فلان زن زیبا نیست و بھ بدترین ویژگیدھن ھا مردم توضیح می در مجالس، در شب نشینی 

ی خواھرش صفیھ گفت: او کوتاه قد است. پیامبر فرمود: ای  کنند. سیده عائشھ درباره توصیفش می

کند. این چھ حرفی است؟ سخنی گفتھ ای  عائشھ سخنی گفتی کھ اگر با آب دریا بیامیزد آن را آلوده می

  کند. لوده میکھ اگر با آب دریا بیامیزد آن را آ

  کنند: ی کمال، اخلاق و دین صحبت می پدر و مادر صالح ھمیشھ درباره

ی خوبی دارد. خواھری دیگر از  در خانھ چند دختر جوان وجود دارد. یکی از آن دختران قیافھ 

کنند کھ بسیار زیبا است و  ی خواھرش اندکی زیبایی کمتری دارد. ھمیشھ از فلانی صحبت می قیافھ

یبا نیست. اگر این سخنان در خانھ بیش از حد گفتھ شود آنگاه زیبایی تنھا معیار آن دختران فلانی ز

شود. اما پدر و مادر صالح  شود و آن دختری کھ زیبایی کمتری دارد بھ مشکلات روانی دچار می می

خنانی کھ در گویند. س ھای حکیمانھ سخن می ی کمال، اخلاق، دین، ارتباط با خدا و دیدگاه تنھا در باره

  شود بر اساس اخلاق نیک است. خانھ گفتھ می

متنی از یکی از تابعین بھ نام احنف بن قیس می گویم کھ کوتاه قامت و سبزه بود و چانھ اش اندکی 

ھای  کج بود. پاھایش خمیده بود. گونھ ھایش برآمده است. چشمانی فرو رفتھ و گود داشت. تمام زشتی

و با وجود این سرور قوم خود بود. با خشم او صد ھزار شمشیر زن خشم  قیافھ در او جمع شده بود.

دانست آب جوانمردی اش را زیر  پرسیدند چرا خشمگین شده است. و اگر می گرفتند و از او نمی می

  نوشید. برد از آن نمی سئوال می

ماز شب و یعنی در خانھ سخن از قھرمانی است. سخن از پشتگار، تحصیل، ادب و نمازگزاردن و ن

قرآن باشد. اگر این گونھ سخن گفتھ شود، دختران با سیما و رخسار مختلف پیرامون مادر و پدر خود 
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آیند. اما اگر فقط از زیبایی سخن گفتھ شود آن دختر کھ زیبایی کمتری داشتھ باشد دچار  گرد می

  شود. پدر باید مراقب باشد. ی روانی می عقده

  دان باید مساوی باشد:عدالت و محبت میان تمام فرزن

باور کنید کھ در ھر خانھ ای فرزندانی است.  

شاید یکی از فرزندان از دیگری باھوش تر 

باشد و شاید یکی از آنان از دیگری زیباتر 

باشد. پدر و مادر مؤمن ھیچ تبعیض قائل نمی 

یکی شوند حتی در نگاه ھا. نگاه آنان بر ھمھ 

بوسند و در آغوش  است و ھمھ را یکسان می

گیرند. فرزند نازیباتر ھیچ رفتاری پایین  می

تر از برادرش نسبت بھ خود ندیده است. ما 

کنیم تا اعتماد بھ نفس خود را بدست آورد. اما گر تفاوت وتبعیض باشد و بھ اولی  بھ او کمک می

  گیرد. ھای روانی در او شکل می لبخند بزند و بھ دومی اخم کند با گذر زمان عقده

ھای آنان، کوتاھی کردن ھا،  تا پایان این سلسلھ دروس من تاکید دارم کھ اشتباھات فرزندان، عقده

ھای آنان ناشی از اشتباھات پدران است. پدر بودن مسئولیت است البتھ  انحراف آنان و بیماری

  وند.توانید پدری باشید کھ فرزندان شما غرق اطاعت شما ش می

شخصی نزد پیامبر رفت وگفت: گواه باش ای رسول خدا من بھ فرزندم باغی ھدیھ دادم. از او پرسید: 

غیر از او فرزندی داری؟ گفت: آری، فرمود آیا بھ ھمان اندازه بھ او نیز بخشیده ای؟ گفت: نھ، 

  دھم. فرمود: کسی دیگر را گواه بگیر من بر ستم گواھی نمی

ی فرزندان برابر باشد. مثلا لبخند گاھی با بوسیدن یکی از فرزندان و  ای ھمھعدالت و محبت باید بر

  کنید. کنید و دیگری را فراموش می ریزد. گاھی یکی را بغل می عدم بوسید دیگری، دومی بھ ھم می

کنید. کسی کھ بھ این مسائل توجھ کند در این زمینھ  خندید و دیگری را فراموش می گاھی بھ یکی می

  واھد بود.موفق خ

  ھای برخی دانش آموزان، آن را تغییر دھد: ھر معلمی باید در صورت خنده دار بودن نام

ی معلمین دارم: گاھی نامی خنده دار است. برخی از معلمان چنین دانش آموزانی را با  سخنی ویژه 

  ھا نازیبا است. زنند نھ با نام ھایشان چراکھ برخی از نام لقب صدا می

پیامبر بر ایشان وارد شد. ایشان فرمود: نام تو چیست؟ گفت: زید الخیل فرمود: بلکھ نام  یکی از یاران
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  تو زید الخیر است.

دھند.  شناسم کھ نام دانش آموزان خود را تنھا در سال تحصیلی تغییر می برخی از معلمان را می

ھای  ھا را بھ نام معلم این نامھای ناپسندی دارند شما بھ عنوان  ھا نام برخی از کلمات در برخی از خانھ

  دیگری تغییر دھید یا نام کوچک را صدا بزنید و یا بھ فامیل بسنده کنید.

داد. از زنی پرسید نام تو چیست؟ گفت:  ھای پیامبر این بود کھ نام یارانش را تغییر می یکی از ویژگی

  عاصیھ. پیامبر بھ او فرمود: بلکھ طائعھ ھستی.

  عین عمل خود بداند موفق است:کسی کھ سخنان خود را 

  برادران، اگر سخنان خود را از رفتار خود بدانید نجات خواھید یافت، تا زمانی کھ: 

  (( إن الرجل لیتكلم بالكلمة لا یلقي لھا بالاً یھوي بھا في جنھم سبعین خریفاً ))

ر جھنم خواھد ((شاید شخصی سخنی را بگوید و آن را ناچیز شمارد، اما در اثر آن ھفتاد سال د

  ماند.))

  [ ترمذی از ابوھریره ]

می بایست سخنان خود را جزو اعمال خود بدانید. یک کلمھ. گاھی معلمی در حین خشم بھ دانش  

شنود و ده سال با او ھمراه است. شاید  گوید تو احمق ھستی. کودک این کلمھ را می آموز خود می

در او ایجاد شود. خود را بھ سخنان نیک عادت  ی روانی معنویات او را تضعیف کند. شاید عقده

رود. اگر مراقب  دھید. پایبند باشید. ھر چھ سطح سخنان در خانھ بالا باشد سطح فرزندان نیز بالا می

بودید کھ چھ کسانی دوستان فرزندان شما ھستند و باید از افراد پایبند باشند و برایش مدرسھ ای در 

دھد در این صورت موفقیت بزرگی را در تربیت  ناپسند گوش نمی نظر گرفتید کھ در آن بھ سخنان

  فرزندانتان کسب کرده اید.

  (( من ھوي الكفر فھو مع الكفرة، ولا ینفعھ علمھ شیئاً ))

  ((ھر کھ بھ کفر دلبستھ باشد با کافران است و عملش سودش ندھد.))

  [بھ روایت طبرانی از جابر بن عبد الله ]

اضافات نیش دار است، در گفت و گوی مستقیم، این ادبیات فرومایھ، گفتمان  برخی از پیوست ھا و 

کنم کھ خانھ ای با وجود  ھای جنسی. بھ خدا سوگند من باور نمی ھای ناپسند و یا شوخی آزاد و بیان

ھای جنسی در آن بھ ھیچ وجھ ایمان وجود داشتھ باشد. این سخنان جنسی برای مؤمنان نیست.  شوخی

فان و گمراھان است. حتی اگر یک شوخی جنسی شنیدید نباید بخندید. اگر نخندید کسی کھ برای منحر

  کند درسی فراموش نشدنی خواھید داد. ھا را می این شوخی
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ی کاری بودم. یکی از حاضرین عبارت بسیار زشتی و زننده ای گفت  بھ خدا سوگند باری یک جلسھ

جدی گرفتم. وقتی نشست تمام شد شخص مذکور دنبال من کھ ھمھ خندیدند من نخندیدم. بلکھ خودم را 

آید؟ گفتم: سپاسگزارم. اما من با این روش درسی بھ او دادم.  آمد و گفت: چھ کمکی از دستم بر می

  خندیدم این بھ معنای قبول کردن آن شوخی بود. کرد و من می اگر او شوخی جنسی می

  سخنان پسر بازتاب سخنان پدر است:

کنید. سخنان جدی و مؤدبانھ، قرآن  شما فرزندی دارید. او را بر سخنان زیبا و مؤدبانھ تربیت می 

  بخوان:

  ﴿ أوَْ لاَمَسْتمُُ النسَِّاءَ ﴾

  ﴿ با زنان نزدیکی کردید ﴾

  قرآن بخوان:

ا تغََشَّاھَا حَمَلتَْ حَمْلاً خَفِیفاً ﴾   ﴿ فلَمََّ

  ر شد بارى سبک﴾﴿ پس چون [آدم] با او [حوا] درآمیخت باردا

  قرآن بخوان:

  ﴿ فمََنِ ابْتغَىَ وَرَاءَ ذَلِكَ فَأوُلئَكَِ ھُمُ الْعاَدُونَ ﴾

  ﴿ و ھر كس پا از این [حد] فراتر نھد آنان ھمان از حد درگذرندگانند﴾

   

توانید سخنانی را بھ  نمایاند. می ھای تو را می سنت را مطالعھ کنید. ای دخترکم این لباس استخوان 

  رید اما ھمھ مؤدبانھ باشد و احساسات انسانی را جریحھ دار نکند.کار ب

برد بازتابی از سخنان پدر  ی تربیت اجتماعی است. سخنانی کھ پسر بھ کار می درس سوم در باره

شود. از بالا دریچھ دارد و از  است. یعنی بھ ھر صورت مخزنی در خودروھا برای آب گذاشتھ می

گیرید، این درست است؟  یھ است. چیزی کھ از بالا بریزید از پایین میپایین شیری برای خروج تعب

اکنون ھر فرزندی ظرفی از فرھنگ است اما از کجاست؟ از سخنان کودکان کوچھ و بازار، بسیار 

آورد و  زند. فرھنگ وی از دوستان ناباب مدرسھ است کھ سخنان زشتی بر زبان می زشت حرف می

کند. پس این  یا مادرش بشنود آن را برای دوستان خود نیز بیان میھای جنسی از پدر  اگر شوخی

دھد. پس از پسری کھ او  انسان مانند مخزنی است کھ ھر چھ از بالای خو بگیرد و از پایین پس می

ی خشم خداست؛ و گفت و گوھایی کھ بھ روابط جنسی  را با مانیتورھا و صحنھ ھای مبتذل کھ مایھ

  یھ ھرگز از این کودک انتظار داشتھ باشید کھ مؤدب باشد.اشاره دارد؛ او را تغذ
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  مھمترین نقاط تربیت اجتماعی برای کودکان این است کھ صداقت و امانت بھ آنان بیاموزید:

شود. بنابراین این دیدار سوم در تربیت  فرزند گرانبھاست و فرزند تربیت شده قیمت زده نمی 

ای کھ در آن دروغ، دزدی، سخنان زشت نباشد مھمترین ی سخن گفتن بود. خانھ  اجتماعی درباره

نکتھ تربیت اجتماعی کودکان این است کھ صداقت و امانت داری را بھ آنان بیاموزید و سخنان 

  مؤدبانھ بھ آنان یاد دھید.

(( أیَُّھَا الْمَلِكُ، كُنَّا قوَْمًا أھَْلَ جَاھِلِیَّةٍ، نعَْبدُُ 

الأْصَْناَمَ، وَنَأكُْلُ الْمَیْتةََ، وَنأَتْيِ الْفوََاحِشَ، 

وَنقَْطَعُ الأْرَْحَامَ، وَنسُِيءُ الْجِوَارَ، یأَكْلُُ الْقوَِيُّ 

ُ إِلیَْناَ  عِیفَ، فَكُنَّا عَلىَ ذلَِكَ حَتَّى بعَثََ �َّ مِنَّا الضَّ

تھَُ رَسُولاً مِنَّا نعَْرِفُ نسََبھَُ وَصِدْقھَُ، وَأمََانَ 

دَهُ، وَنَعْبدَُهُ،  ِ لِنوَُحِّ وَعَفاَفَھُ، فدََعَاناَ إلِىَ �َّ

وَنخَْلعََ مَا كُنَّا نَعْبدُُ نحَْنُ وَآباَؤُناَ مِنْ دُونھِِ مِنْ 

الْحِجَارَةِ وَالأْوَْثاَنِ، وَأمََرَنَا، الآن الشاھد، 

حِ    مِ، وَحُسْنِ الْجِوَارِ، وَالْكَفِّ عَنْ الْمَحَارِمِ وَالدِّمَاءِ ))بِصِدْقِ الْحَدِیثِ، وَأدََاءِ الأْمََانةَِ، وَصِلةَِ الرَّ

را مى ” مُردار”((پادشاھا! ما قومى بودیم از اھل جاھلیت، بتھا را مى پرستیدیم، و حیوانات 

خوردیم، و مرتكت فحشاء مى گردیدیم، و صلھ رحم را قطع میكردیم، ھمسایگان خود را اذیت 

وَجَلَّ –ما، ناتوان ما را میخورد.. ما بھ ھمین منوال بودیم تا اینكھ الله مینمودیم، نیرومند  از  - عَزَّ

میان خود مان، پیغمبرى را براى ما فرستاد، كھ ما نسََب وى ، صدق و راستى و امانت دارى و 

وَجَلَّ –پاكدامنى وى را، مى شناسیم، او ما را بھ الله  ه نمائیم، دعوت نمود تا بھ وحدانیت او عقید - عَزَّ

وَجَلَّ –و تنھا ذات یكتاى او را بپرستیم، و از ھر آنچھ را كھ ما و پدران ما آنرا بغیر از الله   - عَزَّ

وما را بھ راستگوئى در سخن، و … ھمچو سنگ و بت را، پرستش میكردیم، فرو گذاشت نمائیم 

  امر نمود.))…اداى امانت و برقرار نمودن صلھ رحم، و حسن ھمجوارى 

  ت امام احمد از ام سلمة ام المؤمنین ][روای

بنابراین باید این سخن در ذھنتان کاملا واضح و روشن باشد کھ اگر سخنان پدر و مادر در نشست 

ھا مؤدبانھ باشد الگوی سخنان مؤدبانھ برای  ھا، شب نشینی ھا، جشن ھا، دید و بازدیدھا و گردش

  فرزندان خواھد شد.

   

 


