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 ی دينی است. اهتمام نسبت به فرزندان يک وظیفه-( : مقدمه 36-01درس )

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

و   و درود  را  از سپاس خداوند جهانيان  را  ما  پروردگارا  امانتدار.  راستت   وعدهی  بر سرورمان محمد  سلام 

ار شهوتها به سوی باغهای بهشت برين  تاريکیهای نادان  و توهم به سوی نور معرفت و دانش و از لجب  

 . ون بب   بب 

 برادران گرامی، با اولت   درس از دروس تربيت فرزندان در اسلام در خدمت شما هستيم. 

 دنيا هستند: 
ی

 فرزندان زينت زندگ

: بچه  اند، ثمرهی اميد، نور چشم، غنچهقبل از هر چب  
ی

ها های امت هستند، آنها و جوانهها نهال زندگ

 بشارت هستند: 

مٍ ﴾
َ
لَ
ُ
 بِغ

َ
ك ُ شِّر

َ
ب
ُ
ا ن
َّ
ا إِن
َّ
رِي
َ
ك
َ
ا ز
َ
 ﴿ ي

 دهيم{}ای زکريا، ما تو را به پشِی بشارت می
 (  7) سوره مريم آیه: 

 ها مايهی روشن  چشم هستند: آن

﴾ 
ً
یَ إِمَاما قِي 

َّ
مُت
ْ
ا لِل
َ
ن
ْ
عَل
ْ
ٍ وَاج

ی ي ُ
ْ
ع
َ
 أ
َ
ة رَّ
ُ
ا ق
َ
اتِن
َّ
ي رر
ُ
ا وَذ

َ
وَاجِن

ْ
ز
َ
 أ
ْ
ا مِن

َ
ن
َ
بْ ل

َ
ا ه
َ
ن
َّ
 ﴿ رَب

یگاران   }پروردگارا! از همشِانمان، و فرزندانمان مايهی روشنی چشم به ما عطا فرما، و ما را برای پرهي 

 پيشوا قرار بده{
 وره فرقان ( ) س

 آنها محبت، مودت و رحمت هستند: 

 
ْ
 وَرَح

ً
ة
َّ
مْ مَوَد

ُ
ك
َ
ن
ْ
ي
َ
عَلَ ب

َ
ا وَج

َ
يْه
َ
وا إِل

ُ
ن
ُ
سْك

َ
 لِت
ً
وَاجا

ْ
ز
َ
مْ أ

ُ
سِك

ُ
ف
ْ
ن
َ
 أ
ْ
مْ مِن

ُ
ك
َ
 ل
َ
ق
َ
ل
َ
 خ
ْ
ن
َ
اتِهِ أ

َ
ي
َ
 آ
ْ
 ﴾ ﴿ وَمِن

ً
 مَة

يد و در } و از نشانههای او ]اين[ است که همشِانی از جنس خودتان برای شما آفريد؛ تا به آنها   آرام گي 

 ميانتان مودت و رحمت قرار داد{ 
 (   21) سوره روم آیه: 

 دنيا هستند: گويند: مودت و رحمت همان فرزندان هستند، آنعلماء می 
ی

 ها زينت زندگ

يَا ﴾
ْ
ن
ُّ
يَاةِ الد

َ
ح
ْ
 ال
ُ
ة
َ
 زِين

َ
ون

ُ
بَن
ْ
مَالُ وَال

ْ
 ﴿ ال

 دنياست{ 
ی

 }مال و فرزندان زينت زندگ
 (   46) سوره کهف آیه: 
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فرزندانشان همان محبت  به  مادران  و  پدران  زيرا محبت  است؛  دينی  واجب  فرزندان يک  به  توجه 

 خداوند است: 

وظیفه يک  فرزندان  به  توجه  برادران،  ی  بنابراين 

ها موجب نزديک شدن به  دين  است، محبت آن

ها محبوبان خداوند هستند.  خداوند است، زيرا آن 

داستان نمادين برای روشن شدن مطلب وجود يک  

بر   از کنار زن  عبور کرد که  بزرگوار  ی  پيامب  دارد، 

پخت، فرزندش را در يک طرف تنور سر تنور نان می

گذاشته بود و هرگاه قرص نان را در تنور قرار میداد،  

اين کودک را در آغوش میکشيد و او را بو میکرد و  

و گفت: پروردگارا،   میبوسيد. اين پيامب  تعجب کرد 

بزرگ   خداوند  رحمت  اين  است!  رحمن   چه  اين 

است. خداوند بزرگ فرمود: آن را خواهم گرفت، زمان  که رحمت را از قلب مادر برد اين کودک گريه کرد و 

 مادر او را در تنور انداخت. 

 به همت   خاطر محبت پدران و مادران نسبت به فرزندانشان همان محبت خداوند است. 

ي ﴾﴿ 
 مِنیر

ً
ة بَّ
َ
 مَح

َ
يْك

َ
ل
َ
 ع
ُ
يْت

َ
ق
ْ
ل
َ
 وَأ

 } و من محبنی از سوی خود بر تو افکندم{
 (   39) سوره طه: 

اين يک سخن کاملا درست است. محبن  که قلب مادر با آن پر شده است، و محبن  که قلب پدر با آن 

درش نهاده است، به آکنده گشته است همان محبت خداوند برای اين انسان است. آن را در قلب مادر و پ

باشد و توجه به ها موجب نزديکی به خداوند میها محبوبان خداوند هستند، محبت آنهمت   خاطر بچه

 فرمايد: ی دين  است. اکنون اين آيهی کريمه میها يک وظیفهآن

 
َ
دِ * وَوَالِدٍ وَمَا وَل

َ
بَل
ْ
ا ال
َ
ذ
َ
 حِلٌّ بِه

َ
ت
ْ
ن
َ
دِ * وَأ

َ
بَل
ْ
ا ال
َ
ذ
َ
سِمُ بِه

ْ
ق
ُ
 أ
َ
 ﴾﴿ لَ

َ
 د

 سوگند به اين شهر ]مکه[ * و تو در اين شهر ساکنی * و سوگند به پدر و فرزندانش{ 
 )سورهی بلد( 

 رسیم: ترین مثالی است که از طریق آن به شناخت خداوند می نظام پدر و فرزندی بزرگ

ين مثالی است که از طريق آن به شناخت خداوند می ت   دغدغهی رسيم، چگونه اولنظام پدر و فرزندی بزرگب 

باشد، در صورن  که فرزند هرگز تا ابد به والدینش نيازی ندارد، اولت   دغدغه انسان خوشبخن  فرزندش می

اش برتری فرزندش و سلامن  اواست، چگونه در ميان آدميان، پدر و مادر هستند که هيچ چب   از فرزند به 

 ان را به خاطر او میقلبشان نزديک تر نيست، گران و ارزان و داشته و نداشته هایش 
ی

بخشند، مادر گرسنکی

د. کشد تا فرزندش سب  شود، میمی  ترسد تا او آرام گب 
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ی پدر فرزندی خداوند عز وجل را به ما میشناساند. برای تفهیم به هر حال، نظام هسن  از طريق رابطه

: مادر چگونه شب به خاطر فرزندش نمیخوابد و اگر مريض شود از  د؟ بیشب  نگران  بر او نزديک است بمب 

اين رحمن  است که خداوند آن را در قلب مادر به وديعه نهاده است. بنابراين صاحب اين رحمت چگونه 

 است؟ دقت کنيد: 

مْ ﴾
ُ
ه
َ
 ل
َ
ت
ْ
ِ لِن

ه
 اللَّ

َ
مَةٍ مِن

ْ
بِمَا رَح

َ
 ﴿ ف

 }پس به ]سبب[ رحمت الهی است که تو با آنان نرمخو ]و مهربان[ شدی{ 
 (  159عمران آیه:   ) سوره آل

مَةِ ﴾
ْ
ح و الرَّ

ُ
ورُ ذ

ُ
ف
َ
غ
ْ
 ال
َ
ك
ُّ
 ﴿ وَرَب

 }و پروردگارت آمرزنده، و صاحب رحمت است{
 (   58) سوره كهف آیه: 

ين مخلوقات نسبت به خلق، رسول خدا است، با اين وجود رحمت در اين آيه به صورت نکره   مهربانب 

 آمده است: 

 
َ
ت
ْ
ِ لِن

ه
 اللَّ

َ
مَةٍ مِن

ْ
بِمَا رَح

َ
مْ ﴾﴿ ف

ُ
ه
َ
 ل

 }پس به ]سبب[ رحمت الهی است که تو با آنان نرمخو ]و مهربان[ شدی{ 

مَةِ ﴾
ْ
ح و الرَّ

ُ
ورُ ذ

ُ
ف
َ
غ
ْ
 ال
َ
ك
ُّ
 ﴿ وَرَب

 }و پروردگارت آمرزنده، و صاحب رحمت است{

 اين آيهی کريمه: 

دِ * وَوَالِدٍ  
َ
بَل
ْ
ا ال
َ
ذ
َ
 حِلٌّ بِه

َ
ت
ْ
ن
َ
دِ * وَأ

َ
بَل
ْ
ا ال
َ
ذ
َ
سِمُ بِه

ْ
ق
ُ
 أ
َ
 ﴾﴿ لَ

َ
د
َ
 وَمَا وَل

 }سوگند به اين شهر ]مکه[ * و تو در اين شهر ساکنی * و سوگند به پدر و فرزندانش{ 

 نظام پدر و فرزندی است. 

 خداوند بزرگ انسان را آفريده تا فقط بر او مهربانی ورزد: 

ين تصريــــح نسبت به رحمت و توجه خداوند اين آيهی کريمه است:   بزرگب 

 
ُّ
 رَحِمَ رَب

ْ
 مَن

َّ
مْ ﴾ ﴿ إِلَ

ُ
ه
َ
ق
َ
ل
َ
 خ

َ
لِك

َ
 وَلِذ

َ
 ك

ی آنها را آفریده است{  } مگر کسی که پروردگارت ]بر او[ رحم کند، و برای همي 
 (  119) سوره هود آیه: 

 آنان را آفريد تا بر آنان رحم کند. اکنون دومت   آيه: 

مْ ﴾
ُ
دِك

َ
وْلَ
َ
ي أ ِ
ی
ُ ف

ه
مُ اللَّ

ُ
وصِيك

ُ
 ﴿ ي

 یکند{}خداوند دربارهی فرزندانتان به شما سفارش م
 (  11) سوره نساء آیه: 

ما در قرآن کريم آيان  داريم که دارای سياق و قبل و بعد هستند، اما اگر اين آيه را ، از سياق آن جدا کنيد 

 فراتر از زمان و مکان به يک حقيقت ثانويه اشاره دارد. 
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﴾ 
ً
رَجا

ْ
 مَخ

ُ
ه
َ
عَلْ ل

ْ
ج
َ
َ ي
ه
قِ اللَّ

َّ
ت
َ
 ي
ْ
 ﴿ وَمَن

سد، ]خداوند[ راه نجانی برای او قرار میدهد{ }و هر کس که از خداوند ب  يی
 ) سوره طلاق ( 

اين آيه در سورهی طلاق آمده است، معنای سياق آن بدينگونه است که هر کس در طلاق همسرش که او 

سد،   را يک بار طلاق داده است از خداوند بب 

﴾ 
ً
رَجا

ْ
 مَخ

ُ
ه
َ
عَلْ ل

ْ
ج
َ
 ﴿ ي

 میدهد{}]خداوند[ راه نجانی برای او قرار 

 تا به او رجعت نمايد. کس که همسرش را يک بار طلاق سنت داده است: 

﴾ 
ً
رَجا

ْ
 مَخ

ُ
ه
َ
عَلْ ل

ْ
ج
َ
 ﴿ ي

 }]خداوند[ راه نجانی برای او قرار میدهد{

تا به او رجعت نمايد، اين آيه را از سياق آن جدا نماييد، اين آيه ای است که به يک حقيقت ثابت اشاره 

 دارد: 

قِ 
َّ
ت
َ
 ي
ْ
َ ﴾ ﴿ وَمَن

ه
 اللَّ

سد{   }و هر کس که از خداوند بيی

 در به دست آوردن مالش: 

﴾ 
ً
رَجا

ْ
 مَخ

ُ
ه
َ
عَلْ ل

ْ
ج
َ
 ﴿ ي

 }]خداوند[ راه نجانی برای او قرار میدهد{

 از هدر دادن آن: 

﴾ َ
ه
قِ اللَّ

َّ
ت
َ
 ي
ْ
 ﴿ وَمَن

سد{   }و هر کس که از خداوند بيی

 دهد. ها برای او قرار مینافرمان  آندر تربيت فرزندانش، خداوند راه نجان  از 

﴾ َ
ه
قِ اللَّ

َّ
ت
َ
 ي
ْ
 ﴿ وَمَن

سد{   }و هر کس که از خداوند بيی

 در به دست آوردن مالش: 

﴾ 
ً
رَجا

ْ
 مَخ

ُ
ه
َ
عَلْ ل

ْ
ج
َ
 ﴿ ي

 }]خداوند[ راه نجانی برای او قرار میدهد{

امون اين آيه چندين جلد کتاب بنویس.   پب 
 در انتخاب همسرش. می توان 

 باشد. ز سياقش جدا شد، حال آن که به تنهانی يک قانون کلی میاين آيه ا 

 همچنت   اين آيه در موضوع ارث آمده است؛ آن را از سياقش جدا کنيد: 

مْ ﴾
ُ
دِك

َ
وْلَ
َ
ي أ ِ
ی
ُ ف

ه
مُ اللَّ

ُ
وصِيك

ُ
 ﴿ ي

 }خداوند دربارهی فرزندانتان به شما سفارش میکند{

، دربارهی فرزندانمان به  ما سفارش میکند.   آفرينندهی آسمانها و زمت  
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 رنج و سخنی پدر و مادر در گرو رنج و سخنی فرزندانشان است: 

به خدا سوگند برادران، چه بسا سخن  که دردناک باشد اما حقيقت تلخ هزار بار بهب  از خيال آسوده است.  

کنيد، هر  اکنون در دست مسلمانان به جز فرزندانشان هيچ برگ برندهای نيست، هر چقدر ثروت جمع  

چقدر به مقام های بالا ارتقا پيدا کنيد، هر چقدر به مدارج عالی دست يابيد، اگر فرزندتان آنگونه که آرزو 

 داريد نباشد، بدبخت ترين مردم هستيد. 

بدين خاطر آيهی کريمه در سخن خداوند متعال  

 فرمايد: می

 ﴾ 
َ
مَا مِن

ُ
ك
َّ
ن
َ
رِج

ْ
خ
ُ
 ي
َ
لَ
َ
 ﴿ ف

ون کند   از...{  }پس مبادا شما را بي 
 (   117) سوره طه آیه: 

 آدم و حواء: 

 ﴾ 
َ
مَا مِن

ُ
ك
َّ
ن
َ
رِج

ْ
خ
ُ
 ي
َ
لَ
َ
 ﴿ ف

﴾ 
قیَ
ْ
ش
َ
ت
َ
ةِ ف

َّ
ن
َ
ج
ْ
 ﴿ ال

ون کند از...{   }پس مبادا شما را بي 

}  }بهشت، که به رنج ]و مشقت[ افنی
 ) سوره طه ( 

 بر اساس قواعد لغت: فتشقيا )که ]شما دو نفر[ به رنج ]و مشقت[ افتيد(

 
َ
لَ
َ
ةِ ﴾﴿ ف

َّ
ن
َ
ج
ْ
 ال
َ
مَا مِن

ُ
ك
َّ
ن
َ
رِج

ْ
خ
ُ
 ي

ون کند{  }پس مبادا شما را از بهشت بي 

 آيه به اين صورت آمده است: 

 ﴾ 
قیَ
ْ
ش
َ
ت
َ
 ﴿ ف

}  }که به رنج ]و مشقت[ افنی

 گويند؟ میگويند: باشد. علمای تفسب  چه میاما سياق فتشقيا )که ]شما دو نفر[ به رنج ]و مشقت[ افتيد( می

 باشد. زيرا رنج و مشقت مرد، رنج واقعی برای همسرش میاين ايجاز بليغ است. 

﴾ 
قیَ
ْ
ش
َ
ت
َ
ةِ ف

َّ
ن
َ
ج
ْ
 ال
َ
مَا مِن

ُ
ك
َّ
ن
َ
رِج

ْ
خ
ُ
 ي
َ
لَ
َ
 ﴿ ف

} ون کند که به رنج ]و مشقت[ افنی  }پس مبادا شما را از بهشت بي 

خدانی  افتند، به خداوندی که جز او  بر اين اساس قیاس میشود که پدر و مادر با رنج فرزندانشان به رنج می

ند.   نيست، گاهی تماس تلفن  مادر يا پدری با من برقرار میشود که نزديک است از درد انحراف فرزندشان بمب 

ين دستاورد انسان، تربيت نيکوی فرزندانش است:   بزرگيی

، همان   غب  قابل توصیف  از شدت خوشبخن  خواسن 
ای پدر، ای مادر، اگر ديدی، يا اگر يک حالت درون 

 چشم است. آيهی کريمه می گوید: روشن  
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﴾ 
ً
یَ إِمَاما قِي 

َّ
مُت
ْ
ا لِل
َ
ن
ْ
عَل
ْ
ٍ وَاج

ی ي ُ
ْ
ع
َ
 أ
َ
ة رَّ
ُ
ا ق
َ
اتِن
َّ
ي رر
ُ
ا وَذ

َ
وَاجِن

ْ
ز
َ
 أ
ْ
ا مِن

َ
ن
َ
بْ ل

َ
ا ه
َ
ن
َّ
 ﴿ رَب

یگاران   }پروردگارا! از همشِانمان، و فرزندانمان مايهی روشنی چشم به ما عطا فرما، و ما را برای پرهي 

 پيشوا قرار بده{

اش عمل بزرگ تربيت فرزندان، در دنيا قبل از آخرت است. در آخرت پاداشی بزرگ دارد. پاداش آن پاد 

 چيست؟ 

مْ ﴾
ُ
ه
َ
ت
َّ
ي رر
ُ
ا بِهِمْ ذ

َ
ن
ْ
ق
َ
ح
ْ
ل
َ
مْ بِإِيمَانٍ أ

ُ
ه
ُ
ت
َّ
ي رر
ُ
مْ ذ

ُ
ه
ْ
بَعَت

َّ
وا وَات

ُ
مَن
َ
 آ
َ
ذِين

ه
 ﴿ وَال

[ در ايمان از آنان  ی  که ايمان آوردند و فرزندانشان ]ني 
وی کردند، فرزندانشان را به آنها }و کسانی پي 

 کنيم{ملحق می
 (  21) سوره طور آیه: 

سازيم. اگر فرزندی نيککردار تربيت کرده باشيد، همهی اعمالش  يعن  اعمال فرزندانشان را به آنها ملحق می

 در پروندهی شما ثبت می شود هم چنت   اعمال فرزندانش، همهی اعمال فرزندانِ فرزندانش در پروندهی 

 شماست، همهی اعمال فرزندانش تا روز قيامت در پروندهی شماست. به همت   خاطر: 

 )) أفضل كسب الرجل ولده (( 

ين دستاورد انسان، فرزندش است«.   »بزرگيی
ان  از أبو برده بن نيار(.   ) به روايت طب 

ين انواع دستاورد آن است که به فرزندت اهتمام ورزی تا پس از تو فردی   نيککردار شود. بزرگب 

 انسان با پايبندی در امان، با عمل نيک سعادتمند و با تربيت فرزندانش جاویدان میشود: 

بقای  و  ، کمال  دوستدار سلامن  است،  وجودش  دوستدار  طبيعتا  انسان  ذکر کردهام که  شما  برای  قبلا 

نف  است. من وجودش میباشد. سلامت وجود شما با اطاعت خداوند است، و اطاعت در اغلب موارد م

دروغ نگفتهام، غيبت نکردهام، کوتاهی ننمودهام، تأثب  استقامت و پایبندی منف  است. سلامن  محقق 

ــ« آغاز میشود، اما عمل - می
َ
شود. اما عمل نيکو تأثب  مثبن  دارد. سعادت محقق میشود. پایبندی با نشان »ن

میشود، بخشيدم، عطا کردم، فدا ک آغاز  اين کلمات  با  راهنمانی صالح  انفاق کردم،  نمودم،  ردم، خدمت 

 ماند. کردم، شما با پایبندی سالم میمانيد، با عمل نيکو سعادتمند میگرديد و با تربيت فرزندان، جاودانه می

به خدا سوگند، باری عالمی بزرگ از دنيا رفت، در پايان تعزيه فرزندش ايستاد و خطبهای زيبا ايراد نمود، به 

أثر گشتم و گفتم: این شخص هرگز نمرده است! مادامی که فرزندش را مانند خودش طوری که شديدا مت 

 دعوتگر به سوی خداوند تربيت نموده؛ هرگز نمرده است! 

ماند. به همت    شما با پایبندی سالم میمانيد، با عمل نيکو سعادتمند میگرديد و با تربيت فرزندان، باق  می

يف آمده است:   خاطر در حديث سری

م (()) إن 
ُ
سْبِك

َ
يَبِ ك

ْ
 أط

ْ
م مِن

ُ
ك
َ
 أولاد

 »فرزندان شما نيکوترين دستاورد شما هستند«
 )ابو داود از عبد الله بن عمرو بن عاص نقل کرده است(. 
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اما این کار نياز به زمان دارد، نياز دارد که فرزندتان با شما باشد، که با فرزندتان همراه باشيد، که به او اهتمام  

د، زيان است، پدر بودنتان را ن  اثر می  ورزيد، کار و شغلی کند، تربيت فرزندانتان که همهی وقت شما را میگب 

د.  لتان را نسبت به آنها از بت   میب   را بینتيجه میسازد، کنب 

ين عملی که انجام میدهيد آن است که فرزندتان را باايمان و بااخلاق تربيت نماييد:   بزرگيی

، جزنی باشد. اگر به درآمد زيادی دست يافن     بارها برايتان تأکيد کردهام که
ی

امکان ندارد موفقيت در زندگ

 موفق محسوب نمیشوی. اگر به درآمد زيادی دست يافن  و 
ی

درحالی که از فرزندانت غافل شدی، در زندگ

 موفق محسوب نمیشوی. اگر به فرزندانت اهتمام ورزيدی و نسبت به  
ی

، در زندگ از عملت غافل گشن 

 بايد همهجانبه باشد. به طوری که در ارتباطتان  پروردگار 
ی

. موفقيت در زندگ ت کوتاهی نمودی موفق نیسن 

 با خداوند، ارتباطتان با همسر و فرزندانتان، ارتباطتان با عملتان و در ارتباط با سلامتیتان موفق باشيد. 

م ((
ُ
سْبِك

َ
يَبِ ك

ْ
 أط

ْ
م مِن

ُ
ك
َ
 )) إن أولاد

 رد شما هستند«»فرزندان شما نيکوترين دستاو 
 )ابو داود از عبد الله بن عمرو بن عاص نقل کرده است(. 

  ، ايمان  از نظر  انجام میدهيد آن است که فرزندتان را  ين عملی که  به خدا سوگند مبالغه نمیکنم، بزرگب 

، اجتماع، و جسمی تربيت نماييد. اگر فرزندتان را اينگونه تربيت نموديد او   ، علمی، روان  ی - مايهاخلاق 

 روشن  چشم شماست. 

و  به خدا سوگند باری به پدری که پسرش در مسجد نزد ما بود، در درسش موفق بود، اخلاقش عالی بود، پب 

قرآن کريم و طالب علم بود، به پدرش گفتم: به خدا سوگند اين پسر از نظر مادی صد ميليارد دلار ارزش 

اين مبلغ باارزشب  است، و اگر تنگدست هسن  در صورن  که دارد، اگر شما صد ميليارد داری، اين پسر از  

ی از دست نداده ای.   چنت   پسری داری چب  

 تربيت فرزندان بر ما يک واجب عينی است: 

 بنابراين: 

مْ ﴾
ُ
دِك

َ
وْلَ
َ
ي أ ِ
ی
ُ ف

ه
مُ اللَّ

ُ
وصِيك

ُ
 ﴿ ي

 }خداوند دربارهی فرزندانتان به شما سفارش میکند{

 پروردگار بزرگ میفرمايد: 

ا 
َ
 ﴾ ﴿ ي

ُ
ارَة

َ
حِج

ْ
اسُ وَال

َّ
ا الن

َ
ه
ُ
ود
ُ
 وَق
ً
ارا
َ
مْ ن

ُ
لِيك

ْ
ه
َ
مْ وَأ

ُ
سَك

ُ
ف
ْ
ن
َ
وا أ

ُ
وا ق

ُ
مَن
َ
 آ
َ
ذِين

ه
ا ال

َ
ه
ُّ
ي
َ
 أ

}ای کسانی که ايمان آورده ايد، خودتان و خانوادهتان را از آتسّی که هيمهی آن مردم و سنگهاست، 

 نگه داريد{
 (  6) سوره تحريم آیه: 

    بر اساس اين آيه، تربيت فرزندان
ُ
حِجَارَة

ْ
اسُ وَال

َّ
ا الن

َ
ه
ُ
ود
ُ
 وَق

ً
ارا
َ
مْ ن

ُ
لِيك

ْ
ه
َ
مْ وَأ

ُ
سَك

ُ
ف
ْ
ن
َ
وا أ

ُ
واجب عين  است. ﴿ ق

﴾؛ }ای کسان  که ايمان آورده ايد، خودتان و خانوادهتان را از آتسی که هيمهی آن مردم و سنگهاست، نگه 

 .داريد{
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ی که پدرش او را تربيت ننموده است  ، ممکن است مهار گسیخته شود و در برخ  منابع آمده است: دخب 

ايستد و میگويد: پروردگارا وارد آتش در روز قيامت مستحق آتش باشد، اين دخب  مقابل پروردگار عزيز می

نمیشوم تا آنکه پدرم قبل از من داخل شود؛ زيرا او عامل بدبخن  من بود. بنابراين انسان با تربيت فرزندانش 

ين درجه سقوط میکند. ها ارتقاء و يبه بلندترين مقام  ا به پستب 

شايسته است که هر انسانی به تربيت فرزندانش اهتمام ورزد، به شّطی که پایبندی و ايمان 

د:   خود را از ياد نير

 برادران: 

مْ ﴾
ُ
دِك

َ
وْلَ
َ
ي أ ِ
ی
ُ ف

ه
مُ اللَّ

ُ
وصِيك

ُ
 ﴿ ي

 }خداوند دربارهی فرزندانتان به شما سفارش میکند{

 
َ
 آ
َ
ذِين

ه
ا ال

َ
ه
ُّ
ي
َ
ا أ
َ
 ﴾ ﴿ ي

ُ
ارَة

َ
حِج

ْ
اسُ وَال

َّ
ا الن

َ
ه
ُ
ود
ُ
 وَق
ً
ارا
َ
مْ ن

ُ
لِيك

ْ
ه
َ
مْ وَأ

ُ
سَك

ُ
ف
ْ
ن
َ
وا أ

ُ
وا ق

ُ
 مَن

}ای کسانی که ايمان آورده ايد، خودتان و خانواده تان را از آتسّی که هيمهی آن مردم و سنگهاست، 

 نگه داريد{

 و در مقابل: 

 
َ
وا لَ

ُ
مَن
َ
 آ
َ
ذِين

ه
ا ال

َ
ه
ُّ
ي
َ
ا أ
َ
 ﴿ ي

َ
مْ وَلَ

ُ
ك
ُ
مْوَال

َ
مْ أ

ُ
هِك
ْ
ل
ُ
ت

﴾ ِ
ه
رِ اللَّ

ْ
 ذِك

ْ
ن
َ
مْ ع

ُ
ك
ُ
د
َ
وْلَ
َ
 أ

}ای کسانی که ايمان آوردهايد، اموالتان و  

 فرزندانتان شما را از ياد خداوند غافل نکند{
 (  9) سوره منافقون آیه: 

 ورزد: اين آيه بر معنای شمولگرانی تأکيد می

وْ 
َ
 أ
َ
مْ وَلَ

ُ
ك
ُ
مْوَال

َ
مْ أ

ُ
هِك
ْ
ل
ُ
 ت
َ
ِ ﴾﴿ لَ

ه
رِ اللَّ

ْ
 ذِك

ْ
ن
َ
مْ ع

ُ
ك
ُ
د
َ
 لَ

}اموالتان و فرزندانتان شما را از ياد خداوند  

 غافل نکند{ 

بزرگ  خداوند  کنيد،  تربيت  را  فرزندانتان  باید 

چنت     هم  میکند،  سفارش  شما  به  آنان  دربارهی 

 باید به ايمان، پایبندی و عمل صالحتان اهتمام ورزيد. 

 ش کوتاهی ورزد گويا او را به قتل رسانده است: کسی که نسبت به دين و عقيدهی فرزند

، خداوند متعال میآوریم، سر بریدن به ذهنمان خطور میوقن  سخن از قتل به میان می  فرمايد: کند، خب 

لِ ﴾
ْ
ت
َ
ق
ْ
 ال
َ
 مِن

ُّ
د
َ
ش
َ
 أ
ُ
ة
َ
ن
ْ
فِت
ْ
 ﴿ وَال

ی بدتر است{   }درحالی که فتنه، از کشيی
 (   191) سوره بقره آیه: 
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که در زمان جاهليت زنده به گور اين دخب  بیگناهی  

شده است سرنوشتش چيست؟ به سوی بهشت  

خداوند   است.  شده  به گور  زنده  اينکه  با  است. 

 فرمايد: بزرگ می

﴾ 
ْ
ت
َ
تِل
ُ
بٍ ق

ْ
ن
َ
ير ذ

َ
 * بِأ

ْ
ت
َ
 سُئِل

ُ
ة
َ
مَوْءُود

ْ
ا ال
َ
 ﴿ وَإِذ

}و هنگامی که از دخيی زنده به گور شده پرسيده  

ی گناه کشته ش  ده است{شود: * به کدامي 
 ) سوره تكوير ( 

 و با استناد به سخن خداوند متعال: 

لِ ﴾
ْ
ت
َ
ق
ْ
 ال
َ
 مِن

ُّ
د
َ
ش
َ
 أ
ُ
ة
َ
ن
ْ
فِت
ْ
 ﴿ وَال

ی بدتر است{   }درحالی که فتنه، از کشيی

داختيد و او ن  بندوبار شد، زيبايیهايش را به نمايش  تان نبر
معنای آن اين است که اگر شما به تربيت دخب 

 ی خداوند اطاعت نکرد، شما به اين ترتيب او را به قتل رساندهايد و دليل آن: برنامهگذاشت و از  

لِ ﴾
ْ
ت
َ
ق
ْ
 ال
َ
 مِن

ُّ
د
َ
ش
َ
 أ
ُ
ة
َ
ن
ْ
فِت
ْ
 ﴿ وَال

ی بدتر است{   }درحالی که فتنه، از کشيی

 به خاطر اين آيهی کريمه: 

قٍ ﴾
َ
 إِمْلَ

ْ
مْ مِن

ُ
ك
َ
د
َ
وْلَ
َ
وا أ

ُ
ل
ُ
ت
ْ
ق
َ
 ت
َ
 ﴿ وَلَ

 قر نکشيد{ }و فرزندانتان را از ]بيم[ ف 
 (  151) سوره انعام آیه: 

ده اش درک می کنيم، يعن  به خاطر تأمت   درآمد زياد منظور از املاق، فقر است، اين آيه را با معنای گسب 

توجه نمی او  توجه نمیبه دين  به عقيده اش  به کند،  را  او  آنکه درآمد زيادی کسب کند  به خاطر  ورزد، 

و امت خود باز میگردد، اين لغزشگاه خطرناکی است که پدران به خاطر    سرزمين  میفرستيد که کافر به دين

دنيای فرزندانشان را در آن میافتند. چه بسا مکان  باشد که در آن فتنه، فساد، اختلاط و انحراف باشد، در  

رسد که اين پدر  -يک سرزمت   دور، فرزندتان در حالی میآيد که کارهای زشن  مرتکب شده است، به نظر می

آنچنان که به درآمد و کار فرزندش توجه نموده است به دينش توجهی نورزيده است. اين يک لغزشگاه 

 مسلمانان است. اين مفهوم از سخن خدای متعال درک میشود: 
ی

 خطرناک در زندگ

قٍ ﴾
َ
 إِمْلَ

ْ
مْ مِن

ُ
ك
َ
د
َ
وْلَ
َ
وا أ

ُ
ل
ُ
ت
ْ
ق
َ
 ت
َ
 ﴿ وَلَ

 }و فرزندانتان را از ]بيم[ فقر نکشيد{ 

 چرا که: 

لِ ﴾﴿ وَ 
ْ
ت
َ
ق
ْ
 ال
َ
 مِن

ُّ
د
َ
ش
َ
 أ
ُ
ة
َ
ن
ْ
فِت
ْ
 ال

ی بدتر است{   }درحالی که فتنه، از کشيی

بنابراین هنگامی که شما نسبت به دین و عقیدهی او کوتاهی میکنید، از پایبندی او غافل میشوید، و به پاکی 

 ورزید گویا او را به قتل رسانده اید. یا انحرافش توجهی نمی
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َ
 مِن

ُّ
د
َ
ش
َ
 أ
ُ
ة
َ
ن
ْ
فِت
ْ
لِ ﴾﴿ وَال

ْ
ت
َ
ق
ْ
  ال

ی بدتر است{  }در حالی که فتنه، از کشيی

 فرزند هديهای از جانب خداوند است که باید به او توجه کنيم: 

 برادران، يک موضوع ديگر: 

 )) إن أولادكم هبة الله لكم (( 

 »فرزندان شما، هديهی خداوند به شما هستند« 
 )حاکم از عایشه رص  الله تعالی عنها نقل کرده است( 

خداوند واقعا باارزش است. به خداوند سوگند، من در طول ش سال گذشته فتوای سقط جنت   را   هديهی

يک  فرزند  اين  شايد  است،  خداوند  جانب  از  هديهای  اين  میگويم  باشد.  روزه  چند چهل  هر  ام،  نداده 

ست، و اصلاحگر بزرگ، يک دعوتگر بزرگ، يا يک عالم بزرگوار باشد، فرزند هديهای از جانب خداوند ا 

 شايسته است که به اين هديه عنايت شود. 

 )) إن أولادكم هبة الله لكم (( 

 »فرزندان شما، هديهی خداوند به شما هستند« 

 دليل: 

 ﴾ 
َ
وب

ُ
عْق
َ
 وَي

َ
اق

َ
 إِسْح

ُ
ه
َ
ا ل
َ
بْن
َ
 ﴿ وَوَه

 }و اسحاق و يعقوب را به او بخشيديم{
 (  84) سوره انعام آیه: 

 ﴾ َ ن 
ْ
ح
َ
 ي
ُ
ه
َ
ا ل
َ
بْن
َ
 ﴿ وَوَه

 يحن  را به او بخشيديم{}و 
 (   90) سوره انبياء آیه: 

﴾ 
َ
يْمَان

َ
 سُل

َ
اوُود

َ
ا لِد

َ
بْن
َ
 ﴿ وَوَه

 }و ]ما[ سليمان را به داود عطا کرديم{
 ( 30) سوره ص آیه: 

اين هديه، بخشسی از سوی خداوند بزرگ است، پدری که فرزند نيککرداری دارد به شما میگويد: به خدا 

توجهی ننمودم، اما او نيککردار است، ديندار است، برای خداوند سجده کن و خداوند سوگند من زياد به او  

دار، عالم،  بزرگ را شکرگزار باش که فرزندی نيککردار به شما هديه داده است. چه بسيار انسانهای فرمانب 

 اهل عمل و موفف  هستند که فرزندشان آنگونه که میخواهند نيست. 

﴾ 
ُ
ه
َ
ا ل
َ
بْن
َ
 ﴿ وَوَه

 به او بخشيديم{}و 

اين يک معنای ديگر است، يعن  اگر فرزندتان واقعا نيککردار است، اين نيککرداری را به خودتان نسبت 

ندهيد، بلکه به خداوند بزرگ نسبت دهيد که با اين فرزند نيککردار شما را مورد فضل خويش قرار داده 

 است. 
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 صفناشدنی میسازد: فرزند نيککردار قلب پدر و مادرش را مملو از سعادنی و 

با  اندازهی احساس خوشبخن  که پدر و مادر  به خدا سوگند، برادران، مبالغه نمیکنم، هيچ احساش به 

 ديدن فرزند نيککردارشان دارند، قلب پدر و مادر را آکنده نمیسازد. 

انیام به ان  کردم، زمان  که سخب  پايان    به خدا سوگند، در لسآنجس در يک کنفرانس بزرگ اسلامی سخب 

رسيد نزد من آمد، يک زن محجبه نزد من آمد و گفت: من خواهر فلان  هستم، فلان  در شام دوست من 

انشاء الله خب  است!؟  زير گريه، گفتم:  زد  ناگهان  آمديد.  ديدار شما خوشحالم، خوش  از  است. گفتم: 

م رقاص و پسرم بیدين است.   گفت: دخب 

مد نجومی و کشوری زيبا بیابید، اما يک چب   را از دست میدهيد، ممکن است در کشورهای غرن  آسايش، درآ

 فرزندانتان را از دست میدهيد. 

 برادران، پيامب  علیه الصلاة والسلام میفرمايد: 

مْ (( 
ُ
ه
َ
ب
َ
د
َ
وا أ

ُ
سِن

ْ
ح
َ
مْ وَأ

ُ
ك
َ
د
َ
وْلَ
َ
رِمُوا أ

ْ
ك
َ
 )) أ

 »فرزندانتان را گرامی بداريد و آنها را نيکو ادب سازيد«
 ماجه از انس بن مالك نقل کرده است( ) ابن 

آيا در ذهن میگنجد که پيامب  در هنگام خطبه از بالای منب  پايت   بيايد تا حسن و حست   را بردارد و خطبه  

ام  ود، برای احب  را ادامه دهد؟ آيا قابل درک است که پيامب  در هنگام سجده که حسن بر پشت پيامب  مب 

 فرمود: گاه به خانه اش وارد میشد خندان و شادمان بود. میبه او سجده را طولان  کند؟ هر 

مْ (( 
ُ
ه
َ
ب
َ
د
َ
وا أ

ُ
سِن

ْ
ح
َ
مْ وَأ

ُ
ك
َ
د
َ
وْلَ
َ
رِمُوا أ

ْ
ك
َ
 )) أ

 »فرزندانتان را گرامی بداريد و آنها را نيکو ادب نمائيد«
 ) ابن ماجه از نس بن مالك نقل کرده است( 

 له (( 
َ
ي فليتصاب  )) من كان له صنر

 او کودکانه رفتار کند« »هر کس کودگ دارد با 
 )از الجامع الصغب  به نقل از ابو معاويه(

سرور دو جهان، سرور فرستاده شدگان، در خانه با نوههايش بازی میکرد، بر پشتش سوار میشدند، آيا چنت   

 پدری ديدهايد؟ 

 ی افراد بايد از هر نظر ميان فرزندان عدالت را رعايت کنند: مهه

 پيامب  علیه الصلاة والسلام: از جمله ارشادات 

ي أولادكم (( 
ی
وا ف

ُ
دِل
ْ
 )) اتقوا الله، واع

سيد، و ميان فرزندانتان، عدالت را رعايت کنيد«  »از خداوند بيی
 از نعمان بن بشب  نقل کردهاند(

 )بخاری، مسلم، أبو داود، ترمذی و نسانی

ه، حن  در لبخند عدالت را رعايت  به خدا سوگند، برادران، شايسته است که ميان فرزندانت حن  در بوس

، گاهی پدر بدون آنکه متوجه باشد به يکی از فرزندانش که باهوش است و عين  ندارد يا چهرهای زيبا   کن 

، او را کند. ای پدر، آيا میدارد، توجه میکند در حالی که به فرزند ديگر اخم می دان  که دومی را نابود ساخن 

د در حالیکه اين صحنه را فراموش نمی کند؟ عقده ای بار آوردی، او را ب   ه بيماریــهانی دچار کردی، او میمب 
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ن اميدوارم که پدر مؤمن حن  در بوسه، حن  در لبخند ميان فرزندانش عدالت را رعايت کند. طبيعتا  م

نسبت به لباس، غذا، نوشيدن  و مال يک امر بديهی و حتمی است، اما نسبت به اموری که گمان میکنيد  

يد، چب     مهمی نيست، در بوسه، يک فرزند را بغل میکنيد، دومی را بغل نمیکنيد، يک فرزند را در آغوش میگب 

نيد، اين تفاوت برای چيست؟  نيد، و به دومی لبخند نمب   يد، به يک فرزند لبخند مب    دومی را در آغوش نمیگب 

ي أولادكم (( 
ی
وا ف

ُ
دِل
ْ
 )) واع

 کنيد«  »و ميان فرزندانتان، عدالت را رعايت
 )  )متفق عليه، نقل از نعمان بن بشب 

 هر چند در بوسيدن. 

ی )يک باغ( را هديه دادم. فرمود: آيا فرزند ديگری داری؟  ای رسول خدا، شاهد باشيد که به اين فرزندم چب  

، فرمود: غب  من را شاهد   ؛ گفت: آری. فرمود: آيا به او مانند هديهی اين فرزند بخشيدهای؟ گفت: خب  بگب 

دهم. به خدا سوگند مشکلی به من عرضه شد، پدری که خداوند بزرگ او را از  زيرا من بر ستم شهادت نمی

کت به نامش دنيا برد، هزار ميليون به جا گذاشت. يکی از فرزندانش روی کاميون کار می کرد و دومی هشتاد سری

 ه طور کامل به او داد. بود، به خدا سوگند. اما دومی نيککردار بود و سهم برادرش را ب

ي الوصية فتجب له النار ((
ی
 ثم يضی ف

ً
ی عاما  )) إن الرجل ليعبد الله ستي 

-»اگر انسان شصت سال خداوند را عبادت کند، و در وصيت ناعادلانه رفتار کند آتش بر او واجب می

 گردد«
 )در اثر آمده است( 

ي أولادكم (( 
ی
وا ف

ُ
دِل
ْ
 )) اتقوا الله، واع

 سيد، و ميان فرزندانتان، عدالت را رعايت کنيد«»از خداوند بيی 

 و در حدينی ديگر: 

ي العطية (( 
ی
ی أولادكم ف  )) سووا بي 

 »در بخشش ميان فرزندانتان مساوات برقرار کنيد«
 )حارث با سند صحيح از عبد الله بن عباس نقل کرده است( 

امش کند، بلکه آن ا ست که محبوب فرزندانش مهم این نیست که انسان فرزندانش را ملزم به احيی

 باشد: 

 در حدينی ديگر پيامب  علیه الصلاة والسلام میفرمايد: 

 )) أعينوا أولادكم علی الير (( 

 »فرزندانتان را بر نيکی ياری نمائيد«
ان  از ابو هريره با سند صحيح(  ) به روايت طب 
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به فرزندش برای   خداوند رحمت کند پدری را که 

کت تجاری همراه  نيکی به او ياری کند، او   را در سری

خود به کار گمارد، اشکالی ندارد، برای هزينههايش، 

نيازمند  نيازمند خانه است،  میخواهد ازدواج کند 

هايش،   هزينه  برای  است،  عروش  مجلس 

حقوقش را به او پرداحت کنيد، هرچند فرزندتان  

فرهنگ   در  قطعا  میگويم:  کلام  يک  در  باشد، 

م است،   در فرهنگ مسلمانان  مسلمانان، پدر محب 

نيست،   محبوب  پدری  هر  اما  است،  م  محب  پدر 

به   ملزم  را  فرزندانتان  شما  که  است  این  مهم 

ان محبت. در فرهنگ مسلمانان هر پدری  امتان کنيد، مهم آن است که محبوب فرزندانتان باشيد. مب   احب 

م است، لکن هر پدری محبوب نيست.   محب 

 )) أعينوا أولادكم علی الير (( 

 فرزندانتان را بر نيکی ياری نمائيد«» 

 أعان ولده علی بره (( 
ً
 )) رحم الله والدا

 » خداوند رحمت کند پدری را که به فرزندش برای نيکی به او ياری کند«

 در حدينی ديگر پيامب  علیه الصلاة والسلام میفرمايد: 

مْ (( 
ُ
ه
َ
ب
َ
د
َ
وا أ

ُ
سِن

ْ
ح
َ
مْ وَأ

ُ
ك
َ
د
َ
وْلَ
َ
رِمُوا أ

ْ
ك
َ
 )) أ

 ن را گرامی بداريد و آنها را نيکو ادب نمائيد«»فرزندانتا 

سيدنا علی سخن  شبيه اين سخن فرموده اند: فرزندانتان را گرامی بداريد و آنها را نيکو تربيت نمائيد؛ زیرا 

 غب  از زمان شما خلق شدهاند. 
 آنها برای زمان 

 است، به روش معين   
ی
 کرده است. اکنون فرزند نياز به مشکلی وجود دارد؛ پدر در سن پنجاه سالگ

ی
زندگ

ع غب  حرام است، پدر به آن قانع نمیشود. لازم است که همراه با کامپيوتر دارد، نيازمند يک وسیله ی سری

ی که شما به آن قانع میشويد يا  يعت است، حرکت کنيد. هر چب    فرزندتان که مطابق سری
ی

پديدههای زندگ

 غب  از زمان شما خلق شدهاند. پدر آگاه، همراه نمیشويد به صلاح فرزندتان نيست. ب
نابراين، آنها برای زمان 

ع حرکت میکند.   با فرزندش و طبيعتا مطابق با ضوابط سری

 خداوند بزرگ، محبت فرزندان را در دل والدین به وديعه نهاده است: 

 يک ارشاد ديگر: پيامب  علیه الصلاة والسلام میفرمايد: 

 ((  )) كقی بالمرء إِثما أن 
ُ
ع مَن يقوت ير

َ
ض
ُ
 ي

 است که کسی را که شپرسنی می
ی
ی گناه کاف  کند نابود سازد«»برای انسان همي 

 )مسلم و أبو داود از عبد الله بن عمرو بن عاص نقل کردهاند( 
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اب مینمايد، لباس میپوشاند، به سلامتیاش توجه میکند، اما ايمانش را نابود می سازد، -او را غذا میدهد، سب 

دیاش را نابود میسازد. به ترک نمازش اعتنانی ندارد، نمازش را ترک کرده است، فقط تحصيلات درش پایبن 

اميدوارم درست  و  بگويم  را  نکته  اين  توجه است، میخواهم  اهميت دارد، فقط سلامتیاش مورد  برايش 

است؛ واقعا    باشد: محبت فرزندان طبيعی است، در حالیکه نيکی فرزندان به پدر و مادرشان يک تکليف 

 فرق زيادی است. 

تصور کنيد که نخست وزير برای الزام شهروندان در خوردن صبحانه دستوری صادر کند. کار خندهداری 

 است، محال است، زيرا نياز به غذا طبيعی است و هرگز احتياج به دستور ندارد. 

وديعه نهاده است. پدر مؤمن، غب  خداوند بزرگ به خاطر تربيت فرزندان، محبت را در دل پدر و مادر به  

ين دليل اينکه به بيمارستان اطفال برويد؛   همه یکسانند. بزرگب 
ی

، غب  فرهنکی
ی

مؤمن، درستکار، بزهکار، فرهنکی

محبت   بزرگ  خداوند  می کنند.  همه گریه  روستانی  و  بیسواد  باسواد،  نادان،  محجبه،  غب  محجبه،  مادر 

 ه نهاده است. فرزندان را در دل پدر و مادر به وديع

 محبت والدين به فرزندان امری طبيعی است، در حالیکه نيکی فرزندان به والدین يک تکليف است: 

در   است  ممکن  شد:  حساس  سخن کمی  اکنون 

محبت به فرزندانتان پاداش داده نشويد، زمان  که  

داده   انجام   
ی

بزرگ کار  آيا  میخورد  صبحانه  فرد 

خوردن در است؟ به خدا نزديک میشود؟ بعد از  

به   نياز  خاطر  به  خوردن   ، خب  میکند؟  نماز گريه 

 خوردن میباشد. 

ی در طبيعت فرد    که چب  
منظورم اين است زمان 

باشد شاید بتوانم بگویم پاداشی ندارد، اما چگونه 

پدر به خاطر تربيت فرزندش پاداش داده میشود؟ 

به   نمازش،  به  ورزد،  اهتمام  دينش  به  زمان  که 

؟ همهی  آيندهعقيده اش و به   ی اخرویاش توجه نمايد. اما این که فقط به سلامتیاش و تحصيلش توجه کن 

ق و غرب اينگونهاند؛ زيرا توجه به فرزندان امری طبيعی است.   مردم در سری

 به همت   خاطر تنها يک آيهی بینظب  در رابطه با ارث ديده میشود: 

مْ ﴾
ُ
دِك

َ
وْلَ
َ
ي أ ِ
ی
ُ ف

ه
مُ اللَّ

ُ
وصِيك

ُ
 ﴿ ي

 دربارهی فرزندانتان به شما سفارش میکند{}خداوند 

﴾ ِ
ی يَي ْ
َ
ث
ْ
ن
ُ ْ
 الْ

ِّ
ظ

َ
لُ ح

ْ
کرِ مِث

َّ
 ﴿ للذ

 }سهم پشِ چون سهم دو دخيی است{
 (  11) سوره نساء آیه: 

 اما نيکی فرزندان نسبت به پدر و مادرشان يک وظيفه است: 
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ُ
اه
َّ
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َّ
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ُ
عْبُد

َ
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َّ
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َ
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ُّ
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َ
مَا ﴿ وَق

ُ
ه
َ
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ُ
ق
َ
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َ
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َ
مَا ف

ُ
ه
َ
وْ كِلَ

َ
مَا أ

ُ
ه
ُ
د
َ
ح
َ
َ أ َ كِير

ْ
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َ
ك
َ
د
ْ
 عِن

َّ
ن
َ
غ
ُ
بْل
َ
ا ي  إِمَّ

ً
سَانا

ْ
نِ إِح

ْ
ي
َ
وَالِد

ْ
وَبِال

مَا ﴾ 
ُ
رْه

َ
ه
ْ
ن
َ
 ت
َ
 وَلَ

ٍّ
ف
ُ
 أ

ستيد، و به پدر و مادر نيکی کنيد، هر گاه يکی از  [ مقرر داشته است که جز او را نير ی }و پروردگارت ]چني 

[ به آنها ]کلمهی[ اف نگو، و بر ]ش[ آنها فرياد آن دو، يا هر د ی رسند، ]حنی وی آنها نزد تو به سن پي 

 نزن{
 (  23) سوره اسراء آیه: 

نيکی فرزندان نسبت به پدر و مادرشان يک وظيفه است، فرزند زمان  که به پدر و مادرش نيکی میکند پاداش 

 دارد؛ زيرا ممکن است که نسبت به پدر و مادرش  
ی

کوتاهی کند، نياز فطری برای نيکی به پدر و مادرش بزرگ

در او وجود ندارد، به ويژه در زمان آخر، هنگامی که با همسرش اختلاق  پيدا میکند و در يک خانه هستند،  

است،  با همسرش  توست. شهوتش  جانب  از  مصيبتها  میگويد: همهی  او  به  میکند.  فراموش  را  مادرش 

ار سنگين  بر گردن او شده است، و احيانا بارها به او اف می گويد. به مصلحتش با همسرش است، مادرش ب

همت   خاطر محبت پدر و مادر به فرزندانشان يک امر فطری در وجود آنان است، در صورن  که نيکی 

 فرزندان به پدر و مادرشان يک تکليف است. 

 تمام ورزد: يابد که به دين فرزندانش اهانسان تنها زمانی نزد خداوند ارتقاء می

 دارد، اما اگر تنها به سلامن  و تحصيل فرزند توجه کند، بدون آنکه  
ی

فرزند نيکوکار نزد خداوند پاداش بزرگ

میگويد: فرزندان  میآيد و  پدر شب  نماید، کوتاهی است.  نمازش توجهی  به  و  ايمان  پايبندی،  به عقيده، 

د؟ نوشتند، تمام شد، نمازشان چه؟ به همت    خوردند؟ مادر به او میگويد: خوردند، تکاليفشان را نوشتن 

 خاطر: 

ا ﴾ 
َ
يْه
َ
ل
َ
ْ ع يرِ

َ
ةِ وَاصْط

َ
لَ  بِالصَّ

َ
ك
َ
ل
ْ
ه
َ
مُرْ أ

ْ
 ﴿ وَأ

 }و خانوادهات را به نماز فرمان بده، و ]خود[ بر ]انجام[ آن شکيبا باش{
 (.   132) سوره طه آیه: 

 کنيد. تنها زمان  نزد خداوند ارتقاء میيابيد که به دين فرزندانتان توجه  

 ترين عمل است: به طور کلی تربيت فرزندان بزرگ

 برادران بزرگوار: 

ٌ من أن يتصدق بصاع ((  ه، خي 
َ
د
َ
 الرجلُ وَل

َ
ب
ر
د
َ
ؤ
ُ
 ي
ْ
 )) لْن

 »اگر انسان فرزندش را ادب نمايد قطعا بهيی از آن است که به اندازهی يک صاع صدقه بدهد«
 ) ترمذی از جابر بن سمره نقل کرده است ( 

 تربيت يک عمل بزرگ است. 

سَنٍ (( 
َ
لٍ أفضل من أدبٍ ح

ْ
ح
َ
 من ن

ً
دا
َ
 وَل

ٌ
لَ وَالِد

َ
ح
َ
 )) ما ن

 »هيچ هديه ای از جانب پدر برای فرزند بهيی از ادب نيکو نيست«
 ) به روايت ترمذی از مرسل سعيد بن عاص ( 
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همت   خاطر زن  که به يعن  میگويد: مؤدب باشد، زبانش را حفظ کند، پدر او را تربیت کرده است. به   

 سوی خداوندی که بالاتر از هفت آسمان قرار دارد شکايت نمود و خداوند بزرگ فرمود: 

﴾ ِ
ه
 اللَّ

َ
كِي إِلی

َ
ت
ْ
ش
َ
ا وَت

َ
وْجِه

َ
ي ز ِ
ی
 ف

َ
ك
ُ
ادِل

َ
ج
ُ
ي ت ِ
نی
ه
وْلَ ال

َ
ُ ق

ه
 سَمِعَ اللَّ

ْ
د
َ
 ﴿ ق

د }به راسنی خداوند سخن زنی را که دربارهی شوهرش با تو مجادله میکرد، و ب ه خداوند شکایت میير

 شنيد{ 
 ( 1) سوره مجادله آیه: 

 که جوان بودم و خانواده و ثروت و زيبانی داشتم با من ازدواج کرد و 
گفت: ای رسول خدا، شوهرم زمان 

چون سنم بالا رفت، و شکمم افتاد، فاميلم پراکنده شدند و مالم رفت، به من گفت: تو برای من همانند 

. در ص  ورن  که من از او فرزندان  دارم. کنون دقت کنيد، اگر آنها را برای او رها کنم نابود پشت مادرم هسن 

م، گرسنه میمانند. او کار میکند و  میشوند، من آنها را تربيت کردهام، و اگر سرپرسن  آنها را به عهده بگب 

 براين: ها را تربيت میکنم. بنا ها را غذا دهد و من آنرزق و روزی به دست میآورد تا آن

سَنٍ (( 
َ
لٍ أفضل من أدبٍ ح

ْ
ح
َ
 من ن

ً
دا
َ
 وَل

ٌ
لَ وَالِد

َ
ح
َ
 )) ما ن

 »هيچ هديه ای از جانب پدر برای فرزند بهيی از ادب نيکو نيست«
 ) به روايت ترمذی از مرسل سعيد بن عاص ( 

ام به شخصیت کودک و برخورد با او مانند بزرگسالان:   احيی

 ايد: سپس پيامب  علیه الصلاة والسلام میفرم

 )) أدبوا أولادكم علی ثلاث خصال (( 

 »فرزندانتان را بر سه خصلت تربيت نمائيد«. 
ان  از علی (  ) به روايت طب 

را  فرزندم، رسول خدا  بگوييد:  باشد که  اين  معنای حديث  میکنيد که  باور  آيا شما  تان،  پيامب  بر محبت 

م دربارهی   ، بنشت   او  با  است. گاهی  خندهداری  بدار؟ سخن  ، دوست  فروتن  دربارهی  خدا،  حبت رسول 

، دربارهی محبتش به خردسالان با او سخن بگو و جايگاه پيامب  را نسبت به کودکان به او يادآوری   مهربان 

 کن. 

مهمان  برپا شد، پسربچهای کنار ايشان و در سمت راست پيامب  بود. به او فرمود: پسرک، آيا به من اجازه 

، به خدا سوگند به شما اجازه نمی میدهی تا اين نوشيدن  را به ا بو بکر تقديم کنم؟ پسر به ايشان گفت: خب 

می  رفتار  بزرگان  همچون  خردسال  با  بزرگوار  پيامب   گذارد،  می  ام  احب  شخصيتش  به   نمود. -دهم. 

 به او دست میدهد. فرزندم، نظرت 
ی

گاهی پدر از فرزند خردسالش مشورت میخواهد، کودک احساس بزرگ

د، دربارهی اين   کار چيست؟ گاهی مشورت موجب محبت زياد میشود. اگر پدر از فرزندانش مشورت بگب 

ی مشارکت دهد، چه خوب است. همواره دستور، دستور، دستور و خشونت. از   اگر آنها را در تصميمگب 

 او سؤال کنيد فرزندم نظرت چيست؟ 

قرار میدهم، با يک دفب  يادداشت، پدری با من صحبت میکرد و گفت: من در جانی يک مبلغ زيادی پول  

به فرزندانش آموخته است، آنچه میخواهيد برداريد، اما يادداشت کنيد. به فرزندش مسئوليت داده است،  
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ه  لب  يادداشت کن. من صد  و  بردار  نيازت  به مقدار  قبول است.  قابل  آن هم  پول موجود است، مقدار 

د که اين مبلغ برای يک ماه است. اين برای تمام ماه است، برداشتم، پنجاه تا برداشتم، فرزند احساس میکن 

وری برمیدارد.   من سه برادر دارم، بنابراين منصفانه و برای امور ض 

او گفته است: فرزندم  به  دارد که واقعا موفق است.  با من صحبت میکرد، گفت: فرزندی  برادری  باری 

ی پب  و سالخورده  
ف مرگ است )يعن   که در سری

ی
شده است( تو هم بالأخره پزشک میشوی، يک خطاط بزرگ

تابلو را در   اين بچه  «. او کلاس هشتم بود.  اين خطاط بساز و بنویس: »دکب  تابلوی بزرگ مس که نزد 

ين پزشکان   اتاقش نصب کرد. صبح دکب  بيدار میشد و شب دکب  میخوابيد و اکنون با اين تابلو يکی از بزرگب 

 است. 

المان بزرگ ديدار کردم. به من گفت: من اهل يکی از روستاهای حمص هستم. يکی در مراسم حج با يکی از ع

از نزديکانش بیسواد بوده است و به او گفته است: به تعبب  محلی برای تو حرام است که کمب  از دکب  شوی. 

ز دکب  يکی از نزديکان بیسواد در يکی از روستاهای حمص به او گفته است: برای تو حرام است که کمب  ا

 شوی. به من گفت: به خدا قسم اين سخن باعث شد که در تمام عمرم برای تحقق آن تلاش کنم. 

 کسی که فرزندی نيککردار دارد، روز قيامت همهی اعمال اين فرزند در پروندهی پدرش میباشد: 

. میدان  دوستانش چه   کسان  هستند؟ بايد نسبت به فرزندت اهتمام ورزی، به درس و به اخلاقش توجه کن 

د؟ اگر با او مهربان  کن  رازش را برای شما میگويد. فرزندت را به عنوان دوسن   ی رنج میب   از چه چب  
میدان 

برای خود قرار بده، ميان خودت و فرزندت مانعی قرار نده، کاری کن تا همه چب   را برايت آشکار کند، به 

 عنوان يک دوست با او رفتار کن. 

 با 
ی
   تا هفت سالگ

ی
فرزندت بازی کن! از يک سالگ

تا هفت سالی هم بازی باش، زدن در کار نباشد، و  

 او را ادب کن، وسیله ای برداشته  
ی
در هفت سالگ

که مال او نیست، به او تذکر بده، او را آگاه کن، 

اگر بار دوم و بار سوم آن را تکرار کرد او را ادب کن،  

سا هفت  تا  ادب کن،  را  او  ترک کرد  را    نماز 
ی
لگ

مراقبش باش، سپس افسارش را به حال خود رها  

 همبازی باش و از 
ی
 تا هفت سالگ

ی
کن، از يک سالگ

 او را ادب نما. 
ی
 تا چهارده سالگ

ی
 هفت سالگ

باری در کنفرانس بوديم، وارد اتاق يکی از اعضای 

هتل اقامت   کنفرانس شديم، عجيب بود! به طور غب  قابل قبولی مرتب شده بود. معمولا وقن  شخص در 

دارد زیاد اهمیت نمی دهد چون مهمان  رفت و آمد نمی کند. به من گفت: خانوادهی من واقعا از کودگ مرا 

این ها برخ  عادات  اتاقم آموزش دادهاند.  نيازهايم و بر مرتب ساخت    بر تهيهی  لباسهايم،  اتو کردن  بر 

 هستند. 
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تم: فردا چه ساعن  شما را ببينم؟ گفت: ساعت شش به خدا سوگند باری با شخصی ملاقات کردم. به او گف

. گفتم ساعت شش؟ گفت: ساعت شش. چرا؟ به من گفت: پدری دارم  صبح. گفتم: کجا؟ گفت: در دفب 

د، اين عادتم شده است، من هر روز قبل از طلوع سپيده دم بيدار   که هر روز مرا با خود برای نماز صبح میب 

 م میآيم. می شوم، نماز میخوانم و به دفب  

پدری که همراه با فرزندش در نماز صبح حاض  میشود، فرزندش با نماز صبح رشد میيابد، کوتاهی نکنيد، 

برساند.  سود  مردم  به  شما  از  بعد  که  بيايد  برايتان  فرزندی  شما،  ارشادات  خاطر  به  دارد   امکان 

فردی پچ پچ کنان در گوشم باری در ازرع در مسجد جامع بودم، مقابلم دانشآموزان يک مدرسه بودند.  

گفت: اين ازرع، سرزمت   ابن قيم جوزيه است. گفتم: ما شاء الله! من تعجب کردم. ابن قيم کودگ کم سن  

 شود؟. و سال بود، چه کس فکرش را میکرد که اين کودک خردسال ابن قيم می

 اهل روستا هستند که جايگاه اس
ی

لام را بالا بردند. شما انتظار  داران  در داريه، نووی در نوی، علمای بزرگ

داشته باشيد که فرزندتان يک انسان بزرگ شود. انتظار داشته باشيد که فرزندتان يک مصلح بزرگ، عالمی 

يا يک مهندس بزرگ شود، خودتان را آماده کنيد،  بزرگوار، دعوتگری مهم، موفق، يک پزشک جراح، و 

 ی اعمال او در پروندهی شماست. همه

  موضوعات محور درسهای آينده باشد. چه بسا اين 
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 (: اهميت تربيت فرزندان در اسلام36-02درس )

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

سپاس می را  جهانیان  درود میخداوند  دار  امانت  ی  وعده  راستت    محمد  سیدنا  بر  و  بار گوییم  فرستیم. 

ها به سوی شناخت و دانش و از گل و لای شهوتهای جهل و گمان به سوی نور  خداوندا ما را از تاریکی

. باغ ون بب   های بهشت تقرب بب 

 برادران گرامی با درس دوم از دروس تربیت فرزندان در اسلام در خدمت شما هستیم. 

ی آفریده ی آفریده شده است: ای که برای بهشنی چون آسمانانسان اولي   ها و زمي 

دانید اولت   آفریده آفریده است. باید این حقیقت را بدانیم وقن  شما میحقیقت این است که انسان اولت    

هستید. وقن  به خدا ایمان آوردید و هدف از وجودتان را محقق نمودی، شما اولت   آفریده ای هستید که 

د، بنابراین گفته اند: می  تواند از فرشتگان پیسی بگب 

 رگيی در درون خود داریکه جهانی بز کنی جسمی کوچک هسنی حال آنفکر می

* * * 

 
انسان در حالت  را شناخته است.  پروردگارش  بشناسد  را  اند: کس که خودش  از بلکه گفته  فراوان   های 

دانند و چنت   دانند که میدانند و میحقیقت خود غافل است. بنابراین گفته اند: از میان مردم افرادی می

وی   ها غافلان اند و دانند و ایندانند که میدانند و نمیکنید. گروهی میمیشخصی عالم است پس از او پب 

ها جاهلان اند پس باید به آنان آموخت دانند و ایندانند که نمیدانند و میباید آنان را آگاه کرد و گروهی نمی

نمی گروهی  نمیو  و  نمیدانند  که  کنید. دانند  دوری  آنان  از  اند  شیطان  اینان  و   دانند 

ها و زمت   آفریده دانید اولت   آفریده هستید و خداوند متعال شما را برای بهشن  به پهنای آسمانوقن  می

ده باشد در برابر آخرت هیچ است هرگز ارزشی نخواهد داشت بلکه خداوند  است و دنیا هر چقدر هم گسب 

ای   پذیرد که دنیا به عنوان پاداشی برای شخصی باشد بلکه محرومیت متعال نمی از آن را نب   به عنوان سر 

 ارزد که پاداش یا محرومیت باشد. پذیرد و دنیا کمب  از آن میکس نمی
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 کسی که هدف و تلاش خود را از دنیا به آخرت تغیي  دهد گام در راه راست گذاشته است: 

اه راست و به های خود را از دنیا مصروف آخرت نمایید در حقیقت گام در ر برادران به محض اینکه تلاش

 سوی آخرت نهاده اید. 

گویم: اگر پس از ایمان به آخرت معیارهای شما تأثب  نگذارد، ایمان شما به  ی دقیق به شما مییک نکته

انسان  وجود  در  خداوند  شناخت  از  پیش  نباشد.  تأثب  گذار  شما  معیارهای  اگر  نیست.  درست  آخرت 

 معیارهانی گمارده شده است. 

که خواندید: »إن الانسان« انسان معرفه به ال آمده بود، منظور انسان پیش از شناخت در ضمن در هر آیه  

 خداوند است. 
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اى به او رسد عجز و   تاب[ خلق شده است * چون صدمه نر )به راسنی كه انسان سخت آزمند ]و 

ى به او رسد بخل ورزد * غي  از نمازگزاران(  لابه كند * و چون خي 
 ) سوره معارج ( 
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 )انسان ناتوان آفریده شده است(
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 عجول آفریده شده است()انسان 
 ) سوره اسراء ( . 

ی انسان معرفه به الف و لام آمده است منظور انسان، پیش از شناخت خداوند است. اما پس  هر جا کلمه

ی دیگر است. پیش از شناخت خداوند با گرفت   شاد می شد اما پس از شناخت  از آنکه او را شناخت چب  

تأثب  خودش را گذاشته است. پیش از شناخت خداوند بهره کسی   گردد. معیار خداوند با بخشش شادمان می

داند اما پس از شناخت خداوند در خدمت دیگران در می آید. پیش از شناخت او،  از دیگران را زیرگ می

 ثروت را همه چب   می داند اما بعد از شناخت خداوند ثروت برایش ارزشی نداشت. 

از ایمان به آخرت نمودار نشد به یقت   بدانید که ایمان شما به   ی دقیق: اگر معیارهای شما پسیک نکته

 آخرت کامل نیست و نیاز به بازنگری دارد. 

ین کار می  داند: کسی که به آخرت ایمان دارد تربیت فرزندان را به طور کلی بزرگيی

واهید دید های خود را معطوف به آخرت کنید. اگر آن را معطوف به آخرت کنید خمهم این است که تلاش

 فرماید: که تربیت فرزندان چقدر مهم است. وقن  به آخرت ایمان دارید خداوند می
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وى كرده)و كسانی كه ایمان آورد اند فرزندانشان را به آنان ملحق   ند و فرزندانشان آنها را در ايمان پي 

ى از كار]ها[شان را نمی  ی  كاهيم(خواهيم كرد و چي 
 (  21) سوره طور آيه: 
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ین کار است. اگر به آخرت  اگر به آخرت ایمان آوردید خواهید دید که تربیت فرزندان به طور کلی بزرگب 

ی شما است. اگر به آخرت ایمان آورید خواهید دید که فرزند د دید که فرزند شما ادامهایمان آوردید خواهی 

شود، ﴿ و كسان  كه ی اعمال شما درج میهای او تا قیامت و کارهای نیک آنان در نامهشما و نسل او و نسل

وى كرده ى از اند فرزندانشان را به آنان ملح  گرويده و فرزندانشان آنها را در ايمان پب  ق خواهيم كرد و چب  

 كاهيم﴾ . كار]ها[شان را نمی 

برای  و  آورید  ایمان  آخرت  به  است که  این  مهم 

تلاش و  کنید  کار  معطوف  آخرت  را  خود  های 

دنیا   در  بدانید چرا  است  این  مهم  نمایید.  آخرت 

اید؟ گفته می آمده  دنیا  به  به  هستید؟ چرا  شود: 

ی  پایبندی به برنامه خاطر عمل، شناخت خداوند،  

نیکی   هایش  آفریده  به  این که  خاطر  به  و  الهی، 

کنید، تا شناخت، پایبند و نیکوکاری بهای بهشت  

ها و زمت   که باشد، بهای بهشن  به پهنای آسمان

 در آن: 

ر 
َ
 ، ولا خط

ْ
 ولا أذن سمعت

ْ
ی رأت )) ما لا عي 

 )) ْ
َ

شِّ
َ
 علی قلبِ ب

ی است که نه چشمی آن را  ی  دیده و نه گوشّ شنیده و نه به قلب کسی خطور کرده است(( )) چي 
 ]بخاری، مسلم و ترمذی از ابوهريره[ 

 که بفهمد او را از دست داده است: کس که فکر کند فرزندش باری بر اوست بدون آن

به ضاحت باید گفت بدون ایمان به آخرت فرزند سربار است. دوست دارید از او دور باشید. بسیار خسته 

ی دارد. ا ، بردباری و پیگب  ، صب   ید. نیاز به مراقبت، توجه، آموزش، راهنمانی

ید باری بر گردن شما است. باید بدانید  شما با دوستان خود در یک سفر هستید. اگر فرزند خود را با خود بب 

ب  پدران احساس کند؟ یا او را راهنمانی کنید. اگر او را در خانه بگذارید بهب  است. بیشرود؟ چه میکجا می

شود و پدر نر به حقیقن  کنند. فرزند بزرگ میکنند فرزندان باری بر گردن آنان است و به او ن  توجهی میمی

برد او فرزندش را از دست داده است. وقن  او را رها کرده به دوستان خود پیوسته است. پدر ویرانگر می

خته اند. مسائل انحراق  به او یاد داده اند، سخنان ناپسند  داند دوستانش که بودند، عادتهانی به او آمو نمی

هانی به او یاد داده اند که خداوند آن را نمی
بیند که فرزندش به خطا پسندد. پدر میبه او آموخته اند. چب  

کند او را اصلاح کند اما زمان از دست رفته رفته است. فکر اشتباهی دارد، رفتار نادرسن  دارد. تلاش می

 ت. اس 

را فراموش نمی بود،  ی  برادران داع خود که متخصص علم رهب  از  ما گفت: من سخنان یکی  به  کنم که 

 
ی

هانی که دوست دارید فرزند شما داشته باشد از جمله پایبندی، صداقت، امانتداری، نظافت، توجه ويژگ
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ی

 در او نهادینه   هانی که دوست دارید از سال اول تا به لباس ها، توجه به وسایل و تمام ويژگ
ی
هفت سالگ

 در امان و آرامش باشید. 
ی
 کنید تا پس از هفت سالگ

 از فرزندان خود غافل اند. پدری خود صالح است اما به این حقایق ن  توجه 
ی

بیشب  پدران در ابتدای زندگ

 بوده است. 

ی دنیا او را باعث شادی  گرداند: اش می کسی که فرزندش را خوب تربیت کند خدا در همي 

، خشنودی و خوشبخن  توصیف ناپذیری به دل برادران باور کنید مبالغه نمی کنم، فرزند صالح شادمان 

کند و البته فرزند صالح حاصل تلاش و اهمیت تربیت فرزندان است و خداوند آن را پاداش پدرش وارد می

وده است. پاداش این آخرت شما پدران قرار داده است؛ خداوند پاداش دنیا و آخرت برای شما تعیت   نم

دهد. این مضمون سخن خداوند ی شادی شما قرار میدنیا چیست؟ خداوند فرزندان را خنکای چشم ومایه

 فرماید: است که می
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از همشِان و فرزندانمان آن ده كه مايه روشنی چشمان ]ما[ باشد و ما را پيشواى   )پروردگارا به ما 

یگاران گردان(  پرهي 
 ) سوره فرقان ( 

تنها زمان  ارزش تربیت فرزندان را میبه عنوان یک مقدمه  ایمان داشته ی بسیار ریز:  دانید که به آخرت 

 خود  باشید، که فرزندتان را ادامه
ی

گفتم: انسان بر اساس حب خویشت   آفریده بدانید. همیشه میی زندگ

وی از آموزش شده است، سلامن  و کمال و استمرار وجود خود را می های خواهد. سلامن  وجود شما با پب 

آفریننده امکان دارد. راست بگویید و دروغ نگویید. امانت دار باشید و خیانت نکنید. مهربان باشید و سنگدلی 

وی از آموزه نورزید.    را ادا کنید. تنها با پب 
مانید و البته با عمل های آفریننده سالم میحقوق هر مستحف 

 شوید. نیک خوشبخت می
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دازد(   )پس هر كس به لقاى پروردگار خود اميد دارد بايد به كار شايسته بير
 (  110سوره كهف آیه: ) 

 یابد. ی وجود شما؛ با تربیت فرزندان وجود شما ادامه میاما ادامه

رود داستان  بسیار قدیمی بیش از بیست سال پیش که یکی از خطیبان بن  امیه به خدا سوگند یادم نمی

در روز سوم   برگزار شد.  اموی  تعزیه اش در مسجد جامع  مراسم  بیامرزد.  را  او  عزاداری پسرش  خداوند 

برخاست و در مقابل ما خطبه ای خواند. برادران باور کنید چشمانم اشک حلقه زد و گریستم و گفتم: با  

 ی اوست. این حال این خطیب نمرده است. پسرش ادامه
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 ی وجود انسان به دلیل ایمان به آخرت و تربیت فرزندان است: ادامه

 
ی که در صمیم وجود خود دوست دارید عمر درازی د  اشته باشید. این طبیعت انسان است. بلکه آن چب  

شود این است که خداوند را بشناسید و پایبند دستورات او باشید تا ابد در بهشت باعث خوشبخن  شما می

د. جاودان می مانید. نیاز به بودن از ایمان به آخرت سرچشمه می  گب 

 نب   از تربیت فرزندان برآورد
ی

د فرزندان صالحی دارند شود. یعن  انسان  که میه میاکنون نیاز به جاودانکی مب 

بیند برای ها را میکنند و در خب  ید طولانی دارند. هر وقت انسان اینهمه مؤمن و پاک اند و کارهای نیک می

رود تا زمان  که فرزندانش پایبند باشند. وقن  شما فرستد. این پدر هرگز از یادها نمیپدرش درود و رحمت می

 عامل نخست آن ایمان به آخرت و دلیل دوم آن تربیت  
ی

 آفریده شده اید این جاودانکی
ی

بر عشق به جاودانکی

 فرزندان است. 

 اش پرورش نیابد: ترین مردم کس است که فرزندانش طبق خواستهبدبخت

بدانیم اعمال این فرزند توانیم ارزش تربیت فرزندان را درک کنیم. زمان  که  بنابراین تنها با ایمان به آخرت می

شود. فرزند ی اعمال ما نب   ثبت میشود؛ کارهای نیک او، صدقات او و عبادات او در نامهبرای ما نوشته می

 شما و فرزندان فرزندان شما برای شماست. 

کن  که فرزند فرزند باری در یک کنفرانس در آمریکا بودم یکی از داعیان برخاست و گفت: اگر ضمانت نمی

. من از این عبارت بسیار خوشم ف رزندت در آن سرزمت   مسلمان نمی باشد پس بهب  است در آن جا نمان 

آمد و بارها آن را تکرار نمودم. کنفرانس برای پزشکان در دمشق برگزار شد. از دترویت صد پزشک به شام  

کت کنند. یکی از پزشکان دخب  خود را در ا ین مدت زمان شوهر داده و از آمده بودند تا در این کنفرانس سری

ان  نمودم. بدون اینکه متوجه شوم سخن   من خواست او را عقد کنم. در این عقدی حضور یافتم و سخب 

کن  که فرزند فرزندت در اینجا آن عالم را بیان نمودم؛ زیرا آنان همه از آمریکا بودند، گفتم: اگر تضمت   نمی

. به خدا پس از پایان سخنانم و پایان مراسم پزشک مقیم آنجا نزد  مسلمان باشد نباید در این سرزمت   بمان  
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من آمد و اشک بر گونه هایش جاری شده بود گفتم خب  است ان شاء الله! به من گفت: آیا نگفن  اگر  

 کن  که فرزند فرزندت، به من گفت: فرزندم مسلمان نیست، پسر تن  من مسلمان نیست. تضمت   نمی

گفتم و در آن زمان کلینتون بود: اگر مقامی چون کلینتون و ثرون  چون اوناسیس  آنان می  بنابراین در آنجا به

خواستید نبود شما بدبخت ترین انسان هستید. و علمی چون انیشتت   داشتید ولی فرزندتان آنچنان که می

د. میگویم از صمیم وجودم سرچشمه  در این سخن دقت کنید. به خدا سوگند هر سخن  که به شما می گب 

ین ثروت را اندوختید ولی تضمت   نکردید که فرزندتان آن طور که 
اگر بالاترین مقام را داشتید و اگر بیشب 

باشید. می سلامن   نر  در  باشید.  تان   
خوشبخن  نر  در  هستید.  انسان  ترین  بدبخت  شما  باشد  خواهید 

کنید داوند پذیرفته نیست. اگر ضمانت نمیفرزندتان را تربیت کنید. نگویید من بیکار نیستم این بهانه نزد خ

بود.  خواهید  انسان  ترین  بدبخت  شما  باشد،  دارید  آرزو  طور که  آن  یا  باشد  مسلمان  فرزندتان   که 

ی اعمال شما است. دهد. این فرزند در نامهبنابراین ایمان به آخرت ارزش تربیت فرزندان را به شما نشان می

 شوند. ی اعمال شما درج میان صالح او و فرزندان فرزندان صالح او در نامهازدواج او و فرزندان او و فرزند

 موفقیتش در شناخت خداوند است: 
ی

وزی در زندگ  ترین پي 
ی و طولانی  اولي 

گفتم و با تمام وجود به آن یقت    ها آن را میخواهم این حقیقت را به شما بگویم که در تمام درسبرادران، می

وزی و موفقیت زمان  که جامع باشد دارم و آن اینکه: پب   وزی و موفقیت جزنی نیست و وجود ندارد. پب 

 موفقیت نام دارد. 

 موفق نیست. شخصی  
ی

هر انسان  در درآمد سرآمد باشد ولی فرزندانش از راه خدا منحرف باشند در زندگ

 این موفق نیست. به سرزمین  دور دست رفت و اموال زیادی را به حساب تربیت فرزندانش به دست آورد 

تکرار می را  تفکر  این طرز  بسیار  وزی و من  پب  ندارد.   وجود 
نیست. جزنی وزی و موفقیت جزنی  پب  کنم: 

 موفقیت زمان  که جامع باشد موفقیت نام دارد. 

ایستگاه در  موفقیت  چهار  به شما  نسبت  و طبیعتا  موفقیت  ین  بزرگب  و  اولت    دارد که  وجود   
ی

بزرگ های 

 ولت   موفقیت، موفقیت در شناخت خداوند است. ماندگارترین و ا

ء وأنا أحبك إليك من  ء ، وإن فتك فاتك كل شّي ي وجدت كل شّي
ي فإذا وجدتنی

ي تجدنی
)) ابن آدم اطلبنی

ء ((   كل شّي

ی   ی را یافته ای و اگر مرا از دست دهی همه چي  )) ای فرزند آدم مرا بجوی تا بیانر و چون یافنی همه چي 

ی نزد تو را محبوب ترم ((  را از دست داده ای و من ی  از هر چي 
 ] روایت ماثور[

گوییم ازدواج در حق دقت کنید: شاید زن اولت   و آخرین موفقیتش بدست آوردن شوهری صالح است. می

 اش می
ی

 اش میزن تمام زندگ
ی

باشد. کار و تحصیل نب   برای او لازم است. باشد اما در حق مرد جزنی از زندگ

تمام   محسوب میموفقیت اکنون  موفقیت  موفقیت ها  تمام  اصل  و  موفقیت  اولت    اما  شناخت شود  ها 

 خداوند است. 

ها بدون استثنا وجود دارد اما برق خانه ای را تصور کنید، در آن فریزر، یخچال، کولر، پنکه و تمام دستگاه

 ها ن  ارزش است. نیست تمام این دستگاه
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شود. شناخت خداوند صفر است. شناخت خدا با ازدواج ده می  گونی شناخت خداوند یک است و ازدواج 

ید بقیه صفر با فرزندان صد و شناخت خدا توسط فرزندان با موفقیت کاری هزار می شود. همت   یک را بگب 

 فرماید: هستند. بنابراین آیه دقیق می

لَّ 
َ
 ض

َ
ذِين

ه
 * ال

ً
مَالا

ْ
ع
َ
 أ
َ
ين شَِِ

ْ
خ
َ ْ
مْ بِالْ

ُ
ك
ُ
ئ بر
َ
ن
ُ
لْ ن

َ
لْ ه

ُ
 ﴿ ق

َ
ون

ُ
سِن

ْ
ح
ُ
مْ ي

ُ
ه
َّ
ن
َ
 أ
َ
سَبُون

ْ
ح
َ
مْ ي

ُ
يَا وَه

ْ
ن
ُّ
يَاةِ الد

َ
ح
ْ
ي ال ِ

ی
مْ ف

ُ
سَعْيُه

 ﴾
ً
عا
ْ
 صُن

 دنيا به هدر  اند كه كوشش )بگو آيا شما را از زيانكارترين مردم آگاه گردانم* ]آنان[ كسانی 
ی

شان در زندگ

 دهند( پندارند كه كار خوب انجام میرفته و خود می 
 ) سوره كهف ( 

 نر شمار است اما تقسیم بندی نزد خداوند تنها دو تقسیم است: تقسیم بندی
 های زمینی

 بنابراین اولت   نکته در این دیدار مبارک: ایمان حقیف  به آخرت است

﴾ 
َ
اكِبُون

َ
ن
َ
اطِ ل َ نِ الضر

َ
خِرَةِ ع

َ ْ
 بِالْ

َ
ون

ُ
مِن
ْ
ؤ
ُ
 ي
َ
 لَ
َ
ذِين

ه
 ال
َّ
 ﴿ وَإِن

 ن ندارند از راه ]درست[ سخت منحرفند()و به راسنی كسانی كه به آخرت ايما 
 ) سوره مؤمنون ( 

نشانه و آیه ای دقیق در این موضوع برایتان خواهم آورد: آیا به آن مردم نگریسته اید؟ نه شهر ما در تمام 

جهان عرب و بلکه در جهان اسلام و بلکه در پنج قاره آیا به شش میلیارد فکر کرده اید؟ چقدر تقسیمات 

دارند  شمالی  زمین   . کشورهای  جنون  و  شمالی  زمت   20؟ کشورهای  اما  %  دارند  اختیار  در  را  % 80ها 

اما  % زمت   80های زمین  را دارند. کشورهای جنوب  ثروت % ثروت زمت   را دارا 20ها را در اختیار دارند 

روتمندان باشند. کشورهای شمال و جنوب. زردپوست، سفید پوست، سیاه پوست، آریانی ها، سامی ها، ثمی

های ن  شماری وجود دارد اما تمام و فقرا و قدرتمندان و ضعيفان و بهره کشان و مظلومان و.. تقسیم بندی

 ها نزد خداوند ن  ارزش است و تنها دو تقسیم بندی نزد خداوند وجود دارد. این تقسیم بندی

 ـ انسان  که خداوند را شناخته، پایبند باشد و خوشبخت شود:  1

تقسیم بندی اول انسان  که خداوند را شناخته است و پایبند اوامر او است و به آفریده هایش نیکی    با دلیل: 

 کند بنابراین در امان مانده و در دنیا و آخرت خوشبخت است. می
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 ـ انسان  که از خداوند غافل مانده و از دستوراتش سرپیچیده و بدبخت شده است:  2

 
 دو دسته اندانسان ها از نظر خداوند فقط 

 که از خداوند ن  خب  مانده و از برنامه
ی الهی سر باز زده و به آفریده هایش بدی کرده و نابود شده  انسان 

 و در دنیا و آخرت بدبخت است. 

ان: ها همه یا با قدرتمندان بودهانسان  اند یا با پیامير

 بینید: دقت کنید: ی سومی نمیدر قرآن کریم نمونه

 ﴿﴾ 
سْنیَ

ُ
ح
ْ
 بِال

َ
ق
َّ
 * وَصَد

قیَ
َّ
 وَات

َ
طَ

ْ
ع
َ
 أ
ْ
ا مَن مَّ

َ
أ
َ
 ف

 )اما آنكه ]حق خدا را[ داد و پروا داشت *و ]پاداش[ نيكوتر را تصديق كرد(
 ) سوره ليل ( 

حُسْن َ ﴾ یعن  بهشت را تصدیق کرد. 
ْ
 بِال

َ
ق
َّ
 بنا به حکمن  والا ترتیب برعکس است، ﴿ وَصَد

 
َ
ذِين

ه
 ﴾﴿ لِل

سْنیَ
ُ
ح
ْ
وا ال

ُ
سَن

ْ
ح
َ
 أ

 اند( )براى كسانی كه كار نيكو كرده
 (   26) سوره يونس آيه: 

د   هب   بهشت، یعن  تصدیق کند که وی برای بهشت آفریده شده است و بنابراین تصدیق از نافرمان  الله ببر

 اش را بر بخشش به پا دارد. سه کلمه. تصدیق کن
ی

د که برای بهشت و پایبند باشد و بنابرین پایبندی زندگ

 اش را بر پایه
ی

د و زندگ هب    ببر
 ی دیگر: ی بخشش بنا نهد، نمونهآفریده شده و از نافرمان 

خِلَ ﴾
َ
 ب
ْ
ا مَن مَّ

َ
 ﴿ وَأ

 )و اما آنكه بخل ورزيد(
 (  8) سوره ليل آيه: 

 اش را برپایه
ی

ت و بهشت را ی گرفت   بنا نهاده است. زیرا از اطاعت از خداوند ابراز ن  نیازی کرده اس زندگ

 را بر اساس بخشش 
ی

 پرهب   داشته و زندگ
دروغ شمرده است. دو نمونه. بهشت را تصدیق کرده از نافرمان 

 اش را بر گرفت   بنا  
ی

بنا نهاده، و دیگری بهشت را تکذیب کرده و از اطاعت خداوند ن  نیازی جسته و زندگ

 نهاده است. 
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ان دلها یا با قدرتمندان اند  بنابراین تمام انسان ان، پیامب  آوردند ولی قدرتمندان ها را بدست میو یا با پیامب 

ان میها را به زیر میگردن گرفتند و نمی بخشیدند. گرفتند اما قدرتمندان میبخشیدند و نمیکشیدند. پیامب 

 کردند. 
ی

ان برای مردم زیستند. اما مردم برای قدرتمندان زندگ  پیامب 

 اصلا نیازی به فرزند ندارد: کسی که به دنیا ایمان آورد 

می زمان   تنها  برادران،  ای  و  بنابراین  ارزش  توانیم 

جایگاه ونعمت بزرگ تربیت فرزندان را در اسلام در  

باور   اما  باشیم.  داشته  ایمان  آخرت  به  یابیم که 

کنم اگر به دنیا ایمان بیاورید اصلا  کنید مبالغه نمی

 نیازی به فرزند ندارید. 

خویشان من در آمریکا مقیم است. برادرش یکی از  

ی برادرش شخصی آمریکانی رود. همسایهنزد او می

پرسند: روند. از او میاست. مدن  بعد به دیدار او می

لباس زیرا  داری؟  فرزند  دیده چند  بچگانه  های 

گوید: من فرزند ندارم من سگ دارم و بودند. او می

 ست. ها اهای بچه گانه برای سگاین لباس

ه ای برای بچه آوردن نیست. سربار است. اوضاع وخیمی در   اگر انسان بهشت را تکذیب کند دیگر انگب  

ند. اگر انسان به دنیا ایمان بیاورد  جهان غرب حاکم است. مادری فرزندانش را در خانه رها می کند تا بمب 

ه ای برای فرزند آوری نیست.   فرزندان سر باراند و هیچ انگب  

ی خوشبخن  شما در  ی شما است. این فرزند مایههای ایمان به آخرت این است که فرزند ادامهزمهاما از لا

 دنیا و آخرت است. 

 او را بر روی شانه
ی

رفت. گذاشت و راه میها مییکی از اصحاب فرزندی بسیار زیبا داشت. از شدت وابستکی

پیامب  بسیار با یاران خود نرم خو و مهربان   باری نزد رسول الله نشست و فرزندش بر روی شانه هایش بود. 

بود. با او شوخ  کرد و فرمود: ای فلان  آیا او را دوست داری؟ گفت: همان طور که خداوند تو را دوست 

 دارد من او را دوست دارم. پس از چند روز پیامب  از احوال این صحان  جویا شد. گفتند: 

خواهی که تمام عمر او را ش داد و به او فرمود: ای فلان  آیا میفرزندش مرده است. او را فراخواند و آرام

داشته باشی و تا زمان مرگ چون سایه با تو باشد؟ فرزندی مهربان، خدمتکاری مطیع، عاشق، یاری گر، این  

 با شما باشد. گونه موارد نادر است. فرزندتان همیشه با شما باشد. حن  تا آخرین لحظه
ی

 ی زندگ

د دروازهشخص   گشاید: های بهشت را برایش می نیکوکاری که فرزندش زودتر از او بمي 

 او نب   به همت   تناسب یکی از برادران مقیم فرانسه می
گفت یک زن فرانسوی به مرکزی اسلامی آمد و دخب 

آن زن گفت: من   همراه او بود. گفت: امکان دارد او را قانع کنید تا اسلام بیاورد؟ آنان از او خواستند و شما؟
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م. درخواست عجین  بود او به اسلام قانع بود گفت: من نمینمی خواهم خواهم اسلام بیاورم فقط دخب 

اسلام بیاورم، دلیل چه بود؟ گفت: زیرا او همسایگان  مسلمان داشته و خودش با چشم خودش دیده که 

اهمیت می به مادراشان  از حد  بیش  ان  او میدخب  تا عدهند.  مانند آن خواست  ش  ببیند که دخب  مر دارد 

ان مسلمان باشد.   دخب 

ی یا زودتر از تو به بهشت رود و دروازهبه او گفت: آیا می های آن را به روی خواهی تا آخر عمر از او بهره بب 

 خواهم. به او گفت: او از آن تو است. تو بگشاید؟ گفت: البته که دومی را می

د، زودتر از والدین به بهشت میحن  انسان صالحی که فرزندش در    اش بمب 
ی

های بهشت رود و دروازهزندگ

 گشاید. را برای پدرش می

ین عامل خوشبخنی پدر:   فرزند در پرتو ایمان به آخرت بزرگيی

ین عامل خوشبخن  پدر خود است. پدر در پرتو   فرزند در پرتو ایمان به آخر بسیار ارزشمند است. بزرگب 

ی شود. ی اعمال شما ثبت میاندوزد. تمام کارهای او در نامهن عمل صالح را برای تو میایمان به آخرت بیشب 

پایبندی نامهتمام  در  صدقاتش  و  میها  درج  شما  دادید. ی  پرورش  را  او  که  بودید  شما   شود. 

حن  فقهای احناف دیدگاه عجین  دارند. حج بدل 

وط آن وصیت است؛ زیرا خداوند فرموده  یکی از سری

 است: 

 مَا سَعَی ﴾
َّ
سَانِ إِلَ

ْ
ن ِ
ْ
سَ لِلْ

ْ
ي
َ
 ل
ْ
ن
َ
 ﴿ وَأ

 )و اينكه براى انسان جز حاصل تلاش او نيست(
 ) سوره نجم ( 

در  نکند  بدل  حج  وصیت  شخصی  اگر  بنابراین 

باید   و  است  نکرده  تلاشی  این حج  برای  حقیقت 

کنند  وصیت کرده باشد اما فقط پسر را استثناء می

ب پدرش  بدون وصیت  اگر پسری  او حج و  ه جای 

کرد کند این حج در حق پدرش قبول است زیرا پدر او را تربیت صحیحی نموده است. اگر او را تربیت نمی

رفت. پس پسر مقامی والا دارد اما در پرتو ایمان به آخرت ممکن است. ولی در پرتو  عوض او به حج نمی

ی راه شما الی که اگر پسری تربیت کنید ادامهدهد درح هانی را بهب  از او پرورش میایمان به دنیا انسان سگ

کند و فرزندان ی شما ازدواج میکنند. دست پروردهکند. مردم برای شما دعا میشود و نام شما را حفظ میمی

 آورد. هانی میو نوه

ده تن  38گوید: من  به خدا سوگند یکی از مفسران قرآن می ده تن از آنان پزشک اند و سب   دیگر    نوه دارم. سب  

 حافظ قرآن اند. این ازدواج است. 

یا فرزندان را برای رضای خداوند و برای آخرت تربیت می آنان را بنابراین  ایمان به خدا  از  یا دور  کنید و 

 در نر دارد و سر بار شما میمی
ی

 شوند. پرورانید که خستکی
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ی ایستگاه موفقیت:  ، اولي   موفقیت جامع است نه جزنی

، ای برادران، یک   ، تربیت روان  ، تربیت اخلاق  مورد باق  مانده است: تربیت، انواع از جمله تربیت ایمان 

 تربیت اجتماع، تربیت جسمی و علمی و جنس دارد. 

 ـ خدا را بشناسید:  1

همان طور که اندگ پیش گفتم: موفقیت جزنی نیست جامع است. و اولت   ایستگاه موفقیت یعن  شناخت  

 دم. خداوند را بیان کر 

 های کوچک و بزرگ خانواده داشته باشید: ـ ارتباط بسیار خون  با دایره 2

های اجتماع بعد از این دایره ارتباط خون  داشته ایستگاه دوم این است که با همسر و فرزندان و دایره

های کوچک و بزرگ دایرهها و خاله ها، یعن  با  باشید. یعن  با همسر وفرزندان، برادران و خواهران، عمه

 خانواده ارتباط خون  داشته باشید این ایستگاه دوم است. 

 ـ در کار خود ماهر و به آن پایبند باشید:  3

سوم به کار شما مربوط است. کارتان را خوب انجام دهید و پایبند و میانه رو باشید. کارتان را بروز کنید و  

 درآمدی خوب داشته باشید . 

 خود اهمیت بدهید: ـ به سلامن   4

 چهارم مربوط به سلامن  شما است. 

 یک نصیحت، اولت   ارتباطی که باید محکم باشد ارتباط میان شما و خداست. 

مْ ﴾ 
ُ
نِك
ْ
ي
َ
 ب
َ
ات

َ
وا ذ

ُ
صْلِح

َ
َ وَأ

ه
وا اللَّ

ُ
ق
َّ
ات
َ
 ﴿ ف

 )پس از خدا پروا داريد و با يكديگر سازش نماييد(
 (   1) سوره انفال آيه: 

مْ  
ُ
 بَيْنِك

َ
ات

َ
امون ﴿ ذ مْ ﴾ ارتباط شما با افراد پب 

ُ
 بَيْنِك

َ
ات

َ
﴾ یعن  ارتباط میان شما و خدا، این معنای اول، و ﴿ ذ

مْ ﴾ یعن  هر ارتباطی میان دو تن را اصلاح کنید. میان شما و خدا ایستگاه اول،  
ُ
 بَيْنِك

َ
ات

َ
شما، این دوم، و ﴿ ذ

ی سوم، پس ن  هر ارتباطی میان دو تن در این دایرههای متوالی ارتباط دوم، یع میان شما و خانواده یا دایره

چهار ایستگاه مهم در موفقیت شما وجود دارد، نخست ارتباط شما با خدا، دوم ارتباط شما با خانواده و 

 فرزندان، سوم ارتباط شما با کارتان و چهارم ارتباط شما با سلامن  تان. 

 د که تربیت جامع باشد: شو انسان تنها در صورنی موفق به تربیت فرزندش می 

اکنون: حن  تربیت فرزندان به گونه ای است که ممکن است در یک مدرک عمومی موفق شود اما نماز  

خواند بنابراین پدر در تربیت موفق نبوده است. ممکن است برتر و باهوش باشد اما اخلاق نداشته نمی

اخلاق باشد اما در مدرسه تنبلی کند پدر در  باشد، پدر در تربیت موفق نبوده است. ممکن است خوش  
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تربیت موفق نبوده است. شاید خوش اخلاق باشد و برتر باشد اما از نظر جسمی و ظاهری بسیار بد ریخت  

 باشد و هیچ اهمین  به جسم خود ندهد بنابراین پدر موفق نبوده است. 

د تاکید کنم تنها در صورن  موفق خواهید کنید موفق باشید بای ها سعی میهمانطور که شما در تمام ایستگاه

 بود تربیت فرزندتان را کامل کنید که این تربیت جامع و کامل باشد. 

 هر شخض باید به غذای ایمانی فرزندش اهمیت بدهد: 

 های بزرگب  که با آغاز درس آینده به آن خواهیم پرداخت تربیت ایمان  است. عنوان

ع  ير
َ
ض
ُ
 (( )) كقی بالمرء إِثما أن ي

ُ
 مَن يقوت

ی کافیست که حقوق افراد تحت تکفل خود را پایمال کند((   ))برای گناه انسان همي 
 ]مسلم و ابو داود از عبد الله بن عمرو بن عاص [

را غذا می او  به  دهد، میدهد، آب میپدر  پوشاند، 

کند، به تحصیلاتش اهمیت  سلامن  اش توجه می

دهد به اعمال  اهمین  نمیدهد، اما به ایمان وی  می

دهد به عبادات او ن  اهمیت  صالح وی اهمیت نمی

است بنابراین در حق این فرزند گناه مرتکب شده 

 است. 

 )) 
ُ
ع مَن يقوت ير

َ
ض
ُ
 )) كقی بالمرء إِثما أن ي

ی کافیست که حقوق   ))برای گناه انسان همي 

 افراد تحت تکفل خود را پایمال کند((

فرماید که وی به او غذا  می  پیامب  این گونه توصیف

لباس میدهد، آب میمی او اهمیت میدهد،  نماز وی اهمین  پوشاند، و به سلامن  و تحصیل  به  اما  دهد 

رود که تمام دین و دهد و به عقیده اش ن  اهمیت است. دوست ملحدی دارد. و با او آنقدر پیش مینمی

ی نمانده    آید کند. گاهی پدری میخدای یگانه را انکار می و گلایه دارد که فرزندش اصلا مؤمن نیست و چب  

قلبش از جا کنده شود. حن  باری پدری نزدم آمد و به من گفت: فرزندم دین خودش را تغیب  داده استو 

د.   نزدیک بود پدر از غصه بمب 

 )) 
ُ
ع مَن يقوت ير

َ
ض
ُ
 )) كقی بالمرء إِثما أن ي

ی کافیست که حقوق   افراد تحت تکفل خود را پایمال کند(( ))برای گناه انسان همي 

، فرزندانتان را ادب بیاموزید و تهذیب  فکر کنید اگر می خواهید فرزندتان را تربیت کنید ابتدا تربیت ایمان 

تان پرورش دهید.   کنید زیرا آنان در زمان  متفاوت با زمان شما زاده شده اند. فرزندانتان را بر محبت پیامب 

 شب  آن  دارد. هر چه از بالا می  مخزن آب در خودرو را 
شناسید؟ مخزن آب. از بالا درن  دارد و از پایت  

ید. اگر فقط تلویزیون منبع اطلاعات فرزندتان باشد هر حرکن  میریزید از پایت   میمی کند نام یک بازیگر  گب 

ی ایمان  نشده است. تغذیه  کند. اصحاب کجایند؟ این طور تغذیه نشدهآورد و یا نام بازیکن  را بیان میرا می

 اش ندارند. شما این ظرف آب را با ایمان پر  است. پس به افرادی اهمیت می
ی

ی در زندگ دهد که هیچ تاثب 
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نکرده اید، با قرآن، اصحاب، تابعت   تغذیه نکرده اید. فقط با فوتبال پر شده است. اما موارد اخب  نه. پس 

 ی ایمان  او بسیار اهمیت دهید. این است که به تغذیهمشکل بسیار بزرگ است. پس نخستت   مورد 

 ر انسانی باید فرزندش را کامل و همه جانبه پرورش دهد: ه

م.  ، حیا و سری  ما تربیت اخلاق  داریم؛ صداقت، امانت داری، ادب، فروتن 

 )) فلا تمش أمامه ، ولا تجلس قبله ، ولا تدعه باسمه ، ولا تستسب له (( 

، و او را با نام صدا نزن و كاري نكن كه دیگران به او دشنام ))جلوتر از او  ی راه نرو، و قبل از او ننشي 

 دهند.((
 از عائشه ام المؤمنت   [

ان   ] طب 

 کاری نکنید که باعث شود مردم پدرتان را دشنام دهند. به ادبیات پیامب  بنگرید. 

 ولا تستسب له (( )) فلا تمش أمامه ، ولا تجلس قبله ، ولا تدعه باسمه ، 

، و او را با نام صدا نزن و كاري نكن كه دیگران به او دشنام  ی ))جلوتر از او راه نرو، و قبل از او ننشي 

 دهند.((

، حقیقت  ، خشمگت   نشدن، بردباری، آرامش، تان  ، صب 
، روان  ، اخلاق  پس تربیت انواع دارد؛ تربیت ایمان 

، تمام این  ها تربیت روان  است. جونی

این تر  باشید، همکاری کنید،  بگذارید، عذرخواهی کنید، فروتن  ام  احب  : سلام کنید،  یعن  اجتماع  ها  بیت 

 تربیت اجتماع است. 

 های مورد علاقه ای برای پرورش جسم داشته باشید. تربیت جسمی: خوراک شما منظم باشد، و ورزش

 تربیت علمی: تحصیل و درس و برتری در تخصص. 

ی میتربیت جنس: گاهی   آنی پدر؟ پاسخ گوید: از کجا میکند. فرزندش به او می پدر بیش از حد سخت گب 

ی نکنید. او را می زند. این سئوال بسیار دقیق و لطیف  است. من بررش کرده ام. در این سئوال او سختگب 

چرا او را سرکوب  ماند همت   سئوال است.  دهد. تنها سئوالی که برایش میزشت است. به او اهمیت فراوان  می

 کردی؟ 

 . ، اخلاق  و ایمان   تربیت انواع دارد از جمله تربیت جنس، علمی، جسمی، اجتماع، روان 

 ی ما باشد. های آیندهاین موضوعات شاید محور درس
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 ( : تربیت ایمانی 36-03درس )

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان

امانتدار. خداوندا ما را از سرورمان محمد، راستت   وعدهسپاس خداوند جهانیان را و درود و سلام بر   ی 

. تاریکی ون بب  ار از شهوات به بهشت برین الهی بب   های نادان  و توهم به نور معرفت و لجب  

 های تربیت فرزندان در اسلام و تربیت ایمان  در خدمت شما هستیم. برادران گرامی، با درس سوم از درس

اوارتر به شناخت حقیقت دین است: ی  پشِ شما ادامه دهنده  نسل شماست پس از هر کس شی

 فرماید: برادران، خداوند جل وجلاله می

﴾ 
ً
مَ دِينا

َ
سْلَ ِ

ْ
مُ الْ

ُ
ك
َ
 ل
ُ
ي وَرَضِيت ِ

مْ نِعْمَنی
ُ
يْك
َ
ل
َ
 ع
ُ
مَمْت

ْ
ت
َ
مْ وَأ

ُ
ك
َ
مْ دِين

ُ
ك
َ
 ل
ُ
ت
ْ
مَل
ْ
ك
َ
يَوْمَ أ

ْ
 ﴿ ال

ما تمام گردانيدم و اسلام را براى شما ]به  خود را بر ش ﴿ امروز دين شما را برايتان كامل و نعمت

 عنوان[ آيينی برگزيدم ﴾
 (  3) سوره مائده آیه: 

کند که مسائل دین  از نظر تعداد کامل است و از نظر نوع روش پرداخت به آن نب   کمال این آیه تأکید می

 یافته است. پس کامل بودن هم از نظر تعداد و هم از نظر نوع است. 

 ﴿﴾ 
ً
مَ دِينا

َ
سْلَ ِ

ْ
مُ الْ

ُ
ك
َ
 ل
ُ
ي وَرَضِيت ِ

مْ نِعْمَنی
ُ
يْك
َ
ل
َ
 ع
ُ
مَمْت

ْ
ت
َ
مْ وَأ

ُ
ك
َ
مْ دِين

ُ
ك
َ
 ل
ُ
ت
ْ
مَل
ْ
ك
َ
يَوْمَ أ

ْ
 ال

خود را بر شما تمام گردانيدم و اسلام را براى شما ]به   ﴿ امروز دين شما را برايتان كامل و نعمت

 عنوان[ آيينی برگزيدم ﴾

اوارترین شخص در زند   شما برای شناخت حقیقت این دین پسر شماست زیرا او ادامه دهنده بنابراین سر 
ی

ی  گ

شود چراکه اش باعث بدبخن  شما نب   میی خوشبخن  شما و بدبخن  نسل شماست، خوشبخن  او مایه

هستید.  او  تقدیر  شما  و  شما  تقدیر  او  است،   
ی

تنگاتنکی بسیار  ارتباط  شما  با  پسرتان   ارتباط 

یفهبه این ترتیب موفقیت در   ی زیر مؤید این معناست جانی تربیت فرزندان سعادت بخش است و آیه سری

 فرماید: که خداوند عز وجل می

﴾ 
ً
یَ إِمَاما قِي 

َّ
مُت
ْ
ا لِل
َ
ن
ْ
عَل
ْ
ٍ وَاج

ی ي ُ
ْ
ع
َ
 أ
َ
ة رَّ
ُ
ا ق
َ
اتِن
َّ
ي رر
ُ
ا وَذ

َ
وَاجِن

ْ
ز
َ
 أ
ْ
ا مِن

َ
ن
َ
بْ ل

َ
ا ه
َ
ن
َّ
 ﴿ رَب

ه مايه روشنی چشمان ]ما[ باشد و ما را پيشواى  ﴿ پروردگارا به ما از همشِان و فرزندانمان آن ده ك

یگاران گردان ﴾  پرهي 
 ) سوره فرقان ( 

 است: 
ی

 پدر بودن مسئولیت بزرگ

ی که قلب انسان را می شکند این است که پدری است که این مسئولیت مهم و والا به او واگذار شده چب  

ایمان، ارکان اسلام، شناساندن سنت نبوی  است از مسئولیت تربیت فرزندان گرفته تا شناساندن دین، ارکان  

ی  یعت به آنان حال خود این پدر در سطح این دعوت نیست، و کس که چب   به آنان، آموزش احکام سری

 توانند آن را ببخشد. ندارد؛ نمی
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ام، معتقدم که بسیاری از اشتباهات فرزندان های زیاد و حقایق دقیف  که از نظر گذراندهبا توجه به تجربه

 اشی از اشتباهات پدران و مادران است. ن

گناه و پاک است. اگر در مقابلش دروغ بگویید در حقیقت  کودک مانند خمب  است. کودک موجودی ن  

توجهی به نماز را به  دروغ را به او آموخته اید. اگر در مقابل دیدگان او در انجام نماز سهل انگاری کنید، ن  

ن زشت و ناپسند در مقابل او استفاده کنید، این نوع سخن گفت   را به او  اید، اگر از سخنااو آموزش داده

را  آموخته آموزان  اشتباهات دانش  بیشب   اید. من 

در مدارس به معلمان و بیشب  اشتباهات فرزندان 

می نسبت  مادران  و  پدران  به  را  خانه   دهم. در 

ید، قبل از فوران خشونت   پیش از آن که خشم بگب 

ایجا از  از آن که کاسهو پیش  پیش  پریشان  و  ی د 

اندگ  کنید،  خالی  فرزندتان  بر  را  خود  خشم 

 بیندیشید شاید خود شما مقصر باشید! 

بودن  پدر  که:  است  این  حقیقت  اولت    پس 

، الگو، نمونه، معلم    است. پدر رهب 
ی

مسئولت   بزرگ

 باشد. ی فرزندان خود میو قبله

شود و احتمالا باید به چنت   پدری باید نیستند، قلب پدر پاره میبه این ترتیب وقن  فرزندان آن چنان که  

 گفت پشیمان  دیگر سودی ندارد. 

ی را دربارهوظیفه   اش بداند: ی انسان این است که به پشِش اهمیت دهد و همه چي 

دهند. رار مییابند، آن را بهانه قای تاکید کنم که اکبی پدران وقن  فرزندانشان را مطلوب نمیخواهم بر نکتهمی

مان نوح هم پدر بود. این یک مغالطهمی مان نوح انسان  بزرگ بود. وقن  گوید: پیامب  ی بزرگ است. پیامب 

دهید پس از آن وی نب   مختار است.  تان را برای تربیت فرزندتان به خرج میتمام تلاش، انرژی، وقت و تجربه

نادر که درصدش یک در صد هزار است؛ شم  این حالت  نه فرزندش را در  اما کس که  ا معذور هستید. 

های درسن  به او نموده، نه الگو نه پند و اندرز صحیحی به او ارائه داده و نه  آموزش داده، نه راهنمانی 

 ی دوستانش پرسیده است. درباره
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می باور  آیا  ارجمند،  مادر،  برادران  پدر،  کنید که 

  ، استاد دانشگاه مدرسه، برادران و خواهران بزرگب 

و  ندارند  تأثب   درصد  چهل  از  بیش  همه  و  همه 

% تاثب  دارد. اگر ندانید دوست 60دوست ناباب  

پسر شما کیست و دوست دخب  شما کیست شما  

ی که بر فرزندتان  ین چب  
گیج خواهید بود. مهمب 

بسیار  موفق  پدران  است.  او  دوست  دارد،  تاثب  

کنند. و  دا میدقیق از دوستان فرزندانشان آگاهی پی 

شناخت   نر  در  فراوان  دقت  با  نب    موفق  مادران 

انشان هستند.   دوستان دخب 

سیدنا نوح یک مورد ويژه و حالن  نادر است. انسان  که تمام سعی و تلاش خود را کرده است و این پسر نب   

 از اختیار برخوردار است. 

ی که در علم اصول فقه مفهوم برعکس نامیده می  فرماید: ند میشود. خداو چب  

﴾ 
ً
ارا
َّ
ف
َ
 ك
ً
اجِرا

َ
 ف
َّ
وا إِلَ

ُ
لِد
َ
 ي
َ
 وَلَ

َ
ك
َ
وا عِبَاد

ُّ
ضِل

ُ
مْ ي

ُ
رْه

َ
ذ
َ
 ت
ْ
 إِن

َ
ك
َّ
 ﴿ إِن

 گذارى بندگانت را گمراه می كنند و جز پليدكار ناسپاس نزايند ﴾ 
ی
 ﴿ چرا كه اگر تو آنان را باف

 ) سوره نوح ( 

. طبیعی است که خانهزایند؟ فرزند مؤمن و  معنای عکس، آن مؤمنان چه می ای که تمب   باشد، سخنان متف 

زشت و نامناسب در آن نباشد، نمازها سر وقت خوانده شود، پدر مهربان، پرهب  گار و نمازخوان باشد، مادر 

حجاب داشته باشد، لهو و لعب وجود نداشته باشد، گناه نباشد، این خانه مبارک است، معنویت در آن 

می میهای معنوی وعلهست، جلسه باشند. دوستان مادر، زنان پایبند  می، دوستان پدر اشخاص بسیار محب 

می باحجاب  خانهو  این  از  مؤمن. باشند.  فرزندان  آید؟  دنیا  به  فرزندی  چه  دارید  انتظار  پاک   ی 

ین اشتباهات پسرت از تو به او منتقل می  شود؛ یا از سهل انگاری تو در راهنمانی او ای پدر، به نظر من بیشب 

ات این است که به فرزند خود اهمیت ای نبودی. پس وظیفهناشی شده و یا از این که تو برایش الگو و اسوه

 بدهی. 

به شما القا شده که بیشب  اشتباهات دانشجویان در دانشگاه ناشی از استاد آنان است و با قیاس بر اهمت   

ین اشتباهات فرزندان ناشی از اشتباهات پدر و ما  در است. امر، بیشب 

 انسان تنها زمانی خوشبخت است که فرزندش مطلوب نظر او باشد پس باید به فرزندان توجه کرد: 

ی با عنوان آزار جنس کودکان به چشمم  نت باز نمودم. تیب  برادران ارجمند، باری سایت ن  ن  ش را در اینب 

صفحه در این برنامه   180د  خورد. روی آن کلیک کردم و انتظار یکی دو صفحه مطلب داشتم. اما حدو 

افات کودکان از آزارهای جنس که بر سرشان آمده است. بیشب  تجاوز کنندگان از اقوام  وجود داشت. اعب 

و خویشان این کودکان بوده که در گردش یا تفریحی به با استفاده از غفلت پدر و مادر که فرزندانشان را در 

اند. بیشب  این اتفاقات ناشی از غفلت پدران و مادران نسبت به  پارک یا مکان  خاص، به این عمل دست زده
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ین انحرافات جنس جوانان در  فرزندان است. آزار جنس به کودکان پیامدهای بسیار خطرناکی دارد. بیشب 

 بزرگسالی ناشی از آزارهای جنس زمان کودگ آنان است. سخن در این باره زیاد است. 

باز هم به خدا سوگند که هرگز به خوشبخن  و سعادت نخواهید رسید مگر زمان  به خدا سوگند، به خدا و  

 که فرزندانتان مطلوب نظرتان باشند. 

د من جشن میپدری به من می م. این پدر گفت: به خدا سوگند اگر فرزندم با خودرو زیر گرفته شود و بمب  گب 

شود و فرزندی دیگر باعث بدبخن  لدینش میترین عامل خوشبخن  وابسیار به تنگ آمده است. فرزند بزرگ

 دروید. گردد. هر چه بکارید همان میو سیه روزی آنان می

پرسد که آیا نماز خوانده است؟ این بسیار زیباست. اما نماز تنها کاق  نیست. آیا ایمان گاهی پدر از پسرش می

اید؟ او را به  را مسئول آموزش او کرده  اید؟ کساید؟ ارکان ایمان را چطور؟ با او نشستهرا به او آموخته

ی دین  بفرستد؟ این یک تراژدی اید؟ یعن  چه زمان  باید پدر پسرش را به مدرسهی دین  فرستادهمدرسه

ی پزشکی ی الهیات واگر نمراتش بالا باشد، به دانشکدهاست. اگر سطح نمراتش پایت   باشد؛ ب دانشکده

پدرامی این  از  پدری  هیچ  افسوس میفرستد.  دین  نابود شدن  بر  مسلمان که  نمین  در  خورند،  پذیرند که 

مدرسه به  را  او  پزشکی  در  پسرشان  موفقیت  رشتهصورت  یا  دین   بفرستند! ی  دین  علوم  از   ای 

با یک پدر بسیار عاقل برخورد داشتم. به من گفت: پسرم در سطح استان مقام اول را آورده است.. به من 

ع را برایش برگزیدم. نزدیکان او وی را سرزنش ود من تحصیل در دانشکدهگفت: چون اول شده ب ی علوم سری

خواند. او سخن بسیار دردناکی گفت. گفت: به خدا سوگند ی پزشکی درس میکردند که این پسر باید در رشته

ما وقن  دیدم فرستادم تا درس بخواند ای درش در دانشگاه میبود او را به هر رشتهاگر استعدادش کم می

ع را ترجیح دادم به این امید که خداوند او را استعداد بسیاری دارد برایش تحصیل در دانشکده ی علوم سری

 یکی از دعوتگران بزرگ بگرداند و من با این کار خوشبخت شوم. 

 ی پدران و مادران باید در آموزش فرزندانشان حریص باشند، تا از بزرگان امت گردند: همه

 ما وجود دارد. نخبگان در پزشکی دمشق، درجهه مسألهمتأسفان
ی

تر، پزشکی حلب، ی پایت   ی دردناکی در زندگ

یعت ماندند؟ آنان که استعداد تر مهندش، پایت   تر داروسازی، پایت   پایت    تر داده شناش. چه کسان  برای سری

ی دارند. در میان دعوتگران ما هیچ نخبه ابداع و ابتکار و قدرت استدلال و   ای نیست. استعداد نیست. کمب 

ت دین  دارند؟ چه سخنان رسا وجود ندارد. دعوتگران ما از درجه  که غب 
ی دهم هستند. کجایند پدران 

شود که یکی از فرزندان موفقتان یکی از سرشناسان دین باشد؟ باید بگویید فرزندمان عاملی مانع از این می

ها نفر به سوی ان در راه دعوت به خدا باشد و عامل هدایت میلیوندارای بورد تخصصی است اما وقن  انس 

 گردند. ی پدران ثبت میاند در کارنامهی پدرانشان هدایت یافتهاو شده باشد، تمام کسان  که با برنامه
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وى كرده  كه گرويده و فرزندانشان آنها را در ايمان پي 
اند فرزندانشان را به آنان ملحق  ﴿ و كسانی

ى از كار]ها[شان را نمی  ی  كاهيم ﴾ خواهيم كرد و چي 
 (  21) سوره طور آیه: 
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های زیادی از دست می  خود از دست  دهد. ابرادران، پدر چب  
ی

ما پدر عاقل کس است که آنچه در زندگ

سواد یا مادری تحصیل نکرده دهد را با فرزندانش به دست آورده و تکمیل کند. نکته اینکه اگر پدری ن  می

 است، بسیار نسبت به آموزش و تحصیل فرزندشان کوشا و حریص هستند. 

 
ی

 داده را توسط فرزندانش به دست آورد: اش از دست پدر عاقل کسی است که آنچه در زندگ

 از دست دادهای پدر تا زمان  که فرزندانت ادامه دهنده
ی

ی را در زندگ توان  از ای را میی راه تو باشند هر چب  

 .  طریق آنان بیان 

ها را بازدید کردم. یک روز کامل در آنجا حضور داشتم. در یکی از کشورهای عرب یکی از ممتازترین دانشگاه

ها را نب   گشتم و دیدم. دانشجویان دخب  و پسر برای استقبال  نت ها و کاق  ها، آزمایشگاهها، سالنانشکدهد

ان ماندم وقن  شنیدم که بنیانگذار   ان دانشجو همه محجبه بودند. اما من از تعجب حب  من آمدند. دخب 

خواست کوتاهی خودش را  این دانشگاه، شخصی بیسواد است. از شدت دردی که در وجودش آمده بود می

ان کند.   با آموزش فرزندان امت جب 

درباره علمای دمشق  از  برایم سخن مییکی  مردی در شهر صعید مصر  الازهر  ی  به  را  فرزندش  گفت که 

فرستاده و پس از پنج سال به روستای خود بازگشته و به عنوان خطیب مسجد اولت   خطبه را که خوانده 

کردند این گریه از شادی این  ی مردم گمان میی مرگ قرار گرفته بود. همهتانهپدرش از شدت گریه در آس

است که فرزندش یک عالم شده است اما در حقیقت این گونه نبود. این گریه از شدت درد بود. گریه از 

ی کرده است. در روز بعد بر چارپای خود سوار شد و   55افسوس بر این بود که    سال بیسواد و ناآگاه سبر

به سمت قاهره راه افتاد. مسافن  حدود هزار کیلومب  را پیمود. مسافن  که نیاز به یک ماه راهپیمانی این 

 چنین  دارد. به قاهره رسید. پرسید ازعر کجاست؟ ازعر چیست؟ محل درس خواندن. به او گفتند: الازهر. 

 آموخت. دانست. ولی به آن دانشگاه رفت و خواندن و نو او نام دانشگاه را نمی
ی
شت   را در پنجاه و پنج سالگ

 کرد و تا زمان  که شیخ ازهر نشد؛ وفات نکرد. 
ی

 زندگ
ی
 سپس قرآن را یاد گرفت. و تا نود و شش سالگ

 تربیت ایمانی این است که فرزندتان را به اصول دین و سنت رسول الله پیوند دهید: 

ام. د گرفته را تغیب  دهد. نگویید من پنجاه سالهتواند تصمیمی که انسان برای سرنوشت خو روزگار به ندرت می

افت شماست حن  اگر شصت ساله باشید.  ، دانش، مدال سری  خب 

های آموزشی از کشورهای مختلف نزد ما آمده بودند و به خدا سوگند دانشجویان  هشتاد ساله از  دوره

 بودند.  کشورهای مختلف به دمشق آمده

گذاشته است اما به فرزندانش ن  توجه بوده است. اموالی برایشان به   شخصی اموال فراوان  از خود به جا 

بیند  کشد تا در آتش بسوزد. اندگ پس از وفاتش، دوسن  پسر متوق  را میجا گذاشته که چند روز طول می

کنم(، به او گفت: روی؟ )من مجبورم حرف به حرف سخنانش را برایتان تعریف میگوید: کجا میو به او می

اب بنوشم. این نتیجهمی ی اموال فراوان  است که پدر با تلاش و عرق جبت   خود اندوخته روم به یاد پدرم سری

 شود. ها و گناهان هزینه میاست و حال در راه نافرمان  
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را  پشیمان اموالی  که  است  کس  شخص  ترین 

وسیله به  و  این  بیندوزد  او  برود.  جهنم  به  آن  ی 

 نادان، منحرف و از خدا ن   اموال را برای  
فرزندان 

 خب  به جا گذاشته است. 

در شام شعبه بزرگ  بسیار  کن   نب   سری در مصر  ای 

کت به قاهره سفر می کند.  دارد. فرزند صاحب سری

می آنجا  در  دوستانم  از  یکی  محمد  از  قب   پرسد: 

می را  محمد  قب   مطمئن   او  کجاست؟  خواهی! 

پیامب  علیه الصلا ة والسلام در  پنداشته است که 

تر قاهره دفن شده است. آیا نادان  و جهلی دردناک

 ی مسب  شما هستند. از این وجود دارد؟ پسران شما ادامه دهنده

ها و منهج رسول  تربیت ایمان  این است که فرزندتان را به اصول دین، ارکان ایمان، اسلام، حقیقت نبوت

ه دهید. تربیت ایمان  یعن  اینکه حقایق ایمان  را در دل فرزند   ی اصحاب کرام پیوند الله، تفسب  قرآن و سب 

ای دین  فرق  ندارد؛ چراکه اگر این امکان وجود بکارید. چه شما، چه مادر، چه معلمی دیگر و چه مدرسه

خواهید باور داشته باشید اما تصورات ای باز هم نجات یابید؛ پس به هر چه میداشت که با وجود هر عقیده

های رهای نادرسن  بدون شک رفتار نادرست و اشتباهی را به دنبال خواهد داشت. یعن  ایمان به نامو باو 

، فهم کلام خدا، درک خب  و سری قضا و قدر که از جانب نیک الله، صفات والای الهی، کتاب
های آسمان 

 باشد. الله بزرگ مقدر می

، کلاسبنابراین ناگزیر باید خود شما یا مادرش، معلم، مدرسه های تابستان  یا دوست ماهر در علوم ی دین 

، به او آموزش دهد. باید به ایمان او اهمیت بدهید. به همت   دلیل پیامب  صلی الله علیه وسلم می  فرماید: دین 

 )) 
ُ
ع مَن يقوت ير

َ
ض
ُ
 )) كقی بالمرء إِثما أن ي

 خانواده
ّ
ی گناه بس كه در حق  اش ، كوتاهی ورزد(())مرد را همي 

 مسلم و أبو داود از عبد الله بن عمرو بن عاص []

 و درمان فرزند را تأمت   می
 دهد. کند و ولی به ایمانش اهمین  نمیپدری خوراک، پوشاک، نوشیدن 
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 شود: ترین بخش اسلام عقاید است؛ اگر درست بود اعمال درست است و اگر فاسد شد اعمال فاسد می مهم 

باشد که اسلام را یک برادران ارجمند، اگر درست  

دوم  بخش  در  عقاید،  هرم  رأس  در  بنامیم  هرم 

قرار   آداب  چهارم  و  معاملات  سوم  عبادات، 

بخشمی این  ین  مهمب  د.  اگر گب  و  است  عقاید  ها 

درست باشد اعمال درست است و اگر فاسد شود 

شود. انحراف در عقیده مانند عیب اعمال فاسد می

تصحیح نیست.   اش قابلدر ترازو است که نتیجه

اما انحراف اخلاق  مانند اشتباه در وزن کردن است  

یعت هزار  که تکرار نمی شود. اشتباه در جزئیات سری

مرتبه بهب  از انحراف در عقیده است و به همت   

 شود، چگونه: ی انسان درست باشد رفتار او نب   درست میدلیل اگر عقیده

ید. چراغراننده شود. شما با چشم خود  آمبر در صفحه نمایش ماشت   روشن می  ی یک خودرو را در نظر بگب 

اید. چرا این چراغ روشن شده است؟ اگر آن را چراغ تزیین  بدانید و به راه روشن شدن این چراغ را دیده

رسید و مبلغ هنگفن  را ماند، به هدف نمیادامه بدهید موتور خودرو آتش خواهد گرفت، سفر ناقص می

دازید. اما اگر این چراغ را چراغ هشدار بدانید و بلافاصله خودرو را نگه دارید و روغن برای تعمب  آن ب اید ببر

اید. در اینجا مهم چیست؟ درک علت روشن خود رو را تعویض کنید و به راه ادامه دهید به هدف رسیده

 .  شدن چراغ آمبر

به مشکلی گب  کند آن را رسالن  از جانب  شما نب   وقن  فرزندتان را بر اساس اصول دین  پرورش دهید اگر  

 گراید. داند و به فرمان بردن از خداوند میالله می

ی که به فرزندانتان آموزش می مهم  ی  ی درست است: دهید، عقیده ترین چي 

ین آن ها عقیده است. من به بنابراین اسلام عبارت است از: عقیده، عبادات، معاملات، اخلاق و مهمب 

ی که به فرزندانتان میگویم:  شما می ین چب  
ید آموزید عقیدهمهمب  ی سالم و درست است پس آن را یاد بگب 

 و یاد بدهید. 

ین سود را نه به فرزندان بلکه به پدران کنم اما درسباورکنید مبالغه نمی های تربیت فرزندان در اسلام بیشب 

ید و یاد بدهید.   رسانده است. یاد بگب 

به من گفت: یک بار دیر بیدار شدیم. مادر به سرعت برای فرزندش ساندویــــچ  های دمشق  یکی از خطیب 

درست کرد. پدرش به او گفت: پسرم آن را در مسب  راه بخور که وقن  نمانده است. این کودک کودکستان  

 ایستاد و گفت: پدر، رسول الله علیه الصلاة والسلام فرموده است: 
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ي السوق دناءة ((
ی
 )) الْكل ف

 است ((  )) خوردن
ی

 در بازار فرومایکی
ان  از امامه باهلی [  ]طب 

کند. کس که افسار دار میزیرا خوردن در راه، پا برهنه راه رفت   و بلند کردن صدا در خانه عدالت را جریحه

 کند، کس که در جاده ها مارپیچ براند، کس که 
ی

اسب خود را رها کند، کس که با سرعت غب  مجاز رانندگ

ی حرامی  سخن بگوید، کس که از بخشیدن یک دانه خرما بخل ورزد و همت   طور کس که لقمهاز زنان  

 بخورد گفت: پدر! رسول الله علیه الصلاة والسلام فرموده است: 

 است (( 
ی

 )) خوردن در بازار فرومایکی

د جامع وقن  فرزندتان بر اساس ادب اسلامی تربیت شوند. برادری به من گفت: یک بقالی در کنار مسج

های این مسجد وارد بقالی شدند. به من گفت: ایستادن و سخنانشان بسیار وجود دارد. تعدادی از طلبه

مؤدبانه بود. زن ن  حجان  وارد شد همه چشمانشان را فرو هشتند. صاحب بقالی به من گفت: روشن است  

ان با ادب است. وقن  فرزندتان گویند: پسرتکه آن دانشجویان سراسر وجودشان پر از ادب است. به شما می

با اخلاق والا و درست می اما آن قدر احساس خوشبخن  میبینید، مبالغه نمیرا  کنید که در وصف کنم 

 گنجد. او جانشت   شماست. نمی

 کند: کسی که فرزندش به راه الله پایبند باشد خودش احساس آرامش می 

با   این راه را متناسب  فطرت و اولا خداوند بزرگ 

سرشت قرار داده است. وقن  فرزندتان پایبند دین 

کنید. او را  و راه الله است شما احساس آرامش می

می عجیب آرام  از  یک  یابید.  در  هانی که 
چب   ترین 

یک   شنیدم  دیگر  از کشورهای  یکی  در  ان   سخب 

می صحبت  می روانشناس  و  اغلب کرد  در  گفت 

موم ناشی از  ند، سمادران  که معتاد به مواد مخدر 

کند و وقن  این  اعتیاد به خون جنت   آنان سرایت می

جنت   به دنیا بیاید به خرابکاری تمایل دارد و هر چه  

کند. مادری که قرآن شکند و خراب میرا ببیند می

دهد. بلکه مادری که به بارداری تمایل دارد، با آرامش خواند فرزندش پس از تولد به قرآن تمایل نشان میمی

ی می اش پشیمان است وتمایلی ندارد و از برخ  از علما برای کند. اما مادری که از بارداریاین دوره را سبر

داند. چنت   مادری  سقط جنت   خود پرسیده است اما به او اجازه داده نشده است و جنت   را نوع سربار می

 برد. اش ن  شمار رنج میاز بارداری ناخواسته

رواتالیف کتاب است. همت   طور های  ارتباط  در  روان جنت    با  اعتیاد  است.  وع شده  نشناش جنت   سری

 پشیمان  و کراهیت داشت   از بارداری و بسیاری از مسائل دیگر در این امر دخیل هستند. 
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داد و در گوش چپ او اقامه به همت   دلیل رسول الله علیه الصلاة والسلام در گوش راست نوزاد اذان می

 فرمود: لا إله إلا الله را به فرزندانتان بیاموزید. میگفت و  می

کند. این بسیار زیباست. بینید که لباس احرام پوشیده است و طواف میگاهی در حج و عمره کودگ را می

فرزندتان در مسجد همراه شماست، در حج، در عمره، در عید نب   همراه شماست و از پدر سخنان زیبانی 

 آموزد. ان سخنان الله متعال را میآموزد و از دیگر می

دهند  ی نمیپسندم( که به فرزندان اجازهدر یکی از شهرهای عرن  عادن  وجود دارد )من این عادت را می

بدون والدین به نماز عید بروند. ممکن است پدر وزیر باشد اما از این امر استثنا نیست و باید فرزندش را با  

نامن  و  زشت  سخنان  د.  بب  نمیخودش  نمیاسب گفته  اتفاق  جنس  آزار  و  شکل شود  نب     
انحراق  و  افتد 

د. فرزندانتان جگرگوشهنمی  هایتان هستند. گب 

 فرائضی که خداوند بر ما تکلیف نموده، باید کودکان را به آن دستور داد تا به آن عادت کنند: 

گفت. در این  ر گوش چپ او اقامه میداد و درسول الله علیه الصلاة والسلام در گوش راست نوزاد اذان می

فراوان  می تقلید  نماز میسن کودک  پدر  وقن   نماز میکند.  نب   کنارش  با خواند پسرش  وقن   مادر  خواند. 

ش هم مانند او حجاب می د. حجاب است دخب   گب 

با وی  راهنمای  و کاملا  برد  استفاده  خردسالی  سن  این  در  تقلید  و  این گرایش  از  باید   شید. بنابراین 

 این ارشاد در یکی از احادیث آمده است: 

)) علموا ولا تعنفوا، فإن المعلم خي  من 

 المعنف((

ی نکنید که آموزگار بهيی  )) یاد بدهید و سختگي 

 از خشونت گر است ((
 ] حارث از ابو هريره [ 

باید   نموده،  تکلیف  ما  بر  خداوند  که  فرائصی  

 ت کنند: کودکان را به آن دستور داد تا به آن عاد

  ، ی )) مروا أولادكم بالصلاة وهم أبناء سبع سني 

بوهم عليها وهم أبناء عشِّ ((   واضی

 به خاطر نماز آنان را بزنید((
ی
 به نماز امر کنید و در ده سالك

ی
 )) فرزندانتان را از هفت سالك

 ] جامع صغب  از عمرو بن شعيب [ 

 یعن  سن تکلیف رسید در حقیقت از شش س   13وقن  به  
ی
 را نب   به همت   ال پیش نماز میسالگ

خواند و دخب 

ترتیب قیاس کنید. برادر این دخب  عورت ندارد. البته که دارد. مکلف به پوشاندن بدن نیست اما باید بر 

اساس آداب اسلامی پرورش یابد یعن  از همان کودگ لباس گشاد و ضخیم به دخب  بپوشانید. این امر امر 

 .  تربین  است و نه تکلیف 

د  علاوه بر تربیت ایمان  و گذشته از ایمان و ارکان اسلام و امر به نماز و روزه تا ظهر مثلا، یک روز روزه بگب 

د، چشم پوشی از دقت در روزه و ... باید آداب این عبادات را بیاموزد.   و یک روز نگب 
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 قرآن کریم: پرورش کودک براساس محبت رسول الله صلی الله علیه وآله وسلم و اهل بیت و 

کنید که پدری به اکنون باید کودک بنابر محبت رسول الله صلی الله علیه وسلم پرورش یابد. یعن  باور می

ن   این سخن کاملا  بدار؟  دوست  را  رسول الله  یا  بدار؟  دوست  را  خداوند  آیا  پسرم  ای  بگوید  فرزندش 

این روش را برای فرزندتان در پیش   باید  اما چه زمان   از رسول الله برایش گفته  معناست.  ید؟ وقن   بگب 

داده است و چگونه آنان را برای سوار شدن بر  باشید که با کودکان چگونه بوده و چطور با آنان مسابقه می

ش فرا می زد و اینکه چگونه حسن رفت همیشه به او لبخند میاش میخوانده و اینکه اگر کودگ به خانهشب 

شدند. برای فرزندتان تعریف کنید که پیامب  صلی الله الله علیه وسلم سوار میو حست   بر روی پیامب  صلی  

علیه وسلم دوست کودکان بود و آنان را دوست داشت. آیا اکنون در روی زمت   یک خطیب وجود دارد که 

خورده اش زمت    دهند و او ببیند که نوهبر روی منب  در حال خواندن خطبه باشد و هزاران نفر به او گوش می

است پس خطبه را متوقف کرده و پایت   آید و او را بردارد و بعد از آن دو باره بر منب  بالا رود و به خطبه 

 ادامه دهد؟ پیامب  صلی الله علیه وسلم این کار را نمود. 

 نماییم. بنابراین باید فرزندانمان را با عشق به پیامب  صلی الله علیه وسلم واهل بیتش و بر تلاوت قرآن تربیت  

ی قرآن را آموزش می شدم که پدر دهند. من در حال تدریس متوجه دانشجویان  میدر مغرب قبل از هر چب  

 نویسد: ومادرشان قرآن را با زبان عرن  فصیح به آنان آموزش داده بودند. در انشا از یک موضوع برایتان می

ا ﴾
َ
ارَه

َ
وْز
َ
 أ
ُ
رْب

َ
ح
ْ
عَ ال

َ
ض
َ
 ت
نیَّ
َ
 ﴿ ح

ی گذاشته شود ﴾ ﴿ تا در جنگ اسل  حه بر زمي 
 (  4) سوره محمد آیه: 

ات و عبارات قرآن  را به کار می  که قرآن را حفظ دارند تعبب 
 برند. اکبی کسان 

من کتان  تالیف نمودم و مجبور بودم کلمات را دقیق به کار برم. سبحان الله! در مورد بیشب  کلمات آیات از  

حرکت   داشتم،  حفظ  را  است. گذاریقرآن  شده  لغت  فرهنگ  یک  به  تبدیل  قرآن  بودم.  حفظ  را   ا 

های پیامب  صلی آموختیم ،غزوهگوید: ما همان طور که قرآن به فرزندانمان میسیدنا سعد بن ان  وقاص می

 فرماید: آموختیم. خداوند عز وجل میالله علیه وآله وسلم را نب   به آنان می

صَصِهِمْ 
َ
ي ق ِ
ی
 ف

َ
ان
َ
 ك
ْ
د
َ
ق
َ
بَابِ ﴾ ﴿ ل

ْ
ل
َ ْ
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ُ
 لِْ
ٌ
ة َ ْ  عِير

نی است  ﴾ ﴿ به راسنی در شگذشت آنان براى خردمندان عير
 (  111) سوره يوسف آیه: 

ین روش برای آموزش کودکان و تربیت آنان است:   داستان بهيی

برای تربیت کودکان، داستان سرانی است. پدری که داستان ین روش  بهب  ها را  یک حقیقت بسیار دقیق: 

ین مرن  است. شما فرزندتان را برای شنیدن خطبه  خوب
برید و بگذارید ی نماز جمعه میبلد است، بهب 

کشد. مانند شما گوش بدهد. پس از اتمام خطبه بگویید: چه فهمیدی؟ خطبه چهل دقیقه تقریبا طول می

می   خاطر  به  را  داستان   دافقط  عجین   تاثب   داستان  است.  تعریف کرده  خطیب  ماندگاری آورد که  رد. 

ی دارد. شما به عنوان پدر میشگفت  توانید داستان را به عنوان یک روش منحصر به فرد و متفاوت انگب  

ید.   برای آموزش فرزندتان به کار بگب 
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ین عادت  اند: هایشان را در کودگ از پدر و مادرشان یاد گرفتهکودکان بیشيی

 فرماید: ه پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم میاز احادیث مرتبط با تربیت فرزندان حدینی است ک 

 )) كل مولود يولد علی الفطرة ((

 شود (()) هر نوزادی بر فطرت زاده می
 ]امام احمد از جابر بن عبد الله [ 

اند یعن  کس  کودکان دوستان خدایند. بر فطرت

م، حیا و   که کودکان  دارد آنان را آکنده از صفا، سری

هیچ کینهمیپاکی   نیست.  بیند.  وجودشان  در  ای 

شود و پس از  گاهی پدر مجبور به تنبیه فرزندش می

اندازد یک دقیقه فرزند خودش را در آغوش پدر می

کند که پدر کند یعن  کودک احساس میو گریه می

 مهربان است. بنابراین: 

 شود (()) هر نوزادی بر فطرت زاده می
 الله [  ]امام احمد از جابر بن عبد 

می همه  را  یک  حدیث  باید  ناگزیر  پس  شناسید 

 تربیت صحیح براساس کتاب خدا و سنت رسول الله صلی الله علیه وسلم انجام دهید. 

ببینیم؟ گفتم: در دفب  من و چه یادم می را  او گفتم چه وقت همدیگر  به  داشتم.  نیاز  به کس  باری  آید 

ه خوب است؟ گفت: نه، شش  
ُ
؟ ساعت ن ی ملاقات ساعت صبح. من بسیار تعجب نمودم. وعده ساعن 

برده است. من چهل پنجاه شش صبح باشد؟ گفت: پدرم هر روز صبح مرا برای نماز شب به مسجد می

خوانم و سپس نماز  شوم و نماز شب میشوم. بیدار میسال است یک ساعت پیش از نماز صبح بیدار می

م میصبح را ادا می گفتم: سبحان الله! این روشی بوده که پدر برای پسر داشته است و روم.  کنم و به دفب 

 اکنون تبدیل به عادن  برای فرزندش گشته است. 

ی اولیه حساس  باشد: ی عمرشان میترین سن در خردسالی همان سني 

، تاأکید میباری به شما گفتم که یکی از علمای حوزه ان دین  ان برای  کند که تمامی عادان  که پدر ی تربیت رهب 

 در وجود آنان ریشه می
ی
زند از جمله صداقت، فرزندان شان دوست دارند در همان سال اول تا هفت سالگ

، نظم، توجه به دندان
ی

گ ها و عدم خشونت، عذرخواهی کردن، ادب آموزی، نیک قیافه  امانت داری، پاکب  

 در کودک شکل میبودن، تمام این
ی

د. بنابها در هفت سال اول زندگ ین وحساسگب  های ترین سالراین مهمب 

 کودک سال
ی

 اوست. زندگ
ی

 های نخستت   زندگ

برعهده می را  ابتدانی  مراحل   ،
آموزشی مربیان  ین  بهب  از کشورها  برخ   حال در  در  در کشورهای  اما  ند  گب 

 ناکام بوده و یا بد دهان است و یا دس 
ی

ت  توسعه معلم این مرحله شخصی است که مدرک دارد اما در زندگ

 سپاریم. این یک مشکل است. به زن دارد و جگرگوشه هایمان را به او می
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باری از من سئوالی پرسیدند: اگر قسط مدرسه صد هزار باشد که بیشب  از توان اکبی مردم است چکار باید 

کرد؟ من نظری دارم. اگر درآمد شما دویست هزار و قسط مدرسه صد هزار است و این هزینه واقعا کودک 

برید حن  اگر نیمی از در آورد، شما اولت   کس هستید که سود میبافرهنگ و باادب و باعلم و ایمان بار میرا  

 آمدتان را پرداخته باشید. 

 نهم. دهند را ارج میبنابراین من پدران  را که به فرزندانشان اهمیت زیادی می

د های نیکو صورت میآداب اسلامی وعادتتربیت ایمان  تربیت براساس ارکان ایمان، ارکان اسلام، نماز،   گب 

رفته باشد در حقیقت خنکی چشم یابد. اگر فرزند وقن  بزرگ شد آن طور که انتظار میو این ایمان رشد می

 پدر و مادر خواهد بود. 
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 36-04درس )
ی
 ارتباط تنگاتنگ میان ایمان و اخلاق. -( : تربیت اخلاف

 مهربان به نام خداوند بخشنده ی 

های ی امانت دار. بار خداوندا ما را از تاریکیسپاس خداوند جهانیان را و درود بر سیدنا محمد راستت   وعده

ار شهوت به سوی باغ . جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از لجب   ون بب   های بهشت برین بب 

خدمت شما هستیم و امروز به موضوع   برادران گرامی با درس چهارم از دروس تربیت فرزندان در اسلام در 

 پردازیم. تربیت اخلاق  می

 ارتباط تنگاتنگ میان ایمان و اخلاق: 

ی داشته باشد ایمان وی بیشب  است. ایمان در  ی: ایمان یعن  اخلاق، کس که اخلاق بهب  پیش از هر چب  

 نش از شما بیشب  است. یک تعریف شامل و فراگب  یعن  اخلاق. کس که اخلاقش از شما بهب  باشد ایما

برایتان نقل می بیان اکنون چند حدیث صحیح را  بر آن در  احادینی که شیخان؛ بخاری و مسلم  از  کنم، 

 فرماید: ارتباط ایمان و اخلاق اتفاق دارند. پیامب  علیه الصلاة والسلام می

 . ))
ً
لقا

ُ
 أحسنهم خ

ً
 ))أحسن الناس إسلاما

ی دارند اسلا  ی دارند(())کسانی که اخلاق بهيی  م بهيی
 ] از الدر المنثور از جابر بن سمره [ 

 . )) 
ً
ی إيمانا أحسنهم خلقا  )) أكمل المؤمني 

 ها با اخلاق ترین آنان هستند(( . )) مؤمن ترین انسان
 ] الجامع لأحكام القرآن از ابو جعفر [ 

 . )) 
ً
 )) أحب عباد الله إلی الله تعالی ؟ قال: أحسنهم أخلاقا

 ترین آنان((ترین بنده نزد خداوند کیست؟ فرمود: خوش اخلاق))محبوب
يک [ .  ی از اسامه بن سری

ان   ]طب 

 . )) 
ً
 من رسول الله صلی الله عليه وسلم يوم القيامة أحسنهم خلقا

ً
ی مجلسا  )) وإن من أقرب المؤمني 

وسلم در روز قیامت خوش اخلاق )) نزدیک ترین ترین مؤمنان در جایگاه با رسول الله صلی الله علیه 

 ترین آنان هستند((

 )) خي  ما أعطَي الناس قال خلق حسن (( . 

ی که به مردم بخشیده شده است، فرمود: اخلاق نیک.(( ی ین چي 
 ))بهيی

يک مرداس اسلمی [ .   ]حاكم از اسامه بن سری

 
ْ
قِيامَةِ مِن

ْ
وْمَ ال

َ
انِ المؤمِنِ ي ی ي مِي  ِ

ی
لُ ف

َ
ق
ْ
ث
َ
ءٍ أ ْ ي

َ
 شّ

ْ
سَنٍ (( .  )) مَا مِن

َ
قٍ ح

ُ
ل
ُ
 خ

ان اعمال مؤمن وجود ندارد.((  ی ی تر از اخلاق نیک در مي  ی سنگي  ی  ))در روز قیامت چي 
 ]ابو داود و ترمذی از ابو درداء [ . 

ائِمِ (( . 
َ
ائِمِ الق  الصَّ

َ
ة
َ
رَج

َ
قهِ د

ُ
ل
ُ
سْنِ خ

ُ
 بِح

ُ
رِك

ْ
يُد
َ
 ل
َ
 المؤمن

َّ
 )) إِن

 کند.(( ه دار شب زنده دار را کسب می))انسان مؤمن با اخلاق نیک خود درجه و مقام روز 
 ]ابو داود از عائشة ام المومنت   [ . 
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 )) إن العبد ليبلغ بحسن خلقه عظيم درجات الْخرة (( . 

 آورد(( ))بنده با اخلاق نیک خود بالاترین درجات آخرت را بدست می
ان  از انس بن مالک [ .   ]طب 

ليد، والخلق السوء يفسد العمل كما يفسد الخل )) الخلق الحسن يذيب الخطايا كما يذيب الماء الج

 العسل (( 

ی کند چنان که آب یخ را ذوب می))اخلاق نیک گناهان را ذوب می کند، و اخلاق ناپسند اعمال را از بي 

 کند،.((برد چنان که شکه عسل را فاسد میمی
ان  از عبد الله بن عباس [ .   ]طب 

 تمام دین است: احادینی که تاکید می کنند اخلاق نیک 

یف را در مورد ارتباط ایمان با اخلاق برایتان گرد آورده ام و هیچ اشکالی  تعدادی از صحیح ترین احادیث سری

 ندارد که دوباره این احادیث را تکرار کنیم: 

 . )) 
ً
 أحسنهم أخلاقا

ً
 )) إن أحسن الناس إسلاما

ی ـ یعنی ولاتری ـ ی دارند اسلام بهيی  را دارند(( ))کسانی که اخلاق بهيی

 . )) 
ً
 أكملهم خلقا

ً
 )) وإن أكملهم إيمانا

 )) کامل ترین مؤمنان با اخلاق ترین آنان هستند(( . 

 . )) 
ً
 )) أحب عباد الله إلی الله تعالی ؟ قال: أحسنهم أخلاقا

 ))محبوب ترین بندگان نزد خداوند کدامند؟ فرمود: خوش اخلاق ترین آنان((

ی مجلس  (( . )) وإن من أقرب المؤمني 
ً
 من رسول الله صلی الله عليه وسلم يوم القيامة أحسنهم خلقا

ً
 ا

))از نزدیک ترین مؤمنان به جایگاه رسول الله صلی الله علیه وسلم در روز قیامت خوش اخلاق ترین 

 آنان هستند((

 )) خي  ما أعطَي الناس قال خلق حسن (( . 

ی که به مردم بخشیده شده است، فرمود: اخ ی ین چي 
 لاق نیک(())بهيی

سَنٍ (( . 
َ
قٍ ح

ُ
ل
ُ
 خ
ْ
قِيامَةِ مِن

ْ
وْمَ ال

َ
انِ المؤمِنِ ي ی ي مِي  ِ

ی
لُ ف

َ
ق
ْ
ث
َ
ءٍ أ ْ ي

َ
 شّ

ْ
 )) مَا مِن

ان اعمال مؤمن وجود ندارد(( ی ی تر از اخلاق نیک در مي  ی سنگي  ی  ))در روز قیامت چي 

ائِمِ (( . 
َ
ائِمِ الق  الصَّ

َ
ة
َ
رَج

َ
قهِ د

ُ
ل
ُ
سْنِ خ

ُ
 بِح

ُ
رِك

ْ
يُد
َ
 ل
َ
 المؤمن

َّ
 )) إِن

 کند(())انسان مؤمن با اخلاق نیک خود درجه و مقام روزه دار شب زنده دار را کسب می

 )) إن العبد ليبلغ بحسن خلقه عظيم درجات الْخرة (( . 

 رسد(())بنده با اخلاق نیک خود به بالاترین درجات آخرت می

العمل كما يفسد الخل )) الخلق الحسن يذيب الخطايا كما يذيب الماء الجليد، والخلق السوء يفسد  

 العسل (( 

ی کند، چنان که آب یخ ذوب را می))اخلاق نیک گناهان را ذوب می کند و اخلاق ناپسند اعمال را از بي 

 کند،(( برد چنان که شکه عسل را فاسد میمی
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 برخورد نیک با دیگران آنان را به طرف دین می کشاند نه عبادات، روزه و نمازهایتان: 

ه دست، و حکیم، و پیامب  علیه   ان، فصیح، متکلم و به تعبب  معاض سخنوری چب 
الصلاة والسلام سخب 

 
ی

های ن  شماری بود و زمان  که خداوند خواست او را بستاید او را با اخلاق زیبا، با بیان  شیوا و دارای ویژگ

 نیکو ستود. 

، فرستاده خدا، و  ، فرمانده سپاه، رهب  امت، پیامب  ، رهب   فصیح زبان ترین عرب و زیبا چهره بود. قاص 

ظِيمٍ ﴾ . 
َ
قٍ ع

ُ
ل
ُ
عَلی خ

َ
 ل
َ
ك
َّ
 ﴿ وَإِن

 كه تو را خوني والاست(
 )و راسنی

 ) سوره قلم ( . 

 که اخلاق از بت   برود دین از بت   می
 رود. زمان 

اخلاق نیک شود بلکه با  برادران گرامی، کس با عبادت شما، روزه و نماز یا نماز شب شما به دین جذب نمی

 گردد. به دین جذب می

برادری در ترکیه در موسم گردشگری برایم تعریف 

کرد. در شلوع  زمان گردشگری شخصی یونان   می

می و گذار  ترکیه گشت  مناطق  ین  بهب  به در  کرد. 

های چهار ها پر شده بودند. هتلرسید هتلنظر می

های ستاره و سه ستاره و دو ستاره پر است. هتل

 خوابید؟ اره نب   پر شده بود، او کجا باید مین  ست 

 غب  مسلمان  است. مرد درب خانه
ای را زد. یونان 

آیا   او گفت:  به  باز کرد.  او  برای  را  مسلمان  درب 

من،  نزد  او گفت:  به  دارید؟  خواب  برای  جانی 

همسر و فرزندانش با او بودند. او را به خانه دعوت 

احت نمود. این اتاق خواب فت: من خانهکرد و برایش غذانی پخت. به او گ ای دیگر دارم. شام خورد و اسب 

 است. 

خانه است. من خانه ای دیگر دارم. یونان  صبح روز بعد که بیدار شد دید صاحب خانه با خانواده  این آشبر 

اند. خانه اگر میاش زیر درخت خوابیده  اما  نداشته است.  یونان  ای دیگر  آن  ندارم   گفت، جای دیگری 

ای دیگر دارم. در صبح برایش غذا آماده کرد. اکنون به پذیرفت که نزد او بماند. به او گفت: من خانهنمی

ین داع اسلامی است. آن یونان  اسلام آورد.   من گفتند او بزرگب 

ین این ترک با نماز، روزه و اذکار و حفظ قرآن او را به دین جذب نکرد بلکه با این برخورد نیک وی را به د

 جذب نمود. 
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 برخورد نیکو پایه و اساس گرویدن مردم به اسلام است: 

ی مردم  به خدا سوگند ای برادران، با برخورد نیکو ممکن است مردم گروه گروه به اسلام وارد شوند، چه چب  

 .  را به رسول الله جذب نمود؟ اخلاق نیکو، فروتن 

 یا لباس خاص ندارد؟   یک اعران  به مجلس پیامب  وارد شد و گفت: کدام یک از 
ی

شما محمد است؟ ويژگ

 مکان خاص برای نشست   دارد؟ یکی از یاران. 

، بردباری، وفاداری و ادب او، این ادب چه ادن  است ای رسول خدا؟ من دوست دارم   مهربان  اش، فروتن 

رگز به فکر  این حقیقت را به شما بگویم: به خدا سوگند اگر به معنای کلمه اخلاق مدار نباشیم کس ه

گردد " به خدا سوگند افتد. سنگدلی، دادن القاب، خشونت " با نیکی آزاده برده میگرویدن به اسلام هم نمی

 های بیشماری وجود دارد. داستان

کرد: کودگ وارد مسجد شد تا نماز بخواند. نمازگزاران هفت نفر بودند. کجا نماز  برادری برایم تعریف می

ولت   صف؛ چون صف دومی نبود. تنها یک صف بود. یک انسان خشن فهیمده بود  بخواند؟ طبیعتا در ا

ون که کودکان در صف دوم باید نماز بخوانند او را هل داد. به خدا سوگند می خورد که کودک از مسجد بب 

 ی همت   برخورد بود. رفت و نماز را برای پنجاه و پنج سال ترک کرد و این نتیجه

گفت: کودگ وارد مسجد شد تا نماز بخواند. کفش او را دزدیدند. کفش وی نو بود. بسیار  برادری دیگر می

کرد. شخصی او را به کفش فروشی برد. انسان  با وقار و نیکوکار، برایش کفش نو و بهب  از کفش قبلی گریه می

او ترک نشد. این دو برخورد متفاوت خورد که این کودک حن  یک نماز فرض از  اش خرید. به خدا سوگند می

 است. 

ایمان اخلاق است. کس که اخلاقش بهب  از شما باشد ایمانش از شما بیشب  است. پدری اگر خشونت به  

بخوان، نمی نماز  برخب    بگوید  و  یا دشنام دهد  و  بزند  را  فرزندانش  و  د  نماز کار گب  به  را  فرزندانش  تواند 

 خوانند. بخوانند، بدون وضو نماز میخواندن قانع کند اگر هم نماز 

 ی نیکی است: انسان بنده

باشید  آنکه دانسی داشته  آیا دوست دارید بدون 

 باشید؟ به مردم نیکی کنید. انسان 
ی

دعوتگری بزرگ

ی نیکی است. به مردم نیکی کنید. به خداوند بنده

اقلیت  اگر  سوگند  جهان یگانه  در  مسلمان  های 

ها گروه گروه به کنند غرن  غرب به دین خود عمل  

 گروند. اسلام می

ین دعوتگران اسلامی در بریتانیا   اکنون یکی از بزرگب 

اقلیت  را همت    راه  این  من  هستند.  اسلامی  های 

 بینم. راستگو باشید. روشن می
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تر  )و البته نبايد دشمنی گروهی شما را بر آن دارد كه عدالت نكنيد عدالت كنيد كه آن به تقوا نزديك

 است(
 (   8) سوره مائده آيه: 

شما   به  رعایت کردی؛  دشمنت  با  را  عدالت  اگر 

ام می گذارند. سخن زیاد است. پدری هستید از احب 

اوامر دین  را اجرا  خواهید نماز بخواند و  فرزند می

داشته   اخلاق  او  مقابل  در  تنها کافیست  کند؟ 

ت می خواهی مسلمان، پاک، باشید. ای مادر از دخب 

او   مقابل  در  فقط  پس  باشد  محجبه  پاکدامن، 

 اخلاق داشته باش. 

  ، راهی برای تاثب  بر مردم مانند اخلاق نیکو، فروتن 

نمی پیدا  عدالت  و  مهربان   طبیعتا انصاف،  شود. 

گویم. جزئیات ن   من از اصل این موضوع سخن می

ه حدیث صحیح از صحیح ترین احادیث پیامب  صلی الله 
ُ
شمار است. اما چند حدیث وجود دارد؟ بیش از ن

 فرماید. علیه وسلم که ایشان ایمان صحیح را به خوش اخلاق  ربط می

 ن عرضه کنیم: ابتدا باید دین را به خونر بفهمیم و اجرا کنیم سپس به دیگرا

ک و بدعت به مردم است، مردم از این دین   وقن  فهم ما از دین متون، ادله، تحلیل، دادن القاب کفر، سری

 شوند. متنفرتر می

ی ما این است که دین را درست بفهمیم و درست اجرا کنیم و به درسن  به دیگران عرضه اکنون وظیفه

 کنیم. 

ی می خاستم. و به نماز دانی ام محمد بن سوار ساله بودم. شب بر میگوید: من سه  سهل بن عبدالله تسب 

؟ گفتم: چگونه یاد او باشم؟ گفت: در هنگام کردم. روزی به من گفت: آیا پروردگارت را یاد نمینگاه می کن 

دراز کشیدن بر روی بسب  بدون حرکت دادن زبان و با قلب خود سه بار بگو: خداوند با من است، خداوند 

بیند، خداوند شاهد کارهای من است. چند شب این کار را کردم و به او گفتم و او پاسخ داد: در هر مرا می

بار، گفتم، در شب سوم گفت:    11شب هفت بار، من گفتم، و سپس به او خب  دادم: گفت در هر شب  

ین  ذکر به قلب من راه یافت. یک سال بعد از آن دانی  ختم حفظ کن و ام به من گفت:آنچه به تو آمو شب 

بخشد. گفت: چند سالی این طور عمل نمودم و تا مرگ آن را انجام بده که در دنیا و آخرت به تو سود می

ین تر بود. روزی دانی ام به من گفت: ای سهل کس که با خداست و خداوند او  در نهان این امر بسیار شب 

. ک بیند و شاهد کارهای اوست، آیا نافرمان  او را میرا می  ند؟ مبادا که نافرمان  کن 
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 کند: کند و آنان را به تو نزدیک نمیها را از شما دور می رفتار بد انسان

وضو   به  زور  به  و  اهانت  مهربان  کنید، کتک، 

فرستادن و این رفتارهای خشونت آمب   فرزند را به  

، نرمی، روز اول  شما جذب نمی کند. ببینید، مهربان 

بدون آنکه لبانت بجنبد و سپس  سه بار پنهان  بگو  

مرا   پروردگار  بگو  سپس  و  بار  ده  سپس  و  زبان  با 

میمی آیا  بکنم؟ بیند  را  او  نافرمان    توانم 

گفتند: جوان  استادی داشت. استاد او به او گفت: 

رسید  پسرم! هر گناهی یک مجازات دارد. به نظر می

بر  بود.  افتاده  در گناه  است.  او سرزده  از  گناهی 

چند  حسب   ایستاد.  مجازات  منتظر  استاد  کلام 

کرد، گفت: ای پروردگار من نافرمان  روز، هفته، دو هفته، سه هفته، در هنگام نماز به پروردگارش نیایش می

ای  گوید در دلش افتاده که خداوند به او الهام نموده که تو مجازات شده کردم و تو مرا مجازات نفرمودی. می

. آیا لذت نو نمی  یایش با خود را از تو نگرفته ام؟ دان 

فتارِی کودک جذب می ، نرمی، نیکی، عطوفت و خوسری شود. به جای اینکه به او بگویید اگر در نماز  با مهربان 

، اگر نماز صبح با جماعت بخوان  به تو جایزه میجماعت صبح حضور نیان  تو را تنبیه می دهم. کنم؛ خب 

 دداری کنید. از خشونت خودداری کنید. تفاوت فراوان  دارد. از تنبیه خو 

 )) علموا ولا تعنفوا، فإن المعلم خي  من المعنف (( . 

 ))بیاموزید ولی خشونت نکنید، آموزش دهنده از خشونت پیشه بهيی است(( 
 ]حارث از ابوهريره [ . 

، بردباری، مهربانی و ادب است:   تنها راه جذب مردم فروتنی

خواهد رکعت اول را داد. یکی از یارانش دیر آمد. وقن  دید پیامب  مینمازی میپیامب  گرامی برای یارانش پیش  

بخواند شتاب کرد و سر و صدانی در مسجد ایجاد نمود، نماز اصحاب را پریشان نمود و خود را رساند و با 

ماز ما را پریشان  پیامب  این رکعت را خواند. وقن  پیامب  نماز را پایان داد به او چه گفت: فرمود: ای برادر ن

می نکن.  تکرار  را  این کار  اما  زیاد کند  را  تو  حرص  خداوند  ؟!  است؟ ساخن  والانی  ادب  چقدر   بینید 

، من فکر می  ، یا زن دعوتگری هستید تنها راه جذب مردم فروتن  کنم اگر پدر، معلم، دعوتگر، مادر، دخب 

، ادب، نرم خونی و عطوفت است.   بردباری، مهربان 

 آن  در آموزش مردم: ادبیات قر 

توان دین را در یک واژه خلاصه کرد، اخلاق نیکو و اصحاب رسول الله این اثر  برادران، باید بدانید که می

جاوادان خود را در سراسر زمت   تنها با اخلاق نیکو برجای گذاشتند و مسلمانان امروز با سنگدلی خود این 

خواهیم  خواهیم که خشونت کند و زور بگوید بلکه دعوتگری میگویم، ما دعوتگری نمیکنند. من میکار را می
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که نصیحت کند و تملق نکند و رسوانی به بار نیاورد، مانند پدر، معلم، همسایه، دوست، خشونت را به 

سد   د، خودبرتربت   نباشد، با نظر من مخالفت هستید؛ آیا ادب قرآن  را دیده اید، اگر کس از من ببر کار نگب 

 کریم در گفتمان چگونه است؟ به خدا باورکردن  نیست:   ادب قرآن
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 يا گمراهی آشكاريم( يا ما يا شما بر هدايت )بگو خدا و در حقيقت
 ) سوره سبأ ( . 

جوید. من مؤمن و شما  م. کس برتری نمییعن  در حقیقت توپ در میدان شما یا ما است. بیایید گفتگو کنی 

کافر نیستید. من عالم و شما نادان نیستید. این ادبیات قرآن کریم است. آیا از این ادب، ادب بالاتری وجود 

يا گمراهی آشكاريم(، این روشی است که قرآن کریم در   يا ما يا شما بر هدايت   دارد؟ )بگو خدا و در حقيقت 

 آموخته است:  ادبیان  متفاوت به ما 
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[ از آنچه شما انجام می )بگو ]شما[ از آنچه ما مرتكب شده ی  ايم بازخواست نخواهيد شد و ]ما ني 

 دهيد بازخواست نخواهيم شد(
 ) سوره سبأ ( . 

، قرآن، فن گفتمان را به ما آموخته ی آسمانآفرینندهگویید؟ این سخن کیست؟ سخن  چه می ها و زمت  

[ از آنچه شما انجام می   است، )بگو ]شما[ از آنچه ما مرتكب شده  ايم بازخواست نخواهيد شد و ]ما نب  

 دهيد بازخواست نخواهيم شد(، کس که دوست دارد دعوتگر باشد باید مهربان  کند و نرم خو باشد. 
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 اى[ كه نيكوتر است مجادله نماى( )و با آنان به ]شيوه
 ( .  125) سوره نحل آيه: 

ین را انتخاب کنید.   احسن اسم تفضیل است. اگر هزار عبارت نیک باشد باید بهب 

اهل نور و نگفته است سلام    کردند. گفت: سلام علیکم یا گذشت که آتشبان  میسیدنا عمر بر مردمی می

 علیکم ای اهل آتش، با نرمی با آنان سخن گفته است. 

گوید: نه خداوند شما را سالم نماید. مقصود او نه است، علما گفته اند: باید آیا شما بیمار هستید؟ به او می

، و خداوند شما را سالم بدارد. واوی را می د بگویید خداوند شما را  خواهی افزایید که فکر نکند میبگویید: خب 

، و خداوند شما را سالم بدارد.   سالم ندارد، خب 

 مسلمان باید با دیگران اخلاق نیکو داشته باشد: 

بود کنید. اگر خدا نمیگوید: چرا در خداوند شک میای بسیار مهم است. یکی از ادیبان غرن  میاکنون نکته

فهمیم؟ یعن  کرد. از این سخنان چه میمن از من دزدی میکرد. اگر خدا نبود خادم  همسرم به من خیانت می

خداوند شما را دستور به راستگونی داده است.، خوب، اما به یک میلیارد و پانصد میلیون مسلمان همزمان 

برید. شما را دستور داده تا با شما نب   دستور داده که راستگو باشند. شما اولت   کس هستید که سود می

شید ولی یک میلیارد و پانصد میلیون نفر مسلمان را با شما دستور داده که در تعامل با شما امانت دار با 

 شما اولت   کس هستید که سود می
ط اخلاق   برید. امانت دار باشند، پس هر قید و سری
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خداوند ببخشید، اگر فرض کنیم شخصی از ما نزد برادر گرامی، نیکو، پایبند و از اهل مسجد برود که از  

کنید که هرگز به شما دروغ نخواهد گفت؟  کنید؟ آیا احساس نمیترسد، آیا به او اعتماد نمیعزوجل می

خیانت نخواهد کرد؟ و آنچه از او نیست را برنخواهد داشت؟ همچنان که به شما دستور داده که خوش 

اگر با آنان تعامل داشتید با شما    اخلاق باشید به یک میلیارد و پانصد میلیون نفر دیگر نب   دستور داده که

 خوش اخلاق باشند. 

 محال است نافرمانی الله را بکنید وقنی ایمان دارید علم و قدرت او بر شما احاطه دارد: 

ی ریز وجود دارد: اخلاق پسندیده به سه نکته نیاز دارد و این کلام دقیق است. نیاز به این دارد که  یک نکته

ی دقیق ایمان داشته باشید. با این سه مورد اخلاق مدار خواهید  از مرگ و محاسبهبه وجود الله، دنیای پس  

کند. تنها زمان  انحراف انسان  را باور کنید که از این سه بود. خداوند موجود است. محاسبه و مجازات می

 مورد غافل باشد. 

ایستاده است. پلیس دیگری  گفتم: شما سوار خودرو هستید و چراغ راهنمانی قرمز است. پلیس همیشه می

روی موتور است. احتیاط. در خودرو نب   پلیس راهنمانی است. شما شهروند عادی یا درجه دو هستید. 

کنید قانونگذار قانون عبور و مرور انسان قوی توانید تخلف کنید؟ محال است؟ چرا؟ زیرا احساس میمی

تا یک سال زندان در نر دار هست، وزیر است، و تخلف د. وقن  شما بر این باورید که این پلیس مثل ها 

ی تسلط او  رسد و قدرت او به وسیلهی این پلیس به شما میقانونگذار است یعن  علم قانونگذار به وسیله

رسد آیا امکان دارد نافرمان  او را بکنید؟ محال است! اگر در هر کشوری از جهان همه  بر شما به شما می

 باشد، خودرونی با   شهروند عادی باشند، پشت 
چراغ قرمز بایستند، مأمور پلیس باشد، پلیس موتوری نب  

مامور راهنمانی نب   باشد و شما شهروند درجه دو باشید امکان ندارد نافرمان  کنید؛ زیرا شما بر این باورید که  

 رسد. این آیه را بشنوید: علم قانونگذار و قدرت وی به شما می
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ی آفريد فرمان ]خدا[ در ميان آنها  )خدا همان كسی است كه هفت آسمان و همانند آنها هفت زمي 

ى را در بر گرفته فرود می  ی ى تواناست و به راسنی دانش وى هر چي  ی آيد تا بدانيد كه خدا بر هر چي 

 است(
 ) سوره طلاق ( . 

 وقن  بدانید علم و قدرت خداوند بر شما احاطه دارد محال است نافرمان  او را بکنید. 

 رسد، پس نباید نافرمانی او را بکنیم:  عز وجل وجود دارد و به حساب همگان می الله

ای با رنگ قرمز در واردات شما باشد خودتان خودکار به اداره مالیات ی ما اگر نسخهبرادران تاجر وارد کننده

توانید از این دهید. آیا میی مالیات ارائه میهای خود را به ادارهروید، از گمرک به مالیات و حساب و کتابمی

افتد. های نجومی بر گردن شما میشوید؟ اگر آن را رها کنید حسابتان بیهوده است و هزینهمعامله غافل  
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به وسیلهبدیهی است که نمی بپوشید زیرا  این معامله چشم  از  به اطلاع وزارت دارانی توانید  این سند  ی 

 رسد. می

ید که از شما قوی تر است.  ی قدرتمند بلکه در مقابل یک انسان عادی ببین خود را در نه در مقابل یگانه

، نه با آنکه آشکار و نهان را میی آسمانخودتان را نه با خدا، نه با آفریننده داند، بلکه با انسان   ها و زمت  

ید. اگر علم و قدرت او به شما احاطه داشته باشد امکان  شبیه خودتان ولی قوی تر از خودتان در نظر بگب 

 ندارد از او نافرمان  کنید. 

 به اخلاق نیکو را برایتان ارائه می  من
ی

دهم. اسباب اخلاق  و اسباب مادی وجود دارد. وقن  اسباب آراستکی

 وجود دارد و محاسبه و مجازات میبدانید که خداوند هست و می
ی

کند امکان ندارد  داند و پس از مرگ زندگ

ندارد از او نافرمان  کنید. مواظب   کند، امکانداند، محاسبه و مجازات میاز او نافرمان  کنید. هست، می

 خودتان باشید. 

 کسی که مصیبت به او درس نیاموزد مصیبت درونی او بزرگيی است: 

خود نکته با  خدا  تعامل  در  اگر کس  دیگر:  ای 

می اشتباه  که  وقت  هر  سرزنش بیندیشد  کند 

شود. ممکن است پس از مدن  برداشت کند که  می

دارد، پس چرا سرپیحیر کنم؟  هر نافرمان  مجازات  

قصد   و  است  جهانیان  پروردگار  عزوجل  خداوند 

ندارد که گناهان شما را بر تو بشمارد بلکه مقصود  

او پرورش و تربیت شما است. پس هر بار که قدم 

درش  انحراق   هر  و  اشتباهی  هر  و  بلغزد  شما 

 آموزنده از خداوند را در نر دارد. 

بر  زکات  پرداخت  و  آمده  واجب    رمضان  شخصی 

ل را   10750شد. داستان واقعی است. زکات مال وی   است. همسرش بر وی فشار آورد که باید مبلمان مب  

فراوان شوهر راص  می با اضار  و  زیاد  فشار  با  زکات خودداری میتعویض کند.  دادن  از  و  به  شود  و  کند 

 دهد. ی همسر تن در میخواسته

ی آن را نداشت. ش برای نیازهایش به او فشار آورد. پول تهیهبه همت   مناسبت صحان  بزرگواری همسر 

 هستند که اگر به زمت   بنگرد 
وقن  در فشار به شوهر زیاده روی کرد شوهر گفت: ای زن، در بهشت حوریان 

د و اگر من تو را فدای آن نور چهره اش بر نور خورشید و ماه فزون  می ها کنم برایم آسان تر است از اینکه  گب 

 آنان را فدای تو کنم، این یک دیدگاه قاطعانه است. 

این یکی بر شوهر خود فشار آورد و توانست او را از پرداخت زکات منع نماید و شوهر به خواسته هایش در 

برایم سوگند خورد: خودروی وی دچار سانحه شد، می پاسخ دهد.  نقاشی و خانه  به صافکاری و  گوید: 
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ه شد. این درش از الله بود. خداوند عزوجل    10750ها  قدرت الهی هزینه  گوید: بهجوشکاری رفتم. می لب 

 کند. ما را تربیت می

برد، گفتند: آیا بگویم بدترین انسان در تعامل با خداوند کیست؟ کس که از ادب شدن توسط الله بهره نمی

 کس که مصیبت در او پندی ایجاد نکند مصیبت درون او بزرگب  است. 

 لی بزرگ داشته باشد که گناهکار را درک کند، بر فرمان خداوند پایبند می شود: کسی که د 

می شما  وقن   و  بنابراین  هست  خداوند  دانید که 

کند و علم و قدرت  داند و محاسبه و مجازات میمی

ه برای او بر شما احاطه دارد؛ این ین انگب  
ها بزرگب 

داری   پایبند ماندن بر اوامر او و راستگونی و امانت 

 است. 

ترین   آگاه  از  یکی  نعمان  ابوحنیفه  مانند  شخصی 

دارد که سالفقها همسایه آوازه خوان  را ای  او  ها 

موسیف    به  خواب  وقت  تنها  و  است  آزرده 

ترانهمی و  مردم،  خواب  وقت  برگزیده پردازد،  ای 

 دارد: 

به همرا نابود کردند و چه جوانی را نابود کردند. روز جنگ و ضی ی  اههای ني 

* * * 

ها صدای این آوازه خوان را نشنید، چه شده است؟ بدین معناست که او زندان  شده. باری در یکی از شب 

شد که ابوحنیفه نزد وی آمده باشد. ابوحنیفه با وجود مقام والای خود نزد پلیس رفت. پلیس باورش نمی

ن روز را نب   آزاد کرد و بدین وسیله به وی ابراز  این آوازه خوان را رها کرد. و همراه با وی تمام زندانیان دیگر آ

ام نمود و او را بر مرکب وی سوار کرد. به او گفت: ای جوان آیا ما تو را نابود کرده ایم؟ شما می :  احب  گونی

مرا نابود کردند و چه جوان  را نابود کردند. به او گفت: به خدا سوگند به خاطر گرامی داشت   تو هرگز ترانه 

 کنم. نمیخوان  

شود. سخت گب  اگر جوان خطاکار دلی وسیع بیابد که او را درک کند و یاری اش دهد از خجالت آب می

نمود.  اقدام  آوازه خوان همسایه  این  آزادی  برای  آن جایگاه والایش خودش  با  نعمان  ابوحنیفه  نباشید. 

 همسایه حف  دارد. گرچه مسلمان نباشد و پایبند به امور نباشد. 

ی در هسنی است: نیک خوني گران  بهاترین چي 

مؤدب، با   ای برادران، اولت   تربیت برای فرزندان شما، تربیت اخلاق  است. دانش آموزی نرمخو، مهربان،

برد. به پدرش زنگ زد. بینید. جوان  از ترکیه به دیدار ما آمد. اما از تربیت عجین  بهره میحیا و خجالن  را می

توانست نشسته با پدرش صحبت کند. او در شام بود. پدرش در اضنه. روش ادب و نمیبرخاست و زنگ زد  
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با پدرش را آموخته بود. توجه ما را به خود جلب کرد که نشسته بود و به محض پاسخ به تلفن ایستاد. از  

 گویم نشسته باشم. او پرسیدیم. گفت این عاقلانه نیست که وقن  با پدرم تلفن  سخن می

ی گرانبهاتر از اخلاق نیکو وجود ندارد. وقن  فرزند خود را به ادب و عذرخواهی پرورش می  برادران، دهید. چب  

 پیامب  به ما آموخت چگونه فرزند با پدرش ادب را رعایت کند: 

)) فلا تمش أمامه، ولا تجلس قبله، ولا تدعه 

 باسمه، ولا تستسب له ((

، و با ))پیش تر از او راه نرو، پیش از او  ی ننشي 

نام، او را صدا نزن و کاری نکن که او را دشنام 

 دهند((. 
 از عائشه ام المؤمنت   [ . 

ان   ]طب 

خانه میباری  بازرش  را  صاحب  ای  با  من  کردیم 

خانه وارد اتاق  شدیم. جوان  بر پشت خوابیده بود. 

نگاه   فیلمی  و  بود  انداخته  هم  روی  را  پاهایش 

در عت   می نخورد.  تکان  را  کرد.  وقاحت حواسش   

پرت کرد. با ن  ادن  خود را به راهی دیگر زد. با ن   

امی به روی خود نیاورد.   احب 

، احتماع، جسمی و جنس  ، علمی، روان  ، ایمان  پس ای برادران، ما چند گونه تربیت داریم؛ تربیت اخلاق 

 و اولت   تربیت، تربیت اخلاق  است. 

 کند:   پدر، فرزند را به چند روش تربیت می

 ـ نیکی به او:  1

یفه احادیث سری از  برادران گرامی، برخ   تربیت فرزند توسط پدر سخن میای  نیکخونی در  از  گوید،  ای که 

 فرماید: پیامب  علیه الصلاة والسلام می

سَنٍ (( . 
َ
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 نیکو به فرزندش نداده است(( ای والاتر از ادب ))هیچ پدری هدیه
 ]ترمذی از مرسل سعيد بن عاص [ . 

 حدينی دیگر: 
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ُ
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وا أ
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ْ
ح
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 )) أ

 ))فرزندانتان را گرامی بدارید و آنان را نیک ادب کنید(( 
 ]ابن ماجه از انس بن مالک [ . 

توانید خوب ادب تنها زمان  که آنان را گرامی بدارید میای ریز باشد و آن اینکه  وشاید در این حدیث نکته

. شما با نیکی دل فرزندتان را به سوی خود باز می  کنید. کنید. یعن  نیکی پیش از سخن گفت  
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 ـ بیان کردن برای او:  2

نیکی  با  بگشایید.  را  او  عقل  نمودن  بیان  با  سپس 

او،   به  ی  چب     
از گفت  پیش  نیکی کنید.  آغاز کنید. 

پدری   هر  اسلامی  فرهنگ  در  ضاحت  به  یعن  

می شمرده  م  و  محب  مسلمانان  فرهنگ  در  شود، 

داشته  دوست  پدری  هر  اما  منطقه  این  فرهنگ 

م است اما مهم این است  نمی شود. هر پدری محب 

نکنید   به زور تصاحب  را  ام فرزندان  که شما احب 

 بلکه محبت آنان را کسب نمایید، بنابراین: 
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رِمُوا أ

ْ
ك
َ
 ) أ

))فرزندانتان را گرامی بدارید و آنان را نیک ادب 

 کنید(( 
 ]ابن ماجه از انس بن مالک [ . 

 ای مشابه این مورد: توانید به خون  آنان را ادب بیاموزید. در نکتهیعن  تنها با گرامیداشت آنان می
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 )به مردان با ايمان بگو ديده فرو نهند و پاكدامنی ورزند(
 ( .  30) سوره نور آيه: 

ی دوری زمت   از  راه حفظ عورت چشم پوشی است. نخواهید توانست خودداری کنید یا اینکه به اندازه

چشم پوشی )به مردان با ايمان بگو ديده فرو نهند و پاكدامن  ورزند(، اینجا آسمان، از زنا دور شوید مگر با  

 فرماید: می
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َ
وا أ
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 ))فرزندانتان را گرامی بدارید و آنان را نیک ادب کنید(( 
 ]ابن ماجه از انس بن مالک [ . 

 یید و سپس با بیان فکر او را باز نمایید. ابتدا با نیکی قلب فرزندتان را بگشا

 ـ راهنمانی و حسابگری و سپس توبیخ:  3

 راهکار سوم: 

 )) علموا ولا تعنفوا، فإن المعلم خي  من المعنف (( . 

ی نکنید، معلم بهيی از سخت گي  است((  ))بیاموزید و سختگي 
 ]الجامع الصغب  از ابوهريره[

کند. اما در این زمان مرن  نیست. راه حلی دیگر نب   سخت او را آرام میشود. یک کتک  گاهی پدر عصبان  می

حل  راه  اما  نیست.  حل  راه  زدن  نیست. کتک  چاره  راه  دادن  دشنام  است.  دادن  دشنام  دارد که  وجود 
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، محاسبه و توبیخ او است. دوری کردن از او است. کس که از ترس عصایتان از شما اطاعت کند،  راهنمانی

 افرمان  کرده است. از شما ن

 )) علموا ولا تعنفوا، فإن المعلم خي  من المعنف (( . 

ی نکنید، معلم بهيی از سخت گي  است((  ))بیاموزید و سختگي 

 ـ آموزش راه درست به او و سپس پرورش او:  4

 راهکار چهارم: 

 )) علموا أولادكم الخي  وأدبوهم (( . 

 بیاموزید و آنان را ادب کنید(())نیکی را به فرزندان خود  
 ] ابن ماجه از انس [ 

به آنان بیاموزید، پسرم این کار روا نیست و خداوند در قرآن از آن نهی کرده است. پیامب  از این عمل نهی  

فرموده است. اول به او بیاموزید و سپس او را محاسبه کنید. برخ  از پدران پیش از آموزش آنان را بازخواست  

. این ظلم به او است. کودک اطلاعان  ندارد. ابتدا راه را به او بیاموزید سپس او را ادب کنید. این کنند می

 ی چهارم. نکته

 )) إن من حق الولد علی الوالد أن يحسن اسمه، وأن يحسن أدبه (( . 

 ))از حقوق پدر بر فرزند انتخاب نام نیک برای او و نیک ادب کردن وی است(( 
 ه [ . ]بزار از ابوهریر 

ها و ارشادات پیامب  علیه الصلاة والسلام است. بنابراین اگر خواستید متناسب با ارشادات ها راهنمانی این

 پیامب  عمل کنید به این راهکارها عمل کنید. 
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 36-05درس )
ی
 دروغ  –الگو قبل از دعوت  – 2-( : تربیت اخلاف

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

بر سرورمان محمد راستينوعدهسپاس خداوند   را و سلام و درود  امانت جهانيان  از ی  را  ما  پروردگارا  دار. 

ار شهوتتاريکی های بهشت برين ها به سوی باغهای نادان  و توهم به سوی نور معرفت و دانش و از لجب  

 .  برون بب 

چنان موضوع خدمت شما هستيم و همبرادران گرامی، با درس پنجم از دروس تربيت فرزندان در اسلام در  

 کنیم. تربیت اخلاق  را دنبال می

 هر کس اخلاق تو را رشد دهد، ایمان تو را رشد داده است: 

شود، دین شود، دین باطل میدر آغاز امر: ایمان همان اخلاق است، اگر اخلاق باطل شود، ایمان باطل می

اث مییل به فرهنگ میگردد، تبدبدون اخلاق، تبدیل به عادت و تقلید می گردد وعادت می شود. شود، مب 

 اید. اگر اخلاق را از دین کنار بزنید، دین را به کلی کنار زده

گوید: ایمان همان اخلاق است، هر کس اخلاق  ترین علمای مسلمان مییکی از بزرگ   -رحمه الله- ابن قیم  

 شما را رشد دهد، ایمانتان را رشد داده است. 

ی داده شد، با فصاحت داده شد، سخنان جامع داده شد، زیبانی   -یه الصلاة والسلامعل-به پیامب    های بسری

 
ی

خواهد ایشان هانی ن  حد و انداره داده شد، اما خداوند هنگامیکه میوخ داده شد، معجزان  داده شد، ویژگ

ی مدح می  فرماید: کند؟ میرا مدح کند با چه چب  

ظِ 
َ
قٍ ع

ُ
ل
ُ
عَلی خ

َ
 ل
َ
ك
َّ
 يمٍ ﴾﴿ وَإِن

 }  }و یقینا تو ]ای محمد[ بر اخلاق و خوی بسیار عظیم و والاني هسنی
 ) سورهی قلم ( 

ی مردم را با شما پیوند می کنند، نه به دهد؟ اخلاق. شما را به خاطر عباداتتان تمجید نمیاکنون چه چب  

ان دارانی 
ویتان، نه به خاطر هوش و ذکاوتتان... مر خاطر مب   ی تواضع، دم به وسیلهتان، نه به خاطر نب 

 کنند فرد بااخلاق  است. خورند. کس که مردم او را تمجید میانصاف، بخشش و شجاعتتان با شما پیوند می

 مهم 
ی
 ترین موضوع در دین است: تربیت اخلاف

گویم برادران میایم و من به شما  ترین موضوع در دین پرداختهزمانیکه تربیت اخلاق  را آغاز نمودیم، به مهم

امونم هر خطانی را تحمل می کنم، چون مؤمن گناهکاری است که بسیار توبه که ممکن است من از افراد پب 

 کند. می
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ین خطاکاران، توبــهکنندگان هستند.«»هر انسانی خطا می  کند و بهيی
 ن مالک ( ) ترمذی از انس ب
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به جز دروغ. به همت   خاطر در برخ  از احادیث  

 آمده است: 

)) يطبع المؤمن علی الخلال كلها إلا الخيانة 

 والكذب (( 

تواند داشته باشد مگر » مؤمن هر خوني می

».  خیانت و دروغ گوني
 ) امام از أبو أمامه باهلی (

آراسته مؤمن  توجه یک  لباسش  به  ای هست که 

توجه میبسیار   هست که کمب   مؤمن  یک  کند، 

اش دارد  کند. یک مؤمن توجه بسیاری به خانهمی

نشین  را دوست دارد، یک کند. یک مؤمن، اجتماع است و یک مؤمن گوشهو یک مؤمن کمب  توجه می

او غلبه نموده است. همهمؤمن خوش بر   بت   است و مؤمن  هم وجود دارد که بدبین  
ی

این ویژگ ها و  ی 

 خلاقیات پذیرفته هستند. ا

 )) يطبع المؤمن علی الخلال كلها إلا الخيانة والكذب (( 

«»مؤمن هر خوني می  تواند داشته باشد مگر خیانت و دروغ گوني

ترین هدیه به فرزندانتان صداقت است. ای برادران، اما اگر دروغ گفت یا خیانت نمود مؤمن نیست. بارز 

با  این است که مردم  یاد میچشم  حقیقت ظریف  با گوشهایشان  نه  ند،  ان  گب  یعن  صد سخب  هایشان. 

ان  فایده میگونی ن  دربارهی راست  : به او بگو در خانه نیستم. صد سخب  شود اگر یک بار به فرزندت بگونی

ند نه با گوششان. گردد؛ زیرا مردم با چشمشان یاد میگونی با یک رفتار دروغ بیهوده میی راست درباره   گب 

 درست است: 
ً
 این حدیث واقعا

 )) يطبع المؤمن علی الخلال كلها إلا الخيانة والكذب (( 

.«» مؤمن هر خوني می  تواند داشته باشد مگر خیانت و دروغ گوني

ها و اخلاقیات قابل قبول است. اکنون ببخشید یک مؤمن شهری وجود دارد و در یک مؤمن همهی خصلت 

، هر دوی آن چشم ما قرار دارند. یک مؤمن ثروتمند و یک مؤمن فقب  وجود دارد، هر   ها بر سر و روستانی

سواد وجود دارد، اما ها بر سر و چشم ما قرار دارند. یک مؤمن با مدرک عالی و در یک مؤمن ن  دوی آن

 دار بر سر و چشم ما قرار دارند. گو و امانت راست 

 )) يطبع المؤمن علی الخلال كلها (( 

 تواند داشته باشد.«»مؤمن هر خوني می

 ی خطرناکی برای فرزندت است. او را نسبت به آن آگاه سازید: دروغ نشانه

گویند؟ در فردی که گرایش به احتیاط دارد، فردی که اکنون در علم روانشناش به علم خصوصیات چه می

 خم دارد. کند، فردی که میل به شادی دارد، فردی که گرایش به ابه اطرافیانش زیاد اعتماد می
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 )) يطبع المؤمن علی الخلال كلها(( 

 تواند داشته باشد.«»مؤمن هر خوني می

 جا مشکلی نیست. در این

 ))إلا الخيانة والكذب (( 

»  »مگر خیانت و دروغ گوني

در یکی از احادیث خود   -علیه الصلاة و السلام-اما اگر دروغ گفت یا خیانت نمود، مؤمن نیست. زیرا پیامب   

 : فرماید می

 )) المؤمن لا يكذب (( 

 گوید «» مؤمن دروغ نمی

 فرزند خطا میکند، چه بسا خطانی بزرگ مرتکب شود، پدر تحمل می
که دروغ بگوید، پس کند، مگر آن یعن 

 ی خطرناکی در فرزند شماست. اگر دروغ گفت این دروغ نشانه

 ترین موضوع در تربیت فرزندان است: دروغ مهم

 فرماید: می -علیه الصلاة و السلام-پیامب  به همت   خاطر 
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ست که در هرکس باشد او منافق خالص است و هر کس یکی از این صفات در او » چهار خصلت ا

 
ی

شود،  باشد تا آن که آن را کنار بگذارد: هنگامی که به او اعتماد میهای نفاق را دارا میباشد، یکی از ویژگ

ی دروغ بگوید، چون عهد و پیمان ببندد آن را بشکند، و چون دعوا کن د خیانت کند، هنگام سخن گفيی

 دشنام دهد.«
 ) بخاری، مسلم، أبو داود، ترمذی و نسانی از عبد الله بن عمرو بن عاص (

)) 
ً
 خالصا

ً
 فيه كان منافقا

ّ
ن
ُ
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ْ
ربــع مَن

َ
 )) أ

 »چهار خصلت است که در هرکس باشد او منافق خالص است.«

 اینکه هنگام سخن گفت   از جمله
ی

ی این چهار ویژگ

وغ نیست. زن ی مسلمان در دروغ بگوید؛ در خانه

گوید، فرزند به پدر و  به مرد و مرد به زن دروغ نمی

نمی دروغ  فرزند  به  باید  پدر  دروغ  موضوع  گوید، 

دروغ مهم باشد.  فرزندان  تربیت  در  موضوع  ترین 

 گو باشید. به همت   خاطر: نگویید، راست 

)) 
ً
 خالصا

ً
 فيه كان منافقا

ّ
ن
ُ
 ك
ْ
ربــع مَن

َ
 )) أ

باشد او   » چهار خصلت است که در هرکس

 منافق خالص است. «
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آید که آیا پیامب  صلی الله علیه و سلم هرگز به شوهر اجازه نداده است که به همسرش گاهی سؤال پیش می

من گمان می بگوید؟  پیامب   دروغ  مقصود  آنچه که  غب   بر  را  این حدیث  الصلاة   -کنم که همسران  علیه 

ها ی موارد به همسر دروغ بگویید، قیمت اند که در همهدریافتهاند. آن را چنت    بوده است دریافته  -والسلام 

این امر اهتمام میرا دوبرابر، تا آن گوید: آن را به کند، به او میورزد، خواهرش او را ملاقات میجا که به 

می مشخص  است.  چهار  قیمتش  بازار  در  ندارد!  وجود  ی  چب   چنت    است.  خریده  هزار  شود که هشت 

کند.خداوند داناتر است...  فته است. سبحان الله، به خاطر حکمت رسا، دروغ ادامهپیدا میشوهرش دروغ گ

فهمم آن است که پیامب  صلی الله علیه و سلم به شوهر اجازه داده است که چه من از این حدیثمیولی آن 

گونه که آن  در یک حالت به همسرش دروغ بگوید، اگر همسرش از او سؤال کرد: مرا دوست داری؟ ولی او 

دارم، در صورتیکه به او دروغ گفته دارد، به او بگوید: تو را بسیار دوست میاو آرزو دارد او را دوست نمی

ی است که زن را آرام میاست. این امر اختلاف را در خانه اصلاح می  سازد. کند.این چب  

د و عشقش را به او بیان کند تا اگر مرد از زن پرسید مرا دوست داری؟ شایسته است که به او دروغ بگوی

ی این پیوند استوار را بچینند. فقط در این موضوع، این پیوند میان آن دو محکم گردد و فرزندان میوده

 پیوند استوار، در این موضوع فقط. اما پیامب  مقام دیگری دارد. 

ت عائشه از ایشان سؤال کرد: عشقتان نسبت به من چگونه است؟ فرمود: مانند  گره ریسمان. ایشان   حصر 

پرسید: ای رسول خدا، گره در چه حال است؟ به همان در این موضوع صادق بود. گاه گاهی از ایشان می

بود.  صادق  محبتش  بیان  در  ایشان  است.  دیگر  موضوع  یک  این  محکم.  گره  یک  قبلی،   حال 

وید؟ دروغ بعد از مدن  فاش ی موارد به همسرش دروغ بگاند که در همهاما آیا ایشان به مرد اجازه داده

شود. پس برحذر باشید و باز برحذر باشید که مبادا با این اجازه، گو میشود و چون فاش شد، مرد دروغمی

 تو را دوست دارم، او 
ً
ید، مگر در پاسخ آیا مرا دوست داری؟ به او بگوید: قطعا دروغ به همسر را راحت بگب 

ها بر شوند، برخ  ازدواج ها بر اساس عشق بنا نمیی ازدواج د، همهبخشکند، دلش را تسلی میرا آرام می

 شوند، نزد شما فرزندان  از آن زن هست. اساس مصلحت بنا می

 است و تنها نماز و روزه و حج و زکات نمیباشد: 
ی
 اسلام یک بنای اخلاف

 برادران: 

))  )) عليكم بالصدق فإنه يهدي إلی الير

ید، زیرا این کار به »راستگوني را محکم  بگي 

 گردد.«سوی نیکی رهنمون می
ان  از معاوية بن أبو سفيان (   ) روایت طب 

)) إن الصدق يهدي إلی الير وإن الير يهدي إلی  

الجنة وإن الكذب يهدي إلی الفجور وإن الفجور  

يهدي إلی النار أنه يقال للصادق صدق وبر 

ويقال للكاذب كذب وفجر وإن الرجل ليصدق 

 يكتب عند الله صديقا أو يكذب حنی يكتب  حنی 
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 عند الله كذابا((

»راسنی به سوى نيکی راهير می شود و نيکی به سوى بهشت راهير می شودو دروغ به سوى بد كارى و 

شود راست گفت و نیکی کرد و به فرد گو گفته میكشاند. به فرد راستبد كارى به سوى جهنم میي 

گو گوید تا نزد خداوند راستت و عصیان کرد، و انسان یا راست میشود دروغ گفگو گفته میدروغ

 گو نوشته شود.«گوید تا نزد خداوند دروغنوشته شود و یا دروغ می
 ) روایت حاکم با سند صحیح از عبد الله بن مسعود ( 

زمان  که نجاشی از سیدنا جعفر سؤال کرد: از این  

 فت: اسلام، و از این دین برای ما سخن بگو، گ

 أهل جاهلية، نعبد 
ً
)) أيها الملك كنا قوما

ي الفواحش، ونقطع 
الْصنام، ونأكل الميتة، ونأنی

ء الجوار، ويأكل القوي منا   الْرحام، ونسیي

الضعيف، فكنا علی ذلك حنی بعث الله إلينا  

 منا نعرف نسبه وصدقه وأمانته وعفافه، 
ً
رسولا

كنا  فدعانا إلی الله لتوحيده ولنعبده، ونخلع ما  

نعبد نحن وآباؤنا من دونه من الحجارة 

والْوثان، وأمرنا بصدق الحديث، وأداء الْمانة، 

 وصلة الرحم، وحسن الجوار، والكف عن المحارم والدماء ((

خوردیم، به فحشاء مشغول بودیم، با  » پادشاها! ما مردمی نادان و بت پرست بودیم. مردار می

ایگان را فراموش کرده بودیمو قدرتمندان ما سهم ضعیفان را خویشان قطع رابطه نموده بودیم، همس

ی بودیمتا آن می ی از خودمان را در میان ما برانگیخت که نسب و خوردند، ما چني  که خداوندپیامير

ها صداقت و امانت و پاکی او را می شناختیم. او ما را به پرستش و عبادت خداوند و ترک عبادت سنگ

، امانتانمان می پرستیدیم فراخواند و ما را به راستهاییکه خود و پدر و بت ی رحم، داری، صلهگوني

 نیکی با همسایگان و خودداری از محارم و خودداری از خونریزی امر نمود. «
 ) روایت إمام أحمد از أم المؤمنت   أم سلمه( 

خ برای اسلام از جانب یک صحان  بزر   گوار نیست؟ شما را به پروردگارتان سوگند، آیا این سری

 )) وأمرنا بصدق الحديث وأداء الْمانة، وصلة الرحم، وحسن الجوار، والكف عن المحارم والدماء ((

، امانت» و ما را به راست ی رحم، نیکی با همسایگان و خودداری از محارم و خونریزی داری، صلهگوني

 امر نمود «

 گویم: من پیوسته می

مْسٍ (( 
َ
ي الْسلامُ علی خ ِ

نی
ُ
 )) ب

 » اسلام بر پنج اصل بنا شده است «
 ) بخاری، مسلم، ترمذی و نسانی با سند صحیح از عبد الله بن عمر ( 
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آیا اسلام بر پنج اصل بنا شده است؟ بر نماز، روزه، حج، زکات و گفت   شهادت؟ اسلام چب   دیگری است، 

 اسلام یک روش اخلاق  است، اسلام یک بنای اخلاق  است. 

ی اخلا  یابد: ق، دین پایان میبا کنار رفيی

یابد، مسلمانان نزد خداوند ارزشی  ای که اخلاق را از دین جدا کنیم، دین پایان میبار دیگر برادران، لحظه

 فرماید: گردد. آیا خداوند بزرگ نمیهای خداوند به مؤمنان متوقف میی وعدهندارند و همه

وا 
ُ
مَن
َ
 آ
َ
ذِين

ه
ُ ال

ه
 اللَّ

َ
د
َ
بْلِهِمْ ﴿ وَع

َ
 ق
ْ
 مِن

َ
ذِين

ه
فَ ال

َ
ل
ْ
خ
َ
مَا اسْت

َ
رْضِ ك

َ ْ
ي الْ ِ

ی
مْ ف

ُ
ه
َّ
ن
َ
لِف
ْ
خ
َ
سْت

َ
ي
َ
اتِ ل

َ
الِح وا الصَّ

ُ
مِل
َ
مْ وَع

ُ
ك
ْ
مِن

ي  ِ
نی
َ
ون
ُ
عْبُد

َ
 ي
ً
مْنا
َ
وْفِهِمْ أ

َ
عْدِ خ

َ
 ب
ْ
مْ مِن

ُ
ه
َّ
ن
َ
ل
ر
يُبَد

َ
مْ وَل

ُ
ه
َ
 ل

ضیَ
َ
ذِي ارْت

ه
مُ ال

ُ
ه
َ
مْ دِين

ُ
ه
َ
یَّ ل

َ يی
ِّ
يُمَك

َ
 ﴾وَل

نی از شما که ایمان آوردند و کارهای شایسته انجام دادند، وعده داده است که قطعا } خداوند به کسا 

ی ]و حکمران[ خواهد کرد، همان گونه که کسانی را که پیش از آنآن ی جانشي  ها بودند  ها را در زمي 

ی ]و حکمران[ ساخت و دینشان را که برای آن   ها استوار ]و پابرجا[ها پسندیده است برای آنجانشي 

 کنند { کند، تنها مرا پرستش میسازد و یقینا ]خوف و[ ترسشان را به آرامش و امنیت مبدل می
 (   55) نور: 

 گردد: های خداوند به مؤمنان متوقف می اگر اخلاق نداشته باشیم وعده 

همه نشناسیم  اخلاق   اصل  یک  عنوان  به  را  دین  وعدهاگر  این  متوقف میی  بزرگ ها  خداوند  آیا  شود، 

 فرماید: نمی

﴾ 
َ
الِبُون

َ
غ
ْ
مُ ال

ُ
ه
َ
ا ل
َ
ن
َ
د
ْ
ن
ُ
 ج
َّ
 ﴿ وَإِن

وزند { } و نر   گمان لشکر ما پي 
 ) سوره ی صافات ( 

 فرماید: آیا خداوند بزرگ نمی

یَ ﴾  مِنِي 
ْ
مُؤ
ْ
ضُْ ال

َ
ا ن
َ
يْن
َ
ل
َ
 ع
ً
ا
ّ
ق
َ
 ح
َ
ان
َ
 ﴿ وَك

 ی[ ما بود { } و یاری دادن مؤمنان بر ]عهده
 ) سوره ی روم ( 

 فرماید: نمیآیا خداوند بزرگ 

يَا ﴾
ْ
ن
ُّ
يَاةِ الد

َ
ح
ْ
ي ال ِ

ی
وا ف

ُ
مَن
َ
 آ
َ
ذِين

ه
ا وَال

َ
ن
َ
ضُُ رُسُل

ْ
ن
َ
ن
َ
ا ل
َّ
 ﴿ إِن

ان خود و کسانی را که ایمان آورده  دنیا یاری می} یقینا ما پیامير
ی

 کنیم {اند، در زندگ
 (   51)غافر : 

 فرماید: آیا خداوند بزرگ نمی

 
َ
افِرِين

َ
ك
ْ
ُ لِل

ه
عَلَ اللَّ

ْ
ج
َ
 ي
ْ
ن
َ
 ﴾  ﴿ وَل

ً
یَ سَبِيلا مِنِي 

ْ
مُؤ
ْ
 ال

َ
لی
َ
 ع

 } و خداوند هرگز برای کافران راهی به ]زیان[ مؤمنان قرار نداده است {
 ) سوره ی نساء ( 

گردد و این حال مسلمانان امروز است، ها متوقف میی این وعدهچند وعده؟ اگر اخلاق نداشته باشیم همه

 دهد ایمانتان را ارتقاء داده است.  ایمان همان اخلاق است، کس که اخلاق شما را رشد 



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  65 

 

 ترین بخشش پدر به فرزندش آن است که به او صداقت بیاموزد: بزرگ

ای مبارک است ای بزرگ است، خانهای که در آن صداقت باشد، خانهبرادران بزرگوار، به خدا سوگند خانه

 و خانه
ی

 حاای در تفاهم است. اگر دروغ را از زندگ
ً
 ی ما غب  از این خواهد بود. ل همهمان حذف کنیم، قطعا

شد سراسر دروغ بود، شخصی به من گفت: کجا بودی؟ گفتم به چه گفته میباری در مجلس بودم که آن

انش، چه در او نبود میخدا سوگند در یک مجلس دروغ. هر کس خودش را به آن ستود، با فرزندانش، با دخب 

 گو باشید. اش سخنان بیهوده، راست همه

ای مقدس است، و تقریبا بخش عظیمی از مشکلات از دروغ نشأت ای که در آن صداقت باشد خانهخانه

دروغِ کوچک می دارد،  وجود  مبالغه  دروغِ  است،  دروغ  مقام  شمردن  است، کوچک  دروغ  مبالغه  د.  گب 

دروغِپنهان دارد،  وجود  و شمردن  حد  ن   دروغ  انواع  دارد،  وجود  ابراز کردن  دروغِ  و  است.   سازی   اندازه 

ف برای مؤمن آن است که دروغ نگوید و بزرگترین نشانهبه همت   خاطر بزرگ ترین بخشش از جانب ی سری

 پدر به فرزند آن است که به او صداقت بیاموزد. 

در این راستا اگر به او یاد دادید که صادق باشد و او ظرق  را شکست و به شما گفت من آن را شکستم، 

 و را نزنید. شایسته است که ا

 کند: شود و نیکی به سوی بهشت هدایت میراسنی به سوی نیکی رهنمون می

ای در مصر برایش  کنم، جوان است، پدرش کارخانهبرادران، به خدا سوگند برادری دارم که به او افتخار می

اما یک جوان کم سن و سال است. ماشینش را   یک -راند  میافتتاح نموده است، او مدیر کارخانه است، 

 جلونی برخورد می  -ی ظریف به شما خواهم گفتنکته
ساله در آن است،    95کند که یک فرد  با ماشت  

د. به او میاش تماس میمُرد...، یک برخورد کوچک...، با مدیر کارخانه گوید: آرام باش، ساعت فلان به  گب 

ی( بخش بیا. آمد. همه چب   تمام شد.گزارش بر خلا  ف واقعیت بود. ماشین  که با آن برخورد فلان )کلانب 

کنم. مأمور به او گفت: کرده بود در گزارش آمده بود که به او نزدیک شده است. به او گفت: من امضا می

عاقلانه است؟ همراه من کس نبوده است. من او را نجات دادم تا امضا کند. گفت: من از خدا که نجات 

ی که اتفاق افتاپیدا نمی طور که اتفاق افتاده بود د خلاف آن است و قبول نکرد امضا نماید. همانکنم. چب  

ی شخصی که مسبب مرگش شده بود را پرداخت کرد و فرزندانش را در کارخانه مشغول به امضا کرد. دیه

 بودیم، این جوان در نر کسب علم است، از خداوند ترسید که گزارش بر خلاف کارمود. کاش ما این
چنت  

 نوشته شود. واقعیت 

  - رودکه از علمای بزرگ به شمار می-ی عبد القادر گیلان   گوید، داستان  است دربارهبنابراین مؤمن دروغ نمی

دهد تا در بغداد به دنبال کسب علم برود. در راه راهزنان بر کاروانش ظاهر مادرش چهل دینار طلا به او می

ر همراهت استای جوان؟ گفت: چهل دینار طلا. حرفش شدند. گروه گروه، در ابتدای گروه بود، چه مقدا

ها گفت: من چهل دینار دارم. یکی از افراد گروه او را نزد رئیس گروه برد و را باور نکردند. گروه دوم، به آن

؟ جوان گوید چهل دینار دارد. رئیس گفت؟ تو؟ گفت: من. گفت: چگونه این مبلغ را آشکار میگفت: می کن 

ام و مرا سوگند داده است که دروغ نگویم. من بیم آن دارم  گونی عهد کردهبا مادرم بر راست گفت: زیرا من 
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که به عهدش خیانت کنم. رئیس گروه به او گفت: تو بیم آن داری که در عهد مادرت خیانت کن  و من بیم 

ی  رد. ناگهان همهندارم که در عهد خداوند بزرگ خیانت کنم، سپس گریه کرد و به دست این نوجوان توبه ک

 گو توبه کردند. افراد گروه مانند رئیسشان به دست کودگ راست 

داستان برادران،  سوگند  خدا  راست به  آثار  از  میهانی  یافت  راست گونی  وسیلهشود.  و گونی  نجات  ی 

 ی سقوط است. به همت   خاطر: گونی وسیلهدروغ

 )) عليكم بالصدق فإنه يهدي إلی الير (( 

 ه کنید؛ زیرا راسنی به سوی نیکی رهنمون میشود «» راسنی پیش 

 )) إن الصدق يهدي إلی الير وإن الير يهدي إلی الجنة وإن الكذب يهدي إلی الفجور ((

» راسنی به سوى نيکی راهير می شود و نيکی به سوى بهشت راهير می شود و دروغ به سوى بد  

 كشاند « كارىمیي 

 شود: ته می گو نوشگو نزد خداوند راست فرد راست 

ی بنده را از آتش نجات    -علیه الصلاة و السلام-شخصی از پیامب    سؤال کرد و گفت: ای رسول خدا، چه چب  

چه خداوند به  که از آندهد؟ فرمود: ایمان به خدا. گفت: عملی همراه با ایمان وجود دارد؟ فرمود: اینمی

ی پیدا نشد. مشکلی ب رایش پیش آمد. پیامب  علیه الصلاة و السلام او بخشیده است ببخشد. گفت: اگر چب  

فرمود: امر به معروف و نهی از منکر کند. گفت: اگر در توانش نبود، فرمود: پس به شخص نادان  کمک 

پیامب  علیه الصلاة و  کند )یعن  برای هدایت انسان تلاش کند(. به ایشان گفت: اگر توانش را نداشت، 

ی باق  گذاری؟ حن  ه بود فرمود: آیا نمیالسلام که گویا شدیدا خشمگت   شد خواهی که برای همراهت خب 

تواند امر به معروف  چه که خداوند به او عطا کرده است ببخشد، نه میتواند از آنیک امتیاز هم دارد؟ نه می

ت: اگر این کار تواند به انسان  کمک کند؟ باید آزارش را از مردم باز دارد. گف کند و یا از منکر باز دارد، نه می

 فرمود:  -علیه الصلاة و السلام  -شود؟ به این جواب زیبا گوش دهید! پیامب  را انجام دهد وارد بهشت می

 )) ما من مؤمن يصنع خصلة من هذه الخصال إلا أخذت بيده حنی يدخل الجنة (( 

 
ی

ند تا به بهشت ها را داشته باشد مگر آنکه دستش را بگي  » هیچ مؤمنی نیست که یکی از این ویژگ

 درآید«
 ) ابن أن  شیبه از ابو ذر غفاری ( 

برد، پسرکم، گونی شما را به سوی نیکی میبدین معن  که زمان  که شما راست بگویید و دروغ نگویید این راست 

خوانده را  عشاء  راست نماز  بر  پروردگارش  با  فرزند  نماز ای؟  هم  با  بیا  پدر،  نه  است،  بسته  پیمان  گونی 

 شود. ام پدر ساکت میخواند، مادامی که راست بگوید، به پدر بگوید نماز خواندهم. نماز میبخوانی 

، وإن الير يهدي إلی الجنة، وإن الرجل ليصدق حنی يكتب عند الله صديقا ((  )) الصدق يهدي إلی الير

راست شود، و انسان مرتب شود و نيکی به سوى بهشت راهير می» راسنی به سوى نيکی راهير می

 گو نوشته شود «گوید تا نزد خداوند راستمی
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ی نیازمند تلاش است، اما ثمره ین است: پیگي   اش واقعا شي 

ی آن  ترین بخشسی که پدر به فرزندانش تقدیم میبزرگ کند آن است که به آنان صداقت بیاموزد. اما پیگب 

خستهکننده است. کجا بودی؟ نزد دوستم. برای شما بهب  است که آن را از او بپذیرید. اما شما احساس  

ده، با او تماس کنید که این سخن درست نیست، دوستت کیست؟ نامش چیست؟ تلفنش را به من ب می

ی خستهکننده است. بیشب  پدران  م، نیاز به وقت و تلاش و نفس طولان  دارد. خستهکننده است، پیگب  بگب 

آن  به  با فرزندانشان  رابطه  را که در  ارائه میراحت طلب هستند، هر سخن   باور میها  کنند. فرزند شود 

به  می است،  نکرده  تحقیق  پدر  که  دروغ بیند 

به    گردد. بازمی و  تحقیق کند  دقیق  زمان  که  اما 

که  اشتباه نر برده و او را به خاطر آن ادب کند یا این

سخت  پدر،  این  وجود  با  نکند،  ادب  هرگز  را  او 

 است که سخن نادرسن  مورد قبول واقع شود. 

م، کجا   پدر بودن این است. پیگب  بودن است، دخب 

ی چه بودی؟ نزد دوستم. دوستت کیست؟ خانه

به  کس؟   بوده است،  با یک پسر جوان  بسا  چه 

- تلفن دوستت؟  -ام.  گوید: نزد دوستم بودهپدر می

ها سؤال کنیم. بلند شو تا از آن-دانم.  تلفنش را نمی

ی اش کجاست؟ مگر نزد او نبودهگوید: بفرما، خانهکند و میاو را سوار ماشینش می  با پیگب 
ای؟ پسر یا دخب 

ی نکند تمام تهدقیق تحت مراقبت است. نک ی صحیح در نظر من این است که هر مقام و مسئولی پیگب 

 شود. می

کردم. روز  دادم نزد خودم آن را یادداشت میی بزرگ آموزشی بودم، هر دستوری که میباری در یک مؤسسه

فرا می را  و میبعد شخص  امر میخواندم  به کاری  زمان  که  دادی؟  انجام  او   کردم جلویگفتم: چه کاری 

چهدادم، او از اداره خارج مینوشتم. یک دستور شفاهی مینمی نوشتم. ی یادداشت میشد و نزد خودم در دفب 

ی می ی کردم. بعد از یک هفته، دو هفته یا سه هفته همهکاری که او را به آن امر کرده بودم روز دوم پیگب 

ی را فراموشاطرافیانم احساس می کردم اما آن را یادداشت کنم. من فراموش می  کردند که امکان ندارد چب  

کنید آن را نزد خودتان بنویسید، روز  گویم: هر توجیه و راهنمانی که به فرزندتان میکردم. من به پدران میمی

ی متعهد کنید و آن را نزد خود بنویسید. روز دوم او دوم او را درباره ی آن بطلبید. فرزندتان را نسبت به چب  

ین است. را درباره ی نیاز به تلاش دارد اما ثمره اش واقعا شب   ی آن بازخواست نمایید. پیگب 

ی نمیزمان  که فرزند یک گزارش نادرسن  را تحویل می یدهد و پدر آن را پیگب  اش و عدم  کند، با عدم پیگب 

چه اعتقاد تلحی    اگر -یابد. من بسیار تمایل به این اعتقاد دارم  حساسیت و تحقیقش، او دروغ را آسان می

ی اشتباهات فرزندان به دلیل اشتباهات پدران است. نگویید فرزندم بد است. فرزند بد پیدا که همه  -است 

 شود، بلکه در یک تربیت سوء است و تربیت سوء فرزند بد را به دنبال دارد. نمی
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 گوني خیانت است: گوني امانت و دروغراست 

 گونی خیانت است. گونی امانت و دروغگونی خیانت است. راست دروغ  گونی امانت و برادران بزرگوار راست 

 شکند: اما در حدینی که کمر را می

 هو لك مصدق أنت به كاذب (( 
ً
ت خيانة أن تحدث أخاك حديثا  )) كير

 بگوني در حالی که او سخنت را باور می
 است که با برادرت سخنی

ی
کند و تو به او دروغ »خیانت بزرگ

 گوني «می
 امام احمد از نواس بن سمعان ( ) 

 بگونی در حالی که او سخنت را باور می
کند و تو به او دروغ  خودت را به گناه نینداز. اگر با برادرت سخن 

 است. بگونی مرتکب خیانت شده
ی

 ای، واقعا خیانت بزرگ

 هو لك مصدق أنت به كاذب (( 
ً
ت خيانة أن تحدث أخاك حديثا  )) كير

 است که
ی

 بگوني در حالی که او سخنت را باور می »خیانت بزرگ
کند و تو به او دروغ با برادرت سخنی

 می گوني «
 ) امام احمد از نواس بن سمعان ( 

چه مشخص است پیامب  صلی الله علیه و سلم  ترین چب   هم باشد دروغ است. آنی کوچکدروغ اگر درباره

ل یکی از نزدیکانش بود. شنید که زن  به فرزندش   . پیامب  متوجه شد. به میدر مب   گوید بیا بردار. یعن  بگب 

ی می خواهی به او بدهی؟ گفت: خرما. فرمود: اما اگر این کار را انجام ندهی برایت دروع   او فرمود: چه چب  

 شود. بیا بردار. نوشته می

د فعال است.  رسید که بیش از حیکی از نزدیکانم مقیم امریکاست. تابستان آمد. فرزند کوچکش به نظر می

که بنابراین مادربزرگش به او گفت: آرام باش، عصر تو را به جای زیبانی خواهم برد. ساکت شد، به خاطر این

د. اما به   د و و اساسا قصد هم نداشت که او را بب  حرفش را باور کرد. ]مادربزرگ[ راحت شد. عصر او را نب 

. دربزرگش گفت: تو آدم دروغاین روش او را ساکت کرد. او خیلی کوچک بود، به ما  گونی هسن 

 گو عزت نفس دارد: هر انسانی باید به صداقت پایبند باشد؛ زیرا انسان راست 

برادران، پدر الگوست، مراقب باشید، مراقب باشید و باز هم مراقب باشید که دروغ نگویید، نه به فرزندانتان 

 گو عزت نفس دارد. باشد. فرد راست و نه به همسرتان. حقیقت را بگویید، هرچند تلخ 

از آن مرا  نیاز  ء مورد  این شی لطفا  بگوید:  به شما  بروید و شخصی  وت  بب  به  بیاور. شما فراموش اگر  جا 

کند: آیا آن را آوردی؟ اگر به او بگویید پیدا نشد، امکان تحقیق  گردید از شما سؤال میکنید. زمان  که برمیمی

کنید؟ موجب ویران  درون ، اما آیا شما در درون خودتان احساس حقارت نمیکند برای او نیست. سکوت می

که او برایت انسان مهمی بود گفن  به خدا سوگند یادم رفت، از تو شود. اگر شجاعت داشن  و با اینمی

کنید. حرف بزن، بگو فراموش کردم. نگو آن را شود. اما بعد از ناراحن  احساس عزت نفس میناراحت می

 یدا نکردم. پ
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د که راست گفته یا دروغ گفته است. راست  ایط خیلی زیادی، شخص نمیتواند به دیگری نر بب  یعن  در سری

راست  اما  آماده کنید.  جایگاه دشواری  برای  را  و خودتان  و دروغبگویید  نجات  گونی موجب گونی سبب 

 سقوط است. 

فروشگاه، مدیر کارخانه، مدیر دانشگاه، مدیر بیمارستان، تلاش  شما ای پدر، مادر، معلم، برادر بزرگ، مدیر  

 گو باشید. کنید راست 

د به آیا باورتان می یف که از مدینه به بصره آمده بود تا حدینی از این راوی بگب  شود یکی از راویان حدیث سری

د. قبل از آن که که به اسبش دروغ گفته بود، از مدینه به بصره آمد تا از یکی از راویان خاطر این حدینی بگب 

به او برسد دید که لباسش را جمع کرده است تا اسبش خیال کند که در آن جو است و زمان  که به سوی او 

د. یعن  کس که به اسبش  آمد افسارش را گرفت و جو وجود نداشت. این راوی نپذیرفت که از او حدینی بگب 

 صلی الله علیه و سلم از او گرفته شود.  گوید شایسته نیست که حدیث رسول خدا دروغ می

ها نزد خداوند متعال جوان توبهمحبوب ی  کننده است: ترین چي 

 برادران 

 )) ...  )) إن الصدق يهدي إلی الير وإن الير

 » راسنی به سوى نيکی راهير می شود و نيکی ...«

با خودتان روراست می از مدن   بعد  باشید  با مردم روراست  پروردگارتان شوید و  زمان  که  با  از مدن   بعد 

 خود حذف کنیم شوید. به خدانی که جز او خدانی نیست سوگند میروراست می
ی

خورم اگر دروغ را از زندگ

گو و کارمند راستگو خواهند  گو، مدیرکل راست گو، شوهر راست وضعیت دیگری خواهیم داشت. زن راست 

غ بگویید و هیچ کس هم متوجه نشود که شما دروغ توانید درو بود. اما هزاران موقعیت هست که شما می

 گفته اید. 

 هو لك مصدق أنت به كاذب (( 
ً
ت خيانة أن تحدث أخاك حديثا  )) كير

 بگوني در حالی که او سخنت را باور می
 است که با برادرت سخنی

ی
کند و تو به او دروغ »خیانت بزرگ

 گوني «می
 )امام احمد از نواس بن سمعان ( 

 ل آمده است: به همت   دلی

ي للشاب الطائع أشد(( ، وحنر
ی ي لثلاث أشد، أحب الطائعي  ، وحنر

ً
 )) أحب ثلاثا

داران را دوست دارم و جوان  » سه نفر را دوست دارم و سه نفر را بیشيی دوست دارم؛فرمانير

دار را بیشيی دوست دارم «   فرمانير

 نافرمانی خداوند را نمی
ی
،  کند، اما یعنی انسان در سن هشتاد سالك

ی
، شانزده سالك

ی
در پانزده سالك

ی نزد خداوند محبوب ، اوج هیجانات است، هیچ چي 
ی
 تر از جوان توبــهکننده نیست. هیجده سالك

 )) إن الله يباهیي الملائكة بالشاب التائب، ويقول انظروا عبدي ترك شهوته من أجلیي (( 

ام را ببینید که به  گوید: بندهمی ورزد و اش مباهات می» خداوند به خاطر جوان توبه کننده بر ملائکه

 خاطر من هوای نفسش را ترک کرد «
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ي  ، وحنر
ی ي للشاب الطائع أشد، أحب المتواضعي  ، وحنر

ی ي لثلاث أشد، أحب الطائعي  ، وحنر
ً
)) أحب ثلاثا

ي المتواضع أشد ((
 للغنی

داران را دوست دارم و ج  وان » سه نفر را دوست دارم و سه نفر را بیشيی دوست دارم؛ فرمانير

دار را بیشيی دوست دارم، فروتنان را دوست دارم و ثروتمند متواضع را بیشيی دوست دارم «   فرمانير

مؤمن    ثروتمند  با  اگر  سوگند  خدا  به  برادران، 

فروتن   خاطر  به  کردید،  خاطر  برخورد  به  اش، 

نیازی را  سخاوتش و به خاطر محبتش به دیگران ن  

 کنید. از او طلب می

ي للفقي  الكريم أشد (()) وأحب الكرم  اء، وحنر

» و بخشندگان را دوست دارم و فقي  بخشنده 

 را بیشيی دوست دارم « 

جوان  به  محبتش  و  دارد  دوست  را  داران  فرمانب 

دوست  را  متواضعان  است،  شدیدتر  دار  فرمانب 

دارد و محبتش به ثروتمند متواضع شدیدتر است،  

 شنده شدیدتر است. بخشندگان را دوست دارد و محبتش به فقب  بخ

ي للشيخ العاصي أشد ((
ي لثلاثٍ أشد، أبغض العصاة، وبغضی

، وبغضی
ً
 )) أبغض ثلاثا

ام با پي   گران دشمنم و دشمنی ام با سه کس شدیدتر است؛ با عصیان» با سه نفر دشمنم و دشمنی 

 گر شدیدتر است «عصیان

ي للفقي  المتكير أشد ((
ين وبغضی  )) وأبغض المتكير

 ام نسبت به فقي  متکير شدیدتر است «ان دشمنم و دشمنی » با متکير 

ی دارد که در او نیست، چگونه ممکن است فقب  تکب  ورزد؟ با دروغ. دروغ می  گوید، ادعای چب  

ي للفقي  الكريم أشد ((  )) وأحب الكرماء، وحنر

 » و بخشندگان را دوست دارم و فقي  بخشنده را بیشيی دوست دارم « 

 اش را برداشت کنید: موضوعی است، باید خود را با آن هماهنگ سازید تا ثمرهدین یک روش 

هبرادران، ناگزیر باید بر جریانان  که در خانه می ای نیست که  گذرد با دقت نظر افکنیم، این کودک، انگب  

ان  کنیم، کافیاست که برایش یک الگو باشیم، الگو قبل از دعوت است، کاق  است که ش  ما  برایش سخب 

آننمونه برای  والانی  همت   ی  نب    مادرشان  باشید،  درست ها  صورت، کار  همت    به  بزرگشان  برادر  طور، 

، ما یک قاعده داریم: شود، گاهی میمی ، خب  گویید تربیت نیاز به اطلاعات دارد، نیاز به پژوهش دارد، خب 

ی، از فروع آگاه بودن نسبت به آن نمی دن از چب    ؟ باشد. چگونهبهرهب 
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ای تهویه ی روشن را خرد، دکمهآید، یک دستگاه تهویه میی مطبوع از یک دانشگاه بزرگ میشخصی با دکب 

آید، اما او کاملا از جریانات این دستگاه از جمله موضوع گاز و تبدیل آن  فشار میدهد، هوای سرد برایش می

 به هوای سرد و... اطلاع دارد. 

ی روشن را فشار دهد این ه بنویسد، یک دستگاه تهویه بخرد و دکمهاگر شخصی بیاید که نه بخواند و ن

برایش می اینهوای سرد  با  نمیآید،  ی  چب   دستگاه  این  در  موجود  جریانات  از  او  علماء که  بنابراین  داند، 

ی، از فروع آگاه بودن نسبت به آن نمیمی دن از چب   باشد. یعن  زمان  که فرزند شما بدون گویند: بهرهب 

چیند و زمان  که انسان  گونی را میی ثمرات راست گوید همهقیق بدون تحلیل و بدون فلسفه راست میتح

شود. عظمت این دین، یک روش ی آثار دروغ را متحمل میگوید همهبدون تحلیل و بدون تحقیق دروغ می

حلیل نکنید کاق  است که شما آن را عمیقا بررش کنید خوب است و اگر این روش را تموضوع است، و این

 ی ثمرات آن را بچینید. که خود را با آن هماهنگ سازید تا همه

د: گوني باید جامعیت داشته باشد و همه راست   ی افراد خانواده را در بر گي 

وع شده و به بچه ختم شود. در بررشموضوع راست  های کنون  گونی باید جامعیت داشته باشد، از پدر سری

خوار  ه می  حن  طفل شب  کند، اگر او را بردارید او سازید، او را غذا میدهید با این حال گریه میگاهی او را پاکب  

ه باشد، اما  را عادت داده اید، چند ماهه است، ممکن است که غذا خورده باشد، پوشک شده باشد، پاکب  

دارد، زمان  که اما پدر او را برنمی  کند تا او را بردارید. دوست دارد کس به او زیاد توجه کند. بنابراین گریه می

ه است و خوب غذا خورده است او را برنمی دارد، تا عادت نکند بدون دلیل گریه کند، شما او را عادت پاکب  

 دلیل گریه کند. اید که ن  دارید او را عادت دادهدلیل گریه کند، زمان  که او را برمیدهید که ن  می

ین رن  برند در سالحی  که پدران از فرزندان خود میبرادران بزرگوار، بیشب 
ی

شان است. وقن   های آغازین زندگ

 اند. اند مرنکب اشتباهان  شدهفرزندانشان کوچک بوده
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 ی دزدیپدیده -1-( : تربيت اجتماعی 36-06درس )

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

فرستیم. بار خداوندا  ی امانت دار درود میراستت   وعدهخداوند جهانیان را سپاس میگوییم و بر سیدنا محمد  

ارهای شهوتما را از تاریکی های ها به سوی باغهای جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از لجب  

 . ون بب   بهشت برین بب 

ت برادران گرامی، با درس ششم از دروس تربیت فرزندان در اسلام در خدمت شما هستیم و به موضوع تربی

 پردازیم. اجتماع می

 پدر نمونه بودن راهی برای خوشبخنی دنیا و آخرت: 

 ای گفت: ناگزیر باید مقدمه

برای قاعده هزینه  درهم  یک  زیبا:  طلانی  ی 

ی بهب  از میلیون ها برای درمان است. اگر پیشگب 

پدر از آگاهی والا، فهم و درک نسبت به مسئولیت  

ا اندازه  هر  و  باشد  برخوردار  خود خود  رسالت  ز 

نسبت به فرزندانش آگاه باشد و هر اندازه نسبت 

نموده  امر  وی  به  خدا  مسئولین  که  انجام  به 

ی قبل از   دارتر باشد در حقیقت راه پیشگب  فرمانب 

پیموده است و هزینه را  برای  درمان  ی یک درهم 

میلیون از  بهب   ی  است. پیشگب  درمان  برای   ها 

ین زیرکان عرب )عمرو بن عاص( پرسید: ای عمرو، هوش و ذکاوت تو  باری سیدنا معاویه از یکی از   بزرگب 

ام. گفت: ای عمرو، تو با سیاست و با چقدر است؟ گفت: به خدا سوگند برای هر مشکلی راه حلی یافته

، اما من هرگز وارد مشکلی نشده ام که بخواهم راه حلی برایش بیابم. من اصولا وارد مشکلات  هوش نیسن 

 م. شو نمی

بگوییم که  و محافظه کاری  تعارف  بدون  و  بدانیم  باید همه  دارد  مشکلات ن  شماری در خانواده وجود 

ین اشتباهات فرزندان ناشی از پدران است. پدر بودن مسئولیت است. پدر بودن امانت و رسالت   بیشب 

از آخرت در دنیا است. پدر نمونه بودن راهی برای خوشبخن  دنیا و آخرت است. پدر نمونه بودن پیش  

می داده  مایهپاداش  فرزندتان  است که  این  چیست؟  دنیا  در  آن  پاداش  باشد. شود.  تان  خشنودی  ی 

د و آنان را با دل و جان مشاهده میاحساسان  که پدر توجه کننده به فرزندان را در بر می کند و سراسر  گب 

 یمت گذاشت و توصیف کرد. توان قبیند، این احساسات را نمیاخلاق، دین و پایبندی می

ای پدر، ای مادر، اگر به فرزندانتان اهمیت دهید و توجه نمایید؛ شما اولت   برنده هستید زیرا پیامب  علیه 

 الصلاة والسلام فرموده است: 
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 )) أفضل كسب الرجل ولده (( 

ین دستاورد مرد فرزندش می  باشد(( ))بهيی
 در الکبب  از ان  برزه بن نيار [

ان   ]طب 

ین دستاورد به طور کلی فرزند شما است زیرا او ادامه  یابد. ی راه شماست و وجودتان با او ادامه مییعن  بهب 

ان و بیشيی اشتباهات فرزندان از پدران است:   اشتباهات افراد جامعه از رهير

کارهای نیک، بخشش کنید و با  گفتم: شما با پایبندی بر اوامر الهی سلامن  خودتان را محقق میهمیشه می

ی وجود خود را محقق کنید و با تربیت فرزندانتان ادامهو فداکاری و تقرب به الله کمال وجودتان را محقق می

 نمایید. می

د و فرزندان نیکی از خود به جا میباور کنید برادران، وقن  پدر می گویم: تا زمان  که این گذارد همیشه میمب 

 کند و با ادبیات اسلامی ادب شده باشد، پدر نمرده است. فرزند جانشت   او باشد و 
ی

 بر اساس روش او زندگ

بنابراین حقیقت تلخ این است که شک نکنید و نگریزید، بیشب  اشتباهات فرزندان ناشی از پدران است و 

ان آن است و ب یشب   بیشب  اشتباهات دانش آموزان از معلمان است و بیشب  اشتباهات افراد جامعه از رهب 

سازد، این حقیقت تلخ است  اشتباهات دانش آموزان در مسجد ناشی از کس است که به درسن  آنان را نمی

 ی کاذب است. و همیشه آن را به یاد داشته باشید و این هزار بار بهب  از گمان و خیالات آرامش دهنده

باید میانه روی، آرامش، آگاهی و   آموزد. به عنوان مثال: سنگدلی شدید از سوی پدر دروغ را به فرزند می

کنم، راهنمانی  گذشت باشد. فرزندم بگو ببینم چه شده است؟ من پدر تو هستم، من تو را نصیحت می

دارد. اگر فرزندتان دوستان  کنم، اما کتک شدید و سرزنش و دشنام فرزند را از گفت   ماجرا به او باز میمی

تان دوستتان نباشد هرگز ما  جرا را به شما نخواهند گفت. نباشد و دخب 

ین کار است:   تربیت فرزندان به طور کلی بزرگيی

ی که همیشه رایج است تندروی آسان به دست می آید. دشنام دادن آسان است، ن  برادران بزرگوار، چب  

، حسابرش نکردن، بازبین  نکردن، این مساله آسان است، پدر سهل انگار است.  ، ن  توجهی، ن  دقن 
 اهمین 

کنم یتیمی که قبلا یتیم گویم و یتیم را تعریف میبرادران ارجمند، به خدا سوگند من از صمیم وجودم می

نبوده است: کس که مادری داشته باشد که از مسئولیت شانه خالی کند یا پدری که به او توجه ننماید، این 

 بند و بار است، به جایگاه، مقام، یتیم است. یتیم واقعی کس است که پدرش به او توجه نکند و مادرش ن  

ها و لوازم آرایسی اش توجه کند و پدر از گردشی به گردش دیگر  آرایش و افتخار به شوهرش و سفر و مهمان  

پردازد و از نزد دوسن  به نزد دیگری برود و فرزندان تباه شوند. از جمله معان  یتیم حقیف  کس است که 

دازد و در احادیث آمده است:  پدر سرگرم خود باشد و مادر به  تربیت فرزندان نبر

ي الجنة (( 
ی
 )) أيما امرأة قعدت علی بيت أولادها فهیي معیي ف

 ))هر زنی که در خانه نزد فرزندانش باشد ]برای تربیت آنان[ در بهشت با من خواهد بود((
 ]از الجامع الصغب  از انس [

 کنم: این حدیث را از ادب المفرد از بخاری بسیار بیان می
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، قلت: من هذه يا   ، تريد أن تدخل الجنة قبلیي ي
)) أول من يمسك بحلق الجنة أنا، فإذا امرأة تنازعنی

، فأبت الزواج من أجلهم (( 
ً
يل ؟ قال: هیي امرأة مات زوجها، وترك لها أولادا  جير

ی کسی که حلقه  ی آن با من رقی بهشت را میی دروازه))اولي  د من هستم ولی زنی در گرفيی ابت  گي 

ئیل او کیست؟ گفت: آن زنی است که کند و میمی خواهد پیش از من به بهشت برود. گفتم: ای جير

 مانده اند و آن زن به خاطر تربیت فرزندان شوهرش ازدواج 
ی
شوهرش مرده است و فرزندان او باف

 نکرده است.(( 

ین عمل است و به خصوص در این روزها، ر  وزهای فتنه و ن  قید و بندی، تربیت فرزندان به طور کلی بزرگب 

ماهوارهروزهانی که زن و  نت  اینب  روزهای  در  منحرف کننده هستند،  و  منحرف  عریان  لباس،  بد  و ها  ها 

 روزهانی  مجلات و دوستان ناباب و در روزهای موبایل که حاوی فیلم
ها و تصاویر مبتذل است و در چنت  

ی خوشنودی او گردند. سهل انگاری آسان است.  دارد تا مایه  پدر نیاز به توجه بسیار زیادی به فرزندان خود 

کند ولی کاری  زند و خشمش فروکش میشود و کتک شدیدی میخشونت آسان است. پدر خشمگت   می

سازد و مانعی میان خود و فرزندش ایجاد کرده است و دستاورد انجام نداده است بلکه مشکل را پیچیده تر می

کند. فرزند ن  بند کند، حسابرش نمینامم. پدر ن  توجه است، دقت نمیتوخالی میی  این امر را من حلقه

بیند پدر به آمدنش به خانه توجهی شود. میکند بیشب  منحرف میبیند پدر به او توجهی نمیشود. میو بار می

ون از خانه مینمی طبیعی بیند که فرزندش را از دست است  خوابد. ولی ناگهان پدر میکند بب  و به طور غب 

 و ناعاقلانه به سنگدلی ناپسندانه و نامعقول تغیب  میسنگدل می
کند. این شود و از ن  توجهی غب  منطف 

های امروزی است. سهل انگاری و خشونت. سهل انگاری سنگدلی را در نر دارد و سنگدلی  مشکل خانواده

 روز است. کند. این واقعیت ام مانعی میان پدر وفرزندان ایجاد می

 ی راه شماست پس باید همیشه مراقب و راهنمای او باشید: فرزندتان ادامه 

 سخت است و شما آرام  
ی

ی همیشکی برادران، پیگب 

هستید. در حل مشکلات خانواده اعصاب خودتان  

را آرام نگه دارید. با عقل و منطق آن را حل کنید،  

ی،   خواهی، پیگب  ،  با بردباری، حوصله، خب  راهنمانی

آموزش پند و اندرز آن را برطرف کنید. با همراهی  

بکنید.  را  این کار  او  راهنمانی  و  آموزش  و  کودک 

ی نظارت دشوار است. به عبارن  دقیق تر هزینه

می نتیجهبالا  اما  نر خواهد  در  ی  انگب   شگفت  ی 

 دارد. 

ی دیگر: شما و دیگران در خدمت مردم  یک نکته

تنها شما را دارند. غب  از شما چه کس مسئول آنان است؟ چه کس غب  از شما به   هستید اما فرزندانتان

 می
ی

روید خدای کشد؟ دقت کنید در راه میکند؟ چه کس غب  از شما از انحراف آنان درد میآنان رسیدگ
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اده تان بینید که یکی فرزند شما است و دیگری برادرزاده تان و سومی دوست برادرز نکرده سه جوان را می

کنید بر چه کس؟ بر فرزندتان، زیرا او وابسته و چسبیده هست و در حال سیگار کشیدن هستند. شما داغ می

دهید  ی شما است. با برادرزاده تان نب   خشونت به خرج میی شما است و او نمایندهبه شما است و ادامه

ی و به دوست او نب   می گرد. اما درد و جوش و غم برای کیست؟ برای  گویید به خانه ات بر اما با تندی کمب 

 فرزندتان. زیرا او بخسی از شما است و ادامه و سرنوشت شما است. 

به خدا سوگند برادران، بنا به کار من که پنجاه و سه سال در دعوت بوده ام به خدا سوگند پدران  به من 

ند. خواهند از درد انحراف و نابودی و گمراهی و بدزنند و میزنگ می  بخن  فرزندانشان در دنیا و آخرت بمب 

 کند: شجاعت پدر عاقل و بیدار این است که پیش از بزرگ شدن مشکل فرزندان آن را حل می 

 های بسیار دقیف  است: در قرآن اشاره

﴾ 
َّ
ن
ُ
ه
َ
وز

ُ
ش
ُ
 ن
َ
ون

ُ
اف
َ
خ
َ
ي ت ِ
نی
َّ
 ﴿ وَاللَ

 )و زنانی را كه از نافرمانی آنان بيم داريد( 
 (  34آيه: ) سوره نساء 

های زودرش دارد و بنابراین پدر بیدار و عاقل و مرن  و مؤمن از این نافرمان  اتفاق نیفتاده است اما نشانه

 کند. های اشاره گر به نافرمان  توجه مینشانه

﴾ 
َّ
ن
ُ
ه
َ
وز

ُ
ش
ُ
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َ
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ُ
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َ
خ
َ
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َّ
 ﴿ وَاللَ

 )و زنانی را كه از نافرمانی آنان بيم داريد( 

پردازم و آن اینکه انسان مدیر و مرن  از ابتدای هر شوم و به یک فکر میان  این آیه نمیمن وارد جزئیات مع

ی به آن توجه می تان را میکند. وارد خانه میچب   بینید که در حال مکالمه بود و گوشی را شوید و ناگهان دخب 

بودی؟ او ترسیده   کردی؟ کجا گذارد و با دیدن شما ترسیده است. با چه کس صحبت میسر جایش می

افتد. لکنت اول کار  است. ترس فرزند نشان از یک مشکلی دارد.. این ساعت از چه کس است؟ به تپق می

وظیفه پدر  عنوان  به  مشاهدهاست.  محض  به  و  مشکل  افتادن  اتفاق  از  پیش  است که  این  شما  ی ی 

 های ساده آن را حل کنید: نشانه
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 )و زنانی را كه از نافرمانی آنان بيم داريد( 

برداشت می آن  از  آغاز کار  از  را  پدیده  یک  به  توجه  اما  ندارم  آیه کاری  این  دقیق  معنای  به   کنم. من 

در پزشکی هم همت   گونه است. هر بیماری که زود تشخیص داده شود درمان آن بسیار آسان است اما اگر  

 شود. درمان آن دشوار می بیماری ریشه دواند دیگر 

 ، این سخن برای کیست؟ دقت کنید، برای پدران، معلمان، مربیان، دعوتگران، برای تمام مناصب مدیرین 

ستان، کارگاه و هر کار مدیرین  دیگری و از همه مهمب  برای پدر و مادر است.   مدیر بیمارستان، دانشگاه، دبب 
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 عاقل کسی است که بداند دوست فرزندش کیست: 

کند بر این  یک پژوهش روانشناش دقیق تاکید می

، خواهر بزرگب   امر که تأثب  پدر، مادر، برادر بزرگب 

همه   معلم  و  مسجد  خطیب  اما  40و  است   %

 % تاثب  دارد. 60دوست ناباب 

استان از  یکی  در  اسلامی  تربیت  دور  دبب   های 

به   را  او  دارد.  پسری  ق  سری شمال  در  کشورمان 

دیمدرسه علوم  ناباب ی  دوسن   اما  فرستاد  ن  

داشت. او وی را به اعتیاد کشاند. سپس او را از نظر  

مواد  قاچاق  به  وی  سپس  منحرف کرد.  اخلاق  

از کشورهای دور   به یکی  مخدر روی آورد. سپس 

ق مسافرت نمود. سپس متهم به جاسوش برای کشوری غرن  شد. پس از آن هم اعدام شد. یک داستان  سری

نت. د   وست ناباب وی را از اعتیاد به فحشا و مواد مخدر و جاسوش و نهایتا اعدام کشاند. در اینب 

ی اول بدانید که دوست فرزند شما کیست و دوستان پسرتان و این سخن را بشنوید: ناگزیر باید در درجه

را که می ی   شما کیستند و من چب  
را  دوستان دخب  آن  از کتان   و  است  از  گویم فضل خداوند  ام  نگرفته 

 واقعیت برداشت نموده ام. 

خواند و بسیار برومند بود. سپس ناپدید جوان  توبه کننده در مسجد نزد من بود که روزه داشت و نماز می

شد. سراغ او را گرفتم. در گذشته در یک باند سرقت همراه دوستان ناباب بود و آنان دستگب  شده بودند. 

ها دزدی کنند. وقن  آنان را دستگب   او نگهبان  راه بود تا دوستانش از خانهی  وی عضو آن باند بود. وظیفه

اف کردند. او نب   دستگب  و وارد زندان شد. به شش سال حبس محکوم شد.   کردند دوستانش نام او را اعب 

 اده بود. طبیعتا من بسیار به او توجه نمودم. برادران  را نزد وی به زندان فرستادم اما اتفاق  بود که افت 

ه ی  های خوشبخنی بگذارد زیرا خوشبخنی با مال و مقام نیست: انسان باید دست بر انگي 

ی بخورید برادران، باور کنید مبالغه نمی  کنید. غذای ناچب  
ی

کنم امکان دارد در خانه ای بسیار کوچک زندگ

کوکار باشد. شما پادشاه  های قدیمی بپوشید ولی خانه شما منظم و همسرتان وفادار و فرزندتان نی و لباس

، پادشاه گوید: پادشاه شما هستید، به او میهستید. اصولا پادشاهی از وزیر خود پرسید ؟ به او می گوید: خب 

، همسری وفاداری و روزی  شناسیم و نه او ما را میکس است که نه ما او را می
ی

شناسد. سرپناهی برای زندگ

ی دارد. مهم این است که   هبخور و نمب  های خوشبخن  بگذارید، خوشبخن  در طهارت دست بر روی انگب  

ی منسجم است. میان افرادش محبت و دوسن  است. شاید  است، در عفت و پایبندی و راسن  و خانواده

ادامه می من  د.  بمب  اتفاق  میپدر  پدر چه  مرگ  از  پس  خانوادهدهم  برخ   خانواده افتد؟  ها سبحان الله! 

د و فرزندان بر ها پدر میوهمیار هم دیگر اند و تنها پدر حضور ندارد. در برخ  خانوادهمنسجم، با تفاهم   مب 
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ها شوند و داستان آنان بر سر زبانها روانه میپردازند و به دادگاهکنند و به جنگ و دعوا میارث رقابت می

 افتد. می

 پیش از تکلیف گناهی نیست: 

نکته اصل قانون مجازات است یعن  پیش از تکلیف گناهی نیست. از برادران، یک نکته وجود دارد. این  

زنند. شما  کنند و آنان را کتک میهای پدران این است که در اشتباهات فرزندانشان عجولانه رفتار میعادت

به او فهماندید که این کار درست نیست؟ برایش بیان نمودید؟ روشن کردید؟ راهنمانی اش نمودید؟ او را 

، این کار پدر را ناراحت کرد و وی او را زیر کتک خود گرفت. این آثار تربیت یادآو  ری کردید؟ به او گفتید؟ خب 

کنیم. این  نادرست است. برایش روشن کنید. ای فرزند این گونه باید باشیم. این گونه با مردم تعامل می

 گونه با آنان راست کردار و رفتاریم. 

 

 
آوری مجازات کنید. و مبادا پیش از یک، دو و یا سه بار یادآوری تنبیه کنید. انسان  بنابراین مبادا پیش از یاد 

 ی خود قرار دهید. کند. این را برنامهگاهی فراموش می

 توجه انسان به شغلش برای برآوردن نیازهای اساش خانواده: 

از دزدی سخن گفتیم   امروز  و  از دروغ  )طبیعتا در درس گذشته  سید  ببر از من  ای دقیق اگر  ولی مقدمه 

ی یعن  توجه کردن به شغل و انجام دادن صحیح آن و می ی از دزدی چیست؟ پیشگب  خواهم( راه پیشگب 

وری  تلاش کردن در آن برای کسب مال حلال در راستای پاسخ به نیازهای خانواده تان. وقن  نیازهای ض 

وابسته می به پدر و مادر  پا برآورده شود فرزند  به خانه  از  یبند میشود.  شود خانه معقولانه است. هرگز 

 از جمله خوراک، پوشاک، گویم. یک خانهی باشکوه سخن نمیخانه
ی

وریات زندگ ی معقولانه که حداقل ض 

 گرما، درآمد معقولانه، را دارا باشد. بهای آن این است که کارتان را خوب انجام دهید. در روایت آمده است: 
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 من عمل ي
ً
 له (()) من أمسی كالا

ً
 ديه أمسی مغفورا

 آمرزد.(( ))کسی که به خاطر کسب درآمد حلال تا شب خسته و ناتوان گردد، خداوند او را می
ان  از عبد الله بن عباس [   ]روایت طب 

دارید.  کنم. شما وقن  کار میمن کار می دارید. دفب  مهندش  دارید. مطب  دارید. مدرک عالی  کنید. شغل 

ی دارید. درآمد دارید. کار منظم دارید. کردار نیک و رفتار نیک با مردم و روزی زیادی دارید. معاملات   ناچب  

 را که صحان  جلیل گفته باید با آب طلا این روزی را بر افراد خانواده هزینه می
کنید. به خدا سوگند سخن 

می مرا  نوشت:  و  نموده  حفظ  را  آبرویم  است که  مالی  مال  ین  بهب  نماید. گوید:  نزدیک  پروردگارم   به 

وری اش برآورده است. در خانه اتاق  دارد. کودگ لباس عالی دارد. در زمستان پالتو می پوشد. نیازهای ض 

کند. این فرزند که پدرش کار خورد. آرزوی کامپیوتر و سیستم دارد و پدرش برایش فراهم میغذای خون  می

حلالی کسب نموده است به خدا سوگند این پدر کارش عبادت خود را به درسن  انجام داده است و مال  

 است زیرا او رسالت پدر بودن را محقق نموده است. 

 شغل مشِّوع عبادت است: 

این سخن دقیق را بشنوید: شغل شما، شغلی که از  

وع باشد، آن کسب روزی می کنید اگر در اصل مسری

اجاره چوب،  پارچه،  فیلمتجارت  مبتذل،  ی  های 

نت    فروشگاه وع، گاهی کاق  نت اینب  دخانیات نامسری

نیمه تا  اگر کسان  که  میکه  شب  را  های  نشینند 

سایت  باز میبررش کنید  را  خداوند  هانی  کنند که 

پسندد. هزاران منفعت وجود دارد که خداوند  نمی

گویم  ی شغلی سخن میپسندد. من دربارهآن را نمی

ی آن  که در اصل خدا پسندانه است و به وسیله

امانتداری،    ، درسن  بپیمایید،  را  وع  مسری مسب  

ان چشم  ی از کنایه و اشاره نیست و جوان به دخب  اخلاص، کار خوب کردن، قیمت متعادل، در مغازه خب 

خواند و این مغازه منظم است. اگر  شود، و یا در مسجد نماز میطمع ندارد، در این مغازه نماز خوانده می

وع باشد و   مسب  درست را با آن بپیمایید و هدفتان از آن برآوردن نیازهای خود و خانواده  شغل شما مسری

تان و خدمت به مؤمنت   و یا تمام مردم است و این شغل شما را از واجبات، فرایض و یا کسب علم و یا 

من اعمال صالح باز ندارد. به نتیجه گوش دهید. این شغل به عبادت تبدیل شده است. گفته اند: عادات مؤ 

 عبادت است و عادات منافق گناه است. 

وع خانواده اش را به گردش برده است. غذای حلالی به شخصی )بسیار دقیق می گویم( در چارچوب مسری

بازی می با فرزندانش  اوج عبادت است. زیرا شادی را در دل  آنان داده است.  او در  کند. به خدا سوگند 

است. مانند اینکه بسیار دنبال لباش برای فرزند خود بوده اید   خانواده اش آورده است و پدری نمونه بوده

بگذارید بگویم و این سخن   که زیبا و مورد پسندش بوده و با گرفتنش شادمان شده و به خود بالیده است 
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اما  است  م  اصیل، محب  اسلامی  اساس فرهنگ  بر  پدر  ما  اسلام  در جهان  نکنید:  برداشت  مرا سنگدلانه 

م بو  دن نیست بلکه محبوبیت است. و پدر تنها زمان  که نیک کردار باشد دوست داشتن  مطلوب محب 

ام است اما من می گویم: برای شما  است. با توجه به آداب و رسوم ما، عرف ما، فرهنگ ما، پدر مورد احب 

م باشید بلکه این است که محبوب باشید.   مهم این نیست که محب 

 های انسانی و عشق مرتبط است: رد و تنها با ارزش خوشبخنی هیچ ارتباطی با ثروت ندا

؟ وقن  وارد خانه شدید یا از  پرسش: گاهی اهل خانواده احساس می کنند در جشن و سرور اند اما چه زمان 

ون می روند سری و بدی، فریاد و دشنام، آن خارج شدید؟ مهم اینجا است. برخ  از پدران وقن  از خانه بب 

بینم پدری  شود. به خدا سوگند وقن  میرسد و برای خانواده عید و جشن آغاز مییان میکتک و دعوا نب   به پا

گویم این پدر موفق شود و اهل خانواده نزدیک است از شادی به رقص در آیند من میوارد خانه ای می

گویید: است. باید خانه تان را بهشت بسازید. باید با دست خودتان خانه تان را بهشت سازید. به من می

های دست دوم بپوشند و در خانه ای درآمدم اندک است. شاید فرزندانتان بدترین غذاها را بخورند و لباس

با  فقط  و  ندارد  ثروت  به  ارتباطی  است. خوشبخن   است. محبت  خانه عشق  در  اما   کنند 
ی

زندگ محقر 

 های انسان  و محبت و عشق ارتباط دارد. ارزش

پرسید گره چگونه است؟ من چگونه است؟ مانند گره ریسمان. گهگاهی از او میای رسول خدا محبت تو به  

 فرمود: به همان حالت باقیست. می

ی تواند خانه اش را بهشت کند و در هر حالی اعم از خانهبه خدا سوگند هر کدام از ما بدون استثناء می

، درآ ، شمالی، همکف، زیرزمت   ، کوچک، بزرگ، اجاره ای، ملگ، جنون  مد کم یا زیاد فرق  ندارد، با مهربان 

 شود. ایمان و عاطفه، و محبت به فرزندان خانه بهشت می

 خانه یکی از دلایل خوشبخنی هر انسانی است: 

ون از خانه دو چندان می شود. آرام، همسر دوست  اکنون اگر در خانه راحت و آرام باشید تلاش شما در بب 

، فرزند نیکوکار، انضباط و   زند. محبت موج می داشتن 

با آن آبرویم حفظ شود و به بنابراین سخن  که می ین مال، مالی است که  خواهم آن را حفظ کنید: بهب 

ستایم، ماشاء الله! پدری بینم او را میخداوند تقرب جویم. به خدا سوگند برخ  اوقات پدری نمونه را می

 می  درجه یک، نیازهای فرزندانش برآورده شده، به امورشان
ی

ها و کارهایشان کند، بر حرکات، درسرسیدگ

دارد.   نظارت 

شان   13نوه دارم و    38به خدا سوگند با عالمی دیدار کردم که به من گفت: من   تن از آنان پزشک اند و بیشب 

حافظ قرآن اند. پدر بودن این گونه است. برادران بزرگوارم، خانه یکی از لوازم سعادت شما است و در برخ  

ها آمده است: بهشت مؤمن خانه اش است و به ضاحت پدر موفق و مؤمن در خانه بسیار راحت  روایت از  

رفت و حسن و حست   بر پشت ایشان سوار بودند در حالی که کند. پیامب  راه میاست. با فرزندانش بازی می

افتد گاه چشمم به کودگ می  ها و محبوب روردگار بود. پیامب  اینگونه به ما آموخته است. هر او سرور انسان
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تواند باعث خوشبخن  آنان باشد و گویم: ای پروردگار این هدیه ای از تو برای پدر و مادرش است. و میمی

 ی بدبخن  آنان باشد. تواند نب   مایهمی

پدری به من گفت: به خدا اگر فرزند من زیر خودرو بیاید به خاطر مرگش جشن خواهم گرفت، به خدا 

 کرد که گونی بلانی از طرف خدا بر او نازل شده است. هانی از او برایم نقل میداستانسوگند  

))
ً
 ويغيض الكرام غيضا

ً
 ويفيض اللئام فيضا

ً
 والمطر قيظا

ً
 )) لا تقوم الساعة حنی يكون الولد غيظا

شوند و   شود تا اینکه فرزند باعث خشم شوند و باران اندک شود و فرومایگان زیاد ))قیامت بر پا نمی

 بزرگواران اندک شوند((
 از عائشه أم المؤمنت   [ 

ان   ] روایت طب 

 انسان باید مراعات احساسات دیگران را بکند: 

ی حرف میی دزدی سخن میمن بصورت پشت صحنه درباره ی یعن  انجام گویم. از پیشگب  زنم. پیشگب 

برآوردن نیازهای فرزندان. اگر فرزندان شما همراهتان دادن کار به شکل درست و کسب کردن مال حلال برای  

س باشند شما آنان را راهنمانی می
کنید و در مقابل مال فراوان ن  رویه فرزندان را به فساد باشند و در دسب 

 کشاند. می

به ضاحت، شما مؤمن هستید، درآمدتان فراوان 

ه می دهید است و در ابتدانی به پسر خود پانصد لب 

گوید  سر به کمال نرسیده است به دوستش میاما پ

پسرتان  دوستان  قلب  دارم.  ه  لب  پانصد  من 

وعدهمی یا  هر شکند.  غذانی گرانقیمت که  های 

ه است. چهار پنج وعده در کیف   وعده دویست لب 

به دوستانش فخر فروشی می این  خود دارد.  کند. 

یف را بشنوید:   حدیث سری

ان بك أعنته،  )) أتدرون ما حق الجار ؟ إن استع

أقرضته،   وإن استنضك نضته، وإن استقرضك 

تبعت جنازته، وإن أصابه خي  هنأته، وإن أصابته  افتقر عدت عليه، وإن مرض عدته، وإن مات  وإن 

يت فاكهة فاهدِ له، فإن  مصيبة عزيته، ولا تستعل عليه بالبناء فتحجب عنه الريــــح إلا بإذنه، وإذا اشيی

  يخرج بها ولدك ليغيظ بها ولده، ولا تؤذه بقتار قدرك إلا أن تغرف له منها (( لم تفعل فأدخلها شا ولا 

، اگر یاری خواست، ياريش  ))می دانيد حق همسايه چيست؟ هرگاه از تو كمک طلبيد، کمکش کنی

. هرگاه بيمار شود به  ي . اگر قرض خواست به او قرض بدهی. چون تهيدست گردد او را كمک نماني ي
رسانی

.  عيادتش برو  يكش گوني . اگر سود و خوشّ يابد تير ي
د، در تشييع جنازه اش شّكت كنی ی. چون بمي 

. خانه ات را مشِّف بر خانه ی او نسازی كه باد بر او نوزد، مگر با  چون مصيبنی بيند، تسليتش گوني

ل بير اجازه ی
ی نكردی، مخفيانه آن را به ميی ی هديه نما و اگر چني  و ی وی. اگر ميوه خريدی به او ني 
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ون نرود تا فرزند او را غصه دار نكند و با بوی غذايت آزرده اش نکنی مگر آنکه برای  فرزندت با آن بي 

ی.((  را آن بير
ی
ی ظرف  او ني 

 ]از احاديث الإحياء از عمرو بن شعيب [ 

ند،  توانند تهیه کنها میی والدین بچهدر حد سایر دانش آموزان به فرزندانتان پول بدهید. میوه ای که همه

ی به او بدهید که در مدرسه  ین غذا را به او بدهید. اما در مدرسه چب  
یک ساندویــــچ معمولی. در خانه بهب 

 باعث به حرج افتادن هم کلاش هایش نشود. 

برادران گرامی، من به طور غب  مستقیم به موضوع دزدی پرداختم. شما وقن  نیازهای فرزندانتان را برآورده  

به شما   به کار میشوند و ارزشنزدیک میکنید  را  تقلید میهای شما  را  ند و دین و فرهنگ شما   کنند. گب 

 ی یادآوری اهمیت تربیت فرزندان در اسلام باشد. خواهم این درس مایهاز خداوند متعال می
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 ی سخنان ناروا و ناپسند پدیده -2-( : تربيت اجتماعی 36-07درس )

 بخشنده ی مهربان به نام خداوند 

فرستیم. بار خداوندا ی امانت دار درود میگوییم و بر سیدنا محمد راستت   وعدهخداوند جهانیان را سپاس می

ار شهوتما را از تاریکی های بهشت ها به سوی باغهای جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از لجب  

 . ون بب   برین بب 

با موضوع تربیت اجتماع در خدمت شما  با درس هفتم از دروس   تربیت فرزندان در اسلام و همچنان 

 هستیم. 

 دهد: پدر قهرمان اشتباهات فرزندانش را به خودش نسبت می 

ی اجتماع بسیار مهمی در خانواده سخن گفتیم و در درس ی دروغ و دزدی به عنوان پدیدهتر دربارهپیش

به   را  نادری که کودک  اجازهگذشته دلایل  مادر بدون  پدر و  از  بیان ی آن دو وا میبرداشت   وسایل  دارد، 

 نمودیم. 

اوار جوانان  که پدر و مادرشان به آنان توجه دارند، نیست.  امروز به سخنان می پردازیم. نوع از سخنان سر 

، این  سخنان ناپسند، زشت، سخنان کوچه و بازار، سخنان مبتذل، سخنان دشنام گونه، سخنان نفرین آمب   

آمب   است. پدیده، پدیده  ی سخنان ناپسند، زشت، زننده، تحقب 

ی: با توجه به مقدمه ای که برایتان بسیار بیان نمودم پدر شجاع اشتباهات فرزندانش را به  پیش از هر چب  

به فضای خانواده، راه و  خودش نسبت می ا  ناسر  ناپسند، زشت و  این گونه است. سخنان  نب    مادر  دهد 

 گردد. رمیمدرسه ب

شود شود. سخنان زشت شنیده نمیخانواده ای را تصور کنید که پدر پایبند است. سخنان ناپسند گفته نمی

شود. تا زمان  که فرزند در  های مبتذل اصلا تعریف نمیشود و جوک و کلام مبتذل به هیچ وجه بیان نمی

 کند کجا س
ی

 خنان ناپسند از او صادر خواهد شد؟ خانواده ای پایبند در سخنان و بیان و تعابب  زندگ

ی کلام ناشایست وا می  ین دلایلی که فرزند را به گفيی  دارد: مهميی

 فضای خلنه: 

 برادران گرامی، اولت   حقیقت این است که فضای خانه علت این امر است.  
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دین  ضد  خشم  هنگام  در  خشمگت   گاهی  پدری 

شنود و چون  ها را میگوید و کودک نب   اینسخن می

میخ تقلید  پدرش  از  شود  علت شمگت    کند، 

کیست؟ پدر در هنگام شوخ  ساده ای نام عورت  

آورد و کودک به سخنان پدر با و اندام جنس را می

دهد و وقن  بخواهد از پدرش  دوستانش گوش می

 برد. تقلید کند همان عبارات را به کار می

گویم: در خانه ای که بدون هیچ تعارق  به شما می

را  پایبن  زبانشان  و  پایبند  فرزندان  باشد عموما  دی 

داشت    نگه می نگه  اخلاق  از   
ی

بزرگ بخش  و  دارند 

شویم؟ ایشان علیه الصلاة والسلام به سیدنا گوییم مؤاخذه میزبان است. ای رسول خدا آیا به آنچه می

 معاذ فرمود: 

ي النار إلا حصائد ألسن
ی
 تهم ؟ (( )) ثكلتك أمك ! وهل يكب الناس علی مناخرهم ف

ی جز محصول و نتایج زبان ی هایشان  های مردم آنان را با صورت))مادرت به عزایت بنشیند! و آیا چي 

 افکند؟((در آتش می
ان  از معاذ بن جبل [   ]به روایت طب 

 )) لا يستقيم إيمان عبد حنی يستقيم قلبه ولا يستقيم قلبه حنی يستقيم لسانه (( 

شود که زبانش که قلب او درست شود و قلب او زمانی درست میشود تا آننمی))ایمان کسی درست 

 درست شود(( 
 ]روایت امام احمد از انس بن مالک [ 

 کنید حن  یک کلمهبه خداوند یگانه سوگند افرادی را می
ی

ی ناپسند و  شناسم که اگر پنجاه سال با آنان زندگ

آنان نمی از  امی زشت  ی است که  این چب   برادران، پدران، مادران و معلمان قابل درک شنوید.  دوارم برای 

 باشد. 

یم:  ه و بسیار پسندیده به کار بير ی  باید همیشه سخنان پاکي 

دازیم. پیامب  علیه الصلاة والسلام وارد خانه ش شد. فاطمه بیمار برادران، کاش به جزئیات ببر ی فاطمه دخب 

کم چه شده است  ؟ گفت: خداوند لعنت کند این تب را. فرمود: لعنت بود. تب داشت. به او فرمود: دخب 

 نکن، به خدانی که جان محمد در دستان او است هیچ مؤمن  اگر گناهی هم داشته باشد نباید نفرین کرد. 

خود را به نفرین کردن در جلوی فرزندانتان عادت ندهید. خدا لعنت کند ساعن  که او را در آن شناختم. 

 فرزندان است و خود را عادت دهید که نفرین نکنید. این نفرین ساعت، اشخاص، 

ان، ولا فاحش ولا بذيء ((  ان ولا لعَّ  )) ليس المؤمن بطعَّ

 ))مؤمن طعنه زن و نفرین کننده و فحش دهنده و بدسخن نیست(( 
 ]به روایت ترمذی از عبد الله بن مسعود [ 
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محمد در دستان او است هیچ مؤمن  اگر  سخنان او نفرین آمب   نیست. آن را نفرین نکن. به خدانی که جان  

گناهی هم داشته باشد نباید نفرین کرد. خودتان را عادت دهید که نفرین نکنید. عبارات مؤدبانه ای هم  

د و سایر کارهایش را انجام میوجود دارد. فلان  کجاست؟ در حمام، وضو می های زیر  دهد. در خانه لباسگب 

ین کلمه ای خوب است. سخنان پسندیده. برخ  از سخنان ناپسند است. های زیر پوشد. لباسخودش را می

های خون  را به کار بنابراین در اماکن  که نباید نام آن را با جزئیات بیان نمود، باید سخنان پسندیده و نام

 برد. 

ی استفاده کند:   مؤمن نباید سخنان تحریک آمي 

کرد. اسماء با لباس نازگ بر ایشان وارد شد. فرمود: ه نمیی دیگر: پیامب  سخنان شهوت انگب   را استفادنکته

م این لباس ی استخوان شهوت برانگب   نیست. هر کلمه کند. کلمههای بدنت را نمایان میها استخواندخب 

: این لباس اندازه  کند. ی استخوان هایت را نمایان میای دیگر ممکن بود شهوت انگب   باشد. فقط همت  

مَ 
َ
وْ لَ

َ
سَاءَ ﴾﴿ أ

ر
مُ الن

ُ
 سْت

 ﴿ با زنان نزدیکی کردید ﴾ 
 (  43) سوره نساء آيه: 

د، معنا را می رساند.   چه عبارت لطیف  که بدون آن که خیال و فکر کودک را برانگب  

سَاءَ ﴾
ر
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ُ
مَسْت

َ
وْ لَ

َ
 ﴿ أ

 ﴿ با زنان نزدیکی کردید ﴾ 
 (  43) سوره نساء آيه: 
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َ
 ط
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 ايد پس بر خاکی پاک تيمم كنيد﴾﴿و آب نيافته
 (  43) سوره نساء آيه: 
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ُ
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َ
 ﴿ لَ

 ﴿ با زنان نزدیکی کردید ﴾ 

 فهمند. قرآن این است. این سخنان قابل فهم است اما کودکان آن را نمی
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 ﴿ پس چون ]آدم[ با او ]حوا[ درآميخت باردار شد بارى سبک﴾
 (  189) سوره اعراف آیه: 

 واژه ی: 

ا ﴾ 
َ
اه
َّ
ش
َ
غ
َ
 ﴿ ت

 ﴿پوشانیدن﴾

سَاءَ ﴾
ر
مُ الن

ُ
مَسْت

َ
وْ لَ

َ
 ﴿ أ

 ﴿یا دست زدن به زنان﴾

 
َ

لی
َ
 ع

َّ
 * إِلَ

َ
ون

ُ
افِظ

َ
رُوجِهِمْ ح

ُ
مْ لِف

ُ
 ه
َ
ذِين

ه
مَنِ ﴿ وَال

َ
یَ * ف ومِي 

ُ
ُ مَل ْ ي 

َ
مْ غ

ُ
ه
َّ
إِن
َ
مْ ف

ُ
ه
ُ
مَان
ْ
ي
َ
 أ
ْ
ت
َ
ك
َ
وَاجِهِمْ أوْ مَا مَل

ْ
ز
َ
أ

 ﴾ 
َ
لِك

َ
 وَرَاءَ ذ

عییَ
َ
ت
ْ
 اب



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  85 

 

انشان كه ]در اين صورت[  ی ﴿ و كسانی كه دامن خود را حفظ می كنند * مگر بر همشِان خود يا كني 

 مورد نكوهش نيستند * و هر كس پا از اين ]حد[ فراتر نهد﴾ 
 ه مؤمنون ( ) سور 

کنند با یک کلمه آورده شده های زشت بیان میانواع انحرافات جنس و کلمان  که بیشب  مردم آن را با واژه

 است

﴾ 
َ
لِك

َ
 وَرَاءَ ذ

عییَ
َ
ت
ْ
مَنِ اب

َ
 ﴿ ف

﴾ 
َ
ون

ُ
عَاد

ْ
مُ ال

ُ
 ه

َ
ئِك

َ
ول
ُ
أ
َ
 ﴿ ف

 ﴿ و هر كس پا از اين ]حد[ فراتر نهد﴾ 

 ﴿ آنان همان از حد درگذرندگانند﴾ 
 مؤمنون (  ) سوره

، شوهرم بسیار روزه می  د  زن  از شوهرش گلایه داشت )در کلام پاک او بنگرید(، گفت: ای امب  المؤمنت   گب 

د و شب ها نماز شب میخواند، روزها روزه میو نماز شب می خواند. سیدنا عمر که گویا مشغول بود بلند گب 

کند به او گفت: او دارد از شوهرش شکایت می  شد و گفت: خداوند با شوهرت به تو برکت دهد. سیدنا علی

خوابد.  گوید بلکه گلایه دارد. ببت   شوهرم دائما مشغول روزه و نماز است و مثلا با من نمیو تمجید او را نمی

د و نماز شب میشوهرم روزه می  خواند. گب 

 آموزد: شود پسندیده باشد فرزند فقط ادب می وقنی سخنانی که در خانه گفته می 

ی سیده عائشه شد وقن  از احوال او پرسید گفت:  برادران، یکی از زنان اصحاب با لباس کهنه وارد خانه

شوهرم دائم در حال روزه و نماز شب است. یک موضوع دیگر. پیامب  شوهرش را فراخواند و به او دستور  

 داد حقوقش را رعایت کند. همسرتان بر شما حف  دارد. در روز  

ی سیده عائشه شد. آمد و وارد خانهدوم این زن  

دو سخن بسیار دقیق و معطر و پاک به او گفت:  

بنگرید: گفت:  اصحاب  زنان  ادب  به  شد؟  چه 

 کنند. ی مردم میهمان کاری که بقیه

توان از سخنان اصحاب که پیش به خدا سوگند می

می سال  چهارصد  و  هزار  والاترین  از  اند  زیسته 

از همه چب   گفته اند اما   ی ادب را بیاموزیم. درجه

با کلمات مؤدبانه.. پس اگر به عنوان پدری و شما  

مادران نب   سخنان پسندیده ای را در نهایت ادب 

به گمان زیاد دخب  کوچک و  ید  به کار بب  در خانه 

 پسر کوچک تنها ادب خواهند آموخت. 

یست، بلکه سطح آنان در تربیت هانی که دارند ن گویم: سطح ادب پدر و مادر در مدرکسخن  به شما می

 کند. بینید که توجه شما را جلب میفرزندان است و گاهی کودگ می
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ین  میمن اندگ پیش پس از خطبه  که پدرانشان آمده بودند شب 
دادم تا تشویق ی جمعه به تمام کودکان 

ین  انواع کودکان را مشاهده نمودم. برخ  از آن ین  خودداری شوند. اما در طی این توزیــــع شب    شب 
ان از گرفت 

ین  نمود. خب  دستتان درد نکند. ولی من تلاش میخواست یا عذرخواهی میکردند. نمیمی کردم این تکه شب 

د. این بدان معناست که وی  را به او بدهم. از پدرش می ین  را از من بگب  خواستم تا او را قانع نماید که شب 

گرفت اما از من به ی زیبا. اما کودگ دیگر به آسان  آن را می د. یک نکتهدر خانه بسیار تربیت خون  شده بو 

ی چشم به  کرد. دستت درد نکند استاد. این نمونهخاطر آن سپاسگزاری می ی دوم. کودک سوم از پنج مب 

ین  داشت. نه به من و نه به کس دیگر نگاه نمی د و برود. اشب  ین  را بگب  ین سوم.  کرد تا آن که بیاید و شب 

آمد. اما پنجمت   مورد خداوند ما را از آنان حفظ نماید. قد او از من بسیار بزرگب  چهارمی دو بار و سه بار می

ین  من؟ اما اولت   موردی که توجه را جلب می کند ادب، عفت و اما دریــــغ از ذره ای ادب، کجاست شب 

 ربیت واقعی شده است. خویشت   داری است. شاید مانند دیگران آن را بخواهد. اما ت

د: کسی که می   خواهد با کسی صحبت کند باید خود را با او همسطح کرده و بالاتر نگي 

 های پیامب  علیه الصلاة والسلام است که: از فرموده

ر ((
ْ
ف
ُ
سُوق، وقِتاله ك

ُ
 المسلم ف

ُ
 )) سِباب

ی او کفر است((  ))دشنام دادن مسلمان فساد و کشيی
 مسلم، ترمذی و نسانی از عبد الله بن مسعود [ ]روایت بخاری ، 

فهمید را نگویید ی ناروا به او نگویید. نمییعن  ممکن است ده ساعت با شخصی سخن بگویید و یک کلمه

توانید بدون زیرا این سخن تندی است. من خلاف دیدگاه شما دارم. من دیدگاهی دیگر دارم. دلیل دارم. می

رادری با او صحبت طولان  داشته باشید یعن  ممکن است ده ساعت با کس جریحه دار کردن احساسات ب

ه به کار برید. من خلاف این را باور دارم. دلیل نب   دارم. شاید شما برداشت  صحبت کنید و سخنان پاکب  

 فهمید درست نیست. دیگری از حقیقت دارید. اما نمی

ید وقن  می و شاید هم اشتباه کنم و دیگری راه باطل در پیش دارد  گوید: من بر حقم،از امام شافعی یاد بگب 

 و شاید هم درست بگوید. 

خواهید؟ که قرآن به  آیا راه پیامب  در این باره را نمی

 فرماید: او آموخته است؟ می

ى ﴾
ً
د
ُ
 ه

َ
عَلی

َ
مْ ل
ُ
اك
َّ
وْ إِي

َ
ا أ
َّ
 ﴿ وَإِن

 هستیم ﴾ يا ما يا شما بر هدايت  ﴿ در حقيقت
 (  24) سوره سبأ: 

می سخن  انسان   با  وقن   خیال یعن   مبادا  گویید 

کنید شما تنها عالم و دانشمند هستید و او نادان 

ل کنید و خودتان را   است بلکه باید به سطح او تب  

 حن  با یک کلمه از او بالاتر ندانید: 
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ى ﴾
ً
د
ُ
 ه

َ
عَلی

َ
مْ ل
ُ
اك
َّ
وْ إِي

َ
ا أ
َّ
 ﴿ وَإِن

 ﴾ ٍ
ی لٍ مُبِي 

َ
لَ
َ
ي ض ِ

ی
وْ ف

َ
 ﴿ أ

 ﴾ يا ما يا شما بر هدايت  ﴿ در حقيقت

 ﴿ يا گمراهی آشكاريم ﴾
 (  24) سوره سبأ: 

دانم و کنیم. اما من مییعن  حقیقت چون تونر ممکن است نزد من یا نزد شما است و ما با هم گفتگو می

 دانید، جالب نیست. شما نمی

 شخصی ترک گفت، دوست دارم که قرآن را تفسب  شود، گفت: 

اتِ 
َ
مَاءِ ذ بُكِ ﴾  ﴿ وَالسَّ

ُ
ح
ْ
 ال

 ﴿ سوگند به آسمان مشبک﴾ 
 ) سوره ذاريات ( 

ی بالاتر از تو است. این را ما و شما می  دانیم اما: گفت: آسمان یعن  هر چب  

اتِ ﴾
َ
 ﴿ ذ

 دانید. این در مورد: دانیم و شما نمیاین را ما می

اتِ ﴾
َ
 ﴿ ذ

 گفت اما 

بُكِ ﴾ 
ُ
ح
ْ
 ﴿ ال

ی است که نه ما می  دانیم، چه رسد به شما نادانان؟ شما، ما دانشمندان نمیدانیم و نه  این چب  

 هر کس باید هم سطح با مخاطب خود باشد: 

های نادرسن  نب   وجود دارد. خودبرتربین  نب   وجود دارد. خود های بسیار تندی وجود دارد. ارزیان  راهنمانی 

 فرماید: را عادت بدهید که هم سطح با مخاطب خود باشید، خداوند می

 ﴾﴿ وَ 
ُ
سَن

ْ
ح
َ
َ أ ي هِیي ِ

نی
ه
مْ بِال

ُ
ه
ْ
ادِل

َ
 ج

 اى[ كه نيكوتر است مجادله نماى﴾ ﴿ و با آنان به ]شيوه
 (   125) سوره نحل: 

ین آن را برگزینید. یعن  اگر هزار عبارت نیکو وجود داشته باشد بهب  است از تمام این  ها بهب 

ةِ 
َ
مَوْعِظ

ْ
مَةِ وَال

ْ
حِك

ْ
 بِال

َ
ك
ر
 سَبِيلِ رَب

َ
 إِلی

ُ
ع
ْ
ةِ ﴾﴿ اد

َ
سَن

َ
ح
ْ
  ال

 ﴿ با حكمت و اندرز نيكو به راه پروردگارت دعوت كن ﴾
 (  125)نحل: 

 اما در بحث و مجادله: 

﴾ 
ُ
سَن

ْ
ح
َ
َ أ ي هِیي ِ

نی
ه
مْ بِال

ُ
ه
ْ
ادِل

َ
 ﴿ وَج

 اى[ كه نيكوتر است مجادله نماى﴾  ﴿ و با آنان به ]شيوه

 تلاش کنید در این ارشاد قرآن  باشید: ها مرتبط با کرامت انسان است. در مجادله دعوا وجود دارد. اندیشه
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 ﴾ ٍ
ی لٍ مُبِي 

َ
لَ
َ
ي ض ِ

ی
وْ ف

َ
ى أ

ً
د
ُ
 ه

َ
عَلی

َ
مْ ل
ُ
اك
َّ
وْ إِي

َ
ا أ
َّ
 ﴿ وَإِن

 يا گمراهی آشكاريم ﴾  يا ما يا شما بر هدايت  ﴿ در حقيقت

 در آیه ای دیگر: 

ا  مَّ
َ
لُ ع

َ
سْأ
ُ
 ن
َ
ا وَلَ

َ
رَمْن

ْ
ج
َ
ا أ مَّ

َ
 ع
َ
ون

ُ
ل
َ
سْأ
ُ
 ت
َ
لْ لَ

ُ
 ﴾﴿ ق

َ
ون

ُ
عْمَل

َ
 ت

[ از آنچه شما انجام می  چه ما مرتكب شده﴿ بگو ]شما[ از آن ی  ايم بازخواست نخواهيد شد و ]ما ني 

 دهيد بازخواست نخواهيم شد ﴾ 
 ) سوره سبأ ( 

 سخنان شما چیست؟ 

ا ﴾ 
َ
رَمْن

ْ
ج
َ
ا أ مَّ

َ
 ع
َ
ون

ُ
ل
َ
سْأ
ُ
 ت
َ
 ﴿ لَ

 د﴾ ايم بازخواست نخواهيد ش  ﴿بگو ]شما[ از آنچه ما مرتكب شده

 آیا دعوت پیامب  جرم است؟ 

﴾ 
َ
ون

ُ
عْمَل

َ
ا ت مَّ

َ
لُ ع

َ
سْأ
ُ
 ن
َ
 ﴿ وَلَ

[ از آن ی  دهيد بازخواست نخواهيم شد﴾  چه شما انجام می﴿ و ]ما ني 

وگو با دیگری است.  زند. این روش قرآن  در گفت ی اول در یک سطح است اما دوم فروتن  در آن موج میآیه

ی اما خودبرتربین  و دشنام و تهمت و   شود. های ن  پایان میسخنان ناروا باعث فتنه انگب  

ی کند خدا او را بالا می   افکند: برد و هر چه تکير کند او را فرو می هر چه انسان فروتنی بیشيی

 گوید: آیا دوست ندارید ادبیات قرآن کریم را ببینید؟ سیدنا یوسف وقن  می

﴾ 
َ
ي مِن ِ

نی
َ
رَج

ْ
خ
َ
 أ
ْ
ي إِذ  نرِ

َ
سَن

ْ
ح
َ
 أ
ْ
د
َ
 ﴿ وَق

 و به من احسان كرد آنگاه كه مرا خارج ساخت ﴾ ﴿
 (   100)يوسف: 

کجا بود؟ در چاه و سپس در زندان بود. کدام خطرناک تر بود؟ در چاه،. احتمال مرگ وی در چاه بسیار  

 تضمت   است و تنها آزادی سلب شده بود. گفت: 
ی

 زیاد بود. اما در زندان زندگ

ي  ِ
نی
َ
رَج

ْ
خ
َ
 أ
ْ
ي إِذ  نرِ

َ
سَن

ْ
ح
َ
 أ
ْ
د
َ
نِ ﴾﴿ وَق

ْ
ج  السر

َ
  مِن

 ﴿ و به من احسان كرد آنگاه كه مرا از زندان خارج ساخت ﴾ 
 (   100)يوسف: 

خواست از نمود. میچرا نگفت از چاه؟ زیرا اگر اسم چاه را می آورد، کار بد برادرانش را به آنان یادآوری می

 کارشان چشم پوشی کند. گفت: 

 
ْ
ي إِذ  نرِ

َ
سَن

ْ
ح
َ
 أ
ْ
د
َ
نِ ﴾﴿ وَق

ْ
ج  السر

َ
ي مِن ِ

نی
َ
رَج

ْ
خ
َ
 أ

 ﴿ و به من احسان كرد آنگاه كه مرا از زندان خارج ساخت ﴾ 

 پس از توطئه برای کشت   من چه گفتند، گفت: 

ي ﴾ ِ
وَنی
ْ
یَ إِخ ي ْ

َ
ي وَب ِ

يْنی
َ
 ب
ُ
ان

َ
يْط

َّ
 الش

َ
غ
َ
ز
َ
 ن
ْ
ن
َ
عْدِ أ

َ
 ب
ْ
 ﴿ مِن

 ﴿ پس از آنكه شيطان ميان من و برادرانم را به هم زد﴾
 (   100)يوسف: 
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 آنان را ن  گناه دانست و این شیطان بود که میانهی
ی او و برادرانش را بر هم زد درحالی که حقیقت این عن 

می به کار  تری  ه  پاکب   سخنان  رود  بالاتر  انسان  چه  هر  ید،  بگب  یاد  را  ادبیات گفتمان  اما  نبود   برد. گونه 

کند، به بریتانیا سفر نمود تا عمل   باری یکی از دانشمندان بزرگ مصری که وفات نموده، خداوند رحمتش

گزاری لندن با او مصاحبهجراخ  روی چشم خود انجام دهد. ده ای ها هزار نامه آمد. این قابل توجه بود. خب 

اجرا کرد که من آن را شنیدم. از جایگاه او که خداوند به او بخشیده پرسیدند. سکوت کرد و عذرخواهی 

شوم. عبارن  وقن  گزارشگر اضار نمود گفت: زیرا من خدانی شمرده می  نمود. سئوال را نادیده گرفت اما 

ه ای است.   شایسته و خوب. من دانشمندم نه این سخن بسیار سنگت   است. من دانشجویم این سخن پاکب  

بالا می او را  ی کند خداوند  انسان فروتن  بیشب  او را زمت   میهر چه   زند. برد و هر چه تکب  ورزد خداوند 

 ی نیکی به برادرانش قرار داشت. نا یوسف در والاترین درجهسید

ي ﴾ ِ
وَنی
ْ
یَ إِخ ي ْ

َ
ي وَب ِ

يْنی
َ
 ب
ُ
ان

َ
يْط

َّ
 الش

َ
غ
َ
ز
َ
 ن
ْ
ن
َ
عْدِ أ

َ
 ب
ْ
 ﴿ مِن

 ﴿ پس از آنكه شيطان ميان من و برادرانم را به هم زد﴾

 مسلمان کسی است که مسلمانان از زبان و دست او در امان مانند: 

 أن يلعن الرجل والديه (( )) إن من أكير الكبائر، 

ه این است که کسی والدین خود را لعنت کند((  ین گناهان کبي 
 ))از بزرگيی

 ]روایت بخاری، مسلم،ابو داود و ترمذی از عبد الله بن عمرو بن عاص [ 

شوید پدر و کنید باعث میآید کس پدر و مادر خود را نفرین کند اما وقن  به مردم بدی میخیلی کم پیش می

 پیامب  این است: 
 مادرتان نفرین شوند بنابراین از دقیق ترین احادیث اخلاق 

 )) المسلمُ من سَلِمَ المسلمون من لسانه ويده (( 

 ))مسلمان کسی است که مسلمانان از زبان و دست او در امان مانند((
 ]ترمذی و نسانی از ابوهريره [ 

 شد. یعن  آبروی مسلمانان از زبان و دست او در امان با

ی در آن بیندیشد:   عاقل کسی است که پیش از سخن گفيی

 برادران گرامی، احادینی کمر شکن وجود دارد. 

 )) 
ً
ی خريفا ي جنهم سبعي 

ی
 يهوي بها ف

ً
ي لها بالا

 )) إن الرجل ليتكلم بالكلمة لا يلقی

ی شمارد، اما در اثر آن هفتاد سال در جهنم خواهد ماند   .(())شاید شخص سخنی بگوید و آن را ناچي 
 ] ترمذی از ابوهريره [ 
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یعن  برادری در عید از خواهر دیدن نمود. خواهر،  

شوهرش را دوست داشت. و از او خشنود بود و  

یکی از خوشبخت ترین زنان بود. خانه اش کوچک 

را   حرف  این  چرا  است!  ای  خانه  چه  این  بود. 

بر می را  او  خشم  چرا  است.  خشنود  او  ؟  زن 

ی؟  می اش انگب   خانه  فهمید که  شد.  اندوهگت   

خانه است. خواهرانش  بسیار بسیار کوچک  های 

ی دارند. وقن  شوهرش وارد خانه شد گرفته   بزرگب 

بود. وی دلیل اخم او را پرسید. او خاموش ماند. 

در گرفت که    
ی

بزرگ مشکل  شد.  خشمگت    شوهر 

 شاید به طلاق انجامد. کس که این سخنان را گفته بود

 (( )) لا يل
ً
ی خريفا ي جنهم سبعي 

ی
 يهوي بها ف

ً
ي لها بالا

 قی

ی شمارد، اما در اثر آن هفتاد سال در جهنم خواهد ماند.((  ))آن را ناچي 

ا قرار دهید: من دقیق تر عرض می  کنم اگر زن  را مورد ناسر 

 )) إن قذف المحصنة يهدم عمل مائة سنة (( 

ی می))اگر کسی زن شوهر داری را مورد تهمت قرار دهد عمل   رود(( صد سالش از بي 
ان  و بزار از حذيفه بن يمان [   ]طب 

 )) 
ً
ی خريفا ي جنهم سبعي 

ی
 يهوي بها ف

ً
ي لها بالا

 )) إن الرجل ليتكلم بالكلمة لا يلقی

ی شمارد، اما در اثر آن هفتاد سال در جهنم خواهد ماند.((  ))شاید شخص سخنی بگوید و آن را ناچي 
 ] ترمذی از ابوهريره [ 

 ها مردم توضیح میمجالس، در شب نشین  در 
ی

ها توصیفش  دهند که فلان زن زیبا نیست و به بدترین ويژگ

ی خواهرش صفیه گفت: او کوتاه قد است. پیامب  فرمود: ای عائشه سخن  کنند. سیده عائشه دربارهمی

د آن را آلوده می ته ای که اگر با آب دریا کند. این چه حرق  است؟ سخن  گفگفن  که اگر با آب دریا بیامب  

د آن را آلوده می  کند. بیامب  

 کنند: ی کمال، اخلاق و دین صحبت می پدر و مادر صالح همیشه درباره

قیافه ان  دخب  آن  از  یکی  دارد.  وجود  جوان  دخب   چند  خانه  قیافهدر  از  دیگر  خواهری  دارد.  خون   ی  ی 

ی دارد. همیشه از فلان  صح کنند که بسیار زیبا است و فلان  زیبا نیست. بت میخواهرش اندگ زیبانی کمب 

ان می ی که اگر این سخنان در خانه بیش از حد گفته شود آنگاه زیبانی تنها معیار آن دخب  شود و آن دخب 

ی دارد به مشکلات روان  دچار می ی کمال، اخلاق، دین، شود. اما پدر و مادر صالح تنها در بارهزیبانی کمب 

شود بر اساس اخلاق نیک گویند. سخنان  که در خانه گفته میهای حکیمانه سخن میا و دیدگاهارتباط با خد

 است. 
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ه بود و چانه اش اندگ کج بود.  متن  از یکی از تابعت   به نام احنف بن قیس می گویم که کوتاه قامت و سب  

های قیافه در او تمام زشن  پاهایش خمیده بود. گونه هایش برآمده است. چشمان  فرو رفته و گود داشت. 

گرفتند و از او جمع شده بود. و با وجود این سرور قوم خود بود. با خشم او صد هزار شمشب  زن خشم می

مینمی اگر  و  است.  شده  خشمگت    چرا  میپرسیدند  سئوال  زیر  را  اش  جوانمردی  آب  آن دانست  از  برد 

 نوشید. نمی

از پشتگار، تحصیل، ادب و نمازگزاردن و نماز شب و قرآن  یعن  در خانه سخن از قهرمان  است. سخن  

امون مادر و پدر خود گرد می ان با سیما و رخسار مختلف پب  آیند.  باشد. اگر این گونه سخن گفته شود، دخب 

ی داشته باشد دچار عقده  که زیبانی کمب 
شود. ی روان  میاما اگر فقط از زیبانی سخن گفته شود آن دخب 

 راقب باشد. پدر باید م

 عدالت و محبت میان تمام فرزندان باید مساوی باشد: 

باور کنید که در هر خانه ای فرزندان  است. شاید  

یکی از فرزندان از دیگری باهوش تر باشد و شاید  

یکی از آنان از دیگری زیباتر باشد. پدر و مادر مؤمن  

هیچ تبعیض قائل نمی شوند حن  در نگاه ها. نگاه 

بوسند و  ه یکی است و همه را یکسان میآنان بر هم

ند. فرزند نازیباتر هیچ رفتاری پایت   در آغوش می گب 

تر از برادرش نسبت به خود ندیده است. ما به او  

می بدست کمک  را  خود  نفس  به  اعتماد  تا  کنیم 

آورد. اما گر تفاوت وتبعیض باشد و به اولی لبخند 

عق زمان  با گذر  اخم کند  دومی  به  و  های  ده بزند 

د. روان  در او شکل می  گب 

های آنان، کوتاهی کردن ها، انحراف تا پایان این سلسله دروس من تاکید دارم که اشتباهات فرزندان، عقده 

بیماری البته میآنان و  از اشتباهات پدران است. پدر بودن مسئولیت است  آنان ناشی  توانید پدری های 

 شوند.  باشید که فرزندان شما غرق اطاعت شما 

 هدیه دادم. از او پرسید: غب  از 
شخصی نزد پیامب  رفت وگفت: گواه باش ای رسول خدا من به فرزندم باع 

او فرزندی داری؟ گفت: آری، فرمود آیا به همان اندازه به او نب   بخشیده ای؟ گفت: نه، فرمود: کس دیگر 

 دهم. را گواه بگب  من بر ستم گواهی نمی

ی فرزندان برابر باشد. مثلا لبخند گاهی با بوسیدن یکی از فرزندان و عدم باید برای همهعدالت و محبت  

 کنید. کنید و دیگری را فراموش میریزد. گاهی یکی را بغل میبوسید دیگری، دومی به هم می

موفق   کنید. کس که به این مسائل توجه کند در این زمینهخندید و دیگری را فراموش میگاهی به یکی می

 خواهد بود. 
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 های برخی دانش آموزان، آن را تغیي  دهد: هر معلمی باید در صورت خنده دار بودن نام

ی معلمت   دارم: گاهی نامی خنده دار است. برخ  از معلمان چنت   دانش آموزان  را با لقب صدا  سخن  ويژه

 ها نازیبا است. زنند نه با نام هایشان چراکه برخ  از ناممی

یاران پیامب  بر ایشان وارد شد. ایشان فرمود: نام تو چیست؟ گفت: زید الخیل فرمود: بلکه نام تو زید   یکی از 

 الخب  است. 

دهند. برخ  از کلمات شناسم که نام دانش آموزان خود را تنها در سال تحصیلی تغیب  میبرخ  از معلمان را می

های دیگری تغیب  دهید یا  ها را به نامعنوان معلم این نامهای ناپسندی دارند شما به ها نامدر برخ  از خانه

 نام کوچک را صدا بزنید و یا به فامیل بسنده کنید. 

 
ی

داد. از زن  پرسید نام تو چیست؟ گفت: عاصیه.  های پیامب  این بود که نام یارانش را تغیب  مییکی از ويژگ

 .  پیامب  به او فرمود: بلکه طائعه هسن 

ی عمل خود بداند موفق است: کسی که سخنان خ  ود را عي 

 برادران، اگر سخنان خود را از رفتار خود بدانید نجات خواهید یافت، تا زمان  که: 

 )) 
ً
ی خريفا ي جنهم سبعي 

ی
 يهوي بها ف

ً
ي لها بالا

 )) إن الرجل ليتكلم بالكلمة لا يلقی

ی شمارد، اما در اثر آن  هفتاد سال در جهنم خواهد  ))شاید شخض سخنی را بگوید و آن را ناچي 

 ماند.((
 ] ترمذی از ابوهريره [ 

می بایست سخنان خود را جزو اعمال خود بدانید. یک کلمه. گاهی معلمی در حت   خشم به دانش آموز خود  

. کودک این کلمه را میمی شنود و ده سال با او همراه است. شاید معنویات او را تضعیف گوید تو احمق هسن 

ی روان  در او ایجاد شود. خود را به سخنان نیک عادت دهید. پایبند باشید. هر چه سطح  دهکند. شاید عق 

رود. اگر مراقب بودید که چه کسان  دوستان فرزندان سخنان در خانه بالا باشد سطح فرزندان نب   بالا می

ن به سخنان ناپسند شما هستند و باید از افراد پایبند باشند و برایش مدرسه ای در نظر گرفتید که در آ

 را در تربیت فرزندانتان کسب کرده اید. گوش نمی
ی

 دهد در این صورت موفقیت بزرگ

 )) 
ً
 )) من هوي الكفر فهو مع الكفرة، ولا ينفعه علمه شيئا

 ))هر که به کفر دلبسته باشد با کافران است و عملش سودش ندهد.((
ان  از جابر بن عبد الله [   ]به روایت طب 

پیوست ها و اضافات نیش دار است، در گفت و گوی مستقیم، این ادبیات فرومایه، گفتمان آزاد برخ  از  

های  کنم که خانه ای با وجود شوخ  های جنس. به خدا سوگند من باور نمیهای ناپسند و یا شوخ  و بیان

برای منحرفان    جنس در آن به هیچ وجه ایمان وجود داشته باشد. این سخنان جنس برای مؤمنان نیست. 

ها را و گمراهان است. حن  اگر یک شوخ  جنس شنیدید نباید بخندید. اگر نخندید کس که این شوخ  

 کند درش فراموش نشدن  خواهید داد. می

ین عبارت بسیار زشن  و زننده ای گفت که همه به خدا سوگند باری یک جلسه ی کاری بودم. یکی از حاض 

ه خودم را جدی گرفتم. وقن  نشست تمام شد شخص مذکور دنبال من آمد و خندیدند من نخندیدم. بلک
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آید؟ گفتم: سپاسگزارم. اما من با این روش درش به او دادم. اگر او شوخ  گفت: چه کمکی از دستم بر می

 خندیدم این به معنای قبول کردن آن شوخ  بود. کرد و من میجنس می

 سخنان پشِ بازتاب سخنان پدر است: 

 کنید. سخنان جدی و مؤدبانه، قرآن بخوان: ما فرزندی دارید. او را بر سخنان زیبا و مؤدبانه تربیت میش

سَاءَ ﴾
ر
مُ الن

ُ
مَسْت

َ
وْ لَ

َ
 ﴿ أ

 ﴿ با زنان نزدیکی کردید ﴾ 

 قرآن بخوان: 

﴾ 
ً
فِيفا

َ
 خ
ً
مْلا

َ
 ح

ْ
ت
َ
مَل
َ
ا ح

َ
اه
َّ
ش
َ
غ
َ
ا ت مَّ

َ
ل
َ
 ﴿ ف

 شد بارى سبک﴾ ﴿ پس چون ]آدم[ با او ]حوا[ درآميخت باردار 

 قرآن بخوان: 

﴾ 
َ
ون

ُ
عَاد

ْ
مُ ال

ُ
 ه

َ
ئِك

َ
ول
ُ
أ
َ
 ف
َ
لِك

َ
 وَرَاءَ ذ

عییَ
َ
ت
ْ
مَنِ اب

َ
 ﴿ ف

 ﴿ و هر كس پا از اين ]حد[ فراتر نهد آنان همان از حد درگذرندگانند﴾ 

کم این لباس استخوان اما توانید سخنان  را به کار برید  نمایاند. میهای تو را میسنت را مطالعه کنید. ای دخب 

 همه مؤدبانه باشد و احساسات انسان  را جریحه دار نکند. 

برد بازتان  از سخنان پدر است. یعن  ی تربیت اجتماع است. سخنان  که پسر به کار میدرس سوم در باره

ی برای خروج به هر صورت مخزن  در خودروها برای آب گذاشته می شود. از بالا دریچه دارد و از پایت   شب 

ی که از بالا بریزید از پایت   میتعبیه ا  ید، این درست است؟ اکنون هر فرزندی ظرق  از فرهنگ  ست. چب   گب 

زند. فرهنگ وی از دوستان است اما از کجاست؟ از سخنان کودکان کوچه و بازار، بسیار زشت حرف می

ادرش بشنود آن را  های جنس از پدر یا مآورد و اگر شوخ  ناباب مدرسه است که سخنان زشن  بر زبان می 

د و از پایت   برای دوستان خود نب   بیان می کند. پس این انسان مانند مخزن  است که هر چه از بالای خو بگب 

ی خشم خداست؛ و گفت و دهد. پس از پسری که او را با مانیتورها و صحنه های مبتذل که مایهپس می

 رگز از این کودک انتظار داشته باشید که مؤدب باشد. گوهانی که به روابط جنس اشاره دارد؛ او را تغذیه ه

ین نقاط تربیت اجتماعی برای کودکان این است که صداقت و امانت به آنان بیاموزید:   مهميی

زده نمی قیمت  تربیت شده  فرزند  و  اجتماع فرزند گرانبهاست  تربیت  در  دیدار سوم  این  بنابراین  شود. 

ای کهدرباره خانه  بود.  سخن گفت    تربیت    ی  نکته  ین  مهمب  نباشد  زشت  سخنان  دزدی،  دروغ،  آن  در 

 اجتماع کودکان این است که صداقت و امانت داری را به آنان بیاموزید و سخنان مؤدبانه به آنان یاد دهید. 
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))پادشاها! ما قومی بوديم از اهل جاهليت، بتها را می پرستيديم، و حيوانات ”مُردار” را می خورديم، و 

مرتكت فحشاء می گرديديم، و صله رحم را قطع ميكرديم، همسايگان خود را اذيت مينموديم، 

ومند ما، ناتوان ما را ميخورد..  ی منوال بوديم تا اينكه الله  ني  لَّ –ما به همي 
َ
وَج

َّ
ز
َ
از ميان خود مان،   -ع

سَب وى ، صدق و راسنی و امانت دارى و پاكدامنی وى را، می 
َ
ى را براى ما فرستاد، كه ما ن پيغمير

لَّ –شناسيم، او ما را به الله 
َ
وَج

َّ
ز
َ
ى او دعوت نمود تا به وحدانيت او عقيده نمائيم، و تنها ذات يكتا  -ع

ستيم، و از هر آنچه را كه ما و پدران ما آنرا بغي  از الله  لَّ –را بير
َ
وَج

َّ
ز
َ
همچو سنگ و بت را، پرستش  -ع

ميكرديم، فرو گذاشت نمائيم … وما را به راستگونی در سخن، و اداى امانت و برقرار نمودن صله  

 رحم، و حسن همجوارى …امر نمود.((
 المؤمنت   [  ]روایت امام احمد از ام سلمة ام

بنابراین باید این سخن در ذهنتان کاملا واضح و روشن باشد که اگر سخنان پدر و مادر در نشست ها، شب 

ها مؤدبانه باشد الگوی سخنان مؤدبانه برای فرزندان خواهد نشین  ها، جشن ها، دید و بازدیدها و گردش

  شد. 
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 فرزندان تیبهداشت در ترب تیترب  -1-سلامت  تی (: ترب36-08درس )

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان

فرستیم. بار خداوندا گوییم و بر سیدنا محمد راستت   وعدهی امانت دار درود میخداوند جهانیان را سپاس می

ار شهوتما را از تاریکی های بهشت ها به سوی باغهای جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از لجب  

 . ون بب   برین بب 

خدمت شما هستیم و امروز به تربیت جسمی یا تربیت با درس هشتم از دروس تربیت فرزندان در اسلام در  

 پردازیم. بهداشن  می

 نقش تربیت بهداشت در تربیت فرزندان: 

با آن درک  انسان عقلی دارد که   : از هر چب   پیش 

ورزد و جسمی که  کند، دلی که با آن محبت میمی

می دل،  حرکت  غذای  و  علم  عقل،  غذای  کند. 

 خوردن  و نوشیدن  است. محبت و غذای جسم، 

بنابراین بعد عقلی، روخ و مادی دارد. اگر نیازهای 

عقل و قلب و جسم با هم پاسخ داده نشود انسان  

شود اما اگر نیازهای عقلی، قلن  به افراط دچار می

یابد.  و نیازهای جسمی او پاسخ داده شود برتری می

 تفاوت فراوان  میان زیاده روی و برتری است. 

تربیت  بنابر  در   
ی

بزرگ نقش  جسمی  تربیت  این 

انی در تربیت فرزندان دارد و ناگزیر باید مقدمه ای از  یا بعبارن  تربیت بهداشن  نقش بسر  فرزندان دارد. 

ی وجود آگاهی بهداشن  در این امت و یا نبود این آگاهی بهداشن  در امن  دیگر برایتان حقایق مهم درباره

 زنیم: و مثال میارائه دهم و برای این امر د 

دیابت در یک کشور اسلامی بیماری رایحی  است، در یکی از پایخت های اسلامی پانصد و پنجاه هزار بیمار  

ل غذا، وزن و چکاب و آزمایشات دوره ای با این بیماری همزیست شد دیابن  وجود دارد. می توان با کنب 

ی نداشته باشد. اکنون    شما هیچ تاثب 
ی

، این بیماری گاهی شدت میبطوری که در زندگ یابد و به فلج یا نابینانی

انجامد. برخ  از کشورها از درک بهداشن  برخوردار اند و چهار  های دیگری مییا نارسانی کلیوی، یا بیماری

بیماری از  سکتهدرصد  یا  و  نابینانی  یا   ،
نارسانی فلج،  بیماری  به  دیابن   میهای  مغزی   انجامد. ی 

اط از  بهداشن  برخوردار نیست  در کشوری که  یا سکته72لاعات  به فلج  بیماری  این  از  یا %  ی مغزی و 

انجامد. تفاوت میان کشوری که از آگاهی بهداشن  برخوردار است و کشوری که از این نارسانی کلیوی می

 آگاهی محروم است، بسیار زیاد است. 
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 هر شخض باید به جسم خود اهمیت دهد زیرا اساس کار اوست: 

 است. باید به عقل خود اهمیت دهید. آن را با علم درست تغذیه کنید و باید براین میبنا
ی

گویم: اسلام زندگ

اوار دوست داشت   است را دوست بدارید که او خداست و باید  ی که سر  به قلب خود اهمیت دهید و چب  

است. این حقیقت اول  به جسم خود اهمیت دهید زیرا اساس کارتان است، پوسته و قالب شما و ابزارتان  

% بیماران وضعیت بیماریشان وخامت  72بود که در کشوری از اطلاعات و درک بهداشن  برخوردار نیستند  

 کلیوی و فلج، نابینانی می
% از بیمارانشان  4انجامد و کشوری که آگاهی بهداشن  دارد تنها یافته و به نارسانی

 شوند. به این پیامدها دچار می

شود تالاسمی نام دارد. انسان یا ناقل این بیماری ست یا این بیماری که در خون ایجاد می  یک بیماری دیگر 

افتد و به را ندارد. اگر ناقل این بیماری باشد و با زن  ازدواج کند که او ناقل این بیماری نباشد؛ اتفاق  نمی

 می
ی

 ازدواج کند که او نب   ناقل باشد بر کنند اما اگر کس ناقل این بیماری باشد و با زن  سلامن  با هم زندگ

اساس علم پزشکی فرزند او حتما به این بیماری مبتلا خواهد بود. و دو فرزندش مبتلا به آن هستند و یکی  

دیگر نیست. چه اتفاق  می افتد اگر فرزندی به این بیماری مبتلا باشد؟ یعن  هر دو هفته یک بار نیاز به 

باشد. اگر بیست رمان فرزند مبتلا به این بیماری سالانه چهارصد هزار میهای دتعویض خون دارد. هزینه

 کند هزینه
ی

های بسیار بالا و بیش از تحمل پدران ثروتمند است و گذشته از آن این بیماری باعث سال زندگ

 شود. بدبخن  خانواده می

زار نفر به این بیماری مبتلا  میلیون نفر جمعیت دارد. دو ه   20اکنون بشنوید: کشوری از کشورهای مسلمان  

میلیون نفر می باشد،   70هستند درحالی که کشوری دیگر که از سواد بهداشن  برخوردار است و جمعیت آن  

برند. تنها چهار عدد بیماری وجود دارد در حالی که دو هزار نفر از بیست میلیون نفر از این بیماری رنج می

این کشور عقب مانده از نظر بهداشن  بالای میلیاردها است. کاش   ی تغیب  خون در به این معنا که هزینه

ها استفاده می شد، اوضاع ما بهب  ها و دانشگاه و راه ها را برای ایجاد مدرسه، بیمارستان، مؤسسهاین هزینه

 دهم. آگاهی بهداشن  بسیار مهم است. بود. من آمار دقیق به شما می

برابر یک کشور دارای آگاهی بهداشن  دارو وارد   8آن پایت   است،    کشورهانی که سطح آگاهی بهداشن  در 

های کامل در ارتباط با امور بهداشن  یکی از امور مهمی است که داعیان کند. به نظر من اختصاص درسمی

 است. 
ی

 باید انجام دهند زیرا سلامن  اساس زندگ

 تنها مؤمن از نعمت امنیت و آرامش برخوردار است: 

 فرماید: زیباترین سخنان پیامب  علیه الصلاة والسلام این است که میاز 

به ((  ي شِْ
ی
 منكم آمِنا ف

َ
 أصبَح

ْ
 )) مَن

 ))كسی كه به حالت امن و اطمينان شب را به صبح برساند(( 
 ]ترمذی از عبد الله بن محصن [

 امنیت یعن  برخورداری از نعمت آرامش و امنیت. 
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 غذايشان داد و از بيم ]دشمن[ آسوده 
ی

 خاطرشان كرد﴾﴿ كه در گرسنکی
 ) سوره قريش ( 

مْ بِ 
ُ
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َ
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اوارتر است* كسانی كه ايمان آورده و ايمان   ﴿ پس اگر میدانید كدام يک از ]ما[ دو دسته به ايمنی شی

 يافتگانند ﴾  اند آنان راست ايمنی و ايشان راه خود را به شّک نيالوده
 ) سوره انعام ( 

ي 
ی
 منكم آمِنا ف

َ
 أصبَح

ْ
به ((  )) مَن  شِْ

 ))كسی كه به حالت امن و اطمينان شب را به صبح برساند(( 

: امنیت ایمان  و اطمینان داشت   به خشنودی خداوند مهربان و اطمینان از اینکه وی بر اساس   امنیت یعن 

 میبرنامه
ی

آینده زندگ از  اطمینان  و  از وی  اش  و خشنودی  او  به  و محبت خداوند  الهی  کند. خداوند ی 

 فرماید: ی چنت   کس میهدربار 

ا ﴾ 
َ
ن
َ
ُ ل
ه
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َ
ت
َ
 مَا ك

َّ
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 رسد ﴾ ﴿ بگو جز آنچه خدا براى ما مقرر داشته هرگز به ما نمی 
 (   51) سوره توبه آیه: 

 از پس از مرگ نب   مطمتی  است . 
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 كردند فرشتگان بر آنان فرود می  ﴿ در حقيقت كسانی كه گفتند پروردگار ما خداست
ی

سپس ايستادگ

ی مباشيد و به بهشنی كه وعده يافته بوديد شاد باشيد * در    آيند ]و می گويند[ هان بيم مداريد و غمگي 

 دنيا و  
ی

در آخرت دوستانتان ماييم و هر چه دلهايتان بخواهد در ]بهشت[ براى شماست و هر  زندگ

 اى از سوى آمرزنده مهربان است﴾  چه خواستار باشيد در آنجا خواهيد داشت * روزى آماده
 ) سوره فصلت ( 

به ((  ي شِْ
ی
 منكم آمِنا ف

َ
 أصبَح

ْ
 )) مَن

 ند(( ))كسی كه به حالت امن و اطمينان شب را به صبح برسا 

 از نعمت آرامش برخوردار است و نعمت آرامش را تنها مؤمن در اختیار دارد. 

ین نعمت خداوند به بندهاش ارزان  داشت   نعمت امنیت ایمان  به او است:   بزرگب 

شود، نعمت آرامش را هم تنها مؤمن در اختیار دارد به شما می گویند: این برنامه فقط از این شبکه پخش می

 و دلیل : 
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اوارتر است* كسانی كه ايما  ن آورده و ايمان  ﴿ پس اگر میدانید كدام يک از ]ما[ دو دسته به ايمنی شی

 يافتگانند ﴾ اند آنان راست ايمنی و ايشان راه   خود را به شّک نيالوده

شوید.  شوید. از ترس فقر فقب  میدر مقابل امنیت، پریشان  و نگران  قرار دارد. شما از ترس بیماری بیمار می

ین نعمن  که ی خداوند متعال به بنده  انتظار مصیبت خود مصیبن  بزرگب  از مصیبت است بنابراین بزرگب 

 بخشد نعمت امنیت و آرامش است. مؤمن خود می

به ((  ي شِْ
ی
 منكم آمِنا ف

َ
 أصبَح

ْ
 )) مَن

 ))كسی كه به حالت امن و اطمينان شب را به صبح برساند(( 

ایمان   منظور امنیت مالی نیست. ثروتمند هم ممکن است گاهی احساس امنیت کند. منظور من امنیت 

احساس میاست. وقن  شم باشید  الهی  اوامر  به  پایبند  از سینها  هانی چون کوه  مشغله  ی شما کنید که 

 برداشته شده است. 

 فقد اصطلح مع الله (( 
ً
ي السماوات والْرض أن هنؤوا فلانا

ی
 )) إذا رجع العبد إلی الله نادى منادٍ ف

ی ندا ))وقنی بنده به سوی الله بازگردد ندادهنده ای در آسمان یک بگویید فلانی  میها و زمي  دهد که تير

 با خداوند آشنی کرده است(( 
 ] روایت ماثور [

 )) إذا تاب العبد توبة نصوحة أنسی الله حافظيه ، والملائكة ، وبقاع الْرض كلها خطاياه وذنوبه ((

ی نصوح کند خداوند گناهان و اشتباهاتش را از یاد دو فرشتگان نگهبان و سایر  ))هرگاه انسان توبه

ی میف  برد((رشتگان و تمام اهل زمي 
 ] روایت ماثور [

 منظور من امنیت ایمان  است . 

 

سَدِهِ (( 
َ
ي ج

ی
 ف

ی
به ، مُعاف ي شِْ

ی
 منكم آمِنا ف

َ
 أصبَح

ْ
 )) مَن

 ))كسی كه به حالت امن و اطمينان شب را به صبح برساند و تنش سالم باشد((
 ]ترمذی از عبد الله بن محصن [

، حرکت، دستگاه های مختلف بدن، گوارش و قلب و بیدار می شود   ، سخن گفت   ، بینانی درحالی که شنوانی

 کند. ریه هایش کار می

ت له الدنيا  ی ي جسمه ، عنده قوت يومه، فكـأنما حي 
ی
ً ف

ی
ي شبه ، معاف

ی
 ف
ً
)) إذا أصبح أحدكـم آمنا

ها ((  بحذافي 

نش سالم بوده و معاش آن روزش را  ))كسی كه به حالت امن و اطمينان شب را به صبح برساند و ت 

 ی دنيا براى او فراهم و برقرار باشد(( داشته باشد، مانند آنست كه همه 
 ] از الجامع الصغب  از عبد الله بن محصن [ 

گفت؟ به او گفت: شما. به او و زمان  که پادشاهی ستمگر از وزیر خود پرسید: پادشاه کیست؟ چه باید می

، پادشاه کس ا  شناسد. خانه ای دارد که بدان پناه شناسیم و نه او ما را میست که نه ما او را میگفت: خب 
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می برد، همسری که او را خرسند می کند و روزی به اندازه ی کفاف دارد. این پادشاه است. اگر ما را بشناسد 

 بیندازیم.  کنیم او را در تنگنا کند ما را خشنود سازد و اگر ما او را بشناسیم تلاش میتلاش می

 و قالب کارتان است: 
ی

 سلامنی شما اساس زندگ

 انسان را اندک 
ی

بنابراین برادران، بعد بهداشن  زندگ

قالب   و   شما 
ی

زندگ اساس  نشمارید. سلامن  شما 

شما   به  دقیق  عبارت  یک  در  یعن   است.  کارتان 

گویم: شما نزد خداوند عمری تعیت   شده دارید  می

گردد. فرض کنید قرار  کم میشود و نه  که نه زیاد می

سال و هفت ماه و سه هفته و چهار روز    83باشد  

و پنج ساعت و چهار دقیقه و سه ثانیه عمر داشته  

باشید اگر از درک بهداشن  و فرهنگ سلامن  بالا  

ی نمایید  برخوردار باشید و ارشادات پیامب  را پیگب 

عمر   بانشاط    83این  و  تحرک  پر  سرپا،  را  ساله 

 گذراند.   خواهید 

 رسید. راست قامت و تب   بت   و با گوش 
ی
یکی از دانشمندان دمشق شیخ عید سفرجلان  به نود و شش سالگ

 کرد. از او پرسیدند راز این سلامن  چیست؟ گفت: فرزندم در کودگ از آن شنوا و دندان
ی

های سالم زندگ

ومند و قوی است. مراقبت نمودیم و خداوند آن را در بزرگسالی برایمان حفظ نمود. ک  س که با تقوا باشد نب 

در عید دوستم را دیدم. پدرش از من استقبال کرد. در این فرصت و تا آمدن دوستم، پدرش چنت   به من 

به فضل   به من گفت:  دادم.  انجام  را  آزمایشات کامل  و  دارم. دیروز چکاب  نود و شش سال  گفت: من 

 ام حرام را  ها طبیعی بود. نود و ششخداوند تمام نتیجه
ی

ساله! سپس به من گفت: به خدا سوگند در زندگ

 شناختم، نه مال حرام و نه زن نامحرم. نمی

ت له الدنيا  ی ي جسمه ، عنده قوت يومه، فكـأنما حي 
ی
ً ف

ی
ي شبه ، معاف

ی
 ف
ً
)) إذا أصبح أحدكـم آمنا

ها ((  بحذافي 

الم بوده و معاش آن روزش را  ))كسی كه به حالت امن و اطمينان شب را به صبح برساند و تنش س

 ی دنيا براى او فراهم و برقرار باشد(( داشته باشد، مانند آن است كه همه 
 ] از الجامع الصغب  از عبد الله بن محصن [ 
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ین خدمت را به آنان کرده است: کسی که به سلامنی فرزندانش اهمیت می   دهد بهيی

و  است.   
ی

زندگ در  اساش  بعدی  بنابراین سلامن  

را پیا دعا  این  بسیار  والسلام  الصلاة  علیه  مب  

 خواند: می

)) اللهم ارزقنا العفو والعافية والمعافاة الدائمة 

ي الدين والدنيا والْخرة (( 
ی
 ف

 
ی

))بار خدایا عفو، سلامنی و تندرسنی همیشکی

 در دین و دنیا و آخرت را به ما ارزانی بدار((
 ]ابو داود از عبد الله بن عمر [ 

کنید: توجه به سلامن  بخسی از دین    بنابراین دقت 

است. و شما به عنوان یک پدری )اکنون به درس  

اهمیت میباز می فرزندانتان  به سلامن   وقن   آنان هدیه گردیم(  به   شان 
ی

زنکی در  را  ین خدمت  بهب  دهید 

عادتمی بر  را  آنان  وقن   فرزندشکنید،  غذای  نوع  به  پدر  ورانید. گاهی  ببر سالمی  بهداشن   اهمین    های 

ون از خانه را مینمی شود. برخ  از خورد و دستگاه گوارشش به بیماری مبتلا میدهد. همیشه غذاهای بب 

شود. طبیعتا در این باره سخنان فراوان  وجود های مزمن و قلن  تبدیل مییابد و به بیماریها ادامه میبیماری

. اما ارشادات بهداشن  دقیق پیامب  صلی الله علیه وسلم ها و بیانات بهداشن  بسیار زیاد است دارد. راهنمانی 

های زمان  او نیست. بلکه ارشادان  از جانب برایمان کافیست. این راهنمانی از اجتهاد، فرهنگ، تجربه یا داده

  الله بزرگ است. اگر ارشادات بهداشن  پیامب  را دنبال کنیم و آن را بکار بریم اوضاع بهب  از اکنون خواهیم 

 داشت. 

از  نیستند؛ ممکن است نیمی  از آگاهی بهداشن  برخوردار  افرادش  از کشورهای در حال توسعه که  برخ  

برابر   پیش گفتم هشت  اندگ  چنان که   کشورهانی 
و چنت   هزینه کنند  بیماری  درمان  برای  را  درآمد خود 

فته دارو وارد می  کنند. کشورهای پیسری
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 راهنماني دقیق فرزندان در راستای توجه به سلامنی شان است: ی بزرگ پدر وظیفه 

دارید.   مهم  مأمورین   پدر  عنوان  به  شما  بنابراین 

بعنوان مثال فرزندانتان را به درسن  به تمب   کردن 

در   افراد  بیشب   کنید.  راهنمانی  دندانهایشان 

دندان توسعه  درحال  را  کشورهای  خود  های 

دندانمی جدیدی میکشند،  جوان   های  در  کارند، 

کنند و از درد  ی خود را درمان میهای پوسیدهدندان

می رنج  بسیار  بیماریدندان  این  دلیل  و  های  برند 

است. دندان نظافت  رعایت  عدم  از  ناشی   ها 

فرزند  ندارد،  ای  نرده  پنجره  نکته، گاهی  یک  این 

و میمی را افتد  نشدن   تمام  ماتمی  خانواده  و  د  مب 

 د. کننتجربه می

گفت مزرعه ای با استخر دارد. این استخر محافظ نداشته و پسرش غرق شده است به برادری به من می

ده سال پیش ما از آن مزرعه کوچ کردیم. نمیمن می  که فرزندم غرق شد یعن  سب  
توانستند  گفت: از زمان 

 آمدن به مکان  که فرزندشان غرق شده را تحمل کنند. 

فر  در  پیش  هفته  یک  هتل  من  در  بودم.  انسه 

محافظ  را  دورش  تا  دور  که  بود  های استخری 

شیشه ای زده و درش هم کاملا مجهز و دقیق بود. 

خاطر   به  زده شدم،  خیلی شگفت  این کارشان  از 

ها به نرده نیاز  خردسالان این کار را کرده اند. پنجره

 220دارد. گاهی در حمام سیمی لخت شده و برق  

. اگر انسان پا برهنه برود و  ولت در آن جریان دارد 

کف حمام هم خیس باشد اگر با این جریان برخورد 

تعداد  شمارش  به  اگر  مرد.  خواهد  فورا  کند 

انسان که  میخطرهانی  آن  در  به ها  یا  ند  مب 

شوند در یک درس ی اهمال دچار میهای خطرناکی در نتیجهشوند و یا بیماریهای سخن  گرفتار میبیماری

ندین درس نخواهد گنجید. به نظر من اهمیت دادن به سلامن  خود، خانواده و فرزندان تان و نه در چ

 بخسی از دین شما است. 
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کنیم. خریم و دقت نمیگاهی مواد چرن  دار را می

این مواد در کشور مبدا خوردنش ممنوع است و به 

عنوان غذای انسان  مناسب نیست. ما این مواد با  

ماند.  خریم که در خون باق  میچرن  هیدروژنه را می

چرن  چرن   این  دارد.  وجود  هیدروژنه  های 

ماند و باعث تنگ  هیدروژنه ذراتش در خون باق  می

رگ میشدن  خون   این  های  به  که  کس  شود. 

کند. عمر بیماری دچار شود رنج زیادی تحمل می

های شما است. پیوند یک ی عمر رگ شما به اندازه

پنجاه هزار هزینه دارد. وقن    رگ نزدیک سیصد و 

دهید. یعن  برای استفاده از غذاهای بهداشن  خرید به کیفیت آن اهمیت نمیی ارزان میروغن هیدروژنه

شود و از سوء هاضمه. شاید غذا لذیذ باشد ها از معده ناشی مینیاز به فرهنگ غذانی دارید. بیشب  بیماری

ین  ن پزشک همنشت   میاما بسیار نامناسب است. من با برادرا های بسیار  شوم و برای پذیرانی از آنان شب 

 خورند. آورند اما آنان نمیگران و لذیذ می

ین  را بیشب  از شما دوست دارم   باری از یکی آنان در این باره پرسیدند. به او گفت: به خدا سوگند من آن شب 

نم از این غذا متنفرم. یعن  من امیدوارم که به بی ی زیادی که در حت   جراخ میهای بستهاما به دلیل رگ

های بسیاری را در نر غذای خود توجه کنیم. غذای کشور ما بسیار لذیذ است اما غذانی است که بیماری

 دارد. 

ی آب پز، اندگ گوشت و میوه و سالاد بسیار بود. یعن  وقت  به کشوری دور دست رفتم. غذای آنان سب  

خود بیندیشیم و فرزندان خود را بر توجه به سلامن  بار آوریم. سلامن  یک سوم  آن رسیده که به سلامن   

 تان است. 
ی

 انسان است. شما متشکل از عقل، قلب و جسم هستید. سلامن  شما یک سوم زندگ
ی

 زندگ

 و ن  نیازی: 
 وفور نعمت از دیدگاه سیدنا علی عبارت است از: نعمت هدایت، سلامن 

دارد. نخست نعمت هدایت، دوم  عنه درجه بندی نعمت را به شکل زیر بیان میبرادران، امام علی رص  الله

، سوم ن  نیازی. اول هدایت، دوم سلامیت و سوم ن  نیازی. 
 سلامن 

شود ده، متأهل بودن صفر خواهید سلامن  یک است مال در مقابلش صفر است، میاگر بیش از این می

شود هزار. یک که سلامن  است را حذف کنید تنها آید و میمی  شود صد. فرزند دارید صفر سومدوم و می

 ماند. ارزش مال در این حال چقدر است؟ صفرها باق  می

رسید بیمار مبتلا به بیماری ناعلاج با او  به خدا سوگند باری نزد پزشکی بودم. گوشی اش زنگ زد. به نظر می

م درمان کنم. او گفت: به خدا امیدی وجود  گوید. به او گفت: هر جا و با هر مبلعی  که  سخن می باشد، حاض 

ندارد. ارزش مال و ثروت چقدر است؟ شما تصمیم دارید اگر به سلامن  خود توجه کنید مدت زمان زیادی 

باشد، نوشیدن   باید غذا مشخص  این کار  برای   خواهید کرد. 
ی

ین حالت سلامن  زندگ بهب  ها مشخص  به 
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تمرینات   و  معت    تحرک  و عجله باشد،  این وقت کم  با  من  باشد.  و سالاد مشخص  و دسر  باشد  معین  

خواهم در خانه یک کتاب در  ی اطلاعات سلامن  را در اختیار شما بگذارم اما از شما میتوانم خلاصهنمی

 باره
ی

 های مواد داشته باشید. ی بهداشت و سلامن  و غذاهای بهداشن  و ويژگ

من تمام پزشکی را در این چهار کلمه یافتم، گفت: همه چب   بخور. شاید  باری یک پزشک چهار کلمه گفت که  

 از غذاها تنها غذانی هستند که پرز 
کنند و برخ  از  های مخاطی را در دستگاه گوارش ترمیم میندانید برخ 

ها کند. بخسی از غذاها به باز شدن رگمواد تنها غذای مغز هستند و برخ  نب   به تنظیم تپش قلب کمک می

رساند. اگر همه چب   بخورید از همه چب   بهره برده اید. خود را کند. برخ  به جریان خون نفع میکمک می

ی که در بازار می  بینید بخرید چه دوست داشته باشید و چه نه بخرید. عادت دهید. هر سب  

ی را با میانه روی بخورید و تلاش کنید و یگانه پرست باشی   روان  همه چب   بخورید. هر چب  
ی

د تا به آشفتکی

 دچار نشوید. 

 کند: 
ی

 برای انسان مهم این است که تمام عمر آرام و خوشبخت و فعال زندگ

باور کنید این چهار عبارت تمام علم پزشکی را در خود دارد. از همه چب   بخورید، کم بخورید، تلاش فراوان  

 کنید، بیش از تحمل خود کاری انجام ندهید. 

مّا (( )) خذ من 
َ
 الدنيا ما شئت، وخذ بقدرها ه

(())از دنیا هر چه خواهی بگي  و به اندازه  ی آن غم و اندوه برگي 
ان  از ابوهريره رص  الله عنه [  ]طب 

 )) فإنه من أخذ منها فوق ما يكفيه أخذ من حتفه وهو لا يشعر (( 

د در واقع مرگ خود را از آنج  ا که نمی داند تشِیــــع کرده است(( ))کسی که بیش از نیاز خود از آن برگي 
 ]روایت ديلمی در مسند الفردوس از انس [ 

باشید.   خوشبختانه و فعالی داشته 
ی

باشید، زندگ آرامی داشته   
ی

این عمر زندگ در  این است که شما   مهم 

 اکنون دعای مشهور قنوت را بخوانید: 

 )) اللهم اهدنا فيمن هديت ، وعافنا فيمن عافيت (( 

ای همراه  که گناهانشان را آمرزيدههدايت يافتگان درگاهت قرار ده و با آنان را در زمره))بارالها ما 

 گردان(( 
 از حسن بن علی بن ان  طالب [ 

 ]روایت ابو داود، ترمذی و نسانی

 بسیار زیبا است . 

، واقنا )) اللهم اهدنا فيمن هديت ، وعافنا فيمن عافيت ، وتولنا فيمن توليت ، وبارك لنا فيما أعطيت 

ي بالحق ولا يقضی عليك ((
 واضف عنا شّ ما قضيت ، فإنك تقضی

ای همراه گردان  که گناهانشان را آمرزيده))بارالها ما را در زمره هدايت يافتگان درگاهت قرار ده و با آنان

نی و و به دوسنی گي  با دوستانت و در آنچه بما ارزانی داشته ای برکت نِه و ما را درپناه خويش از زش

 ی تو نيست((ها دور گردان چرا که قضا و قدر در دست توانای توست و کسی را قدرت محاسبهپليدي
]  ] صحيح از حسن بن علیی

 به خدا این دعای شامل و بازدارنده ایست: 
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 )) اهدنا فيمن هديت ، وعافنا فيمن عافيت ((

ای همراه که گناهانشان را آمرزيدهآنانی هدايت يافتگان درگاهت قرار ده و با ))بارالها ما را در زمره

 گردان(( 

 دعای دوم: 

ي الدين والدنيا والْخرة (( 
ی
 )) اللهم ارزقنا العفو والعافية ، والمعافاة الدائمة ف

 در دین و دنیا و آخرت ارزانی بدار((
ی

 ))بار خدایا آمرزش، عافیت و سلامنی همیشکی
 ]ابو داود از عبد الله بن عمر [ 

 همه افراد بسیار مهم است: آگاهی 
ی

 بهداشنی در زندگ

می وا  را  شما  بهداشن  گاهی  برای  آگاهی  تا  دارد 

استخوان ید که  بگب  را فرزندانتان غذانی  آنان  های 

وری شان را رفع کند. در غب   رشد دهد. نیازهای ض 

ی دارو بدهید. فکر این صورت باید صد برابر هزینه

با نخریدن غذای   نیاز فرزندانتان پس  نکنید  مورد 

، همیشه یک چب   به نام قرارداد   انداز کرده اید، خب 

وی   تب  فرزندی  نکرده  خدای  یعن   داریم  الحاق  

یت است.   ی بسیار بالا است و عوارضش شبیه منب 

یم. هشت هزار،  به شما می گویند باید آزمایش بگب 

اپتیکی   یا کاواک  یک آزمایش مشخص یا سنوگراق  

هزار گاهی به دلیل تشخیص اشتباهی داده   30پردازید.  ها الحاق  است. ده هزار میی اینمهلازم است. ه

 خورد این گونه نبود. شد و غذاهای متعادل میشود. اگر به او توجه میمی

خواهید باز هم باید علم داشته خواهید باید علم داشته باشید و اگر آخرت را می گویم: اگر دنیا را میمن می

خواهید باز هم باید علم داشته باشید. علم تنها زمان  بخسی از خود را در ید و اگر هر دو را با هم میباش 

ی به اختیار شما می گذارد که تمام خود را وقف آن کرده باشید. اگر بخسی از خود را به آن دادید علم چب  

 ی قرآن  است، دلیل را بشنوید: دهد. طبیعتا این یک وظیفهشما نمی
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 ی پدر است﴾﴿ و خوراک و پوشاک آنان ]=مادران[ به طور شايسته بر عهده
 (  233) سوره بقره: 

برند نه قحطی کمیت. غذاهانی برای پر کردن معده وجود  برخ  از کشورها از قحطی از نوع کیفین  رنج می

دهد و بخسی از غذاها نب   برای ، غذاهانی هم استخوان ساز است و غذاهانی نب   ماهیچه تشکیل میدارد  

 تقویت حافظه لازم است. 
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 شود: کسی که شغلش مشِّوع باشد این کار به عبادت تبدیل می 

و ها ارتباط میان هوش  گفت: یکی از تازه ترین پژوهشدر دانشگاه بودیم یک استاد روانشناش به ما می

 کند. تغذیه را تایید می

 که کار مناسن  دارید که درآمد خون  دارد و غذای مناسب برای فرزندانتان می
آورید شما در حال یعن  زمان 

 کارتان را به خون  انجام میعبادت هستید. باور کنید مبالغه نمی
دهید و در آمد خون  دارید این  کنم وقن 

کنید.  کند در این صورت شما عبادت میفرزندان و خانواده تان فراهم میدرآمد خرید غذای مناسب را برای  

برایتان صدقه محسوب می دهان همسرتان  در  لقمه  و گذاشت    بگذارید  دهان همسر  در  لقمه  اگر  شود. 

ند این کارتان صدقه است.   فرزندان یاد بگب 

ست. یعن  اگر به بازار برود و برای امیدوارم این حقیقت را بفهمیم که تمام کارها و عادات مؤمن عبادت ا

خانواده اش خوراک تهیه کند، این عبادت است، آن فرزندان چه کس جز پدرشان دارند؟ دیگران هم شما 

از شما کس دارند؟ چه کس به جز خودتان به سلامن  شان  اما فرزندانتان غب   را دارند وهم دیگران را 

 دهد؟ ن  و غذایشان اهمیت میدهد؟ چه کس به خوراک و نوشیداهمیت می

این اساس که صحان  بزرگوار می به بر  با آن آبرویم را حفظ کنم و  ین مال، مالی است که من  گوید: بهب 

 خداوند تقرب جویم. 

کنید و به یقت   بدانید که حرفه، شغل، مهارت یا کاری که از آن کسب در  شما با ثروت آبرویتان را حفظ می

وع باشد، راه درست را با آن بروید، هدفتان از آن کمک به خود و خانواده و کنید اگر در ا آمد می صل مسری

خدمت به مسلمانان باشد و شما را از واجبات و عبادات و فرایض باز ندارد این کار شما تبدیل به عبادت 

 شود. می

 انسان باید دانش پزشکی لازم برای سالم ماندن را داشته باشد: 

های  گوشتان بگویم: مبادا فکر کنید خوراکیباید در  

مواد  اگر خواص  هرگز،  است،  مفید  قیمت  گران 

ارزان قیمت را بررش کنید از فواید آن شگفت زده  

شد. کتاب دارد که  خواهید  وجود  بازار  در  هانی 

 درباره
ی

های آن نوشته شده است  ی غذاها و ويژگ

ین دارو غذا است و  تا آنجا که می ین گویند: بهب  بهب 

غذا آن است درمان کند. خودتان را تنها با غذاها  

درمان کنید. برخ  از گیاهان مثلا برای کاهش فشار  

ی  ها، تقویت قلب و تصفیهخون، گشاد شدن رگ

 خون مفید است. نام این چیست؟ 
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بان نبض را تقویت می کند، فشار ها را باز میکند، رگزنجبیل، داروهای قلن  در زنجبیل گرد آمده است، ض 

کند. اگر کس از کتان  تمام مواد مفید برای جسم خود را انتخاب آورد و خون را تصفیه میخون را پایت   می

 پردازد. این خوراکی مفید است. کند به طور علمی به خوردن غذا می

رار بخشد  کنم تا سلامن  شما را استممن در این دیدار مبارک شما را به یک فرهنگ دانش پزشکی دعوت می

 و در توجیه فرزندانتان و نب   انتخاب غذای مناسب و مفید یاری نماید. 

ین نوع غذا ارزان ترین آن هاست یعن  مثلا آیا باور باری دیگر و سومت   بار و چهارمت   بار تاکید می کنم بهب 

ی غب  از گوشت یعن  نخود و باقلا وجود دارد. این  می ین نوع پروتئت   در چب  
ین نوع پروتئت    کنید بهب 

بهب 

کنند هشت برابر بیشب  از کشورهای گیاهی است. کشورهای بسیار ثروتمند که کوشت فراوان مصرف می

بیماری به  یا خرید غذاهای دانم چه می شوند. من میهای قلن  مبتلا میفقب   به اسراف  را  گویم. من شما 

 کنم. گرانقیمت تشویق نمی

 های آرامش بخش: عنی تربیت فرزندان و انتخاب شغلدین محصور در مسجد نیست، دین ی

 در حدیث صحیح آمده است: 

 
ُ
ه
َ
ی ، ودِينار أنفقت  به علی مسكي 

َ
ت
ْ
ق
َّ
ي رقبة ، ودينار تصد

ی
 ف
ُ
ه
َ
ي سبيل الله ، ودِينار أنفقت

ی
ه ف

َ
)) دِينار أنفقت

 الذي تنفقه علی أهلك ((
ً
مُها أجرا

َ
 علی أهلك ، أعظ

ر آزاد سازی برده، دیناری برای صدق به بینوایان و دیناری برای خانواده  ))دیناری در راه خدا، دیناری د

ین پاداش برای دیناری است که برای خانواده خرج کرده هزینه کرده   اید((اید، بیشيی
 ]مسلم از ابوهريره [ 

آنان، رشد آنان  گویید، خانواده غب  از شما که را دارند؟ شما پدر آنان هستید. مسئولیت شما سلامن   چه می

ی دارد و دندان هایش روی هم افتاده و او به آن ن  توجهی می کند تا این دخب  به مشکل است. کس که دخب 

دازید و خورده و باعث عقده ی روان  شده و خواستگار برایش نیاید. اگر شما چند هزار برای ارتودنس او ببر

او شدید و خواستگار آمده و   به نفس  اعتماد  این صورت پدری صالح باعث  آیا در  آمد  از وی خوشش 

، دین یعن  تربیت فرزندان، دین در کار  نخواهید بود؟ آیا شما فکر می کنید که دین در مسجد است، خب 

شما، در دفب  کار، در راه، در انفاق، در اصول انفاق و در انتخاب شغل کارآمد و هدایت گر است که پیش 

ی شما را خوشبخت کن  د. از هر چب  

ی است که کناره ی او  کند و جمجمههای آن تب   است کودک با سرعت به آن برخورد می گاهی در خانه مب  

 گردد. ی تب   برخورد کرده و برای همیشه مبتلا به بیماری میبه این گوشه

ها دارای نوارهای فولادی به هم پیچیده ای در زمت   برای استحکام  باری در یک کشور غرن  بودم. ستون

های پلاستیکی بسیار  بود. اگر کودگ با سرعت به این نوارها بخورد شاید دچار مشکلی شود. این نوارها با لوله

هانی مشاهده کردم که 
ضخیم پوشیده شده است تا سلامن  کودکان تضمت   شود. من در دنیای غرب چب  

 نشان از توجه آنان به سلامن  کودکان بود. 
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هانی با گوشه
ی سر کودکان پایت   است و کودک بدون توجه با سرعت ی است و به اندازههای تب   گاهی مب  

شکند و مغزش تحت تاثب  قرار گرفته و فلج کند و جمجمه اش میی تب   برخورد میدود و به این گوشهمی

 شود. می

کند پشت درب میپس به وسایل توجه داشته باشید، به برق، پنجره ها، آسانسورها توجه کنید. درب را باز  

ها با این حالات بسیار است.  ی نیست. انواع مرگ و مب   چب  

 :
ی

 دین یعنی زندگ

ید گویا همه چب   است.  د و پس از آن بر خداوند توکل کند. اسباب را به کار بگب  مؤمن باید اسباب را به کار گب 

. دین یع
ی

ن  بهره بردن از سلامن  تا پایان و به خداوند توکل کنید گویا اسبان  در کار نیست. دین یعن  زندگ

 راهنمانی کردن فرزندان به اصول سلامن  در غذاهای آنان و نوشیدن  
ها و پوشش و حرکات  عمر. دین یعن 

از سرویسآنان و توجه کردن به سرویس بهداشن  خانه. برخ   ها خطرناک است. مواد منفجره ای های 

س کودکان دور نگه   د. داشته شود. داروهانی وجود دارد که اگر کودک بنوشد میوجود دارد که باید از دسب  مب 

ها بخسی از دین شما است. توجه به سلامن  فرزندان، بهداشت، آینده، جسم، و بدن باید دور باشد. این

 ها همه بخسی از دین شما است. آنان این

 دهیم. در دیداری دیگر ان شاء الله این موضوع را ادامه می

  
 

  



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  108 

 

ارشادات پیامير علیه الصلاة والسلام   -2-(: تربیت سلامت 36-09درس )

 ی بهداشتدرباره 

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

فرستیم. بار خداوندا گوییم و بر سیدنا محمد راسن  وعده ی امانت دار درود میخداوند جهانیان را سپاس می

ار شهوتهای جهل و گمان به سوی نور شناخت و  ما را از تاریکی های بهشت ها به سوی باغدانش و از لجب  

 . ون بب   تقرب بب 

 با درس نهم از دروس تربیت فرزندان در اسلام و همچنان با موضوع تربیت سلامت در خدمت شما هستیم. 

ی جز وخ از سوی آفریدگار سبحان نبوده است:  ی  ارشادات رسول اکرم درباره سلامنی چي 

 عقلی، روان  و جسمی او و همان طور که  برادران گرامی، حقیقت اول ای
ی

، زندگ
ی

ن است که: اسلام یعن  زندگ

دانید غذای عقل علم، غذای قلب عشق و محبت و غذای جسم خوردن و نوشیدن است. باید نیازهای می

 ی تربیت سلامت با هم پاسخ داده شود. عقل و قلب و جسم در محدوده

ی بهداشت و سلامن  ارائه فرموده است. ادات فراوان  در بارهپیامب  علیه الصلاة والسلام بدون شک ارش

ممکن است کس سئوال کند: این ارشادات را از خودش گفته است؟ خودش اجتهاد نموده است؟ از تجربه 

و محیط خودش تاثب  گرفته است؟ پاسخ از همان زمان خودش: تجربه نیست، محیط نیست، زمان او و 

ل است. اجتهادش دخالن  ندارد و ت  نها وخ مب  

وخَ ﴾ 
ُ
ٌ ي  وَخْي

َّ
وَ إِلَ

ُ
 ه
ْ
وَى * إِن

َ
ه
ْ
نِ ال

َ
 ع
ُ
طِق

ْ
ن
َ
 ﴿ وَمَا ي

 شود نيست﴾ گويد * اين سخن بجز وحن  كه وخ می   ﴿ و از ش هوس سخن نمی
 ) سوره نجم ( 

ی: انسان گاهی به مشکلی برمی . اما کاهد خورد. این مشکل ارزش وی را نمیبرادران ارجمند: پیش از هر چب  

البته پیامب  علیه الصلاة والسلام  ی اش وی نسبت به آن مشکل چه باشد.  مهم این است که موضعگب 

یــــع است. چنان که می  دانید سخنان و افعال و تصمیماتش همه تسری

 ما  بنابراین مشکلان  که ایجاد شده و دیدگاه کامل نسبت به آن داشته و حدینی درباره
ی

ی ارتباط و امور زندگ

ل از جانب الله بوده است. در   آن بیان فرموده است این حدیث تنها وخ مب  

 ی فرزندانشان: از جمله ارشادات پیامير در ارتباط با بهداشت، اهمیت پدران به تربیت همه جانبه

درباره وسلم  وآله  علیه  الله  صلی  پیامب   ارشادات  درس  این  در  خواهم کرد  تلاش  بهداشت بنابراین  ی 

 وسلامت، را بیان کنم، نخست: 

))
ُ
ع مَن يقوت ير

َ
ض
ُ
 )) كقی بالمرء إِثما أن ي

ی کافیست که حق افراد تحت شپرسنی اش را ضایع کند(  )برای گناه کار بودن شخص همي 
 ]مسلم و ابو داود از عبد الله بن عمرو بن عاص [
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ش و از طریق این ای پدر، غذا دادن به فرزندان را خداوند برای تو ثابت کرده است. خد اوند از طریق پیامب 

ی هر پدری در روی زمت   است که  حدیث غذا دادن به فرزندان را برای تو ثابت کرده است و این وظیفه

برایشان خوراک و نوشیدن  فراهم کند و آنان را در  

خانه اش پناه دهد و برایشان پوشاک تهیه کند اما 

یف حاوی یک نکته  ی دقیق است: حدیث سری

( )) 
ُ
ع مَن يقوت ير

َ
ض
ُ
 ) كقی بالمرء إِثما أن ي

ی کافیست که   )برای گناه کار بودن شخص همي 

 حق افراد تحت شپرسنی اش را ضایع کند(

بخشد، اما  او فرزند را غذا، آب، لباس، و سرپناه می

آیا به دین او توجه کرده اید؟ به ایمان و اخلاقش؟  

همه برای  ه  انگب   ین 
بزرگب  حدیث  این  ما گویا  ی 

، اجتماع   ، روان  ، اخلاق  است که به تربیت ایمان 

دازیم. پدر بودن مسئولیت دارد و معنای مسئولیت این است که با پدر بودن می توانید و جسمی فرزندمان ببر

 توان به پست ترین مقام نب   سقوط نمود. به بالاترین مقام رسید و همت   طور با پدر بودن می

 ی نوشیدن آب گوناگون است از جمله: بارهارشادات پیامير اکرم در 

 ـ سنت این است که انسان لیوان آب را در سه مرحله بنوشد:  1

 ی نوشیدن آب این است که: از جمله ارشادات پیامب  صلی الله علیه وسلم درباره

لاث ((. 
ُ
، ولكن اشّبوا مَثنی وث ب البعي 

ُ
 )) لا تشِّبوا واحدا كشِّ

 ید بلکه دو بار و سه بار بنوشید(())آب را یکباره چون شيی ننوش
 ]ترمذی از عبد الله بن عباس [ 

 یعن  سنت این است که لیوان آب را در سه مرحله بنوشید. 

لاث ((
ُ
، ولكن اشّبوا مَثنی وث ب البعي 

ُ
 )) لا تشِّبوا واحدا كشِّ

 ))آب را یکباره چون شيی ننوشید بلکه دو بار و سه بار بنوشید((

گفت که نامی دیگر نب   دارد و به آن واگوس ی عصن  به نام عصب واگ برایم سخن میبارهیکی از پزشکان در  

نوشد درحالی شود. این عصب به قلب و معده متصل است. وقن  انسان یک باره آب سرد مینب   گفته می

که دمای بدنش ش و هفت درجه سانتیگراد است؛ شاید این عصب ناگهان عکس العمل شدیدی نشان 

ی  های ناگهان  از نوشیدن یکبارهو حن  به مرگ انسان منجر شود. در بیشب  از ده حالت در جهان مرگ  دهد 

 خورید: آب است. آب سرد است در حالی که شما در گرمای شدید هستید یک باره آب سرد می

 
َ
 ل
ْ
ي وَمَن

سَ مِنیر
ْ
ي
َ
ل
َ
 ف
ُ
ه
ْ
 مِن

َ
ِب

َ
 شّ

ْ
مَن

َ
رٍ ف

َ
ه
َ
مْ بِن

ُ
لِيك
َ
َ مُبْت

ه
 اللَّ

َّ
 بِيَدِهِ ﴾﴿ إِن

ً
ة
َ
رْف
ُ
 غ
َ
ف َ يیَ

ْ
 مَنِ اغ

َّ
ي إِلَ

 مِنیر
ُ
ه
َّ
إِن
َ
 ف
ُ
عَمْه

ْ
ط
َ
 مْ ي

وان[ من نيست  ﴿ خداوند شما را به وسيله رودخانه اى خواهد آزمود پس هر كس از آن بنوشد از ]پي 

د﴾  برگي 
وان[ من است مگر كسی كه با دستش كقی  و هر كس از آن نخورد قطعا او از ]پي 

 (  249) سوره بقره: 
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از   این اولت   ارشاد  پس سنت مبتن  بر حقایق علمی است. آب را در سه مرتبه بنوشید. یک، دو و سه. 

 باشد. ارشادات پیامب  علیه الصلاة والسلام می

 ـ بسم الله گفت   پیش از خوردن و نوشیدن:  3

 ی این حدیث: اکنون ادامه

بتم، 
َ

وا الله إذا أنتم شّ مدوا الله إذا رَفعتم (( )) وسَمُّ
ْ
 واح

 ))و وقنی نوشیدید بسم الله بگویید و وقنی رفع نیاز شدید سپاس او را بگویید((

می خواهم که با هم بفهمیم بسم الله گفت   یعن  چه؟ منظور از بسم الله گفت   دقیقا چیست؟ نخست این  

: لیوان را چه کس گوارا آفریده است؟ خداوند بزرگ. اصل این آب از د  ریا است، از آن 

﴾ 
ٌ
اج

َ
ج
ُ
 أ
ٌ
ح
ْ
 ﴿ مِل

 ﴿شور و تلخ است﴾ 
 (  53) سوره فرقان: 

غرق می نجات،  گاهی کشن   قایق  با  برخ   و  شود 

می پیدا    نجات 
ی

تشنکی شدت  از  یکی  یکی  اما  کنند 

از می بالای آب هستند، یکی  بر  ند در حالی که  مب 

 شاعران گفته است: 

 آب 
ی

د از تشنکی  در بیابان مي 
بر روی چون شيی

 
ی

 پشتش سوار به سادگ

بسان قایقان نجانی که باز ماندگانش در آن 

 
ی

ند یک یک از فرط تشنکی  مي 

* * * 

 در حالی که بر روی آب اند. 

 از جمله معانی بسم الله: 

د و لذت میکه نعمت از درگاه خداوند است و انسان آن را به کار میـ توجه به این 1  برد: گب 

ین و گوارا ساخته است؟ معنای بسم الله بنابراین برادران، چه ک س آب دریا را با بخار و باران و چشمه شب 

 من آن  را می
ین نموده چیست؟ یعن  ین و گوارا آفریده است و خداوند آن را شب  نوشم که خداوند آن را شب 

یعن  به این   کنید است و خداوند آن را در اختیار من قرار داده است. شما در هر مساله ای بسم الله می

گوید: بسم الله الرحمن الرحیم. چه کس این سرپناه شود مینعمت توجه کنید. کس که به خانه اش وارد می

را به تو داده است؟ شخصی غذای مورد علاقه اش را می خود و بدنش می تواند این غذا را هضم کند و از 

رحیم؟ چه کس این غذا را آفریده است؟ خودتان سلامن  کامل برخوردار است، می گوید: بسم الله الرحمن ال 

ها است. به خانه وارد شده اید، خودرو را عادت بدهید که منظور از بسم الله توجه کردن به این نعمت 
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خود را سوار شده اید و فرزندتان را در آغوش گرفته اید. بسم الله یعن  توجه به این که این نعمت از سوی 

 کنید. ه کار گرفته و استفاده میالله است و شما آن را ب

 ی الهی: ـ کاربرد بسم الله بر اساس برنامه 2

ش آگاه نموده که به چه شیوه ای آب بنوشید؟ این که  معنای دوم: چگونه پروردگار شما را از طریق پیامب 

بر اساس    در سه مرحله بنوشید گویا بسم الله به دو معنا است یعن  این یک نعمت است و این نعمت را باید 

ها  ی الهی به کار برید. این معنای بسم الله است. بسم الله الرحمن الرحیم. به نام فضل و کرم و نعمت برنامه

 نوشم. ی او این لیوان را میو بر اساس برنامه

 بنابراین اولت   ارشاد: 

وا الله  لاث، وسَمُّ
ُ
، ولكن اشّبوا مَثنی وث ب البعي 

ُ
مدوا الله  )) لا تشِّبوا واحدا، كشِّ

ْ
بتم، واح

َ
إذا أنتم شّ

 إذا رَفعتم ((

))آب را یکباره چون شيی ننوشید بلکه دو بار و سه بار بنوشیدو وقنی نوشیدید بسم الله بگویید و  

 وقنی رفع نیاز شدید سپاس او را بگویید((
 ]ترمذی از عبد الله بن عباس [ 

المؤمنت   اگر این ل  المؤمنت   پرسید: ای امب  خری؟ گفت:  یوان آب را نداشته باشی به چند میشخصی از امب 

؟ گفت: به نیم دیگر پادشاهی ام.   به نیمی از پادشاهی ام. گفت: اگر نتوان  ان را دفع کن 

ی پیش دو تا از برادران گرامی ناگهان متوجه شدند کلیه شان  کند. هفتهها منظم کار مینوشید و کلیهشما می

ی مصنوع به چه معنا است؟ یعن  هشت ساعت و هفته ای سه رار با کلیهی اداز کار افتاده است. تصفیه

کند و خون را ی یک تخم مرغ است منظم کار میبار اما این کلیه ای که خداوند در ما نهاده است و اندازه

ین کند. بنابراین: اگر نوشیدید بسم الله بگویید و وقن  رفع نیاز شد خداوند را سپاس بگویید. اتصفیه می

است.   ارشاد 

 به همت   تناسب: 

شاءَ،  
َ
 لكم ولا ع

َ
 عند دخوله وعند طعامه، قال الشيطان: لا مَبيت

ه
ه فذكر اللَّ

َ
ل ِ
ی )) إذا دخل الرجلُ مَيی

 لكم، وإذا لم يذكر 
َ
خوله، ولم يذكره عند عشائه، يقولُ: أدركتم العَشاء، ولا مَبيِت

ُ
 عند د

ه
وإن ذكر اللَّ

 عند طعامه قال: أدرك
ه
 والعَشاءَ ((اللَّ

َ
 تم المبيت

در وقت داخل شدن خود و در هنگام غذا خوردن نام خدا را ))هرگاه شخص به خانه اش داخل شده و 

می گوید: نه جاني برای خوابیدن دارید و نه غذاني برای خوردن، ولی هرگاه  یاد کند، شیطان به یارانش 

گوید: شام را ن خدا را یاد نکند، شیطان میدر وقت داخل شدن خدا را یاد کند ولی در وقت شام خورد

گوید: جاني  در وقت طعام خود یاد نکند، میدریافتید اما جاني برای خوابیدن ندارید و هر گاه خدا را 

 برای ماندن و شام خوردن دارید.(( 
 ]مسلم وا بو داود از جابر بن عبد الله [ 

 

 



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  112 

 

 ـ انسان باید آب را با مکش بنوشد:  3

 شادات پیامب  علیه الصلاة والسلام این است: برادران، از ار 

 فإن الكباد من العب (( 
ً
، ولا تعبوه عبا

ً
 )) مصوا الماء مصا

 ))آب را با مکیدن بنوشید و یک باره ننوشید که درد کبد ناشّ از یکباره نوشیدن آب است((
ی داود درالم]ابومنصور ديلمیی در مسند فردوس از حديث انس در نیمه بوا مصا[ی اول آن، ان  بتم فاسری  راسيل از روايت عطاء بن ان  رباح "إذا سری

بنابراین باید سه بار و بصورت مکش و نشسته بنوشیم. وقن  نوشیدید بنشینید فقط آب زمزم از این قاعده 

 استثناء است. 

 ی غذا است: مقدم شمردن میوه بر گوشت، از ارشادات پیامير درباره

الصلاة والسلام در روزه، با  دیدید که پیامب  علیه  

می افطار  خرما  نماز  سه  را  مغرب  سپس  نمود 

نشست، چه  ی غذا میگزارد و پس از آن بر سفرهمی

 افتد؟ اتفاق  می

قند میوه بسیار زود جذب است حن  دانشمندان 

کنند که اگر شما خرمانی بخورید قند آن  تاکید می

ی می ترین   رسد یعن  سریــــعدر ده دقیقه به مرکز سب 

مغز می ی  مرکز سب  به  میوهقندی که  قند  ها  رسد 

است. پس انسان اگر گرسنه شود و غذای خود را  

با میوه آغاز کند یا سه دانه خرما بخورد یا سین   

ی شود؟ قند میوه در ده دقیقه به خون میتناول نماید و چند دانه انگور میل کند، چه می رسد و بر مرکز سب 

 گذارد. تاثب  می

بنشینید. میاک  را بخوانید و سپس بر سر سفره  نماز مغرب  خورید. درحالی بینید که معتدلانه غذا مینون 

خورید که شدیدا گرسنه نیستید. این از ارشادات پیامب  علیه الصلاة والسلام است و برخ  این حقیقت می

 فرماید: را از این سخن الله تعالی برداشت کرده اند که می

ةٍ 
َ
اكِه

َ
 ﴾ ﴿ وَف

َ
ون

ُ
ه
َ
ت
ْ
ش
َ
ا ي ٍ مِمَّ

ْ
ي 
َ
مِ ط

ْ
ح
َ
 * وَل

َ
ون ُ َّ ي 

َ
خ
َ
ت
َ
ا ي  مِمَّ

 ﴿ و ميوه از هر چه اختيار كنند * و از گوشت پرنده هر چه بخواهند ﴾ 
 ) سوره واقعه ( 

شود. در یکی از کشورهای اروپانی شنیدم که میوه را پیش از غذا  استفاده میوه پیش از گوشت توصیه می

را به خوردن میوه پیش از غذا عادت دهید که یک عدد میوه بخورید نتیجه اش  خورند و اگر خودتان  می

ی مغز است که آگاهی می رسد و انسان با تعادل غذا یابد و سپس نوبت غذا میرسیدن قند میوه به مرکز سب 

رکز  شود. وقن  معده پر شود و یا مشود؟ در یکی از این دو حالت سب  میخورد. انسان چه وقت سب  میمی

ی مغز آگاهی پیدا کند. اگر غذا را با چرن  آغاز کنید تا معده پر نشود سب  نخواهید شد اما اگر با قندهای  سب 
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خورید. طبیعی آغاز کنید، قندهای میوه پیش از این که غذا بخورید شما را سب  می کند بدین ترتیب متعادل می

 باشد. م میاین نب   از ارشادات قرآن  و نبوی علیه الصلاة والسلا 

وری است انسان سیاه دانه بخورد؛ زیرا سیستم ایمنی بدن را تقویت می   کند: ضی

ی آن حدیث شگفتاوری بیان ی سیاه دانه برگزار شد زیرا در بارهکنفرانس در قاهره برای پژوهش درباره

 فرماید: شده است. می

اءِ 
َ
وْد ةِ السَّ بَّ

َ
ح
ْ
ذِهِ ال

َ
مْ بِه

ُ
يْك
َ
ل
َ
اءٍ (( ))ع

َ
لر د

ُ
 ك
ْ
اءً مِن

َ
ا شِف

َ
 فِيه

َّ
إِن
َ
 ف

 ها در آن است(( ی بیماری))سیاه دانه بخورید که شفای همه
 ]ابن ماجه از عبد الله بن عمر [ 

 ی پیامب  علیه الصلاة والسلام است: این فرموده

وخَ ﴾ 
ُ
ٌ ي  وَخْي

َّ
وَ إِلَ

ُ
 ه
ْ
وَى * إِن

َ
ه
ْ
نِ ال

َ
 ع
ُ
طِق

ْ
ن
َ
 ﴿ وَمَا ي

 شود نيست﴾ گويد * اين سخن بجز وحن  كه وخ می   سخن نمی﴿ و از ش هوس 

امَ ((   السَّ
َّ
اءٍ إِلَ

َ
لر د

ُ
 ك
ْ
اءً مِن

َ
ا شِف

َ
 فِيه

َّ
إِن
َ
اءِ ف

َ
وْد ةِ السَّ بَّ

َ
ح
ْ
ذِهِ ال

َ
مْ بِه

ُ
يْك
َ
ل
َ
 )) ع

 ها به جز مرگ در آن است(( ی بیماری))سیاه دانه بخورید که شفای همه

ی ی خروج روح است. به جز بیماری مرگ همهشود زیرا دروازهان  مییعن  بیماری مرگ، بیماری مرگ بحر 

 ها راهی برای درمان دارد. بیماری

 )) لكلر داء دواءً (( 

 ))هر دردی را درمان است(( 
 ]ابو داود از ابو درداء [ 

من  بدن را ی سیاه دانه به این نتیجه رسید که سیاه دانه سیستم ایاین کفرانس برگزار شده در قاهره در باره

 و میکرون  است. بنابراین سخن پیامب  در  کند. سیستم ایمن  مسئول مبارزه با بیماریتقویت می
های عفون 

 
ی

ويژگ مورد  در  می کنم: این کنفرانس که  اضافه  پیوست  یک  شد.  تأکید  بود،  دانه  سیاه  خواص  و   ها 

ید و بخورید تاثب  کامل ندارد و اگر   آن را سالم بخورید تاثب  کامل ندارد و ناگزیر اگر روغن سیاه دانه را بگب 

ش را ببینید. باید آن را در دهان گذاشته و با دندان  ها بجوید تا تأثب 

ی از بیماری  مانده، برای پیشگي 
ی
 ها: خوردن نان سبوسدار که پوسته اش در هنگام آسیاب باف

یر بارهخواهم که دبرادران، یک بار دیگر از کدبانوها و خواهران مؤمن می ها آگاهی ی برخ  از خواص سب  

 کند.  ی مخاطی سیستم گوارش را ترمیم میکسب کنند یعن  شگفت آور است که این مواد غذانی پرده

باور میاین ماده غذانی مغز را تقویت می با دانهکند. چه کس  کنیم؟ در بیشب   ی گندم چه میکند که ما 

خوریم. نان سفید نرم و  کنیم و مغز آن را مین، پوست گندم را میکشورها و البته در بیشب  کشورهای جها 

گویند این نشاسته تنها  بینید و این نان سفید نرم خوشمزه تنها نشاسته است و چنان که میخوشمزه را می

غذانی خوب برای معده است برای همت   گفته اند: از سه سم پرهب   کنید، شکر سفید، نمک سفید، و آرد 
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یوم در   سفید. سه تا سم هستند. پوست گندم شش ویتامت   دارد و ده فلز، آهن، فسفات و کلسیوم و منب  

وجود دارد که ان شاء الله در دیدارهای آینده  آن  

 برایتان جزئیات آن را بیان خواهم نمود. 

هنگام   در  انسان  که  اشتباهی  ین  بزرگب  بنابراین 

شود کندن پوست آن است. خوردن نان مرتکب می

رودهپوس به کار میت گندمی که  را  بلکه ها  اندازد 

کند از پوست تمام داروهانی که هضم را آسان می

گندم گرفته شده است. پنجاه بیماری وجود دارد 

شود و اگر نان سبوس دار که از یبوست ناشی می

بیماری این  از  پنجاه گانهبخورید  از  های  ناشی  ی 

 کنید. یبوست نجات پیدا می

 بنابراین اولت   بدعن  که مسلمانان پس از وفات رسول الله انجام دادند کندن پوست گندم بود. 

 .انسان باید بنوشد و لیوان را از دهان فاصله دهد تا داخل آن تنفس نکند: 4

 فرماید: گردیم پیامب  علیه الصلاة والسلام میبه موضوع نوشیدن باز می

كم فلا 
ُ
 أحد

َ
ِب

َ
ي الْناء (( )) إذا شّ

ی
س ف

َّ
 يتنف

 نوشد در لیوان تنفس نکند(())وقنی یکی از شما آب می 
 از ان  قتاده [

 ]بخاری و مسلم و ترمذی و نسانی

ها از  یابد. برخ  از بیماریاکنون در اسلام ثابت شده است که نوع بیماری واگب  با دم و بازدم انتقال می

د. اگر در ظرف آب بدمید و بخسی از آب را نوشیدید و شخصی شو ها منتقل میی انسانطریق تنفس به بقیه

 ی آن را بنوشد شاید این آب باعث بیماری اش شود. دیگر بیاید و بقیه

 فرماید: بنابراین پیامب  گرامی می

 )) فأبن القدح عن فيك ((

 ))لیوان را از دهانت فاصله بده(( 
 ]ابو داود و ترمذی از ابوسعيد خدری [

 ن را از دهان دور کنید تا در آن ندمید. بنوشید و لیوا 

ی آب دهان به بخش باقیمانده ی از آمیخيی  ی غذا: دقت در خوردن غذا برای جلوگي 

خورد و خورد آن را میخورد اگر یک دانه خرما میاین موضوع توجهم را جلب کرد که پیامب  وقن  خرما می

ون می بب  از دهان  را  اش  و  هسته  را گرفته  را در کنار سفره مینمود. هسته  دیگر  گذاشت. سپس خرمانی 

ون  برداشت و دید سفت است آن را رها کرد. چه اتفاق  افتاد؟ یک خرما خورد، هسته اش را با انگشتان بب 

نمود و در کنار سفره نهاد و خرمای دیگری برداشت و چون سفت بود و خوشش نیامد آن را کنار گذاشت 

اق  افتاد؟ آب دهانش به خرمانی که نخورده بود آمیخت. گویا پیامب  علیه  و خرمای سوم را برداشت. چه اتف
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نمود؟ این  گذاشت، دیدید چقدر در خوردن دقت میخورد هسته را کنار میاصلاة والسلام وقن  خرما را می

 کار را نمود تا انگشتانش خشک بماند و آب دهان مبارکش به خرماهانی که نخورده بود سرایت نکند. 

 انسان باید نشسته بنوشد:   ـ 5

 فرماید: ی روش نوشیدن؛ پیامب  علیه الصلاة والسلام میدرباره

 أحد منكم قائما (( 
َّ
ن
َ
ب َ
ْ

شِّ
َ
 )) لا ي

 ))هرگز یکی از شما آب را ایستاده ننوشد((
 ]مسلم از ابوهريره [ 

 ی خوابیدن انسان بر پهلوی راست: از ارشادات پیامير درباره

با در  پیامب   میرهارشادات  خواب.  میی  چپ  پهلوی  بر  ثروتمندان  پشت  گویند  بر  پادشاهان  و  خوابند 

ی فواید خوابند و مؤمنان بر پهلوی راست. باری یک پژوهش علمی دربارهها بر شکم میخوابند و شیطانمی

 رماید: فخواندم. فواید بسیاری داشت. برای همت   پیامب  علیه الصلاة والسلام میخواب بر پهلوی راست می

 
ُ
مْت

َ
همَّ أسْل

ه
منِ فقل: الل

ْ
ك الْي

ر
جِعْ علی شِق

َ
ط
ْ
وءك للصلاة، ثم اض

ُ
أ وُض

َّ
 فتوض

َ
جعك

ْ
 مَض

َ
تيت

َ
)) إذا أ

بة إليك، لا 
ْ
بة ورَه

ْ
ري إليك، رَغ

ْ
ه
َ
 ظ

ُ
ت
ْ
أ
َ
 أمْري إليك، وألج

ُ
ت

ْ
ض  وجهیي إليك، وفوَّ

ُ
ت

ْ
ه
َّ
سیي إليك، ووج

ْ
ف
َ
ن

 ب
ُ
ا منك إلا إليك، آمنت

َ
ج
ْ
جأ، ولا مَن

ْ
ي مَل

ی
 ف

َّ
 مُت

ْ
 إن

َ
، فإنك

َ
ك الذي أرسلت ، وبنبير

َ
كتابك الذي أنزلت

 آخرَ ما تقول (( 
َّ
ن
ُ
ه
ْ
عَل
ْ
رَةِ واج

ْ
 علی الفِط

َّ
 ليلتك مُت

 وضوني به سان وضوی نماز بگي  سپس بر پهلوی راست خود بخواب 
))زمانی که به خوابگاه خود رفنی

دم و  و بگو: خداوندا جانم را به تو تسلیم نمودم و چهره به س ی به تو سير وی تو کردم و کار خودم را ني 

ی به تو پناه دادم از روی رغبت و هراس، و هیچ پناهگاه و راه نجانی از تو جز تو ندارم. به  کمر خویشيی

ی مرده ای  ی بر فطرت خویشيی ی که فرستادی ایمان دارم. اگر در آن شب بمي  کتانر که نازل و به پیامير

 هنگام خواب باشد(( ها آخرین سخنان تو در و این
 ]بخاری، مسلم، ابو داود ترمذی از براء بن عازب [

رفت مفهوم این حدیث این است که بر پهلوی راست بخوابید و ایشان علیه الصلاة والسلام وقن  به بسب  می

 نهاد. دست خویش را زیر گونه اش می

 کینه داشته باشد: انسان نباید نسبت به کسی که بیماری را به او منتقل کرده  

دار نب   اشاره نموده است از جمله ارشادات ایشان: برادران، پیامب  علیه الصلاة والسلام به بیماری های واگب 

وقن  فهمیدید که طاعون در سرزمین  آمده نباید وارد آن شوید و اگر در سرزمین  بودید که طاعون در آن 

دار است. شخصی  و این تازه ترین مفهوم برای بیماری  انتشار یافته نباید از این سرزمت   خارج شوید  های واگب 

ناقل بیماری است اما بیمار نیست. انسان  بیمار است و انسان  ناقل بیماری است. گاهی شخصی در یک 

کند که واگب  حقیقت دارد اما کند. پیامب  علیه الصلاة والسلام تأکید میمرحله میکرون  را با خود حمل می

ی ]عدوی[ وجود ندارد، چگونه بت   این دو حدیث جمع کنیم؟ اگر در سرزمین  بودید که فرمامی ید: واگب 

بر  پیامب   اگر دانستید که سرزمین  طاعون دارند وارد آن نشوید؟  از آن خارج نشوید؟ و  طاعون داشتند 
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دار بودن تاکیده کرده و می ی ]عدوی[ وجود ندارد، در این جا لا واگب  عدوی یعن  شما بر کس فرماید: واگب 

ید.  که بیماری را از او گرفته اید کینه نورزید. خداوند بزرگ این بیماری را مقدر نموده تا شما بر کس کینه نگب 

 واگب  اتفاق افتاده است و نباید باعث کینه شود یا کس که بیماری را از او گرفته اید را آزار برسانید. 

 اید: فرمایشان علیه الصلاة والسلام ی

فِرُّ من الْسد ((
َ
ومِ كما ت

ُ
ذ
ْ
مَج

ْ
 )) وفِرَ من ال

(())و از جذامی فرار کن آن چنان که از شي  فرار می  کنی
 ]بخاری و مسلم و ابو داود از ابوهريره [ 

 باید بدون آزار رساندن به انسان جذامی، از او دوری کنیم اما حدیث روشن است: 

 مُمْرِض علی 
ّ
ن
َ
ورِد

ُ
 (( )) لا ي

ّ
 مُصِح

 ))ناقل بیماری نزد انسان سالم نرود((
 ]بخاری و مسلم وا بو داود از ابوهريره [ 

 شاید بیمار ناقل بیماری نباشد. 

 ها را درمان کند: تواند به راحنی بیماریانسان با اندگ آگاهی می 

یم. این بیماری خون  به همت   تناسب شاید در دیدار گذشته بیان کرده باشم: ما بیماری به نام تالاسمی دار 

ی خون در هر دو هفته یک بار دارد تا زمان مرگ همت   طور است. در این کشور است. بیمار نیاز به تصفیه

 کند هزینه
ی

ی خون صد و شصت  ی تصفیهعزیز ما دو هزار نفر مبتلا داریم. اگر بیمار بیست سال زندگ

های تولیدی به کار ها و پروژهرسه و بیمارستان و راهشود. این مبلغ هنگفت را اگر برای ساخت مدمیلیارد می

ون می یم از این حال و روز بب   آییم. گب 

در کشوری دیگر که هفتاد میلیون جمعیت دارد چهار مبتلا به این بیماری وجود دارد. دلیل این بیماری 

ی ازدواج کند که کند و ناقل بیماری است. وقن  با دختالاسمی صعب العلاج چیست؟ جوان  ازدواج می ب 

ناقل بیماری است فرزندان وی صد در صد مبتلا به این بیماری خواهند بود. چند نفر در سرزمت   عزیز ما  

مبتلا هستند؟ دو میلیون نفر، دو میلیون نفر ناقل این بیماری اند.. دو هزار نفر مبتلا به آن هستند. دو  

تان از خواستگار درخواست آزمایش و هزار نفر به این بیماری دچار شده اند. کافیست بر  ای ازدواج دخب 

گواهی سلامت کنید اگر ناقل نبود اشکالی ندارد و اگر یکی از آنان ناقل باشد عمری طولان  را با سلامن  کامل 

 می
ی

کنند ولی مشکل اینجا است که ناقل به ناقل نزدیکی کند در نسل آنان ناگزیر افراد به این بیماری  زندگ

 هند شد و این یک مشکل بزرگ است. دچار خوا

به خدا سوگند چند روزی آماری جدید بدست آوردم که مرا شگفت زده کرد. ما ش هزار مبتلا در کشور 

 و حالات روان  برای خانواده    160داریم نه دو هزار و دوهزار هزینه ای به مقدار  
ی

میلیارد علاوه بر افسردگ

 در بردارد. 
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 شود انتشار بیماری میآگاهی مانع 

 ی خونر برای بیمار ارائه کند و پس از آن توفیق از نزد خداست: پزشک باید نسخه

 از فرمایشات پیامب  صلی الله علیه وسلم این است که فرموده: 

 )) لكلر داء دواء (( 

 ))هر دردی را درمانی است(( 

ی دارد: این حدیث چه می  کند؟ در روح بیمار چه تاثب 

 لكلر داء دواءً (( )) 

 ))هر دردی را درمانی است(( 

از سلامن  اطمینان می او  امید میبه  او را  هانی خوب میبخشد.  اکنون خب  ام که دهد.  اکنون شنیده  رسد. 

ی برای درمان سرطان خون ابداع نموده اند.   داروی موفقیت آمب  

 )) لكلر داء دواء (( 

 ))هر دردی را درمانی است(( 

 فراوان  وجود دارد که اکنون برایش درمان پیدا شده است، این حدیث: های بیماری

 )) لكلر داء دواء (( 

 ))هر دردی را درمانی است(( 

ه ی تحقیق و پژوهش میبه بیمار امید و اطمینان می  دهد: بخشد و اگر پزشک آن را تایید کند به وی انگب  

اءِ (( 
َّ
صِيبَ دواءُ الد

ُ
 )) لكلر داء دواء فإذا أ

 رسد(()برای هر دردی دواني است آن گاه که به بیمار دوا می)

ی خوب است و پس از آن باید به خداوند توکل ی پزشک تشخیص خوب درد و پیچیدن نسخهوظیفه

 نمود: 

رَأ بإذن الله (( 
َ
اءِ ب

َّ
صِيبَ دواءُ الد

ُ
 )) فإذا أ

 ( یابد(رسد به اذن خداوند بهبودی می))آن گاه که به بیماری دوا می

ی است سپس به خدا توکل کند گویا اسباب هیچ  د که گویا همه چي  مؤمن باید اسباب را طوری به کار گي 

ی ندارد:   تأثي 

 فرماید: در حدینی دیگر می
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ل داء إلا وقد أنزل له شفاء (( ی  )) تداووا عباد الله فإن الله تعالی لم ييی

 برای هر دردی درمان و شفاني نازل فرموده است.(())در نر درمان باشید بندگان خدا که خداوند بزرگ 
یک مرداس اسلمی [   ]حاكم از اسامه بن سری

 )) تداووا (( 

 ))در نر درمان باشید((

ید و می گویید خداوند شفا دهنده است.  هر دستوری در قرآن و سنت واجب است. خودتان را نادیده می گب 

ب استفاده کنید. مؤمن راستت   اسباب را طوری به کار شفابخش خدا است. اما خداوند دستور داده از اسبا 

د که گویا همه چب   همت   اسباب است و سپس بر خداوند توکل میمی کند گویا اسباب هیچ ارزشی ندارد. گب 

ین دارو   ین پزشک باشد و بهب  این مؤمن است. به نظر من خدای نکرده اگر انسان  بیمار شود باید دنبال بهب 

د، با د قت فراوان دارو را استفاده کند، صدقه دهد، از خداوند شفا بخواهد، طلب شفا کند و صدقه  را بگب 

 دهد: 

 )) داووا مرضاكم بالصدقة (( 

 ))بیماران خود را با صدقه درمان کنید((
ان  از عبد الله بن مسعود [   ]طب 

 و با درمان کامل. 

ی از میوه  بیماری ها: های نارس برای در امان ماندن از پرهي 

 فرماید: ها وجود دارد، خداوند متعال میاکنون ارشادی برای خوردن میوه

مَرَ ﴾
ْ
ث
َ
ا أ
َ
مَرِهِ إِذ

َ
 ث
ْ
وا مِن

ُ
ل
ُ
 ﴿ ك

 ﴿ از ميوه آن چون ثمر داد بخوريد﴾ 
 (  141) سوره انعام:  

 شود: میهای نارس ایجاد های فراوان  به دلیل خوردن میوهیعن  باید میوه حتما رسیده باشد. بیماری

مَرَ ﴾
ْ
ث
َ
ا أ
َ
مَرِهِ إِذ

َ
 ث
ْ
وا مِن

ُ
ل
ُ
 ﴿ ك

 ﴿ از ميوه آن چون ثمر داد بخوريد﴾ 

 ارشادات دیگری نب   وجود دارد: 

ی فكأنما أعان علی قتل نفسه ((   )) من أكل الطي 

 ))کسی که خاک بخورد گویا بر خودکسّی اقدام نموده است((
ان  از سلمان [   ]طب 

 های ناشسته مانند خوردن خاک است: خوردن میوهخورد؟ یعن  چه کس خاک می

ی فكأنما أعان علی قتل نفسه ((   )) من أكل الطي 

 ))کسی که خاک بخورد گویا بر خودکسّی اقدام نموده است((

 در راستای نظافت کامل در برخ  از احادیث به روایت ترمذی آمده است: 

ه ((
َ
ه، والوضوء بعد

َ
وء قبل

ُ
 )) بركة الطعام الوُض

 ت غذا به وضوی پیش و پس از آن است(( ))برک
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 ] از سلمان فارش [ 

 خي ْ وأحبُّ إلی الله من المؤمن الضعيف ((
 )) المؤمن القويُّ

 ))مؤمن قوی بهيی و دوست داشتنی تر از مؤمن ناتوان است(( 
 ]مسلم از ابوهريره [ 

ی بدن را از جمله کامل کننده  بداند: های عبادات این است که انسان قواني 

ید، حج گزارید، روزه میپرستید، نماز میبرادران ارجمند: توضیح دقیف  وجود دارد: شما خداوند را می گب 

اما جسم شما قوانین  دارد چه کس آن را میکنید و زکات میمی به نظر من دانست   دهید  داند؟ پزشک، 

تکمیل کننده بدن  عبادات است. هر چه میقوانت    بدون  ی  قانون؟ ن  حساب میخواهید  بدون  خورید؟ 

افتد. این خورید؟ بسم الله کنید هیچ اتفاق  نمیتوجه؟ و خداوند شفا دهنده است! یا میوه را ناشسته می

دیدگاهی غب  اسلامی است و نادرست است. اسباب را بکار برید طوری که گویا همه چب   است سپس به 

 دارد. خداوند توکل کنید و گویا اسباب هیچ ارزشی ن

 
 ی عبادات است رعایت قوانت   مربوط به بدن تکمیل کننده

ای مؤمن انتظار نداشته باش قوانت   هسن  برایت زیر پا گذاشته شود. این جسم قانون  دارد. تا زمان  که این 

 را در خانه اجرانی  
 نکرده ای. وقن  پدر و مادر این قوانت  

ی
کنند، این  قوانت   را رعایت نکن  خداوند را بندگ

ام قرار خواهد گرفت. مثلا خوردن متعادل باشد. ورزش، نرمش، نوشیدن آب  قوانت   در خانه مورد احب 

فراوان. اکنون بیشب  موارد نارسانی کلیوی به دلیل نوشیدن آب اندک است. اولت   راه حفظ کلیه نوشیدن 

ل به نوشیدن آب به این بیماری مبتلا  شناسم که به دلیل عدم تمایآب فراوان است. من مردمان زیادی را می

 شده اند با اینکه تنها راه حفظ کلیه نوشیدن آب است. 

گفت: همه چب   بخورید اما میانه روی کنید و تحرک داشته باشید و اضطراب نداشته باشید باری پزشکی می

ی خداوند آفریده برای ی علم پزشکی را بیان نمود. همه چب   بخورید. هر چب   و گویا با این چهار توصیه همه

 ها و غشاهای مختلف. جسم فایده دارد. غذاهانی برای مغز مفید است و بخسی برای استخوان و ماهیچه

هر غذانی برای بافت خاص مفید است و یا برای سیستم خاص است. بنابراین همه چب   را با تعادل مصرف 

 کنید: 

 
َ
وا وَلَ

ُ
ب َ
ْ

وا وَاشّ
ُ
ل
ُ
وا ﴾﴿ وَك

ُ
ف شِِْ

ُ
 ت

 ﴿بخورید و بیاشامید ولی اضاف و زیاده روی نکنید﴾
 (  31) سوره اعراف: 
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ین مقدار آن چقدر است؟ تحرک داشته باشید. مؤمن تلاش می کند. باری به پزشکی گفتم: حداقل ورزش کمب 

ین ورزش را انجام میپزشک قلب به من گفت: کس که در خانه کار می ی کردید، دهد. یعن  آشبر  کند کمب 

لیوان آن  نوشیدید و به مکان خود برگشتید، حداقل ورزش این است که در خانه کارهایتان را انجام دهید. 

می انجام  خانه  در  را  خودش کارهایش  والسلام  الصلاة  علیه  میپیامب   پینه  را  لباسش  را  داد.  ش  شب  کرد. 

نمود. کار نوع ورزش زد. به خانواده کمک میدوشید. خانه اش را جارو مینشاند. شب  گوسفندانش را میمی

 است. 

ی درس اول  ی خوراک و نوشیدن  و امور سلامت بود و تکمیل کنندهها تعدادی از ارشادات پیامب  در بارهاین

 نب   وجود دارد. است. حقیقت 
 های عمومی و جزنی
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 ی دخانیاتپدیده -3-(: تربيت سلامت 36-10درس )

 خداوند بخشنده ی مهربان به نام 

از   بار خداوندا، ما را  امانت دار.  سپاس خداوند جهانیان را و درود و سلام بر سرورمان محمد راستگو و 

های بهشت ها به سوی باغهای جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از گل و لای شهوتتاریکی

 . ون بب   تقرب بب 

 سلامنی انسان ظرف عمل او است: 

از دروس تربیت فرزندان در اسلام و هم با درس دهم  با موضوع تربیت سلامت در  برادران گرامی،  چنان 

خدمت شما هستیم؛ زیرا سلامن  قالب عمل انسان است و سلامن  به خودی خود مطلوب نیست، بلکه 

 من  نیاز دارد. اید و کار نیک به سلا به خاطر چب   دیگر مطلوب است، چرا که شما برای کار نیک خلق شده

شود؟ گفتم: البته، یک بار شخصی به من گفت: آیا اجل حتمی و تعیت   شده نیست که نه کم و نه زیاد می

 طولان  و افتاده بر بسب  تفاوت فراوان 
ی

، تحرک و نشاط و زندگ  هفتاد ساله همراه با سلامن 
ی

اما میان زندگ

ی نمی  هدایت نعمت سلامن  است. کند اما نعمت دوم پس از نعمت است. مرگ تغیب 

 نشیند. این موضوع بسیار ریز و مهم است و به دل هر انسان  می

 ی دخانیات: پدیده

ام. ی بیماری بسیار خطرناک که در جهان اسلام پخش شده یعن  اعتیاد را برگزیدهدر این درس یک پدیده

کت دخانیان  در یک روز جهان اسلام بالاترین درصد معتادان را در جهان داراست و با   نهایت تاسف یک سری

رود. بالاترین  هزار دلار به اسرائیل می  12میلیون دلار درآمد دارد که روزانه    110فروش در جهان اسلام  

ی ننگ در حق مسلمانان است. درصد معتادان در جهان اسلام وجود دارد. به خدا سوگند این یک لکه

 فرماید: خداوند بزرگ می
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 )و خودتان را مكشيد زيرا خدا همواره با شما مهربان است(
 ) سوره نساء( 
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 فرماید: به خدا سوگند دخانیات مرگ تدریحی  است و گلوله مرگ یک باره است و خداوند می
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 خود به هلاكت ميفكنيد()و خود را با دست 
 (   195) سوره بقره آيه: 

 فرماید: و خداوند می
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هاى ناپاك را بر ايشان حرام می ی ه را حلال و چي  ی هاى پاكي  ی  گرداند(  )براى آنان چي 
 (  157) سوره اعراف آيه: 

 عاقل کسی است که با نص و نه واقع تعامل ورزد: 

همت شما به عنوان یک انسان عاقل این است که با نص و نه واقع تعامل ورزید. خدای نکرده یک انسان 

؟ زمان  هایش مبتلا میبه علت دخانیات به تومور بدخیم در شش  باید درآورده شود اما چه زمان 
ً
شود، قطعا

ع و یا به حکم پژوهش علمی اعتیاد را ترک میکه کار از کار   کند گذشته باشد. اما انسان عاقل یا به حکم سری

 زنم: و مثالی که همیشه می

روید. در شوید. در زمستان به سمت حمص میشما مبالغ هنگفن  در حمص دارید. سوار بر خودرو خود می 

علت تراکم برف در نبک بسته است. شما بینید که نوشته است: راه حمص به  ی دمشق تابلونی میحومه

ی شما را واداشت که خودروی سه تن  را برگردانید؟  ی دمشق باز میعاقل هستید. از حومه گردید. چه چب  

چهار کلمه، زیرا شما عاقل هستید. راه حمص بسته است و هدف شما حمص است و این راه بندان در نبک 

ی چهارپا را کجا می  رفت اتفاق افتاده است. اگر چهارپانی می ایستاد؟ دقیقا هنگام برخورد با برفها، اما چه چب  

ل می ل میکنب  ی عاقل را کنب   کند؟ نص. کند؟ وضعیت موجود، اما چه چب  

د: ها حکم میتفاوت میان عاقل و ناعاقل این است که عاقل از نصوص و تحریم  گب 
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هاى ناپاك را بر ايشان حرام می ی ه را حلال و چي  ی هاى پاكي  ی  گرداند(  )براى آنان چي 



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  123 

 

عاقل از وضعیت موجود خود حکم می د. زمان  دست از دخانیات میاما غب  کشد که به تومور بدخیم گب 

های موضوعات ن  شماری از زیان  های قلب و یا فلج پاها یا... مبتلا گردد. شش دچار شود و یا به انسداد رگ 

 دخانیات وجود دارد. 

ی دمشف  را به من دادند. عنوان مقاله در این مجله این بود که یک ش دی باعث ای از یک مجلهنسخه

ان  من در مراسم سالگرد تاسیس انجمن   شد یک خرده فروش دخانیات دست از این کار بکشد. بعد از سخب 

ین توزیــــع کننده در دمشق را واداشت که مبارزه با دخانیات که خود  م در آن عضو بنیانگذار هستم، بزرگب 

 دست از این شغل بردارد. 

 دلایل فطری حرمت دخانیات: 

 خود  
ی

برادران، دلایل فطری وجود دارد. آیا در زندگ

د و شنیده اید که معتادی دخانیات را در دست بگب 

آب بسم الله  بگوید بسم الله؟ شما برای نوشیدن  

گویید، گویید، برای خوردن غذا نب   بسم الله میمی

کنید. وقن   اما برای مصرف دخانیات بسم الله نمی

می پایان  به  را  آن  میمصرف  آیا  گویید: رسانید 

خداوندا شکرت، خداوند فضل و کرم خودت را بر  

آیا جرأت می بیفزا. محال است.  تکه ما  کنید یک 

له کنی  پا  زیر  را  از نان  پس  راحن   به  اما   ، خب  د؟ 

 آن را روی زمت   می
اندازید و با  کشیدن سیگار فیلب 

 کنید؟ آیا همت   دلایل کاق  نیست؟ پایتان له می

های  کنید که دانشمندی از دانشمندان مصر به آمریکا رفت و با چشم خودش دید که برگ برادران، آیا باور می

اب خیسانده می شود؟ زیرا آغشته سوزد و خاموش نمیچطور است که سیگار تا پایان میشود.  تنباکو در سری

کت  اب است. این یک سخن علمی و مستند است. من نام سری های دخانیان  را در اختیار دارم. حن  به سری

کت  اب آغشته میسری شنوید که کنند و گاهی میهانی در منطقه )خاورمیانه( وجود دارد که برگ تنباکو را به سری

اب است. این تبلیغ کنندهدر تبلیغات می  شخصی ی مشهور گوید: بیا این طعم خوب است، این طعم سری

کشد که گویا قهرمان است به دلیل سرطان ریه پوشد و سیگار میآید و لباس کابونی میکه روی صفحه می

انیات مرا گفتم، دود دخگفته است: من به شما دروغ میمرده است و در حال جان کندن روی بسب  می

 کشت. 
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 های فردی و اجتماعی دخانیات: زیان

امیدوارم  دارد که  وجود  حقیقن   برادران گرامی، 

دخانیات  به  اعتیاد  نسبت  باشد.  روشن  برایتان 

اب  85 % است، 15% است و نسبت اعتیاد به سری

توانند نفر می  15چگونه؟ یعن  از هر صد نفر تنها  

از   حالی که  در  ترک کنند،  را  صد  دخانیات  هر 

ابخوار   می  85سری این  نفر  ترک کنند.  را  آن  توانند 

 بسیار خطرناک است. 

کت  های توتون در جهان سلامت به نام برادران، سری

کت  کت سری سری یا  قاتل  مرگ  های  تجارت  های 

کت  این سری است.  نخ سیگار معروف  دو  روزانه  ها 

میلیارد نخ سیگار است. اگر   12انه  ها روز کنند و مجموع تولیدات آنبرای هر نفر در روی زمت   تولید می

ند. سیصد نوع سم در دود سموم وارده در این سیگارها یکباره به بدن ساکنان زمت   وارد شود همه می مب 

 این اطلاعات از دقیق
ً
 ترین منابع استفاده شده است. سیگار وجود دارد. طبعا

 از تاثب  بمب اتم  اند: تأثب  این سمگفته
ند بیشب  از  است. کسان  که به علت اعتیاد میها در انسان بیشب  مب 

ند. ی طاعون، وبا، گری، سل، جذام و تیفوئید میتمام افرادی هستند که در نتیجه  مب 

روند. این تعداد هفت برابر بیشب  از تعداد  در یک کشور غرن  روزانه هزار نفر به علت اعتیاد از دنیا می

ند. معتادان هفت که بالاترین نسبت مرگ و مب  جهان است، میافرادی است که به دلیل سوانح تصادف   مب 

 میبرابر بیشب  از کشته
ی

ند: های سوانح رانندگ  مب 
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 )و خودتان را مكشيد زيرا خدا همواره با شما مهربان است(

ین ماده ی خطرناکيی  سیگار:  ینیکوتي 

م  اید یک انسان  دارم همیشه آن را بگویم: آیا تا به حال دیدهبه خدا سوگند یک سخن دردناک است که سری

معتاد عاقل خودکسی کند؟ خودش را بکشد؟ خودش را در معرض سکته قرار دهد؟ در معرض انسداد 

 های قلب قرار دهد؟ خودش را در معرض بیماری لاعلاج فلج قرار دهد؟ رگ

ند دهد کسان  که به علت مصرف سیگار در یک کشور غرن  میار در یک کشور غرن  نشان مییک آم مب 

دهد. از هر سه نفر معتاد یک نفر به علت باشند. در واقع روزانه هزار مرگ رخ میچهارصد هزار نفر می 

د. دخانیات می  مب 

کت  هانی است که یار کمب  از هزینههای عرضه کننده بساکنون مجموع سود حاصل از فروش توتون برای سری

ترین ماده نیکوتت   است. گاهی شخصی به شما دهند. طبیعتا خطرناکها برای درمان معتادان انجام میدولت 

 مانع از ورود نیکوتت   نمیمی
شود، شود و فقط مانع ورود قطران )تار( میگوید: یک سیگار با فیلب  است. فیلب 
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مانع قطران شود. چهار    گذارند که برای این فیلب  می

قطره از نیکوتت   اگر به یک اسب تزریق شود آن را 

 آورد. از پا در میفورا 

ترین چب   برای یک معتاد این است که سم خطرناک

شود و تاثب  های قرمز خون همراه میدود با گلبول

های  ترین مسأله در گلبولبرد و مهماز بت   میآن را  

ن در آنقرمز این است که   ی ها صورت  تبادل اکسب 

د و گاز کربن در آن باق  میمی  ماند. گب 

طبیعتا دو گاز سمی در سیگار وجود دارد که سرطان  

باشند. یک پژوهش در بریتانیا بر روی هشتاد  زا می

ند. مرد سیگاری انجام شد، نشان داد که سه نفر از هر ده نفر به دلیل اعتیاد می  مب 

 های بدن انسان: سیگار بر روی سیستمتاثي  

 ـ تاثب  دود سیگار بر روی مغز و ضعیف شدن آن:  1

 
د. کند و آن را میشویم. جزئیات مغز: مغز دود سیگار را با حرص عجین  جذب میاکنون وارد جزئیات می گب 

اده مست کننده وجود  کند. در دود سیگار یک ماده سرحال کننده و یک مچرا؟ زیرا آن را نشئه و سر حال می

کند. یک پژوهش علمی بر روی شش هزار و هشتصد نفر نشان های مغز را ملتهب میدارد. این سم سلول

 داد که ارتباط محکمی میان اعتیاد و ناتوان  ذهن  وجود دارد. 

 انسان معتاد نسبت به غب  معتاد کم حافظه
ً
ات آن بر روی مغز است. غالبا  تر است. این تاثب 
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 عف دستگاه تنفس و التهاب مزمن بین  و حلق: ـ ض 2

ها  ی انگور است. هر دانه یک کیسه شسی دارد. این کیسهها مانند خوشهسیستم تنفس: سیستم شش

ن  عبارت از یک جای خالی و سوراخ است. یک خوشه ی ی انگور اما تو خالی است. در این جای خالی اکسب 

ن را میشود. گلبولتبادل می ی ند و گاز کربنیک را در باز دم رها میگها اکسب  های هوانی اگر  کنند. این کیسهب 

های ی کیسههای در بردارندهگوید: سم سیگار این بافت رسند. میکشیده شوند به مساحت دویست مب  می

.  شود کند و به التهاب مزمن بین  و حلق و حنجره و ناي منجر میکند. تنفس را ضعیف میهوانی را تخریب می

 نسبت سرطان ریه در میان معتادان هشت برابر غب  معتادان است. 

 
نفر از صد نفر معتاد به سرطان    80بر فرض اگر ده درصد از افراد غب  معتاد به سرطان ریه دچار شوند،   

 شوند. این درس ده روز از وقت مرا گرفته است و در تمام آن به منابع دقیق رجوع شده است. ریه مبتلا می

 ها به دلیل دخانیات: های قلب از جمله سکته و سایر بیماریـ بیماری 3

قلب: یکی از برادران جراح قلب برا من قسم خورد. او به خدای بزرگ سوگند خورد که هشت سال است در 

داده است. به خدا  ام. یا در هفته ای چهار عمل انجام میاین کشور تقریبا روزانه یک عمل قلب انجام داده

پزشکم  ند میسوگ از دوستان  یکی  است.  بوده  معتاد  فرد  آن  داده  انجام  بازی که  قلب  خورد که هر عمل 

متخصص حلق و گوش و بین  است. بیماری مبتلا به تومور بدخیم در حلق نزد او آمده است. به من گفت:  

او دیدم. به او  ی سیگار را داخل جیب  بدون آن که بدانم دستم را روی سینه اش گذاشتم و ناگهان بسته

 گفته است: علت این بیماری همت   است. 

ای برادران، ما عاقل هستیم. سلامن  بسیار ارزشمند است. سلامن  تاخ  بر سر افراد سالم است که تنها  

% 80ها به دلیل دخانیات است و  های قلب از جمله سکتهکنند. بسیاری از بیماریبیماران آن را مشاهده می

 تاد هستند. بیماران قلن  مع
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 ی معتاد بسیار زیاد است، زیرا فشار وی همیشه بالا و خونش غلیظ است: احتمال سکته

طبیعتا اندگ بعد دلیل را خواهید دانست. دلیل آن 

تر  پیش  را  این  ببیند و  افعی  انسان وقن   است که 

 دهد؟ بیان کردم که چه اتفاق  برای جسمش رخ می

می رخ  عجین   ات  تصویر  تغیب  روی دهد.  بر  افعی 

نقش میشبکیه او  چشم  را  ی  تصویر  مغز  و  بندد 

خواند. مغز پادشاه سیستم عصن  است. خطر می

فایل از  استفاده  با  درک را  افعی  به  مربوط  های 

همکارش می  ، هرمون  سیستم  رئیس  نزد  در  کند. 

ی هیپوفب   با وزن نیم گرم وجود دارد. به  رئیس غده

ب مواجهه  فرمان  فوق کلیوی  را صادر غدد  ا خطر 

بان را به صد و شصت برساند و به ششمی دهد  ها دستور میکند. اکنون فوق کلیه فرمان  به قلب داده که ض 

دهد که های پوسن  دستور میدهد مقداری قند را بیفزاید و به رگ که تنفس را زیاد کنند و به کبد دستور می

شود و فشارش ترسد خونش غلیظ میدهد. کس که میسرخ تر شوند و به کبد دستور ترشح هرمون لخته می

بان وی بالا میشود و چهره اش زرد میها تنگ میرود و رگبالا می زند. این  رود و نفس نفس میگردد و ض 

حالت در ماه یک بار، در سال یک بار و یا در پنج سال یک بار شاید اتفاق افتد. حالت ترس بسیار شدیدی  

ای است که سموم آورد همان مادهکند و تمام این نتایج را به بار میق کلیه ترشح میای که فو است. ماده

هایش بسته و رنگش زرد است. همیشه فشار وی بالا کنند. معتاد همیشه رگنیکوتت   در بدن ایجاد می

 ی معتاد بسیار بالا است. است. همیشه خون وی غلیظ است. برای همت   احتمال سکته

از بیماران وی معتاد بود. به خدا سوگند در جلوی من به او گفت: غیب  دوست من   پزشک است. یکی 

گویم که تو مدت زمان نه چندان دوری به سکته مبتلا خواهی شد. به گویم اما با استناد به قوانت   مینمی

کند و نیکوتت   خدا سوگند پس از شش ماه دچار سکته شد، زیرا هرمون لخته را کبد در هنگام ترس ترشح می

 شود. بندد و غلیظ میکند، بنابراین خون فرد دودی میاین هرمون را تحریک به ترشح می

ین روش تربیت فرزندان این است که خود الگوی آنان باشید:   بهيی

بینم که عقل کس تعطیل است من های فراوان  از دخانیات را در اختیار دارم، اما وقن  میبرادران، من زیان

ش یافته است و پدر  دهم. درس تربیت فرزندان. پدیدهن را مورد خطاب قرار میپدرا ی اعتیاد بسیار گسب 

 معتاد الگوی پسر خود است. 

 گوید: شخصی معتاد و شاعر این ابیات را نوشته است و می

 ی هم سن و سالان پیوستم آغاز داستان مرا بشنو که چون به مجموعه

یت پرسه میدانستند که مپدر و مادرم نمی  زنمن کجاها دنبال ته سیگار و سیخ کير

 تنها چند ماه گذشت که سیگار شیطان در میان انگشتانم افتاد 
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 کردفرصت طلاني من عید بود که پدرم جیبم را پر از پول می

* * * 

های سیگار های قهرمانی و صحنهعاشقانه فیلم

 کردمکشیدن را هر لحظه دنبال می

ی پیدا کردم که  ی به یقي  توتون شّط لازم پیوسيی

 شجاعان است

سیگار استاد در مدرسه مانند الهام جن و 

 شیطان بود 

* * * 

نکش. شما استاد سیگار می تو سیگار  کشد. پسرم 

می این  سیگار  از  پس  است.  دار  خنده  کشید. 

گذارترین درس تاثب  و  ین 
بهب  که  دید  خواهید  ها 

 روش تربیت، الگو شدن خود شما است. 

اف کردم و پس از پنهانی آشکارا مینر تردی  کشیدمد به سیگار اعيی

* * * 

ورت دروس علمی برای انسان جهت حرکت درست و بیدار شدن از خواب غفلت:   ضی

کنم که دارای مکان و مدرک دوست ندارم نسبت به معتادان سنگدلانه رفتار کنم. گاهی با انسان  برخورد می

ام نزد   افتد. کشد از چشم من میکه ببینم سیگار مینشینم، اما به محض اینوی میوالانی است. با نهایت احب 

 ام: من هیچ گاه انسان معتاد عاقلی ندیده

 کشیدمنر تردید تسلیم سیگار شدم و پس از پنهانی آشکارا می

 کشید و هر دو با رفتارشان مرا فریب دادندکشید و معلم الگوی من هم سیگار میپدرم سیگار می

ی سیگاری بود و من او را توجیهی برای بازدارندگانم قرار دادممحلهپزشک   ی ما ني 

* * * 

 ام به خس خس افتاد دوران جوانی را گذراندم و پس از آن سینه

 کردم رفت و شفه میافتادم و تپش قلبم بالا میبه محض دویدن به له له می

ام   توتون را داشته باشماموالم را خرج کردم و اراده ام را سست کردم تا احيی

* * * 

 این دشمن شسخت را دوست خود نمودم و پشت شم سوارش کردم، اما اسب مرا فروخت

 از مصیبت پیشینیان درس نگرفتم و اضار کردم اما از زیان خود ترسیدم

 این داستان کسی است که از پشیمانی آب شد، مواظب باش دوست من که تو دومی نباشّ 

** * 
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ی است که شما زده شده استانگشتانش می ی  لرزد گوني برگ ریزان پایي 

 بیندای از جگر خود را میتراود و بر دستمالش تکهگاهی خون می

ی و اگر اندگ دلداری دهد میگوید فردا میکه به حتم می ی گوید پس فردا میمي   مي 

* * * 

 جوان مرد و در لحدی وحشتناک و ناامید و تنها ماند

ش ب ت دیگران باشد بر سنگ قير  ا خون خطَ نوشتند که عير

 ی عشق یک هوس بود، اگر مثل او شدی از ادامه خودداری کناین شخص کشته

* * * 

وری است؟ تا از خواب غفلت بیدار شوید و به راه درست حرکت کنید. چرا درس  های علم ض 

 تاثي  اعتیاد بر تمام افراد خانواده: 

یا بسته میکند، تنگ میتنگ میها را  برادران گرامی، دود رگ بیماریشود  به  انسان  نام آنژين شود.  به  ای 

شود و پاها سیاه شود. آب بدن کم میها دچار میصدری یا انفارکتوس یا سکته یا قانقاریا و تنگ شدن رگ

 شود که ناچار باید قطع شود. می

های  اکنون بشنوید کمبود وزن در نوزاد، ناهنجاری

 نفس نوزاد و کری تمام  قیافه، مرگ ن 
ی

اشی از تنکی

ها ناشی از مادر دودی است. مادر دودی سم این

انتقال   خواره  شب  نوزاد  به  خود  شب   از  را  دود 

دهد. اکنون نوزاد تازه به دنیا آمده سم دودها را  می

های نر در نر کند. رفلکسدر شب  مادر دریافت می

ار سم ها و تپش بیش از حد قلب نوزاد از آثو تشنج

 موجود در دود سیگار است. 

سینه در  دود  تراکم سم  دلایل  اکنون  از  یکی  زن  ی 

 سرطان سینه است. 

% از خطرات  38اکنون این همسر ن  گناه و این کودک معصوم و این دخب  افسونگر گناهشان چیست؟  

امون فرد سیگاری می  رک و ن   دود سیگار به افراد غب  سیگاری پب 
پرده: شما ای پدر معتاد نسبت  رسد. یعن 

 به حق همسر و فرزندانتان مجرم هستید. این اعتیاد منف  نام دارد. 

 صادرات نر کیفیت ترین نوع توتون به خاورمیانه: 

 عبدالصبور شاهت   یکی از علمای بزرگ مصر کتان  در درباره
های توتون ی خیساندن برگبرادران گرامی، دکب 

اب نوشته است. این   ام. وی کتاب را در اختیار دارم. از نمایشگاه کتاب از کتابفروشی اسد تهیه کردهدر سری

 خیساندن برگبه آمریکا می
ی

اب را میرود و با چشم خود چگونکی  بیند. های توتون در سری
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شود.  کنید که بدترین نوع توتون به خاورمیانه صادر میبرادران گرامی، یک مطلب دردناک دیگر: آیا باور می

شود. ما با نهایت تاسف بالاترین  های توتون به خاورمیانه صادر میرین نوع توتون و به تعبب  امروزی تفالهبدت

درصد معتادان جهان را داریم و بدتر این که این درصد در حال افزایش است، در حالی که نسبت معتادان 

 غرب در حال کاهش مستمر است. 

 باشّ ه مسئول اعمال خود میها هسنی در حالی کتا به گ مشغول لذت

* * * 

ی و راسخ در ترک اعتیاد امری بسیار مهم است: اراده  ی راستي 

گویم دلیل قاطع بیاورید. چگونه در رمضان  توانم، من میگویید: نمیها حقایف  است، به من میبرادران، این

ید، چگونه سیگار در رمضان از شما  توانید؟ شما مسلمانید، روزه میمی توانید. شود؟ بنابراین میدور میگب 

ی که گمان می  خواهید انجام بدهید. توانید همان است که نمیکنید نمییک حقیقت مهم است: چب  

شناسم که در روز پنج بسته سیگار من برادری می

داد.  می دی گوش  ش  یک  بود.  معتاد  کشید، 

همیشه  سوره برای  و  تصمیمی گرفت  یس،  ی 

برادران  که قصد سیگار را ترک کرد. م به تمام  ن 

اعتیاد را دارند مژده می را  ترک  نتایج آن  دهم که 

 زود خواهند دید. 

یف است. وقن  شما احتیاط می کنید عکس  تن سری

بینید. خود را سبک های عجین  از جسم میالعمل

رنگ می است.  آرام  قلبتان  اید.  شده  آرام  بینید. 

 متفاوت از جس
ی

م خود شما تغیب  کرده است. رنکی

 کنید. را مشاهده می

انسان  اراده ندارد  اراده در ترک اعتیاد امری بسیار مهم است. کس که  وی  اراده و نب  بنابراین: راسن  در 

د گذر ایام کمب  میی سرنوشت خود مینیست. تصمیمی که انسان درباره طی گب  تواند آن را سست کند، به سری

 . که با اراده ای ایمان  واقعا صادق باشد 
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جامعه هر  میدر  پیدا  معتاد  خداوند  ای  به  شود. 

می وقن   سوگند  پناه یگانه  من  به  شخصی  بینم 

بسیار می او  خاطر  به  خدا  به  است  معتاد  و  آورد 

می میاندوهگت    درد  نهایت  ن   و  اما شوم  کشم 

گویم این معذور است، اما من اطلاعات دقیف  نمی

ند و ر میی بیماران قرادارم که معتادان در جرگه گب 

شاید از من بیشب  قانع باشد، اما معتاد باشد و هر  

آن   از  دل کندن  باشد  تر  اعتیاد طولان   زمان  چه 

می است که دشوارتر  این  بهداشن   آگاهی  شود. 

ابزاری  عقل  و  است  داده  عقل  شما  به  خداوند 

ع وجود دارد و هم پژوهش پزشکی وجود دارد، ام ا باید این پژوهش بازدارنده بسیار زیبا است. هم تحریم سری

باشد و تحریم نب   بازدارنده باشد، اگر مومن هسن  تحریم وجود دارد؟ اگر سکولار هسن  پژوهش علمی  

 وجود دارد؟

کشد دست به کتک نشوید بلکه او را  بنابراین: ژرف کاوی آگاهی، من امیدوارم که اگر فرزندتان سیگار می

ب بدهید.  او  به  را  درس  کنید.  همسرت. قانع  و  آینده  خاطر  به  فرزندم،  ای  خودت  سلامن    رای 

های بسیار عجین  وجود دارد. دخب  وقن  بداند خواستگارش معتاد است گویم اکنون گرایشبا ضاحت می

 دهد. به او پاسخ مثبت نمی

زد ما ارزش کند نای که از استخدام اشخاص معتاد خوددرای میدهیم. کارخانهها پاداش میما به برخ  کارگاه

می را  آن  و  میستاییم. کارخانهدارد  خودداری  معتادان  قبول  از  اکنون ای که  است.  م  محب  ما  نزد  کند 

 دهد. هانی هستند که به افراد معتادی که ترک کنند پاداش مخصوص میکارخانه

از کارخانه بار  یک  اتاق   حن   بازدید کردم که  ای 

برای سیگار  بلورین توجه مرا جلب کرد و یک مکان 

شد سیگار کشید. کشیدن داشت . تنها همت   جا می

شوید گویا کس  منتظر نوبت خود بمانید. وارد می

کشد و دود  در اتاق اعدام نشسته است. سیگار می

می دور  شیشه  میدر  خارج  سپس  و   شود. زند 

تشویق میما کارخانه را  جهان  ها  در  طبیعتا  کنیم. 

عمومی سیگار    غرب هیچ کس حق ندارد در مکان

های عمومی بکشد. نه در هواپیما و نه در مجموعه

 کشند. و نه هرگز در بازار سیگار نمی

وی اراده دارید. پند دوم شما نیاز به عمق آگاهی دارید.   پند سوم، اولت   پند این است که ما نیاز به نب 
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ان  را به او  شخصی در دمشق سیگار می داد. وی آن را شنید. مغازه دو  فروخت. شخصی ش دی این سخب 

یک اول ش دی را گوش داد و بسیار تاثب  پذیرفت و تصمیم به رها کردن فروش سیگار   یک داشت. سری سری

یکم. سودهای فروش سیگار را جمع کردند. بیست و   یک او موافقت نکرد به او گفت: من یک سری گرفت. سری

یک توبه کار به او گفت: من دوازده ه بخشم، به او زار و پانصد از سود خود را به تو میپنج هزار شد. سری

ماهیانه سود کنم  پنج هزار  و  بیست  تقریبا  تا زمان  که  یعن   نیست.  باشد مشکلی  این طوری  اگر  گفت: 

. من به تو قول میمی یک هسن  دهم که  خواهم دست از فروش سیگار بردارم و تو نصف و نصف با من سری

به تو بدهم. او موافقت نمود و با هم به توافق رسیدند که دست از فروش   دوازده هزار و پانصد را ماهانه

کت  آن بردارند. روز شنبه توزیــــع کننده آمد. توزیــــع کننده پنج میلیون طبق معمول به عنوان ودیعه نزد سری

خواهیم همت   هم که نزد ما دخانیات گذاشته است. این هفته چقدر درخواست دارید؟ به او گفت: ما می

ی. ما دست از فروش برداشته  است  ایم. دلیل چیست؟ به او گفت: این ش دی. بگب  و گوش کن. از ما بگب 

او نب   شنید و قانع شد. روز دوم تصمیم به رها کردن کار توزیــــع دخانیات برای دویست و پنجاه مغازه در  

کت توزیــــع مواد غذانی تبدیل نمود. او خودروها  کت خود را به سری نی داشت. پنج میلیون دمشق شد. او سری

 ودیعه را پس گرفت و به یک توزیــــع کننده مواد غذانی تبدیل شد. 

هانی در این مسجد موجود باشد که هر کس خواست به او خواهیم این درس و اصل درس در ش دیما می

ید تا بدهیم. به عنوان هدیه رایگان تقدیم کنیم. اگر خویشان شما معتاد هستند این ش دی را به او بده

طی تاثب  می پذیرد و حق چاپ هم محفوظ نیست و حق هر مسلمان   گوش دهد و بدون هیچ قید و سری

 است. 

وز نشدید طبعا این یک نکته است، شخصی می  گوید: اکنون: نا امید نشوید. اگر یک بار تلاش کردید و پب 

گوید؟ من بیست می  گوید ترک اعتیاد سخت است؟ چه کس این سخن را شخصی گفته است: چه کس می

 ام. بار آن را ترک نموده

اگر شخصی سیگار را ترک  سید.  افزایش وزن نب  از 

خورد. ترک تدریحی  نکنید برادرم،  کرد با حرص می

ماه می در  سیگار  پاکت  پنج  ماه  من  این  و  کشیدم 

یک   به  ندارد. شما  پایان  این کار   ، و.. خب  تا  چهار 

ک نکنید بلکه  تصمیم قطعی نیاز دارید. تدریحی  تر 

های کسان  که ترک به یکباره رهایش کنید. از تجربه

من  بگویید  و  ترک کنید  و  استفاده کنید  اند  کرده 

ام. حن  اگر دوباره مصرف کنید خودتان  ترک کرده

می حرفآشفته  و  میشوید  زیادی  شنوید. های 

 بگویید من اعتیاد را ترک کرده ام. 

 به این آیه گوش دهید: 
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ن كه از اين فرستاده پيامير درس نخوانده كه ]نام[ او را نزد خود در تورات و انجيل نوشته )همانا 

ى كه[ آنان را به كار پسنديده فرمان میمی وى می كنند ]همان پيامير دهد و از كار ناپسند باز  يابند پي 

هاى ناپاك را بر ايشان حرامی ی ه را حلال و چي  ی هاى پاكي  ی  گرداند(م میدارد و براى آنان چي 
 (  157) سوره اعراف آيه: 

 ها است؟ آیا با دلیل علمی قطعی ثابت نشده که اعتیاد از پلیدی

ان   ها فتواهانی را از شیخ الاسلام در دوران عثمانیان گرفته تا شیخ ازهر و برادران طبیعتا در برخ  از سخب 

ام. ما فتوای رسمی صادر نمودیم و در  شورای عالی فتوا در سوریه که خودم عضو آن هستم، بیان نموده

 تحریم دخانیات به شکل قطعی منتسری شد. 

 تابلونی بسیار بزرگ در بیان زیانهم
های دخانیات وجود دارد که شاید خداوند سبحان در این موضوع چنت  

بیفتند    دوستان مومن ما را با آن یاری نماید و باید هر پدری به فرزندانش توجه کند که اگر در این ورطه

 پایان  تلخ خواهند داشت. 
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 علم -1-( : تربيت عقلانی 36-11درس )

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

فرستیم. بار خداوندا ی امانت دار درود میگوییم و بر سیدنا محمد راستت   وعدهخداوند جهانیان را سپاس می

های ها به سوی باغهای جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از گل و لای شهوتما را از تاریکی

  . ون بب   بهشت تقرب بب 

 انسان: ترین جنبهی علمی مهم جنبه
ی

 ی زندگ

تربیت  از دروس  یازدهم  با درس  ارجمند،  برادران 

فرزندان در اسلام در خدمت شما هستیم و امروز  

پردازیم. انسان متشکل از عقلی  به تربیت عقلان  می

می درک  میاست که  عشق  قلن  که  و کند،  ورزد 

می حرکت  علم،  جسمی که  عقل،  غذای  و  کند 

غذای قلب عشق و غذای جسم خوراکی و نوشیدن  

 ت. اس 

ی علمی های مهم انسان، جنبهبنابراین یکی از جنبه

وی  او است. کس که در نر حقیقت نیست و به نب 

پاسخ نمی نهاده،  ما  در  در  ادراکی که خداوند  دهد 

 افتد. حقیقت از سطح انسانیت خود به سطحی ناشایست فرو می

ی است که وزن و سه بعد دارد و جانی را ا  کند. شغال میفراموش نکنید که جماد چب  

ی است که وزن و سه بعد دارد و جانی اشغال می کند ولی رشد دارد. رشد، فرق میان جماد و گیاه گیاه: چب  

 است. 

ی است که وزن و سه بعد دارد و مکان  اشغال می کند اما با حرکت کردن  کند و مانند گیاه رشد میحیوان: چب  

 شود. خود از جماد و گیاه متمایز می

روید و مانند کند و مانند گیاه میوجودی است که وزن و سه بعد دارد و مانند جماد مکان اشغال میانسان: م

 کند اما وجه تمایز او چیست؟ تفکر. سایر مخلوقات حرکت می

اندیشید. خداوند به شما عقل داده است. اگر این بخش را  ی موجودات متمایز هستید چون میشما از همه

انسانیت خود به تعطیل کنیم و اگر ق نباشیم از سطح  از کار بندازیم و اگر در نر حقیقت  درت ادراک را 

اوار ما نیست، فرو افتاده  ایم. سطحی که سر 
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 ی راه نجات و ارازل فرومایه: اند: عالم ربانی و آموزندهمردم سه دسته 

خوانید، نشست هستید، کتان  میشوید، در نر حقیقت  آموزید، در کلاس درس حاض  میشما وقن  علم می

مناظره میو  ی  پیگب  را  میای  خطبه  پای  میکنید،  مینشینید،  درک  میپرسید،  تحقیق  درس کنید،  کنید، 

کنید. گرچه تفاوت از نظر شما  کنید با این کار انسان بودن خود را تأیید میاندیشید، و درک میخوانید، میمی

 ناچب   باشد یعن  علم و جهل. 

وان هر بانگ زننده  مردم ای سه دسته اند: عالم ربان  و طالب علمی برای راه نجات و اراذل و اوباش، و و پب 

ی مردم و بازاریان و فرومایگان و اراذلی که نور علم به  شود و همچنت   تودهکه این در جامعه عوام نامیده می

ا  مبادا  پس  اند  نیازیده  دست  مطمتی   جانی  به  و  است  نرسیده  باشید. آنان  آنان   ز 

 ای شنیدم که تحت تاثب  آن قرار گرفتم. باری سروده

 است
ی

 نسیم عشق تو را بوني است که قلب را عشق و زندگ

 شان همه اراذل و اوباشند 
ی
 مردم آنانند که تو را شناختند، باف

* * * 

 ن  سروپا بر خودرونی گرانبها سوار باشد؟ امکان دارد، و لبا
های گرانبها بپوشد و سآیا امکان دارد انسان 

ین ادکلن  خود بهب 
ی

 خدا را نشناسد نادان و ن  سر و پا است. وقن  زندگ
ها را استفاده کند، امکان دارد، وقن 

را بر آوار مردم بسازد نادان و وحسی است، وقن  امنیت خود را با ترساندن آنان تامت   کند، وقن  ثروت 

کوه خود را بر خوار کردن آنان بیاراید وحسی و نادان است. خویش را از فقر آنان بدست آورد، وقن  ش

 انسان یا نادان وحسی است یا انسان است، مؤمن انسان  است. 

 کسی که پروردگار را بشناسد و بر امر او استوار باشد احساس سعادت توصیف ناپذیری دارد: 

شناخت برنامه الهی و اطاعت او   ی شناخت پروردگار،به خدا قسم برادران، احساسان  که مؤمن در نتیجه

 از پروردگار از آن برخوردار است؛ توصیف ناپذیر است. 

کنم( اما چندین سال در آنچه گفته دقت کرده ام چه کس اگر پادشاهان بدانند )من همیشه این را بیان می

شناخت خداوند   گفته است؟ پادشاه )ابراهیم ادهم( گفته است. پادشاه بود و پادشاهی را رها کرد و بسوی

کردم( اگر پادشاهان از حال و روز ما بدانند، برای به گفت باور نمیرهسپار شد و گفت: )اگر کس دیگر می

 جنگند. چنگ آوردن آن با شمشب  با ما می

کند. در هر حالن  که باشد، چه فقب  باشد، به خدا سوگند مؤمن در خود احساس خوشبخن  و آرامش می

ثروتمند، کوچک اهل   چه  تمام  به  اگر  دارد که  خوشبخن   چنان  مؤمن   ، روستانی یا   
شهرنشت   بزرگ،  یا 

 سرزمینش بدهد همه را بس است. 

، یک درجهی علمی، یک درجهایمان چیست؟ ایمان مقام بسیار بالانی است. ایمان یک درجه ی  ی اخلاق 

، لباس و گردش ها یش و در دیدارهای خود سلیقه زیبانی شناخن  است. به خدا مؤمن در خوراک و نوشیدن 

 دارد که دیگران از آن محرومند. به خدا رسیده و طعم تقرب را چشیده است.  
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 علم غذای عقل: 

برادران، بنابراین عقل شما به غذا نیاز دارد. غذای او علم است. اگر عالم یا آموزنده یا شنونده و یا عاشق  

  شوید. باشید اما پنجمی را نداشته باشید هلاک می

 شان همه اراذل و اوباشند 
ی
 مردم آنانند که تو را شناختند باف

* * * 

شاید انسان فقب  از اراذل باشد، اراذل پولدار هم وجود دارد. اراذل باسواد با ساخت ابزارهای کشتار، سلاح  

نابودگر سوزاننده و کشنده، بمب خوشه ، سلاح  ، سلاح شیمیانی ای، بمب تجزیه پذیر بمن  که میکرون 

دهد. انواع گوناگون  از سلاح وجود دارد، گذارد؛ تفت   به خرج میها بر جای میکشد و تنها سنگانسان را می

 چه کس ساخته است؟ دانشمندان بزرگ و باهوش بنابراین:  

 شان همه اراذل و اوباشند  
ی
 مردم آن اند که تو را شناختند باف

* * * 

 هر انسانی به خاطر شناخت خداوند و تقرب به او باید بخواند: 

برادران، درس امروز تربیت عقلان  است. موضوع اول در این دیدار مبارک این است که اولت   واژه در اولت    

 ی قرآن کریم: آیه در اولت   سوره

 ﴿﴾ 
ْ
رَأ
ْ
 اق

 ﴿بخوان ﴾ 
 (.   1ی علق آیه: )سوره

 این طور نیست:  

 ﴾ 
ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 ﴿ بخوان﴾ 

ی ؟   چه چب  

 آید ابعاد بسیار زیبانی دارد:  آیان  که پس از این آیه می

 ﴾ 
َ
ك
ر
 بِاسْمِ رَب

ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 ﴿بخوان به نام پروردگارت﴾
 (.   1ی علق آیه: )سوره

 يعن  

 ﴾
ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 ﴿بخوان ﴾ 

 خت پروردگارت: به خاطر شنا 

﴾ 
ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 ﴿بخوان ﴾ 

 به خاطر ایمان آوردن:  



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  137 

 

﴾ 
ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 ﴿بخوان ﴾ 

 به خاطر روی آوردن به خدا:  

﴾ 
ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 ﴿بخوان ﴾ 

 به خاطر تسلیم او شدن: 

﴾ 
ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 ﴿بخوان ﴾ 

 :  به خاطر خوشبخن 

﴾ 
ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 ﴿بخوان ﴾ 

 یعن  دانش بجوی: 

﴾ 
ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 ﴿بخوان ﴾ 

 :  یاد بگب 

﴾ 
ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 ﴿بخوان ﴾ 

 نیاز عقل را پاسخ بده : 

﴾ 
ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 ﴿بخوان ﴾ 

 شنونده باش: 

﴾ 
ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 ﴿بخوان ﴾ 

 عالم باش: 

﴾ 
ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 ﴿بخوان ﴾ 

 شاگرد باش:  

﴾ 
ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 ﴿بخوان ﴾ 

 عاشق باش،  

﴾ 
ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 ﴿بخوان ﴾ 
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 خواندن ن  هدف وجود ندارد. 

ی  کشور دور رفتم. دیدم بیشب  مسافران میباری با هواپیما به یک   خوانند. به خدا سوگند پیش از هر چب  

ها داستان آنان را بزرگ داشتم. آنان با فرهنگ و عالم بودند. سپس غافلگب  شدم از این که تمام این خواندن

 بوده است و شاید آن طور که باید نبوده است.  

﴾ 
ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 ﴿بخوان ﴾ 

 تا ایمان بیاوری: 

﴿  ﴾ 
َ
ك
ر
 بِاسْمِ رَب

ْ
رَأ
ْ
 اق

 ﴿بخوان به نام پروردگارت﴾

﴾ 
َ
ق
َ
ل
َ
ذِي خ

ه
 ﴿ ال

 ﴿ که تو را آفرید﴾
 

 ی علق(. )سوره

 توان خواندن تحقیق و ایمان نامید.  این خواندن را می

﴾ 
ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 ﴿بخوان ﴾ 

 تا ایمان آوری و از فرزندت بخواه تا بخواند تا ایمان بیاورد. 

 هاني که انسان باید بیاموزد: خواندن

 خواندن با هدف تحقیق و ایمان:  1

شاخه از  یکی  که  شنیدم  در  باری  اوقاف  های 

کشورهای اسلامی برای ایجاد علاقه به مطالعه در 

و های زیبای هدف دار  کودکان است. آنان داستان

های کنند. داستاناخلاق  را میان کودکان تقسیم می

تا   تصاویر  زیباترین  با  چاپ،  ین  بهب  با  اصحاب 

ین   بهب  یعن   شوند.  تشویق  خواندن  به  کودکان 

و   روزی  از کسب  فعالین  که  بالاترین  و  تفریــــح 

 نوشیدن بالاتر است خواندن است.  

﴾ 
َ
ق
َ
ل
َ
ذِي خ

ه
 ال
َ
ك
ر
 بِاسْمِ رَب

ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 به نام پروردگارت که تو را آفرید﴾  ﴿بخوان

ایم؟ آیا  ها و زمت   اندیشیدهنامیم. آیا در آفرینش آسماناولت   مطالعه را مطالعه و بررش تحقیق و ایمان می

 ایم؟ ایم؟ آیا خواندهایم؟ آیا سنت پاک را خواندهقرآن کریم را خوانده
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 ﴾
ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 ﴿ بخوان ﴾ 

 وقن   
ی

ی های علمی؟ آیا در برنامه برای دانش جست   وجود دارد؟ برای رفت   به کلاسیعن  بدان، آیا در زندگ

شما یک یا دو ساعت برای خواندن کتاب وجود دارد؟ برای خواندن یک مقاله؟ یک دیدگاه؟ برای   یروزانه

ید؟    دیدار با کس که از علم او سود بب 

 ﴾
ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 ﴿بخوان ﴾ 

. این یک خواندن است.   ، تحقیف  و ایمان   برای ایمان آوردن، خواندن هدف دار، ایمان 

 الله: ترین نشانهجسم انسان ملموس 
ی

 ی دال بر بزرگ

﴾ 
َ
ق
َ
ل
َ
ذِي خ

ه
 ال
َ
ك
ر
 بِاسْمِ رَب

ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 ﴿بخوان به نام پروردگارت که تو را آفرید﴾ 

ی که    رسید جسم خودتان است. از آن به شناخت خداوند میملموس ترین نشانه به شما و نزدیک ترین چب  

﴾ 
َ
ق
َ
ل
َ
ذِي خ

ه
 ال
َ
ك
ر
 بِاسْمِ رَب

ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 ﴿بخوان به نام پروردگارت که تو را آفرید﴾ 

قٍ ﴾
َ
ل
َ
 ع
ْ
 مِن

َ
سَان

ْ
ن ِ
ْ
 الْ

َ
ق
َ
ل
َ
 ﴿ خ

 ﴿انسان را از علق آفرید﴾ 
 ی علق ( )سوره

م وجود داشته باشد. تخمک به اندازه ی زناشونی ممکن است سیصد میلیون اسبر
ی یک دانه در همبسب 

بلور نمک است. انگشت خود را با آب دهان خیس کنید و بر روی نمک بدون فشار بگذارید و یک ذره بت   

ین فشار یک لایه از ذرات نمک جمع شد. بهای نمک را میبیاورید ذره ی نمک را ا ذره بت   ذرهبینید. با کمب 

م با چشم دیده نمیمی م است.اسبر شود. سر بینید. تخمک زن به همت   اندازه است. این تخمک نیازمند اسبر

م با  ی ژنتیکی با پردهای ژنتیکی است. این مادهدارد. در سر آن ماده ای نازک احاطه شده است. وقن  اسبر

 شود. کند و وارد آن میی تخمک را ذوب میه دیوارهشود. مادکند پرده پاره میتخمک برخورد می

قٍ ﴾
َ
ل
َ
 ع
ْ
 مِن

َ
سَان

ْ
ن ِ
ْ
 الْ

َ
ق
َ
ل
َ
 ﴿ خ

 ﴿انسان را از علق آفرید﴾ 

ی  شود و در لوله تخمک بارور شده بدون این که افزایش حجم پیدا کند، به ده هزار بخش مساوی تقسیم می

ی باعث حرکت آن در این لوله میفالوپ حرکت می گوید: پرزهانی وجود دارد که در شود؟ میکند. چه چب  

 کند.  حال تقسیم آن را از تخمدان به رحم منتقل می

قٍ ﴾
َ
ل
َ
 ع
ْ
 مِن

َ
سَان

ْ
ن ِ
ْ
 الْ

َ
ق
َ
ل
َ
 ﴿ خ

 ﴿انسان را از علق آفرید﴾  
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ةٍ ﴾
َ
غ
ْ
 مُض

ْ
مَّ مِن

ُ
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 ﴿سپس از نطفه سپس از علقه آنگاه از مضغه﴾ 
 (   5ج آیه: ی ح)سوره

تشکیل می استخوان  پوشیده میسپس  استخوان  روی  بر  و گوشت  تشکیل شود  مغز  و  شود. سپس سر 

ی که هنوز کارکرد آنمی میلیارد سلول خاکسب  اند. سپس دو چشم، در شود. صد و چهل  را نشناخته  ها 

ار عصب تشکیل ای و مخروطی وجود دارد. عصب بینانی از نهصد هز ی استوانهشبکیه صد و ش یاخته

ی چرن  شده است. سیصد هزار مویژه، هر مويژه یک مویرگ و یک رگ و یک عصب و یک ماهیچه و غده 

ی هضم کننده وجود دارد. قلب در روز هجده مب  مکعب میلیون عصاره  35ی رنگدانه دارد. در معده  و غده 

ین آسمان خراخون پمپاژ می کند. زبان، ش دنیا خون پمپ میکند. در میانگت   عمر، قلب به حجم بزرگب 

 ها و قلب. ها، ریهها، معده، کلیهها، مری، رودهدندان

 انسان برای ایمان، باید هدفمند بخواند: 
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َ
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ْ
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َ
سَان

ْ
ن ِ
ْ
 الْ

َ
ق
َ
ل
َ
 ﴿ خ

 ﴿انسان را از علق آفرید﴾ 

ا جسم شما است. نزدیک ترین نشانه دال بر عظمت خداوند به شما بدنتان است. نزدیک ترین چب   به شم

روی؟  پرسیدند کجا میبود میآیا یک بار نیندیشید که چرا موها حس ندارند؟ اگر عصب حس در موها می

روم بیمارستان تا عمل جراخ اصلاح موها را انجام دهم. بنابراین عصب حس وجود  گفتید به خدا میمی

اما عصن  وجود ندارد. اگر به موها فکر کنید، به آمدید  شد از درد به پرواز در میدارد. اگر موها کوتاه می

 ها سخن برای گفت   زیاد است. چشمان و بین  و گوش

﴾ 
َ
ق
َ
ل
َ
ذِي خ

ه
 ال
َ
ك
ر
 بِاسْمِ رَب

ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 ﴿بخوان به نام پروردگارت که تو را آفرید﴾ 

به تفکر عادت دهید. گاهی کس صدای خودرونی میاین مطالعه ایمان  است. خودتان را  نود که به ش ی 

رود. چگونه فهمیدید که خودرو سمت راست شما است؟ پشت سر شما است. شاید ندانید  سمت چپ می

 کند. خودرو اینجا است. که در انسان سیستمی است که اختلاف زمان رسیدن صدا به گوش را مقایسه می

نزدیک تر بود. مسافت زمان  صدای اول به اینجا وارد شد و دومی به اینجا وارد شد. این یکی به خودرو  

 های عظمت خداوند است. ای از نشانهششصد و بیست هزارم بر ثانیه است و این خود نشانه

 ی ایمان  است.  بنابراین اولت   خواندن، مطالعه
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ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 و را آفرید*انسان را از علق آفرید﴾﴿بخوان به نام پروردگارت که ت

 و راهنماني بخشیده است: 
 خداوند عز وجل به انسان نعمت ایجاد، کمک رسانی

 اکنون: 
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ْ
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ْ
 ﴿ اق

ين ]كريمان[ است﴾  ﴿بخوان و پروردگار تو كريميی
 ی علق ( )سوره

پس   داده  بودن  نعمت  به شما  است. خداوند  دوم  به شما  این خواندن  یاری  نعمت  و  دارید  شما وجود 

رودخانه دریاها،   ، زمت   آسمان،  فرزندان،  ، همسر،  نوشیدن  خوراک،  آب،  هوا،  با  را  شما  و  ها،  بخشیده 

این خواندن دوم است خواندن شکر و شناخت. ها، و میوهها، پرندگان، ستارهماهی  ها یاری داده است. 

 ود و نزدیک ترین نشانه به شما:  اولت   خواندن، خواندن تحقیف  و ایمان  ب

 ﴾ 
َ
ق
َ
ل
َ
ذِي خ

ه
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َ
ك
ر
 بِاسْمِ رَب

ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 ﴿بخوان به نام پروردگارت که تو را آفرید ﴾ 

 دوم: 

قٍ ﴾
َ
ل
َ
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ْ
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َ
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ْ
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ْ
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َ
ق
َ
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َ
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 ﴿ انسان را از علق آفرید﴾ 
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ْ
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ْ
 ﴿ اق

ين ]كريمان[  است﴾ ﴿بخوان و پروردگار تو كريميی

 به شما نعمت بودن، یاری شدن، نعمت هدایت و راهنمانی داده است. بودن، یاری شدن و راهنمانی شدن. 

ها بیندیشید. این آب را چه کس گوارا نموده است درحالی که شور باری به هسن  بیندیشید. باری به نعمت 

ون حمل بخار آب توسط هوا را و تلخ بوده است؟ چه کس قانون بخار شدن را ایجاد نمود؟ چه کس قان

ایجاد نموده و چه کس قانون تقطب  را وضع نموده است؟ چه کس قانون تبخب  را وضع نموده که سپس 

 ها قرار داده است؟  به مایع تبدیل شود؟ چه کس؟ چه کس آب را در چشمه

 ـ خواندن شکر و شناخت:  2
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ْ
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ْ
 ﴿ اق

ين ]كريمان[ است﴾﴿بخوان و پرورد   گار تو كريميی

ای که نه ش و صدا دارد و نه هیاهو و نه دود و نشینید این شي  از کجاست؟ از کارخانهبر ش سفره می

ی دیگر، گاوی که علف می  و نه هیچ چي 
ی

دهد. آیا دستگاه یا سیستمی  خورد و به شما شي  مینه آلودگ

ی میوجود دارد که از علف شي  بسازد؟ مرغ همه چ  دهد. خورد و به شما تخم می ي 

 گوید: تقرب بسیار خود مانع است. بیندیشید، به تخم مرغ و به لیوان شي  بیندیشید. یکی از علما می

رَمُ ﴾ 
ْ
ك
َ ْ
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َ
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ْ
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ْ
 ﴿ اق

ين ]كريمان[ است﴾  ﴿بخوان و پروردگار تو كريميی

 اش و باری با نعمت هایش. ی خواندن تشکر و شناخت باری با آیات نشان دهنده
ی

 بزرگ

کنند. قطره به قطره و هر بیست دقیقه، سه قطره در یک ها هر بیست ثانیه یک قطره ادرار ترشح میکلیه

ها تا خروج انسان نیاز به پوشک شود. نتیجه اینکه اگر مثانه نبود از کلیهدقیقه و ش قطره در ده دقیقه می
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دک. چه کس مثانه را انباری نموده است؟ هفت هشت ساعت داشت آن هم پوشک بزرگسال و نه کو 

 شود. شما بزرگوار هستید. ادرار در آن جمع می

روی   در  رو  شما  بیندیشید  خود  جسم  به  اگر 

می قرار  خداوند  به  عظمت  خودش  مثانه  ید.  گب 

، پانکراس،  ، تصفیه خون، سسیستم گوارشی تنهانی

اگر ک ریه،  دو  دارد،  هزار کارکرد  پنج  های  یسهکبد 

هوانی کشیده شوند مساحت آن دویست مب  مربــع 

ها، قلب، قلب در قفسه است، مغز در شود. ریهمی

در   جنت    فقرات،  ستون  در  نخاع  جمجمه، 

ین کارخانه مهمب  و  لگن خاضه،  بدن  استخوان  ی 

میان انسان کارخانه در  است که  قرمز  های گلبول 

 های مهم، قلب، چشم، ها است. سیستماستخوان

، کارخانه ین سیستمهای ساخت گلبولمغز، نخاع، جنت   های امن و سخت قرار  ها در مکانهای قرمز مهمب 

 دارد. چه کس آفریده است؟ چه کس مقدر نموده است؟  
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 ﴿بخوان به نام پروردگارت که تو را آفرید ﴾ 

 خواندن تحقیق و ایمان:  
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 ﴿ انسان را از علق آفرید﴾ 
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ين ]كريمان[ است﴾  ﴿بخوان و پروردگار تو كريميی

 خواندن شکر و شناخت.  

 ـ خواندن وخ و اقرار:  3
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 دانست ]بتدريــــج به او[ آموخت﴾ی قلم آموخت * آنچه را كه انسان نمیمان كس كه به وسيله ﴿ ه
 ی علق ( )سوره

این وخ، خواندن وخ و اقرار است. چند خواندن داریم؟ سه خواندن، خواندن تحقیق و ایمان، خواندن 

ی که فکر شما توان درک آن را ندارد خداوند به شما خب    تشکر و شناخت و خواندن وخ و اقرار، هر چب  

 گوید:  ها و زمت   را آفریده است، میگوید که خداوند کس است که آسماندهد و میمی
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اى به او رسد عجز و   تاب[ خلق شده است *چون صدمه ﴿ به راسنی كه انسان سخت آزمند ]و نر 

ى به او رسد   بخل ورزد * غي  از نمازگزاران﴾لابه كند * و چون خي 
 ی معارج ( )سوره

گوید این دنیا محل گذر  ها و زمت   آفریده است. میگوید که شما را برای بهشن  به وسعت آسمانبه شما می

ی که عقل شما قادر به درک آن نباشد خداوند شما را از   پست و نه والا، هر چب  
ی

و فنا شونده است. زندگ

 واندن سوم چیست؟ خواندن وخ و اقرار. سازد، خآن آگاه می

ای است که نازل شده است و اولت   واژه در آن است که خواندن تحقیق برادران گرامی، این اولت   سوره و آیه 

ها، خواندن وخ و اقرار، و ایمان است. نوع خواندن، خواندن تشکر و شناخت است، اندیشه در نعمت 

بیان نموده و سنت جزئیات را آورده است. شما میان تفکر در آفرینش   خواندن قرآن و سنت، قرآن کلیات را 

های الهی و میان تدبر در آیات قرآن کریم و احادیث مصطف  عليه أتمّ  ها و زمت   و اندیشه در نعمت آسمان

، خواندن تشکر و شناخت  به هسن  ایمان  دارید. سه خواندن، خواندن تحقیق و  الصلاة والتسليم قرار 

 ، خواندن وخ و اقرار به قرآن و سنت.  ها نعمت 

 ـ خواندن دشمن  و طغیان:  4

اما جهان امروز از خواندن چهارم فغان دارد چند نوع خواندن وجود دارد؟ چهار نوع، اولی و دومی و 

های زیبانی است؛ خواندن تحقیق و ایمان، خواندن شکر و شناخت، خواندن وخ و سومی خواندن

 اقرار و چهارم خواندن دشمن  و طغیان. 
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 كه خود را نر ﴿ حقا كه انسان شكسّی می 
ی  نياز پندارد﴾كند * همي 

 ی علق ( )سوره

ها را نابود کند، با سلاح خود  سازد که انسانشود، مدارک عالی دارد، سلاح نابودگر می انسان قوی می

کند، بنابراین علم گاهی ها تحمیل میکند و فرهنگ و اباحیگری اش را بر سایر ملتامن  را قوی می

ی بسیار خطرناک در پیش می د. مسب   گب 

 دفاع از خود: نیاز مسلمانان به خواندن چهارم برای 

 اند؟ بله، نیازمنداند:  اما آیا مسلمانان به این نوع خواندن نیازمند 
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و آماده سازید﴾   ﴿ و هر چه در توان داريد از ني 
 (  60) سوره انفال آيه: 

 خودش به آن نیاز دارد. نیازمند علم چهارم است نه برای سرکسی بلکه برای دفاع از 
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تعریف  برایم  و  آمد  من  نزد  هند  از  برادری 

میلیون مسلمان در هند هستیم.   90کرد: ما  می

ستمدیده هستیم. مسائل بسیار گفت: بسیار  

 آن هندیان بیان می
ی

کرد. عجین  را در ستمدیدگ

گفت: وقن  پاکستان بمب اتم ساخت اختلاف 

دارای درجه رسید. یک کشور    180معامله به  

ساخت   نیازمند  بسیار  ما  و  اتمی گشته  سلاح 

 سلاح بازدارنده بودیم. دلیل آن هم:  
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 (  60ی انفال آیه: )سوره

و و اسب ﴿ و هر چه در توان داريد از  هاى آماده بسيج كنيد تا با اين ]تداركات[ دشمن خدا و دشمن ني 

سانيد ﴾   خودتان را بيی

تمام مشکلات خاورمیانه به دلیل بازداشت   آنان از ساخت سلاح اتمی است درست است؟ این مشکل است، 

 خواهند خودشان تنها سلاح داشته باشند و با آن بر دنیا طغیان کنند.  می

 انواع جهاد: 

 میهم
ی

دانید که جهاد با نفس و هوس نب   وجود دارد و جهادی اساش و آموزش اساش است. و  چنت   همکی

 جهاد دعوت نب   وجود دارد: 
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داز﴾  ی از[ قرآن با آنان به جهادى بزرگ بير
 ﴿ و با ]الهام گرفيی

 ی فرقان ( )سوره

 نب   وجود دارد:  
ی

 جهاد سازندگ
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و آماده سازید﴾   ﴿ و هر چه در توان داريد از ني 

 نداریم. دویست سال پیسی 
ی

با ما آمده شده و ما آمادگ حقیقت دردناک این است که آنان برای مقابله 

اع کردند  گرفتند و از آرامش و آسایش اقتصادی است  فت کردند و سلاخ اخب  فاده کردند و ساختند و پیسری

وز شوند و بعد فرهنگ خود را بر ما تحمیل کردند این ماهواره ها فرهنگ، اباحیگری و  که با آن بر جهان پب 

 انحراف آنان است. 

 ای از اقوام شکسّی که خواندن را برای دشمنی و شکسّی به کار بردند: قوم عاد نمونه

ای فرستاده و شما را به خواندن دستور داده این مساله بسیار مهم است، زیرا خداوند عز وجل آیهبنابر 

 است:  
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ين ]كريمان[  ﴿ بخوان به نام پروردگارت كه آفريد *انسان را از علق آفريد *بخوان و پروردگار تو كريميی

دانست ]بتدريــــج به او[   است * همان كس كه به وسيله قلم آموخت* آنچه را كه انسان نمی

 آموخت ﴾

 فرماید:  سپس خداوند متعال می
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 كه خود را نر ﴿ حقا كه انسان شكسّی می 
ی  نياز پندارد ﴾كند * همي 

کند که همیشه در چنگ  جوید و فراموش میانسان وقن  قوی شود با حماقت خود از خداوند ن  نیازی می

ومندی که ن  نیازی جستقدرت خداوند است. نمود این امت  ند و طغیان کردند کیانند؟ قوم عاد، هانی نب 

های طغیان گری است که خواندن را در راستای دشمن  و طغیان ای از امت نمود آنان است. این قوم نمونه

فت کرده بودند:  گوید که در تمام عرصهی قوم عاد میبه کار بردند. خداوند در باره  ها پیسری

 بِعَادٍ 
َ
ك
ُّ
عَلَ رَب

َ
يْفَ ف

َ
رَ ك

َ
مْ ت

َ
ل
َ
دِ ﴾﴿ أ

َ
بِلَ
ْ
ي ال ِ

ی
ا ف

َ
ه
ُ
ل
ْ
 مِث

ْ
ق
َ
ل
ْ
خ
ُ
مْ ي

َ
ي ل ِ
نی
ه
عِمَادِ * ال

ْ
اتِ ال

َ
  * إِرَمَ ذ

دار ارم * كه مانندش در شهرها اى كه پروردگارت با عاد چه كرد * با عمارات ستون ﴿ مگر ندانسته

 ساخته نشده بود ﴾ 
 ی فجر ( )سوره

فت  در زمینه  کردند: های مختلف و از جمله در آبادان  و عمران پیسری
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يد   كارى زنيد *و كاخهاى استوار می  سازيد كه ]در آن[ دست به بيهوده اى بناني می ﴿ آيا بر هر تپه گي 

 شويد﴾ ور می شويد ]چون[ زورگويان حملهور می  د آنكه جاودانه بمانيد* و چون حملهبه امي
 ی شعراء ( )سوره

، نظامی و برتری علمی:  ، صنعن  ، عمران 
ی

، سازندگ فت تمدن   پیسری

 ﴾ 
َ
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َ
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ُ
ان
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 ﴿ وَك

 ﴿ ]در كار دنيا[ بينا بودند﴾
 ی عنكبوت ( )سوره

 های مختلف بود و با وجود پیشِّفت، استکبار، خودبرتربینی و تکير داشتند: زمینهپیشِّفت قوم عاد در  

فت،    چهار نوع پیسری
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 ﴿ كه مانندش در شهرها ساخته نشده بود ﴾ 

، خودخواهی و خودبرتربین  بود، دلیلش:   فت همراه تکب   پیسری
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 ﴿چه کسی از ما قوی تر است﴾ 
 (  15ی فصلت آیه: )سوره

و  تکب   و  علمی  نظامی،   ، ، صنعن  عمران  فت  پیسری

 خودخواهی:  

﴾ 
ً
ة وَّ
ُ
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َّ
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ُّ
د
َ
ش
َ
 أ
ْ
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 ﴾ ﴿چه کسی از ما قوی تر است

دقت کنید آنان: خداوند هر قومی را نابود کرده بیان  

داشته که از اینان قوی تر را نب   نابوده ساخته است 

ساخت   نابود  را  آنان  وقن   عاد که  قوم  جز  به 

 فرمود: 
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ومندتر است﴾ اند كه آ ﴿ آيا ندانسته  ن خداني كه خلقشان كرده خود از ايشان ني 
 (  15ی فصلت آیه: )سوره

یعن  به جز خداوند کس از قوم عاد قوی تر نبود، عاد چه کرد؟ گفت: در سرزمت   دست به سرکسی زد. 

 سرکسی و طغیان کرد، یک طغیان بزرگ. 

 اند: میل کردهها تحی خود را بر ملت ها با ابزارهای مختلف، ارادهابرقدرت 

ابرقدرت همهگاهی  امور  در  دارند.  طمع  به کل کشورها  خود که  به کشور  تنها  نه  دخالت  ها  ی کشورها 

 کنند. ها تحمیل میی ملت ی خود را بر همهکنند. ارادهمی
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ی طغیان کردند ﴾  ﴿ کسانی که در شزمي 
 ی فجر( )سوره

 معی. با بمباران و سلاح کشتار ج 
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 ﴿ در آن بسیار فساد کردند ﴾ 
 ی فجر ( )سوره

 ها، بمباران و فساد فیلمی. با فیلم
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ی كه[ پروردگارت بر ش آنان تازيانه عذاب را فرونواخت * ﴿ ]تا آن  زيرا پروردگار تو سخت در كمي 

 است ﴾
 ی فجر( )سوره

 با چه چب   آنان را نابود ساخت؟  
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شب و هشت روز پيانر بر  ﴿ به ]وسيله[ تندبادى توفنده شكش هلاك شدند * ]كه خدا[ آن را هفت

 اند ﴾  هاى نخلهاى ميان تهیديدى گوني آنها تنه  آنان بگماشت در آن ]مدت[ مردم را فرو افتاده می
 

 ی فجر ( )سوره

 و فرمود: 
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 ﴿ و هم اوست كه عاديان قديم را هلاك كرد ﴾ 
 ی نجم ( )سوره

 شود؟  ی اولی چه برداشن  میاز واژه
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 ﴿ و هم اوست كه عاديان قديم را هلاك كرد ﴾ 

؟ گفتم: یعن  عاد دومی وجود داشته است. باری به کشوری دور مسافرت نمودم. وقن  پرسیدند کجا بودی

 در عاد دوم. 

س:  وهای در دسيی وزی مسلمانان بر دشمنان با ایمان به خدا و آخرت و بسیج ني   پي 

برادران گرامی، خواندن تحقیق و ایمان، شکر و شناخت، وخ و اقرار و دشمن  و طغیان داریم. ما به چهارمی 

سانید ﴾ سلاح نه برای استفاده و حن  شاید  نیازمندیم تا قوی باشیم، تا بازداریم ﴿ با آن دشمنان خدا را  بب 

ومند می خواهیم و این باعث ترس دشمن از ما خواهد شد. یک هیچ وقت استفاده نکنیم. اما سلاخ نب 

 توجیه قرآن  است. 

وز می  پب 
تنها زمان  ایمان به خدا بنابراین مسلمانان  وزی  ارائه کنند. اسباب پب  وزی را  شوند که اسباب پب 

دارد و باعث دارد. شما را از آزار به بندگان باز میشما را به اطاعت از او و ایمان به آخرت وا می  است که

س و نه کاق  روی آورید، دلیل:  می وهای در دسب   شود به فراهم آوری نب 
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و آماده ساز   ید﴾ ﴿ و هر چه در توان داريد از ني 

ط را اجرانی کنیم وضع ما بهب  از این می
شد. ایمان ما را به اطاعت از  به خداوند یگانه سوگند اگر این دو سری

وزی بر دشمنان مهیا میخداوند وا می  ما را برای پب 
ی

 نماید. دارد و آمادگ

ی انسان  ها: اتکای قرآن بر دو ارزش علم و عمل برای برتری بي 

 علم ارزش بسیار بالانی دارد: 
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 دانند يكسانند﴾  دانند و كسانی كه نمی ﴿ آيا كسانی كه می 
 (   9ی زمر آیه: )سوره
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دانند. این خود می  های برتر تکیه کرده است. مردم در میان خود گاهی مال را عامل برتریقرآن کریم بر ارزش

، او خوش سیما است، گاهی با مقام بالا، گاهی با قدرت، گاهی با شخصیت،  ثروتمند است، گاهی با زیبانی

های زیادی برای برتری میان خود دارند. اما خداوند بزرگ در قرآن کریم گاهی با اصل و نسب. مردم ارزش

ی دیگر. هانی تاکید دارد؟ بر ارزش علم و ارزش عبه چه ارزش  مل و نه چب  

ه، لنگ، کج، کوته شانه، با گونه های ورم کرده با تابعی بزرگوار احنف بن قیس، بنا بر روایات کوتاه قد، سب  

 
ی

های منف  انسان در او جمع شده بود و با وجود این سرور قوم خود  چشمان  گود افتاده بود و تمام ويژگ

شدند بدون این که دلیل خشم او مشب  با خشم او آخته میشد صد هزار ش بود. گفته اند: اگر خشمگت   می

سیدند. اگر می  نوشید و سرور قوم خود بود. کند آن را نمیدانست آب جوانمردی اش را خدشه دار میرا ببر

 بنابراین قرآن فقط به همت   دو ارزش تاکید دارد، ارزش علم در این سخن او تعالی است:  
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 دانند يكسانند﴾  دانند و كسانی كه نمی ﴿ آيا كسانی كه می 

 و ارزش عمل: 

وا ﴾
ُ
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َ
ا ع  مِمَّ

ٌ
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َ
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َ
لٍّ د

ُ
 ﴿ وَلِك

 اند ]در جزا[ مراتنر خواهد بود﴾  ﴿ و براى هر يك ]از اين دو گروه[ از آنچه انجام داده
 (  19ف آیه: ی احقا)سوره

باید به طالبان علم و دانشجویان و   باید به دو ارزش که سومی ندارد تکیه کند،  د  هر امن  بخواهد برخب  

ام داشته بگذارد.    عاملان به دانش احب 

 تشویق کودک برتر و تقدیر او راهی برای جنبش و ارزش ما است: 

ده است. ناگزیر  ی علم مسالهمساله ای بسیار گسب 

عنوان راهی برای جنبش و قدرت خود بر  باید به  

 آن تکیه کنیم. 

صلاح الدین ایون  وقن  با تمام اروپا رو به رو شد 

آموخته علم  جوانان  شد.  با  رو  به  رو  آنان  با  ای 

سال مدرسهبنابراین  تاسیس  برای  درازی  ها  های 

نام مدارس وجود   به  گذراند. در صالحیه خیابان  

 باشد. الدین ایون  می  دارد که از نتایج اعمال صلاح 

ارزش شان بنابراین  میان  برتری  برای  زیادی  های 

ارزش   دو  قرآن کریم  در  بزرگ  خداوند  اما  دارند. 

 دارد. برای برتری میان بندگانش یعن  ارزش علم و ارزش عمل را بیان می

پرسیم ما در تربیت فرزندمان وقن  از فرزند برترمان تقدیر کنیم با این تشویق و دادن جایزه به او، از او می

؟ خانواده های فراوان  وجود دارد که در دیدار روزانه میان پدر و مادر و فرزندان سخنان امروز چه آموخن 

؟ استاد به تو چه ؟ از گفت؟ امروز چه درس   مهربانان ای است امروز در مدرسه چه آموخن  هانی داشن 
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؟ اگر در خانه گفتگوی علمی وجود داشته باشد علم در خانه با ارزش می یک چه آموخن  شود اما گفتگوی فب  

 و اخبار جوک آمب   و بدون پرداخت   به موضوعات علمی باشد کودک از علم  روزانه در باره
ی غذا و نوشیدن 

فت کند اکرام شود و تشویق بسیار مهم است.  ماند و بهب  است کودک زماباز می  ن  در درس خود پیسری

ش آن است:  ی  علم، راه آرمانی پیشِّفت امت و خي 

ای دارد. تربیت عقلان  نیاز به جلسات فراوان  دارد تا برادران ارجمند، طبیعتا این موضوع خاتمه و خلاصه

ش علم است و اگر دن  فت و خب   د و تنها راه پیسری یا را بخواهید باید علم بیاموزید، اگر آخرت این امت برخب  

خواهید باید علم داشته باشید و اگر هر دو را بخواهید باز باید علم بیاموزید و علم تنها زمان  بخسی از  را می

ی  خود را در اختیار شما می گذارد که تمام خود را وقف آن کنید. اگر بخسی از خود را در راه علم بگذارید چب  

داند، در واقع نادان یابید و تا زمان  که انسان علم بجوید عالم خواهد بود و اگر گمان کند که میاز علم نمی

 است. 

کند. در حالی که نادان دنیا را دهد و هر دو را کسب میآخرین سخن: طالب علم آخرت را بر دنیا ترجیح می

 دهد. دهد و هر دو را از دست میبر آخرت ترجیح می
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 2( : تربيت عقلی 36-12)درس 

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

فرستیم. بار خداوندا  ی امانتدار درود میگوییم و بر سیدنا محمد راستت   وعدهخداوند جهانیان را سپاس می

ار شهوتما را از تاریکی های بهشت ها به سوی باغهای جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از لجب  

و  . تقرب بب   ن بب 

 ی آموزش در اسلام: برنامه

برادران گرامی، با درس دوازدهم از دروس: »تربیت فرزندان در اسلام« در خدمت شما هستیم و موضوع:  

 دهیم. »تربیت عقلی« را ادامه می

برنامه نام  به  دارد  وجود  اسلام  در  مهمی  به موضوع  نسبت  پدری که  اسلام،  در  پژوهش  یا  آموزشی  ی 

 میفرزندانش حساس است. فرزندانش در جامعه
ی

کنند که موضوعات ن  شماری اعم از مقالات ای زندگ

ها،  کنم. بسیاری از فلسفهها وجود دارد که الآن آن را ارزشیان  نمیها و فلسفهمطرح شده، گفته ها، اندیشه

اءات در این جامعه است و این فرزند نب   تصورات، طرح  در مدرسه دوسن  دارد که یک   ها، شبهات، و افب 

 کند. ای متناقض با آن برایش مطرح میکند. دوست دیگری دارد که ایدهایده در دین برایش مطرح می

امون های متناقض کنار آید؟ با این فلسفهتواند با این ایدهاین فرزند چگونه می های معاض و یا با شبهات پب 

 اسلام؟ 

ای این گونه در معرض نابودی نبوده است. ما وخ آسمان  در هیچ دوره  برادران گرامی به نظر من اسلام

 داریم. قرآن کریم داریم:  

فِهِ ﴾
ْ
ل
َ
 خ
ْ
 مِن

َ
هِ وَلَ

ْ
ي
َ
د
َ
ِ ي
ی ي ْ
َ
 ب
ْ
بَاطِلُ مِن

ْ
تِيهِ ال

ْ
أ
َ
 ي
َ
 ﴿ لَ

 آيد﴾ شش باطل به سويش نمی  ﴿ از پيش روى آن و از پشت
 [ 42]سوره فصلت آیه: 

 یم: ما احادیث نن  پاک را دار 

وخَ ﴾ 
ُ
ٌ ي  وَخْي

َّ
وَ إِلَ

ُ
 ه
ْ
وَى * إِن

َ
ه
ْ
نِ ال

َ
 ع
ُ
طِق

ْ
ن
َ
 ﴿ وَمَا ي

 شود نيست ﴾گويد * اين سخن بجز وحن  كه وخ می   ﴿ و از ش هوس سخن نمی
 ]سوره نجم[

د سرنوشت ساز، پنجاه سال پیش به فروع دین آسیب  د رو به رو است، یک نب  اما اسلام اکنون با یک نب 

ان را زیر سئوال میرساندند و می  برند. اکنون دارند اصول دین، قرآن، و سرور پیامب 
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 مسلمانان وخ آسمان  و حدیث پیامب  را در اختیار دارند 

 ای را قبول یا رد کند: ی آن اندیشهمعیاری که باید انسان به وسیله 

ی آموزش و پژوهش در اسلام باشد. پدر برنامهبنابراین صلاح دیدم که موضوع پایان  ما در تربیت عقلان   

د. باید به شکل ساده ای به فرزندانش بیاموزد. مثلا: اگر وارد اتاق  شدید که صدهزار شمش زرد  باید یاد بگب 

باشد. تعدادی از آنان از ن  کیفیت ترین فلزها باشد، تعدادی از مس براق، برخ  از مس آب داده شده با 

عیار باشد. صدهزار شمش است.   24عیار، و تعدادی هم    21عیار،    16ی طلانی  ها طلا، تعدادی شمش

صد شمش طلای خالص است. شما باید صد شمش طلای خالص را کشف کنید. راه چاره چیست؟ معیار 

اءات، تصورات، و فلسفه ها، مثلا: یک سال پیش  چیست؟ این موضوع درس ما است. تزها، ایده ها، افب 

تواند خدانی دیگر را با خود بپذیرد. لا إله إلا شته بود: خدای محمد دیکتاتور است زیرا نمیکتان  دیدم که نو 

 همدیگر را قبول داشتند.«
ی

 الله. در حالی که خدایان قریش خدایان  دموکراش بودند. زیرا همکی

را حفظ ها اکنون خارج از تصور است. چگونه خودم را به سان مؤمن  حفظ کنم؟ چگونه فرزندانم  طرح 

 کنم؟ آیا روش آموزش و پژوهش اسلامی وجود دارد؟ 

ی مفاد علم بسنده نکند.  به همت   تناسب، برای پدر، معلم و شیخ و داع این باید مهم باشد که تنها به ارائه

ی ساده ايست. باید روش پژوهش را به او بیاموزند. معیاری در پژوهش به او بدهند. یعن  هم ترازو مساله

ی اول ترازو پنجاه شود. ترازونی بیاورید که کفهن ممکن است اشتباه کند. اشتباه ترازو درست نمیو هم وز 

گرم از دومی بیشب  است. اگر این ترازو را یک میلیون بار هم استفاده کنید یک میلیون بار وزن اشتباه خواهد  

. اگر فکر کنید این وزن دو کیلو گرم شود شود. اما اشتباه در وزن تکرار نمیبود. اشتباه ترازو تصحیح نمی

 است اما در اصل یک کیلو است. تنها یک بار این اشتباه صورت گرفته است. 

شود. پس مهم این است که شود، اشتباه در وزن تکرار نمیکنم: اشتباه در ترازو درست نمیدوباره تکرار می

د روش صید ماهی را بیاموزید. مهم این به دانش آموز روش پژوهش را بیاموزید. یعن  به من ماهی ندهی

است که روش پژوهش در اسلام را به فرزندتان بیاموزید. چه زمان بپذیرد؟ و چه زمان  رد کند؟ ما با مقدار 

اءات، نشست  های تلویزیون  رو به رو هستیم. شما هنگفن  از مقالات، روزنامه ها، مجلات، ایده ها، افب 

اع و شما ای جوان به عنوان فرزند، معیاری که برای قبول یا رد این فکر در به عنوان پدر، معلم، یا یک د

اختیار دارید چیست؟ دلیل چیست؟ این موضوع محور این درس است؛ منهج پژوهش یا روش آموزش در 

 اسلام.  
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 تنها نقش مؤمن این است که تلاش کند متون را بر اساس علم اصول درک کند: 

 قرآن  داریم، قرآن وخ آسمان  است، و خداوند خودش مسئولیت نگهداری  ما به عنوان مسلمان یک مت   

ح آن از جانب پیامب  معصومش حفظ  از آن را دارد و از لوازم حفظ و نگهداری کتابش این است که سری

یف و دسته بندی آن و سپس تألیف آن به صورت صحاح از جمله لوازم حفظ  شود. حفظ احادیث سری

نامه  کتاب خداوند توسط او  آیت    این است که قانون  صادر شود و سپس بگوییم:  ی است. دقیقا مثل 

 در تفسب  این قانون صادر خواهد شد. آیا اگر قانون را حفظ کنیم و تفسب  آن را رها کنیم با این شکل 
قانون 

ست که به ی قانون  آن اایم؟ هرگز، ناگزیر یکی از لوازم حفظ قانون حفظ آیت   نامهقانون را حفظ کرده

ح آن می  پردازد. سری

احادیث   و  خداوند  آسمان؛ کلام  ما وخ  بنابراین 

معصوم را در اختیار داریم. ناگزیر باید کلام خداوند  

ای که نازل شده حفظ شود. و ناگزیر باید  به گونه

بزرگ  خداوند  شود.  حفظ  نب    معصوم  کلام 

آنان  به  است.  آورده  را   
ی

بزرگ دانشمندان 

انانی فراتر از تصور داده است. آنان  استعدادها و تو 

حدیث را حفظ نموده اند. حدیث متواتر، صحیح 

و   بسیار ضعیف  و  از حدیث ضعیف  را  و حسن 

جعلی تشخیص داده اند. ما امن  هستیم که وخ 

یف معصوم را داریم. اولت   مت   ما قرآن است. مت   قرآن قطعی الثبوت است. شما  آسمان  داریم. احادیث سری

ان یک مؤمن تنها نقش شما این است که تلاش کنید این مت   را بر اساس علم اصول بفهمید. نباید به عنو 

تلاش کنید بر حسب مزاج آن را درک کنید. باید تلاش کنید بر اساس علم اصول آن را درک کنید. کسان  که 

ند کتان  در سطح کلاس دهم در مدارس دین   یاد بگب  ی علم اصول درباره  تمایل دارند علم اصول را کلی 

دهم نب   در هفته سه کتاب می ی علم اصول خوانید. یک فکر کلی دربارهوجود دارد. در کلاس دوازدهم، و سب  

کنید. این علم، علمی زیبا است اعم از نص، عام، خاص، مقید، مطلق، معنای اصلی، معنای فرع کسب می

ول مانند عوام هستند یعن  اصول قطعی در فهم متون تا آنجا که گفته اند: علمای دین در مقابل علمای اص

 قرآن و حدیث. 

 انسان باید کلام خدا را آن طور که نازل شده و کلام معصوم را چنان که روایت شده، حفظ کند: 

 بنابراین منهج پژوهش نزد من قرآن است:  
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اش به كارى فرمان دهند براى آنان در  ﴿ و هيچ مرد و زن مؤمنی را نرسد كه چون خدا و فرستاده

 كارشان اختيارى باشد﴾ 
 [36]سروه احزاب آیه: 
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اب را بر ما حرام نموده است، به من می هانی در زمان معاض انجام شده که گویید: پژوهشخداوند بزرگ سری

اب را حرام میکند. من مت   قرآن  میگوید: اندگ از آن قلب را زنده می می کند. ما مت   حدیث داریم آورم که سری

 مانند اینکه غیبت حرام است:  
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اش به كارى فرمان دهند براى آنان در  ﴿ و هيچ مرد و زن مؤمنی را نرسد كه چون خدا و فرستاده

 كارشان اختيارى باشد﴾ 

گویند: برخ  از نکات قابل پژوهش نیست. اری وجود دارد، میگاهی مذاکرات، دیدارهانی وجود دارد و دستور ک

دانید که احکام سلن  با نهی و احکام این مساله قطعی است. غب  قابل بازنگری است. شما بعنوان مؤمن می

این و  است  آمده  امر  با  است. مثبت  خداوند  سخنان  نیست.  پژوهش  و  بررش  قابل   ها 

گاه خود  ی  کند. خودرو خودم را برای تعمب  نزد او بردم. پس از تهیه رو کار مییکی از خویشان من در تعمب 

د را برداشت و دور انداخت و گفت:  موارد مورد نیاز برای خودرو یک قطعه آهن  که پشت ترمز جا می گب 

ای ندارم. اما به او این سودی ندارد. من امکان گفتگو و بحث با او را نداشتم چون در این موضوع تجربه

کت، پنج هزار مهندس در آن مشغول به کار اند من فکر نمیگ کت بسیار بزرگ، ابر سری کنم شما فتم: یک سری

م آن قطعه با او وارد بحث شوم اما با یک فکر اصولی  توانستم در بارهاز آنان بیشب  بدانید. من نمی ی مکانب  

اند با او سخن گفتم. شما در سرزمین  هستید که این خودرو را تعمب  می کند اما کسان  که آن را ساخته 

کت اند که تجربه آن در ساخت خودرو به صد سال می  اند. پنج هزار مهندس در این سری
ی

رسد. مهندسان بزرگ

 فهمی؟ آن را سر جایش بگذار.  شما از آنان بهب  می

 ارتباط امر و نهی با نتیجه، اگر ارتباط علمی باشد امر و نهی از سوی خدا است: 

این سخن، سخن خدا است. سخن خداوند آسمانپیش   را حرام از هر چب    ی  اگر چب   ها و زمت   است. 

دانسته اگر انجام دهیم در آن چب   زیان فراوان  برای ما وجود دارد. حرام است. به بیان امروزی ما را به 

 گویم: کشاند، دقیقا فرایصی  وجود دارد، من مینابودی می

دانید فرض یعن  چه؟ یعن  اگر آب ننوشم خواهم مرد. ان فرض است. آیا مینوشیدن آب برای بقای انس

این  است.  غذا فرض  و خوردن  تنفس هوا  ماندن  زنده  برای  است،  انسان لازم  بقای  برای  آب  نوشیدن 

ها است. این فرض است. اما حرام آن است که ها ضامن سلامن  ما هستند. خوشبخن  ما در گرو آن فرض

اب بنوشد و یا قمار بازی کند. کس زنا کند ی  ا سری
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انسان مسلمان  در آمریکا به شهر قمار رفت. قمار  

بازی کرد. در یک شب دو و نیم میلیون دلار زیان 

دید. به خانه رفت با پنج گلوله همسر و فرزندانش  

را کشت و ششمت   گلوله را بر روی خودش کشید  

ان شود.   و گفت: باشد که کاری که کرده ام جب 

رء منه وليس لذنب صاحبه 
ُ
هو الداء الذي لا ب

 اغتفــــارُ  

ي تشييد ساحتها 
ی
تشـاد له المنـازل شـاهقـاتٍ وف

 الدمـارُ 

 فإفـلاسٌ فيـأسٌ 
ٌ
ی فيهـا سهـاد نصـيب النازلـي 

 فانتـحارٌ 

 آن مرصی است که بهبودی از آن وجود ندارد و گناه صاحبش نابخشودنی است،

 ها ویرانی است، شود و در ساخت میدان خانهده برایش ساخته میهای ش به فلک کشیساختمان

، ناامیدی و خودکسّی هست. ی کسانی که در آن فرود میبهره
ی

 آیند زیان، ورشکستکی

* * * 

دو ونیم میلیون دلار در یک شب به آنان باخت. ناامید شد و همسر و فرزندانش را به گلوله بست. سپس 

 خودکسی کرد. این قمار است. 

ی دقیف  وجود دارد و آن اینکه میان آنچه خداوند امر نموده و نتایج آن ارتباط علمی وجود دارد. یعن   نکته

 ارتباط سبب با نتیجه است. 

می آن  روی  دست  است.  روشن  میبخاری  میگذارید.  و سوزد.  دست  سوخت    میان  علمی  ارتباط  گویم: 

 ای به همراه داشته است. جهگذاشت   دست روی بخاری وجود دارد. ارتباطی که نتی 

اما اگر بر تابلونی نوشته باشد: لطفا از این درب خارج شوید نه از این درب. این یک ارتباط قراردادی است. 

کس که از این درب خارج شود باید مثلا جریمه بدهد. ارتباط علمی میان پرداخت جریمه و میان خروج 

 ندارد بلکه ارتباط قراردادی است. انسان از درب طراخ شده برای خروج، وجود 

بنابراین وقن  یقت   دارید که ارتباط امر به نتیجه علمی است و ارتباط نهی به نتیجه نب   علمی است باور 

 دارید که امر از جانب الله است.  

 است :   دین اسلامی ما دین کرامات و خیالات نیست، بلکه دین متون و دانش

ی شما در قبال قرآن درک آن طبق علم اصول قطعی الثبوت است. وظیفهی اول: قرآن کریم، مت    نکته

 است. 

کرد که هرکس که بخواهد حدینی مت   حدیث: هر حدینی صحیح و درست نیست. شخص فریبکاری ادعا می

سد چراکه وی در خواب می ن  فرماید: من آبیند که پیامب  عليه الصلاة والسلام به او میرا ارزیان  کند از او ببر
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خواست او را مورد آزمایش قرار دهد و حدیث صحیحی حدیث را گفته ام پس صحیح است. شخصی می

آورد و به او گفت: به ما پاسخ بده. این دروغگو است. پیامب  را ندیده است. کتاب را باز کرد و دید که حدیث 

آن را گفته ام، سپس صحیح است. در روز دوم گفت: پیامب  را خواب دیده ام و به من گفته است: من  

حدینی موضوع به او داد. او نب   دنبال آن گشت و دید که موضوع است. به او گفت: پیامب  را در خواب 

گفت: من آن را نگفته ام. بار سوم حدیث ضعیف  برایش آورد. او دید آن حدیث ضعیف است. دیدم که می

ه من فرمود: این حدیث ضعیف است. وی در روز بعدی به پرسنده گفت: پیامب  را در خواب دیدم که ب

گفت: از نظر پیامب  حدینی ضعیف وجود ندارد یا آن حدیث را گفته است یا نگفته است. با این کار دست 

 او رو شد.  

عنوان   به  مرا  داد  تو دستور  به  دیدم که  را  پیامب   او گفت:  به  فریبکار  این شخص  داشتیم  اوقاق   ما وزیر 

ی. وزیر گفت: در چه ساعن  او را دیدی؟ گفت: ساعت دوازده کارمندی نزد خودت در ای  ن وزارت به کار بگب 

گوید حرف او را باور شب دیدم. گفت: من هم در ساعت چهار در خواب دیدمش به من گفت: او دروغ می

 نکن. 

 دین ما دین کرامات و خیالات نیست بلکه دین متون و علوم است. 

ی قرآن قطعی الثبوت و حدیث پی  امير ظنی الثبوت است و باید اطمینان حاصل کنیم: ميی

  قرآن اولت   مت   و قطعی است. باید آن را طبق علم اصول بفهمید. اگر نفهمیدید چه کنید؟ 
بنابراین: مت 

 فرماید: خداوند در این آیه می

﴾ 
َ
مُون

َ
عْل
َ
 ت
َ
مْ لَ

ُ
ت
ْ
ن
ُ
 ك
ْ
رِ إِن

ْ
ك
ر
لَ الذ

ْ
ه
َ
وا أ

ُ
ل
َ
اسْأ

َ
 ﴿ ف

 هاى آسمانی جويا شويد﴾ پژوهندگان كتابدانید از ﴿ پس اگر نمی
 ]سوره نحل[

اهل ذکر که هستند؟ اهل قرآن اند. گاهی شخصی  

می را  غذانی  وعده  خود  دست  نب   با  و گاهی  پزد 

سید پاسخ را آماده ای را آماده میوعده خرد. اگر ببر

دازید از یک عالم می ید و اگر خودتان به تفکر ببر گب 

یابید، به هر ی جستجویتان در میآن را در نتیجه

 حال:  

 
ُ
وْ ك

َ
وا ل

ُ
ال
َ
ابِ ﴿ وَق

َ
صْح

َ
ي أ ِ
ی
ا ف

َّ
ن
ُ
عْقِلُ مَا ك

َ
وْ ن
َ
سْمَعُ أ

َ
ا ن
َّ
ن

 ﴾ ِ عِي 
 السَّ

﴿ و گويند اگر شنيده ]و پذيرفته[ بوديم يا تعقل  

 كرده بوديم در ]ميان[ دوزخيان نبوديم﴾
 ]سوره ملک[

آماده تأمل ای را گوش مییا سخن  الثبوت  الثبوت و مت   حدیث و ظن   یا در مت   قرآن  و قطعی  دهیم و 

یف: کمی یف اطمینان حاصل کردن از صحت آن است. حدیث سری  نیم. اولت   کار در ارتباط با حدیث سری



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  156 

 

 ی مردم در نابودی اند«. »همه

شوند. این چه سخن  است؟ گفت: به جز عمل گوید: به جز علما. گفت: و علما نب   نابود میپناه بر خدا. می

 اند«. شوند به جز کنندگان. عمل کنندگان نب   نابود می
ی

 مخلصان. و مخلصان نب   در خطر بزرگ

ی علما ی مردم به جز علما در هلاکت اند و همهها جعل کرده اند. همهاین حدیث جعلی است که زندیق

ی عمل کنندگان به جز مخلصان در هلاکت اند و مخلصان  به جز علمای عمل کننده در هلاکت اند و همه

 قرار دارند. این حدیث  
ی

ها جعل کرده اند. حن  کسان  گفته اند: چهار صد هزار  جعلی را زندیقدر خطر بزرگ

حدیث جعلی وجود دارد. اما علمای بزرگ حدیث، احادیث صحیح را از این میان استخراج کرده اند. کاق  

ی احادیث آن صحیح است که امام نووی گردآوری کرده است. است کتاب ریاض الصالحت   را بخوانید همه

ای باید حداقل یک کتاب صحیح وجود داشته باشد. یک ها است. در هر خانهرکت ترین کتابیکی از باب

برای خانه الصالحت   کتاب بسیار مناسن   انتخاب کنید. ریاض  را  به بخشکتاب صحیح  های ها است و 

 بسیار خون  تقسیم بندی شده است.  

 نده اطمینان حاصل کنم: هر متنی از هرکس در دنیا باید ابتدا از صحت نسبت آن به گوی

بنابراین مت   قرآن را باید فقط برای درک آن تلاش کرد اما حدیث نبوی را باید ابتدا تلاش کرد از صحت آن 

  سومی نب   وجود دارد. مت   هر شخصی 
اطمینان حاصل نمود و سپس آن را بر اساس علم اصول فهمید. مت 

ح معصوم بر قرآن بر روی زمت   از آدم تا روز قیامت. مت   قرآن وخ   آسمان  است. مت   حدیث پیامب  سری

است. و متون دیگر متون افرادی مانند ما است. هر انسان  هم قابل نقد و رد است به جز صاحب گنبد  

 .  سب  

  سوم، اولت   کار مثلا باز کردن نهج البلاغه اثر امام علی رص  الله عنه است. شنیده ام که گفته است:  
مت 

و بدتر از آن اینکه ناگزیر باید این سری را تحمل کرد«، این کلام نادرست و با قرآن در »زن تماما سری است  

تضاد است. برای امام علی توطئه چیده اند. شما موضوع سومی دارید. مت   سوم باید انسان تلاش کند از 

تاب صحت نسبت آن به صاحبش اطمینان حاصل کند و سپس اقدام به درک آن نماید و سپس آن را بر ک

و سنت عرضه نماید و اگر موافق با کتاب و سنت بود با دل و جان آن را بپذیرد و اگر مخالف آن باشد آن 

ی پژوهش یا آموزش اسلامی نام دارد. به این معنا است که به من بیاموز  را به دیوار بزند. این روش برنامه

است؟ نگو: این موضوع است،   چگونه ماهی شکار کنم و نگو: این حدیث فقط صحیح است. چرا صحیح

چرا جعلی است؟ نگو: این بسیار ضعیف است، به من بیاموز چگونه قبول کنم یا رد کنم؟ اولت   سفارش و 

ی را بدون دلیل قبول نکنید و بدون دلیل هم رد   ین سفارش در این دیدار مبارک این است که هر چب   بهب 

 گوید. نکنید و اگر دلیل نباشد هر چه هر کس بخواهد می

ی داشت. در طبقه ی عالمی نیکوکار در دمشق مفن  بود. به رحمت خدا رفته است. در وزارت اوقاف دفب 

دهم بود. باری با من شوخ  کرد، گفت: این شام همه ملک من است. اما دلیلی نداشت. اگر دلیل نباشد  

ید دلیل بخواهید؟ کجا گوید. خودتان را عادت دهید اگر مطلن  در دین شنیدهر کس هر چه خواهد می
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اید؟ در کدام کتاب آمده است؟ این حدیث استخراج شده است، سند آن را دارید؟ از چه کتان   خوانده

 اید؟ خوانده

ید " "این دانش، دین است پس بنگرید دین خود را از چه کس می  گب 

 لذين مالوا (()) عمر، دينك، دينك، إنه لحمك ودمك، خذا عن الذين استقاموا، ولا تأخذ عن ا

))عمر، دین تو دین تو است. گوشت و خون تو است. از کسانی بیاموزش که پایداری کرده اند و نه از 

 کسانی که منحرف گشته اند((
 ] العلل اثر ابن ابوحاتم [

تواند باشد و اولت   اقدام کسب اطمینان بنابراین مت   سوم یعن  مت   هر کس بر روی زمت   از آدم تا قیامت می

 باشد.  از صحت نسبت آن به گوینده اش می

 مراحل پژوهش در اسلام: 

به همت   تناسب بحنی به نام توطئه بر علمای مسلمان وجود دارد. برای ابوحنیفه توطئه چیدند و برای  

ی در کتاب مید بن حنبل و برای علمای بزرگ توطئه چیدند. کتان  را میاحم بینید که از اصل  خوانید و چب  

 کتاب نیست. 

باری یکی از مدرست   کتاب یکی از علما را آورد و در آن کلمات کفرآمب   یافته بود. پناه بر خدا یک داستان 

آنجا دیدار کرد. از آنچه در این کتاب دیده بود    قدیمی است. برای حج به مکه مکرمه رفت. با یکی از علمای

ی خطی با  که با قرآن تناقض داشت به او شکایت کرد. گفت: وارد کتابخانه اش شد و یک کتاب نسخه

ی در آن ندید. این معنایش توطئه چین  برای  دست خط خود آن عالم آورد و آن را خواند اما چنت   چب  

 صاحب کتاب است. 

 پژوهسی بسیار ژرف وجود داشت که آن را خواندم و علیه یکی از علمای بزرگ توطئه ی علمیدر یک مجله

ین فقها و این سخن باور نکردن  و نامعقول بود. هر متن  ممکن است تحریف شده   چیده بود. یکی از بزرگب 

 باشد. 

یک روش   به همت   مناسبت: اگر عالمی مشکوک مطلن  متناقض با قرآن در کتابش دیدیم چه کنیم؟ من

ید. افرادی هستند که زود آن را تفسب  می گویم: شاید کلام او  کنند. میدارم: ابتدا: به این عالم گمان نیک بب 

هانی به ما نسبت داده شده که را تحریف کرده باشند. این یک دیدگاه است. و علمای بزرگ گفته اند: کتاب

اولت   دیدگاه گمان نیک به آن است. شاید تحریف شده    ایم. ایم و نه آن را تالیف کردهنه در آن اندیشیده

ی بوده که ما نمی  دانیم. باشد. اگر ثابت شد که او گفته است شاید منظورش چب  

 بنابراین من باور دارم که نباید کلام دو پهلو گفت. با سخنان  مردم را مورد خطاب قرار دهید که بفهمند. 

خواهد. یید: خدا مردان  دارد که هر چه بخواهند خدا همان را میگو شما مثلا در ستایش برخ  از افراد می

این چه سخن  است؟ منظورش چه بوده است؟ آنان مستجاب الدعا هستند. بنابراین قصد این بوده که 

اهه افتادیم و برداشن  دیگر نمودیم؟   است. اما چرا به بب 
ی

آنان مستجاب الدعا هستند. مساله به همت   سادگ

 ه احتمال دو پهلو بودنش برود نباید گفته شود. هر کلامی ک
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کردند. گفت: سلام بر شما ای صاحبان  سیدنا عمر از کنار مردمی گذشت که آتش در جلوی خود روشن می

آتش واژه یاران  آتش.  ای صاحبان  بر شما  نگفت سلام  پهلو است شاید معنانی دیگر دهد. نور و  دو   ای 

اده کنید. سخنان  که تنها یک برداشت از آن شود. برخ  واژه هزاران معنا  بنابراین نباید کلام دو پهلو استف

گوید: »معبود شما زیر پای من است« اشتباه کرده و مخالف سنت نموده است، زیرا دارند. کس که می

 پیامب  عليه الصلاة والسلام فرموده است:  

؟ قالوا: لا، 
ُ
ه
ُ
 الله ورسول

َ
ب
َّ
كذ
ُ
 أن ي

َ
ون حِبُّ

ُ
 قال خاطبوا الناس بما يفهمون(( )) أت

ی فهم آنان ))آیا دوست دارید خدا و رسولش تکذیب شوند؟ گفتند: نه، فرمود با مردم به اندازه

 سخن بگویید((
 ]بخاری از علی بن ان  طالب[ 

پس گمان نیک دوم این است که این عالم بزرگ و مشهور در کتابش کلامی متناقض با قرآن آمده است. 

نیک شاید تحریف کرده باشند. اگر ثابت شد که خود او گفته است شاید منظوری داشته که ما   اولت   گمان

ایم. اگر ثابت شد که وی معنانی که ما انکار نمودیم را منظور داشته است شاید پیش از مرگ توبه نفهمیده

 همه کرده باشد و اگر ثابت شد که به همان حال ن  توبه مرده است، اشتباه کرده است، در 
ی

ی ما یک زندگ

دانیم. حن  نفر معصوم بوده است و او پیامب  عليه الصلاة والسلام بوده است. ما کس دیگر را معصوم نمی

 گفته شده: پیامب  به تنهانی و امتش به طور کلی معصوم اند. 

ند، شاید با گفت   بنابراین اولت   گمان نیک این است که بگوییم شاید او نگفته باشد، یا به او نسبت داده باش 

ایم. با اینکه اشتباه کرده و با سنت مخالفت نموده است.  آن منظوری دیگر داشته است که ما نفهمیده

گمان نیک سوم اینکه شاید پیش از مرگ توبه کرده است. هم تفسب  وجود دارد و هم انحراف در عقیده، 

اند: پیش از مرگ نویسنده اند: اما نویسنده توبه نکرده ی این مطالب توبه کرده است.  گفته  برخ  گفته 

 شود.  است؛ زیرا کتاب چاپ می

ی از چاپ کتاب  یابد: هاني که در آن انحرافات زیادی وجود دارد و رواج بسیار میپرهي 

شما می به  سخن  انتشاران   یک  نکنید  فکر  گویم: 

باشید و هر کتان  را باید چاپ کنید. اگر کتان  دارای  

انحرافات رایج را چاپ کردید هر انسان  که آن را 

نامه در  شود  و گمراه  ثبت  بخواند  شما  اعمال  ی 

تر  می آسان  شوید  مرتکب  ه  اگر گناهان کبب  شود. 

رافات چاپ کنید.  است از این که کتان  دارای انح

 بنابراین:  

 
َ
مُوت

َ
ي رُوعیي أنه لن ت

ی
 ف

َ
ث
َ
ف
َ
دسِ ن

ُ
 رُوح الق

َّ
))إن

قها فأتقوى الله عباد الله، 
ْ
نفس حنی تستكمل رِز

ي الطلب، واستجملوا مهنكم(( 
ی
وا ف  وأجير
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د. پس تقوای ))روح القدس در روحم دمید که هیچ کس نمی د تا از روزی اش به طور کامل بهره بير مي 

 یشه کنید و در طلب مال، نیکو عمل کنید(( الهی پ
 ]زيادات رزين از انس بن مالک[

ی کنید و یا   شغلی انتخاب نکنید که در آن باعث ترس در میان مردم شوید. شغلی که با آن از مردم باجگب 

 مردم را گمراه کنید. 

جهان  سوم بر علیه این گویم: در زمان دشمن  بر علیه مسلمانان جنگ  اکنون این سخن دقیق را به شما می

ی پلید بر ضد مسلمانان طرف آن توطئه نباشید که هدفش فقب   دین بر پا شده است. اگر در یک توطئه

 بردنشان باشد، شما مقام بالانی دارید، رهب  
  مسلمانان و خوار کردن و از بت  

، گمراه و نابود ساخت  ساخت  

سازی، گمراه سازی، نابود کردن، هستید،اگر طرف توطئه نباشید. مبادا که در توطئه ی پلید با هدف فقب 

 خوار کردن و از بت   بردن مسلمانان مشارکت داشته باشید.  

ی هر انسان دیگری:  ی قرآن، حدیث پیامير و ميی ی قرار دارد: ميی  انسان در برابر سه ميی

ز سوی آفریننده ی آموزش در اسلام این است که شما سه مت   در اختیار دارید. مت   قرآن که ا برنامه

است. باید بر اساس علم اصول فقط آن را درک کنید، مت   حدیث نبوی باید از صحت آن اطمینان 

تواند از هر کس باشد از آدم تا قیامت که آنان  حاصل کنید و سپس آن را بفهمید. مت   دیگر هم می

مب  به رسیده با دل و جان مانند ما انسان اند. هیچ نظری از نظر دیگر اولی تر نیست. هر چه از پیا 

پذیریم و هر چه از دیگران رسیده ما نب   مانند آنان انسانیم و همیشه احتمال انحراف و برداشت می

 نادرست از آن وجود دارد. 

خوانم. پناه بر خدا. منظور وی این است که صلات و درود  شخصی گفته است: من ن  وضو نماز می 

گریزم و منظورش از رحمت خداوند گوید: من از رحمت خداوند میبر پیامب  نیاز به وضو ندارد. می

گریزد. دود و از رحمت خداوند میها گران قیمت باشد میباران است. اگر باران شدید باشد و لباس

 گریزم و فتنه را دوست دارم:  فرستم و از رحمت خداوند میخوانم و درود میمن بدون وضو صلات می

﴾ 
ٌ
ة
َ
ن
ْ
مْ فِت

ُ
ك
ُ
د
َ
وْلَ
َ
مْ وَأ

ُ
ك
ُ
مْوَال

َ
مَا أ

َّ
 ﴿ إِن

 ﴿ اموال شما و فرزندانتان ضفا ]وسيله[ آزمايسّی ]براى شما[يند﴾ 
 [15]سوره تغابن آیه: 

 تواند چندین معنا داشته باشد. یعن  یک سخن می

 اگر انسان نقل کند باید صحیح نقل کند و اگر مدعی باشد باید دلیل داشته باشد: 

ی را نقل میاکنون تتمه کنید کنید باید صحیح باشد و اگر ادعانی میی این موضوع این است اگر چب  

مب  عليه الصلاة والسلام فرمود، اطمینان داشته باید دلیل داشته باشید. پیش از آنکه بگویید: پیا 

باشید که این مت   درست است یا نه؟ شاید هرگز پیامب  آن را نگفته باشد. شاید یک صحان  گفته 
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باشد. اگر نقل کردید صحیح نقل کنید و اگر مدع بودید باید دلیل داشته باشید و اگر دلیل نباشد 

 گوید. خواهد میهر کس هر چه می

کنم که کتب فقهی مستدل را انتخاب کنید. کتاب فقه شما را مت   تناسب من به شما توصیه میبه ه

می از کتابفقه  برخ   اما  میآموزد.  توصیه  نیستند.  مستدل  فقه  را کنم که کتابهای  فقهی  های 

کم انتخاب کنید که برای هر حکمی حدینی از پیامب  دارد و یا از ابوحنیفه چنت   آمده است. وقن  ح

ع را با دلیل می  شوید. ی فقهی مییابید شما دارای اندیشهسری

این است که اگر نقل می کنید صحیح نقل کنید و اگر مدع باشید دلیل  روش آموزش و پژوهش 

داشته باشید. اگر خواستید نظری بدهید باید دلیل داشته باشید. دلیل عقلی است، نقلی است واقعی 

گوید: کشد. به من می بینم که سیگار میفطری چیست؟ شخصی را می است و فطری نب   هست. دلیل  

 در زمت   وجود خواهد بر مرگ شکر بپاشد. من میسیگار به این حد هم زیان ندارد. می
گویم: آیا انسان 

دارد که پیش از سیگار کشیدن بسم الله بگوید. آیا انسان  هست که پیش از اتمام غذایش بگوید:  

سان  هست که پس از کشیدن سیگار بگوید خداوندا شکرت؟ خداوندا رحمت خود الحمدلله؟ آیا ان

ین دلیل فطری است. اگر انسان  تکه نان  بر روی  را بر ما ارزان  دار؟ هرگز این امکان ندارد. این بزرگب 

ندازد و با ا شود آن را بر روی زمت   میتواند آن را زیر پا کند؟ اما وقن  سیگار تمام میزمت   ببیند آیا می

 کند و این بدان معنا است که سیگار نعمت نیست. این دلیلی فطری است. پا له می

 ها فطری، واقعی، علمی، و متن  هستند.  دلیل

 دهید : دلیل، اساس توجیهانی است که برای زیر دستان خود ارائه می 

ای  است.  اسلام  در  آموزش  و  پژوهش  این روش 

پدر! ای معلم! ای داع! خودتان را عادت دهید  

حرام  چرا  است،  حرام  این  بگویید:  فرزندتان  که 

است؟ زیرا آیه یا حدینی در این باره وجود دارد. به  

اشکال  فقط  دارد،  اشکال  بدهید.  فقهی  فکر  او 

خب  این کند فقط او را بزنم،  دارد؟ کار اشتباهی می

حرام است زیرا خداوند از آن نهی فرموده است.  

میدرباره سخن  دوستش  جان، ی  پدر  نه  گوید، 

 خداوند فرموده است:  

﴾ 
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َ
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ُ
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ُ
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ْ
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َ
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َ
 ﴿ وَلَ

 ﴿ و بعضی از شما غيبت بعضی نكند ﴾ 
 [12]سوره حجرات آیه: 

 آموزید. پیامب  فرموده است:  آنان میبنابراین هر وقت با دلیل فرزندانتان را ارشاد کردید به 
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 ))علموا ولا تعنفوا ، فإن المعلم خي  من المعنف (( 

 از فرد خشن و سختگي  است((
 ))بیاموزید وخشونت نکنید، معلم بهيی

  ]حارث در مسند خود از ابوهریره[ 
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 ـ ارزش علم   3تربيت عقلانی ( 36-13درس )
 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

 

فرستیم. بار خداوندا  ی امانتدار درود میگوییم و بر سیدنا محمد راستت   وعدهخداوند جهانیان را سپاس می

های ها به سوی باغهای جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از گل و لای شهوتما را از تاریکی

 . ون بب   بهشت تقرب بب 

دهم از دروس تربیت ف رزندان در اسلام و همچنان با موضوع تربیت عقلان  در  برادران گرامی، با درس سب  

 خدمت شما هستیم. 

 دهدعلم ارزش والاني دارد که مسلمانان را در سطح بالاني قرار می 

بردارنده در  آیان  که  ی:  چب   هر  از  تفکر،  پیش  ی 

عقل و علم در قرآن کریم است نزدیک به هزار آیه 

وی درک گرامی  شود؛ زیرا خداوند انسان را به  می نب 

داشته است و هنگامی که در نر حقیقت است نیاز 

دهد و به انسانیت  والای خود را مورد تاکید قرار می

و  خود صحه می تربیت  به  اینکه درس  با  و  گذارد 

می اسلام  در  فرزندان  به  تربیت  نب    پردازد گاهی 

 پردازد تا ارزش علم را بدانند. بزرگان و به پدران می

بسیا ن  گروه  را  علم  مسلمانان  از   
ی

بزرگ فایده  ر 

بنابراین  می نیست  آور  نان  آنان  قول  به  و  دانند 

دانید که انسان  که هیچ مدرگ ندارد در هیچ کارگاهی حقوقش بیشب   آورند. همه میفرزندنشان را نادان بار می

ز دویست هزار دارند. از هفت هزار نیست در حالی که افراد دارای مدرک عالی و متخصص درآمدی بالاتر ا

نالد. این  تا گ مسلمانان را به عنوان خدمتکار ببینیم؟ تا گ تایپیست، یک کارمند ساده باشد که از فقر می

 است. یک مشکل بزرگ است. ثروت پایه
ی

 ی زندگ

کنید در حقیقت جماعت مسلمانان را ارج نهاده و به شما وقن  سطح علمی والانی برای فرزندتان مهیا می

. سطح والانی می  رسان 
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 ها علم و عمل است: معیار قرآن کریم برای برتری دادن میان انسان

گاهی ناگزیر بایست ارزش علم را روشن سازیم. اولا  

آنچه در قرآن و سنت متفق علیه است این است  

ارزش خود که  میان  برتری  معیار  مردم  هانی که 

ارزشمی به هانی است که  دانند،  را  آن  هرگز قرآن 

و  هوش  ثروت،  ارزش  است.  نشناخته  رسمیت 

شناسد. قرآن کریم به دو  زیبانی را به رسمیت نمی

ارزش بها داده است که سومی ندارند. بر ارزش علم  

 تاکید کرده و فرموده است: 
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 .﴾ 

 دانند يكسانند(  دانند و كسانی كه نمی می)آيا كسانی كه 
 (.   9) سوره زمر آيه: 

 و فرموده است: 

اتٍ ﴾. 
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بلند  ی[ كسانی از شما را كه ایمان آورده و كسانی را كه دانشمندند ]بر حسب[ درجات )خدا ]رتبه 

 گرداند(می
 (.  11) سوره مجادله آيه: 

 ی علم است. البته آیه ای که جالب توجه است: پس بالاترین مرتبه نزد خداوند مرتبه

 .﴾ 
ً
ظِيما

َ
 ع
َ
يْك

َ
ل
َ
ِ ع

ه
لُ اللَّ

ْ
ض
َ
 ف
َ
ان
َ
مُ وَك

َ
عْل
َ
 ت
ْ
ن
ُ
ك
َ
مْ ت

َ
 مَا ل

َ
مَك

ه
ل
َ
 ﴿ وَع

 اره بزرگ بود( دانسنی به تو آموخت و تفضل خدا بر تو همو  )و آنچه را نمی
 ) سوره نساء (. 

 که می
ی

 گوید اگر عالم باشید لطف او بر شما فراوان است، خداوند بزرگ

 دانسنی به تو آموخت و تفضل خدا بر تو همواره بزرگ بود ﴾.  ﴿ و آنچه را نمی

 انواع علم: 

ستانطلبد که بر سر در ورودی یکی از قدیمی ترین  برادران گرامی، این می های دمشق تابلونی بنویسند:  دبب 

 ی علم بالاترین درجه است. درجه

ی که امیدوارم روشن باشد این است که علمی به کسب درآمد مربوط می شود و این علم در حد همان چب  

رود و نب   علمی وجود دارد که مربوط به حلال و حرام است و این علم در اصل  شغل است و فراتر نمی

علم به خلق خدا در اصل به صلاح دنیا است و علم به امر خداوند است که اصل عبادی عبادت است.  

است و علمی به خود او است، علمی است که خداوند در قرآن منظور داشته است و پیامب  نب   در سنت به 

 آن سفارش نموده است. 
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ی ده ای از الیاذ و اودیسهسود است. کس که حس ادن  دارد وقن  قصی ها لذت بخش اما ن  برخ  از دانش

ی بسیار طولان  که از خدایان و باورهای انسان گذشته و برد. یک قصیدهخواند از آن لذت میهومر می

 مشکلات وی سخن گفته است. پس علمی نب   وجود دارد که لذت بخش است اما سودی ندارد. 

علم لذت بخش و سودآور است. اما   آورد. اینتخصصی نب   وجود دارد که درآمد فراوان  برای صاحبش می

ی او را بشناسید و به او تقرب جستید این علم هم لذتبخش است و هم سودمند و هم  اگر خداوند و برنامه

 آورد. خوشبخن  می

ی دشمن امت اسلام است:   نادانی اولي 

وجهه  امام علی کرم الله  زیبانی که  بنابراین سخن 

مال است؛ زیرا  گفته است: ای فرزندم علم بهب  از  

مال  نگهبان  تو  درحالی که  توست  نگهبان  علم 

می انفاق کم  با  مال   . انفاق  هسن  با  علم  اما  شود 

 گردد. فراوان می

به نیمه ثروتمندی که  شخصی  اتاق  در  شب  ی 

ایتالیا رفته بود؛ زده شد. درب را باز کرد. مرتکب 

زنا شد. و وقن  بیدار شد کلمان  را روی آینه دید:  

باش ایدزیبه  جا گاه  در  او  آمدی.  خوش  ها 

را زرنگ می نادان  که خود  دانست  خودکسی کرد. 

 تاوان سخن  به دنبال داشت. 
ی

 اما این زرنکی

های خالق یعن  اگر دقیق بنگرید هیچ مشکلی از زمان آدم تا قیامت وجود ندارد مگر به خاطر تجاوز از آموزه 

های الهی بوده و توجهی به آموزه شوید به خاطر ن  وجه میو آفریدگار. اگر مشکلات را تک تک حل کنید مت 

 های الهی تنها به دلیل نادان  و نادان  سرسخت ترین دشمن انسان است. تجاوز از آموزه

ایم  انس گرفته  استعمار و صهیونیست  با دشمنان سنن   معاض  ما در فرهنگ  برادران،  به خدا سوگند، 

 تواند با وی بکند. کند که دشمن نمیاست. نادان با خودش کاری می  درحالی که اولت   دشمن اسلام نادان  

اکنون اگر مشکلات زناشونی را بررش کنید بدون استثنا تمام مشکلات به دلیل نادان  شوهر یا همسر و یا  

 باشد. هر دو می
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شود مگر به خاطر گناهی که از ))هیچ دو نفری با هم محبت نکردند و میان آنان جداني افکنده نمی

 یکی از آن دو ش زده باشد.((
 ]احمد از ابن عمر، با سند حسن[ 

سید آیا تا به حال شده مشکلی برایتان پیش بیاید و دلیلی غب  از ن   ع  از خود ببر داشته توجهی به احکام سری

 باشد؟ مثلا شما رسید نگرفته اید. خداوند به شما فرموده است: 
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 .﴾ 
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 )پس آن را بنویسید(
 (.   282) سوره بقره آيه: 

اف نکرده که یک میلیون برایتان بدهی ایجاد کرده مطمتی  هستید، ناگهان در اثر رویدادی می د، پسر اعب  مب 

 داوند فرموده است: است. درد آور است. پشیمان هستید. خ 
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ی  )اى كسانی كه ايمان آورده ، با يكديگر معامله كرديد، آن را ايد، هر گاه به وامی با شرسيدى معي 

 ، ميان شما بنويسد.(اى )صورت معامله را( بر اساس عدالت بنويسيد. و بايد نويسنده
 (.   282) سوره بقره آيه: 

 های آفریدگار است: آید به دلیل تجاوز از آموزههر مشکلی برای انسان پیش می 

 های آفریدگار است: آید به دلیل تجاوز از آموزه برای انسان پیش می

عمر طولان  داشته باشد تحلیل کند هر مشکلی به طور کلی در جهان به دلیل خروج  اگر شخصی وقت و  

آموزه از  آفریدگار است. و هر ن  انسان  آموزه های  به  نادان   توجهی  و  نادان  است  دلیل  به  آفریدگار  های 

آیا عذان   تواند با او بکند و  کند که دشمن وی نمیسرسخت ترین دشمن انسان است. نادان با خود کاری می

 بالاتر از این هست که انسان تا ابد در آتش بسوزد؟

 .﴾ ِ عِي 
ابِ السَّ

َ
صْح

َ
ي أ ِ
ی
ا ف

َّ
ن
ُ
عْقِلُ مَا ك

َ
وْ ن
َ
سْمَعُ أ

َ
ا ن
َّ
ن
ُ
وْ ك

َ
وا ل

ُ
ال
َ
 ﴿ وَق

 )و گويند اگر شنيده ]و پذيرفته[ بوديم يا تعقل كرده بوديم در ]ميان[ دوزخيان نبوديم(
 ) سوره ملک (. 

ات را دوست نداری؟ آیا خوشبخن  خود را دوست  خودت را دوست نداری؟ آیا سلامن    برادر گرامی، آیا 

 خود را دوست نداری؟ علم بجوی و به 
ی

نداری؟ آیا سلامن  بدن و کمال آن را دوست نداری؟ آیا جاودانکی

 اطرافیانت علم بیاموز و نزدیک ترین افراد به تو فرزندان تو اند. 

 شمایه گذاری کرده و آن را مضف ننموده است:   کسی که علم بجوید وقت خود را 

گویند اگر فرزندشان در  بینم که میمردم زیادی را می

وع به کار کند برای خود کس   سن و سال پایت   سری

شود. ناگزیر باید برای خود و فرزندانتان دانش می

 بجویید. 

  دانند و كسان  كه نمی   ی اول: ﴿آيا كسان  كه میآیه

يكسان  عالم دانند  شده:  گفته  که  آنجا  تا  ند﴾ 

بزرگسال است هر چند که خردسال باشد و نادان  

 خردسال است هر چند که پب  باشد. 

کت  بینید  ها جوان  را میگاهی در مؤسسات و در سری

، بیست و سه و بیست  
ی
که در بیست و پنج سالگ
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 مدرک عالی دارد و افراد هفتاد ساله و شصت و چهل و پنج سا 
ی
کنند.  له زیر دست او کار میو هشت سالگ

همه بزرگسال اند اما علم ندارند. به نظر من این دین، دین علم و دانش است. دلیل آن هم این است که  

 اولت   واژه در اولت   آیه نازل شده در اولت   سوره: 

 .﴾ 
ْ
رَأ
ْ
 ﴿ اق

 )بخوان(
 (.   1) سوره علق آيه: 

اید بلکه آن را آموزید وقتتان را مصرف نکردهوقن  علم میی بسیار دقیق وجود دارد:  بیاموزید، یک نکته

 ضمانت میسرمایه گذاری کرده اید؛ زیرا علم آموزی برای شما موفقیت 
ی

 کند. های زیادی در زندگ

 پاشد: کسی که مقامش والا و مشهور شود ولی ایمان نداشته باشد ناگهان فرو می

توجهی کند، به آموزش تحصیلی و دین  و اخلاق  آنان فرزندانش ن  بنابراین: به نظر من پدری که به آموزش  

، خداوند را توجه نکرده است. گاهی پدر تلاش می د. نماز خوانده، خب  کند فرزندش فقط یک مدرک بگب 

د و وارد دانشکدهمی ، مهم این است که مدرگ بگب   است. وقن  شناسد، خب 
ی

ی پزشکی شود. این اشتباه بزرگ

شود. این اشتباهات آشکار گاهی دنیایش را پیش از  اوند را نشناسد مرتکب اشتباهات فاحسی میانسان خد 

 کند. آخرت نابود می

 آید به دلیل نادان  او در اطاعت از خداوند است. و بار دیگر: هر مشکلی برای انسان پیش می

 فرماید: برادران، وقن  خداوند می

ذِ 
ه
بُ ال

ُّ
ل
َ
ق
َ
 ت
َ
ك
َّ
ن رَّ
ُ
غ
َ
 ي
َ
دِ ﴾. ﴿ لَ

َ
بِلَ
ْ
ي ال ِ

ی
رُوا ف

َ
ف
َ
 ك
َ
 ين

 )مبادا رفت و آمد ]و جنب و جوش[ كافران در شهرها تو را دستخوش فريب كند(
 ی آل عمران (. ) سوره

اگر مقام انسان والا باشد و مشهور گردد اما پایبند به اوامر الهی نباشد یعن  پروردگارش را نشناسد تا به او  

 فروپاشی زودهنگام خواهد بوى. ایمان آورد پیامد این مقام والا 

همیشه نمودار مؤمن نموداری صعودی است. مرگ در این خط یک نقطه است و این سب  صعودی بعد 

از مرگ نب   ادامه دارد در حالی که اگر در دنیا تنها با اموال خود یا مقام خود بدرخشد و رشد صعودی سریعی 

 ن مهم این است که ادامه داشته باشید. داشته باشد سقوط بسیار تلحی  خواهد داشت بنابرای 

 است در دنیا آغاز شده و تا ابد ادامه دارد: 
ی

 بخشش الهی، همیشکی

اوار لطف الهی   است در دنیا آغاز شده و تا ابد ادامه دارد و سر 
ی

به همت   مناسبت: بخشش الهی، همیشکی

 نیست که بخشش او به شما تا زمان مرگ باشد. 
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 بنابراین: ای برادران، 

لِيلٌ ﴾. 
َ
يَا ق

ْ
ن
ُّ
 الد

ُ
اع
َ
 ﴿ مَت

 )کالای دنیا اندک است( 
 (.  77) سوره نساء آيه: 

است.  مهم  برایشان  دنیا  مردم فقط  بیشب   اکنون 

می میایمان  را  خدا   ، خب  ، آورد،  خب  شناسد، 

، شکوه خود را بر آوار درآمدش حلال   است، خب 

از   را  خود  ثروت  است.  نموده  برپا  فقر دیگران 

بر   را  خود  وی  نب  است.  آورده  بدست  دیگران 

ایمان، ناتوان   است.  ساخته  استوار  آنان  های 

ن  ن   متجاوز،  به ایمان،  است که  این  مهم  گناه، 

ی است که شاعر به خاطر آن به زندان افتاد آن هم   تان را آرام نماید. این همان چب  
ی

ثرون  برسید که زندگ

 با یک بیت که سروده بود: 

 لمكارم لا ترحل لبغيتها واقعد فإنك أنت الطاعم الكاشي دع ا

ی که تو غذا دهندهخونر   ای. ی لباس پوشانندهها را رها کن و به خاطر آن کوچ مکن و بنشي 

* * * 

 شود: کسی که دانش جوید سالم مانده و در دنیا و آخرت خوشبخت می 

نکته یک  اکنون  را برادران،  دنیا  اگر  مهم:  ی 

جهان  می که  کسان   بجویید.  علم  باید  خواهید 

اداره می را  امون خود  کنند چه کسان  هستند؟  پب 

آنان  با  مشورت  با  را  تصمیمی  هر  کارشناسان، 

جهان می بر  دانشمندان  و  علما  نهایت  در  ند.  گب 

ندگان  حکم می رانند. کسان  که کارشناس تصمیم گب 

بجویید.    خواهید باید دانشاند. پس اگر دنیا را می

خواهید باید دانش بجویید و اگر هر اگر آخرت را می

خواهید نب   باید دانش بجویید. زمان  بخسی دو را می

آورید که تمام خود را برایش از علم را به دست می

ی از علم نصیب شما نمی  شود. وقف کنید ولی اگر بخسی از خود را ضف آن کنید چب  

رناک یعن  خیانت زناشونی در خانه اش به من شکایت نمود. گریست یک بار شخصی از مشکلی بسیار خط 

و من از او پرسیدم با چه کس؟ گفت: با همسایه ام. چگونه با همسایه آشنا شد؟ گفت: همسایه ام در 

. او مانند برادر تو است. از همت   جا مشکل آغاز  خانه به دیدن من آمد. به همسرم گفتم: بیا با ما بنشت  
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دانسن  که اختلاط مرد و زن حرام است به این  یافن  و میگفتم: اگر به جلسات علمی حضور می  شد. به او 

 شدی. مشکل دچار نمی

افتد به دقت کنید هر مشکلی در جامعه اتفاق می

ن   آموزهدلیل  با  مخالفت  و  خالق  توجهی  های 

است. این كار خلاف به دلیل نادان  است. وقن  در 

نبایدها، جلسات درس حضور   و  باید  و  بد  یابید، 

جایز و ناجایز، درست و نادرست و حلال و حرام،  

ید، اولت   میوه ی بد و خوب، زیبا و زشت را یاد بگب 

می سالم  که  است  این  خوشبخت  اش  و  مانید 

 شوید. می

بنابراین دانشگاه دمشق یک شعار دارد، زیر شعار 

 نوشته شده است: 

 
ً
ما
ْ
ي عِل ِ

نی
ْ
 زِد

ر
لْ رَب

ُ
  ﴾. ﴿ وَق

 )بگو پروردگارا علم مرا بیفزای(
 ) سوره طه (. 

ی را شناخته است:   کسی که خداوند را بشناسد همه چي 

دانسن  به تو    ﴿و آنچه را نمی  کنم که دل هر مسلمان  باید با آن به تپش در آید،این آیه را فراموش نمی

 فرماید: بزرگ میآموخت و تفضل خدا بر تو همواره بزرگ بود﴾، حن  وقن  خداوند 

 
َ
ٌ أ ْ ي 

َ
 وَخ

ً
وَابا

َ
 ث
َ
ك
ر
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َ
د
ْ
ٌ عِن ْ ي 

َ
 خ
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ُ
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ْ
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ْ
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َ
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َ
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ُ
بَن
ْ
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ْ
 ﴾. ﴿ ال

ً
 مَلا

 دنيايند و نيکیي 
ی

هاى ماندگار از نظر پاداش نزد پروردگارت بهيی و از نظر اميد  )مال و پشِان زيور زندگ

[ به ی  يی است(]ني 
 ) سوره كهف (. 

هاى ماندگار ﴾ ، منظور سبحان الله، و الحمد لله، و لا إله الله ، و الله اكب  یکی از علما گفته است: ﴿ نيکیی 

باشد یعن  وقن  او را تسبیح گفتید، تکبب  و ستایش و توحید او را گفتید[ او را شناخته اید. وقن  او را می

. اگر او را نشناختید همه چب   را از دست داده اید و خداوند از همه چب   شناختید همه چب   را شناخته اید 

 باید برایتان مهم تر باشد. 

دانند يكسانند ﴾ ، تنها ارزشی که قرآن برای برتری میان   دانند و كسان  كه نمی  ی اول: ﴿ آيا كسان  كه میآیه

 آفریدگان خدا به کار برده، ارزش علم است. 

]ر  خدا   ﴿ دوم:  بلند  آیه  درجات  ]بر حسب[  دانشمندند  را كه  و كسان   را كه گرويده  شما  از  تبه[ كسان  

 ی دومی است که تـأکید دارد اولت   ارزش ملاک فضل و برتری میان مردم، ارزش علم است. گرداند﴾، این آیه

 فرماید: ی برتری که همان عمل است، خداوند میما ارزش دومی هم داریم، پایه
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َ
لٍّ د

ُ
وا ﴾. ﴿ وَلِك

ُ
مِل
َ
ا ع  مِمَّ

ٌ
ات

َ
 رَج

 اند ]در جزا[ مراتنر خواهد بود(   )و براى هر يك ]از اين دو گروه[ از آنچه انجام داده
 (.   132) سوره انعام آيه: 

 شود: علم یعنی عمل و هر کسی که بیاموزد علمش حجنی بر علیه او می 

ی: امکان ندارد علم در اسلام به خودی خود  ی است که به پیش از هر چب   مقصود و هدف باشد. علم چب  

د این علم حجن  بر علیه  آن عمل شود. اگر به آن عمل نشود نادان  بهب  از آن است. کس که علم فرا گب 

 او و نه به سود او است. 

 اند: بنابراین گفته

 وعالم بعلمه لم يعملن معذب من قبل عباد الوثن 

 شود پرستان شكنجه می عالمی که به علم خود عمل نکند پیش از بت

* * * 

 معنای اين سخن خداوند چیست: 

یَ ﴾.  ي 
ِّ
ال
َّ
 الض

َ
يْهِمْ وَلَ

َ
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َ
وبِ ع

ُ
ض
ْ
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ْ
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ْ
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َ
 ﴿ غ

 )نه ]راه[ مغضوبان و نه ]راه[ گمراهان( 
 ) سوره فاتحه (. 

شدند. ﴿ نه ]راه[ غضب شدگان ﴾ کسان  که شناختند و گمراه شدند. گمراهان کسان  اند که نشناخته گمراه  

انسان از  میبرخ   که  این  با  میها  گمراه  میدانند  گمراه  ندانست    با  برخ   و   گردند. شوند 

برادران، در این حدیث دقت کنید، شما از مکان دوری آمده اید، سخن  سوار شدن بر چندین خودرو و  

اید. رسول الله   ها را تحمل کرده اید. برای حضور در این کلاس درس یک یا دو ساعت وقت گذاشته شلوع  

 فرماید: علیه الصلاة والسلام می

ةِ ((. 
َّ
 بِهِ طريقا إِلی الجن

ُ
لَ اُلله له

َّ
ما سَه

ْ
مِسُ فيه عِل

َ
ت
ْ
ل
َ
 طريقا ي

َ
 )) وَمَن سلك

های بهشت را برایش هموار ))کسی که راهی را بپیماید و در آن علمی بیاموزد خداوند با آن راهی از راه

 سازد(( می
 و ترمذی از ابوهريره [.  ]مسلم، ابو داود 

ی یعن  شما در خانه نشسته و راحت هستید و مبل نرمی دارید. همسر و فرزندانتان کنار شما هستند. همه

شوید پوشید، سوار خودرو میشوید، لباس مینیازهای شما تامت   است. شما از این مکان آرامش بخش بلند می

یابد. ساعت دو هم . پذیرانی هم در کار نیست. درس پایان مینشینید رسید و بر روی زمت   میو به مسجد می

کنید در حقیقت کشد. این وقن  که در طلب علم ضف میآیید. تقریبا سه ساعت در راه خدا طول میمی

مصرف نشده است بلکه سرمایه گذاری کرده اید یعن  اگر حرامی را ترک کرده اید نجات یافته اید و اگر کار 

 د رستگار شده و موفق گشته اید. بنابراین: نیکی کرده ای 
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ةِ ((. 
َّ
 بِهِ طريقا إِلی الجن

ُ
لَ اُلله له

َّ
ما سَه

ْ
مِسُ فيه عِل

َ
ت
ْ
ل
َ
 طريقا ي

َ
 )) وَمَن سلك

های بهشت را برایش هموار ))کسی که راهی را بپیماید و در آن علمی بیاموزد خداوند با آن راهی از راه

 سازد(( می
 ی از ابوهريره [ ]مسلم، ابو داود و ترمذ 

اوارتر است:   کس که به علم خود عمل نکند نادان  برایش سر 

وارد  انسان   بنگرید.  را  مادی  محدود  معان   شما 

میدانشکده پزشکی  رنج  ی  سال  هفت  شود. 

ی میمی امتحانات سختگب  اساتيد در  . کشد.  كنن 

دهند. یعن  هفت  به دانشجویان تکالیف سخن  می

با   رنج  تز، سال  نوشت    مدرسان،  استادان، 

امتحانات شفاهی، کتن  و رسیدن به مدرک پزشکی 

و   عالی  مدرک  به  رسیدن  و  درس  دادن  ادامه  و 

درآمد  این  فراوانز  درآمد  و  مطب  یک  گشودن 

و   آرام  ای  خانه  است.  مادی  معنای  به  فراوان 

بخش  مسرت  اجتماع  مقام  و  راحت  خودرونی 

کند که او را از انسان   شود از آن سپاسگزاری میوقت از جلوی دانشگاه رد میبرای خود فراهم کرد. اکنون هر  

 عادی به انسان  والا مقام در جامعه تبدیل کرده است. 

وی شناش، فرزندانت را خوب تربیت میجونی و حلال، حرام را میای مؤمن وقن  دانش می ، آنان را با پب  کن 

شوند این اوقات طولان  را که برای شناخت خداوند گذرانده ای تو میپروران  و خنکای چشم  از خداوند می

. را می  ستانی

یعن  هیچ علمی برای ذاتش نیست. علم فقط برای علم در اسلام وارد نیست. علم آن است که به آن عمل 

 فرماید: شود و اگر عمل نشود نادان  از آن بهب  است. پیامب  عليه الصلاة والسلام می

ن
ُّ
 ((. )) الد

ٌ
ة
َ
 يا مَلعْون

 ))دنیا نفرین شده است((
 ]ترمذی از ابوهريره [. 

 

ین مکان  ها نزد او بازارها هستند: ها نزد خداوند مساجد و بدترین مکانبهيی

 باری حدینی را بیان نمودم: 

 )) أحب البلاد إلی الله مساجدها و أبغض البلاد إلی الله أسواقها (( 

ین مکان  ها نزد او بازارها هستند((. خداوند مساجد و بدترین مکانها نزد ))بهيی
 ]صحيح ابن خزيمه از ابوهريره[ 
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  ، زیرا مسجد شما را به خداوند، آخرت، دانشجونی

سازد و بازارها توبه، طاعت و خوشبخن  نزدیک می

کالاهانی زیبا، گران اند درحالی که درآمد شما اندک 

گفتم برادران: میاست. من این مثال را به شوخ   

آید و زن حقوق با همسرش به مسجد میشخصی  

می را  شوهرش زن  از  اطاعت  به  بیشب   و  شنود 

مرىد  می و  دارد  دوست  را  او  نب    شوهر  و  پردازد 

را می بها میحقوق زن  بیشب   او  به  و  و  شنود  دهد 

می باعث  دوستش  مسجد  به  آمدن  بنابراین  دارد 

ولی وقن  با او به  شود  استحکام روابط زناشونی می

 شود. خواهد که منجر به دعوا و کشمکش میرود نیازهای بیش از درآمدش از او میبازار می

 )) أحب البلاد إلی الله مساجدها و أبغض البلاد إلی الله أسواقها ((. 

ین مکان  ها نزد او بازارها هستند((ها نزد خداوند مساجد و بدترین مکان))بهيی
 از ابوهريره[ ]صحيح ابن خزيمه 

 بنابراین: 

 .)) 
ُ
عُون ما فيها، إِلا ذكرُ الله، وما والاه

ْ
، مَل

ٌ
ة
َ
نيا مَلعْون

ُّ
 )) الد

ی نفرین شده  ))دنیا نفرین شده است، هر چه در آن است به جز یاد خداوند و امور مربوط به آن ني 

 است((
 ]ترمذی از ابوهريره [. 

 کند. و راه بهشت دور میمعنای نفرین شده یعن  اینکه شما را از خداوند 

ه  ی از سي   ی پیامير کریم: دو گلچي 

ه : دو گلچت   زیبا از سب   ی پیامب 

پیامب  صلی الله عليه وسلم جوان  را دید که در زمان کار، فقط به عبادت مشغول است. از او پرسید: چه 

کند  کند. کس که کار میمی  دهد؟ گفت: برادرم، ایشان فرمود: برادر تو از تو بیشب  عبادتکس به تو غذا می

ی می  نمیعبادت بیشب 
ی

 کند. کند. کس که دست بالا باشد سربار کس دیگر نیست و دریوزگ

 مسألة ، إلا فتح الله عليه بها باب فقر ((. 
َ
 )) ولا فتح عبد باب

 کند(())به محض اینکه بنده ای درب گداني بگشاید خداوند درب بینواني را به روی او باز می
 ترمذی از ابوكبشه انماری [. ]

یک، یکی طالب علم و دیگری کارگر که از کم کاری دوست خود به پیامب   و اکنون صحنه ای دیگر، دو سری

، بیشب  عبادت میشکایت کرد. در نگاه اول پیامب  فرمود: برادرت از تو که کار می کند. از طرف دیگر کس کن 

ی دیگر است. گفت: شاید تو از او کسب درآمد  دهد از تو عابد تر استکه خرج تو را می . حالت دومی چب  

. موضوع فرق می  درجه تفاوت دارد. اولی عابد بود. که برای خودش   180کند. حکم متفاوت است.  کن 

یک وی اطمینان داد  جست و برای دیگران علم میکرد. اما دومی دانش میعبادت می اندوخت. پیامب  به سری
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یک خود اجازهکه یکی از دلایل رو  فت آن این است که تو به سری اکت و پیسری ی دانش اندوزی داده ای اج سری

. شاید تو به وسیله  ی علم او درآمد کسب کن 

د و مردم غمناک شوند:  د ومردم راحت شوند و یا بمي  ی این که انسان بمي   تفاوت است بي 

د، خداوند در مورد او چه فرموده است؟ در   مورد کافر گفته است: مؤمن خداشناس اگر بمب 

رْضُ ﴾. 
َ ْ
مَاءُ وَالْ يْهِمُ السَّ

َ
ل
َ
 ع
ْ
ت
َ
ك
َ
مَا ب

َ
 ﴿ ف

ی بر آنان نگریست((   ))آسمان و زمي 
 (.   29) سوره دخان آيه: 

د چه می گوید؟ آسمان و زمت   بر او گریه علما تاکید کرده اند یک معنای عکس وجود دارد. اگر مؤمن بمب 

د و ممی د و مردم غمناک شوند تفاوت فراوان وجود کند. میان اینکه انسان بمب  ردم راحت شوند و یا بمب 

 دارد. 

 بنابراین پیامب  جنازه ای دید و فرمود: 

اح منه ؟ فقال: العبد  
 ، وما المسيیَ

ُ
يــــح اح منه ، فقالوا: يا رسول الله ما المسيی

يــــح ، أو مُسْيیَ )) مسيی

صَب الدنيا ، والعبد الفاجرُ: يسيی 
َ
يــــح من ن  يسيی

ُ
 ، والشجر والدواب ((. المؤمن

ُ
 والبلاد

ُ
 يــــح منه العباد

))راحت شده یا از دست او راحت شده است. گفتند: ای رسول خدا منظور از راحت شده یا راحت  

ی فاسد بندگان  شود و با مردن بندههای دنیا راحت میی مؤمن از سخنی کننده چیست؟ فرمود: بنده

ی و درختان و چارپایان از دست او   شوند(( راحت می و شزمي 
 ]بخاری، مسلم، نسانی و مالک از ابوقتاده [. 

، بندگان، درختان و چارپایان از دست آنان راحت میوقن  سرکشان می ند سرزمت    شوند. مب 

وراند:   پدر مؤمن پدری است که فرزندانش را بر طاعت خداوند ببر

می پرورش  را  فرزندانش  این  پدری که  باید  دهد 

 برسانیم: حدیث را به او 

لَ السماوات والْرضِ ، 
ْ
ه ، وأه

َ
ت
َ
 الله وملائِك

َّ
)) إن

رِ ، 
ْ
ي البَح

ی
رِها والحيتان ف

ْ
ح
ُ
ي ج

ی
 ف

َ
ملة

َّ
حنی الن

 .)) َ م الناس الخي 
ِّ
ون علی مُعَل

ُّ
يُصَل

َ
 ل

))خداوند و فرشتگانش و آسمانیان و زمینیان و 

ها در دریا بر  ی خود و نهنگحنی مورچه در لانه

 فرستند(( ود نیک میآموزگار مردم در 
 ]ترمذی از ابوامامه باهلی [. 

می را  فرزندانش  پدر  وقن   فرشتگان،  یعن   آموزد 

او درود میها و ماهیاش و نهنگمورچه در لانه بر   است. من  ها در دریا 
ی

فرستند. پدر آموزگار، پدر بزرگ

و پدر همسر دارید که این پدر   گویم: پدری دارید که از پشت اویید این پدر، پدر نسن  شما است همیشه می
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دهد و مهم این است که ای پدر، شما پدری نب   عموی شما است و پدری دارید که خدا را به شما نشان می

باشید که پدر نسن  و راهنمای فرزند به سوی الله و پدر مؤمن  باشید که فرزندان را بر طاعت خداوند  

 پروراند و این پدر مقدس است. می

ین کار نیک تربیت فرزند است: ی انسدرجه ان اعمال نیک او است و بهيی ی  ان نزد خدا به مي 

م می دارد. آداب و رسوم برادران گرامی مرا ببخشید: فرهنگ اسلامی مانند فرهنگ کشور ما هر پدری را محب 

رهنمون کنید از نظر این گونه است. اما هر پدری دوست داشتن  نیست. اگر نیکوکار باشید و او را به خدا  

بود.  خواهید  محبوب  فرزندتان  راهنمانی  ان  مب   براساس  و  هستید  م  محب  پدری  عوام   فرهنگ 

شود در خانه اش عید است و پدر ناکام و شکست  گویم: پدر قهرمان وقن  وارد خانه اش میمن همیشه می

چه زمان  است؟ با ورود شما یا شود. پس عید شما  خورده هر وقت از خانه خارج شود در خانه عید برپا می

 با خروجتان؟ 

ین کار نیک مطلقا برادران یک نکته ی دیگر: پس از شناخت خداوند، کار نیک دلیل وجود شما است و بزرگب 

 فرماید: و بدون استثناء تربیت فرزندانتان است؛ چراکه نن  پاک صلی الله علیه وسلم می

 )) أفضل كسب الرجل ولده ((. 

ین درآ  مد مرد فرزند او است(( ))بهيی
ان  از ابوبرده بن نيار[.   ]طب 

ین درآمد مرد فرزند او است((.  « اسم تفضيل است، ))بهب   »خب 

 بنابراین: 

 )) إذا مات الْنسان انقطع عمله ((. 

د اعمال او قطع می  شود(())وقنی انسان بمي 

کار نیک بهای بهشت است. شما در علت وجود انسان در دنیا پس از شناخت خداوند کار نیک است. زیرا  

ی شما نزد خداوند به  اصل برای بهشت آفریده شده اید. پس از شناخت خداوند کار نیک است و درجه

ین کار نیک تربیت فرزندان است. زیرا آنان نزدیک ترین افراد به   دارد و بزرگب 
ی

ان کارهای نیک شما بستکی مب  

 هستید اما فرزندان شما غب  از شما چه کس را دارند؟  شما هستند. یعن  شما و دیگران برای مردم

 
ْ
ن
ُ
مٍ ي

ْ
وْ عِل

َ
ةٍ ، أ

َ
ارِي

َ
ةٍ ج

َ
ق
َ
 صَد

ْ
 مِن

َّ
ةٍ: إِلَ

َ
ث
َ
لَ
َ
 ث
ْ
 مِن

َّ
 إِلَ

ُ
ه
ُ
مَل
َ
 ع
ُ
ه
ْ
ن
َ
عَ ع

َ
ط
َ
ق
ْ
 ان
ُ
سَان

ْ
ن ِ
ْ
 الْ

َ
ا مَات

َ
وْ  )) إِذ

َ
عُ بِهِ ـ الشاهد ـ أ

َ
ف
َ
ت

 .)) 
ُ
ه
َ
و ل
ُ
ع
ْ
د
َ
دٍ صَالِحٍ ي

َ
 وَل

د کارهای او به جز سه مورد قطع می)زمانی که انسان می ی جاریه، علمی که سود شود: صدقهمي 

 رساند. دلیل. و یا فرزند صالحی که برایش دعا کند((
 ] مسلم از ابوهريره [ 

د از صمیم وجود دهد و چون میبینم که فرزندی نیکو پرورش میبه خدای یگانه سوگند هر وقت پدری می مب 

 گویم: پدر نمرده است؛ می
ی

زیرا شما در اصل بر اساس حب وجود خود، عشق به سلامن  وکمال و جاودانکی

 شما با 
ی

و سلامن  در اطاعت از خداوند خود سرشته شده اید و کمال وجود شما با اعمال نیک و جاودانکی

 تربیت فرزندانتان است. 



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  174 

 

ن نیست که فرزندت ای پدر آیا تو هم با من هم عقیده ای که احساش لذت بخش تر و خوشبخت تر از ای

ی پاک و نیکونی دارد و در کارش موفق است و در ازدواج و  خواند و آوازهرا ببین  که نیکوکار است و نماز می

 تربیت فرزندانش توفیق یافته است. 

 )) أو ولد صالح يدعو له (( 

 ))یا فرزند نیکی که برایش دعا کند(( 

ی است: ها و راه شناخت خداوند تفکر در آسمان  زمي 

برادران گرامی، بار دیگر: علمی وجود دارد که اصل آن شناخت خداوند است. شما اگر خداوند را شناختید 

شوید. اما اگر خداوند را نشناختید و دستورات او را و سپس دستورات او را دانستید در اطاعت از او فنا می

را شناختید علم و آگاهی به او یک اصل در دین    شوید. اگر خداوند دانستید در سرپیحیر از اوامر او فنا می

. است، چگونه؟ با تفکر در آفرینش آسمان  ها و زمت  

می بارههمه  در  را  خداوند  از کتاب  ای  آیه  وقن   میدانید که  بهشت  دربارهی  شما  دیدگاه  آن  خوانید،  ی 

گوید دیدگاه آتش سخن میی  چیست؟ این که برای بهشت تلاش کنید. اگر آیه ای قرآن بخوانید که درباره

کنید؟ اطاعت کنید. و اگر آیه ای بخوانید  شما چیست؟ از آن بگریزید. اگر آیه ای دستور الهی بود چه می

 از اقوام پیشت   بخوانید که 
که نهی در آن باشد دیدگاه کامل شما چیست؟ اینکه دست بردارید. اگر داستان 

ید. بنابراین آیات فراوان  در قرآن وجود  خداوند آنان را هلاک کرده است دیدگاه شما   ت بگب  چیست؟ عب 

، دیدگاه شما چیست؟ بیندیشید. زیرا راه شناخت خداوند اندیشه در دارد حدود هزار آیه درباره ی هسن 

 ها و زمت   است. آفرینش آسمان

شناسید. بیشب  میها و زمت   بیندیشید با تفکر بیشب  خداوند را  بنابراین: هر چه بیشب  در آفرینش آسمان

شناسید و دوست دارید به او اصل دین شناخت خداوند است. علم به خدا کاق  نیست. وقن  کس را می

یعت مینزدیک شوید دستوراتش را می ید. علم سری ها و زمت   یا تفکر در  آید. اندیشیدن در خلقت آسمانگب 

 باشد. ها راه شناخت او مینمودن در آن که این  افعال خداوند؛ در افعال تکوین  و تفکر در سخنان او و تدبر 

ی به کارهای نیک راه تقرب انسان به خدا است:   پایبندی بر امر خداوند و پرداخيی

اکنون راه تقرب به خدا به دو روش است یکی اینکه بر اوامر او پایبند باشید و دوم این که عمل نیک انجام 

 دهید این علم به امر خداوند است. 

برای اینکه شهروند نیکوکاری باشید و شغل والانی داشته باشید درآمدی معقول داشته باشید باید نسبت اما  

، به مخلوقات الله علم کسب کنید. پزشک، مهندس، استاد، رشته یک، شیمی، ریاص  های دانشگاهی، فب  

وند و اوامر او و آفریدگان تخصص هاز پس باید تلاش کنید بیاموزید و به فرزندانتان نب   بیاموزید تا به خدا

 او علم پیدا کنند تا بتوانید از همه جهات شکوه خود را بدست آورید. 

 داند. بینید که بالاترین مدرک را داراست اما در دین بیسواد است. فرق حلال و حرام را نمیگاهی کس را می
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 بود. بسیار ن  
بود. گفت اگر حج را پنج دوره   فرهنگشخصی به حج رفت اما فرهنگ اسلامی او بسیار پایت  

 بود. این سخنان او از روح دین به دور است. کردند این همه شلوع  نمیمی

حن  در عربستان متخصصان و کارشناسان  برای تنظیم ترافیک آمدند و امور را بسیار ریز وارش کردند و 

 برگزار کنند تا شلوع  کمب  شود.   گزارشی تقدیم کردند که حج را پنج دوره نمایند و هر دو ماه یک بار حج

 بدین ترتیب انسان از حقیقت دین و عبادات و معاملات بدور است. 

 عاقل کسی است که منافع دنیوی و اخروی خود را با هم داشته باشد: 

باید خداوند را از آفریدگان و سخنان و افعالش بشناسید. این علم به او است. ناگزیر باید برنامه اش را از 

و نهی وی بدانید. باید علم هسن  داشته باشید تا شما را به خدمت خودتان و امت برساند. پس ای پدر  امر  

تلاش کن فرزند را علمی مربوط به ذات الهی و مربوط به امر ونهی و امور دنیا بیاموزی تا بتواند منافع دنیوی  

 فرماید: م میو اخروی خود را با هم داشته باشد. زیرا پیامب  صلی الله علیه وسل

ي فيها معاشنا ، وأصلح لنا آخرتنا  
)) اللهم أصلح لنا ديننا الذي هو عصمة أمرنا ، وأصلح لنا دنيانا النی

 لنا من كل خي  ، واجعل الموت راحة لنا من كل شّ ((. 
ً
ي إلينا مردنا ، واجعل الحياة زادا

 النی

و دنيای ما را که محل بازگشت ما   ))خداوندا دین ما را که عامل حفاظت امر ما است را اصلاح نما 

 برای ما از همه گونه خي  قرار بده و مرگ را نجات ما از هر بدی قرار بده((
ی

 است اصلاح نما و در زندگ

کند و قلب ی تربیت فرزندان و تربیت عقلان  هستیم زیرا انسان عقل درک میبرادران گرامی، هنوز در مساله

 ای قلب عشق است. شود، غذای عقل علم و غذعاشق می
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 طلب دانش بر هر مسلمانی فرض است  -4-( : تربیت عقلانی 36-14درس )

 

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

فرستیم. بار خداوندا ما  گوییم و بر سیدنا محمد راستگو و امانت دار درود میخداوند جهانیان را سپاس می

ار شهوترا از تاریکی های بهشت ها به سوی باغهای جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از لجب  

 . ون بب   تقرب بب 

 علم شّعی بر هر مسلمانی فرض است: 

درس چهاردهم از دروس تربیت فرزندان در اسلام و با موضوع تربیت عقلان  فرزندان در    برادران گرامی، با 

 ای در یکی از دقیق ترین موضوعات تربیت عقلان  بیان نمود. خدمت شما هستیم. باید مقدمه

مقدمه: اگر به یک روحان  در بالاترین سطح، نوار  

نمی متوجه  آن  از  ی  چب   هیچ  بدهید  شود. قلن  

و می تجربه  با  است،  روحان   یک  فرد  این  گوییم 

قلب  نوار  این  خواندن  در  اما  است  نگر  ژرف 

سواد است. آیا این طور نیست؟ هر چه قدر هم  ن  

مهارت داشته باشد و هر چقدر سطح وی بالا باشد 

ن   قلب  نوار  خواندن  یعن   موضوع  این  سواد در 

با زاویه ما  بینید. اهای تند میاست. خطوط آن را 

را کشف   فراوان   موضوعات  آن  دیدن  با  پزشک 

بیشب  می عروق،   
ی

تنکی عروق،  انسداد  کند. 

شود. اما یک روحان  هر چقدر هم با تجربه باشد در این موضوع های قلن  در نوار قلب مشخص میبیماری

 سواد است. این یک مقدمه بود. ن  

از آمریکا، بریتانیا )اف آر اس(، از فرانسه )ک آر    هر انسان  دیگری که بالاترین مدرک را دارد، بورد پزشکی

 . ( و الحمدلله بورد عرن   خ 

 ن  
گویید علم، منظور علم مطلق سواد باشد. وقن  میبالاترین مقام پزشکی هم ممکن است در امور دین 

ع فرض است. پزشک، مهندس، خلبان، یک  است. پس طلب علم بر هر مسلمان  فرض است. علم سری

یک هستهتخصص کمی  ای فب  
ع نجویید در دین ن  اب دارید، دکب 

 سواد هستید.  ای، اما اگر علم سری

ی است:  ، خوشبخنی و آخرت مسلمان بر وی فرض عي   دینداری به دلیل وابسته بودن به سلامنی

، عقل یک سیستم است. شاید اطلاعان  دور از دین داشته باشد و  بنابراین: وقن  می گوییم تربیت عقلان 

یک برا در  بالاترین مدرک  و  باهوش  بسیار  انسان  نیست.  عاقل  با هوشی  است: هر  ی همت   گفته شده 
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ی کمیاب را هم داراست و این مدرک درآمد بالانی برایش دارد و معنای آن این است که او از نظر دین  رشته

جود خود را ندانسته سواد است و عاقل نیست زیرا او خداوند را نشناخته است و راز وجود و هدف از و ن  

 است. 

ای فکر نکند که من پزشکم، مهندسم، اطلاعات  هدفم از بیان این مقدمه آن است که هیچ تحصیل کرده

ا دارم، متخصص یک رشته های خون  است اما ها علوم زمین  هستند، شغلی نادر هستم، ایندارم، دکب 

به   دین  زیرا  است؛  عت    فرض  مسلمان   هر  بر  آیندهدین  و  شما  دارد. سلامن    
ی

بستکی شما  اخروی   ی 

به دوستش که در  بازگشت  راه  به حج رفت. در  از کشورهای عرب مقام والانی داشت.  شخصی در یکی 

داند صندلی کنار او در هواپیما بود گفت: به خدا سوگند اگر حج پنج بار در سال بود بسیار آسان تر بود. نمی

 شد. ر در سال بود بهب  بود و شلوع  ایجاد نمیگوید اگر پنج باحج چیست. می

ی این مقدمه یعن  اینکه اگر تلاش کنید فرزند شما در  های بالا است. خلاصهگاهی شخصی دارای مدرک 

ین مدرسه باشد به شما می (، ترجمه،  بهب  ، کامپیوتر، اطلاعات)آی ن  گوید:سه زبان، فرانسه، انگلیس، عرن 

نشان  از دین ندارد. هر باهوشی عاقل نیست. عقل عمومی است و هوش جزنی   های دیگر اما هیچفعالیت 

 که فکری باز داشته باشد، توانانی 
های عمومی داشته باشد به بالاترین مدرک ممکن است است. هر انسان 

 شود. کند و مرتکب نافرمان  میسواد است. گناه میبرسد اما در دین ن  

 شود: ندانسته مرتکب نافرمانی و گناه می انسانی که از خداوند دور است، 

کند اگر فرزندش را علم  بنابراین پدری که تصور می

د. به خاطرش خسته شود،  ا بگب 
بیاموزد و او دکب 

ین   بهب  به  را  او  بیاورد،  خصوص  معلم  برایش 

صحبت  خون   به  را  زبان  چند  بفرستد،  مدارس 

ریزی،  برنامه  مدیر  د،  بگب  تخصص کمیان   کند، 

میدا گمان  پدر  کامپیوتر،  اطلاعات،  کند نش 

ی خود را انجام داده است. خب  برایش کاری  وظیفه

 نکرده است. برای آخرتش کاری بکنید. 

گویم ناچار باید بیاموزید، این دانش اکنون  من می

داشته   آسایش  حدودی  تا  است که  بخاطر کاری 

 نب   کسب کنید. 
 باشید و درآمد منطف 

ر یکی از کشورهای عرن  همسایه شنیدم که عمل پیوند کلیه انجام داده است و دو  ی یک پزشک ددرباره

ه دریافت کرده است در دو ساعت، هر ساعت یک میلیون. انسان ن   آید و هشت ساعت سواد میمیلیون لب 

ه میکار می ه میکند و تنها سیصد، چهارصد، یا پانصد لب  د. در هشت ساعت پانصد لب  د و آن پگب  زشک گب 

ه دریافت می ای پزشکی دارد، مهندس است، آی ن  میدر یک ساعت یک میلیون لب  خواند، کند. کس که دکب 

های ها شغل اند. فلان  تاجر است یا مهندس، وکیل، دکب  و شغلها درآمد فراوان  برایش دارد. ایناین مدرک
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ل خوب. اما وقن  انسان از خداوند دور خوب دیگر یعن  با تلاش معقول درآمد فراوان دارد. این یعن  شغ

 باشد شاید بدون آنکه بداند مرتکب نافرمان  و گناه شود.  

 انواع هوش در انسان: 

دهید این هوش تحصیلی نامیده منظورم از این مقدمه این است که وقن  شما به درس فرزندتان اهمیت می

 نب   همی
ست. فردی که روابط اجتماع بسیار  شود. هوش فطری هم وجود دارد. هوش تحصیلی، عاطف 

ام میبالانی دارد می آید، دهد، با آنان کنار میگذارد، آنان را فریب نمیگوییم هوش عاطف  دارد. به مردم احب 

امون او گرد می آیند. او از هوش عاطف  برخوردار است. برخ  از افراد هوش محض دارند  سازگار است، پب 

، و مثلا ستاره شناش کار برد دارد. کس که هوش محض برخوردار است که برای ریاضیات، علوم محض 

پردازد. افرادی هم از هوش عملی برخوردار اند، با باز و بسته کردن و تعمب  یک ابزار تنها به علوم محض می

اع می ، تحصیلی. کس که درس میدست به اخب  خواند، این درس خواندن زند. هوش عملی، نظری، وعاطف 

وری است.  بنا   به دلیلی ض 

نظریه  بود.  زمت    روی  یک  فب   دانشمند  ین 
بزرگب  انیشتت    زده کرد:  مرا شگفت  شنیدم که  توضیح  ی یک 

یک را دگرگون نمود. برخ  از دانشمندان معتقدند که مغز انیشتت   باید بررش  نسبیت را آورد که مفاهیم فب  

شد که مدرسه است. اگر انیشتت   در بادیه متولد می  شود. یعن  او از هوشی فراتر از تصور برخوردار بوده

شد؟ یک بادیه نشت   و تا حدودی باهوش بود بود انیشتت   چه میزیست و در صحرا مینبود و در خیمه می

دانست چند گوسفند دارد. از نظر سلامن   کرد. دقیق میکه پدرش او را به چرای گوسفندان مشغول می

 کرد. اما تنها یک چوپان بود. اما انیشتت   با درس خواندن موفق شد.  د میی گوسفندان را دقیق رصهمه

 دین بزرگ است و کسی که تصور دینی نادرسنی داشته باشد دین دار نیست: 

من به ناچار باید بگویم: اگر فرزندتان را به مدرسه  

د باید با تندی بگویم:  نفرستید تا مدرک عالی بگب 

هستید.   مجرم  او  حق  در  تمام  شما  شما  زیرا 

دستاوردهای زمانه را از او گرفته اید. اما این فقط 

برای کسب درآمد و روزی او است. اما آخرت ناچار  

باید به عنوان بخسی از تربیت شما برای فرزند شما  

باشد یعن  جزئیات و حقایق دقیف  از هسن  و قرآن 

ه ، سب  ی پیامب  و اصحاب، و علمای بزرگ و پیامب 

بده او  و به  رشد کند  خود  امت  با  بگذارید  و  ید 

و   اسلام  میان  و  افتخار کند  به دین خود  بگذارید 

 مسلمانان تفاوت قائل شود. 
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نمی آموختگان  دانش  از  بسیاری  داریم.  دردناک  بسیار  مشکل  یک  برنامه ما  بزرگ،  اسلام  میان  ی توانند 

تفاوت قائل شود. اسلام را از مسلمانان   حکیمانه که از نزد خداوند جهانیان است و میان مسلمان سهل انگار 

ی پدر این است که تکیه گاه فرزند خود  شود این یک اشتباه بزرگ است. وظیفهبیند و از اسلام دور میمی

 باشد. این دیدگاه از این انسان  که ظاهر دین  نادرسن  دارد نمود دین نیست بلکه دین روشی دیگر است. 

ست: کس که با مضامت   سطحی و پراکنده و ساده مردم را به الله دعوت کند.  بنابراین یکی از علما گفته ا 

گوید های دین  یک روش بزرگ است. میها رؤیاها، مقامات و چرندیات هستند. داستانبسیاری از دعوت

 کس که با مضامت   سطحی و پراکنده و با روشی غب  علمی و غب  تربین  مردم را دعوت دهد این داع با این

ی دیگر است.  مضمون و با این روش از نظر الله داع محسوب نمی  شود. دین در اعماق انسان چب  

 خداوند عز وجل و روش او را برای فرزندش بیان کند: 
ی

 عاقل کسی است که تناسب میان بزرگ

 ببخشید، این دین از کجا آمده است؟ از نزد آفریدگار آسمان
ی

. باید تناسن  میان بزرگ خداوند و    ها و زمت  

 دین او را برای فرزندتان توضیح دهید. اگر 
ی

 خداوند و بزرگ
ی

 روش او باشد. باید این تناسب میان بزرگ
ی

بزرگ

، دیدید این منطف  ، چرندیات و کرامات غب   کتان  قدیمی مواردی را غین 
ها غب  واقعی هستند. مثلا: وقن 

نماز صبح را با نماز عشاء خوانده است. این یک  خوانید که نوشته ابوحنیفه نعمان رص  الله چهل سالمی

کنید او را انسان  والا جلوه ستایید و به کس که معرق  اش میداستان است. شما با ذهن خود ابوحنیفه را می

 فرمود: خوابید، میدهید اما پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم میمی
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م و ترسم، باتقواترین شما هستم، اما روزه میی شما از خدا بیشيی می))...به خدا سوگند من از همه  گي 

کنم، پس کسی که از سنت من دوری کند از  خوابم و با زنان ازدواج میخوانم و میکنم، نماز میمیافطار 

 من نیست(( 
 ] بخاری از انس بن مالک [

این داستان نماز چهل ساله صبح با وضوی عشاء غب  منطف  است. دین غب  واقعی جلوه داده شده است.  

تواند؟ امتحان کنید، خواب نیاز تواند دو روز پشت سر هم نخوابد؟ چه کس میخیالی است. چه کس می

 اساش است. 

 ﴾ 
ً
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ه
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ْ
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َ
 ﴿ وَج

 رار داديم()و شب را ]براى شما[ پوشسّی ق
 ) سوره نبأ (  

خوابد و به زن و فرزند و خانه نیاز نوشد، میخورد، میمؤمن را سوپرمن نسازید. او انسان  عادی است. می

بازرگان  و تدریس، مهندش، پزشکی، مشغول می به تجارت و  با دارد،  شود. اسلام را حقیف  جلوه دهید. 

 با مردم زیستند.  واقعیت پیش بروید. در اوج اخلاق بودند اما 

خندید.  داد و با یاران خود میایشان علیه الصلاة والسلام به مخاطب خود چه بزرگ و چه کوچک گوش می

نگ ایط و آنچه در آن بود و با فشارها و نب   و سری
ی

 ها ساخت. ها و دشواریها و سخن  با زندگ
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ش را به تخصص دنیوی فرزندش بیفزا  ید: هر کس باید شناخت خدا و پیامير

د اما بر اساس   باشد. درس بخواند و مدرک عالی بگب 
امیدوارم فرزندتان را طوری تربیت کنید که حقیف 

د، سنت پیامب  را بیاموزد، به امت خود منسوب باشد. ای پدر به این   روش الهی، دین بیاموزد، قرآن یاد بگب 

ته باشد تا مدرک عالی داشته باشد همه بسنده نکن که فرزندت را این گونه تربیت عقلان  کن  که باور داش

، به او نیاموختم، یک شغل عالی به او آموختم. تخصصی به او  چب   تمام است. من به او علم آموختم. خب 

 دادم که درآمد زیادی برایش داشته باشد. اما ترس از خدا را به او نیاموختم. نگفتم آخرن  وجود دارد. 

نگف دارد.  وجود  بزرگ  خدانی  است. نگفتم  ما  الگوی  و  دارد  وجود  بزرگوار  ی  پیامب  و  استوار  روشی   تم 

بفرستید که   برای تخصصی کمیاب  و  دانشگاه معتب   را در یک  امیدوارم وقن  خواستید فرزندتان  بنابراین 

ی شما انجام شد اما همه چب   تمام نشده ی علمی را ادا کرده اید، وظیفهپزشک شود شما با این کار جنبه

 د شناخت الله و پیامب  و خاندان و اصحاب ایشان آن بزرگان را نب   به تخصص او بیفزایید. است. بای

 کند: 
ی
 هر پدری باید از انرژی فرزندش استفاده کند و الگوني والا به او معرف

 اند. جوان الگونی والا دارد. این الگو می
د تواند یک بازیکن فوتبال یا بازیگر باشاکنون جوانان در سن حوان 

ی بسیار تواند یک صحان  بزرگ باشد. از این انرژی و گرایش به الگوی والا باید به سوی یک نمونهو نب   می

 والا استفاده شود. 

 
ی

به همت   مناسبت: شاید کتان  را سه بار در مسجد جامع نابلس خوانده باشید، سه بار، تصاویری از زندگ

منطف  اصحاب، مردی مرده است ولی قلمی زیبا، سبک ا  دن  بدیع، داشته، جزنی نگر بود، و هیچ مطلب غب 

خواند، اصحاب کهنسال و کودکان و زنان ی اصحاب جوان میهم ننوشته است. وقن  فرزند شما درباره

کند یعن  تفاون  فراوان وجود دارد میان اینکه الگوی جوان یک آنان، در این هنگام آنان را الگوی خود می

 منحرف نب   باشد. برخ  از بازیکنان انحرافات  بازیگر یا بازیکن ف
وتبال باشد که ممکن است از نظر اخلاق 

شوند در حالی که اگر الگوی والای فرزندتان یک صحان  اخلاق  دارند و برخ  اوقات دستگب  و مجازات می

 یابد. بزرگوار باشد این جوان بر اساس اطاعت از خداوند پرورش می

 ل تربیت عقلی و دینی فرزندان: مسئولیت پدران در قبا

خواهم تاکید کنم: هرگز از مسئولیت تربیت عقلان  فرزند شانه خالی نکنید اگر تنها بنابراین با این مقدمه می

 به رسیدن به مدرک عالی درآمد زا بسنده کردید باید امور دین را نب   به او آموزش دهید، بنابراین:  

 القرآن((  )) أدبوا أولادكم علی ثلاث خصال: حب نبيكم، وحب آل بيته، وتلاوة

، اهل بیت او و تلاوت قرآن((   تربیت کنید: محبت به پیامير
ی

 ))فرزندان خود را براساس سه ويژگ
ان  از علی[   ]طب 

ع داریم، فرض عت   و فرض کفایه، فرض کفایه این است که اگر   ای برادران، باری دیگر: ما اصطلاحات سری

های کفایه این است که در امت علمای بزرگ وجود شود. یکی از فرضگروهی انجام دهند از بقیه ساقط می

 داشته باشد. علمای ژرف نگر، وقت کامل به دین دهند، مهارت و تجربه دین   
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 پدران مسئول تربیت عقلان  و دین  فرزندان خود هستند 

 
ی

داشته باشند، بتوانند تمام شبهات مطرح شده را پاسخ دهند، دلایل قوی و قطعی بر وجود خداوند، یگانکی

او و کمال و حقانیت این وخ و قرآن و عصمت پیامب  ارائه دهند. این علمای با تجربه، ژرفنگر، وجودشان 

 شود. و اگر گروهی به این کار پردازند از بقیه ساقط می فرض کفایه است 

اما طلب علم بر هر مسلمان  فرض عت   است. وجود علمای باتجربه فرض کفایه است اما طلب علم فرض 

، علمی، پزشکی، مهندش باید دین خود را بشناسد بنابراین طلب علم  عت   است. در کنار هر تخصصی، ادن 

 بر هر کس فرض عت   است. 

 ترین موضوع در دین اسلام: عقیده مهم 

ی تشکیل می ها تألیفات اسلامی وجود دارد و اگر بخواهید شود؟ طبیعتا میلیوناکنون این دین از چه چب  

ین بخش آن است و اگر ها را در یک چارچوب ترتین  درج کنید این دین با عقیده آغاز میآن شود و مهمب 

 اگر درست نباشد عمل نب   درست نیست. عقیده درست باشد عمل درست است و 

کند این میلی در سیستم هواپیما یک وقن  خلبان در سیستم هواپیما در تعیت   هدف یک میلی اشتباه می

کیلومب  در مقیاس زمت   است. یک میل در تعیت   هدف در سیستم رادار هواپیما به یک کیلومب  در روی 

 شود. زمت   تبدیل می

ی انسان با عقیده اینگونه است. اگر در عقیده اشتباه کند در رفتار و کردار خود تقریبا صد برابر اشتباه رابطه

 در ذهن تصور کند که پیامب  در روز کند یعن  کاق  است مفهوم ساده لوحانهمی
ی

ای از شفاعت را به سادگ

انسان وجود ندارد. این تفکر ساده گونه کند. پس هیچ نیازی برای پایبندی  قیامت برای امتش شفاعت می

خواند بنابراین: هر انسان  در معاملات خود تقلب کند با این حدیث  نادرست انسان را به عدم پایبندی می

 گوید: کند و به شما میبرخورد می

ي (( 
نی  أمَّ

ّ
ي لْهل الكبائر مِن

 )) شفاعنی

ه از امتم می  شود(())شفاعت من شامل حال گناهکاران کبي 
 ]ابوداود و ترمذی از انس بن مالک [ 

 است. یک نکته را به شما می
ی

ه انجام دهم، این اشتباه بزرگ گویم: اگر امکان داشته بنابراین چند گناه کبب 

ی باور داشته باشید بدون آنکه این باور در رفتار شما بازتاب یابد هر چه می  خواهید باور داشته باشد به چب  

 یابد. د مطمئنم که هر باوری در اعمال و رفتار صاحبش بازتاب میباشید اما من صد در ص
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، اگر دانش آموزی گمان کند که دو روز قبل از امتحان درب خانه این استاد را  مثال: در دنیای دانشجونی

دهد. این دهد. پدرش ثروتمند است. این معلم هم سئوالات را به او میای گرانمایه به او میزند و هدیهمی

باعث میان آیا  بسیار خطرناک است، یک دیشه  بخواند؟ یک فکر  او در طول سال تحصیلی درس  شود 

با یک هدیه این معلم  از یک دانش آموز شنیده که  بنابراین ی گرانبها سئوالات را میاندیشه است.  دهد 

ب را  سال  تمام  او  خواندن.  و  مرور  مطالعه،  روزانه،  تکالیف  نیست.  خواندن  درس  به  با نیازی  تفریــــح  ه 

ان است. خوش ها پرسه میبیند، در خیابانها میگذراند. به تماشای فیلمدوستانش می زند و به دنبال دخب 

ی دهد. دو روز پیش از امتحان درب خانه گذراند. زیرا درش برای خواندن ندارد. استاد سئوالات را میمی

کند. اما دو سیلی به گونه هایش واست سئوالات را می دهد و از او درخای به او میزند و هدیهاستاد را می

 شود.  برد. این مدت زمان باعث ناکامی و نابودی او مینوازد که پدر و مادرش را از یاد میمی

 شود بلکه به صورت تحقیقی است: عقیده نزد خداوند به صورت تقلیدی پذیرفته نمی

مطرح است که ن  پایه و اساس است و باعث فلج دین   ی دین  خورم که هزاران اندیشه در زمینهسوگند می

 :  شده است. نیازی نیست پیاداری کند، یعن 

)) إن أحدكم ليعمل بعمل أهل النار، حنی ما يكون بينه وبينها إلا ذراع فيسبق عليه الكتاب، فيعمل 

 بعمل أهل الجنة فيدخلها (( 

 نمیکند، تا اینکه د))یکی از شما به عمل اهل دوزخ عمل می
ی
ماند ر میان او و دوزخ بجز یک گز باف

کند و سپس به بهشت سپس نوشته تقدیر بر او سبقت گرفته پس به اعمال اهل بهشت عمل می 

 رود((می
 ]متفق عليه از عبد الله بن مسعود[ 

 ام را در گناه می
ی

 آید:  گذرانم و حدیث میخوب است، تمام زندگ

 ما هو أكير منه ((  )) لو لم تكونوا تذنبون لخشيت عليكم

 کردید برایتان نگران بزرگيی از آن بودم(( ))اگر گناه نمی
 ]بزار از أنس بن مالک [ 

 )) لو لم تذنبوا لذهب الله بكم ولجاء بقوم يذنبون فيستغفرون الله فيغفر لهم ((

ند و استغفار  آفرید تا گناه کنبرد و به جایتان قومی دیگر میکردید خداوند شما را می))اگر گناه نمی

 نمایند و خداوند آنان را بیامرزد((
 ]بزار از ابوسعيد خدری [. 

هانی وجود دارد که اگر آن را اشتباه بفهمید حرکت شما با شکست خوب است چقدر باید گناه کرد. مت   

 شود. کافیست باور داشته باشید که خداوند بندگان را مجبور به انجام اعمالشان نموده است. مواجه می

 وقال له إياك إياك أن تبتل بالماء
ً
ي اليم مكتوفا

ی
 ألقاه ف

 او را دست بسته در دریا انداخت و گفت مبادا مبادا خیس شوی 

* * * 

ای بازتاب رفتاری دارد. اگر بازتاب رفتاری افکار نبود هر چه خواستید باور داشته باشید. تمام. هر اندیشه

ین  ی در خیال باور داشته باشید و بر رفتار شما بازتاب منف  نداشته باشد بنابراین مهمب  اما امکان ندارد چب  
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ت . یک هرم به چهار بخش تقسیم موضوع در دین عقیده است اگر عقیده درست باشد عمل درست اس

 فرماید:  شده باشد رأس هرم عقیده است و اگر درست باشد عمل نب   درست است بنابراین آیه می

﴾ ُ
ه
 اللَّ

َّ
 إِلَ

َ
ه
َ
 إِل
َ
 لَ
ُ
ه
َّ
ن
َ
مْ أ
َ
ل
ْ
اع
َ
 ﴿ ف

 )پس بدان كه هيچ معبودى جز خدا نيست(
 (  19) سوره محمد آيه: 

 
ْ
اع
َ
مْ ـ ما قال فقل قال ـ ف

َ
ل
ْ
اع
َ
ُ ﴾﴿ ف

ه
 اللَّ

َّ
 إِلَ

َ
ه
َ
 إِل
َ
 لَ
ُ
ه
َّ
ن
َ
مْ أ
َ
 ل

 بدان كه هيچ معبودى جز خدا نيست( -که هر چه را گفته بگو گفته-)پس بدان

علما تاکید دارند که عقیده از نظر خداوند تحقیف  است. تقلید پذیر نیست حن  اگر صحیح هم باشد. اگر 

ی گمراه نزد خداوند نجات یافته بودند و آنان از  های تقلیدی را بپذیرد تمام فرقهقرار بود خداوند عقیده

آنان می به  را  نزد خداوند فقط  کسان  که عقیده شان  اند. عقیده  تکرار کرده  را  آن  و  یاد گرفته  آموختند 

 تحقیف  است: 

﴾ ُ
ه
 اللَّ

َّ
 إِلَ

َ
ه
َ
 إِل
َ
 لَ
ُ
ه
َّ
ن
َ
مْ أ
َ
ل
ْ
اع
َ
 ﴿ ف

 )پس بدان كه هيچ معبودى جز خدا نيست(

نماز ستون دین است کسی که آن را بپا دارد دین را بپا داشته و کسی که آن را ویران کند دین را ویران 

 کرده است: 

امکان دارد  یعن   نماز  ارکان اسلام.  من یک هرم دارم. رأس هرم عقیده است. بخش دوم عبادات است. 

ای  بایستید و فاتحه بخوانید و سورهها و زمت   از شما بخواهد اعضای خود را بشویید و  آفریدگار آسمان

بخوانید و رکوع و سجده ادا کنید در حالی که حساب صندوق خاص خود را محاسبه نمایید؟ هشتاد هزار 

بینید که تمام نماز وی را امور دنیا، مشکلات آن، اید. کجا رفته است؟ و نه گمراهان. شخصی را میکم آورده

 در برگرفته و او همچنان به نماز ایستاده است. امتحان، تجارت و پس اندازهایش را 

گوید ام، مطمئنم. میگوید: هرگز من سه رکعت خواندهاید. میبه او گفت: شما در مغرب دو رکعت خوانده

گوید من سه حساب دارم و در هر رکعت یکی را حساب و کتاب نمودم. سه رکعت دلیل شما چیست؟ می

 خوانده است. 
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دارد که خ امکان  دارد؟ آیا  تناسب  او   
ی

بزرگ با  ؟  بخوانید  نماز  شکل  این  به  بخواهد  شما  از  بزرگ   داوند 

گوید به حمص برو،  مدیر یک مؤسسه به شما می

به شام برگرد.  بایست و  ربــع در میدان  فقط یک 

از  این دستور را  آیا شما  این چه دستوری است؟ 

 کنید؟ مدیر کل قبول می

ونه از خداوند  خواندن نماز را با این شکل ساده گ

 پذیرفته اید؟ باید بدانید که نماز یک ارتباط است.  

رُ 
ْ
ذِك
َ
رِ وَل

َ
ك
ْ
مُن
ْ
اءِ وَال

َ
ش
ْ
ح
َ
ف
ْ
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َ
 ع

َ
هی

ْ
ن
َ
 ت
َ
ة
َ
لَ  الصَّ

َّ
﴿ إِن

 ﴾ ُ َ ير
ْ
ك
َ
ِ أ
ه
 اللَّ

 
ً
)نماز از كار زشت و ناپسند باز می دارد و قطعا

 ياد خدا بالاتر است(
 (  45) سوره عنكبوت آيه: 

کند، ای الله! اینکه خداوند کنید و وقن  رو به خدای بزرگ نمودید او شما را یاد میشما در نماز او را یاد می

 خود را کنید. اگر شما او را یاد کنید وظیفهکند والاتر از این است که شما او را یاد میشما را یاد می
ی

ی بندگ

ا حکمت بخشیده و امنیت داده است. از شما خشنود شده انجام داده اید اما اگر او شما را یاد کند به شم 

است. به شما توفیق داده است. دور اندیسی به شما داده و سخنانتان را درست و نیک نموده است. در 

ی که نماز در بر دارد، بنابراین:    قلب مردم محبت شما را نهاده و نتایج شگفت انگب  

 م الدين ومن هدمها فقد هدم الدين (( )) الصلاة عماد الدين فمن أقامها فقد أقا 

))نماز ستون دین است کسی که آن را بپا دارد دین را بپا داشته و کسی که آن را ویران کند دین را ویران  

 کرده است(( 
ان  از معاذ [  ]طب 

نماز ستون دین است کسی که آن را بپا دارد دین را بپا داشته و کسی که آن را ویران کند دین را  

 ویران کرده است: 

 زنیم: اولت   موضوع عقیده است. خداوند وجود دارد، یگانه است و کامل، چند مثال می

در اروپا یک فکر بسیار رایج است و به همت   تناسب: هیچ چب   درسن  راحت نیست. گاهی موارد اشتباه  

اذ است و او انسان کند ژن هایش هم شکند فکر میآرامش بخش است. در اروپا هر کس انحراف پیدا می

قانون  است.  با همجنس  ازدواج  از کشورها  اکنون در برخ   اجتماع است.  اوار جایگاه  برابری است. سر 

یک هم جنس دارد. همسر ندارد. دلیل نادرست  شخصی دارای مقام بالانی است مانند وزیر، یک سفب  سری

های خاص را بیافریند رید که خداوند بزرگ ژنپذیهای خاص دارد. اما یقینا شما میوی هم این است که او ژن

دازد آن گاه در جهنم او را مؤاخذه کند؟ شما با این اندیشه کنار می آیید؟ این تا صاحبش به هم جنسگرانی ببر

 اندیشه ن  اساس است. 
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نامم( را اعلام  وقن  کلینتون در آخرین روزهای ریاست جمهوری اش طرح ژن )که من آن را بمب علمی می

ین مساله در این طرح این بود که هیچ ارتباطی میان رفتار و ژنک ها وجود ندارد. این امر شگفت رد. مهمب 

ی بود.   انگب  

 گاهی انسان به موارد آرامش بخش اما نادرسن  اعتقاد دارد. یک مثال روشن تر: 

د. پس از مدن   اگر کس بخواهد خودرونی بخرد ولی نخریده باشد و دوستش بخواهد بخرد و خریده باش

درصدی اعلام شده است. آن که خودرو خریده   50ای  شنوند که: تخفیف آیت   نامهای میهر دو نفر شایعه

را دروغ می آرام میاین شایعات  را  او   ، تأیید  داند زیرا تکذیب خب  را  آن  کند وآن که نخریده بدون تحقیق 

 کند. می

تایید  را  نادرسن   مسائل  فراوان   موارد  در  آرامش میمی  شما  را  دروغ  کنید که شما  را  درسن   موارد  و  دهد 

 گوید: کند. انسان به حدینی تمایل دارد که میشمارید که شما را ناراحت میمی

ي (( 
نی  أمَّ

ّ
ي لْهل الكبائر مِن

 )) شفاعنی

ه از امتم می  شود(())شفاعت من شامل حال گناهکاران کبي 
 ]ابوداود و ترمذی از انس بن مالک [ 

می  این آرامش  چه میحدیث  هر  بگویید، بخشد.  دروغ  آنان  به  خیانت کنید،  مردم  به  و  بکنید  خواهید 

ید که پیامب  شما را شفاعت می کند. اشتباه در عقیده تبدیل به رفتاری نادرست گردیده اموالشان را باج بگب 

 است یا: 

 )) لو لم تذنبوا لذهب الله بكم ولجاء بقوم يذنبون (( 

 کرد(( کنند را جایگزین شما میبرد و قوم دیگری که گناه میکردید خداوند شما را مینمی ))اگر گناه
 ]مُسلِمٌ از ابوايوب خالد بن يزيد[

 
ی

 از ويژگ
ی

، حرام خواری، به این معنا که گناه یک ويژگ های انسان است، اختلاط، دست دادن، چشم چران 

نگ، همه برای اینکه وی   این حدیث را شنیده است. دروغ و تقلب و نب 

، انصاف، سیدنا جعفر به نجاشی چه گفت؟ گفت ای پادشاه:   وفا به عهد، انجام وظیفه، لطف و مهربان 

ء الجوار،  ي الفواحش ونقطع الْرحام، ونسیي
 أهل جاهلية، نعبد الْصنام، ونأكل الميتة، ونأنی

ً
)) كنا قوما

 منا نعرف نسبه، وصدقه، ويأكل القوي منا الضعيف، فكنا علی ذلك، حنی بعث 
ً
الله إلينا رسولا

وأمانته، وعفافه، فدعانا إلی الله لتوحيده، ولنعبده، ونخلع ما كنا نعبد نحن وآباؤنا من دونه من  

الحجارة والْوثان، وأمرنا بصدق الحديث، وأداء الْمانة، وصلة الرحم، وحسن الجوار، والكف عن  

 المحارم والدماء (( 

خوردیم و مرتکب پرستیدیم و گوشت مردار میوهی از اهل جاهلیت بودیم، بت می))ای پادشاه! ما گر 

داشتیم، و قدرتمندان آوردیم و در حق همسایگان بدی روا میی رحم به جا نمیشدیم و صلهفحشا می

ی از جنس خودمان به ما اموال ضعفا را می  ما بود تا آنکه خداوند پیامير
ی

خوردند و این روش زندگ

ی داری در میان ما مشهور است.  سوی م ا فرستاد که از نظر نسب، صداقت، و امانت داری و خویشيی

پرستیدیم از سنگ خواند و آن چه پیش تر ما و پدرمانمان میما را به توحید او و یگانه دانستنش فرا می
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ا را به  ها دست برداریم ـ اکنون به تعریف عبادت تعاملی دقت نماییدـ و مها از پرستش آنو بت

، امانت داری، صله ی از محرمات و خون ریزی دستور میراستگوني  نیکو، پرهي 
ی

 دهد((ی رحم، همسایکی
 ]امام احمد از ام المؤمنت   ام سلمه روایت کرده است[ 

 ی اخلاق  است. این اسلام یک برنامه

 انسان پیشِّفته می 
ی

 شود:  عقیده، عبادت، تعامل و ادب چهار مورد که اگر اجرا شود زندگ

ما عبادات داریم، معاملات داریم و حقیقن  که من بسیار بر آن اضار دارم این است که: تا زمان  که عبادات 

پذی آیین   عبادات  نشود  درست   ، پاکدامن  انصاف،  داری،  امانت  صداقت،  مانند  درست تعاملی  و  رفته 

 ها عقیده هستند. نیست. عبادات و تعامل

آخرین چب   آداب است. آداب مهمان داری، مسافرت، شوهر و همسر داری، فرزند داری، والدین، بحث 

ادب بحث بسیار زیبانی است. مسلمان را کامل، مهربان، راستگو، امانت دار، پاکدامن، متواضع و منصف و 

خواه می  بینید. خب 

، گاهی یک گوسفند در مسب  راه میبه خدا ب د و کس آن را از سر راه بر رادران برای ملموس شدن ذهن  مب 

ی یک بوی گند از این لاشه به مشام مینمی رسد که انسان تاب تحمل دارد پس از مدن  از پنجاه یا صد مب 

قابل تحملآن را ندارد.پناه برخدا بوی گوشت فاسد شده و بوی لاشه است. این گوشت است.   ی مردار غب 

ی خوراک را تا آخر عمر  گویید این وعدهخورید و میگاهی بسیار گرسنه اید و گوشت تازه و کباب شده می

 کنم. این هم گوشت است آن هم گوشت بود. فراموش نمی

نمی را  خداوند  لاشه میکس که  این  مانند  شوخ  شناسد  دهان،  بد  فاسد،  نیشخند، شود،  زشت،  های 

، خودپسندی، خودخواهی، شهوتران، دروغگو، دجال، منافق، بارگناهان او قابل تحمل نیست و فرومای
ی

کی

 خواند. به ارتکاب معاص می

، از انصاف او، او منصف است. از محبت او به مردم، از   مؤمن  اگر عاشقش نشود مؤمن نیست. از فروتن 

 وید مؤمن نیست. پایبندی اش، از راستگونی و امانت داری اش اگر عاشق او نش

 ی صحیح و عبادات صحیح و تعاملات و آداب درست این اسلام انسان والانی پرورش داده است. با عقیده

 کسی که فرزندش را تربیت ایمانی درسنی نکند نزد خداوند قبول نیست: 

ی  خواهیم کس فکر نکند اگر فرزندش پزشک شد همه چب   تمام است. نه هیچ  ما در تربیت عقلان  می چب  

 تمام نشده است. 

م از جبت   سرازیر میبه خدا ای برادران، انسان اگر خداوند را نشناسد کارهانی می شود. باور  کند که عرق سری

شود. های عمومی این دارو رایگان به فقرا داده میکنید برای تومور بدخیم درمان وجود دارد. در بیمارستان

فقرا آب مقطر می اینکبه  به عنوان  به مطب دهند  دارو  این  است.  داروی سرطان  برده  ه  های خصوص 

کند. ممکن است کس که مدرک عالی  شود. تصور کنید کس این کار را میشود و با صدهزار فروخته میمی

 داشته باشد این کار را بکند. 
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 کند شود و میشود، خودخواه میانسان اگر خداوند را نشناسد وحسی می
ی

. اموال خواهد تنها خودش زندگ

بیندوزد. به خدا سوگند داستان از همان دانش آموختهفراوان   م آوری  تربیت  های سری اگر  ها وجود دارد. 

ی شما صحیح و عبادات و تعاملات شما درست و به جا و براساس آداب اسلامی  ایمان  نشده باشید، عقیده

 شود. نباشد نزد خداوند پذیرفته نمی

 افزاید: دارد یک منبع دینی به تخصص او می کسی که فرزندش را دوست 

قصد من در این درس پایان  تربیت اخلاق  این است: که مبادا گمان کنید فرزندتان اگر مدرک عالی گرفت، 

پزشک، مهندس، در بریتانیا درس خواند، آیا مدرک دارید؟ به خدا سوگند مدرکش )اف آر اس( است، عرن  

یحرف نمی تمام نشده است شاید پزشک باشد و بورد داشته باشد اما طبعا پایبند    زند، بورد تخصصی، چب  

ی خود را در قبال این دین انجام دهید؟ آیا کاق  است که فرزندتان  خواهید به خدا برسید و وظیفهنیست. می

تنها علم دنیانی کسب کند؟ یکی از ابزارهای عالی کسب روزی علم است، علاوه بر تخصص خدا را به او  

کت کند، اینبش ع ناسانید، منبع دین  داشته باشد، مسجد داشته باشد، درس دین  سری ها دروس علم سری

اصول   دارای  مستند که  و  ده  دانش گسب  است، 

درس و  مرور  است  بتواند  تا  باشد  شده  ها ضبط 

 کند. 

ید و به   که فرزندتان به مسجد نب 
بنابراین تا زمان 

مسجد  نکنید،  اعتماد  او  مدرس  و  پاک    خطیب 

است، روابط شفاف است، پاک است، اگر این کار 

دیندار   فرزندتان  باشید که  نداشته  توقع  نکنید  را 

 نداشته باشد ن  سود است.  
باشد. اگر منبع دین 

شود خوابد و بیدار میشخصی را تصور کنید که می

ای پزشکی دارد. می سال    33گوید من  و مدرک دکب 

شدم. او بدون خواندن علوم دین  نیازمند ایمان و بهشت است؟ علم   درس خواندم. تا مدرک گرفتم خسته

 شناسند. آید؟ خرافات مردم ن  شمار است، علمی وجود ندارد، به هیچ وجه حلال و حرام را نمیاز کجا می

 هر کس باید خداوند را بشناسد و پایبند دستور او باشد حنی اگر صاحب بالاترین مدرک باشد: 

نیاز شدید داریم که به فرزندمان علوم دین  درست را ارائه کنیم. اگر شما عالم دین  هستید  به طور کلی ما  

  . ای پدر، بارک الله، شما به او بیاموز، شما با مسجد ارتباط محکم داری، از اصل با دعوت و دین آشنا هسن 

شناش  د ندارد. مسجدی را میشناش. هیچ خرافان  و انحراق  و تزلزلی وجو با دلایل صحیح و مستند آن را می

که امام عالمی دارد. مدرس کاربلدی دارد. وی را به آن مسجد بسپار، تا دوستان مؤمن  پیدا کند. اما اگر  

ی از دین نمی ا داشته باشد، دیگر او چب  
 آموزد. مدرکش برایت مهم است که فقط لیسانس، یا دکب 
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 که تحصیلات بالانی دارنبه ضاحت می
 از مردمان ن  مدرک را  د میگویم کسان 

توانند یک میلون برابر بیشب 

تنها یک   بنویسد و درحالی که  آزمایش  برایتان دوازده  و  بروید  نزد پزشک خدانشناش  اگر  منحرف کنند. 

آزمایش نیاز دارید و با آزمایشگاه نب   هم دست باشد و بگوید اولت   آزمایش را انجام دهید بقیه را پاسخ  

توانید این کار را کشف کنید؟  سودش میان ما تقسیم بشود. آیا شما به عنوان یک بیمار میصوری بدهید و 

هزار  35ی قلب چین  با قیمت تواند سر از کار پزشک قلن  در آورد که یک دریچهتوانید، کس نمیخب  نمی

اتمام عمل جراخ ک  65نویسد آمریکانی و  گذارد و در فاکتور میکار می از  ه دریچه در قلب کار  هزار. پس 

 توانید خودتان حقیقت را کشف کنید؟ گذاشته شد و بخیه زده شد آیا می

دارند می بالانی   که مدرک 
انحراف شوند و کس هرگز نمیگاهی کسان  باعث  به شدت  را توانند  آن  تواند 

ا داشته باشید درحالی که نیازمند شناخت خداوند هستی د تا بر اساس  کشف کند. کاق  نیست که مدرک دکب 

 کنید. 
ی

 دستور او پایبند باشید و براساس حدود الهی زندگ
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 ی خجالتپدیده  -1-( : تربيت روانی 36-15درس )

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

فرستیم. بار خداوندا ی امانت دار درود میگوییم و بر سیدنا محمد راستت   وعدهخداوند جهانیان را سپاس می

ار شهوتما را از تاریکی های بهشت ها به سوی باغهای جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از لجب  

 . ون بب   تقرب بب 

 خجالت و حیا: 

درس   با  تربیت برادران گرامی،  دروس  از  پانزدهم 

 فرزندان در اسلام در خدمت شما هستیم. 

پردازیم. این تربیت بسیار امروز به تربیت روان  می

پدیده به  فقط  جلسه  این  در  است.  ده  ی گسب 

زیرمجموعه  از  بسنده  )خجالت(  روان   تربیت  ی 

یک  می حیا  و  است  نقص  یک  خجالت  کنیم. 

فراوان فضیلت است. میان خجالت و حیا تفاوت  

است. حیا بخسی از ایمان است. خجالت ناشی از  

سراسر   تربین   از  ناشی  است.  سرسختانه  تربیت 

دشنام، کتک کاری، توهت   است که پدران نسبت  

ند. از پیامدهای ناگوار آن این است که کودک با شخصین  ضعیف بار میبه فرزندانشان به کار می آید. از  گب 

شود. پدر سنگدلی که هی از ترس به زبان پریسی و من من کردن دچار میکشد و گاسخن گفت   خجالت می

د و در مقابل برادران یا دوستانش او را دشنام میبلافاصله کودک را به باد کتک می دهد در حقیقت او را  گب 

ت   تواند یک کلمه بگوید. گاهی از درخواست حقوق خود و دفاع از خویش شکند بنابراین کودک نمیدر هم می

 کند. نب   احساس ترس می

دانید پدر بودن نب   خود مسئولیت است، در این حالت داند و چنان که میپدری که اصول تربیت را نمی

 می
ی

 کند. فرزندش را متحمل بار بسیار سنگین  در بزرگ
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: ادامه  ی تاثي  تربیت نادرست در کودک تا زمان بسیار طولانی

گاهی پیامدهای تربیت نادرست تا سن بسیار بالانی  

می ادامه  و  نب    ضعیف  یابد  کودک  شخصیت 

گوید. دروغ شود. از ترس مجازات شدن دروغ میمی

تکیه  دوستانش  به  است. گاهی  سنگدلی  نتایج  از 

او  می برای  ین خطر  کند درحالی که دوستان بزرگب 

 از تاثب   
هستند؛ زیرا تاثب  دوست بر دوست بیشب 

پدر ومادر، برادران و خواهران و معلم و استاد بر 

تاثب   است.  از   کودک  بیشب   دوستش  بر  دوست 

 تمام این افراد است. 

، دشنام،   پس در هنگام خشم، کتک کاری، توهت  

ی نادان دهد، تو کودن هسن  درحالی که شاید بسیار باهوش باشد، اما کلمهپدر همیشه فرزند را دشنام می

 شکند. و کودن تمام روحیه اش را به هم می

به رو شدم. او مدرک بالانی داشت. دارای تالیفات و آثار اصلاخ  در یک کشور اسلامی با عالمی بزرگ رو  

زیادی بود. برایم سوگند خورد که راز موفقیت او که از روستانی از حمص بوده این بوده است که خویسی 

بیسواد داشته است. باری در کودگ به او گفته بود: فرزندم تو روزی یک عالم بزرگ خواهی شد. یک کلمه، 

یز از اعتماد به نفس کرد. که روحیهکلمه ای    ی این کودک را لب 

ه دهد تا پزشک شود به او گفت: فلان  یکی پزشکی به من می گفت که پسری داشت که برای اینکه به او انگب  

ین خطاطان سوریه است و سن او بسیار بالا رفته است و من می د و تابلوی تو را به از بزرگب  ترسم او بمب 

 نامت به  
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وان پزشک ننویسد. پسر او در کلاس هفتم بود. عن 

او نزد خطاط رفت و تابلوی دکب  فلان  را نوشت. 

آن را در اتاق پسرش گذاشت. این کودک بیدار شد  

و دید نام او دکب  فلان  است. و اکنون او از پزشکان  

 بزرگ دمشق و متخصص ستون فقرات است. 

رانگب    ی اعتماد بی تشویق آمب   و یک کلمهیک کلمه

برد. فراموش نکنید که  ی فرزند شما را بالا میروحیه

ناپسند   اخلاق  دو  وسط  حد  برتری  و  فضیلت 

قوت   و  جسارت  و  است  وقاحت  و  خجالت 

و  نقص  عنوان  به  خجالت  میان  حد  شخصیت 

 وقاحت به عنوان نقص است. 

ت. وقن  او را دیدند پراکنده کنند. او هیبت زیادی داشرفت. دید چند پسر با هم بازی میسیدنا عمر راه می

ام ایستاد. توجه او را جلب کرد. به او گفت: فلان  چرا فرار  شدند و تنها یکی از آنان باق  ماند. با ادب و احب 

سم  سم و گناهکار نیستم که از مجازات بب  ! تو که ستمگر نیسن  تا از ظلم تو بب  نکردی؟ به او گفت: ای امب 

 بینید چه جسارت و چه ادن  دارد. دارد و هم برای شما مکان رفت   است. آیا میو این راه هم برای من جا 

وی شخصیت نتیجه  ی تربیت درست پدرانه است: پدر بودن مسئولیت است و ني 

و   وقاحت  میان  فرزند  قدرت شخصیت  بنابراین: 

تکب  ون  ادن  و خالجت و اعتماد به نفس کاذب در  

 ی حسن تربیت نهفته است. نتیجه

به خدا سوگند، کاش به اشتباهان  که پدران در حق 

شوند را بررش کنید و اینکه در  فرزندان مرتکب می

قرار خواهند گرفت.   محاسبه  مورد  آینده چگونه 

پدر بودن مسئولیت است. پیش از ازدواج و پیش 

انسان   زیرا  دانش کسب کنید  شدن  دار  فرزند  از 

ا خراب  ساختمان الله است و کس که این بنیان ر 

کند نفرین شده است. یک کودک ن  گناه کرامت  

ه دهید. با  افت و کرامت او را بالا برید. به او انگب   و احساسات خود را دارد. احساسات او را شکوفا کنید. سری

او مهربان باشید. به او محبت و لطف کنید. شاید اشتباه کند او را ببخشید. بگذارید راستش را بگوید. اگر 

 نید بار دیگر هرگز راست نخواهد گفت. بگذارید راست بگوید. او را بز 
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از معلمان و بیشب  به خدا سوگند غلو نمی اما اطمینان دارم که بیشب  اشتباهات دانش آموزان ناشی  زنم 

هانی که سنگدلی و کتک کاری و دشنام و اختلاف اشتباهات کودکان ناشی از پدر و مادران آنان است. خانه

ی می یو درگب   یابد. ها روی کودکان بازتاب میان پدر ومادر است این درگب 

بنابراین: انسان بنیان  الهی است و کس که بنیان الله را نابود کند ملعون است. این فرزند شما است. مردی  

 . خواهد شد. او را ادب و حیا بیاموزید. به او بیاموزید حد خود را نگه دارد و پایش را گلیمش فراتر نگذارد 

 :  موارد تربیت روانی

 ـ پدر فرزندش را در تنهانی نصیحت و اصلاح کند:  1

همه امیدوارم  نکته:  در اولت    مادران  و  پدران  ی 

خلوت با فرزندشان او را درمان کنند. هر چند این  

برخورد میان او و فرزند تند و سخت باشد اما پس  

افت و کرامت کودک حفظ  از اتمام این فرایند سری

ناراحت    شده است ی پدرش  از سختگب  و کودک 

در نمی را  او  وقن   اما  است.  پدرش  او  چون  شود 

تنبیه و خوار نماید او   یا دوستانش  جلوی دیگران 

 بسیار ناراحت خواهد شد. 

باری در امریکا بودم و پزشکی در آنجا برایم تعریف  

کرد که پسری دارد و این پسر یک سیاه پوست  می

ی مسلمان  که فرزندانش را دوست دارد انه دعوت کرده بود. مانند هر خانواده)دوست مدرسه اش( را به خ

ام کند. این دوست سیاه پوست میمادر غذانی برای دوستش تهیه می بیند که این پسر به پدر و مادرش احب 

راوان  کند و توجه فدهد و غذا برایش تهیه میبیند مادر به دوستِ پسرش اهمیت میوالانی قائل است و می

ها و آورد. دیدگاهبیند اسلام میی زیبا و پایبند را میشود این کودک سیاه پوست وقن  این خانوادهبه او می

 رفتارهای این خانواده نسبت به فرزندشان باعث اسلام او شد. به خدا سوگند چب   مهمی است!. 

دهند و فرزندانشان اهمیت فراوان  میهانی هستند که به  عذرخواهم، در کشور ما به لطف خداوند خانواده

م دهند. دوست فرزند اگر از خانوادهبه دوستان آنان نب   اهمیت می ی تربیت یافته ای باشد بسیار محب 

 است. 

برادران، اولت   مورد در تربیت روان  این است که بهب  است فرزندتان را تنها در حضور او و خودتان ادب 

 و حفظ شود و میان دوستان و یا برادرانش خوار و خراب نشود. کنید تا بدین ترتیب کرامت ا
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 ـ الگوی او باشد:  2

بگذارد  نکته تاثب   بر کودک  ی که  چب   هر  دوم:  ی 

شود. یعن  اگر پدر به پسرش بگوید: به  الگوی او می

او بگو: من در خانه نیستم. این دروغ عملی هزاران  

عادت  کند. خودتان را درس راستگونی را بیهوده می

دهید در مقابل چشمان فرزندانتان راستگو باشید،  

کشد! صدایش را در  گوید! سیگار میپدر دروغ می

بالا می بالا میخانه  به حدی صدایش  رود که  برد! 

شنوند این صدا عدالت را افراد داخل کوچه نب   می

کند. طبعا بسیاری از موارد عدالت  جریحه دار می

 مله: کند از جرا جریحه دار می

اندازه به  ، خساست  بازار، پا برهنه راه رفت   ی یک خرما، خوردن یک لقمه حرام، پرسه زدن در کوچه و 

ون و کوچه و بازار، موش بازی کردن، ن  بند و باری و بالا بردن صدا حرف های خاله زنکی زدن، خوردن در بب 

 در خانه. 

زند. امور با محبت و دوسن  و گذشت موج میی آرام است. صدای بلند وجود ندارد.  ی مؤمن خانهخانه

ا، خانه آرام است. فرزندان با شود نه با کوبیدن دربگفتگو حل می ها و شکست   ظروف و دشنام و ناسر 

 کند. یابند. خلاصه: اگر با خدا باشید خداوند شما را به راه راست هدایت میآرامش پرورش می

 است و پدر باید فرزندانش را بر اساس این ارزشهای ای از ارزشاسلام مجموعه 
ی
وراند: اخلاف  ها بير

ها است بهب  است فرزندتان را بر راست گونی تربیت کنید. اگر راست تربیت روان  تربیت بر اساس فضیلت 

 بگوید هرگز او را تنبیه نخواهید کرد. باید او را به گونه ای پرورش دهید که دوست شما باشد و همه چب   را 

برد و این  به شما بگوید. اگر اشتباه کرد شما بگویید فرزندم اشتباه کردی و این اشتباه آبروی انسان را می

 اشتباه ممکن است بر آینده ات تاثب  بگذارد. 

، خلاصه ، امانت داری و پاکدامن  : این است که فرزندتان را بر اساس فضیلت ها، راستگونی ی تربیت روان 

ام به  دیگران و وفاداری پرورش دهید. این اسلام است.  پایبندی، احب 

ي الفواحش، ونقطع الْرحام،  
 أهل جاهلية، نعبد الْصنام، ونأكل الميتة، ونأنی

ً
)) أيها الملك كنا قوما

 منا نعرف نسبه، وصدقه، وأمانته، وعفافه، فدعانا إلی الله 
ً
ء الجوار، حنی بعث الله إلينا رسولا ونسیي

لع ما كنا نعبد نحن وآباؤنا من دونه من الحجارة والْوثان، وأمرنا بصدق لتوحيده، ولنعبده، ونخ

 الحديث، وأداء الْمانة، وصلة الرحم، وحسن الجوار، والكف عن المحارم والدماء ((

خوردیم و اعمال  پرستیدیم و گوشت مردار می))ای پادشاه! ما گروهی از اهل جاهلیت بودیم، بت می

داریم، و آوردیم و در حق همسایگان بدی روا میی رحم به جا نمیشدیم و صلهزشت مرتکب می

ی از جنس قدرتمندان ما اموال ضعفا را می  ما بود تا آنکه خداوند پیامير
ی

خوردند و این روش زندگ
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ی داری در میان ما   خودمان به سوی ما فرستاد که از نظر نسب، صداقت، و امانت داری و خویشيی

خواهد بتهاني که پیش تر ما خواند و میرستش خداوند و یگانه دانستنش فرا میمشهور است. ما را به پ

ها دست برداریم ـ اکنون به تعریف پرستیدیم از پرستش آنها را میو پدرمانمان از سنگ گرفته تا بت 

، امانت داری، صله ی رحم، حسن معاشّت با یکدیگر، عبادت تعاملی دقت نماییدـ و ما را به راستگوني

ی از محرمات و خون ریزی دستور می  دهد.((و پرهي 
 ]امام احمد از ام المؤمنت   ام سلمه روایت کرده است[ 

های اخلاق  است. مهم این است که پدر فرزندانش را بر  اسلام یک بنیاد اخلاق  است. مجموعه ای ارزش

واند. به سخنانشان گوش دهد. آیا راست میاساس این ارزش وغ و آیا به امانت داری و وفای  گوید یا در ها ببر

 کنند. به عهد توجه می

طبعا بار دوم: تربیت روان  یعن  اینکه فرزندتان را 

ایمان  زیرا  دهید  پرورش  اخلاق   فضایل  اساس  بر 

باشد   داشته  ی  بهب  اخلاق  هرکس  اخلاق،  یعن  

می بیشب   او  الصلاة  ایمان  علیه  پیامب   زیرا  و  شود 

 والسلام فرمود است:  

 )) 
ً
 )) وإنما بعثت معلما

 ( ))من معلم برانگیخته شده ام(
 ]حارث از عبد الله بن عمرو بن عاص [ 

 )) إنما بعثت لْتمم مكارم الْخلاق (( 

م اخلاق برانگیخته ))من برای تمام کردن مکار 

 شده ام(( 
 ]بزار در مسند خود و امام احمد از ابوهريره [ 

بنابراین محور تربیت روان  که در این درس آغاز کردیم این است که فرزند خود را براساس مکارم اخلاق 

 فرزند )خجالت( است. 
ی

 پرورش بدهید. از جمله نقاط ضعف زندگ

 ی آن، حیا از خداوند است: والاترین درجهحیا بخسّی از ایمان است و 

دانید خجالت نوع بیماری است و در ی موضوع خجالت است. همان طور که میاین جلسه ويژه

م داشته باشید.   مقابل آن حیا وجود دارد. حیا بخسی از ایمان است. حیا یعن  اینکه از ارتکاب گناه سری

م   غب  مال خود سری
م کنید. حیا یعن  این که از گرفت  امی به بزرگب  از خود سری داشته باشید.    از ن  احب 

م کنید.    از خداوند سری

 
َ
لِك

َ
يس ذ

َ
، قال: ل

ه
 للَّ

ُ
 والحمد

ه
 يا رسولَ اللَّ

ه
ي من اللَّ حن 

َ
نسْت

َ
ا ل
َّ
لنا: إن

ُ
ياءِ، ق

َ
ح
ْ
 ال
َّ
ق
َ
ِ ح

ه
 اللَّ

َ
يُوا مَن

ْ
،  )) اسْتح

سَ ومَا وَعی (( 
ْ
أ ظ الرَّ

َ
ف
ْ
ح
َ
 ت
ْ
ياءِ: أن

َ
ح
ْ
 ال
َّ
ق
َ
ِ ح

ه
 اللَّ

َ
 الاسْتِحياءَ مِن

َّ
 ولكن

کنیم ای که باید از خداوند حیا داشته باشید، گفتیم: خدا را شکر، ما از خداوند حیا می))آن طور  
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اوار او است این است که: ش و   رسول خدا. فرمود: این حیا نیست. حیا از خداوند آن طور که شی

 آنچه در آن است را حفظ کنید.(( 
 ]ترمذی از عبد الله بن مسعود[ 

سازد، دارید؟ گوش، آیا از شنیدن آنچه خداوند را ناخشنود میمینگاه، آیا چشم خود را فروهشته  

 کنید، دست:  خودداری می

وى (( 
َ
 ومَا ح

َ
ن
ْ
بَط
ْ
سَ ومَا وَعی، وال

ْ
أ ظ الرَّ

َ
ف
ْ
ح
َ
 ت
ْ
 )) أن

 ))ش و آنچه در آن است و شکم و آنچه در آن است را حفظ کنید((
 ]ترمذی از عبد الله بن مسعود[ 

کشاند؟ ه از راه حرام تهیه شده است؟ آیا پای شما، شما را به سوی گناه میخورید کآیا غذاهانی را می

کنید؟ این حق حیا است. بالاترین حیا این است که از خداوند حیا کنید زیرا آیا با دست خود ظلم می

 خداوند بسیار حیا دارد: 
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 ها را خالی برگرداند((کند که آنکنند، شّم می ))وقنی بندگانش دستانشان را به درگاه او دراز می
 ]ابو داود و ترمذی از سلمان فارش[ 

ي فأنا أستحیي منك ((
ت سنك، وضعف بضك، وانحنی ظهرك، وشاب شعرك، فاستحیي منی  )) عبدي كير

ور شد و کمرت خم خورد و موهایت سفید شد پس از من ))بنده ام سن تو بالا رفت و چشم تو کم ن

 شّم بدار تا از تو شّم داشته باشم((
 ] روایت ماثور [

 حیا فضیلنی بزرگ است پدران باید فرزندانشان را به پوشاندن عورتشان عادت دهند: 

حیا فضیلن  است که باید فرزندتان را براساس آن  

لباسش    پرورش دهید. حیا یعن  اینکه کودک نباید 

را در مقابل برادران، مادر یا پدر درآورد. به خدا باید  

دارد!   باشد که خدا دوست  ترین حالن   پنهان   در 

موضوع لباس درآوردن باید در تنهانی باشد. در اتاق  

هانی ن  قید و بند وجود شخصی اش ولی خانواده

های زیر خود را در مقابل بقیه دارد که کودک لباس

ا دخب  در مقابل برادرانش لباس نازک آورد و یدر می

گذارد هیچ  ها را در این هنگام باز میپوشد و دربمی

بسیار   انحرافات  و  ظواهر  نیست.  بندی  و  قید 

 ن  توجهی نشات میخطرناکی میان افراد خانواده به وجود می
د. آید که از همت    گب 

د و بر  باری پیامب  توصیه می مادرش وارد شود. صحان  بزرگوار گفت: او مادر من است! کرد مرد اجازه بگب 

؟ فرمود: آیا می  خواهی مادرت را برهنه ببین 
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ید. شاید خواب باشد. شاید در حت   خواب  تان باید از او اجازه بگب 
بدیهی است که پیش از ورود نزد دخب 

ش  ی برادر به اتاق خواهر ممنوع است. پدر نبالخت شده باشد. ورود ن  اجازه ید بدون اجازه وارد اتاق دخب 

های زننده ها حفظ شود در خانه حیا وجود دارد. اما اگر ن  توجهی و اهمال باشد و لباسشود. وقن  عورت 

ان و پسران جوان در جلوی پدر و مادر این لباس ها را بپوشند و کنار یکدیگر این کار را پوشیده شود و دخب 

من  بندی  و  قید  ن   حالت  این  است. بکنند  ناپذیر  ان  جب  که  شد  خواهد  انحراق   به   جر 

بنابراین، نخست: باید فرزندمان را طوری تربیت کنیم که عورت خود را در مقابل برادران، و یا پدر و مادرش 

 آشکار نکند. 

ا نمیمؤمن سخنان زیبنده می   گوید: گوید و فحش و ناشی

شنود باید به او تذکر داده شود که این سخنان سخن  میی سخنان، کودگ در راه  برادران، اکنون در باره

های طولان  با هم زیسته اند و حن  یک سخن زشت زشت است. در خانه پایبند اند و مادر و پدر سال

ا نگفته اند بنابراین هر چقدر بیشب   شنیده نشده است و حن  نام اندام های جنس برده نشده است و ناسر 

 تان از سخنان زشت پاک تر باشد این لطف خداوند بیشب  نصیبتان شده است. تلاش کنید گوش فرزندان

ون آوردن لباس م و حیا و به کار بردن سخنان ناشایست.  اکنون، بب  ها بدون سری ها و کوچکب  ها در مقابل بزرگب 

 ی پایبند:  خانواده

 ه (( )) لا يستقيم إيمان عبد حنی يستقيم قلبه ولا يستقيم قلبه حنی يستقيم لسان 

شود تا اینکه قلب او درست شود و تا زبان درست نشود قلب درست ))ایمان بنده درست نمی

 شود((نمی
 ]امام احمد از انس بن مالک[. 

ا نمی  گوید و سخنان او زیبنده است.  مؤمن ناسر 

 ی حسن تربیت پدر اوست: قدرت شخصینی فرزند نتیجه

یف  وجود دارد که برخ  از مردم آن را  بد   حدیث سری

 کنند:  برداشت می

)) 
َ
ت
ْ
علْ مَا شِئ

ْ
اف
َ
سْتحِ ف

َ
 )) إذا لم ت

 خواهی بکن(( ))اگر حیا نداری هر کاری می
 ]بخاری و ابو داود از ابومسعود انصاری [ 

از معان  ریز این حدیث این است که اگر از خداوند  

م نداری هر کاری می خواهی بکن. اهمیت نده این  سری

شما می به  این  د قدرت شخصین   از  پیش  ما  هد. 

نتیجه ی حسن  گفتیم که قدرت شخصین  فرزند 

تربیت پدرش است بنابراین سنگدلی پدر و پرورش 

با شنیدن صدای فرزند،  او به عنوان یک نقص و میان شادمان شدن خانواده  نادرست و خجالن  بودن 
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 آموزی، ن  ا
امی به میهمانان، زشن  امی، کتک کاری میهمان هر خندیدن آنان به کلمات زشت او، ن  احب  حب 

چند خردسال باشد، سخنان زشت و خندیدن همه به او، به این معنا است که ای پدر تو دلیل این زشن   

امی کردن او هسن  و باید درست توجیه نمود که میان خجالن  بودن و وقیح بودن تفاوت  آموزی و ن  احب 

 ار دارد.  است. حیا میان دو اخلاق ناپسند وقاحت و خجالت قر 

)) 
َ
ت
ْ
علْ مَا شِئ

ْ
اف
َ
سْتحِ ف

َ
 )) إذا لم ت

 خواهی بکن(( ))اگر حیا نداری هر کاری می
 ]بخاری و ابو داود از ابومسعود انصاری [ 

کند به سخنان مردم  ی الهی است و خداوند را خشنود میتا زمان  که مطمتی  باشید این کار بر اساس برنامه

شخصین  ترس از سخن مردم است و یکی از دلایل قدرت شخصین  این گوش ندهید. یکی از دلایل ضعف  

دازید و به سخنان مردم ن  توجه   وع است پس به کارتان ببر است که هدف مشخص باشد و وسیله مسری

 رساند. باشید. کس که خودش را بشناسد سخنان مردم به او آسین  نمی

 اش را از دست داده است: کسی که از زشنی باز ندارد و به معروف امر نکند برتری

ی تعاون از من خواست او را نصیحت نمایم. ناگهان مرا موضوع حیا از خداوند است: باری کارمندی از اداره

دید. به من گفت: مرا پند ده. من خواستم او را تحریک کنم. گفتم: مقررات را بنویس و مردم را به زندان 

ی کارهای خود پاسحی  برای خداوند  ر قهرمان هسن  برای همهبینداز. گفت: این چه سخن  است؟! گفتم: اگ 

ی این کار محاسبه خواهم شد. آیا نسبت به داشته باش نه برای مافوق خود، این حیا است. من درباره

 دهم؟ آیا پاسحی  دارم، ای خدا من این کار را برای خشنودی تو انجام داده ام. پروردگارم کار درسن  انجام می

ز دلایل قدرت شخصین  این است که انسان از اصول و ارزشهانی آغاز کند که به آن ایمان دارد. یعن  یکی ا

 زنم: کند. مثالی میکند. ارزش نصیحت را رد میها را رد میاما گاهی جامعه برخ  از ارزش

تمام اندام او را   های زننده ای بر تن دارد. لباسشآید تا عمویش را ببیند و لباسدرخب  برادر شما به خانه می

کند. نصیحت گوید و از درس و هوش و زیبانی اش تعریف میکند. عمو هم بسیار او را خوش آمد مینمایان می

شود. اگر نصیحت کند ممکن است دوباره به دیدنش کجا رفت؟ چون اگر او را نصیحت کند ناراحت می

 نیاید. 

 
ْ
ن
َ
 ع
َ
وْن

َ
اه
َ
ن
َ
ت
َ
 ي
َ
وا لَ

ُ
ان
َ
رٍ ﴾﴿ ك

َ
ك
ْ
 مُن

 داشتند﴾  شدند يكديگر را بازنمی﴿ ]و[ از كار زشنی كه آن را مرتكب می  
 (  79)سوره مائده آیه: 

های زننده و چهره ای نیمه عریان آمده و خانواده اش به قیافه اش اهمیت گاهی به دخب  برادرتان که با لباس

م ندارید، پس انجامش  دهند، نصیحن  بکنید و شما ساکت هستید؟! اگر از نصیحت  نمی کردن از خداوند سری

 دهید. 

به خدا باری نزد شخصی رفتم که طرفدار مسلمانان بود. کارمند زن  داشت که ظاهری خداناپسند داشت.  

او را نصیحت کردم. به من گفت: به خدا سوگند صدها نفر نزد من آمده اند ولی کس این پند را به من 

ان نمود. اگر نصیحت نمینداده بود. واجب است. او این کا  کنید پس ارزشتان به چیست؟ ر را جب 
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 ِ
ه
 بِاللَّ

َ
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ُ
مِن
ْ
ؤ
ُ
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َ
ك
ْ
مُن
ْ
نِ ال

َ
 ع
َ
وْن

َ
ه
ْ
ن
َ
مَعْرُوفِ وَت

ْ
 بِال

َ
مُرُون

ْ
أ
َ
اسِ ت

َّ
 لِلن

ْ
ت

َ
رِج

ْ
خ
ُ
ةٍ أ مَّ

ُ
َ أ ْ ي 

َ
مْ خ

ُ
ت
ْ
ن
ُ
  ﴾﴿ ك

ين امنی هستيد كه براى مردم پديدار شده دهيد و از كار   رمان میايد به كار پسنديده ف ﴿ شما بهيی

 ناپسند بازمی داريد و به خدا ايمان داريد﴾ 
 (  110)آل عمران: 

های دیگر یک امت دهیم و مانند تمام امت اگر از منکر باز نداشته و اگر به معروف برتریتمان را از دست می

 ن  فایده برای دیگران خواهیم بود. 

 خورد: مؤمن فریبکار نیست و فریب هم نمی

 فرماید: ن حیا و خجالت، خداوند میاکنو 

﴾ 
َ
ون ضُِ

َ
ت
ْ
ن
َ
مْ ي

ُ
ُ ه ي

ْ بَعیی
ْ
مُ ال

ُ
ه
َ
صَاب

َ
ا أ
َ
 إِذ
َ
ذِين

ه
 ﴿ وَال

ند[﴾جويند ]و به انتقام بر می ﴿ و كسانی كه چون ستم بر ايشان رسد يارى می  ی  خي 
 )سوره شورى ( 

امی می کشم  دارد من خجالت میکند. کس که خودرو زیبانی قدرت شخصین  دارد. کس که به شما ن  احب 

، باید نسبت به تخلف او دیدگاه قاطعانه ای داشته باشید و  او را مؤاخذه کنم. خداوند مرا بس است. خب 

 گرنه مؤمن نیستید:  

﴾ 
َ
ون ضُِ

َ
ت
ْ
ن
َ
مْ ي

ُ
ُ ه ي

ْ بَعیی
ْ
مُ ال

ُ
ه
َ
صَاب

َ
ا أ
َ
 إِذ
َ
ذِين

ه
 ﴿ وَال

ند[﴾نتقام بر می جويند ]و به ا﴿ و كسانی كه چون ستم بر ايشان رسد يارى می  ی  خي 

امی شد باید سکوت مردم این فکر را می ند باید سکوت کند و اگر به او ن  احب  کنند که اگر حق مؤمن را بگب 

 .  کند و اگر او را نابود کردند باید سکوت کند. مؤمن است! یعن  درویش، یعن  ناتوان، خب 

سم و خباثت و فریبکاری در من گوید: فریبکار نیستم و فریب نمیسیدنا عمر می خورم. ساده نیستم که بب 

خورم. مؤمن زیرک، باهوش و با احتیاط است. بنابراین اگر کس ن   دهم و نه فریب مینیست، نه فریب می

 حرمن  کرد باید او را باز دارید، 

 
ْ
مُ ال

ُ
ه
َ
صَاب

َ
ا أ
َ
 إِذ
َ
ذِين

ه
 ﴾﴿ وَال

َ
ون ضُِ

َ
ت
ْ
ن
َ
مْ ي

ُ
ُ ه ي

ْ  بَعیی

ند[﴾جويند ]و به انتقام بر می ﴿ و كسانی كه چون ستم بر ايشان رسد يارى می  ی  خي 

 کند باید او را ببخشد: شخض که گمان کرد عفو و بخشیدن کسی، او را درست می

 سوار خودروی زیبانی می
 کند اما خدا را شکر کودک نمشود و با کودگ تصادف میجوان 

ی
رده است. اما کوفتکی

 دارد. اهمین  نمی
ی

، اگر این کار را بکنیم این ن  حرمن  دهد. خدایش او را محاسبه میو شکستکی ها کند، خب 

ید. بیشب  می  شود؛ ناگزیر باید حق خود را از او بگب 
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با   اما گاهی راننده خودرو مردی با متانت است و 

می حرکت  متعادل  او سرعن   جلوی  کند. کودک 

پرد. مسئول است. با این که حق با کودک است می

خدا   به  بخشیدید  را  او  اگر  است.  مسئول  اما 

 نزدیکش کرده اید. 

 ﴾ 
َ
ون ضُِ

َ
ت
ْ
ن
َ
مْ ي

ُ
ُ ه ي

ْ بَعیی
ْ
مُ ال

ُ
ه
َ
صَاب

َ
ا أ
َ
 إِذ
َ
ذِين

ه
 ﴿وَال

نی كه چون ستم بر ايشان رسد يارى می  ﴿ و كسا 

ند[﴾ جويند ]و به انتقام بر می  ی  خي 

ا ﴾
َ
ه
ُ
ل
ْ
 مِث

ٌ
ة
َ
ئ
ر
ةٍ سَي

َ
ئ
ر
اءُ سَي

َ
ز
َ
 ﴿ وَج

 ﴿و جزاى بدى مانند آن بدى است ﴾ 
 (  40ی شورى آیه: )سوره

 کند باید او را ببخشید. اگر گمان کردید بخشش شما او را اصلاح می

 
َ
ح
َ
صْل

َ
ا وَأ

َ
ف
َ
 ع
ْ
مَن

َ
  ﴾﴿ ف

 ﴿پس هر كه درگذرد و نيكوكارى كند﴾ 
 (  40ی شورى آیه: )سوره

 یعن  با بخشش خود او را اصلاح کند:  

﴾ ِ
ه
 اللَّ

َ
لی
َ
 ع
ُ
رُه
ْ
ج
َ
أ
َ
 ﴿ ف

 ﴿ پاداش او بر ]عهده[ خداست﴾ 
 (  40ی شورى آیه: )سوره

متهم می ظالمانه  مدرسه  در  اما سکوت می گاهی کس  باش شود  نادرسن  کرده  تربیت  اگر  ید ساکت کند، 

ام از خود دفاع شود، انگشت خود را بالا نمیمی برد، من این کار را نکرده ام اما وقن  کودک با ادب و احب 

 کند، با جرأت، ممکن است او را میان حقارت و خجالت و وقاحت و ن  حرمن  تربیت کرده باشید. 

 داده است: کسی که با فرزندش مشورت کند ارزش و جایگاه او را به او نشان 

کنید که پیامب  علیه الصلاة والسلام میان اصحاب نشسته و در سمت چپ ایشان یک مثال: آیا باور می

ان و بزرگان  چون ابوبکر، عمر، عثمان بودند و در سمت راست کودگ خردسال بود. نوشیدن  آوردند و   پب 

دازند. و به کودک   بر حسب سنت بهب  بود ابتدا با رسول الله آغاز کنند و سپس به سمت  راست ایشان ببر

دهم، اجازه  دهی من به بزرگان نوشیدن  بدهم؟ گفت: نه، به خدا اجازه نمیخردسال گفت: ای پسر اجازه می

د و من باید بعد از ایشان بنوشم و من حق را گرفتن  مینمی  دانم. دهم حق مرا کس دیگر بگب 
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از کودگ   چگونه  توجیه کرد؟  چگونه  دیدید  آیا 

تایید   با اجازه گرفت   شخصیت او را  اجازه گرفت، 

و   داد  کرده  اجازه  او  به  پیامب   اید.  داده  را  او  حق 

امی   و ن  احب 
پیش از بزرگان بنوشد و آن را گستاخ 

ندانست. کودک نوشیدن پس از پیامب  را برای خود 

افت تلف  کرده بود.   نوع سری

با فرزندتان مشورت کنید   چگونه دانستیم؟ وقن  

 است. پدرجان می
ی

این کار را  این کار بزرگ خواهیم 

به   است!  خوب  چقدر  چیست؟  نظرت  بکنیم 

برد، پدرم با من مشورت ارزش و جایگاه خود نر می

 نموده است. شاید با این که خردسال است نظر خردمندانه ای داشته باشد. 

چاله ای بود، گفت: ای پسر در    رفت کودگ دید که بر سر راهشروایت است ابوحنیفه نعمان در راه می

. اگر من بیفتم تنها خودم افتاده ام اما اگر تو بیفن  جهان با  . گفت: ای امام مبادا خودت بیفن  چاله نیفن 

ی حساب نمیتو می  کند. شود اما انسان الگو و پیشوا اگر بیفتد جهان با او سقوط میافتد. افتادن من چب  

 بسیار با ادب: هاني تاریحیی از کودکان نمونه

یک گویندگان نزد عمر بن عبدالعزیز آمدند و کودگ خردسال پیشوای آنان بود. ناراحت شد و  گروهی از تب 

، و بزرگب  شما بیاید. پسر که خوش زبان و با فصاحت بود گفت: امب  به سلامت باد،   گفت: ای پسر بنشت  

 به قلب و زبان است وقن  خداوند کس را زبان ذاکر  
ی

 بزرگ
ی

اوار گویندگ و قلن  حافظ بخشیده است سر 

اوارتر از تو این به مجلس هست. و اینگونه از است. اگر این گونه که می گونی باشد در میان امت کس سر 

 آن خردسال خوشش آمد. 

موردی دیگر، عبدالملک بن مروان نب   مشابه این اتفاق را تجربه کرد و ناراحت شد و به دربان خود گفت: 

! ورود من نزد شما از شأن  کس دیگر نبود که این کودک نزد من آمد؟ این کودک بلند شد و گفت: ای امب 

ستخوان  برای ما نمانده است. برد. سه سال است که گوشت و پوست و ا کاهد اما شان مرا بالا میشما نمی

 در حال مرگ بوده اند. شما اموال اضاق  دارید. اگر این  به نظر می
ی

رسید قحطی بوده است و آنان از گرسنکی

ی خداییم آنان را به ما صدقه بدهید و اگر از آن شما است باز هم به ما هدیه اموال از خداوند است ما بنده

دهید؟ این خلیفه گفت: به خدا سوگند این پسر هیچ را از ما گرفته و نمی  کنید و اگر از ما است پس چرا آن

 عذری برای ما باق  نگذاشته است. 

امون او جمع میباری جوان  در مسجدی درش را ارائه می شدند و او را بسیار داد. جوان مبتدی بود. مردم پب 

، انسان را خوار می  داشتند. این علمای بزرگ را خشمگت   کرده بود. دست کمدوست می  کند. گرفت  

او را خوار کند. در جلسه تا  از آنان آمد  این عالم مشهور یکی  ی درس او نشست و چون درس تمام شد 

برخاست و گفت: ای مرد، این سخنان  را که گفن  ما نشنیدیم. جوان بسیار مؤدب بود. گفت: سرورم آیا  
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، گفت: چقدر گفت آری، اشت تمام علم را کسب کرده ای؟ اگر می  کرده بود. بنابراین گفت : خب 
ی

باه بزرگ

ای.  نیاموخته  بود که شما  از بخسی  را که من گفتم  این مسائلی  آن. گفت:  از   علم داری؟ گفت: بخسی 

. دهد. از بخسی که شما نمیگاهی انسان مؤدب است اما پاسحی  در خور می  دان 

ول بود. مردی خواست او را تحقب  کند گفت: ای پسر، کردند( مشغنوجوان  به کاری )که معمولا بزرگان می

ی عمر سیدنا اسامه بن زید فرمانده ارتسی است که ابوبکر و عمر عمرت چقدر است؟ گفت: عمر من اندازه

 و عثمان سرباز آن بودند. 

کسی که فرزندش را بر جسارت و صداقت و امانت تربیت کند شخصیت او را رشد داده و تربیت 

 است:  خونر کرده

 بنابراین، ادب بسیار زیبا است، سیدنا یوسف فرمود:  

نِ ﴾
ْ
ج  السر

َ
ي مِن ِ

نی
َ
رَج

ْ
خ
َ
 أ
ْ
ي إِذ  نرِ

َ
سَن

ْ
ح
َ
 أ
ْ
د
َ
 ﴿ وَق

 ﴿ و به من احسان كرد آنگاه كه مرا از زندان خارج ساخت﴾ 
 (  100)سوره يوسف آیه: 

احتمال مرگ صد در صد است  کدام خطرناک تر است، زندان یا سیاه چال؟ سیاه چال خطرناک تر است.  

 تضمت   است. اما اگر می
ی

ون آورد با این  اما در زندان زندگ گفت به من احسان کرد که مرا از سیاه چال بب 

 انداخت. کار برادرانش را به یاد اشتباه بزرگشان می

 بنابراین در روایت آمده است:  

 )) لا تحمروا الوجوه ((

 ها را از شّم، شخ نکنید(())چهره

منده نکرد، موضوع سیاه چال را نادیده گرفت و خداوند را به خاطر نجات دادن از زندان شکر  کس را سری

 کرد. 

 در آخر الزمان پناه بر خدا چنان که در حدیث صحیح آمده است: 

كم 
ُ
ارَكم، وأغنياؤ كم شِّ

ُ
)) وإذا كانت أمراؤ

رض خي  
َ
 الْ

ُ
مورُك إلی نسائكم فبطن

ُ
لاءَكم، وأ

َ
خ
ُ
ب

كم خيارَكم، لكم من 
ُ
مراؤ

ُ
ت أ

َ
ظهرها، إذا كان

كم سُمحاءَكم وأمورُكم شورَى بينكم، 
ُ
وأغنياؤ

ي  لكم من بطنها ((
َ
رضِ خ

َ
رُ الْ

ْ
ه
َ
ظ
َ
 ف

انتان باشند و ثروتمندان  ))اگر اراذل شما امي 

شما بخیلان باشند و امور شما به دست زنانتان  

ی است و  ی برایتان بهيی از روی زمي  باشد زیر زمي 

ان شما باشند و یناگر بهيی  های شما رهير

بخشندگان شما ثروتمندان شما باشند و در امور 

ی برایتان بهيی است(( ی از درون زمي   خود مشورت کنید روی زمي 
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 ]ترمذی از ابوهريره [  

کنید و با صداقت و امانت دار و ن  غل وغش و یعن  به هر ترتیب، وقن  فرزندتان را با جسارت تربیت می

دهد و او دهید که زیر بار زور نرود و خواری نپذیرد این تربیت شخصیت او را رشد میحق خواه و پرورش می

 دهد.  را میان خجالت ناپسند و وقاحت غب  قابل تحمل قرار می

  است که از موارد خدا ناپسند دوری کند: عاقل کسی

ا گونی است. این کودک ضعف اکنون به نظر می رسد دلیل خجالن  بودن کودک شدت کتک کاری و ناسر 

د یا از شدت خود خواهی و تایید اشتباه و بدزبان  و شخصین  دارد و خجالت می کشد حق خود را پس بگب 

 اپذیری شده است. ن  حرمن  اش تبدیل به انسان وقیح تحمل ن

ط گذاشت. پسری را فرستاد تا وقن  از منب  بالا می رود باسنش نقل شده که فردی بر سر بردباری معاویه سری

ط بندی   د. سیدنا معاویه بسیار باهوش بود. وقن  کودک او را نیشگون گرفت دانست که سری را نیشگون بگب 

ط را بردی ای کودک، یعن  کس که ط را برده بر سر بردباری  در کار است و گفت: سری ط بسته سری اش سری

با بقیه این کار را  یاد گرفت  این کودک  با کس دیگر کرد و او کودک را است.  این کار را  افراد نب   بکند.  ی 

 کشت. گفتند: بردباری معاویه کودک را کشت. 

 کودگ ن  حرمن  می
کند. د و او وی را نابود میکن مانید او این کار را با یک ظالم میکند و شما ساکت میوقن 

 اما وقن  او را نصیحت کنید و از موارد خداناپسندانه باز دارید این دیدگاه بسیار حکیمانه ای است. 

 عاقل کسی است که فرزندانش را بر حیا پرورش دهد که خداوند حیا را دوست دارد: 

ی خجالت ارتباط دارد آنان را دارای شخصیت قوی میان خجالت بنابراین تربیت فرزندان در آنچه به پدیده

گرداند و حیا چنان که پیامب  علیه الصلاة والسلام بعنوان یک نقص و میان وقاحت به عنوان یک رذیلت می

 فرموده است: 

 )) الحياءَ من الْيمانِ ((

 ))حیا از ایمان است(( 
 ی، مسلم، ابو داود، ترمذی، نسانی و مالک از عبد الله بن عمر [ ]بخار 

 

)) الْيمان  من   
ٌ
عْبَة

ُ
ش والحياءُ  الله،  إلا  إله  لا  قول:  وأفضلها  عبة، 

ُ
ش وسبعون  بضع  الْيمان   (( 

: لا إله الا الله است و حیا شاخه ای از ایمان است((  ی ین آن گفيی  ))ایمان هفتاد و اندی شاخه است و بهيی
 مسلم، ابو داود، ترمذی و نسانی از ابوهریره [  ]بخاری،

 پس فرزندانمان را بر حیا پرورش دهیم؛ زیرا خداوند حیا را دوست دارد. 
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 ی ترسپدیده  -2-( : تربیت روانی 36-16درس )

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

فرستیم. بار خداوندا امانت دار درود میی  گوییم و بر سیدنا محمد راستت   وعدهخداوند جهانیان را سپاس می

ار شهوتما را از تاریکی های بهشت ها به سوی باغهای جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از لجب  

 . ون بب   تقرب بب 

برادران گرامی، با درس شانزدهم از دروس تربیت فرزندان در اسلام و همچنان با تربیت روان  در خدمت 

 شما هستیم. 

 ی ترس در کودکان: دهپدی

ای که بسیاری از کودکان را به دلیل سنگدلی والدین و  ی خجالت بود. بیماریموضوع درس گذشته پدیده

د. خشونتشان در بر می  گب 

 
، وقن  مادر فرزندش را از مخلوقات ن  ی ترس میامروز به پدیده ترساند،  اساش مانند غول میرویم، و ترس نب  

 ن  آید و تو را میگوید: غول میمیبه او  
کند. از تاریکی معنا که خیالان  برای کودک ایجاد میخورد. لولو، کلمان 

ها در کودک  ای از ترسترسد. مجموعهی خالی میترسد. از خانهترسد. از تنها ماندن حن  یک دقیقه میمی

خواهند یک مسأله را با ترساندن آنان حل ه میشود که ناشی از نادان  پدر و مادران است هنگامی کایجاد می

 کنند. 

 ماند: شود تا زمان مرگ همراه انسان میهاني که در کودگ ایجاد میبرخی از ترس

ماند و حقیقت و مهمب  ها تا زمان مرگ همراه انسان میبرادران گرامی، بسیار دردناک است که برخ  از ترس

 و مشکلات اجتماع و تمام تصورات نادرست از سال اول تا هفتم های روان  حقیقن  است که تمام بیماری

 کودک در او نهادینه می
ی

د. در این  شود. در جهان اسلام کودک در این سن مورد ن  توجهی قرار میزندگ گب 
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ده میسال ده میها به معلم ناکارآمدی سبر احت  شود. به خدمتکاری در خانه سبر شود و آنان برای اندگ اسب 

ی وهمی و خیالی می  او  داند چه خطری در آینده در کمت   فرزندش است. وقن  ترسانند. پدر نمیرا از چب  

سپارد آنان سپارد و یا زمان  که تربیت کودکان را به معلم میتربیت او را به خدمتکار یا به انسان  نادان می

های ترسانند. بیمارید و آنان را میشو های کوچک هستند ولی با آنان با سنگدلی برخورد میمانند شکوفه

 ن  شماری از این وضع ناشی می
 شود. روان 

 اش خوشبخت شود: خداوند عزوجل انسان را ضعیف آفرید تا با ضعفش نیازمند و با نیازمند 

خواهم موضوع ترس را به شکل اصولی برایتان بررش کنم تا این بزرگ، این پدر فهمیده به  برادران گرامی، می

 ندش بفهماند ترس چیست. فرز 

 فرماید: اولا ای برادران خداوند عزوجل می

﴾ 
ً
وعا

ُ
ل
َ
 ه
َ
لِق

ُ
 خ

َ
سَان

ْ
ن ِ
ْ
 الْ

َّ
 ﴿ إِن

 تاب[ خلق شده است( )به راسنی كه انسان سخت آزمند ]و نر 
 ی معارج ( ) سوره

بخاطر ترس از    در اصل او را آزمند آفریده است یعن  خداوند بر ما لطف نموده و ما را ناتوان آفریده و ما 

شویم. کس که ما را ناتوان آفریده ترسیم و با این نیازمندی خوشبخت مینیازمندی ناشی از ناتوان  خود می

 است. 

﴾ 
ً
عِيفا

َ
 ض

ُ
سَان

ْ
ن ِ
ْ
 الْ

َ
لِق

ُ
 ﴿ وَخ

 )انسان ناتوان آفریده شد(
 ی نساء ( ) سوره

 م . برای اینکه با ناتوان  خود نیازمند و با نیازمندی خود خوشبخت شوی

ان می   کند: کسی که خداوند عز وجل را بشناسد و با او ارتباط برقرار کند ناتوانی بشِّی را جير

وی خود طلب ن  نیازی میاگر خداوند انسان را قوی می شد. در کرد و با این ن  نیازی سرکش میآفرید با نب 

ی تاکید د   وجود دارد، قرآن کریم بر چه چب  
 ارد؟ اصل آفرینش انسان نقطه ضعف 

﴾ 
ً
وعا

ُ
ل
َ
 ه
َ
لِق

ُ
 خ

َ
سَان

ْ
ن ِ
ْ
 الْ

َّ
 ﴿ إِن

یَ ﴾  ي 
ِّ
مُصَل

ْ
 ال
َّ
 * إِلَ

ً
وعا

ُ
ُ مَن ْ ي 

َ
خ
ْ
 ال
ُ
ه ا مَسَّ

َ
 * وَإِذ

ً
وعا

ُ
ز
َ
ُّ ج

َّ
 الشِّ

ُ
ه ا مَسَّ

َ
 ﴿ إِذ

 تاب[ خلق شده است( )به راسنی كه انسان سخت آزمند ]و نر 

ى به او )چون صدمه   رسد بخل ورزد * غي  از نمازگزاران(اى به او رسد عجز و لابه كند * و چون خي 
 ی معارج ( ) سوره

ان کرده است،   را جب 
 به این معنا که وقن  انسان خدا را بشناسد و با او ارتباط برقرار کند این ناتوان 

 ُ ْ ي 
َ
خ
ْ
 ال
ُ
ه ا مَسَّ

َ
 * وَإِذ

ً
وعا

ُ
ز
َ
ُّ ج

َّ
 الشِّ

ُ
ه ا مَسَّ

َ
 * إِذ

ً
وعا

ُ
ل
َ
 ه
َ
لِق

ُ
 خ

َ
سَان

ْ
ن ِ
ْ
 الْ

َّ
یَ ﴾ ﴿ إِن ي 

ِّ
مُصَل

ْ
 ال
َّ
 * إِلَ

ً
وعا

ُ
 مَن

اى به او رسد عجز و لابه تاب[ خلق شده است*چون صدمه )به راسنی كه انسان سخت آزمند ]و نر 

ى به او رسد بخل ورزد * غي  از نمازگزاران(  كند * و چون خي 
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ک ابزار بسیار ی ضعف آزمندی یعن  ترس شدید به خاطر منافع انسان مانند ی حقیقت این است: این نقطه

د و جریان آید به جای این که ابزار را بسوزاند این تبدیل آن را میضعیف است. وقن  جریان برق قوی می گب 

ی اتصال بسیار  گویند. فیوز نقطهماند. برخ  به این رابط فیوز میشود و بنابراین آن ابزار سالم میقطع می

شود و ابزار بعد د مانع از عبور آن شده و جریان قطع میضعیف  است هر جریان قوی برق به این رابط برس

 ماند. از فیوز سالم می

ترسید، نمود، نمیکرد انسان توبه نمیبنابراین خداوند عز وجل انسان را ناتوان آفریده و اگر این گونه نمی

جوید و ن  نیازی میشود و  شد. انسان گاهی قدرتمند میافتاد و تسلیم خداوند نمیاندام هایش به لرزه نمی

 کند. خداوند را فراموش می

 ﴾ 
نیَ
ْ
غ
َ
 اسْت

ُ
ه
َ
 رَآ
ْ
ن
َ
 * أ

عییَ
ْ
يَط
َ
 ل
َ
سَان

ْ
ن ِ
ْ
 الْ

َّ
 إِن

َّ
لَ
َ
 ﴿ ك

 خود را نر نیاز ببیند()هرگز انسان شکسّی می
 کند* وقنی

 ی علق ( ) سوره

 است:  ترین نعمنی که خداوند به مؤمنان بخشیده همان نعمت ایمان منحض به فرد به آنانبزرگ

، من پیش از هر چب   به بررش ترس برای بزرگان می ، انسان نگران سلامن  پردازم. شما یک موجود هسن 

آید، بوی گوید: اخبار تهدیدآمب   بود، بوی تحریم میباشد، میاش میدرآمد، شغل، همسر، فرزندان و آینده

، تجاوز، و تهدید می  ترسد، ها میمواد و گران   آید. از جنگ داخلی و از نبود برخ  از دشمن 

﴾ 
ً
وعا

ُ
ل
َ
 ه
َ
لِق

ُ
 خ

َ
سَان

ْ
ن ِ
ْ
 الْ

َّ
 ﴿ إِن

 تاب[ خلق شده است( )به راسنی كه انسان سخت آزمند ]و نر 

این اصل ساختار او است، برای منافع او است. یک حقیقت است و یک نقطه ضعف در آفرینش انسان  

 است. 

 انسان ضعيف است: 

 
َ
لِق

ُ
 ﴾﴿ وَخ

ً
عِيفا

َ
 ض

ُ
سَان

ْ
ن ِ
ْ
 الْ

 )انسان ناتوان آفریده شد(

، خانواده، 
ی

، زندگ ، نگران روزی، سلامن  ناتوان  خود یعن  ترس و نگران  این چنت   آفریده شده است، و 

 فرزندان، تجارت، کار، آینده و همینطور کشور خود است. 

 
َ
ُّ ج

َّ
 الشِّ

ُ
ه ا مَسَّ

َ
 إِذ
ً
وعا

ُ
ل
َ
 ه
َ
لِق

ُ
 خ

َ
سَان

ْ
ن ِ
ْ
 الْ

َّ
 ﴾ ﴿ إِن

ً
وعا

ُ
 ز

اى به او رسد عجز و لابه   تاب[ خلق شده است*چون صدمه )به راسنی كه انسان سخت آزمند ]و نر 

 كند(
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 بسیار ن  تاب،

﴾ 
ً
وعا

ُ
ُ مَن ْ ي 

َ
خ
ْ
 ال
ُ
ه ا مَسَّ

َ
 ﴿ وَإِذ

ى به او رسد بخل ورزد(  )و چون خي 

 ورزد، بخل می

یَ ﴾  ي 
ِّ
مُصَل

ْ
 ال
َّ
 ﴿ إِلَ

 )غي  از نمازگزاران(

وقن  شما فرزندتان را بر ارتباط با خدا تربیت  یعن   

دهد که فقط به کنید خداوند نعمن  به شما میمی

می و  مؤمنان  آرامش  نعمت  نعمت  این  بخشد. 

 فرماید: امنیت است، خداوند متعال می

وا وَ 
ُ
مَن
َ
 آ
َ
ذِين

ه
 * ال

َ
مُون

َ
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َ
مْ ت

ُ
ت
ْ
ن
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َ ْ
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ُّ
ق
َ
ح
َ
ِ أ
ی ي ْ
َ
رِيق

َ
ف
ْ
يُّ ال

َ
أ
َ
 ﴿ ف

ُ
مْن
َ ْ
مُ الْ

ُ
ه
َ
 ل
َ
ئِك

َ
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ُ
مٍ أ
ْ
ل
ُ
مْ بِظ

ُ
ه
َ
بِسُوا إِيمَان

ْ
ل
َ
مْ ي

َ
ل

﴾ 
َ
ون

ُ
د
َ
ت
ْ
مْ مُه

ُ
 وَه

اوارتر است *كسانی كه ايمان آورده و ايمان   )پس اگر میدانید كدام يك از ]ما[ دو دسته به ايمنی شی

 يافتگانند( اند آنان راست ايمنی و ايشان راهخود را به شّك نيالوده
 م ( ی انعا) سوره

 ﴾ 
ُ
مْن
َ ْ
مُ الْ

ُ
ه
َ
 ل
َ
ئِك

َ
ول
ُ
 ﴿ أ

)  )آنان راست ايمنی

 فقط برای آنان، خداوند نفرموده آنان و دیگران امنیت دارند، اما 

 ﴾ 
ُ
مْن
َ ْ
مُ الْ

ُ
ه
َ
 ل
َ
ئِك

َ
ول
ُ
 ﴿ أ

)  )آنان راست ايمنی

 تنها آنان. 

ین نعمن  که خداوند به مومنان بخشیده است این است که این نعمت منحصر ب ه فرد را از بنابراین بزرگب 

 فرماید: ها به آنان داده است و خداوند عزوجل میمیان تمام آفریده

وا ﴾
ُ
ك َ
ْ

شّ
َ
بَ بِمَا أ

ْ
ع رُوا الرُّ

َ
ف
َ
 ك
َ
ذِين

ه
وبِ ال

ُ
ل
ُ
ي ق ِ
ی
ي ف ِ

قی
ْ
ل
ُ
 ﴿ سَن

ى را با خدا شّيك هاى كسانی كه كفر ورزيده)به زودى در دل ی اند بيم خواهيم افكند زيرا چي 

 اند(گردانيده
 (  151ل عمران آيه:  ) سوره آ

ک بوده باشید شما ترسو هستید و اگر ثروتمندترین فرد باشید و  اگر قوی ترین قدرتمندان باشید ولی مسری

ک ورزیده باشید ترسو هستید،   سری

وا ﴾
ُ
ك َ
ْ

شّ
َ
بَ بِمَا أ

ْ
ع رُوا الرُّ

َ
ف
َ
 ك
َ
ذِين

ه
وبِ ال

ُ
ل
ُ
ي ق ِ
ی
ي ف ِ

قی
ْ
ل
ُ
 ﴿ سَن

ى را با خدا شّيك انهاى كسانی كه كفر ورزيده)به زودى در دل ی د بيم خواهيم افكند زيرا چي 

 اند(گردانيده
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ی است:   که خداوند به مؤمن بخشیده، امنیت و سي 
ی

 دو نعمت بزرگ

ی برخوردار است. به خدا سوگند این حالت اگر به  بنابراین مؤمن از وضعیت امنیت و آرامش شگفت انگب  

شاید مؤمن ناتوان باشد، فقب  باشد، درآمد کمی داشته باشد، اهل یک کشور داده شود آنان را بسنده است.  

 اما خداوند پاک نعمت امنیت و آرامش را در دل او انداخته است. 

فکر نکنید مؤمن فردی عادی است، او شخصین  بزرگ است، زیرا خداوند را شناخته است. شخصیت که 

 دارد، علم، شناخت حقیقت بزرگ، شناخت آفریدگار آس
ی

، اخلاق، مؤمن اخلاق مانسه ويژگ ها و زمت  

ها و در حصر  و  ی عالی دارد، سلیقه و منش او در خانه، در روابط و در گردشمدار است، زیبا است، سلیقه

 سفر بسیار عالی است. شخصین  زیبا شناس، اخلاق مدار و علمی است. 

 برخوردار است: 
ی

 بنابراین تنها مؤمن از این ويژگ

 
َ
رِيق

َ
ف
ْ
يُّ ال

َ
أ
َ
 ﴿ ف

ُ
ه
َ
 ل
َ
ئِك

َ
ول
ُ
مٍ أ
ْ
ل
ُ
مْ بِظ

ُ
ه
َ
بِسُوا إِيمَان

ْ
ل
َ
مْ ي

َ
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ُ
مَن
َ
 آ
َ
ذِين

ه
 * ال

َ
مُون

َ
عْل
َ
مْ ت

ُ
ت
ْ
ن
ُ
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ْ
مْنِ إِن

َ ْ
 بِالْ

ُّ
ق
َ
ح
َ
ِ أ
ی  ي ْ

ُ
مْن
َ ْ
مُ الْ

﴾ 
َ
ون

ُ
د
َ
ت
ْ
مْ مُه

ُ
 وَه

اوارتر است * كسانی كه ايمان آورده و ايمان  )پس اگر می دانید كدام يك از ]ما[ دو دسته به ايمنی شی

 يافتگانند(اند آنان راست ايمنی و ايشان راه  د را به شّك نيالودهخو 

ی و امنیت را بر انسان کامل کرده است و دلیل آن نب   لطف خداوند بر   بلکه او کس است که نعمت سب 

 قریش است که فرمود: 

وْفٍ ﴾
َ
 خ
ْ
مْ مِن

ُ
ه
َ
مَن
َ
وعٍ وَآ

ُ
 ج
ْ
مْ مِن

ُ
عَمَه

ْ
ط
َ
 ﴿ أ

 سي  می
ی

 دارد( د و از نگرانی در امان نگه میکن)آنان را از گرسنکی
 ی قريش ( ) سوره

 وقن  خداوند بخواهد گروه، قوم، یا کشوری را مجازات کند: 

 
ْ
رَت

َ
ف
َ
ك
َ
انٍ ف

َ
لر مَك

ُ
 ك
ْ
 مِن

ً
دا
َ
ا رَغ

َ
ه
ُ
ق
ْ
ا رِز

َ
تِيه
ْ
أ
َ
 ي
ً
ة
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مَئِن

ْ
 مُط

ً
ة
َ
مِن
َ
 آ
ْ
ت
َ
ان
َ
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ً
ة
َ
رْي
َ
 ق
ً
لا
َ
ُ مَث

ه
 اللَّ

َ
ب َ   ﴿ وَضیَ

َ
ذ
َ
أ
َ
ِ ف

ه
عُمِ اللَّ

ْ
ن
َ
ا  بِأ

َ
ه
َ
اق

 ﴾ 
َ
عُون

َ
صْن

َ
وا ي

ُ
ان
َ
وْفِ بِمَا ك

َ
خ
ْ
وعِ وَال

ُ
ج
ْ
ُ لِبَاسَ ال

ه
 اللَّ

رسيد پس )و خدا شهرى را مثل زده است كه امن و امان بود ]و[ روزيش از هر سو فراوان می 

اى آنچه انجام می]ساكنانش[ نعمت   هاى خدا را ناسپاش كردند و خدا هم به شی
ی

دادند طعم گرسنکی

 ]مردم[ آن چشانيد( و هراس را به 
 ی نحل ( ) سوره

ی است.   و دو نعمت بزرگ امنیت و سب 

 شود: کسی که با خداوند آشنی کند و محبت او را بخواهد، از نعمت بزرگ امنیت برخوردار می

س، اگر نماز بخوان  و با خداوند بنابراین وقن  این حقیقت را بدانید آن را به فرزندتان می آموزید، فرزندم نب 

کند. مؤمن خوشبخت اندازد، و خوشبین  به تو القا میتباط داشته باشی خداوند پاک آرامش را در دل تو میار 

امنیت و آرامش   اولت   حقیقت آرامش است. در مقابل ترس،  این  است. مؤمن واقعا خوشبخت است. 

ک میاست. کس که از خداوند دور می   ور میافتد از خداوند دورزد و در گناه میشود و سری
ی

گردد و اولت   ويژگ

 ی خودش است. او ترسیدنش از سایه
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های قلن  وجود دارد که دلیل آن ترس از بیماری قلن  است. شخصی که به تومور بدخیم دچار  اکنون بیماری

اید، بنا به علم او چهار ماه دیگر، روابط خود را نیک گوید: شما چهار ماه دیگر زنده است پزشک به او می

 روز دوم مرد، چهار ماه هم دوام نیاورد، انسان ناتوان است. بسیار ناتوان است. کن، 

جویید و از او فرمان  کنید و با او ارتباط دارید و محبت او را میبنابراین ای برادران، وقن  با خداوند آشن  می

ی میمی ترسید، شما با خدا دهد، نمیمیشوید به شما آرامش  بخشد که شاید متوجه آن نمیبرید، به شما چب  

هستید، شما با قدرتمند هستید، شما با کس هستید که همه چب   در قدرت او است و با کس هستید که 

قوی تر و ضعیف تر از شما برایتان مهم نیست و او از رگ گردن به شما نزدیک تر است. شما با قوی هستید 

 بنابراین خود قوی هستید. 

ی بسی  گویید: آید نه سخنانی که می ار میامنیت از یقي 

سد وقن  این آیه را می  خواند؟ مؤمن چگونه بب 
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َ
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ُ
ن
ْ
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ُ
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َ
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﴾ 
َ
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ُ
ع
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د
َ
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 كردند فرشتگان بر آنان فرود می   )در حقيقت كسانی كه گفتند پروردگار ما خداست
ی

سپس ايستادگ

ی مباشيد و به بهشنی كه وعده يافته بوديد شاد باشيد * در  گوي  آيند ]و می ند[ هان بيم مداريد و غمي 

 دنيا و در آخرت دوستانتان ماييم و هر چه دلهايتان بخواهد در ]بهشت[ براى شماست و هر  
ی

زندگ

 جا خواهيد داشت(چه خواستار باشيد در آن
 ) سوره فصلت ( 

سید و از گذشته حسرت بر ندارید،کند که خداوندی بزرگ، شما را مطمتی  می  از آینده نب 

وا ﴾ 
ُ
ن
َ
ز
ْ
ح
َ
 ت
َ
وا وَلَ

ُ
اف
َ
خ
َ
 ت
َّ
لَ
َ
 ﴿ أ

سید و ناراحت نباشید(  )که نيی

 گذشته و آینده شما را پوشش داده است، شما اکنون اینجایید، آینده را برایتان پوشش داده است، 

وا ﴾
ُ
اف
َ
خ
َ
 ت
َّ
لَ
َ
 ﴿ أ

سید(  )نيی

،  و گذشته را نب  

 
َ
ز
ْ
ح
َ
 ت
َ
وا ﴾﴿ وَلَ

ُ
 ن

 )ناراحت نباشید(

 ی دیگر: خداوند شما را آرامش داده است، فرمود : یک نکته

ا ﴾ 
َ
ن
َ
ُ ل
ه
بَ اللَّ

َ
ت
َ
 مَا ك

َّ
ا إِلَ

َ
صِيبَن

ُ
 ي
ْ
ن
َ
لْ ل

ُ
 ﴿ ق

 رسد( )بگو جز آنچه خدا براى ما مقرر داشته هرگز به ما نمی 
 (   51) سوره توبه آيه : 
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گوید ای فرزندم حتما با نعمت است. اکنون به فرزندش می  پس پدر مؤمن است، پایبند و برخوردار از این

اختیار  در  آفریدگان خداوند  تمام  بیاورد.  امنیت  و  اطمینان  آرامش،  تو  قلب  در  تا  برقرار کن  ارتباط  خدا 

انسان  که در صحرا خوابیده است. عقرب و افعی در اختیار خداوند است. حالت  خداوند هستند حن  

گویید ای پیچیده است. امنیت از سخنان  که میوجود دارد و بنابراین امنیت مسالهآرامش شگفن  در مؤمن  

 اید. آید که آن را در جان فرزندان خود نهادینه نمودهشود بلکه از یقت   بسیار میحاصل نمی

 : پدران باید برای فرزندان بیان کنند که اطاعت از خداوند با تأیید و حفاظت او از آنان در ارتباط است

از همه چب   می دارد.  آز غب  طبیعی  انسان  از شبح برادران گرامی،  بد،  از خب   عذاب،  از  تهدید،  از  ترسد، 

تومور می از شبح  نماز مصیبت،  انسان  است. وقن   از خداوند  دلیل دوری  به  بیمارگونه  ترس  این  ترسد. 

 آورد. خواند خداوند عزوجل امنیت و آرامش را در دل او میمی

بنابراین، فرزند شما: بابا اگر کار نیک کن  خداوند 

کند، مثلا وقن  حیوان  را از زیر شدن تو را حفظ می

می مینجات  حفظ  را  تو  خداوند  اگر دهی  و  کند، 

کند. کار  ای را غذا دهی خداوند تو را حفظ میگربه

نیک را برای او به حفاظت الهی ربط دهید. اطاعت 

ال  حفظ  به  را  خداوند  انجام  از  دهید.  ربط  هی 

مرتبط کنید.  الهی  حفاظت  با  او  برای  را   عبادت 

خورم کنید حدینی وجود دارد که قسم میآیا باور می

آورد اگر دقیق و با تامل بخوانید آرامسی به دل می

بسنده  را  آنان  بدهد  اهل کشور  تمام  به  اگر  که 

 خواهد بود، پیامب  سیدنا معاذ را پشت سر خود سوار فرمود: 

)) قال له : يا معاذ ! ما حق الله علی عباده ؟ قال : الله ورسوله أعلم ، سأله ثانية وثالثة ، ثم أجابه  

 ، سأله يا 
ً
عليه الصلاة والسلام ، قال : يا معاذ حق الله علی عباده أن يعبدوه ، وألا يشِّكوا به شيئا

 معاذ : ما حق العباد علی الله إذا هم عبدوه ؟ ((

عاذ! حق خداوند بر بنده چیست؟ گفت: خدا و رسولش آگاه تراند. دو بار و سه بار از  ))فرمود: ای م

او پرسید و سپس خودش علیه الصلاة والسلام پاسخ داد: ای معاذ، حق پروردگار بر بندگان این است  

ستند و با او شّیک نسازند. از او پرسید ای معاذ: حق بندگان بر خدا زمانی که او می پرستند  که او را بير

 چیست؟((
 ]متفق عليه از معاذ بن جبل[

 

 ی من تو بر من حف  داری: یعن  این خداوند بزرگ حف  برای شما بر خود ایجاد فرموده است، ای بنده
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 )) قال : الله ورسوله أعلم ، أجابه ، قال له: يا معاذ! حق الله علی العباد إذا هم عبدوه ألا يعذبهم ((

ه تراند. پاسخ داد و فرمود: ای معاذ! حق بندگان بر خداوند این است که  ))گفت: خدا و رسولش آگا 

 پرستند آنان را عذاب نکند((وقنی او را می

ی تصادف، تومور بدخیم، آپاندیس، نارسانی کلیوی، های سخت، فلج، سانحهشما بر او حف  دارید. بیماری

وز کبدی، بینوانی و زندان وجود دارد.   سب 

 العباد إذا هم عبدوه ألا يعذبهم (()) حق الله علی 

 پرستند آنان را عذاب نکند(())حق بندگان بر خداوند این است که وقنی او را می

 دارد که در عوض پرستش او، وی را حفظ کند و یاری و حمایت فرماید: 
ی
 مؤمن بر خداوند حقوف

 این آیات را بشنوید: 

اسِ 
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َ
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 يكسان نيستند( )آيا كسی كه مؤمن است چون كسی است كه نافرمان است
 ) سوره سجده ( 
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داران را چون بدكاران قرار خواهيم داد * شما را چه شده   كنيد(چگونه داورى می )پس آيا فرمانير
 ) سوره قلم ( 
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 دنيا ايم و او به آن خواهد رسيد  )آيا كسی كه وعده نيكو به او داده 
ی

مانند كسی است كه از كالاى زندگ

 ايم ]ولی[ او روز قيامت از ]جمله[ احضارشدگان ]در آتش[ است( مندش گردانيده بهره
 ) سوره قصص ( 

 دقیق ترین آیه : 
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دهيم كه ايمان   اند كه آنان را مانند كسانی قرار میاند پنداشته)آيا كسانی كه مرتكب كارهاى بد شده

 آنها و مرگشان يكسان باشد چه بد داورى می آورده و كارهاى شايسته كرده
ی

اند ]به طورى كه[ زندگ

 كنند(
 وره جاثيه ( ) س

آورد؟ شما کیستید؟ شما مؤمن هستید و بر  شما را به خداوند سوگند آیا این آیات آرامش را در دل نمی

کند، یاری تان کند؛ از شما حمایت میخداوند حف  دارید. شما مؤمن هستید و خداوند شما را حفظ می

شب نشین  یا در هنگام غذا و یا در تفریــــح  نماید، پشتیبان شما است، این معان  را اگر پدر و مادر در یکمی

کند. دهد و حفظ میبدانند و بگویند ای فرزندم اگر از خداوند اطاعت کردی او تو را از هر بدی نجات می

ی کن  محبت تو را در دل آفریدگان میاگر او را اطاعت کن  سلامن  به تو می اندازد، بخشد. اگر او را فرمانب 

. اطاعت از او را به امنیت ربط دهید. فرمان برداری را به اطمینان به خداوند عز اگر خداوند را اطاع ت کن 
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وجل ربط دهید. اطاعت را به حفاظت الهی ربط دهید. اطاعت از خداوند را به تایید و یاری او ربط دهید.  

، به   تنگ آمدن، و خسته  در مقابل یاری، نگران  و ترس است. ن  تان  و بدبین  و سودا و ناکامی و پریشان 

 ها همه احساسات بسیار دردناکی است. شدن از همه چب   است. این

 ترساند: اندازد و هیچ کس او را نمی کسی که کار نیک کند خداوند امنیت را در دل او می

 بنابراین ای برادران، بسیار دردناک است: 
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 آورند و مشِّک هستند()اکيی آنان به خداوند ایمان نمی
 ) سوره يوسف ( 

 فرماید: دانم، خداوند میی دقیق است. من آن را سرمشف  برای تمام جوانان میحقیقت از نظر ما این آیه
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[  )هر كس از مرد يا زن كار شايسته كند و مؤمن باشد قطعا او را با زندگ اى حيات ]حقيقی

 بخشيم(
 (   97) سوره نحل آيه: 

  ، ایط بت   المللی سخت، بالاتر از تهدیدات، بینوانی ایط، داده ها، سری  پاک بالاتر از سری
ی

یک خدا، این زندگ

 گوید: گران  خانه است. خداوندی که میکمبودها، نبود فرصت شغلی،  
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ه ی  پاكي 
ی

[  )هر كس از مرد يا زن كار شايسته كند و مؤمن باشد قطعا او را با زندگ اى حيات ]حقيقی

 بخشيم(

د برادران کاق  است قرآن را هر روز بخوانید تا خداوند آرامش را در دل شما بیاورد و به خداوند یگانه سوگن

 تهدیدات زمین  آن را خدشه دار نکند. شما مؤمن هستید. به تعبب  امروزی برای خداوند مهم هستید. 

 

 شود: هر کس در راه خدا پایبندی کند خي  از همه جا بر او شازیر می

 آیه : ای برادران، این 
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[  )هر كس از مرد يا زن كار شايسته كند و مؤمن باشد قطعا او را با زندگ اى حيات ]حقيقی

 بخشيم(

دید  داشت اگر جوان  پایبند به نمازهای پنجگانه میدر گذشته استادی داشتم )خداوند رحمتش کند( عادت  

س، خداوند برایت کند، به او میدارد و به پدر و مادر نیکی میکه چشم فروهشته دارد و زبان نگه می گفت: نب 

 ای آرام و درآمدی خوب رقم زده است ان شاء الله. شما نزد خداوند باارزش هستید. ازدواج موفق، خانه

ای کیک کاتو میهمان کردم. اولت   لقمه را که برید پیش از خوردن خصی نود ساله را تکهبه خدا سوگند ش

نمی نصیب  ن   خود  فضل  از  را  هیچ کس  و  نمود  من  روزی  را  این  آن که  است  پاک   گذارد. گفت: 
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ند و کس که هیچ کس را به خدا سوگند برادران، امیدوارم همه از    ی جوانان با این دعا تحت تاثب  قرار بگب 

 کند و شما فقط باید از او فرمان برید، به این آیه دقت کنید: کند شما را فراموش نمیفضل خود محروم نمی
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 ) سوره زمر ( 

 ها از همه جا بر شما سرازیر خواهد شد: خون  

صُوا (()) 
ْ
ح
ُ
 استقيموا ولن ت

 توانید بشمارید و معنی را دریابید(())پيوسته بر راه درست باشيد و هرگز نمی
 ]روایت حاكم از ثوبان [ 
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ستید و  وظیفه همت   کاق  است. در نتیجه خداوند برای شما مکان مشخص،  ی شما این است که او را ببر

، همسر معت   و خانه خواهم موضوع ترس نزد دهد. این معان  حقیف  است. میای معت   قرار میدرآمد معت  

کودکان را بررش کنم و ترس را از بزرگان بزدایم و دیدم که ناگزیر باید ترس را از خانواده بزدایم. پدر نگران و 

ک پنهان است:  ترسان  است و مادر نب   چنت   است و این به دلیل سری
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ى را با خدا شّيك فر ورزيده)به زودى در دلهاى كسانی كه ك ی اند بيم خواهيم افكند زيرا چي 

 اند(گردانيده

ه ی  پاكي 
ی

 او را با زندگ
ً
[ )هر كس از مرد يا زن كار شايسته كند و مؤمن باشد قطعا اى حيات ]حقيقی

 به آنان بهيی از آنچه انجام می
ً
 دادند پاداش خواهيم داد( بخشيم و مسلما

: آرامش در جان است و مؤمن  ی  همیشه خوشبي 

ایط سخت است، تهدیدات، گران  ها، کمبودها، کمبود برادران گرامی، مؤمن خوشبت   است. می گویید سری

آب، تحریم، تهدید، جنگ ها، اختلافات داخلی، اگر خدا با شما باشد چه کس یارای مقابله با شما دارد و  

 اگر خداوند بر علیه شما باشد چه کس با شما است. 
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زنم و هر مثالی خودش کاق  است.  مثال میمن دو  

مصیبت مصیبت  دارد.  وجود  فراوان   ن   های  ها 

را  قاعده  این  است.  ترس  دلیل  است.  شمار 

بشنوید: انتظار مصیبت خود مصیبت بزرگب  از آن  

 مصیبت است. 

رود.  شخصی از دمشق با خودرو خود به حمص می

تایر زاپاس منقصی  شده است. دو ساعت با نگران   

می با  شدید  بنابراین  شود.  پنچر  تایر  اگر  گذراند. 

رسد. اما آرامش نداشت. اگر سلامن  به حمص می

باشد   نگفته  او  به  و  تعمب  کرده  را  تایر  فرزندش 

کند دلیلی برای نگران  نداشته است، اما نگران بوده است. این نکته روشن است؟ خودرو سواری فکر می

ها بسته است. دو ساعت در نگران  افتد. تمام مغازهساعت پنج صبح راه می  تایر زاپاس وی کارآمد نیست اما 

 گذراند که مبادا یکی از تایرها دچار مشکلی شود. فراوان می

حالت دوم: اگر شخصی از حمص راه افتد و خیال کند که تایر زاپاس کاملا سالم است ولی سالم نباشد بدون 

 آرامش درون  است. کند. هیچ دلیل احساس آرامش می

است.  آنان  با  ترس  اما  هستند  میلیونر  هستند  افرادی  باشید.  داشته  آرامش  اما  باشید  فقب    شاید 

 بنابراین این آیه را حفظ کنید: 
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اوارتر است *كسانی كه ايمان آورده و ايمان  )پس اگر می دانید كدام يك از ]ما[ دو دسته به ايمنی شی

 اند آنان راست ايمنی و ايشان راه يافتگانند(خود را به شّك نيالوده

 کسی که با خدا باشد خدا با او است: 

ی تو آتش گرفته است، برخواست ی کوتاه و ساده: به یکی از یاران بزرگوار پیامب  گفته شد: مغازههیک صحن 

داد، رسید او به خداوند ایمان دارد. زکات مال خود را میو گفت: خداوند این کار را نخواهد کرد. به نظر می

 پیامب  فرمود: 

ي بر ولا بحر إلا بحبس الزكاة ((
ی
 )) ما تلف مال ف

ی نمی))  رود مگر به علت ندادن زکات آن(( هیچ مالی نه در خشکی و نه در دریا از بي 
ان  از ابوهريره [   ]طب 

اند، برخواست و گفت: خداوند این کار را نخواهد کرد. و وقن  به مغازه رفت دید ی تو را آتش زدهمغازه

ها بسیار زیاد است اما شما  یبت ی همسایه اش سوخته است. شما به عنوان مؤمن یقت   دارید که مصمغازه

 از آن در امان هستید. 
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ه: پیامب  علیه الصلاة والسلام پیش از آنکه رحلت کند دواء برساما خورانده شد. خشمگت   بریده ای از سب 

 کند. شد و فرمود: این بیماری است که خداوند هرگز مرا به آن مبتلا نمی

آورد. اگر پدر از بخشش خداوند اطمینان داشته در دل شما میخلاصه: اگر با خدا باشید خداوند آرامش را 

نتیجه اطاعت  بداند که  و  باشد  داشته  ایمان  او  از سوی  به حفاظت  و  پایبندی  باشد  و  دارد  زیبانی  های 

آورد اکنون این پدر به آرامش رسیده است. شاید پسر کوچکش را قانع کند که نگران احساس آرامش می

اش و پادشاهی کن. اگر خداوند با تو باشد هیچ کس بر علیه تو نیست. آرامش را در  نباش پسرم با خدا ب

 درون فرزند خود نهادینه کنید. نگران نباش، خداوند هست. 

د از هر بدی محافظتش می   کند: کسی که خداوند او را در پناه خود گي 

ین مصیبت  خود را در دهان نهنگ ببینید.   رسد که ناگهانها هم به این حد نمیمثال بسیار روشن: بزرگب 

کیلونی برای او یک   80ی عصرانه برای او چهار تن است. انسان  ی معتدل این نهنگ یک وعدهمیان وعده

تن وزن دارد. پنجاه تن استخوان است. پنجاه تن گوشت. و پنجاه تن چرن  است.   150لقمه است. نهنگ  

تن است. هر بار به نوزادش سیصد کیلو شب    4ای او  ی معتدل بر کند. یک وعدهبشکه روغن تولید می  90

دهد. پیامب  اکرم خودش را در شکم ماهی  دهد. سه بار شب  دادن برابر با یک تن شب  در روز به او میمی

 یابد: بیند. در سه تاریکی خود را مییابد. در تاریکی دریا میبیند. در تاریکی شب میمی
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هی تو راسنی كه من از ستمكاران بودم * پس )در ]دل[ تاريکیي  ی ها ندا درداد كه معبودى جز تو نيست ميی

ی نجات می]د [ چني  ی  دهيم( عاى[ او را برآورده كرديم و او را از اندوه رهانيديم و مؤمنان را ]ني 
 ) سوره انبياء ( 

ایط، محیط، و یا در سرزمت     یا غرن  در زیر دریا و در  در هر زمان، مکان، دوران، گوشه و کنار، سری
ق  های سری

 بالای دریا. 

شود. به حکمت بنگرید از رود و ناگهان منفجر میهای آلپ میه انسان  سوار بر هواپیما است که بر روی کو 

شود و چهل شود. او تخلف کرده است و کمربند ایمن  را نبسته است. از هواپیما پرت میصندلی خود جدا می

کند. بالای درختان پنج مب  برف های آلپ سقوط میهای کوهکند. بر روی یکی از جنگلهزار پا سقوط می

 افتد. ها بسیار تب  و خطرناک اند. ایستاده فرو میخهاست و شا

ها همه تبدیل به آرامش های عنایت تو را ملاحظه کنند در آن صورت بخواب که ترساگر پلک

 شود می

* * * 

کند. اگر خداوند شود که عقل آن را باور نمیهای نجان  از سوی الله ایجاد میبه خدا سوگند برادران حالت 

 کند. ها حفاظت میی بدیکند از همهشما را حفظ  
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 آورد: کسی که خداوند را بشناسد و اوامر او را اطاعت کند خداوند در دل او آرامش می 

شوند.  درس امروز ما بیماری ترس است که کودکان به دلیل بدتربیت شدن از سوی بزرگان به آن دچار می

شود. ها باعث ترس میها هیچ معنانی ندارد. اینینخورد. اآید و تو را میموضوع لولو و غول است. دزد می

دازم اما به ترس در بزرگان می ترسد زیرا خداوند را نشناخته  پردازم. پدر میمن گفتم به ترس در کودکان ببر

می او  به  آرامش  خداوند  دهد  انجام  را  دستوراتش  و  بشناسد  را  خداوند  اگر  اما   دهد. است 

های نابودکننده و ویرانگر نب   وجود دارد. اما به دلیل خداپرسن  ا مصیبت های معقولی وجو دارد اممصیبت 

 ماند. ها دور میو خدا شناش از این مصیبت 

 ترس و نگران  است. شما از ترس فقر در فقر  
ی

 طاقت فرسا، زندگ
ی

برادران، این یک آیه است. اکنون زندگ

 انتظار مصیبت، خود مصیبن  بزرگب  است. شوید و افتید و از ترس بیماری بیمار میمی

به همت   مناسبت: تفاوت میان امنیت و سلامن  چیست؟ سلامن  واقع نشدن خطر است. اما امنیت و 

 آرامش انتظار خطر نکشیدن است. مؤمن از سلامن  برخوردار است و بعد از سلامن  آرامش است. 

یابد. را برای فرزندانتان باز کنید کودک به خداوند اطمینان میشما با این معان  دقیف  که از خدا دارید اگر آن  

م، هر برادری که با صدقهپسرم صدقه بده. به خدا سوگند برادران، خداوند را گواه می ای در نر خشنودی گب 

 شود. کند و خداوند راص  و خشنود میخداوند باشد خداوند گمان او را به ناکامی بدل نمی

ی    غضب الرب (( )) صدقة الشِ تطقی

 کند((ی پنهانی خشم خداوند را خاموش می))صدقه
ان  از معاويه بن حيده [  ]طب 

 )) باكروا بالصدقة فإن البلاء لا يتخطاها (( 

 ))صبحتان را با صدقه آغاز کنید که دفع بلا است(( 
 از علیی بن ان  طالب [ 

ان   ]طب 

اندکش بدهد. این صدقه را خداوند با دست راست فرزندتان را بر دادن صدقه عادت دهید. از پول توجین   

د و او را به خاطر آن حفاظت میمی  کند. گب 

ی منتقل کنند: احساسات ایمانی بزرگان که به آنان آرامش می   دهد را باید به کودکان ني 

نزدیک شود. بگذ او  به  سد. بگذارید  او بب  از  ارتباط دهید. بگذارید  با خداوند  امیدوارم کودک را  ارید من 

طالب آمرزش او باشد. بگذارید حمایت و حفاظت او را بخواهد. احساس کنید خداوند با شما است، ولی 

نماید و حفظ کرده و روزی  کند، یاری میکند، شما را توفیق داده و حمایت میشما است، از شما حمایت می

 دهد. می

ه را بگب  و به عنوان صدقپدر به فرزندش می گوید: خداوند ده برابر ه به فلان  بده. به او میگوید: این صد لب 

ه را میصدقه پاداش می د و به فقب  میدهد. کودگ است صد لب  گوید: هزار کجا است بابا؟  دهد. به او میگب 

گوید:  خواهیم. به او میشود. هزار تا میگوید: صد تا دادیم. گفن  ده برابر میگوید: کدوم هزار تا؟ به او میمی

شود. پدر سوگند گوید: صدقه ده برابر مین صد تا از من بوده و از تو نبوده است. کودک به پدرش میای
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افتد،  کند و مهرش در دلش میرسد. دوستش کودک به نگاه میرود و به دوستش میخورد که با فرزند میمی

ه به او میاو را می  دهد. بوسد و هزار لب 

شود. داستان گوید: صدقه ده برابر میرا تشویق نماید، پدرش به او می  خواهد این کودکخداوند بزرگ می

گفن  کجاست؟ خداوند بسیار تاثب  گذار است. خداوند عزوجل وقن  کودک از پدرش پرسید هزارتانی که می

 گمان نیک بنده اش را ناکام ننمود. 

بخشد، بنابراین  دهد، میتوفیق میکند،  پس باید فرزند خود را با خداوند مرتبط نمایید. خداوند حفظ می

نمی عذاب  و  تهدید  از  نمیدیگر  او کمت   گذاشته  برای  راه  در  از کس که  تهدید کرده ترسد.  را  او  ترسد، 

ش به نظر مینمی گوید: الآن نشانت  رسد او را در مدرسه تهدید کرده است به او میترسد. دوست بزرگب 

 دهم. اما کودک احساس آرامش دارد. می

سد از شب ا میدوارم احساسات آرامش بخش بزرگان به کودکان منتقل شود. بگذارید کودک از تاریکی نب 

سد.  سد و از سخنان ن  پایه و اساس و هیولا و غول نب 
سد و از تنهانی در خانه نب 

 نب 

در کودکان ی ترس  شوند که پایان ندارد. باعث ایجاد عقده هانی میها و نادان  مادران نادان مرتکب حماقت 

 شوند که تا پایان عمر با آنان همراه است. خود می

 ترین عوامل ترس است: روی گردانی از یاد خداوند یکی از بزرگ

 فرماید: برادران، اکنون خداوند عزوجل می
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[ خواهد داشت()و هر كس از ياد من دل بگرداند در   تنگ ]و سخنی
ی

 حقيقت زندگ
 (   124) سوره طه آیه: 

 اکنون یکی از عوامل ترس از نظر ما روی گردان  از یاد خداوند است. 

تا جانی که من می برادران،  ای  نگران  به خدا  دانم 

تصور   حد  از  بیش  شان  سلامن   به  نسبت  مردم 

گوید از هر هشت زن  است. ترس دارد. به شما می

زن سرطان سینه دارد. این فکر همیشه دل زن یک  

کند. اما اگر زن محجبه باشد، پایبند  را پر اندوه می

شوهرش  از  بخواند،  نماز  و  د  بگب  روزه  باشد، 

خداوند   به  اعتماد  با  را  فرزندانش  ی کند،  فرمانب 

حفظ  بیماری  این  از  را  او  خداوند  دهد،  پرورش 

 است. کند و خداوند عزوجل باحیا و بخشنده می
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 ))شّم دارد اگر بنده اش دستانش را به سوی او دراز کند و بخواهد آن را خالی و ناامید برگرداند((
 ]ابوداود و ترمذی از سلمان فارش [ 
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 اصل دین ارتباط با خداوند عز وجل است: 

کنیم.  طلبیم. توبه میکنیم. آمرزش میخواهیم. از او عذرخواهی میکنیم. و از او میبنابراین باید یا خدا نجوا می

بینید که شبیه تلفن  است که  بندیم. یک خط ارتباطی گرم با خداوند ایجاد کنید. مؤمن  را می با او عهد می

ماند که بسیار ارزان . مؤمن  دیگر به تلفن  ساده میدهد زند. بسیار با کیفیت و گران اما خط نمیزنگ نمی

ی گرم با خدا داشته باشید. با دعا، زند. باید یک رابطهدارد زنگ میدهد. گوشی را بر می است. اما خط می

خواهید خداوند عزوجل با شما سخن بگوید؟ قرآن بخوانید، طلب آمرزش، مناجات، تلاوت قرآن. ایا می

با  آیا می با شما سخن خواهید  با تلاوت قرآن  او  بگویید.  او سخن  با  با دعا  بگویید دعا کنید.  خدا سخن 

گوید. اصل این دین در ارتباط با خدا است. تا زمان  که با خدا ارتباط داشته باشید او آرامش را در دل  می

 اندازد. شما می

گر در میان اهل یک سرزمت   تقسیم دهد که ا بنابراین برای بار آخر: خداوند در دل مؤمن چنان آرامسی می

 ی پایان  و مهم ترین نکته: ی آنان را بس است و نکتهشود همه
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اوارتر است * كسانی كه ايمان آورده و ايمان  )پس اگر می دانید كدام يك از ]ما[ دو دسته به ايمنی شی

 يافتگانند( اند آنان راست ايمنی و ايشان راهخود را به شّك نيالوده
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 ( : حكمت تربيت پشِان. 17-36درس )

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

فرستیم. بار خداوندا دار درود میی امانت گوییم و بر سیدنا محمد راستت   وعدهخداوند جهانیان را سپاس می

ار شهوتما را از تاریکی های بهشت ها به سوی باغهای جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از لجب  

 . ون بب   تقرب بب 

 با موضوع تربیت روان  در خدمت شما هستیم.  با درس هفدهم از دروس تربیت فرزندان در اسلام و 

 بیند: کسی که با خدا ارتباط برقرار کند در قلب او نوری انداخته می شود که با آن حق را حق و باطل را باطل می 

ی: این حکمن  است که خداوند تنها به مؤمن وعده داده است، در این آیه که می  فرماید:  پیش از هر چب  
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ی  ى فراوان داده شده است ﴾ ﴿ و به هر كس حكمت داده شود، به يقي   ، خي 
 ( . 269ی بقره، آیه  )سوره

چرا که وقن  انسان با خداوند بزرگ ارتباط برقرار 

می لطف  او  به  را  حکمت  خداوند  نماید. کند 

می داده  و  حکمت  نمیشود  شاید گرفته  شود. 

از شما سر   اما حماقن   باشید  باهوش ترین فرد 

شما   به  حکمت  زیرا  باشد  نداشته  حد  بزند که 

داده نشده است. پس مؤمن با ارتباطش با خدا  

می ایجاد  دلش  در  و  نوری  حق  را  حق  شود که 

باطل می را  بیند و خب  را خب  و سری را سری  باطل 

 بیند. یک مثال ساده: می

 شنیدم، شخصی با زن  ازدواج کرد. پس  داستان  

توانست او را طلاق دهد. از پنج ماه این زن در حال وضع حمل بود. ن  تردید این نوزاد از آن مرد نبود. می

او حمایت می از  او را داشت و خانوادههمه هم  یعت هم جانب  اما کردند و سری بودند.  او  با  ی دخب  هم 

ی نصوح وادارد و خودش این نوزاد مود. از خداوند خواست که وی را به توبهخداوند حکمت را به او الهام ن

که امام قصد  را برداشت و زیر بال عبایش گرفت و در مقابل مسجد جامع ورد در بازار ساروجه ایستاد تا آن

ز پایان ای از مسجد نهاد و خود به صف نمازگزاران ایستاد. پس انماز فرض نمود. وارد شد و او را در گوشه

امون او گرد آمدند. او دیرتر از همه رفت تا همگان دور نوزاد  وع به گریه نمود. نمازگزاران پب  نماز این نوزاد سری

، یک نوزاد! گفت:   گذاشته شده در مسجد جمع شوند. نزدیک رفت و گفت چه خب  است؟ گفتند: بیا ببت  

م، او را به من بدهید.  اش را به عهده میمن سرپرسن   او را برداشت و به مادرش بازگرداند و آن زن به گب 

 دست این مرد توبه نصوح به جا آورد. 
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ی امام مسجدی بود. پیامب  علیه الصلاة والسلام را در خواب صادق  ابتدای داستان این بود: بقالی همسایه

وی خشنودی ات فلان  بگو او در بهشت همراه من است.  دید. به او گفت )به خطیب مسجد(: به همسایه

 خداوند را کسب نمود و زن را از انحراف نجات داد و پسرش را نزد خود پرورش داد. 

 ترین انسان کسی است که حکیم و دانا باشد: خوشبخت

گویم وقن  با خداوند بزرگ ارتباط دارید و نمازهایتان را با یقت   و درست  برادران گرامی، باور کنید به گزاف نمی

، ند در دل شما نوری میخوانید خداو می اندازد که با آن نور حقیقت را حقیقت، باطل را باطل، خب  را خب 

، زیبانی را زیبا و زشن  را زشن  می
 بینید. سری را سری

ین همسر  بنابراین با حکمت شما با داشت   همسری درجه پنج هم خوشبخت هستید اما بدون حکمت با بهب 

نمایید.  رزندانتان را نیکوکار و بدون حکمت آنان را عاق تربیت میشوید. با داشت   حکمت فهم بدبخت می

می  
ی

زندگ اندک  درآمد  با  حکمت  با  میشما  تباه  هم  را  هم  نامحدود  درآمد  حکمت  بدون  و   سازید. کنید 

ی خود خوشبخت گویم اگر خداوند بخواهد شما حکمت داشته باشید در خانهباور کنید سخن به گزاف نمی

با همسر و فرزندان و در کار و سلامن  و روابط خود و در سفر و در حصر  ترین شخص خواه و  بود  ید 

 خوشبخت ترین انسان خواهید بود. 

 . ﴾ 
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ی  ى فراوان داده شده است ﴾ ﴿ و به هر كس حكمت داده شود، به يقي   ، خي 
 ( . 269ی بقره، آیه  )سوره

 شود.  این حکمت از ارتباط با خداوند عز وجل حاصل می

 ترین تصمیم حکیمانه در تربیت فرزندان از انتخاب مادرشان آغاز می شود: بزرگ

بنابراین ما در تربیت روان  فرزندان به عنوان پدر 

بنابراین   و  هستیم  حکمت  نیازمند  شدت  به 

ین تصمیم حکیمانه در تربیت فرزندان به  بزرگب 

خدا سوگند که هرگز جهان آن را نشناخته است،  

آغاز   مادر  انتخاب  با  و  تولد کودک  از  پیش  از 

 :  فرماید شود. پیامب  علیه الصلاة والسلام میمی

 )) خذ ذات الدين والخلق تربت يمينك ((  

))خوش اخلاق و دین دار را برگزین که  

 شوی((. خوشبخت می
 ]ابويعلی و ابن حبان از ابوسعيد خدری [ . 

این زن مادر فرزندان شما است و آنان را تربیت 

، امانت داری و پاکدامن  تربیت خواهد نمود.   خواهد نمود. آنان را بر اساس راسن 
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 را دزدید و نزد مادرش آورد. مادر او را بوسید و او را تحست   کرد. سپس پیش
تر گفتیم که کودگ تخم مرع 

این کودک بیشب  و بیشب  انحراف پیدا کرد تا به اعدام کشیده شد. او پیش از اعدام خواست مادرش را ببیند  

ون بیاور تا ببوسم.   وقن  مادر زبانش را در آورد او آن را برید و مادرش را آوردند و گفت: مادرم، زبانت را بب 

نمی تشویق  و  تأیید  مرا  جنایات  زبان  این  اگر  گفت:  نمیو  دست  از  را  جانم  هرگز   دادم. کرد 

ی عجین  وجود دارد. جوان فقط به دنبال زیبانی اید؟ اکنون پدیدهآیا مادر فرزندانتان را خوب انتخاب نموده

 
ی

ان یافت می  هانی را مد نظر دارد است و ويژگ خواهد برای لذت و کام شود. میکه فقط در پنج درصد دخب 

کند مادر فرزندانش خواهد بود. او آنان را کند که این دخب  که با او ازدواج میجونی ازدواج کند. فراموش می

، امانت داری، پاکدامن  و پایبندی خواهد آموخت.   تربیت خواهد نمود. آنان را راستگونی

ا مدرگ است که مادر گویم: بالاترین مدرگ که به فرزندانتان میمادران می  من خطاب به  دهید و بالاتر از دکب 

 نماید.  دهد و آنان را وارد جامعه میبا پرورش آنان بر اساس فضیلت و پایبندی به فرزندان می

 :  بندهای تربیت روانی

 ـ گزینش خوب مادر:  1

د همسرتان با شما همکاری کند. به خدا سوگند بسیار پدران  هستند بنابراین برای تربیت خوب فرزندان بای

کند. پسرم برخب   و نماز بخوان. خسته است رهایش کن. هر وقت فرزندش سازند و همسرشان ویران میکه می

سازد. زیرا شوهر در انتخاب وی دقت نکرده است. اما مادر  نتیجه میآید و آن را ن  کند همسر میراهنمانی می

 گویم: مؤمن و پاکدامن، این گونه نیست. به جوانان می

 )) خذ ذات الدين والخلق تربت يمينك (( . 

 شوی((. ))خوش اخلاق و دین دار را برگزین که خوشبخت می
 ]ابويعلی و ابن حبان از ابوسعيد خدری[ . 

 می
ی

موفقیت در تربیت آنان باید با دهد و برای  کند، پرورششان میاو مادر فرزندانتان است. با آنان زندگ

همسرتان همکاری کنید و به خاطر دین داری و حرص در اطاعت پروردگار و پرورش فرزندانش او را با خود 

یک کنید.   سری

 بنابراین تقریبا اولت   بند از تربیت روان  حسن انتخاب مادر است. 

 ـ پیش از رسیدن کودک به تکلیف او را مؤاخذه نکنید:  2

یگر: ما اصلی داریم به نام عدم حسابرش پیش از تکلیف. پدران بسیاری از فرزندان خود حرکان   ای دنکته

سید، خودتان را مؤاخذه  کند و بنابراین آنان را کتک میبینند که آنان را خشمگت   میمی زنند.. از خودتان ببر

ید؟ به او نگفته اید. او ن  گناه است. آکنید. آیا یک بار هم به فرزندتان گفته اید که از این کار خوشتان نمی

داند. او را کتک نزنید و سرزنش نکنید و دشنام ندهید و در مقابل برادرانش تحقب  ننمایید. فرزندم کودک نمی

امسال نزد من پنج فرصت داری تنها یک فرصت استفاده شده است. شما آرام و راحت هستید و او توجه 

د. ببت   فرزندم دو فرصت شد. سه تا باق  است. زیرا گفته اند: کس که از چوب کن کند. بار دیگر اشتباه میمی
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اگونی خانه تبدیل به مکان    تو اطاعت کند در حقیقت از خودت نافرمان  کرده است. با کتک زدن و ناسر 

 شود. وحشت ناک می

 ـ دوری از خشونت در خانه:  3

ی خروج شما  انه تان عید باشد. اما عیدی که در نتیجهکنم: باید در خاین سخن را بشنوید بسیار تکرار می

دهد، زند، دشنام میشود متفاوت است. به هر صورت، پدر خشن میباشد با عیدی که با آمدنتان ایجاد می

ورزد و دخب  بزرگب  با کوچکب  و کوچکب  با کوچکب  تر خشونت میتر با پسر کوچککند و پسر بزرگ سرزنش می

ین فرزند هم با گربه خشونت میمی  از خودش خشونت  کند. تمام خانه خشونت است. سراسر ورزد. کوچکب 

 فریاد و دشنام و سر و صدا و در هم شکست   است. در این خانه شیطان است.  
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 باش﴾ ات را به نماز دستور بده و خود بر آن پایبند ﴿خانواده
 ( .   132طه آیه:  )سوره ی

زند. به خدا سوگند هر وقت هانی آرام وجود دارد که در آن روح همکاری و محبت موج میبرادران خانه

 هست و محبت فراوان  دارد به خدا سوگند این رفتار، حکمت، عقل و بینم در خانهمی
ی

ی شخصی همبستکی

 باشد.  دارم و باید این خانه بهشت هوش او را بزرگ می

های تربیت سخت است. به صب  فراوان نیاز دارد. اما زدن و کتک بنابراین به جای کتک کاری ثبت کنید. راه

د. کند. بیشب  پدران معتقدند که چون اشتباه کرده است باید او را بزند با زدن آرام میکاری کار را راحت می گب 

را از خود دور ساخته است. پسر از پدر جدا شده است.  این پدر هرگز او را ادب نکرده است بلکه برعکس او  

 ی سوم.  این نکته

 ـ بازخواست نکردن فرزندان در مقابل دوستان و نزدیکان و یا برادران و خواهرانشان:  4

ی شما فرزندانتان را در مقابل دوستان، نزدیکان و خواهر برادرانشان بازخواست ی چهارم: امیدوارم همهنکته

با او حل کنید. فرزندتان در تنهانی سخت ترین ملاحظات و تذکر ها را تحمل  نکنید. به تنهانی مسئله را 

کرده اید بلکه نصیحت نموده اید. از روی  کند زیرا یقت   دارد که به دور از محبت است. شما او را رسوا نمی

کنم محبت با او با تندی رفتار کرده اید. اما در مقابل خواهران، دوستان، برادرانش هرگز توصیه به تنبیه نمی

 باشد.  که این کار خود خوار نمودن است و پند و نصیحت نمی

 تنبیه کننده بهيی است: انسان باید به فرزندش بیاموزد نه او را تنبیه کند زیرا معلم از 

 برادران، از رسول الله بیاموزید، سرور آفریدگان و محبوب خداوند و سرور فرزندان آدم را ببینید. 
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ن    با کمال  هم  و شاید   
ی

نهایت سادگ در  جوان  

میادن  می  ، اجازهآید  من  به  زنا کردن گوید:  ی 

ا نفرمود. و نفرمود   بده. او را کتک نزد. به او ناسر 

یارانش  تو    ، پلید، خب  ای  ای کافر،   . کافر هسن 

ناراحت شدند، عصبان  و برانگیخته شدند. این  

ی خدا! کمال ن  ادن  است.. گفت: بیا ای بنده

چنت    مادرت  برای  آیا  بنگر!  و گو  این گفت  به 

پسندی؟ جوان تصور کرد مادرش زنا عملی را می

کند. خون در رگ هایش به جوش آمد. گفت: 

ا به   ، برای خب  را  این  هم  مردم  فرمود:  و 

خواهرت  برای  آیا  ندارند.  دوست  مادرانشان 

، گفت: و مردم هم برای خواهرشان نمیمی پسندی؟ پسندند. آیا برای دخب  خود میپسندی؟ گفت: خب 

، این جوان می ی برایم زیبا  گفت، خب  تر  گوید: بر پیامب  صلی الله علیه وسلم وارد شدم درحالی که از زنا چب  

 نبود اما از نزد ایشان که رفتم زشت تر از زنا ندیدم. 

برادر با او گفتگو کن، خطرات را برایش بازگو کن. آینده و جایگاه و آبرویش را برایش بیان کن و در این میان  

خشم خداوند را برایش توضیح بده. با او گفتگو کن و خشونت نکن. بیاموز و خشونت پیشه نباش. ایشان 

 ة والسلام فرمود: علیه الصلا

 )) علموا ولا تعنفوا ، فإن المعلم خي  من المعنف (( 

 ))یاد بدهید اما خشونت نورزید که معلم از تنبیه کننده بهيی است((. 
 ]حارث از ابوهريره [ . 

 ترها را درک کرده و نسبت به آنان شکیبا باشند: ترها باید کوچکبزرگ

کنند. باری در کنفرانس بودیم و بر سر سفره یک قاری بزرگ با ما   ترها را درکترها بهب  است کوچکبزرگ

بود که اکنون وفات یافته خداوند رحمتش کند و یک دانشجوی بوسنیانی نب   با ما بود. این قاری از نظر او 

توانست عرن  خوب سخن بگوید. بین  خواست به او نزدیک شود. شاید نمیجایگاه بسیار بالانی داشت. می

 افعی خواند:  از ش 

 منهم لعلیي أن أنال بهم شفــاعة 
ُ
ی ولـست  أحب الصالحي 

ي الـبضاعة
ی
 وأكره من بضاعتـه المعاصي ولو كنا سواء ف

 ی آنان به شفاعنی دست یابم. نیکان و صالحان را دوست دارم اما جزو آنان نیستم، شاید که به وسیله

 چه که در کالا و توشه باهم برابر هستیم.  آید، اگر اش گناهان است بدم میاز کسی که کالا و توشه

* * * 

! ای خدای لطیف!    این دانشجوی بوسنیانی به او گفت: نیکان را دوست دارم و از آنان نیسن 
از باب فروتن 

د. او  این قاری بسیار خشمگت   شد و به شدت با او برخورد کرد. این جوان بینوا نزدیک بود از خجالت بمب 
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بیت به او نزدیک خواهد شد اما جا به جانی یک حرکت باعث این کار شد. نیکان را دوست  کرد با این  فکر می

 .  دارم و از آنان نیستم. او گفت: از آنان نیسن 

می جهنم  به  بهشت  از  را  انسان  حرکت  یک  با  ما  عرن   زبان  است،  دقیق  بسیار  ما   کشاند. زبان 

م. اما بیت اصلی  کشم )به جهنم میبرایم مهم نیست وقن  مسلمان  را می رود( به چه حالن  در راه خدا بمب 

 چنت   است: 

ي الله مضعیي 
ی
 علی أي جنب كان ف

ً
قتل مسلما

ُ
ی أ  أبالیي حي 

ُ
 ولست

ی بیفتم.   وقنی مسلمان کشته شوم دیگر مهم نیست به کدام سمت بر زمي 

* * * 

 این پسر از روی نادان  و بدون قصد مرتکب حماقت شد باید او را درک کنید. 

 عاقل کسی است که فرزندش را مبتنی بر علم و دانش تربیت کند: 

سد یا مادری سئوال کند که فرزندش بدون اجازه ما پولی برداشته است،  به ضاحت وقن  پدری از من ببر

، نگویید دزدی، دزدی ی پدر و مادرش است و حدود موضوع دیگری است. این خانه  دزدی کرده است، خب 

شود فرزندتان را مبتن  بر علم و آگاهی تربیت کنید؟ مبلعی  داند. حن  به نظر من چه چب   مانع میآن را نمی

شود. بابا آنجا پانصد کنید او منظم میپول در کنار گنجه بگذارید تا نیازش را بردارد. وقن  به او اعتماد می

ه هست و برگه ای نب   وجود دارد میل گوید بردار و فقط بنویس. به خدا سوگند مردمان  که این کار را عملی ب 

دارد. پول در اختیار او  کشد. به اندازه ی نیازش برمیکرده اند موفق بوده اند. کودک از پدرش خجالت می

ی از او منع نشده است. بر می خرد؟ فرزندتان را عادت به تفاهم د چه مینویسنویسد. میدارد و میاست. چب  

ا پرهب   کنید. این روش ، کتک کاری، دشنام، ناسر  ک بدهید. از سرکوب گرانی ها قدیمی شده و دیگر هیچ مشب 

 فایده ای ندارد. 

درود پروردگار بر پیامب  که در حدینی فرمود: شخصی بر شب  خود سوار است و غذا و آب وی بر روی آن 

احت کند. چرت او را  شود. میخواهد از بیابان بگذرد. این اعران  به شدت خسته میاست و می نشیند تا اسب 

د. بیدار که میفرا می ش نیست. گریه میشود میگب  کند زیرا به مرگ یقت   کند و گریه میمیکند. گریه  بیند شب 

ش را میرود. بیدار میدارد. سپس دوباره به خواب می گوید: ای پروردگار بیند. از شدت شادی میشود و شب 

. پیامب  تفسب  نفرمود که این واژه کفرآمب   است. اما برخ  از علمای من خدای تو ام و تو بنده ی من هسن 

ه به کفر بیفتد لزوما کافر نیست. پیامب  هرگز توضیحی نداد. مقصودش معنا نبود. بزرگ گفته اند: هر کس ک

. از شدت شادی گفت: ای پروردگار من خدای تو ام و تو بنده  ی من هسن 
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 های قدیمی است و دیگر کاراني ندارد: خشونت، دشنام و شزنش روش 

ی  زند. شما سعه گاهی کودک سخنان نادرسن  می

باش  داشته  ای  صدر  همسایه  ابوحنیفه  ید. 

داشت که به شکل تحمل ناپذیری او را ناراحت  

ی خواند. )همسایهکرد. در طول شب آواز میمی

عود   و  تنبور  داشت که  خوان   آوازه  و  جوان 

ی محبوبش این بود: مرا نابود نواخت و ترانهمی

کردند، حیف چه جوان  را نابود کردند، باری این  

ا ین است که همسایه  صدا قطع شد. معنایش 

اش دچار مشکل شده است. درباره اش پرسید. 

گفتند: زندان  است. ابوحنیفه با آن جایگاه خود 

و مقام والایش و علم ن  کرانش نزد زندانبان رفت و میانجیگری کرد تا او را آزاد نماید. زندانبان او را آزاد کرد. 

. به او گفت: ای پسر آیا ما تو را نابود کردیم؟ این  ابوحنیفه او را پشت سر خود بر چهارپایش سوار نمود 

ی خوانم. ابوحنیفه با آن مقام بالایش این همسایهجوان آواز خوان گفت: به خدا سوگند دیگر ترانه نمی

 آوازه خوان را درک نمود. 

 کند.  ها جوان  را تربیت نمیدریابید، فرزندتان را دریابید. اما خشونت و کتک و دشنام و سرزنش این

ی میان شما و آموزنده مانع ایجاد می ی و تمسخرآمي   کند: واکنش خشونت آمي 

پرسد و این سئوال او بسیار از روی نادان  است مبادا و مبادا که او را برادران، گاهی کودک یا پسر سئوالی می

ی من  این توصیه  مسخره کنید. اگر سئوال او را مورد تمسخر قرار دهید دیگر هرگز از شما نخواهد پرسید. 

، از این به بعد از تو به معلمان است. سئوال از روی نادان  می . خب  . تو نفهم هسن 
. تو احمف  شود. بنشت  

، سئوال او را با ادب پاسخ بدهید. دوست شما حق دارد. یک نکته مبهم در ذهن او  نخواهد پرسید. خب 

سند، به گفتگو و تعامل آرام با دیگران را است. من پاسخ آن را خواهم داد. مردم را تشویق کن تا   از تو ببر

 تشویق کنید. 

، تو این طور و آن  شناسم اگر دانش آموز اشتباه کند، میبه خدا سوگند معلمان  می گوید تو کودن هسن 

. او این تفکر را تا بیست سال آینده در خود خواهد ریخت. عقده خواهد شد. انسان بنیان  الهی   طور هسن 

 س که این بنیان الهی را نابود کند ملعون است. کودکان فطرتا دوستان الله هستند. است. ک

ی سئوال  ، تمسخر بزرگ خوب نیست. باری در دانشگاه بودیم. دانشجوی دخب  پس واکنش خشونت آمب  

. بیهوده ای پرسید و رئیس دانشکده از نظر ما بسیار سنگدل بود و چنان او را مسخره کرد که وی فروپاشید 

 با شیشه با احتیاط رفتار کنید. پیامب  این گونه فرمودند. این دخب  که از نظر سلامن  
دخب  گفت: آقای دکب 

متناسب بود رئیس دانشکده به او گفت: فرموده با شیشه محتاط رفتار کنید نفرموده با بشکه محتاط رفتار 

ام ا  و را نگه دارید. دخب  گفت: با شیشه مدارا  کنید. دوباره بدرفتاری کرد. شخصی در مقابل شما است. احب 
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گویم، این کنید. او گفت: صحیح؛ اما نفرموده با بشکه مدارا کنید. او را در هم شکست. من اینگونه می

 انسان بنیان  الهی است و کس که آن را ویران کند ملعون است. 

منده او را به تنگنا نیندازید، از خصوصیات ایشان علیه الصلاة والسلام ای ن بود که افراد را خجالت زده و سری

داد. خود را به ندانست   بزنید ولی غافل نباشید. واکنش خشونت آمب   کرد و آنان را در تنگنا قرار نمینمی

ش علم میمانع از پرسش دوباره می شود. واکنش خشونت آمب   میان شما و  شود. خشونت، مانع از گسب 

 کند.  آموزنده مانع ایجاد می

 که بخواهد دل دیگران را به دست آورد باید از تمسخر و ایجاد تنفر خودداری کند:   کسی

هانی نادان هستند. من یادم هست در نماز عصر هفت تن از جمله کودگ برای نماز وارد مسجد جامع انسان

ومی وجود گوید باید این کودک به صف پشن  بازگردد. صف دشدند. این نمازگزار آموزگار نابکاری است. می

راند. به خداوند بزرگ ی او زده و به عقب میندارد. هفت نفر هستند. نماز فرض است. با دست بر سینه

سوگند خورده است که پنجاه و پنج سال نماز را ترک کرده بود. پس از این هل دادن مانعی میان او ومسجد 

 ایجاد شد. 

تعریف می برایم  برادری  مقابل  به من گفت: پسدر  وارد مسجد شد. پسری کفش    کرد،  از عیدها  از یکی 

کرد. این مرد کودک را با خود به مغازه جدیدی داشت. بسیار شاد بود. کفش او دزدیده شد. بسیار گریه می

برد و یک کفش گرانقیمت تر برایش خرید. به خدا سوگند خورد که این کودک گفت: پس از این برخورد در 

 نمازهایم را ادا ک 
ی

 ردم. نفرت ایجاد نکنید. تعامل خوب برقرار کنید.  تمام زندگ

وا (( .  ُ عَشِر
ُ
وا ولا ت ُ شِر

َ
 )) ي

ی نکنید.  ید و سخت گي   آسان بگي 
 ]بخاری و مسلم از انس بن مالک[ . 

وا (( . 
ُ
وا وقارب

ُ
د
ر
 )) سَد

ید و نزدیک به هدف بزنید.«  »هدف بگي 
  . ]  از عائشه ام المؤمنت  

 ]بخاری، مسلم، ابو داود، ترمذی و نسانی

رُوا (( . 
ر
ف
َ
ن
ُ
وا ولا ت ُ

ر
شِّ

َ
 )) ب

 »نوید دهید و تنفر ایجاد نکنید.«
 ]بخاری و مسلم از ابوموش اشعری[ .  

این کار  دهند با  کنند و دشنام مینمایند و تمسخر میکنند، خشونت آمب   رفتار میافرادی که تنفر ایجاد می

 کنید. میان خود و فرزندتان و شما معلم میان خود و دانش آموزتان مانع ایجاد می

ها را آماده کرده ی یکی از پادشاهان شنیدم که رئیسان قبایل را برای ملاقات دعوت کرد. میوه باری درباره

اف قبایل نمی ر کرد باید بنوشد. دانست و فکبود، ظرق  را برای شست و شوی انگور گذاشت. یکی از اسری

ی به او زدند. او رئیس یک قبیله بود. این آب را از این ظرف نوشید. بقیه اف لبخند تمسخر آمب   ی اسری

 پادشاه با هوش، تجربه و حکمن  که داشت آن ظرف را برداشت و از آن نوشید و همگان شگفت زده شدند. 

ها را به دست  کار او را توجیه کنید. گاهی این سخن دلتوانید کس را خراب نکنید. با او باشید و  تا جانی که می

 آورد. می
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 :  قانون همگراني و واگراني

مقام  هر کس که  به  من  مناسبت:  همت    به 

گویم. چه کس؟ پدر. پدر رهب  کلیدی دارد، می

مغازه   صاحب  مدرس،  معلم،  است،  خانه 

تجاری که سه کارمند دارد، او رهب  است، رئیس  

مدیر  مقام   دانشگاه،  هر  وزیر،  بیمارستان، 

ی زیردستان از شما کلیدی، به خاطر این که همه

امون شما جمع شوند و وقن   فرمان برند باید پب 

می یاری  را  شما  آیند  گرد  شما  امون  کنند،  پب 

دستورالعمل و  را پاسدار شما هستند  های شما 

کنند. قانون همگرانی و واگرانی چیست؟  اجرا می

 این آیه:  

بِ 
َ
مْ ﴾ ﴿ ف

ُ
ه
َ
 ل
َ
ت
ْ
ِ لِن

ه
 اللَّ

َ
مَةٍ مِن

ْ
 مَا رَح

 ﴿ پس به ]بركت[ رحمت الهی با آنان نرمخو ]و پرمهر[ شدى ﴾ . 
 ( .   159ی آل عمران آیه: )سوره

با آنان مهربان بودی. این مهربان  در تعاملات آنان   یعن  به دلیل مهربان  که در قلب تو بود ای محمد، 

 بازتاب یافت. 

بِ ﴾ 
ْ
ل
َ
ق
ْ
 ال

َ
لِيظ

َ
 غ
ً
ا
ّ
ظ
َ
 ف
َ
ت
ْ
ن
ُ
وْ ك

َ
 ﴿ وَل

 ﴿ و اگر تندخو و سختدل بودى﴾ . 
 ( .  159)آل عمران: 

شدند. آفرید و آنان از دور تو پراکنده میشد و این سنگدلی خشونت میاگر از ما دور بودی دل تو سنگ می

، نرمی، گردهم آنی و دوری، سنگدلییک معادله
، ارتباط، مهربان  . ی ریاص  ، خشونت و واگرانی ، نامهربان 

، معلم، صاحب مغازه و هر انسان  که شغل کلیدی   پدر نیازمند این آیه است هم چنت   مادر، برادر بزرگب 

 دارد نیازمند آن است. 

 
ُ
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َ
مَةٍ مِن

ْ
بِمَا رَح

َ
فِرْ ﴿ ف

ْ
غ
َ
مْ وَاسْت

مْرِ ﴾ 
َ ْ
ي الْ ِ

ی
مْ ف

ُ
اوِرْه

َ
مْ وَش

ُ
ه
َ
 ل

ودى قطعا از ﴿ پس به ]بركت[ رحمت الهی با آنان نرمخو ]و پرمهر[ شدى و اگر تندخو و سخت دل ب

امون تو پراكنده می  شدند پس از آنان درگذر و برايشان آمرزش بخواه و در كار]ها[ با آنان مشورت پي 

 كن ﴾ . 
 ( .  159ی آل عمران آيه: ) سوره

ها مال تو و مال پدر تو نیست. فرمود: راست گفن  یک اعران  به پیامب  گفت: از این اموال به من بده، این

 ند است.  این مال خداو 
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ی گران ا ی  بهاتر است: نسان نباید خشن و سهل انگار باشد چرا که فرزندش از هر چي 

. فرزندش یک برادران، داستان بسیار دردناکی را تعریف می کنم. شخصی مبلمان جدید خرید. اتاق پذیرانی

س را خراب کرد. تیغ به دست داشت. پارچه را شکافت. بازی زیبانی بود. در عرض چند دقیقه تمام سروی

ی خط کش پدرش خشن بود و تاب نیاورد. دستانش را روی مب   گذاشت و با خط کش او را کتک زد. با تیغه

او را زد تا جانی که دستانش کبود شد. کار بالا گرفت. کف دستانش سیاه شد. او را به پزشک بردند، باید  

بابا امکان ندارد دستانم  دستانش قطع می را قطع نکنند؟ پدر تاب نیاورد و با هفت تب  شد. به او گفت: 

 خودکسی کرد. 

خوانم. هرگز، اما فرزندتان از دکوراسیون شما مهمب  است. خشن نباشید. من شما را به سهل انگاری فرا نمی

 یک اشتباه بزرگ است. اما خودتان را آرام کنید.  

 )) علموا ولا تعنفوا، فإن المعلم خي  من المعنف (( . 

 دهید اما خشونت نورزید که معلم از تنبیه کننده بهيی است((. ))یاد ب
 ]بيهف  در شعب الإيمان از ابوهريره، و ابن عدی در الكامل[

اعران  در مسجد ادرار کرد. پیامب  علیه الصلاة والسلام به او فرمود: ادرار او را نیمه نکنید بگذارید کامل کند. 

 نگذارید ادرارش نیمه تمام بماند. این منطف  نیست! در مسجد، 

ی نماز عطسه زد، شخصی به او گفت: یرحمک الله. تازه مسلمان شده بود. یاران پیامب  بر اعران  در میانه

ی پای خود زدند. برخاست و ترسید که پس از اتمام حتما توبیخ خواهد شد. پیامب  به او فرمود: ای بنده

شود. اعران  گفت: بار خدایا من و محمد را بیامرز و به کس  گفته نمی  خدا نزدیک بیا. این سخنان در نماز 

 جز ما رحم نکن. این سخن وی از نهایت شادمان  بود که کس او را نکشت.  

 ی آرامش، امنیت و محبت برای دیگران باشد: دانا کسی است که مایه 

، محبت، آرامش و امنیت باشید.    منبع مهربان 

 
ٌ
 اَلله رَفيق

َّ
عْطَي علی العنفِ (( . )) إِن

ُ
قِ ما لا ي

ْ
ف عطَي علی الرر

ُ
 وي

َ
ق
ْ
ف حِبُّ الرر

ُ
  ي

))خداوند مهربان و نرم است، ملایمت و نرمش در کارها را دوست دارد، و آنچه با نرمیي و ملاطفت  

 بخشد با زور و خشونت نخواهد بخشيد((میي 
 ]مسلم و ابو داود از عائشه ام المؤمنت   [ . 

المؤمنت   حاکم سرزمت   ت؟ باری نامهسیدنا معاویه چه گف هانی بود که  ای از یک شهروند به او رسید. او امب 

ق به چت   میخدا می رسید و تا غرب ادامه داشت. این شهروند گفته بود: اما بعد ای معاویه  دانست و از سری

ی دیگر(، مردان تو وارد زمت    المؤمنت   و نه چب   . آنان را از این کار منع کن های من شده اند )با نام او، نه امب 

دانم با تو و السلام. پسرش یزید نزد او بود. به او گفت: چه کنیم؟ خونش به جوش آمد. به او و گرنه من می

گفت: به نظر من سپاهی به سوی او بفرست که اولش نزد او باشد و آخرش نزد ما باشد تا سرش را برایت 

ی فرزند یار  ار دیگری بکنم. کاتن  آورد و گفت: بنویس، اما بعد: نامهدهم کبیاورند. به او گفت: نه ترجیح می

رسول الله عبدالله بن زبب  دست ما رسید و آن چه او نا ناخشنود گردانیده، ما را نب   ناخشنود ساخته. دنیا  

 در مقابل خشنودی او ن  ارزش است. از زمت   و هر چه در آن است تنازل نمودم . 
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، اوضاع تغیب  کرد. خداوند عمرتان را زیاد کند. خداوند تدبب  شما اسخ را بشنوید: ام ا بعد، ای امب  المؤمنت  

د. فرزندش یزید را آورد و به او گفت: پاسخ را بخوان. خواسن   را که در این قوم به کار بسن  از شما نگب 

د. به او گفت: پسرم، کس که سپاهی برایش روانه کن  که اولش نزد او و آخرش نزد ما باشد تا سرش را بیاورن

ها به سوی او متمایل  شود و کس که گذشت کند دلکند و کس که بردبار باشد بزرگ میببخشد سروری می

 شوند. می

ها  دهد. شب من دوسن  دارم که پدرش نود و هشت ساله است. خدمن  بیش از حد تصور برایش انجام می

آورد. بسیار عجیب است. محبت وی به پدرش معقول نیست میخوابد. برایش آب میوه و آب  در کنارش می

 ایجاد کرد و گریخت. انتظار داشت و دلیل آن نب   این است که خودرو پدرش را گرفت و سانحه
ی

ی بزرگ

پدرش او را بکشد. پدرش کاری نکرد. پس از سه روز که او را دید به او گفت: بابا! من خودورو را فروختم 

کنم. یعن  تا نود و هشت گوید: این برخورد را فراموش نمیشده مهم نیست. به من می  نگران نباش. هر چه

 او را خدمت می
ی
، اما یک کار  کند. معقول است! با او کاری نکرد. من نمیسالگ گویم این کار را بکنید. خب 

ین برخورد خشونت دهد. او را رها کن. سرزنش کن. اما اشده و تمام شده است. فرزند تو ثرون  را هدر می

. می  کنم. گوید به خدا سوگند هرگز این بخشش او را فراموش نمیآمب  

 مهم این است که انسان محبوب فرزندانش باشد: 

م  برادران ارجمند، بگذارید یک سخن دقیق بگویم: فرهنگ اسلامی مانند فرهنگ سرزمت   ما هر پدری را محب 

ید بلکه  دارد. اما هر پدری محبوب و دوست داشتن  می ام قرار گب 
 نیست. مهم نیست که فقط مورد احب 

دوست داشته شوید، تفاوت دقیف  وجود دارد. در فرهنگ دین  و فرهنگ این سرزمت   پدر مقدس است.  

شود. این فرهنگ ما است. اما مهم این است که شما به عنوان پدر نه تنها از  اگر بدی کند فرزند ساکت می

م   باشید بلکه محبوب هم باشید، فرزندانتان شما را دوست داشته باشند، این مهم سوی فرزندانتان محب 

 است. 

 انسان باید فرزندش را فروتنی بیاموزد تا محبت دیگران را به دست آورد: 

، پیامب  فرموده است:  نکته
 ی پایان 

 )) اخشوشنوا ، وتمعددوا فإن النعم لا تدوم (( . 

 بر خود سخت 
ی

ید و محکم باشید زيرا نعمت))در زندگ  ها پايدار نيستند(( بگي 
 ]كشف الخفاء از عمر [ 
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شما ثروتمند هستید. اما به فرزندانتان بیاموزید که 

ها میوه ندارند. اگر دو سه روز میوه برخ  خانواده

ی نمی . خودتان را نیاورید چب   شود. یک لیوان چانی

ندارند، هر هانی هستند که  عادت دهید که خانواده

روز   یک  دارید.  یک  درجه  غذای  وعده  یک  روز 

بخورید.   ماکارون   تنها  و  بخورید  ساده  غذای 

هانی  بگذارید فرزندتان فروتن بار آید. بداند خانواده

 فقب  هم وجود دارد. 

می را  فردی  سوگند  خدا  ثروتمند  به  شناسم که 

گوید امروز پول توجین  نداریم پدر جان، است. می

کشند. بیاموزی. امروز میوه نداریم. اما اگر هر وقت خواست به او کن  دوستان فقب  تو چه می  تا احساس

شوند.  کند و از او متنفر میبدهید شاید تحمل نکند. به گویش دمشف  شخصی وجود دارد: تنفر ایجاد می

ی کمب  از توقعش دریافت کند. با این تکب  مردم امون او می  همه چب   مهیا است. عادت ندارد چب    گریزند.  از پب 

 )) اخشوشنوا (( . 

ی کنید (( .   )) سختگي 

 حن  اگر ثروتمند باشید:  

 )) اخشوشنوا ، وتمعددوا فإن النعم لا تدوم (( . 

ید و محکم باشید زيرا نعمت  بر خود سخت بگي 
ی

 ها پايدار نيستند(( ))در زندگ

ی ساده ی متوسط، باری هم یک وعدهیک بار وعدهی غذانی بسیار عالی،  چنت   پدر دانا، یک بار وعدههم

بار بدون میوه درحالی که ملیونر هستید. بگذارید فرزندتان احساس کند در  می بار میوه، یک  خورد. یک 

 ،  فقر هم وجود دارد. محرومیت وجود دارد. در مدرسه به فرزندانتان غذاهای گرانقیمت ندهید، خب 
ی

زندگ

در مدرسه مانند دانشجوی فقب  باشد. یک سیب، یا وعده ای سبک و اندک فقط آن را در خانه بخورد، اما  

ه در مهد باشد. گاهی اوقات وعده ه باشد و وی پانصد لب  هانی همراه کودک باشد که قیمت آن دویست لب 

 کند. کودک همراهش باشد. درست نیست، در مدرسه ایجاد فساد می

 این بخسی از تربیت روان  فرزند شما است. 

کنید او را از بیان محروم نکنید، بیان کن، امروز خرخ  نداریم، یا پولی نیست، در مقابل برادران، وقن  بیان می

ی به او نمی  میدهد را درک میاحساس دوست خودت که پدرش چب  
ی

. هر روز بدون این مبلغ زندگ کند.  کن 

 خورد.  بعد از غذا میوه نمی

 عم لا تدوم (( . )) اخشوشنوا ، وتمعددوا فإن الن

ید و محکم باشید زيرا نعمت  بر خود سخت بگي 
ی

 ها پايدار نيستند(( ))در زندگ
 ]كشف الخفاء از عمر[ 
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 ی حسدپدیده  -4-(: تربیت روانی 36-18درس )

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان

فرستیم. بار خداوندا ما  گوییم و بر سیدنا محمد راستگو و امانت دار درود میخداوند جهانیان را سپاس می

های بهشت ها به سوی باغهای جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از گل و لای شهوترا از تاریکی

 . ون بب   تقرب بب 

چنان با تربیت روان  در خدمت شما ان در اسلام و همبرادران گرامی، با درس هجدهم از دروس تربیت فرزند

 هستیم. 

 کند: چندگونه برخورد کردن کودکان را دچار حسد می

 دچار می
ی

شوند. برادران، وقن  برخورد پدر و مادر با فرزندان عادلانه نباشد کودکان به مشکل بسیار بزرگ

 رفتاری کودکان را دچار حسد می
ی

انجامد. انسان بر اساس سرشت ه خشونت میکند و حسد گاهی بچندگانکی

تر را بیشب  دوست دارد. کودک باهوش، کوچک و زیبا را بدون اختیار تر، زیباتر و باهوشخود کودک کوچک

بازی و  تبسم  توجه،  دارد.  میدوست  ضف  زیباتر  یا  و  باهوش  یا  و  برای کودک کوچک  را   کند. اش 

ی داشته باشد، زیبانی 
ی داشته باشد. پدر در  دیگری شاید هوش کمب  ی داشته باشد و یا محبت کمب   کمب 

 ای میفرزند خود عقده
ی

 اش ادامه یابد. نشاند که شاید در طول زندگ

 دارد. البته پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم می
ی

 فرماید:  بار دیگر: پدر بودن مسئولیت بسیار بزرگ

ی ))   ي القبلإن الله تعالی يحب أن تعدلوا بي 
ی
 ((أولادكم، حنی ف

 ))خداوند متعال دوست دارد حنی در بوسیدن میان فرزندانتان عدالت کنید.((
: ضعيف]  [   ابن نجار از نعمان بن بشب  تصحيح سيوطیی

 هر کس باید اسلام را به شکل درست اجرا کند تا سبب تنفر دیگران نشود: 

فقها  و  شد  مطرح  همسری  چند  موضوع  باری 

کرد باشد، هتصریــــح  کامل  عدالت  باید  که  اند 

ی برابر، نوبت عدالت کامل یعن  چه؟ یعن  خانه

ی برابر، یک شب در مقابل یک شب و یا  شبانه

دو شب با دو شب، یک هفته در برابر یک هفته،  

ی آنان در یک ی همهزمان برابر میان آنان و خانه

سطح باشد، خرخ  در یک سطح داشته باشد.  

ن با اجتهاد خودم بند چهارمی  به خدا سوگند م

برای این موضوع افزودم و آن محبت است. وی 

با زن قدیمی خود اخمو، ترش رو، بد دهان است  
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ین محبت را داراست. چرا مردم چند همسری را ناپسند می دانند؟ زیرا هیچ وقت چند  و نزد زن جدید بیشب 

اند که شوهر پس از اند. دیدهمشاهده کرده  اند. همیشه ظلم و ستم را در چندهمسری همسری خون  ندیده

 چند همسری تماما به همسر جدید خود توجه می
ی

اش کند و مادر فرزندان و همسر وفادار اولش را که زندگ

 را به خاطر شوهرش فنا کرده رها کرده است. 

توانم بگویم: یک . میجویند شود از آن تنفر میبینند دستورات اسلامی نادرست اجرا میبنابراین مردم وقن  می

. انسان  مسلمان است و لباس اسلامی دارد و نمازهای پنج گانه  چب   محبوب است و یک چب   نفرت انگب  

خواند و با وجود این از دین فراری است. من علاوه بر عدالت کامل میان چندهمسر، سطح خانه، هزینه می

ین برابر  ها، زمان، محبت، تبسم ل را افزودم اما عدالت قلن  را کس نمیهای برابر، سخنان شب  تواند کنب 

 فرماید:  ی آن نبود، او علیه الصلاة والسلام میکند و پیامب  نب   قادر به اداره

ملك ((
َ
ملك ولا أ

َ
ي فيما ت

منی
ُ
ل
َ
سْمیي فيما أملك. فلا ت

َ
 )) اللهم هذا ق

ی است که اختیار آن را دارم و  ی ی که اختیارش به دست تو  ))بار خدایا، این تقسیم من در چي  ی در چي 

 است و نه دست من، مرا شزنش نکن(( 
 از عائشه ام المؤمنت   [

 ]ابوداود، ترمذی و نسانی

کنید. شما مؤمن هستید نباید هرگز میان تر، زیباتر و کوچکب  بیشب  محبت میشما با فرزندانتان، با باهوش

 ا فرق بگذارید. تر و زیبا و کمب  زیبکوچک و بزرگ، باهوش و کم هوش

گرفت و اسامه بن زید که سیاه پوست و پهن بین  پیامب  علیه الصلاة والسلام حسن را در آغوش خود می

 بویید.  گرفت و میبود و پیامب  هر دو را با هم در آغوش می

م باشد:   پدر باید همزمان میان فرزندانش محبوب و محيی

و نه در تبسم فرق بگذاری. سخنان یکسان، تبسم یکسان،    ای پدر! شما نباید میان فرزندان نه در بوسه

انسان را آرام توجه یکسان، هدیه ، هیچ چب   به جز عدالت  با قرعه کسی تفریــــح  ها یکسان، در گردش و 

برد برد و همیشه یکی را با خود نمیکند، برخ  از پدران در هر سفر با قید قرعه یکی از فرزندان را با خود مینمی

 ه آنان ن  توجه نیست. و به بقی 

م است اما هر پدری محبوب نیست و شما  بار دوم، سوم و چهارم: در فرهنگ اسلامی، و کشور ما پدر محب 

م بودن، محبوب نب   باشید. 
 باید علاوه بر محب 

شوند که گاهی آنان را به خشونت، برای همت   کودکان دچار یک حالت روان  بسیار خطرناک یعن  حسد می

ین دلیل برادران یوسف که او را در چاه انداختند و مین  و گاهی جنایت میآزار رسا  خواستند کشاند. بزرگب 

، هرگز، اما می د نه بدین معنا که سیدنا یعقوب ظالم بود خب  کند. برخ  خواهم بگویم حسد چه میکه بمب 

 پدران چنت   هستند اما تعداد آنان اندک است.  
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 دخيی برابری و عدالت برقرار کند: پدر باید میان پشِ و 

م، صدها تماس با من گرفته می ان  که در خانه به حاشیه رانده میبرادران محب  شوند. خواهری شود از دخب 

شود شود و بزرگ داشته و اکرام میدارد که شاید زیباتر است. شاید شوهرش پولدارتر است. از او استقبال می

 اند. ند، زیرا پولدارتر است اما خواهر دوم و شوهرش رها شدهگب  و از شوهرش بسیار تحویل می

ین محلهبه خدا سوگند برادری برایم تعریف می های دمشق ساکن کرد که پدر همسرش از پولدارها و در بهب 

ش به خانه جا خواهران ی پدرش رفت و در آناست و صاحب ویلانی در ییلاق است. در صبح روز عید دخب 

ی که از همسر قدیمیاش از  ناتن   اش داشت مبلغ اندگ داد و گفت: این مال تو مادر جدید بودند. به دخب 

 است برگرد. تا بتواند همسر جدیدش را خشنود کند. 

ان  سفره ام، اکرام، استقبال از دخب  ، احب  ی رنگت  

دستور   و  ظلم  و  رونی  ترش  اخم،  و  جدید  زن 

قدیمی همسر  دخب   به  میبازگشت  به  اش  کند. 

های سال این  خدا سوگند خب  دار شدم که سال

 کرده است. دخب  به خاطر ستم پدرش گریه می

اگر قصد دارید با منافع خود و با عواطف خود  

باهوش و کوچکبه  زیباتر  توجه تر،  بیشب   تر 

شاید  شد که  خواهید  مرتکب  اشتباهی  کنید 

های سال گریبانگب  فرزندانتان باشد و شاید سال

ی شما به عنوان پدر گردد و وظیفه  باعث عقده

 ایجاد عدالت است.  

ه ؟  ي حديقة، فاشهد علی ذلك، فقال عليه الصلاة والسلام: ألك ولد غي 
ي نحلت ابنی

)) يا رسول الله إنی

ي لا أشهد علی جور((
ي فإنی  قال: نعم، قال: أنحلته مثل ما نحلته ؟ قال: لا، قال: أشهد غي 

 به پشِ 
ی

ام و شما گواه این باش. پیامير علیه الصلاة والسلام فرمود: آیا  م داده))ای رسول خدا من باعی

. فرمود:  فرزند دیگری هم داری؟ گفت: آری، فرمود: آیا مانند آن به آنان هم بخشیده ای؟ گفت: خي 

 دهم((کسی دیگر را گواه بگي  من بر ظلم گواهی نمی
]  ]متفق عليه از نعمان بن بشب 

ان را محروم هانی در این شهر وجود دارد که عریقه نامیده میبه خدا سوگند متأسفانه خانواده شود و دخب 

ی به آنان نمیکنند و برادر بزرگب  وکالت عمومی از خواهران میمی د و چب   ایم دهد. ما دچار جاهلیت شدهگب 

وجود دارد. دوست ندارد به دخب  برادران، جاهلیت در میان مسلمانان و در مقتدیان صف اول مسجد  

ان! دخب  هم  ی بدهد و این اموال از پسران است تا اموال در دست مردان این خانواده بماند اما دخب  چب  

 شما از پشت شما است. 
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 انجامد:  شود که گاهی به آزار رسانی برادران میهاني میناعدالنی در میان فرزندان باعث عقده یا بیماری

عدالن  میان فرزندان هر چند هم خردسال باشند در تبسم، بوسه، آغوش، بوییدن، توجه و چه  برادران، ن  

ه خوراک و نوشیدن  نیازمند است، ولی کنید کودک تنها ب گویم: شما فکر میبزرگسال باشند. در این باره می

به خدای یگانه سوگند او مانند خوراک و نوشیدن نیاز به آغوش پدر، بوسه، بوییدن، بازی و خنداندن او  

 دارد. 

شد و آن دو در حالی بر دلیل آن هم این است که پیامب  علیه الصلاة والسلام مرکب حسن و حست   می

سوار می ایشان  در پشت  او  و سجده  شدند که  بود  مسلمانان  برای  امامت  طولان  میمحراب  و اش  شد 

 دیدند که حسن و حست   بر پشت ایشان صلی الله علیه وسلم سوارند. شدند، ناگهان میمسلمانان نگران می

پسر نیاز به مهربان  دارد، نیاز به محبت، لبخند، آغوش و بوییدن دارد تا به شما وابسته شود و خانه را  

توجهی به فرزند، توجه به دیگری، برتری دادی یکی بر ه باشد. خانه بهشت است. اما ظلم، ن  دوست داشت

 باشد. دیگری و یکی بر سه تن دیگر، همراه خود بردن یکی و رها کردن دیگری در خانه می

 از سخنان ن  
م میاز گفت   برخ  کند. شکنم: مانند پدر مجرمی که غب  عمدی فرزندش را در هم میرحمانه سری

زیباتر، کوچکباهوش بازی میتر،  او  با  و  او است  اکرام  او میتر محبوب و مورد  به  و  خندد و کلمات کند 

 کند. سنگدلانه و اخم را برای دیگری عرضه می

شود و گاهی به ایجاد آزار شود که گاهی منجر به آزار دیگر برادران میهانی میاین کار باعث عقده و بیماری

ی  شود. از سوی فرزند مورد کم توجهی به فرزند لوس می بسیار بیشب 

 سطوح حسد: 

 ـ آرزوی گرفته شدن نعمن  از دیگری و رسیدن آن به شما:  1

برادران، این حسد در کودکان و بزرگان سه مرحله دارد. سطح اول آرزو و فقط آرزو است. گرفته شدن 

 رحله از حسد.  نعمن  از دیگری برای رسیدن به خودش، این حسد است، یک م

 ـ آرزوی نابودی نعمت از کس بدون آرزوی رسیدن به شما:  2

یک سطح بالاتر وجود دارد و آن آرزوی نابودی نعمن  از دیگری بدون آرزوی رسیدن آن به خود و تنها به 

 ی قرآن  بسیار دقیف  وجود دارد: خاطر نابودی آن طرف است بنابراین آیه

 
َّ
ي ﴿ إِن ِ

ی
 ف

ُ
ة
َ
احِش

َ
ف
ْ
شِيعَ ال

َ
 ت
ْ
ن
َ
 أ
َ
ون حِبُّ

ُ
 ي
َ
ذِين

ه
خِرَةِ ال

َ ْ
يَا وَالْ

ْ
ن
ُّ
ي الد ِ

ی
لِيمٌ ف

َ
 أ
ٌ
اب

َ
ذ
َ
مْ ع

ُ
ه
َ
وا ل

ُ
مَن
َ
 آ
َ
ذِين

ه
 ﴾ال

اند شيوع پيدا كند براى آنان در  آنان كه ايمان آورده)كسانی كه دوست دارند كه زشتكارى در ميان 

 دنيا و آخرت عذانر پر درد خواهد بود( 
 (  19ره نور آیه: ) سو 
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کاری نکرد، سخن  نگفت، گناهی نکرد، چشمک  

ای نکرد و حن  یک کلمه نگفت وقن  نزد، اشاره

نابود   برد. آرامش انسان شود لذت میمیمؤمن  

دارد  دوست  یعن   مؤمن.  یک  نابودی  زمان  در 

مؤمنان   میان  در  دوست  فحشا  یابد.  ش  گسب 

پاشد، چنت   کس   فرو  در صد  مؤمن صد  دارد 

 قان است. حتما در سنگر مناف

مْ 
ُ
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)اگر به شما خوشّ رسد آنان را بدحال می 

كند و اگر به شما گزندى رسد بدان شاد 

 شوند( می
 (  120) سوره آل عمران آيه:  

ی ایمان این ما با منافقان همراه هستید زبرا نشانهخواهید برادرتان سقوط کند، نابود شود پس شوقن  می

بخشد خوشحال شوید و اگر از بهرمند شدنش از نعمت دردمند است که با نعمن  که خداوند به برادرتان می

 و رنجور گشتید، همراه منافقان و در صف آنان خواهید بود. 

سطح بدتر آرزوی نابودی نعمت   اولت   سطح آرزوی نابودی نعمت از برادر و رسیدن آن به شما است. 

 برادرتان بدون رسیدن آن به شما است. مهم این است که او نابود گردد. 

 ـ تلاش کنید برادرتان نابود شود:  3

ید برادرتان را نابود کنید. سه سطح شد.   سطح بدتر بدتر آن است که تصمیم بگب 

شود. ودگ یک و نیم ساله صاحب نوزادی میپس این موضوع بر کودکان و بزرگان منطبق است. گاهی مادر ک

ها و این کودک رده دوم شده است. اندوهگت   ها، بوسهشود، دید و بازدیدها ، بغل کردنبه او توجه می

است. من امیدوارم پدران عاقل باشند. اگر بارداری و نوزادی جدید در راه است باید با اولی به همان محبت  

 نکند. و لطف پیشت   بمانیم و به ه
ی

یم و ببوییم و بازی کنیم تا احساس دوگانکی  مان اندازه او را آغوش بگب 

 های روز قیامت: ی تاریکیظلم مایه

ها و کرامات و امثال کنم. خصوصیت دعوت من تعریف خوابدر تاریــــخ دعوت خودم خوان  تعریف نمی

ای داشت. برادری شنیدم تعریف کنم. او عمهدهم خوان  را که از  آن نیست ولی یک بار به خودم اجازه می

سوزد. در طول هشت سال در آتش بود و مرده بود. یک بار، دوباره و سه باره در خواب دیده بود که او می

 دارد و نب   فرزندان  دائم یک سخن می
ها، این کلمه او را به تحقیق واداشت. سپس دید او فرزندان  گفت: شب 

داده است اما وقن  داده لیوان شب  کامل پرچرب به آنان میفرزندان خودش شب  می  از شوهرش دارد. وقن  به
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کرده است. نیم لیوان شب  با آب داده نیمی از لیوان شب  و نیمی دیگر را آب میفرزندان شوهرش را شب  می

 داده است. به فرزندان شوهر و لیوان شب  کامل به فرزندان خودش می

های روز قیامت را به دنبال دارد. انسان وقن  میان فرزندانش یا فرزندان همسر قدیمی و جدیدش ظلم تاریکی

ای بدی گذارد، به برخ  محبت و مهربان  میفرق می کند و به دیگران سنگدلی و ترش رونی دارد. این پدر سر 

د. هایش را می  گب 

 ماز و حفظ قرآن و نه زیباني و هوش بداند: عاقل کسی است که معیارهای برتری در خانه را ن

به  درنگ  بدون  انسان  برادران،  دیگر،  باری 

گراید اما با تلاش تر میتر، زیباتر، کوچکباهوش

ل می را کنب  احساسات خود  تلاش ایمان   و  کند 

 کند میان دو کودک هرگز تفاوت قائل نشود. می

ان است. شاید مساله ای دیگر نب   مربوط به دخب 

ی از دخب  دیگری زیباتر باشد. اگر پدر اجازه  د خب 

بقیه به دهد  را  نازیباتر  خواهر  فرزندانش  ی 

 
ی

ويژگ و  را  صفات  او  که  کنند  توصیف  هانی 

نماید؛ میناراحت کند و عقده  این پدر  ای  گویم 

 خط قرمزهانی وجود دارد  
هرگز پدر نیست یعن 

می چشم  پدر  داکه  ی  زیبانی کمب  ی که 
دخب  و  میپوشد.  عیبجونی  را  ین رد  بزرگب  از  یکی  این  و  مثلا  کنند 

ی دارد عقدهاشتباهات خانواده ی که زیبانی کمب 
شود اما شود و ناراحت میای میها است و بنابراین دخب 

وقن  معیارهای برتری در خانواده را نماز و حفظ قرآن بدانیم، ابزارهای واقعی برای تمایز میان فرزندان با 

ان حفظ کتاب الله به کار میترجیح به م ان اطاعت از خداوند و به مب   هب    که انگب  
یم. تا زمان  هانی برای گب 

 برتری واقعی وابسته به خلقت وجود نداشته باشد. 

یعن  به ضاحت باید گفت هیچ کس مسئول شکل ظاهری خودش نیست، خداوند این گونه آفریده است. 

ید شما وقن  از شکل کس ایراد می ی خون  داده این معیار از نهایت نادان  است. یکی را خداوند قیافه  گب 

 ای کم زیباتر داده و این هیچ ربطی به دیگران ندارد. است و دیگری را قیافه

ه ، لنگ، گوژ بود و گونه هانی پف کرده و چشمان  می گویند: یک تابعی به نام احنف بن قیس کوتاه قد، سب  

شد ها در او وجود داشت و با وجود این رئیس قوم خود بود و چون خشمگت   میفرو رفته داشت. تمام زشن  

دانست آب، جوانمردی اش را خدشه دار گرفتند و اگر میصد هزار شمشب  ن  چون و چرا با او خشم می

 نوشید و رئیس قبیله اش نب   بود. کند از آن نمیمی

خواند. همه یزید را ستودند ولی احنف خاموش بود.   معاویه رؤسای قبایل را برای بیعت با پسرش یزید فرا 

ترسم اگر دروغ بگویم و از سکوت او مجلس را آشفته ساخت. گفت: احنف سخن  بگو. گفت: از خدا می

 تر بود. ترسم اگر راست بگویم. گفتند: کنایه از ضاحت رساتر و بلیغشما می
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 و محبت
ی

 دهد: می  داناني در تعامل با فرزندان، به آنان تابندگ

برادران همان طور که گفتیم، پدر بر اساس سرشت خود و بر اساس میل خود برخ  از کودکان را بیشب  از  

کشد. اما پدری که به فرزندان توجه کامل توجهی کند بسیار رنج میبقیه دوست دارد. کودگ که پدر به او ن  

ی سالمی برخوردارند و این انش از روحیهدارد او پدری مؤمن است. در تربیت فرزندان موفق است. فرزند 

 سلامت روان  بسیار گرانبها است. 

ارزش انسان به معنویات او است. کس که معنویات او کامل است، از محبت پدر و مادرش به خود مطمتی   

 است؛ از موفقیت خود نب   مطمتی  است. 

ه به فرز یک نکته ی به نام درخشش ندانتان میی دقیق وجود دارد: وقن  عدالت داشته باشید انگب   دهید. چب  

کند وجود دارد. دلیل درخشش یک فرزند عدالت است. هرگز احساس ظلم و محرومیت و ن  توجهی نمی

و جایگاهی دارد. پسر جایگاه والانی دارد. او و برادرانش برابرند. برادر و خواهر یکسانند. در کشور ما به خدا  

ی داند. این فرق گذاشت   خدا می  چنان میان پسر و دخب  فرق است که ان از چب  
ها باعث تنفر و دوری دخب 

ی الهی و اجرای بد آن مردم را از این ی الهی نام دارد. کاربرد نادرست مسلمانان از برنامهاست که برنامه

 فرماید:  کند. وقن  خداوند میروش و برنامه دور می
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اى بدى كند  اى نيکی كند ]نتيجه[ آن را خواهد ديد * و هر كه هموزن ذره)پس هر كه هموزن ذره

 ]نتيجه[ آن را خواهد ديد(
 ) سوره زلزله( 

، شما هرگز با اموالتان مردم را جذب نخواهید کرد بلکه با اخلاق خود این کار   یعن  لبخند، یک مثقال خون 

 را خواهید نمود.  

ي وجه أخيك صدقة (( 
ی
 ف

َ
مُك سُّ

َ
ب
َ
 )) ت

 ی برادرتان صدقه است(( ))لبخند شما در چهره
 ]ترمذی از ابوذر غفاری [

 

 ترین کار است: تربیت فرزندان بزرگ

ید و میدارید و در آغوش میاستقبال گرم صدقه است. وقن  فرزندتان را بر می بویید، این صدقه است. گب 

 کنید درحالی که شما بزرگسالید این صدقه است. وقن  با او بازی می

 

 

 

 

 



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  237 

 

یک بار نزد کس بودم که مقام بسیار بالانی داشت. 

به من گفت: آقا به من زنگ زده و گفت: بیا مرا نزد 

مهد دو  در  و  ساله  سه  یا  دو  فرزندش   . بب  ستم 

کودک است. او مقام بسیار بالانی دارد. فرزند حس 

پدر او را دوست دارد. این احساس سلامت  کند  می

می شکوفا  آن  در  هایش  توانانی   شود. است که 

می خداوند  با  از  تعامل  و  تربیت  در  خواهم که 

رزند فرزندانمان از دانانی و بینش برخوردار باشیم. ف

بخسی   ادامهشما  و  است  شما  است.  از  شما  ی 

ین کار تربیت فرزندان است.    بطور کلی بزرگب 

 )) أفضل كسب الرجل ولده (( 

ین درآمد مرد فرزند او است((   ))بهيی
ان  از ابوبرده بن نيار [  ]طب 

ین در آمد.   بهب 

ا  
َ
وَاجِن

ْ
ز
َ
 أ
ْ
ا مِن

َ
ن
َ
بْ ل

َ
ا ه
َ
ن
َّ
 ﴾﴿ رَب

ً
یَ إِمَاما قِي 

َّ
مُت
ْ
ا لِل
َ
ن
ْ
عَل
ْ
ٍ وَاج

ی ي ُ
ْ
ع
َ
 أ
َ
ة رَّ
ُ
ا ق
َ
اتِن
َّ
ي رر
ُ
 وَذ

)پروردگارا به ما از همشِان و فرزندانمان آن ده كه مايه روشنی چشمان ]ما[ باشد و ما را پيشواى  

یگاران گردان(  پرهي 
 ) سوره فرقان (  

 مقایسه نکردن میان فرزندان: 

تر است، آیا هوش به دست اوست؟ ع است. برادرتان از شما با هوشاکنون مقایسه میان دو فرزند ممنو 

س آنان است. مسائل   ی که در دسب  ، مقایسه میان دو برادر ممنوع است مگر در چب   یعن  شما کودن هسن 

ه ی بالاتر از او میعین  وجود دارد. یعن  برادرش برتر است. ان شاء الله تو سال آینده نمره ی. به او انگب   گب 

ایط را داراست. من میمی ایط استثنانی باعث دهید. برادرت تمام سری ی کم نداری و سری دانم تو از برادرت چب  

. یعن  تلاش کنید به او بفهمانید هر دو یک جایگاه دارند. شده از او نمره  ی پایت   تری داشته باشی

د و دیگران هم برای آنان هستند  کنم: شما برای دیگران هستی برادران گرامی، یک عبارت را بسیار تکرار می

 اما فرزندانتان به غب  از شما چه کس را دارند؟ 

برید و به احتمال زیاد ناکام نخواهید شد. رازی  ی او را بالا میبنابراین وقن  به کودک اطمینان کنید روحیه

انتظار داشتید    دهید حن  اگر کودک باشد شاید شما را آن طور کهوجود دارد، وقن  به کس اطمینان می

 غافلگب  کند. 

ی دارند سطح زیبانی اش زیر ش است. با تمام نادان  می گویند این دخب  را برای گروهی را می
شناسم که دخب 

ی نگه داشته ایم، یعن  خدمتکار! خواهرانش ازدواج کرده اند، در خانه ی خودشان هستند، فرزند زمان پب 
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، اتاق   خواب ، مهمان پذیر و میهمان  و ... دارند. اما این دخب  آخری را برای دارند. شوهر، خانه، پذیرانی

 دانم. ایم. به خدا سوگند هر سخن  که هر زن نادان  به او بزند من آن را گناه میخدمت خودمان نگه داشته

 )) 
ً
ی خريفا ي جهنم سبعي 

ی
 يهوي بها ف

ً
ي لها بالا

 )) إن الرجل ليتكلم بالكلمة لا يلقی

ی شمارد، اما در اثر آن هفتاد سال در جهنم خواهد ماند.(())شخص شاید س  خنی را بگوید و آن را ناچي 
 ] ترمذی از ابوهريره [  

، و خشنودی می   دهد: ایمان انسان، به انسان بردباری، داناني

تعریف می برایم   میبرادری 
ی

زندگ نزد وی  داشت که  نزدیکانش خواهری  از  یکی  نظر  به  یعن  کرد که  کرد. 

رش قطار ازدواج را از دست داده بود و در خانه مانده و کس جز برادرش نداشت. اما او همسری خواه

کرد تا از سری برادر کرد. این خواهر شبانه روزی کار میفرومایه داشت که با خواهرش با کمال سنگدلی رفتار می

ت   نشسته بود با پایش به او  و زن برادرش در امان باشد. یک بار که برادرش نشسته بود و خواهرش روی زم

لگد زد و به او گفت: یک لیوان آب به من بده درحالی که همسر جوانش در کنارش نشسته بود و او خواهرش 

را با لگد زد. لیوان آن  بده. این خویش وی سوگند خورد که روز بعد آن به حلب سفر کرد. دچار سانحه 

انی که با آن خواهرش را لگد زده بود تا بالای رانش قطع شد و پای راستش را از ران قطع کردند. همان پ

 کردند. 

دهد. خشنودی، بردباری و کند. به ایمان نیاز دارد. ایمان افف  باز به انسان میداند چه میگاهی انسان نمی

 فرماید: بخشد. زیرا خداوند بزرگ میدانانی به انسان می
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ی  ى فراوان داده شده است()و به هر كس حكمت داده شود، به يقي   ، خي 
 (   269) سوره بقره آيه: 

ی کنید. با دانانی ارادهی آنان را در نیکی به خود برابر میکنید. همهبا دانانی میان فرزندانتان انس برقرار می

ید. با دانانی آنان  آنان را بر می
شوید پس از مرگ با هم محبت  رسانید. با دانانی باعث میرا به برتری میانگب  

بینم که پدری مرده و پس از مرگ فرزندانش در دادگاه با هم اختلاف پیدا کرده  داشته باشند. من بسیار می

افتد. هانی زیادی هستند که اختلاف میان فرزندانشان در حد جدانی کامل اتفاق میاند. به خدا سوگند خانه

حن  یک سال پدری ممکن است تمام اموال خود را در اختیار یکی از فرزندانش بگذارد و بقیه را محروم کند 

کسی به اداره مالیات او را به مشکل میی وی را به دل میو آنان کینه ند و با خب  اندازند به حدی که آنان گب 

 کند. ها خودکسی مینهدارند و وی نب   بر اساس این کیاو را به خودکسی وا می

جوان  نزد من آمد، به من گفت: پدرم یک میلیارد از خود باق  گذاشت. نهصد میلیون به نام یکی از پسران 

کند. یکی هشتصد میلیون دارد و ی کامیون است. فقط از زحمت خودش امرار معاش میو یکی دیگر راننده

و کار می دارد  دیگر یک کامیون  بیکی  این  اما  ایمان است چه  کند.  اهل  و  دارد  میلیون  رادری که هشتصد 

نگرید؟ و  های سهم خود را بت   برادرانش به تساوی تقسیم کرده است. به ایمان میی دارانی کند؟ همهمی

 پدرش را نجات داد. 
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 ایمان انسان فقط به روزه و نمازش نیست، بلکه به رفتار روزانه اش است: 

های جوانان گویم. من در کار دعوت از تماسها را میگویم. واقعیت ام، من بیهوده حرکن  نمیبرادران گرامی

می رنج  میبسیاری  رنج  بسیار  جوان  که  ان  دخب  میکشم.  تلفن گریه  پشت  و کشند.  بد  رفتار  از  و  کنند 

سازد. با یکی سنگدل گرایشات وی می  ی پدرانشان شکایت دارند که توجیهی هم ندارند. این چنت   با سنگدلانه

ی است و با دیگری خوش و بش می ی که شوهرش ثروتمند است برخورد خاص دارد و با دخب  کند. با دخب 

 که شوهرش فقب  است برخورد دیگری دارد. 

ناشی می روزانه  رفتار  از  ایمان  بخوانید.  نماز  نیست که  این  ایمان  برادران،  رفتارهای خوبای  با  و   شود. 

ی فرزندان شما را دوست داشته باشند. تمام دامادهایتان شما را دوست شود. اینکه همهپسندیده ایجاد می

 داشته باشند و میان آنان رفتار خون  داشته باشید و عدالت در برخورد با فرزندان و کودکان برقرار کنید.  

 دهند: سیت به خرج میداناترین پدران کسانی هستند که در عدالت میان فرزندانشان حسا

شود. پسر دوم اگر بگوید لا إله إلا الله  برادران، یک حالت دومی نب   هست: پسری اگر اشتباه کند بخشیده می

ها را به کنند. تمام ستایششود ولی سانسور میشود. گاهی پایبند به نماز در مسجد میمورد نقد واقع می

کنند که هم سنخ آنان آورند و از او طرفداری میفرزندی روی می  کنند که پایبند نیست و به همانفرزندی می

ان  دارد، ارتباطان  دارد آید و هیچ انتقادی به او نمیاست. ساعت دو می شود. او دوستان  دارد، دوست دخب 

واقع می توجهی  ن   مورد  پایبند  و  اکرام  مورد  و  م 
محب  فرزند  اما  دارد.  مشکوگ  روابط  ین  و  شود. کوچکب 

شود و این موقعیت و برخورد بسیار کنند و انتقادات از او زیاد میشتباهی از او سر بزند فوری نمایانش میا

 خطرناک است. 

شوند. من در ارتباط با گویم که پدران و مادران انسانند ولی اشتباهات آشکاری مرتکب میبه ضاحت می

من بیشب  اشتباهات فرزندان ناشی از اشتباهات پدر  فرزندانشان دیدگاهی دارم و بر آن اضار دارم. به نظر  

شود. جسارت داشته باشید و  و مادرانشان است. بیشب  اشتباهات دانش آموزان از معلمان آنان ناشی می

ی داشته باشند. بگویید من در حق فرزندانم مرتک اشتباه شده  ام. احتمال داشت که کودکان وضع بهب 

ه داناترین پدران کسان  اند که در عدالت میان فرزندان نهایت دقت را یعن  ممکن است برداشت کنیم ک

 به تمام فرزندان و بطور مساوی میان می
ی

کنند حن  یک دیدگاه فقهی وجود دارد: زمان  که انسان در زندگ

ی ببخشد، به هر کدام خانه ان و پسرانش چب   ان خانهدخب  ای دهد. هبه ای و پسران خانهای دهد؛ دخب 

یعت باید باشد. دار   یم و ارث. ارث بر اساس احکام سری

﴾ ِ
ی يَي ْ
َ
ث
ْ
ن
ُ ْ
 الْ

ِّ
ظ

َ
لُ ح

ْ
رِ مِث

َ
ك
َّ
 ﴿ لِلذ

 )سهم پشِ چون سهم دو دخيی است(
 (  11) سوره بقره آيه: 

د. پدری دو دخب  دارد یکی را با ی پسر میها دخب  کاملا اندازهاما بخشش باید مساوی باشد. در بخشش گب 

ی مراسم و هدایای ارزشمند شوهر داده است و دیگری را با ضفه جونی بسیار زیاد به خانههای بالا و  هزینه

 ی پدرش را در دل دارد. گوید: دخب  دوم تا زمان مرگ عقده و کینهبخت فرستاده است، به شما می
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 است که روز قیامت از انسان پرسیده می 
ی

 شود: منع ازدواج دخيی گناه بسیار بزرگ

گوید ای پروردگار من وارد  بیند روز قیامت میآثار آمده است که دخب  وقن  از پدرش آزاری میدر برخ  از  

 شوم تا زمان  که پدرم پیش از من وارد آن شود. آتش نمی

ی  به خدا سوگند با گوش خودم شنیدم که دخب 

رسید کارمند است و درآمد زیادی نب    به نظر می

ند و هر وقت  دارد و خانواده اش اموال او را می گب 

گردانند و عین  از  آید آنان را بر میخواستگار می

ند. با خود فکر میاو می کنند این دخب  باید نزد گب 

ند و در خدمت آنان   آنان باشد تا پولش را بگب 

تمام خواستگاران را رد می بنابراین  تا  باشد  کنند 

گوید  شود. بنابراین یک سخن میآنکه ترشیده می

م می  که من به کنم آن را از زبان دخب  به  خدا سری

چنان کینه پدر  به  نسبت  او  بگویم.  ای  پدرش 

دخب  گناه  می ازدواج  منع  ندارد.  حد  د که  گب 

 است و بر اساس این آیه
ی

: بسیار بزرگ  ی شگفت انگب  

اءِ ﴾ 
َ
بِغ
ْ
 ال

َ
لی
َ
مْ ع

ُ
يَاتِك

َ
ت
َ
وا ف

ُ
رِه
ْ
ك
ُ
 ت
َ
 ﴿ وَلَ

ان خود را به زنا وادار   مكنيد()و دخيی
 (  33) سوره نور آيه: 

ش را مجبور به زنا کند؟ هرگز وجود ندارد.  به خدا سوگندتان می دهم آیا پدری در زمت   وجود دارد که دخب 

ی که هرگز در برنامه  دنيا  ی ما نخواهد بود. آیه چنت   میچب  
ی

ان خود را براى اينكه متاع زندگ گوید. )و دخب 

کنید آید و شما قبول نمیوقن  فلان خواستگار میاند:  را بجوييد به زنا وادار مكنيد(. دانشمندان تفسب  گفته

ید و او را رد میآید عین  بر او میو هر وقت خواستگاری می  برسانید و گب 
ی

تان را به سن ترشیدگ کنید تا دخب 

بدون شوهر و فرزند بماند. وقن  بلغزد در این هنگام ای پدر شما مقصر خواهید بود و گویا شما او را به زنا 

 اید. واداشته

اءِ ﴾  
َ
بِغ
ْ
 ال

َ
لی
َ
مْ ع

ُ
يَاتِك

َ
ت
َ
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ُ
رِه
ْ
ك
ُ
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َ
 ﴿ وَلَ

 دنيا را بجوييد به زنا وادار مكنيد(
ی

ان خود را براى اينكه متاع زندگ  )و دخيی

﴾ 
ً
نا صُّ

َ
ح
َ
 ت
َ
ن
ْ
رَد
َ
 أ
ْ
 ﴿ إِن

 )در صورنی كه تمايل به پاكدامنی دارند(
 (  33) سوره نور آيه: 

ی که مادرش همیشه می دخب  برای بزرگسالی من است. خداوند برایش شوهری از خویشان گوید: این  دخب 

خودمان فرستاد که بسیار دوستش داشت. شوهرش از تمام شوهر خواهرانش بهب  است و سن دخب  زیر 

 هاست. ی دلش سال است. خداوند بزرگ است. خداوند به دست آورنده
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 موفقیت زمانی موفقیت است که فراگي  باشد: 

ی نمیازهانسان به اند  ام خداوند را دارد و چب  
 گوید. ی توانش احب 

 بار دیگر: 

 )) 
ً
ی خريفا ي جهنم سبعي 

ی
 يهوي بها ف

ً
ي لها بالا

 )) إن الرجل ليتكلم بالكلمة لا يلقی

ی شمارد، اما در اثر آن هفتاد سال در جهنم خواهد ماند.((   ))شاید شخص سخنی را بگوید و آن را ناچي 
 ] ترمذی از ابوهريره [  

ی ما کند. پدر باید دانا باشد. همهای مین آزار دهنده و ویران کننده، سخنان  که پسر یا دخب  را عقده سخ

انش چه رفتاری داشت؟ با دامادهایش چگونه رفتار می نمود؟  پدر هستیم. علم کسب کنید. پیامب  با دخب 

ق، کس که اخلاقش از تو بهب  با برادرانش چه رفتاری داشت؟ با همسایگان چگونه بود؟ ایمان یعن  اخلا

 باشد، ایمانش از تو بیشب  است. 

ده و کامل باشد. در تجارت موفق گویم: من زمان  موفقیت را موفقیت میبار دوم و سوم می نامم که گسب 

باشید اما در خانه ناکام باشید موفق نیستید. در تجارت موفق هستید و در ارتباط با پرودگار موفق نیستید، 

اید در این اط با سلامن  ناکام ماندهاید. در تجارت و با پروردگارت موفق بودی اما در ارتبپس موفق نشده

تان. صورت نب   موفق نیستید. چهار ایستگاه است: ارتباط با خدا، با خانواده و فرزندان، با کار و با سلامن  

را کسب کردهموفقیت   این موفقیت کامل  شما  بودید  موفق  همه  در  اگر  هستند.  متکامل  یک  ها  در  اید. 

، ساعن  برای خانواده و وقن  برای کار و وقن  نب   برای برطرف کردن تناسب ساعن  برای خداوند متعال

 نیازهایتان داشته باشید.  

 ترین تربیت، تربیت روانی است: مهم 

ی تربیت فرزندان در اسلام در ارتباط با حسد میان خردسالان و بزرگسالان و برادران، درس امروز درباره

 پدر و مادر و پس از ز 
ی

 آن دو بود. این حسد دلیلش تفرقه و ن  عدالن  است. دربارهجوانان و در زندگ
ی

ی ندگ

است. خداوند عزوجل نمی آمده  فراوان   فرزندان نصوص  میان  میان عدالت  نیست که  و خشنود  پذیرد 

ترین افراد به شما فرزندان شمایند. دیگران هم شما را دارند و هم غب   فرزندان خود ن  عدالن  کنید. نزدیک

 ا دارند اما فرزندان شما غب  از شما چه کس را دارند؟ از شما ر 

برادران گرامی، همچنان در موضوع تربیت روان  هستیم. خواهیم دید یکی از انواع مهم تربیت تربیت روان   

است، انسان  که معنویاتش زیاد و کامل است، جسارت دارد، شجاع و امانت دار، راستگو، عادل، پرهب  گار، 

 اخلاق است. زیرا پدر به تربیت او توجه کرده است. پاکدامن و با 

ی ندارد آن را نمی ی و به فرزندان به همت   تناسب: کس که چب   بخشد یعن  ای پدر بهب  است علم فرا بگب 

 خود نب   بیاموزی. 
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 های روانی کودکاندلیل بیماری  -5-(: تربيت روانی 36-19درس )

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان

فرستیم.  ی امانت دار درود و سلام میگوییم و بر سیدنا محمد راستت   وعدهخداوند جهانیان را سپاس می

ها به سوی های جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از گل و لای شهوتبار خداوندا ما را از تاریکی

. باغ ون بب   های بهشت تقرب بب 

 کند: فرزندان، حسد و نافرمانی را در آنان ایجاد میعدالنی در میان تبعیض و نر 

در   فرزندان  تربیت  دروس  از  نوزدهم  درس  با 

هم و  در  اسلام  روان   تربیت  موضوع  با  چنان 

بیان نمودم که  خدمت شما هستیم. برای شما 

عقده نقص،  بیماریاحساس  و  روان   های  های 

روان  مشابه آن در کودکان ناشی از تبعیض میان  

عدالن  میان آنان است. پیامب  علیه  فرزندان و ن  

 السلام فرمود: الصلاة و 

ي العطية (( 
ی
ی أولادكم ف  )) سووا بي 

))در دادن هدیه به فرزندانتان برابری و 

 عدالت داشته باشید((
ی از عبد الله بن عباس [

ان   ]طب 

ي صلی الله عليه وسلم فجاء ابن له فقبله وأجلسه علی فخذه، وجاءته بنت له   )) رجل كان عند الننر

ي حجر 
ی
ی يديه ـ الابن ف ی يديه ـ فقال رسول الله صلی الله عليه وسلم: ألا فأجلسها بي  ه، والبنت بي 

 سويت بينهم (( 

))مردی نزد پیامير صلی الله علیه وآله وسلم بود پشِ وی آمد او پشِش را بوسید و روی پای خویش  

ی نشاند.   ش آمد و او دخيی را رو به روی خود نشاند. پشِ را روی پا و دخيی را روی زمي  گذاشت و دخيی

 سول الله صلی الله علیه وآله وسلم فرمود: چرا میان آنان عدالت نکردی(( ر 
 ]بزار از انس بن مالک[ 

وقن  پسر خود را روی پای راست خود نشاندید دخب  را روی پای چپ بنشانید. اگر پسر خود را در آغوش 

تان را نب   
ید. اگر پسرتان را بوسیدید دخب  تان را نب   در آغوش بگب 

ببوسید. آیا میان آنان عدالت   گرفتید دخب 

کنید؟ حن  در بوسیدن، حن  در لبخند، حن  در آغوش کشیدن و حن  در بوییدن. وقن  در میان برقرار نمی

کنید. وقن  عدالت نداشته باشید شیطان را در  فرزندانتان عدالت بورزید آنان را در نیکی به خود یاری می

کنید و اگر ید. اگر عدالت داشته باشید آنان را بر شیطان غالب میده نافرمان  کردن آنان از شما یاری می

 کنید تا از شما نافرمان  کنند. عدالت نداشته باشید شیطان را بر آنان مسلط می
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یف این احایث است:    بنابراین از زیباترین احادیث سری

 أعان ولده علی بره (( 
ً
 )) رحم الله والدا

 دهد.(( ندش را بر نیکی به خود یاری می))خداوند پدری را بیامرزد که فرز 
 ]ابو الشيخ از علی و ابن عمر[ 

ورزد و شود. میان آنان عدالت میکند. میان آنان تفاون  قائل نمییعن  میان فرزندان خود عدالت برقرار می

 نماید. آنان را در نیکی به خود یاری می

 أعان ولده علی بره (( 
ً
 )) رحم الله والدا

 دهد((ری را بیامرزد که فرزندش را بر نیکی به خود یاری می))خداوند پد
 ]ابو الشيخ از علی و ابن عمر[ 

نمایید. حسد فراوان  که گاهی تبدیل کنید حسد را در میانشان ایجاد میبنابراین وقن  میان آنان عدالت نمی

 انجامد. شود و گاها به گناه میبه آزار رسان  می

 فرماید:   علیه وآله وسلم میبنابراین رسول الله صلی الله

ب (( 
َ
ط
َ
ح
ْ
ارُ ال

َّ
لُ الن

ُ
ك
ُ
اتِ كما تأ

َ
حسن

ْ
لُ ال

ُ
ك
ُ
أ
َ
 ي
َ
سَد

َ
 الح

َّ
إن
َ
، ف

َ
سد

َ
م والح

ْ
اك
َّ
 )) إي

ید، حسد نیکی ی هي  ی می))از حسد بير م را می برد چنانها را از بي  ی  سوزاند((که آتش هي 
 ]ابو داود از ابوهريره [ 

 مراتب حسد: 

که حسد سه مرحله دارد. یا آرزوی از بت   رفت     - ی درس گذشته است  این خلاصه  –نمودم  چنت   بیان  هم

که آرزوی از بت   رفت   ی بدتری نب   وجود دارد و آن ایننعمن  نزد برادری را دارید تا به شما برسد. مرحله

گزارشی بدهید یا فسادی که  نعمن  را از برادری بدون رسیدن آن نعمت به خود داشته باشید و بدتر از بد این

 است. اگر 
ی

ید. این گناه و جرم است. حسد گناه بزرگ ایجاد کنید یا حرکن  نمایید تا نعمن  را از برادرتان بگب 

اش را ببندند این گناه است. حسد  کاری بکنید، از وی سخن چین  کنید و یا خب  دروع  از او بدهید تا مغازه

 آید. از تفرقه می

 آید. کنم. احادیث بر اساس ترتیب هجانی میی حدیث را برایتان معرق  میهابرخ  از کتاب

اری جسته است:  ی  که میان دیگران تفرقه افکنند، بي 
 پیامير از کسانی

ترین احادیث صحیح پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم احادینی است که با عبارت )لیس منا: از ما  از دقیق

ه است.  )از ما نیست( میشود. وقن  عبارت  نیست( آغاز می آید ارتکاب هر چه پس از آن بیان شود، گناه کبب 

 ی پیامب  را نف  کرده است. کس که این کار را بکند فرموده

شَّ (( 
َ
 )) ليس منا من غ

 ))کسی که خیانت کند از ما نیست(( 
 ]مسلم وابو داود وترمذی از ابوهريره [ 

ه است. هر کس به طور ک  لی خیانت کند. پس خیانت گناه کبب 



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  244 

 

نا ـ ولم يعرف لعالمنا حقه ـ ((  بي 
َ
قرْ ك ور

ُ
نا، وي َ مْ صغي 

َ
رح
َ
سَ مِنا مَن لم ي

ْ
ي
َ
 )) ل

ام ننماید و حق عالم ما را نشناسد((  ))از ما نیست کسی که به کودکان ما رحم نکند و بزرگان ما را احيی
 ]ترمذی از انس بن مالک[

 ودعا بدعوى الجاهلية ((  )) ليس منا من لطم الخدود، وشق الجيوب،

هایش را بخراشد، گریبان چاک کند و فریادهای اهل جاهلیت را ش  ))از ما نیست، کسی که گونه

 دهد((
 ]بخاری از ابن مسعود[ 

ة((  ة، وليس منا من مات علی عصبيَّ ة، وليس منا من قاتل عصبيَّ صبيَّ
َ
عا إِلی ع

َ
 د
ْ
ا مَن

َّ
يسَ مِن

َ
 )) ل

قوم گراني دعوت کند و از ما نیست کسی که به خاطر قومیت بجنگد و از ما ))از ما نیست کسی که به  

د((   نیست کسی در راه قومیت بمي 
 ]ابو داود از خبب  بن مطعم [

بَ امرأة علی زوجها (( بَّ
َ
 خ
ْ
ا مَن

َّ
سَ مِن

ْ
ي
َ
 )) ل

 ))از ما نیست کسی که میان زن و شوهری ایجاد تفرقه نماید ((
 ]ابو داود از ابوهريره [ 

یک، میان عن  زن را بفریبد. کس که میان دو برادر تفرقه میی اندازد از ما نیست. میان دو خواهر، میان دو سری

مادر و فرزند و میان پدر و فرزند، کس که میان آنان تفرقه بیندازد از ما نیست. تنها عالم و متعلم از ما 

آید که تهمت ناروا به زند، خوشش می میاست. نفرین کننده و طعنه زننده از ما نیست. به هر کس تهمن  

 کس که اوج گرفته بزند، نفرین کننده و طعنه زننده از ما نیست. 

ي من بات شبعان وجاره جائع إلی جنبه وهو يعلم به ((  )) ما آمن نر

 اش در کنارش گرسنه باشد و او بداند، به من ایمان نیاورده است(( ))کسی که سي  بخوابد و همسایه
ان  از انس بن مالک [  ]طب 

 شکند:  ها مجموعه احادینی است که با عبارت )از ما نیست( آغاز شده است. اما حدینی که کمر را میاین

ي ذو حسد (( 
 )) ليس منی

 ))حسود از من نیست(( 
ان  از عبد الله بن يسر [  ]طب 

 ورزد از ما نیست. کس که حسد می

  
ً
 أتدري علی من أسأت الْدبألا قل لمن بات لیي حاسدا

بْ 
َ
رْضَ لِیي مَا وَه

َ
مْ ت

َ
ك ل

َّ
ن
َ
أ
َ
ي فعلـه ك

ی
 أسأت علی الله ف

 ملك الملوك إذا وهــب لا تسألن عن الــــسب

 کندادنر میداند که به گ بدرفتاری و نر کند، میبه حسود من بگو که حسد می

 کنی خرسندی میکنی از بخشش او به من نا حرمنی میو بر کار خدا و فعل او نر 

س  پادشاه پادشاهان چون ببخشد هرگز تو از علت و سبب مير

* * * 
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 زیرا خداوند عادل است: 

ــــد الْدب 
ر
 الله يعطَي مــــن يشاء فقف علی ح

 دهد پس تو دب را رعایت کن. خدا بههر کس بخواهد نعمت می

* * * 

 ردد، بر بخسّی از نفاق است: کسی که ایمان داشته باشد ولی از بخشش خدا به برادرش شاد نگ

خواهم  انجامد. میگردد که گاهی به آزار و قتل میبنابراین، تبعیض میان فرزندان باعث حسد شدیدی می

 حقیقن  معیار را بیان نمایم: 

یک دارید،   شما دوسن  دارید، برادر تن  دارید، سری

همسایه، پسر عمو، خویش و همکار دارید، تمام  

دارند.  این وجود  یا ها  خانه  آنان  از  یکی  اگر 

کاری   یا  و  برسد  مقامی  به  یا  بخرد  خودرونی 

بیافریند و در آن موفق باشد در این صورت اگر 

مؤمن باشید و او نب   مؤمن باشد و شما در این  

بخشش الهی به او شادمان نشوید، پس این علم 

و کلمه خیلی سخت است که شما بر بخسی از 

 نفاق قرار دارید، زیرا از وي
ی

 های منافقان است:  ژگ

مْ ﴾
ُ
ه
ْ
سُؤ

َ
 ت
ٌ
ة
َ
سَن

َ
 ح

َ
صِبْك

ُ
 ت
ْ
 ﴿ إِن

 آید﴾﴿اگر به تو خونر برسد آنان را بد می
 (   50) توبه: 

ا دست یابد و شما از ته دل خوشحال باشید به خدای کعبه  به خداوند سوگند اگر برادرتان به مدرک دکب 

وید یا به خاطر ازدواج او با همسری خوب و که شما مؤمن هستید وقن  با گرفت   مدرک توسط او شاد ش

ای که راه انداخته و یا با شغلی که به آن دست  ای که خریده است و یا با مغازهمؤمن شاد گردید یا با خانه

 ی ایمان شما است. یافته شادمان شوید، این شادمان  نشانه

ي ذو حسد (( 
 )) ليس منی

 ))حسود از من نیست(( 
ان  از عبد   الله بن يسر []طب 

 بخشد شاد شوید: ی ایمان شما این است که با نعمنی که خدا به برادرتان می نشانه

ه است. اما پدری که فرزندش را برای نیکی به خود یاری انجام آنچه پس از )از ما نیست( می آید گناه کبب 

 شود. دهد این حدیث شامل حال او میدهد و این کار را با عدالت میان فرزندان انجام میمی

 أعان ولده علی بره (( 
ً
 )) رحم الله والدا

 دهد((را بر نیکی به خود یاری می ))خداوند پدری را بیامرزد که فرزندش
 ]ابو الشيخ از علی وابن عمر[ 
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میان فرزندانش فرق می را کمک میپدری که  نافرمان  گذارد در حقیقت شیطان  را در  فرزندش  تا  اش کند 

بفریبد. به خدا سوگند جوان مؤمن  نزد من آمد که پدرش )چند روز پیش مرده بود( یک میلیارد ثروت به 

بود. حدود هشتصد میلیون آن را به نام این جوان حاض  نزد من، سند زده بود. فرزندی دیگر  ارث گذاشته

خورد. اما این پسر اولی که هشتصد میلیون ی تاکس بود و هر روز نان از بازوی خویش میداشت که راننده

ع میان دیگر برادران خ ود تقسیم نمود. با این را به نام او نموده بود خودش آن اموال را بر اساس حکم سری

ی ایمان شما است و حسادت کار او قهرمان شد. پس شادمان  حاصل از بخشش الهی به برادرتان نشانه

نسبت به برادرتان و آرزوی نابودی آن نعمت از او و دستیان  شما به آن و یا نابودی آن نعمت بدون دستیان  

 های نفاق است. پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم فرمود: شما و یا آرزوی رسیدن آسین  به او، همه از نشانه

 )) من حمل سلعته فقد برئ من الكير (( 

 ))کسی که خودش بار خویش کشد از تکير به دور است((
 ] قضاع وديلمی از ابوامامه[

 

 )) برئ من الشح من أدى زكاة ماله ((

 ))کسی که زکات مالش را بدهد از بخل به دور است(( 
ان    از جابر بن عبد الله [  ]طب 

 )) من أكيی من ذكر الله فقد برئ من النفاق ((

 ))کسی که خداوند را زیاد یاد نماید از نفاق به دور است((
ی الذكر از ابوهريره[ 

غيب ق   ] ابن شاهت   در الب 

 ی مؤمنان فرد برای همه و همه برای فرد هستند: در جامعه

این ای یک نفر و یک نفر برای همه است. جامعهی مؤمنان همه بر کنم جامعهمن تصور می ی مؤمنان 

 فرماید:  است. پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم می

 )) لا يزال الناس بخي  ما لم يتحاسدوا((

 که به یکدیگر حسادت نورزند در خي  و خونر خواهند بود(( 
 ))مردم تا زمانی

ان  از ضمره بن ثعلبه [  ]طب 

ی بزرگ، میان اهالی یک روستا و میان ها، افراد یک خانواده، افراد خانوادهخانوادهبه خدا سوگند میان  

 فرزندان یک شهر دشمن  و کینه وجود دارد. 
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شناسم که در کار خود پایبند است و مردی را می

می  نب    موفق  را  بسیار  خود  مال  زکات  باشد. 

و  می میپردازد  انجام  را  الهی  اوامر  دهد.  تمام 

فروش او به حد بسیار بالانی افزایش یافته است.  

میهمسایه نماز  مسجد  در  دانست  اش  خواند، 

که وی در ساختمان سازی تخلف کرده است.  

بر علیه او شکاین  تنظیم کرد و اکنون باید حدود 

تا  را کرد  این کار  دازد.  ببر جریمه  میلیون  یک 

ب را  به تجارت وی  ایمان است؟  این  زند.  ه هم 

 خدا هرگز ایمان نیست.  

ي ذو حسد (( 
 )) ليس منی

 ))حسود از من نیست(( 
ان  از عبد الله بن يسر [  ]طب 

دهد و پدری که عدالت ورزد فرزندانش را بر نیکی به خودش یاری میپدری که میان فرزندان خود عدالت می

 دهد. رمان  خود، یاری میورزد شیطان را بر تحریک فرزندان در نافنمی

وری   شود: اش فراهم نمییکی از دلایل خشم کودک این است که نیازهای ضی

ین  ای داریم به نام خشم. فرزند خشمناک، واکنشدرس امروز ما. پدیده های او خشونت آمب   است با کوچکب 

ترش را به شدت کتک ران کوچکبرد. گاهی برادرود. صدایش را بر پدر و مادرش بالا میدلیلی از کوره در می

ا میمی این پدیده، پدیدهزند. گاهی دشنام و گاهی ناسر   ی خشم، دلیلش چیست؟ هیچ دلیلی ندارد. گوید. 

، خشم شدید، صدای بلند، کتک شدید، در خانه چنت   کودکان  وجود این حالت خصمانه ی از کوره در رفت  

وری دارند که پاسخ داده نشد اند و در خانه ای دعوت شدهه است. پدر با مادر برای وعدهدارند. نیازهای ض 

ی پیدا نمی رسد. غذانی وجود شود. او گرسنه میغذانی وجود ندارد. مادر این چه وضعی است در خانه چب  

 ندارد و پدر و مادر هم مشکلی ندارند، چون دعوت شده اند، اما فرزند؟ 

های پنج ستاره های یک کشور دور یعن  رستورانستورانی ر من با شما سخن  دارم، در پژوهسی در باره

خب  مورد بازرش قرار گرفته بود. سخن  خیلی دقیق. یک بازرش رسمی انجام  خواندم که انبارهای آن ن  

شد. موش، سوسک و .. در آن وجود داشت.غذای رستوران مانند غذای خانه نیست. من یکی از عوامل 

گویم غذانی مرتب و برقرار و  گویم غذای گران، بلکه میدانم. نمیمرتب آن میها را غذای  موفقیت خانواده

های معت   تا کودک نیازش را به غذا برآورده کند. با خوردن شاد شود. یکی از دلایل آرامش کودک  در وعده

ی  اهد. نشانه خو شود. غذانی وجود دارد که او نمیباشد. اما گاهی غذا پیدا نمینیازهای غذانی تأمت   شده می

اش بخورد، اما پدران متکب  و خودخواه دیگران را وادار به  مؤمن این است که بر اساس خواست خانواده

ی برای خوردن دوست دارند؟ ی خود میخوردن غذاهای مورد علاقه سید چه چب    کند. از خانواده ببر
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،  شناسم که غذانی در خانه نمیبه خدا پدران  می های تجاری ها، در مهمان  در رستورانخورند و در مهمان 

آورد بینند. با این وجود از همان غذانی که با مهمان خورده به خانه میجا غذا برایش تدرک میخورد. آنغذا می

 اش از آن بخورند. تا خانواده

 کند: سازد و آنان را متفرق نمیپدر عاقل و فهیم فرزندانش را متحد می 

چه   شما  خانوادههر  احساس کنند که  شما  ی 

خود   برای  آنچه  و  هستید  آنان  از  جزنی 

پسندید و هر چه خود پسندید برای آنان نب   میمی

میمی هم  آنان  برای  هر خواهید  و  خواهید 

خوردن  که شما را خوش آید بهب  است آن را به  

ای  خانه آورید تا با شما بخورند. یعن  من خانواده

می و  خوایکپارچه  باشد  آن  در  عشق  که  هم 

خانواده زند.  موج  اکرام  و  باشد  هانی  فداکاری 

هستند که هر یک از افراد خانواده در یک طرف 

متحد   را  فرزندانش  عاقل  پدر  پس  هستند. 

هکنم سه وعدهسازد. من به شما سفارش میمی ی مادر، مادری که نیک ی منظم در خانه و دستپخت پاکب  

 ار آن را تهیه کرده باشد: کردار است. شاید صد ب

شود. به خواند، ساعت پنج صبح بسیار خسته میمادری که بسیار خداوند را دوست دارد، نماز شب می

خواهد که خودشان کارهایشان را انجام دهند. زمستان است. خانه سرد است. رود و از فرزندانش میبسب  می

ی میاتاق بسیار سرد است. غذا آماده نیست. یکی بلافاص دارد،  خورد. دیگری غذانی بر میله از یخچال چب  

هایش میبدون نایلون که روغن از آن سرازیر است و روغن به کتاب د. آن یکی لباسش کثیف ها و دفب  آمب  

اهن کنده شده است. تکالیف خود را ننوشته است. پنج است و آن دیگری کفش نامناسب دارد. دکمه ی پب 

کنند. آن یکی تکلیف ننوشته است. لباس کثیف دارد. ساندویــــچ تاد خود دریافت میفرزند کتک محکمی از اس 

باشد و اگر در کیف وی بوده و روغن آن به کتاب هایش رسیده است. به نظر من و این اجتهاد خودم نب   می

ده رکعت درست باشد توفیق الله بوده و اگر نادرست باشد از کوتاهی خودم بوده، به نظر من این مادری که  

خاست و نماز  نماز شب خوانده است و گریه و زاری کرده است اگر نیم ساعت پیش از طلوع خورشید بر می

کرد و صبحانه و چانی نمود و غذای مناسن  فراهم میها را گرم میگذاشت و اتاقصبح را در وقت خود می

رسید و آنان را برای سوار شدن به  ان میکرد و به لباس هایشنمود و تکالیف فرزندان را بررش میآماده می

خوابید به نظر من این مادر یک میلیون بار از مادری که نماز رفت و میگاه میبرد و آنسرویس مدرسه می

 اش را فراموش کرده، به خدا نزدیک تر است. ی مادریشب خوانده و وظیفه

 مادر آفریده است؟ بهب  است مادر نیکی باشید. پرستد، شما را  مادر مؤمن در تمام وظایف خود خداوند را می
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 دین فقط نماز و روزه نیست، دین در کار، خانه و محل کارتان است. 

فکر می راه میمن  بهشت  به  خانه  از  نیک  مادر  این کار،  دارد.  یک کار  به  نیاز  بهشت  من کنم که  پیماید. 

هروم. داروی هزار و  داروخانه دارم از داروخانه تا بهشت می ای و تاریــــخ گذشته را به بیمار دادن دویست لب 

. تو نمازت را لغو کردی. با تیغ تاریــــخ مصرف ا مییعن  بیهوده کردن نما. تاریــــخ مصرف را می . تراشی تراشی

هآید و دارو میکس می دهد. من اثر را به او میای ن  خواهد و صاحب داروخانه داروی دو هزار و دویست لب 

زیان است، اما بر عکس ثابت شده است دارونی که تاریــــخ ارونی که اثرش را از دست داده ن  کردم دفکر می

 مصرفش گذشته زیان آور است، چون فاسد شده است. 

گردد. مردم دین را ارنی فرا  ها نماز، روزه، حج، و زکات شما باطل میپس کارهانی وجود دارد که با انجام آن

نماز خواندیم و خطبه شنیدیم. اما در کالاها تقلب کردیم، مواد حرام   گرفته اند. به مسجد جامع آمدیم

، مانند کالا فروختیم، مواد سفید کننده، اما سرطان زا و دارای هرمون های سرطان  است. تبلیغات دروغت  

کند دین ربطی به کار ندارد. دین در کار، در خانه و آلمان  است اما در حقیقت ساخت چت   باشد. فکر می

 ی شما است. محل کار و داروخانه

فروخت. صاحب کارخانه به خدا سوگند خورد و من فکر  کردم که مواد غذانی میای بازدید میباری از کارخانه

ریختند کنم. در این مواد غذانی مواد سرطان زا میکردم انسان نیکی است و من کس را نزد خدا تزکیه نمیمی

روغن میو  استفاده  می  کردند هانی  روشن  را  مواد  این  میکه  داشت گران  روشن   رنگ  چون  و  و کرد  شد 

 و سنگت   تری برداشت میها را بر روی گیاهان استفاده میکشاورزان هرمون
کردند کردند و محصول بیشب 

ای بردند، در حالی که هرمون از نظر بت   المللی نب   غب  قابل فروش است و هر داروخانهو سود فراوان  می

های کنم دین در مزرعه، محل کار، در دفب  وکالت، در کلاسشود. من فکر می را بفروشد فورا پلمپ می  آن

کنم. احکام گویم دین پانصد هزار بند است زیاده روی نمیدرس، در خرید و فروش و در کار است. وقن  می

 زناشونی آغاز می
 گردد. لمللی ختم میشود و به روابط بت   ادین از خصوص ترین روابط از بسب 

وری اش آماده نباشد. در زمان سرمای شدید نیاز به یکی از دلایل خشم کودک زمان  است که نیازهای ض 

پالتو دارد، اما پالتو نیست. اگر فقر باشد، موضوع دیگری است. اما منظور زمان  که پسر از پدر خود توجه 

 و لباس جدید و غذای خون  ببیند.  
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 بادت است: عمل ع

می من  است.  عبادت  کار  چه  بنابراین  دانم 

کنم. اما اگر کار شما در  گویم و زیاده روی نمیمی

وع را با آن   وع باشد و راه درست و مسری اصل مسری

بپیمایید و هدفتان از کار برآوردن نیازهای خود و 

ی خود و خدمت به مؤمنان و تمام مردم خانواده

فرایض و طاعات باز  باشد و شما را از واجبات و  

شود. شما در کار خود ندارد تبدیل به عبادت می

مسلمانان   خواه  خب  هستید.  عبادت  حال  در 

مورد  بودید و به آنان خیانت نورزیدید. تبلیغ ن  

نکردید. کالاها را احتکار نکردید. تقلب نکردید. 

ست. اگر دقت و حساسیت باشد گوید این کالا ساخت فلان جا است، اما در حقیقت این طور نیبه شما می

همیشه خود را با خدا خواهید دید. اگر در معاملات دقت شود و اشتباه و نگاه نادرست نباشد. یک ریال 

یابید.  شود. توفیق میهای آسمان به رویتان باز میهم حرام نگرفته باشید. اگر پایبند به اوامر الهی باشید درب

 رسد. آید. برتری و خوشبخن  و آرامش فرا میمیرسد. تایید و یاری  حمایت الهی می

صُوا ((
ْ
ح
ُ
 )) استقيموا ولن ت

ی باشید(())پيوسته بر راه درست باشيد و هرگز نمی  توانید چني 
 ]روایت حاكم از ثوبان [ 

حرمت  زمانی که  الهی شکسته می مؤمن  باید های  به خودش  راجع  اما  د  باید خشم گي  شود، 

 گذشت داشته باشد: 

پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم به ما آموخت که به خاطر خداوند خشمگت   شویم. اما راجع به خودمان 

ف بر خیابان  بخشش داشته باشیم. همسرش در بالکن با لباس نامناسب ظاهر شده است و این بالکن مسری

ت بر تن او راست نمی ، گه به پا میشود، اما اگر غذا آماده نباشد الم شن است، ولی یک موی غب  کند. خب 

می خشمگت    خداوند  غب   برای  شما  خشم گرفتهاکنون  خودتان  منافع  برای  همسر  شوید.  وقن   اما  اید. 

شود. وقن   قید است این وضعیت یک بیماری است. اما مؤمن خشمگت   میدرد و ن  های الهی را میحرمت 

د. اما برای خودش بخشهای الهی شکسته شود خشم میحرمت  ش و گذشت دارد. پیامب  صلی الله علیه گب 

 وآله وسلم این چنت   به ما آموخته است. بنابراین یک حدیث بسیار کوتاه وجود دارد: 

بْ (( 
َ
ض
ْ
غ
َ
 )) لا ت

ی نشو((   ))خشمگي 
 ]بخاری وترمذی ومالک از ابوهريره [ 

ه  های خشم را در خود ایجاد نکنید.  یعن  انگب  
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 )) وإياك وما يعتذر منه ((

 دا که کارهای ناشایست را انجام دهی(())مبا 
ان  از عبد الله بن عمر [   ]طب 

رسید. او در مقابل دانش گردد. نیم ساعت دیر میکاری که باعث ایجاد اختلاف شدید با مدیر مدرسه می

ید. تلاش میشوید. خشم میآموزان با شما رفتار نامناسن  دارد. یک ماه ناراحت می ید گب  . کنید انتقام بگب 

اوار سرزنش هستید. وقن  سرزنش می شوید شما دلیل این کار هستید و خودتان را در موقعین  گذاشتید که سر 

 آورید. تاب نمی

 )) وإياك وما يعتذر منه ((

 ))مبادا که کارهای ناشایست را انجام دهی((
ان  از عبد الله بن عمر [   ]طب 

 های انسان: فشار روانی در پس بیشيی بیماری

ها به دلیل کنم کس از شما از این حقیقت به دور باشد که اکنون بسیاری از انسانان بزرگوار، فکر نمی برادر 

بیماری بیشب   پس  در  روان  که  انسداد رگفشار  معده،  زخم  به  بیماریهایشان هست   ، خون  های های 

، فشار روان  رگارادی، انسداد  شوند. بیماری انسداد ن  ها، مبتلا میشمار، مسدود شدن رگن  
ی

های مویرگ

شود، شود، با تشنج ضعیف میها بسته میآید، رگکند، عوارض سکته قلن  به وجود میقلب را مسدود می

 نب   وجود دارد. فشار روان  رگ
ی

آورد، کند، سر درد میها را تنگ میاین انسداد تشنحی  است، انسداد مویرگ

شود. فشار روان  ها حاصل میآورد، از فشار روان  این بیماریشماری میهای ن  ها و بیماریدردها و زخم

ی آورد کند و مال حلالی میشود. پدر آرام کس است که خوب کار میها در خانه ایجاد میاساسا از سختگب 

 کند. این انسان در اوج عبادت است. و مشکلات فرزندان و همسر خود را حل می

 اوست:  کسی که با خدا باشد خداوند با 

 این حالت نادر است. لوازم یکی از اصحاب  
ً
طبیعتا

داشت. گفت:   عجین   آرامش  او  اما  شد.  دزیده 

خدایا، اگر کس که این اموال را دزدیده است به آن  

ی برکت قرار بده و  نیاز داشته است پس آن را مایه

بدمسن   روی  از  را  آن  اگر  و  بخشیدم  را  او  من 

آخرین گناه او قرار بده. چه  برداشته است این کار را  

! مؤمن را آرام و چون کوهی پا برجا و استوار   آرامسی

 بینید. می

مغازه دیگر گفتند:  صحان   است.  به  سوخته  ات 

، نسوخته است. برادر! سوخته است.   گفت: خب 
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غازه اش پرداخت. وقن  به مکند. او اطمینان داشت. زکات مالش را میبه آنان گفت: خداوند چنت   کاری نمی

 کند. اش سوخته است. به آنان گفت: خداوند این کار را نمیی همسایهرفتند دیدند مغازه

دلیل بخواهد شما را نابود شما نب   برای خداوند بسیار ارزش دارید. برای خداوند دشوار و سنگت   است ن  

 کند. شما در پناه خداوند هستید. تحت مراقبت او قرار دارید. 

ا ﴾﴿ 
َ
يُنِن
ْ
ع
َ
 بِأ
َ
ك
َّ
إِن
َ
 ف

 ﴾  ﴿تو در حمایت ماني
 (  48)طور: 

 ای است که در آن عبادت و محبت الله وجود داشته باشد: ی خوشبخت خانهخانه

های ویران  کند. مصیبت این احساس که شما برای خداوند ارزشمند هستید و خداوند چنت   کاری با شما نمی

ی خوانده میای وجود دارد. انسان  به کلا کننده ش را از آن نب  د. پلیس او را در شود تا دخب  جا تحویل بگب 

ی بیاورد، زیرا مرتکب جرمی فحشا خانه دستگب  کرده است. انسان  فراخوانده می شود تا پسرش را از کلانب 

دارد، ای که در آن تقوا وجود دارد. در آن نماز، قرآن و آرامش وجود  شده است. این مصیبت است. اما خانه

ط کنیم خانهی خوشبخن  است. ما فکر میاین خانه، خانه ، این سری  است، خب 
ی

ی بزرگ، خوشبخن  بزرگ

ط نیست. خانه ین جاهای دمشق باشد سری ط نیست، در بهب  ای است ی خوشبخت خانهنیست. درآمد سری

 که در آن اطاعت خداوند جاری باشد. 

 میبه خدا سوگند یادم می
ی

ی دهم. کرد یعن  جادهآید باری دوسن  دیدم در جاده ولی از سمت شمال زندگ

اش بسیار محقر بود. در آن سنگ و سرامیکی نبود تنها سیمان و لوازم بسیار جا رسیدم. خانهبه سخن  به آن

خانه بخسی از بهشت است. در  خورم که احساس کردم این  ناچب   وجود داشت. برای شما به خدا قسم می

آن تقوی و عشق بود. در آن پدری بود که الله و رسول را دوست داشت. همسر نیک و فرزندان نیکو، 

هانی وجود ای که در آن طاعت باشد بهشت است.و خانهای محقر بود. خانهکودکان، وجود داشت. خانه

ارد اما خوشبخن  در آن وجود ندارد. در آن شود: صد و هشتاد میلیون قیمت ددارد که به شما گفته می

 طاعت الله وجود ندارد.  

ا ﴾ 
َ
يْه
َ
ل
َ
ْ ع يرِ

َ
ةِ وَاصْط

َ
لَ  بِالصَّ

َ
ك
َ
ل
ْ
ه
َ
مُرْ أ

ْ
 ﴿ وَأ

 ات را به نماز دستور بده و خود بر آن پایبند باش﴾ ﴿خانواده
 (  132) طه: 

 خداوند.   آید؟ از شناخت خداوند، از توحید، از خشوع و خضوع برایآرامش از کجا می
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 بیشيی گناهان ناشّ از خشم است: 

خشمگت    است.  خشم  از  ناشی  بیشب  گناهان 

سازد. پیامب  صلی کند خشم او را آرام میفکر می

 الله علیه وآله وسلم پرسید: 

 فيكم ؟ ـ الشدة، والقوة،  
َ
ة
َ
ع َ ون الضُّ

ُّ
عُد
َ
)) ما ت

ه الرجال، قال  
ُ
البطولة ـ قالوا: الذي لا يضع

ه الذي يملك عليه 
َّ
الصلاة والسلام: لا، ولكن

 نفسه عند الغضب (( 

ی چیست؟ قدرت، ))به نظر شما کشنی  گي 

و، پهلوانی  گفتند: کسی که مردم نتوانند او    -ني 

، او کسی است که  ی زنند. فرمود: خي  را بر زمي 

 هنگام خشم خودش را نگه دارد(( 
 ]ابوداود از عبد الله بن مسعود [ 

گوید: یک بریتانیانی وارد یک پل یک طرفه های خونسردی، میری نب   وجود دارد. حالت های دیگاما حالت 

ی راه به هم رسیدند. هیچ کدام نخواستند بازگردند. فرانسوی شد. یک فرانسوی وارد همان پل شد. در میانه

به او گفت:  خواست بریتانیانی را خشمگت   کند. فرهنگ لغت لاروس به این ضخامت را باز کرد. دومی  می

 وقن  تمامش کردی آن را به من امانت بده. 

ان است. بردباری بالاترین اخلاق  اما در ارتباط با بردباری، بردبار، می گوید: انسان بردبار تقریبا مثل پیامب 

را می بلند است. پدری  ندارد. صدایش  تندخونی  آرامش است. هیچ  آرام است. سراسر  بینید که در خانه 

همسنمی شما میشود.  به  مسالهایه  هر  است.  آرام  صدایش  نیست.  خانه  در  با گوید: گونی کس  را  ای 

ی دیگر سراسر دشنام و کند. اما یک خانهکند. با آرامش و بااندگ توبیخ حل و فصل میمسالمت حل می

و در ها و دشنام و نفرین در دین است. هر چه با خدا باشید خانه روشن تر است  سرزنش و کوبیدن درب

 آن رحمت و برکت وجود دارد.  

 های بسیار تندی دارد: خورد و واکنشکسی که نافرمانی خداوند را بکند تعادلش بر هم می

هانی وجود دارند که بسیار خشم و خشونت در آن است. کتک کاری، دشنام، زنم. خانهمن حرف دقیف  می

می بت    از  تعادلش  شود  نافرمان  وقن   انسان  بلند.  تعادل، صداهای   
ی

خوردگ هم  بر  مظاهر  از  یکی  رود. 

روید، احساس دارید و های تند و خشونت آمب   است. روح آرام از ایمان است، وقن  درست راه میواکنش

خداوند شما را دوست دارد، تمام امور به دست او است. شما باید او را اطاعت کنید، این معان  برای شما 

آورد. پدر اگر این گونه باشد و خانه و همسر این طور و خوشنودی میآرامش، امنیت، آسایش، خوشبخن   

م و ادب در آن موج می  فرماید: زند. خداوند میباشند هیچ عذری وجود ندارد. محبت و حیا و سری
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﴾ 
َ
ت
ْ
ِ لِن

ه
 اللَّ

َ
مَةٍ مِن

ْ
بِمَا رَح

َ
 ﴿ ف

 ﴿ پس به ]بركت[ رحمت الهی با آنان نرمخو ]و پرمهر[ شدى ﴾ 
 (  159عمران: )آل 

 ی ریاص  وجود دارد: گوید یک قانون و معادلهبه شما می

﴾ 
َ
ت
ْ
ِ لِن

ه
 اللَّ

َ
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ْ
بِمَا رَح

َ
 ﴿ ف

 ﴿ پس به ]بركت[ رحمت الهی با آنان نرمخو ]و پرمهر[ شدى ﴾ 

امون   یعن  به دلیل رحمن  که در قلب تو بود ای محمد با آنان نرم خو بودی و چون نرم خو شدی آنان پب 

 تو گرد آمدند. 

 ﴾ 
َ
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ْ
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امون تو پراكنده می   از پي 
ً
 شدند ﴾ ﴿ و اگر تندخو و سختدل بودى قطعا

 (  159) آل عمران:  

، به تو وخ میتو، تو پیامب  و فرستاده شود؛ قرآن را به همراه داری، وخ با تو است، معجزه داری، ای هسن 

، سرور انسان ، دوست خدانی ، فصاحت داری، به او میسرور مخلوقان   ها، هانی
ی

 گوید تو با تمام این ويژگ
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امون تو پراكنده می   از پي 
ً
 شدند ﴾ ﴿ و اگر تندخو و سختدل بودى قطعا

 
ی

چگونه است اگر شخصی پیامب  نباشد، فرستاده نباشد، به او وخ نشود، قرآن و فصاحت و خوش چهرگ

 نداشته باشد و خشن باشد، چرا این: 

وا مِ 
ُّ
ض
َ
ف
ْ
ن
َ
بِ لَ

ْ
ل
َ
ق
ْ
 ال

َ
لِيظ

َ
 غ
ً
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َ
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ْ
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امون تو پراكنده می   از پي 
ً
 شدند ﴾ ﴿ و اگر تندخو و سختدل بودى قطعا

ی باشد:  م باشد، بلکه باید محبوب ني 
 پدر نه تنها باید محيی

کنم در فرهنگ مسلمانان که پیش تر بیان کردم در به خدا سوگند برادرانم! من یک نظر دارم. من تصور می

م   م باشید بلکه باید محبوب باشید. به خدا  فرهنگ مسلمانان پدر محب  است. اما ای پدر، نه تنها باید محب 

امون او حلقه میشود و در آن خانه عید بر پا میسوگند پدری وارد خانه می زنند. او را  شود و فرزندان پب 

در این شود؟ پدر، پدری مهربان، محبوب و مراقب است. من یکی از عوامل خوشبخن  را  بوسند. چه میمی

 دانم که خانواده را گرد آورید. که پدری موفق باشید این می

ی افراد خورم. همهکرد: من از ش و پنج سال است ناهار را ساعت دو مییکی از خویشان برایم تعریف می

 یابند. باید اضار کنید همه بر سر سفره گرد آیند. اما غذا در وقت خود خانواده دور مب   غذاخوری حضور می

گفت؟ برایمان تعریف کن. با فرزندانتان بنشینید. و سخن گفت   در وقت خود باشد. بابا امروز استاد چه می

شود: یکی از عوامل موفقیت ازدواج این است که حداقل بیست دقیقه  سخنان آنان را گوش کنید. گفته می

ر دست دارد. رها کن. همه چب   به همسرتان گوش دهید. روزنامه در دست دارد، روزنامه را بگذار. مجله د

 کند. را رها کنید و نیم ساعت به او گوش دهید. این نیم ساعت ارتباط میان شما و او را محکم می

 



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  255 

 

ین انسان  اش بود: ها با خانوادهپیامير اکرم با وجود مقام والا از بهيی

داد. باری داستان  ه گوش فرا میبنابراین پیامب  اکرم با وجود مقام والایش مدت زمان طولان  به سخنان عایش

درازی از ان  زرع و ام زرع برایش تعریف کرد. ابوزرع شجاع و بخشنده و بزرگوار بود اما داستان پایان خوشی  

نداشت، زیرا وی او را طلاق داد. ایشان صلی الله علیه وآله وسلم فرمود: من برای تو مانند ابوزرع برای ام  

 دهم. نمی زرع هستم اما من تو را طلاق

شوید با فرزندانتان و با همسرتان بنشینید. زن در خانه خسته است. خدا قوت گوش بدهید، وارد خانه می

ه برایش  دهد. بدون تو ما هیچ نیستیم. این چقدر برایت زحمت داشت؟ با روی باز برایش کار کنید. با انگب  

 فرماید:  کار کنید. سخنان نرم بگویید. خداوند می

 
ُ
ول
ُ
 ﴾ ﴿ وَق

ً
سْنا

ُ
اسِ ح

َّ
 وا لِلن

 ﴿ و با مردم ]به زبان[ خوش سخن بگوييد﴾ 
 (  83)بقره: 

ین  ه است. فرزندان منظم هستند. همه چب   در بهب  این همسرتان است. مادر فرزندانتان است. خانه پاکب  

 حالت است. غذا کجا است؟ تحمل داشته باشید. بگویید سلام علیکم. خداوند به شما سلامن  دهد. پدر 

 شوند.  آینده و یکپارچه میگوید و خانواده گرد هم میموفق سخنان خوش می

 یابد: اشتباهات پدران در فرزندان بازتاب می

می کجا  از  ، خشم  خشمگت   پدر  از  آید؟ 

 آید؟ های کودکان از کجا میبیماری

؟ از پدر سنگدل، از پدری که بیماری های روان 

کند. پدری  دهد و سرزنش میبلافاصله دشنام می

می ی  خون  مچ گب  تمام  را کند.  فرزندانش  های 

انگارد. اگر کس اشتباهی کند دنیا را به  نادیده می

ریزد. این پدر نیست. به آیه بنگرید و دقت  هم می

 نمایید:  

فِضْ  
ْ
یَ ﴾ ﴿ وَاخ مِنِي 

ْ
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ْ
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َ
ك
َ
اح
َ
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َ
 ج

 ﴾  ﴿ و بال خويش براى مؤمنان فرو گسيی
 )حجر ( 

 ای دیگر نب   وجود دارد: و آیه

یَ ﴾  مِنِي 
ْ
مُؤ
ْ
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َ
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َ
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َ
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َ
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َ
فِضْ ج

ْ
 ﴿ وَاخ

وى كرده  كه تو را پي 
﴾ ﴿ و براى آن مؤمنانی  اند بال خود را فرو گسيی

 )شعراء ( 

دن یعن   . شما مکلف به فروتن  با مؤمنت   هستید. به پیامب  دستور داده شده   بال فرو گسب  تواضع داشت  

 است:  
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 ﴾  ﴿ و بال خويش براى مؤمنان فرو گسيی

یَ ﴾  مِنِي 
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َ
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َ
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َ
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ْ
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وى كر   كه تو را پي 
﴾ ده﴿ و براى آن مؤمنانی  اند بال خود را فرو گسيی

ای از اقوام ات دستور چگونه است؟ وقن  ایشان صلی الله علیه وآله وسلم وارد خانهنسبت به خانواده

 فرمود: شد میمی

 )) فإنهن المؤنسات الغاليات (( 

 های گرانقدری هستند(())آنان همدم 
ان  از عقبه بن عامر [  ]طب 

ا تنها  بدارید.  را گرامی  اکرام مینسانزنان  را  آنان  قرار  های کریم  توهت    را مورد  آنان  تنها فرومایگاه  و  کنند 

های بخشنده مغلوب زنان هستند و تمام فرومایگان بر زنان غالب اند و من دوست دهند. تمام انسانمی

 ی غالب نباشم. ی مغلوب باشم و فرومایهدارم بخشنده

 نخست نشانه
ی

 موفقیت در خانه است: های موفقیت در زندگ

 موفقیت شما در خانه است. پیامب  کنم که اولت   نشانهمن به ضاحت اعلام می
ی

ی موفقیت شما در زندگ

 فرماید: اکرم می

لِیي (( 
ْ
م لْه

ُ
ك ُ لِهِ، وأنا خي 

ْ
م لْه

ُ
ك ُ م خي 

ُ
ك ُ  )) خي 

ینش برای خانواده ین شما بهيی ین شما برای خانوادهاش می))بهيی  ام هستم(( باشد و من بهيی
 ]ترمذی از عائشه ام المؤمنت   [

شود. سخنان خوش، ها به هم کوبیده نمیپدر بردبار و خانه آرام است و دشنام و سرزنش وجود ندارد. درب

اند. فروتن هستند.   آرام  تبسم، تشکر، بخشش،عذرخواهی وجود دارد. فضای خانه معنوی است. همه 

 کند. ک این اشتباهات را تصحیح میشاید در خانه اشتباهی رخ دهد، پسر نی

هانی  یابد را بیان نمایم. خانههدفم از این دیدار مبارک این بود که اشتباهات پدران که در فرزندان بازتاب می

اش را بهشن  بسازد. هر گویم هر کس از شما بخواهد خانههست که سراسر خوشی و محبت است. من می

مادرش سلام کند. اگر نکات نغزی شنیده بود تعریف کند تا بخندند. پیامب   کدام از شما وارد خانه شد بر  

کرد. چون کشیشان نمود و تنها با مطالب درست و واقعی شوخ  میصلی الله علیه وآله وسلم شوخ  می

نباشید، اخمو و خشمناک نباشید. شادمان باشید. ایشان صلی الله علیه وآله وسلم با یاران خود شوخ  

 د. نمو می
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 امر به معروف و نهی از منکر  -3-( : تربیت اجتماعی 36-20درس )

 

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

فرستیم. بار خداوندا ی امانت دار درود میگوییم و بر سیدنا محمد راستت   وعدهخداوند جهانیان را سپاس می

ارهای شهوتما را از تاریکی های ها به سوی باغهای جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از لجب  

  . ون بب   بهشت تقرب بب 

 ندان در اسلام: ترین انواع تربیت فرز تربیت اجتماعی از مهم 

برادران گرامی، با درس بیستم از دروس تربیت فرزندان در اسلام در خدمت شما هستیم و در این درس به 

ین انواع تربیت فرزند در اسلام میتربیت اجتماع می باشد و در هر درس ان شاء الله پردازیم که از مهمب 

کنیم و اکنون با موضوع امر به معروف و نهی  موضوع وسیع از موضوعات تربیت اجتماع را انتخاب می

 نماییم.  از منکر آغاز می

 علت برتری این امت امر به معروف و نهی از منکر و ایمان به خدا است: 

های باطل چه زمان   کند؟ با امر به معروف و نهی از منکر. دایرهبرادران گرامی این حق چه زمان  رشد می

مر به معروف و نهی از منکر. پس علما امر به معروف و نهی از منکر را تقریبا  شود؟ با اتر میتر و تنگتنگ

دانند. چطور؟ ما روزه، نماز، حج، زکات داریم و امر به معروف و نهی از منکر که فرض  ی ششم میفریضه

ین دلیل نب   سخن الله است که می
 فرماید:  ششم است. بزرگب 
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ُ
ت
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ن
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 ﴿ ك

 )بودید(

  این چنت   شدید:  یعن  با این بر 
 انگیخت 
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ين امنی بودید كه براى مردم پديدار شده  ايد.()شما بهيی
 (  110) سوره آل عمران آيه:  

ی کند میزند. هر عالمی اشتباه مینخستت   امت اکنون لنگ می شود و هر اسن  سکندری  کند و هر شمشب 

 زند و ما اکنون در عصر سکندری زدن این امت هستیم:  می
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ين امنی بودید كه براى مردم پديدار شده  ايد()شما بهيی

ین  فرماید:  امت است؟ می چرا بهب 
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 دهيد و از كار ناپسند بازمی داريد و به خدا ايمان داريد( )به كار پسنديده فرمان می
 (  110) سوره آل عمران آيه:  
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 کاهد: کند و باطل فرو میه معروف و نهی از منکر، حق رشد میبا تربیت فرزندان بر اساس امر ب

مهد کودک  در  پسری  ما  برادران گرامی  از  یکی 

داشت. به تربیت او بسیار حساس بود. خانه هم  

بسیار منظم و قانونمند بود. اما خانم مرن  مهد  

هانی با  اش برای آنان ترانهبا وجود ظاهر اسلامی

بود. نام آن زن ترانه خوان  صدای زن پخش کرده  

برم. کودکان شاد شدند. اما این پسر به این  را نمی

آوازه  این زن  به صدای  بهب  است  خانم گفت: 

دوست  را  او  خداوند  زیرا  ندهیم،  خوان گوش 

هم  به  دستپاچه شد. کلاس  معلم  خانم  ندارد. 

یک   تصور کنید  شد.  خاموش  ترانه  و  ریخت 

کند  ن را بر اساس امر به معروف و نهی از منکر پرورش بدهیم حق رشد میکودک خردسال. وقن  فرزندانما

ی که اکنون وجود دارد شاید وارد خانهتر و کمب  میو باطل کوچک می شوید. او شود. اما چب   ی شخص محب 

کند. پوشد. اما وی از او استقبال میمسلمان و از مقتدیان مسجد است. دخب  برادرش لباس نامناسب می

کند. اما او لباس نامناسب پوشیده است. حن  به فکرش ستاید و شیک بودنش را تمجید میاش را میبانی زی

 رسد که یک کلمه به او بگوید. هم نمی

اوار هلاکت هستیم. چه چب   باعث شد بن  اسرائیل مستحق نابودی شوند؟  وقن  از زشن   ها باز نداریم سر 

 فرماید: خداوند عز وجل می

وا 
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 داشتند(  شدند يكديگر را بازنمی)]و[ از كار زشنی كه آن را مرتكب می  
 (   79) سوره مائده آيه: 

وت کار میبرادر راننده کرد. او اطلاعات بسیار پایین  از دین  کند برایم تعریف میای که در خط دمشق بب 

وت با او سوار شدند و از او خواستند  ؤمن بود. میداشت اما در اعتقاداتش م   از بب 
گوید دخب  و پسر جوان 

اندگ بماند تا چمدان برسد. مردی کهنسال حدود هفتاد ساله آمد و چمدان را بر روی شانه داشت. این 

 اش زد که چرا دیر آمده ای؟جوان مشن  بر چهره

د. وقن  راننده به مناطق مرتفع و بلند رسید دخب  چمدان را گرفت و در خودرو نهاد و ماشت   حرکت کر 

جوان )همسر به شوهرش( گفت: چرا پدرت را زدی؟ راننده نگه داشت و گفت: این پدر تو بود؟ پیاده شو،  

؟  این هم دستمزدت، پدرت را می  زن 

 امر به معروف و نهی از منکر بر هر انسانی واجب است: 

ام سخن بگوید. هیچ کس یک کلمه بر زبان نمیهر کس از ما باید با ادب و   بینید دارد ذات الله آورد. میاحب 

دشنام بدترین  با  میرا  ا  ناسر  شود. ها  منکر  از  نهی  و  معروف  به  امر  باید  هستند،  ساکت  همه  و   گوید 



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  259 

 

مجاز میشود. راننده ترانهای وارد خط واحد میخواهر محجبه واری است  گوید: این نگذارد. به او میهای غب 

ی نقلیه عمومی است و جزو مالکیت شخصی شما نیست، ضبط  دهی، اما این وسیلهکه در خانه گوش می

 را خاموش کن. 

ب خمر این بود که من گوید: به خدا سوگند دلیل توبهیک حرف بزنید، پندی دهید. شخصی می ی من از سری

اب با من است گفت:  ه دید شیشهمنتظر اتوبوس بودم و پس از یک ساعت خودرونی ایستاد. رانند های سری

اب  بفرما پیاده شو. من مسافری را که با خود سری

نمی سوار  خورد که  دارد؛  سوگند  خدا  به  کنم. 

ی او بوده همت   رفتار راننده یکی از عوامل توبه

 است. 

نزد   باری  دهید.  پند  دهید که  عادت  خود  به 

شخصی رفتم. خب ّ و نیکوکار و تاجری بزرگ بود.  

بدحجاب ا بود. کارمندی  برجسته  مسلمانان  ز 

سوگند  خدا  به  دادم. گفت:  پند  او  به  داشت. 

صدها نفر نزد من آمده اند اما هیچ کس چنت    

را   او  طبیعتا  یعن   است.  نگفته  من  به  ی  چب  

 این گونه ن  بند و بار معقولانه نیست که چنت   کارمندی داشت
ه اخراج کرد. مسلمانان بر شما حق دارند. زن 

نادرست  این  این درست است  تربیت کنید که توجه کند.  برادر سخن  بگو. فرزند خود را طوری  باشید. 

 است. باید و نبایدها و حلال و حرام را به او بیاموزید. 

 

یت و برتری را از دست می  دهد: کسی که از امر به معروف و نهی از منکر دست بردارد خي 

ض ششم است. وقن  کودک بر اساس امر به معروف و نهی از منکر پرورش امر به معروف و نهی از منکر فر 

 یابد در حقیقت امر به معروف نظم مساوی است با انضباط. می
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پدران فرم برای  ستان  از مدارس دبب  نماز میهانی میبرخ   آیا فرزندتان در خانه  خواند؟ چقدر فرستند که 

م فرزندان نمازخوان شده ان پرسند. خواند از نماز فرزندش از او مید. پدری که خود نماز نمیپدران  که از سری

شود و ای پدر نماز بخوان. گاهی نکات دقیق و جالب توجهی مطرح میی دقیف  است. یعن  این پرسش نکته

گوید به او ربطی ندارد و امور مردم کند. اما کس که میبه هر صورت مستقیم نیست و انسان را آگاه می

ی در او نیست  هم نیست و از امر به معروف و نهی از منکر دست بر میبرایش م دارد با توجه به نص آیه خب 

 و خداوند یهود را برای این نابود کرد که:  

 ﴾ 
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َ
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َ
ك
ْ
 مُن

ْ
ن
َ
 ع
َ
وْن

َ
اه
َ
ن
َ
ت
َ
 ي
َ
وا لَ

ُ
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َ
 ﴿ ك

 داشتند(  شدند يكديگر را بازنمی)]و[ از كار زشنی كه آن را مرتكب می  

ع در خواهرش مشاهده می ع شخصی خلاف سری ام و برخورد مناسب خواهرم این کار خلاف سری کند، با احب 

خواه تو هستم.   است و من خب 

 پایبندی دلیلی اساش در امر به معروف و نهی از منکر است: 

تنها کس می و بنابراین  به معروف  امر  به  تواند 

دازد که خود پایند باشد.   اما گناه،  نهی از منکر ببر

انحراف، سهل انگاری در صورت وجود در آمر 

شود دیگران او را ساکت کند به معروف باعث می

اگر  ل 
َ
بگویند ک برخ   و  خشونت کند  او  با  یا  و 

 طبیب بودی سر خود دوا نمودی. 

بنابراین باید فرزندانم را بر اساس امر به معروف  

 و نهی از منکر پرورش دهم. 

ائمه از  مساجبرادری  تعریف میی  برایم  کرد:  د 

ساندویحیر   شدیم.  بیدار  دیرتر  صبح  روز  یک 
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برای فرزندم تهیه کردم و گفتم: پسرم در راه آن را بخور. به پدر گفت: پیامب  علیه الصلاة والسلام فرموده 

 است:  

ي السوق دناءة ((
ی
 )) الْكل ف

 است(( 
ی

 ))خوردن در کوچه و بازار فرومایکی
ان  از ابوامامه باهلی  []طب 

خواهد  گوید. فرزندتان را تربیت کنید. میکودگ خردسال، چقدر زیبا است خردسالی که از حق و حقیقت می

پرسد نماز خوانده ای؟ برخب   با هم نماز بخوانیم. تا زمان  که در خانه پند و نماز بخواند از خواهرش می

 اندرز و ارشاد مهربانانه باشد، چنت   خواهد بود. 

 و تندی در امر به معروف و نهی از منکر:  دوری از خشونت

کند با هرگز منظور من تندی و تندروی در امر به معروف و نهی از منکر نیست. کس که امر به معروف می

کند نباید با روش زشت دست به این کار بزند. اگر امر به معروف و خون  و نیکی امر کند و کس که نهی می

بخواهد   منکر  از  نکنید. نتیجهنهی  نهی  و  امر  که  بهب   همان  باشد  داشته  بد  از  بدتر   ای 

ین شما کس نیست که خب  را شناخته و یا سری را میسیدنا عمر سخن  دارد که می ین  گوید: بهب  داند ولی بهب 

رترینترینشما کس است که دو بدی را بشناسد و از هم تشخیص داده و سپس ساده شان را شان و کم ض 

 ند برگزی

 دارد:  آیه دقیقا بیان می

﴾ 
ً
ة اصَّ

َ
مْ خ
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ك
ْ
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َ
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ُ
ق
َّ
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سيد كه تنها به ستمكاران شما نمی  )و از فتنه  رسد(اى بيی
 (  25) سوره انفال آيه: 

را هم دچار می پایبند  مؤمنان  فتنه  این  میعن   به  امر  آنان  منکر  کند گناهشان چیست؟  از  و نهی  عروف 

 کرده اند. نمی

فرستد تا سرزمین  را ویران کنند و فرشتگان بنابراین در برخ  از احادیث آمده است که خداوند فرشتگان را می

نیکوکاری وجود دارد. میگویند: می انسان  آنان  او آغاز کنید. گفتند:  ای پروردگار، در میان  از خود  فرماید: 

 ها خم به ابرو نیاورده است. را با دیدن زشن  ای خدا؟ فرمود: زیچرا 

امون خود امر  اشخاص پایبند هستند اما به امور مردم ن  توجه اند، به خانواده، فرزندان، خواهر و افراد پب 

کند. امر به معروف و نهی از منکر فراتر از خویشت   رفت   به معروف نکرده است. فقط به خودش توجه می

بار دیگر میو خدمت به   اما  بلغزید مخلوقات است.  اگر نقص داشته باشید و  پایبند نباشید و  گویم اگر 

 نخواهید توانست یک سخن حق بگویید و چه بسا افرادی شما را دست بیندازند. 

 بنابراین دلیل برتری و خب  بودن این امت امر به معروف و نهی از منکر است.  
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 است:  سفارش به حق یکی از ارکان رستگاری

کنید که سفارش به حق یک چهارم رستگاری یا یکی از ارکان رستگاری است. رستگاری ارکان  دارد. آیا باور می

 چهار رکن. دلیل:  

 
ر
ق
َ
ح
ْ
وَاصَوْا بِال

َ
اتِ وَت

َ
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ُ
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ِ  وَت

ْ
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﴾ 

)سوگند به عض ]غلبه حق بر باطل[ * كه واقعا انسان دستخوش زيان است * مگر كسانی كه ایمان 

 اند(  آوردند و كارهاى شايسته كرده و همديگر را به حق سفارش و به شكيباني توصيه كرده
 ) سوره عصر ( 

پس سفارش به حق یکی از ارکان رستگاری است.  

حق یک چهارم رستگاری است. بلکه سفارش به  

اسلام   در  فرزندان  تربیت  موضوع  اگر  و  گاهی 

باشد وقن  پدر به اهمیت امر به معروف و نهی  

شود. این عبادت را در خانه با  از منکر واقف می

دهد؛ فرزند همسر و فرزندان و خواهرانش انجام  

می میتوجه  نماز  از  پیش  پدر  نماز  کند.  پرسد 

جماعت بخوانیم. نوع امر    نخوانده اید؟ با هم

به معروف و نهی از منکر. در بسب  دراز کشیده  

از پسرش می ای؟  و  را خوانده  نماز عشاء  پرسد 

پرسسی مطرح می شود، مسئولین  وجود دارد، 

ی گشاده بیاموزند و پاسحی  باید داده شود، فرزندان را عادت دهید امر به معروف و نهی از منکر را با سینه

 د حرفشان را بگویند. عادت دهی 

 سخنان زیبا صدقه است: 

معاملات می در  بزرگ و خطرناکی  تخلف  مرتک  پدر  و  است  پدر  نزد  ام گاهی پسر  احب  با کمال  شود. پسر 

ش؟ جایز است، پس من گوید: پدر این کار درست نیست. شیخ این گونه گفته است، میمی خواهی از او ببر

ش؟ او را در رودربایسن  قرار می  اشتباه شنیده ام، دوست داری از او  های امر  دهد. به خدا سوگند روشببر

 به معروف و نهی از منکر بسیار زیبا و حکیمانه وجود دارد. 

مردی را دیدند که اشتباه وضو می د. آن دو وی را در تعیت   صحت وضو داور یک بار حسن و حست   پب  گب 

تر وضو گرفته است؟ و پرسیدند کدام یک از ما درست خود کردند و هر کدام در مقابل او وضو گرفتند  

مرد به آنان گفت: به خدا سوگند وضوی من اشتباه بود.   پب 

می توان بدون آزار رساندن امر به معروف و نهی از منکر کرد. به خدا سوگند شنیدم پدر عالمی در مصر 

م  سیگار می کرد پسرش داشت. بلکه او فکر میمیکشد. پدر مقام و جایگاهی داشت و پسر خود را بسیار محب 

ی نمی کشید. این عالم بزرگوار )پدر جایگاه خود را داشت داند و در مقابل فرزندش سیگار نمیازاین امر چب  
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کشید(. از یکی از خویشان خود خواست تا به دیدار پدرش رفته و در وقت مشخصی در مقابل اما سیگار می

به او گفت: در مقابل من سیگار بکش. مهمان سیگار کشید. پسر آن مرد  او سیگار بکشد. مهمان وارد شد و 

ی خطرات دخانیات صحبت کرد. سوگند خورد که پدرش سیگار را ترک نمود.  مهمان را پند داد. و در باره

امی نب   نکرد. راه 
هانی برای آگاهی بخشیدن بدون آزار رساندن وجود دارد. شخصی از خویشان پسر به او ن  احب 

خود را واداشت تا سیگار بکشد. از او خواست تا در وقن  معت   بیاید. در مقابل او سیگار بکشد. او را پند 

دهد اما قصد اصلی وی پدر است. در حقیقت این پندها برای پدر است. این  داد. پسر رو به مهمان پند می

 روش بسیار زیبانی است. 

 دقه است.  فکر کرد که باید سخنان  بگوید و سخنان خوب ص

، وإن الرجل ليتكلم بالكلمة من   ی )) إن الرجل ليتكلم بالكلمة من رضوان الله تعالی ترفعه إلی أعلی عليي 

ی ((  سخط الله تعالی يهوي بها إلی أسفل سافلي 

ی والاني ارتقا گوید که مورد پسند خداوند است و خداوند او را به بالاترین درجه))شخض سخنی می

ترین  گوید که برخلاف رضای خداوند است و خداوند او را به پستخنی میدهد و شخض سمی

 کشاند((ها فرو میجایگاه
 ]روایت منقول[ 

 گر: صالح و اصلاح

 فرماید:  خداوند متعال می
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 نبوده است كه شهرهاني را كه مردمش اصلاحگرند به ستم هلاك كند()و پروردگار تو ]هرگز[ بر آن 
 ) سوره هود ( 

شوند اما اگر اصلاح اگر صالح باشند هلاک می

شوند. تفاوت میان صالح و  گر باشند هلاک نمی

این است که صالح در خود نیک است   مصلح 

اصلاح  را  اما  خودتان  است.  دیگران  برای  گر 

قدرت برای  تا  دهید  جایگاهتان    عادت  یافت   

دهم هیچ پایبند باشید. من تک تک شما را پند می

کس را در ملأ عام پند ندهید. شوهر را در مقابل  

مقابل  در  را  معلم  نکنید.  نصیحت  همسرش 

در   را  تجاری  فروشگاه  صاحب  آموزان،  دانش 

این آورند. ممکن ها تاب نمیمقابل کارمندانش، 

خ میان  کنید  تلاش  شود.  توهت    و است  ود 

 کنند. ستایند و سپاسگزاری میپذیرند و تو را میدیگران امر به معروف و نهی از منکر کنید. در تنهانی از شما می

 بنابراین:  
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 مردمش اصلاحگرند به ستم هلاك كند()و پروردگار تو ]هرگز[ بر آن نبوده است كه شهرهاني را كه 

 کنند. دهد اما صالحان نجات پیدا نمیبه این معنا که خدا اصلاح گران را نجات می

 
ی

 های مؤمنان دوسنی با یکدیگر است:  از ويژگ

خیابان  را تصور کنید که بیست خانه در آن است. اولت   خانه آتش گرفته است. اگر تمام همسایگان برای  

د. این تصوری بسیار ساده از این ها را در بر میآتش تلاش نکنند آتش یکی یکی تمام خانه  خاموش کردن گب 

 فرماید:  اندیشه است و معنای سخن خداوند که می
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سيد كه تنها به ستمكاران شما نمی)و از فتنه  رسد( اى بيی

 ای دیگر میای به خانهفتنه اگر مهار نشود از خانه
ی

 فرماید:  های مؤمنان این است که میرسد و از ویژگ

عْضٍ ﴾ 
َ
وْلِيَاءُ ب

َ
مْ أ

ُ
ه
ُ
عْض

َ
 ب
ُ
ات

َ
مِن
ْ
مُؤ
ْ
 وَال

َ
ون

ُ
مِن
ْ
مُؤ
ْ
 ﴿ وَال

 )و مردان و زنان با ايمان دوستان يكديگرند(

 
ی

 های آنان چیست؟ ويژگ

 
ْ
 بِال

َ
مُرُون

ْ
أ
َ
رِ ﴾﴿ ي

َ
ك
ْ
مُن
ْ
نِ ال

َ
 ع
َ
وْن

َ
ه
ْ
ن
َ
 مَعْرُوفِ وَي

 )كه به كارهاى پسنديده وا می دارند و از كارهاى ناپسند باز می دارند(
 (   71) سوره توبه آيه: 

 آیا دوست ندارید مؤمن کاملی باشید؟ از صفات مؤمن کامل این است:  

مْ 
ُ
ه
ُ
عْض

َ
 ب
ُ
ات

َ
مِن
ْ
مُؤ
ْ
 وَال

َ
ون

ُ
مِن
ْ
مُؤ
ْ
  ﴿ وَال

َ
ة
َ
لَ  الصَّ

َ
قِيمُون

ُ
رِ وَي

َ
ك
ْ
مُن
ْ
نِ ال

َ
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َ
وْن

َ
ه
ْ
ن
َ
مَعْرُوفِ وَي

ْ
 بِال

َ
مُرُون

ْ
أ
َ
عْضٍ ي

َ
وْلِيَاءُ ب

َ
أ

كِيمٌ ﴾
َ
 ح
ٌ
زِيز

َ
َ ع

ه
 اللَّ

َّ
ُ إِن

ه
مُ اللَّ

ُ
مُه

َ
ح ْ َ  سَي 

َ
ئِك

َ
ول
ُ
 أ
ُ
ه
َ
َ وَرَسُول

ه
 اللَّ

َ
طِيعُون

ُ
 وَي
َ
اة
َ
ك
َّ
 الز

َ
ون

ُ
ت
ْ
ؤ
ُ
 وَي

يگرند كه به كارهاى پسنديده وا می دارند و از كارهاى ناپسند باز  )و مردان و زنان با ايمان دوستان يكد

ش فرمان می  می دارند و نماز را بر پا می كنند و زكات می برند آنانند كه خدا به  دهند و از خدا و پيامير

 زودى مشمول رحمتشان قرار خواهد داد كه خدا توانا و حكيم است(
 ) سوره توبه( 

 د حنی اگر به زیانش باشد: مسلمان باید حق را بگوی

، یکی از اصحاب می گوید: با رسول الله بیعت کردیم بر شنیدن و اطاعت کردن در حالت خوشی و ناخوشی

 و ترجیح دیگران بر ما و همچنت   نباید با والیان و حکام، بخاطر حکومت، درگب  شویم مگر  
سخن  و آسان 

 جانب خدا دلیل و برهان  داشتید. یعن  حق را باید گفت. زمان  که کفر آشکاری دیدید و برای آن از 



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  265 

 

برای حذف روزه  در یک کشور اسلامی گرایسی 

به طور کلی وجود داشت و تلاش کردند از برخ   

ند اما نتوانستند. عالم بزرگواری  از علما فتوا بگب 

او  اما  خواستند  او  از  و  بود  والانی  مقام  دارای 

ا  به  وعید  و  وعده  اما خودداری کرد.  دادند  و 

خودداری کرد، تهدیدش کردند؛ نپذیرفت سپس  

ناگهان بر صدور فتوانی برای لغو روزه موافقت 

نمود. داستان بیست ش سال پیش است. این  

تا  شد  خواهد  گفته  بزرگ  نشسن   در  فتوا 

را   آن  مردم  و  باشد  داشته  زیادی  مخاطبان 

خداوند   گفت:  نشست  این  در  بشنوند. 

 فرماید:  می

ا 
َ
 ﴿ ي

َ
ون

ُ
ق
َّ
ت
َ
مْ ت

ُ
ك
ه
عَل
َ
مْ ل
ُ
بْلِك

َ
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ْ
 مِن

َ
ذِين

ه
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َ
لی
َ
تِبَ ع

ُ
مَا ك

َ
يَامُ ك مُ الصر

ُ
يْك
َ
ل
َ
تِبَ ع

ُ
وا ك

ُ
مَن
َ
 آ
َ
ذِين

ه
ا ال

َ
ه
ُّ
ي
َ
 ﴾ أ

ايد روزه بر شما مقرر شده است همان گونه كه بر كسانی كه پيش از شما  )اى كسانی كه ايمان آورده

یگارى  كنيد(   ]بودند[ مقرر شده بود باشد كه پرهي 
 ) سوره بقره ( 

د و بدون عذر افطار کند با توجه به این آیه کافر است. طبیعتا روز دوم وی    رمضان را روزه نگب 
هر مسلمان 

 از دنیا رفت. اما راه را بر ضعیفان  که فتوای لغو روزه را بدهند، بست. شاید:  

 
َ
ا ث
َ
ه
ُ
صْل

َ
بَةٍ أ ير

َ
رَةٍ ط

َ
ج
َ
ش
َ
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ً
بَة ير

َ
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ً
لِمَة

َ
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ً
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َ
مَاءِ ﴾﴿ مَث ي السَّ ِ

ی
ا ف

َ
ه
ُ
رْع
َ
 وَف

ٌ
 ابِت

 اش در آسمان است(اش استوار و شاخه)مثل زده سخنی پاك كه مانند درخنی پاك است كه ريشه 
 ) سوره إبراهيم ( 

لَّ 
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ُ
ك
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ؤ
ُ
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ْ
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ی  حِي 

 
ْ
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ْ
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َّ
ث
ُ
ت
ْ
ةٍ اج

َ
بِيث

َ
رَةٍ خ

َ
ج
َ
ش
َ
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َ
بِيث

َ
لِمَةٍ خ

َ
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َ
 * وَمَث

َ
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ه
ك
َ
ذ
َ
ت
َ
مْ ي

ُ
ه
ه
عَل
َ
اسِ ل

َّ
الَ لِلن

َ
مْث
َ ْ
ُ الْ

ه
ا  اللَّ

َ
ه
َ
رْضِ مَا ل

َ ْ
وْقِ الْ

َ
ف

رَارٍ ﴾
َ
 ق
ْ
 مِن

اش در آسمان است ش استوار و شاخها)مثل زده سخنی پاك كه مانند درخنی پاك است كه ريشه 

ند   دهد و خدا مثلها را براى مردم می اش را هر دم به اذن پروردگارش می*ميوه زند شايد كه آنان پند گي 

ی كنده شده و قرارى ندارد(   * و مثل سخنی ناپاك چون درخنی ناپاك است كه از روى زمي 
 ) سوره إبراهيم ( 

 ابل هم دوست یکدیگرند: مؤمنان دوست یکدیگرند، طرف مق

ی انفال آمده است یعن  آیه هفتاد و دوم. به نظر من  ای در سورهبرادران گرامی، حقیقت این است که آیه

ی به این آیه نیاز دارند. آیه بسیار دقیق است. یک نکته ی دقیق در آن وجود مسلمانان بیش از هر چب  

 فرماید: دارد. خداوند بزرگ می
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ذِ 
ه
 ال
َّ
مْوَالِهِمْ  ﴿ إِن

َ
وا بِأ

ُ
د
َ
اه
َ
رُوا وَج

َ
اج
َ
وا وَه

ُ
مَن
َ
 آ
َ
ين

وا  ضَُ
َ
وَوْا وَن

َ
 آ
َ
ذِين

ه
ِ وَال

ه
ي سَبِيلِ اللَّ ِ

ی
سِهِمْ ف

ُ
ف
ْ
ن
َ
وَأ

عْضٍ ﴾ 
َ
وْلِيَاءُ ب

َ
مْ أ

ُ
ه
ُ
عْض

َ
 ب
َ
ئِك

َ
ول
ُ
 أ

اند و در )كسانی كه ايمان آورده و هجرت كرده

اند و راه خدا با مال و جان خود جهاد نموده

اند و يارى  ]مهاجران را[ پناه داده كسانی كه

 اند آنان ياران يكديگرند(كرده
 (  72) سوره انفال آيه: 

واضح است، آیه پایان یافت. از صفات مؤمنت   

کنند و آورند و مهاجرت میاین است که ایمان می

 کنند. جهاد می

وْلِيَ 
َ
مْ أ

ُ
ه
ُ
عْض

َ
 ب
َ
ئِك

َ
ول
ُ
وا أ ضَُ

َ
وَوْا وَن

َ
 آ
َ
ذِين

ه
ِ وَال

ه
ي سَبِيلِ اللَّ ِ

ی
سِهِمْ ف

ُ
ف
ْ
ن
َ
مْوَالِهِمْ وَأ

َ
وا بِأ

ُ
د
َ
اه
َ
عْضٍ ﴾ ﴿ وَج

َ
 اءُ ب

اند  اند و يارى كردهاند و كسانی كه ]مهاجران را[ پناه دادهمال و جان خود جهاد نموده)و در راه خدا با 

 آنان ياران يكديگرند(

 آید:  ی دوم بعد از آن میبشنوید آیه

عْضٍ ﴾
َ
وْلِيَاءُ ب

َ
مْ أ

ُ
ه
ُ
عْض

َ
رُوا ب

َ
ف
َ
 ك
َ
ذِين

ه
 ﴿ وَال

 )و كسانی كه كفر ورزيدند ياران يكديگرند(
 (  73) سوره انفال آيه: 

کنند، برنامه ریزی و شب نشین  دارند و بر وحدت خود چنان که مؤمنان دوست همدیگرند، همکاری می

  :  تأکید دارند، دشمن نب  

عْضٍ ﴾ 
َ
وْلِيَاءُ ب

َ
مْ أ

ُ
ه
ُ
عْض

َ
 ﴿ ب

 )ياران يكديگرند(

 کنند. همکاری می

 منکر:  رنج مسلمانان از فتنه و فساد به دلیل رها کردن امر به معروف و نهی از  

 خوانم و هیچ ارتباطی به ازدواج هم ندارد. این آیه:  ی دیگری است که من در مراسم عقد میسبحان الله آیه

 ﴾
َ
ون

ُ
رْج
َ
 ي
َ
ِ مَا لَ

ه
 اللَّ

َ
 مِن

َ
ون

ُ
رْج
َ
 وَت

َ
مُون

َ
ل
ْ
أ
َ
مَا ت

َ
 ك
َ
مُون

َ
ل
ْ
أ
َ
مْ ي

ُ
ه
َّ
إِن
َ
 ف
َ
مُون

َ
ل
ْ
أ
َ
وا ت

ُ
ون
ُ
ك
َ
 ت
ْ
 ﴿ إِن

[ همان گونه كه شما درد می  كشيد آنان )اگر شما درد می  ی كشند و حال آنكه شما  كشيد درد می ]ني 

هاني از خدا اميد داريد كه آنها اميد ندارند(
ی  چي 

 (  104) سوره نساء آيه: 
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می تلاش  دارد،  نشین   شب  نب    و دشمن  کند 

شود تا بتواند حق را شکست دهد و خسته می

مردم  نزد  را  نافرمان   و  تقویت کند  را  باطل 

 ب سازد و نور الله را خاموش کند.  محبو 

 
َ
نر
ْ
أ
َ
وَاهِهِمْ وَي

ْ
ف
َ
ِ بِأ

ه
ورَ اللَّ

ُ
وا ن

ُ
فِئ

ْ
ط
ُ
 ي
ْ
ن
َ
 أ
َ
ون

ُ
رِيد

ُ
﴿ ي

 ﴾ 
ُ
ورَه

ُ
تِمَّ ن

ُ
 ي
ْ
ن
َ
 أ
َّ
ُ إِلَ

ه
 اللَّ

خواهند نور خدا را با سخنان خويش  )می

گذارد تا نور    خاموش كنند ولی خداوند نمی

 خود را كامل كند(
 (   32) سوره توبه آيه: 

عْضٍ ﴾
َ
وْلِيَاءُ ب

َ
مْ أ

ُ
ه
ُ
عْض

َ
رُوا ب

َ
ف
َ
 ك
َ
ذِين

ه
 ﴿ وَال

 )و كسانی كه كفر ورزيدند ياران يكديگرند(

 اکنون بشنوید: 

مْوَالِهِمْ  
َ
وا بِأ

ُ
د
َ
اه
َ
رُوا وَج

َ
اج
َ
وا وَه

ُ
مَن
َ
 آ
َ
ذِين

ه
 ال
َّ
﴿ إِن

وا  ضَُ
َ
وَوْا وَن

َ
 آ
َ
ذِين

ه
ِ وَال

ه
ي سَبِيلِ اللَّ ِ

ی
سِهِمْ ف

ُ
ف
ْ
ن
َ
وَأ

عْ 
َ
 ب
َ
ئِك

َ
ول
ُ
عْضٍ ﴾ أ

َ
وْلِيَاءُ ب

َ
مْ أ

ُ
ه
ُ
 ض

اند و در )كسانی كه ايمان آورده و هجرت كرده

اند و راه خدا با مال و جان خود جهاد نموده

اند و يارى  كسانی كه ]مهاجران را[ پناه داده

 اند آنان ياران يكديگرند(كرده

﴾ 
ُ
وه
ُ
عَل
ْ
ف
َ
 ت
َّ
 ﴿ إِلَ

 )اگر اين ]دستور[ را به كار نبنديد(
 (  72ال آيه: ) سوره انف

گردد. اگر ایمان نیاورید و جهاد نکنید و مهاجرت  ی قبلی باز میگردد؟ این هاء به تمام آیهاین هاء به کجا بر می

 نکنید و پناه ندهید و یاری نکنید: 

﴾ ٌ بِي 
َ
 ك
ٌ
سَاد

َ
رْضِ وَف

َ ْ
ي الْ ِ

ی
 ف

ٌ
ة
َ
ن
ْ
 فِت

ْ
ن
ُ
ك
َ
 ت
ُ
وه
ُ
عَل
ْ
ف
َ
 ت
َّ
 ﴿ إِلَ

ی فتنه و فسادى بزرگ پديد خواهد آمد()اگر اين ]دستور[ را به كار نبند  يد در زمي 
 ) سوره انفال ( 

 رنج می
ی

 بریم. ما در زمت   به دلیل رویگردان  مسلمانان از امر به معروف و نهی از منکر از فتنه و فساد بزرگ
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 همکاری دشمنان و توطئه علیه مسلمانان: 

می را نمی ش در کنارش بدترین لباسآیا زن محجبه و محب  پوشد؟ مادر کجاست؟ پدر ها را میبینید که دخب 

 کجاست؟  

﴾ ٌ بِي 
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ٌ
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ی فتنه و فسادى بزرگ پديد خواهد آمد(  )اگر اين ]دستور[ را به كار نبنديد در زمي 

 کنیم:  آیه را تکرار می
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ف
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 )و كسانی كه كفر ورزيدند ياران يكديگرند(

 اکنون بشنوید: 
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ُ
ه
ُ
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َ
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اند و كسانی كه اند و در راه خدا با مال و جان خود جهاد نموده)كسانی كه ايمان آورده و هجرت كرده

اند آنان ياران يكديگرند**و كسانی كه كفر ورزيدند ياران دهاند و يارى كر ]مهاجران را[ پناه داده

 يكديگرند* اگر اين ]دستور[ را به كار نبنديد(

 گردد:  ی قبلی باز میاین هاء به تمام آیه

﴾ 
ُ
وه
ُ
عَل
ْ
ف
َ
 ت
َّ
 ﴿ إِلَ

 )اگر اين ]دستور[ را به كار نبنديد(

هاد نکنید، پناه ندهید و یاری نکنید دشمنان  اگر ایمان نیاورید، مهاجرت نکنید، با اموال و جان هایتان ج

 کنند:  همکاری و توطئه می

﴾ ٌ بِي 
َ
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ٌ
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َ
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ف
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ی فتنه و فسادى بزرگ پديد خواهد آمد(  )اگر اين ]دستور[ را به كار نبنديد در زمي 

  نکند: مهم این است که انسان میدان را برای باطل خالی

ای بسیار دقیق وجود دارد. برادران گرامی، باطل از زمان آفرینش انسان وجود داشته است اما مهم این نکته

ابخوری ها، خمر، روسنر   د. فساد، فحشا خانه ها، سری تنهانی در درست نگب  است که باطل میدان را به 

 ها و همه چب   وجود دارد. خانه

، صداقت، و امانت داری  اما نباید نافرمانان در میدان ت نها بمانند و حکم برانند. مسجد، پایبندی، پاکدامن 

ه پیدا کرد. چهار روز نب   وجود دارد. به خدا سوگند راننده ای در این شهر در خودرواش بیست میلیون لب 

 گشت تا صاحب آن را پیدا کرد. می
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رستوران    در  سفر کرد.  ترکیه  به  آلمان   مردی 

ا گذاشت. صاحب رستوران  پانصد هزار یورو ج

اطلاع   پلیس  تا  به  داشت  نگه  را  مبلغ  و  دادپ 

این   روز  دو  از  پس  پیدا کنند.  را  آن  صاحب 

و   باز گشت  به رستوران  این  گردشگر  از  بسیار 

 ترک سپاسگزاری نمود. 

گاهی یک شخص مقام اسلام را نزد دیگران بالا 

پخش کردند.  می نت  اینب  در  را  داستان  این  برد. 

به معروف و نهی از منکر پایه و اساس دین  امر  

است. ششمت   فریضه است. بگذارید زبانتان به  

گوید مانند شیطان  گنگ است. پس مهم این است که باطل حرف آید. کس که ساکت است و حق را نمی

خلاص، در میدان تنها حکمران نباشد. کاباره وجود دارد و مسجد نب   وجود دارد. دروغ و صداقت، نفاق و ا

 انحراف و پایبندی، بخل و بزرگواری، و ترس و شجاعت نب   وجود دارد. 

ای شدم. کارمند بسیار دوست داشتن  و پایبندی بود. او اعمال نیکی داشت. او تمام به خدا سوگند وارد اداره

 از این ا
ی

مندگ نسان گرایش کارمندان را با ادب خود به تحست   واداشته است. گویا در این اداره به دلیل سری

همکاری با شهروندان وجود دارد. پایبند، مهربان، نیکوکار، و پایبند است. او بسیار به شهروندان خدمت  

 کند. الگونی والا شد. می

رسید یک اسب دزد راهزن وضع دردناکی دارد وی رفت. به نظر مییک بار انسان  سوار بر اسب در صحرا می

سوار اسب نشده بود که صاحب اسب را روی زمت   انداخت و اسب    او را سوار اسب خود کرد. هنوز دزد 

زد. به او گفت: این اسب را به تو بخشیدم و دیگر هرگز از تو را دزدید و گریخت. صاحب اسب او را صدا می

با از دست دادن نخواهم گرفت اما این خب  بیابان را پخش نکن  که جوانمردی اش را از دست می دهد. 

 اترین خصلت بیابان از دست می رود. جوانمردی زیب

 شما امر به معروف و نهی از منکر کنید. 

 امر به معروف و نهی از منکر عبادنی است که باید به آن پایبند باشیم: 

ما   به  دانشگاه  در  است.  شده  علوم  تمام  صاحب  والسلام  الصلاة  علیه  پیامب   است که  این  حقیقت 

ز سخنان خداوند سخنان پیامب  علیه الصلاة والسلام است. این ترین سخنان پس ااند که فصیحآموخته

 یک صحنه است. پیامب  علیه الصلاة والسلام فرمود: 

ي كل واحد أخذ مكانه من 
ةٍ ـ يعنی

َ
موا علی سَفِين

َ
ه
َ
ومٍ اسْت

َ
مثل ق

َ
وَاقِع فيها، ك

ْ
 وال

ه
ودِ اللَّ

ُ
د
ُ
ي ح

ی
ائِم ف

َ
لُ الق

َ
)) مَث

 
َ
صاب

َ
أ
َ
وا علی السفينة ـ ف وْا من الماء مَرُّ

َ
ق
َ
سفلها إذا است

َ
ي أ
ی
ا فكان الذي ف

َ
ه
َ
سْفل

َ
هم أ

ُ
ا، وبعض

َ
لاه

ْ
هم أع

ُ
عْض

َ
ب

مْ وما  
ُ
وه

ُ
رَك
َ
نا ؟ ـ فتحوا فتحة ـ فإن ت

َ
وق
َ
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ْ
ؤذِ مَن

ُ
مْ ن

َ
رقا ول

َ
ا خ

َ
صِيبِن

َ
ي ن
ی
نا ف

ْ
رَق
َ
همْ، فقالوا: لو أنا خ

َ
وق
َ
 ف
ْ
مَن

 
ُ
 أخذ

ْ
ميعا، وإن

َ
كوا وهلكوا ج

َ
ل
َ
رَادوا ه

َ
ميعا (( أ

َ
وْا ج

َ
ج
َ
وْا ون

َ
ج
َ
 وا علی أيديِهِمْ ن
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ی شده))مثال کسی که بر پا دارنده ی خداوند است و کسی که در نافرمانی امر خدا قرار ی حدود تعیي 

ی بالا و برخی در ها در طبقهگرفته است، مانند گروهی است که در کشنی قرار گرفته، برخی از آن

ی کشنی قرار می ند. کطبقه پایي  ی هستند هنگامی که کشنی بر روی آب قرار  سانی که در طبقه گي  ی پایي 

ی آب به طبقه بالا میمی د برای گرفيی گویند:  ی بالا هستند میها به افرادی که در طبقهروند. آنگي 

یم و مزاحم افراد طبقه  در زیر کشنی ایجاد کنیم و از آنجا آب بگي 
ی
ی خوب است ما برای خود شکاف

 غرق  خواهند انجام دهند به حال خود وا میها را با آنچه میاگر آنبالا نشویم. 
ی

گذاشتند، همکی

 رهاني میشدند و اگر جلوی اقدام آنمی
ی

ند، همکی  یابند.(( ها را بگي 
 ]بخاری و ترمذی از نعمان بن بشب  [ 

اشتباهی کند به   ها گویم ما همه در یک کشن  به عنوان یک امت قرار داریم. اگر یکی از اینمن همیشه می

خوانید؟ زیرا نماز فرض رساند. امر به معروف و نهی از منکر عبادت است. شما چرا نماز میهمه زیان می

روزه می است. میاست. چرا  روزه فرض  ید؟  زیرا گب  دازید  ببر منکر  از  نهی  و  معروف  به  امر  به  باید  گویم 

 ششمت   فریضه است. 

 می
ی

ی نمیکند و کگاهی مادر اشتباه بزرگ گوید. اگر چه مادر است اما باید گفت: مادر این کار  س به او چب  

یعت است. از آن نهی شده است. قرآن از آن نهی کرده است. ممکن است   اشتباه است. این خلاف سری

 شود. اولت   بار نپذیرد اما با اضار پایبندی ایجاد می

 نه و محل کار است: امر به معروف و نهی از منکر یکی از دلایل انضباط در خا

ای که برادران باور کنید یکی از دلایل پایبندی در خانه و محل کار امر به معروف و نهی از منکر است. آیه

 تر بیان کردم:  پیش

صَوْا 
َ
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ُ
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)از ميان فرزندان اشائيل آنان كه كفر ورزيدند به زبان داوود و عيسی بن مريم مورد لعنت قرار گرفتند 

زشنی كه  اين ]كيفر[ به خاطر آن بود كه عصيان ورزيده و ]از فرمان خدا[ تجاوز میکردند *]و[ از كار 

 داشتند(  شدند يكديگر را بازنمیآن را مرتكب می 
 ) سوره مائدة ( 

ین عوامل نابود بن  اسرائیل:   یکی از بزرگب 

 ﴾ 
ُ
وه
ُ
عَل
َ
رٍ ف

َ
ك
ْ
 مُن

ْ
ن
َ
 ع
َ
وْن

َ
اه
َ
ن
َ
ت
َ
 ي
َ
وا لَ

ُ
ان
َ
 ﴿ ك

 داشتند( شدند يكديگر را بازنمی)از كار زشنی كه آن را مرتكب می  
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ی ما برای دور کردن از امر به معروف و نهی از منکر مشغول است: غرب به خوار و بینوا   ساخيی

بدبخن   شده،  بنابراین  ما  گریبانگب   که  هانی 

سرزمت   هایمان اشغال شده، کشورهای اسلامی  

ثروت شده،  رفتهاشغال  غارت  به  ما، های  ی 

جهان غرب مشغول خوار کردن و بینوا ساخت    

ر است. پیامب   ها دلیل این امما است. تمام این

 علیه الصلاة والسلام فرموده است:  

ّ قد 
َ

عَرَبِ من شّ
ْ
لٌ لِل

َ
، وي

ّ
)) لا إله إلا اللَّ

 ـ  
َ
 ومأجوج

َ
م يأجوج

ْ
 اليوم من رَد

َ
تِح
ُ
ب، ف َ يیَ

ْ
اق

وعقد بيديه عشِّة قالت زينب زوجته: ـ يا  

 وفينا الصالحون ؟ قال:  
ُ
لِك

ْ
ه
َ
ن
َ
 أ
ّ
رسول اللَّ

))
ُ
بَث

َ
خ
ْ
َ ال
ُ يی
َ
 نعم، إذا ك

» لا اله الا الله« وای بر عرب از شّی که امروز نزدیک شد. امروز سد یاجوج و ماجوج اینطور باز شد )

ای رسول خدا آیا با وجود نیکان ما نابود خواهیم و ده انگشت خود را بست. همشِش زینب گفت: 

 ها زیاد شود( شد؟ فرمود: آری، وقنی پلیدی
 م المؤمنت   [ ]بخاری، مسلم و ترمذی از زينب بنت جحش ا

گر  شود. شاید این نیکان نابود شوند. اما اگر اصلاح نیکان اندک و خاموش اند. نافرمان  هر روز بیشب  می

 دهد. باشند خداوند آنان را نجات می

 بنابراین او علیه الصلاة والسلام فرموده است:  

 بالمعروف 
َّ
 منه، )) والذي نفسیي بيده لتأمُرُن

ً
 عليكم عقابا

ُ
 الله يبعث

َّ
ن
َ
يُوشِك

َ
 عن المنكر، أو ل

َّ
وُن

َ
ه
ْ
ن
َ
ت
َ
ول

 ثم تدعونه فلا يستجيبُ لكم ((

کنید یا )درغي  )سوگندبه کسی که روح من در دست قدرت اوست یا امر به معروف و نهی از منکر می

ن گاه شما )برای نجات  این صورت( نزدیک خواهد بود که خداوند عذاب خود را بر شما فرود آورد و آ

 کند(کنید و دعای شما را اجابت نمیخود( به درگاه خدا دعا می 
 ]ترمذی از حذيفه بن نعمان [ 

شود، اما خداوند اجابت نکند شما را به خدا در روزهای فتنه و فساد در ظهر و عصر با صدای بلند دعا می

 این وضعیت بسیار خطرناک است.  

 لكم ((  )) ثم تدعونه فلا يستجيبُ 

 کند((کنید و دعای شما را اجابت نمی))به درگاه خدا دعا می 
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 انسان باید با رعایت ادب و بدون رسواني امر به معروف و نهی از منکر کند: 

نب   برادران، مساله انجام دهید و فرزندانتان را  از منکر فرض ششم است آن را  به معروف و نهی  امر  ی 

بیاموزید که آن را با رعایت ادب انجام دهند و کس را رسوا نکنند. افراد را در تنهانی و با نرمی پند و اندرز 

ین عبارات را استفاده کنید.   دهید و بهب 

َّ رسول الله ء فتوضأ ثم خرج فلم  )) دخل علیي ي وجهه أنه قد حفزه شّي
ی
 صلی الله عليه وسلم فعرفت ف

 فدنوت من الحجرات فسمعته يقول: ' يا أيها الناس إن الله عز وجل يقول: مروا بالمعروف  
ً
يكلم أحدا

ي فلا أنضكم(( 
ي فلا أعطيكم، وتستنضونی

ي فلا أجيبكم، وتسلونی
 وانهوا عن المنكر من قبل أن تدعونی

ی ناراحتش  ل خدا صلی الله علیه وسلم بر من وارد شد از چهره))رسو  ی ی مبارک فهمیدم که گویا چي 

ون رفت و با هیچ کس سخنی نگفت و من به او نزدیک شدم شنیدم که   نموده است. وضو گرفت و بي 

فرماید:  ای مردم خداوند عزوجل می فرماید: می

امر به معروف و نهی از منکر کنید پیش از 

را بخوانید و اجابت نکنم و از من آنکه م

بخواهید و من نبخشم و از من یاری طلبید و 

 یاری ندهم((
ار عن عائشة ام المؤمنت   [   ]أخرجه الب  

 آیا این حالت هم اکنون ایجاد نشده است؟  

ي 
ي فلا أجيبكم وتسلونی

)) من قبل أن تدعونی

ي فلا أنضكم ((
 فلا أعطيكم وتستنضونی

انید و اجابت نکنم و از ))پیش از آنکه مرا بخو 

من بخواهید و من نبخشم و از من یاری 

 طلبید و یاری ندهم(( 

های قیامت بنابراین تمام علوم به پیامب  صلی الله علیه وسلم بخشیده شده است و خداوند برخ  از نشانه

 را به او آموخته است اکنون دقت کنید:  

 
َ
ه
ْ
ن
َ
 ذلك لكائن ؟ قال: )) كيف بكم إذا لمْ تأمروا بالمعروفِ ولم ت

َّ
وْا عن المنكر ؟ قالوا: يا رسول الله، وإن

 ذلك لكائن ؟ 
َّ
م بالمنكر، ونهيُتم عن المعروف ؟ قالوا: يا رسول الله وإن

ُ
، كيف بكم إذا أمرت

ُ
نعم، وأشد

 منكرا والمنكرَ معروفا (( 
َ
مُ المعروف

ُ
 كيف بكم إذا رأيت

ُّ
شد

َ
 قال: نعم، وأ

ی ))حال شما چگونه خواهد بو  د زمانی که امر به معروف و نهی از منکر ننمودید؟ پرسیدند: آیا چني 

م فرمود: بد 
ه
یهِ وَسَل

َ
ل
َ
 اُلله ع

ه
ی امکان دارد؟ پیامير صَلی ی تر از  افتد، پرسیدند: بد تر از این هم اتفاق میچي 

رسول خدا! ای این چیست؟ فرمود: »زمانی که امر به منکر و نهی از معروف بنمایید« یاران پرسیدند: 

م فرمود: »آری! و بد 
ه
یهِ وَسَل

َ
ل
َ
 اُلله ع

ه
صَلی ی امکان خواهد داشت؟ پیامير ی ی چي  تر از این هم  آیا چني 

م ای رسول خدا بد اتفاق خواهد افتاد« یاران پرسیدند: 
ه
یهِ وَسَل

َ
ل
َ
 اُلله ع

ه
صَلی تر از این چیسیت؟ پیامير
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ان[ معروف به منکر، و منکر به معروف تبدیل فرمود: »زمانی خواهد آمد که ]در دید مردم آن زم

 شود((می
ی طالب [   ]زيادات رزين از علیی بن ان 

ین درس ید و  برادران این درس ادامه دارد و یکی از بهب  های تربیت اجتماع است. این روش را در پیش بگب 

ند شاید خداوند بزرگ همه ی ما را در ادا کردن این فرزندانتان را نب   تشویق کنید این روش را در پیش بگب 

 عبادت ششم یعن  امر به معروف و نهی از منکر یاری دهد. 
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 وگوی پدر و پشِ گفت  -4-(: تربيت اجتماعی36-21درس )

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

فرستیم. بار خداوندا ی امانت دار درود میگوییم و بر سیدنا محمد راستت   وعدهخداوند جهانیان را سپاس می

ارهای شهوتما را از تاریکی های ها به سوی باغهای جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از لجب  

  . ون بب   بهشت تقرب بب 

 وگوی پدر و پشِ: گفت 

توان آن را س تربیت فرزندان در اسلام در خدمت شما هستیم. موضوع امروز که میای از درو با درس تازه

به موضوعات مختلف قبلی و بعدی پیوند داد موضوع گفتگوی پدر و فرزندی است؛ زیرا بسیاری از پدران 

به خشونت    دهد و با آنانی تربین  به فرزندان خود دستور مییا از روی غفلت و یا ناتوان  و یا نداشت   تجربه

 رفتارهانی دارد. رفتار می
 با فرزندانش چنت  

ی
 کند و بیشب  اوقات زندگ

ی موفق کس نیست اما اگر پدر یا مادر ارزش گفتگو با فرزندانش را بداند خواهند دانست که یک فرمانده

ی قانع   نمودید آنان آن چب   که دستور دهد بلکه کس است که بتواند قانع نماید. اگر فرزندانتان را به چب  

کنند اما اگر به آنان دیکته کردید و خشونت پیشه بودید تنها را با جان و دل به گوش گرفته و کامل اجرا می

 کنند. کنند و چون چشم شما را دور ببینند هرگز آن را اجرا نمیدر ظاهر به آن عمل می

 بدبخنی فرزندان، در حکم بدبخنی پدران و مادران است: 

فرزندانتان بنابرا با  است که  این  نکته  اولت    ین 

مادری   و  پدر  هر  دارم  خواهش  یعن   بنشینید. 

اختصاص   فرزندانشان  با  نشست    برای  را  وقن  

دارید،  ان   سخب  دارید،  قرارهانی  شما  دهند. 

ترین ماموریت شما وقت  ماموریت دارید، اما مهم

گذاشت   برای فرزندانتان است زیرا آنان بخسی 

هست  شما  را  از  شما  آنان  بدبخن   چون  ند. 

شادمان  بدبخت می را  آنان شما  و سلامن   کند 

میمی فرزندانتان  با  وقن  که  پس  نشینید  سازد. 

ی شما و آنان  وقت با ارزشی است و برای آینده

 به کار گرفته شده است. 

 فرماید: ام وقن  خداوند متعال میو بسیار تاکید کرده
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ه  بخت گردى﴾  ﴿ زنهار تا شما را از بهشت به در نكند تا تي 
 ) سوره طه ( 

کند که برای دو نفر بگوید اما علما شوید با آنکه ساختار لغوی اقتضا میو نفرمود شما دو نفر بدبخت می

شود. به همت   قیاس نتیجه بدبخن  ل همسران نب   میگفته اند: بدبخن  شوهران بدبخن  است که حکما شام 

 فرزندان، بدبخن  پدران و مادران خواهد بود. 

بنابراین اگر انسان در هر هفته یک جلسه وقت بگذارد تا با فرزندان سخن بگوید. هر چند روز یک جلسه 

دانید نان گفتگو کنید. شما نمیبگذارد. در هنگام خوردن غذا اشکالی ندارد. باید با فرزندانتان بنشینید و با آ

ها و ووضعیت او و بیند پدرش که انسان  بزرگ است از درسچقدر فرزند احساس خوشبخن  دارد وقن  می

ی میدوستانش می کند؟ در مدرسه چه احساش دارد؟ پسرم از کدام پرسد؟ چگونه با آنان اوقاتش را سبر

 تاثب  پذیرفته
 ضوع این دیدار مبارک است. ای؟ این گفتگو، مو استاد بیشب 

ی با فرزندان مهم  ی شماست چون او بخسّی از شما است: ترین وظیفه نشسيی

اولت   کار این است که با او بنشینید. نباید بایستید و او را بسیار پایت   حساب کنید و دستورات به او دیکته 

. در کنار شما باشد. نوع نشست   متفاوت کنید هم چنت   او نباید بایستد و شما دراز بکشید. باید با او بنشینید 

ی است. از او بالاتر ننشینید و او نب   بالاتر از شما ننشیند. در کنار شما و یا رو به رویتان باشد. در جلسه

دوستانه مهم این است که شتابزده نباشد. ده دقیقه قبل از رفت   سرکار، پیش از غذا، پیش از ملاقات، پیش  

ی شتابزده ن  تاثب  است. وقن  بنشینید که احساس کنید وقت زیادی برای چراکه جلسهاز آمدن میمهمانان؛  

این جلسه دارید. شاید سخنان ناراحت کننده ای باشد و شاید ببینید فرزندتان تاثب  فراوان  گرفته است. با  

مغرب، پیش از   او در جلسه ای با وقت آزاد با او بنشینید. یک ساعت مثلا، اما چند دقیقه پیش از اذان

، در وقن  آزاد با او بنشینید و تلاش کنید با او   نماز، پیش از غذا، پیش از قرار، پیش از آمدن مهمانان، خب 

ید و به او ببخشید. به تمام معنا سعی کنید با او دوست باشید.   گفتگو کنید. تلاش کنید از او بگب 

ترین افراد به آنان هستند و همراه فرزندانشان نزدیکشناسم که این روش تعامل را دارند و  پدران زیادی می

 کنند. ی آنان حرکت میآنان و سایه به سایه

 وگو با فرزندان: ی گفت شّایط جلسه

با او کجا بنشینید؟ مکان، شکل، شما یا او ایستاده نباشید. رو به روی هم یا کنار هم بنشینید. اما در کجا 

،
ی

ها می  بنشینید در مکان  مأنوس و همیشکی خندند و شلوغ مثلا در اتاق نشیمن سر و صدا زیاد است. کوچکب 

کنند. این مکان برای گفتگو سودی ندارد. در اتاق او یا اتاق خودتان یا در اتاق  مخصوص این کار بنشینید،  می

برا برادرانش نخواهد گفت. مکان  را  یا  ی به شما بگوید که هرگز در مقابل مادرش،  ی  شاید بخواهد چب  

شود. پند پدر حن  خلوت دو نفره آماده کنید. همیشه اگر پدر در خلوت نصیحت کند مورد قبول واقع می

اگر همراه با توبیخ اما در خلوت دو نفره باشد مورد پذیرش است. اما در مقابل خواهرانش و یا دوستانش 

، تلاش کنید این گفتگو دو نفره باشد و در اتاق  راحت  خوار می و وقن  آزاد و اگر امکان داشته باشد شود، خب 
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ون از خانه است. در مکان  زیبا و نشسن  راحت. نمی ین مکان بب 
گویم گردش اما شبیه به گردش باشد. بهب 

ید تا فکر کند مقام بالانی نزد شما دارد و مثلا در مکان  مرتب و بدون مشکل می تواند رستوران باشد او با بب 

دانید نشست   با فرزند چه نتایحی  دارد. فرزندتان وست دارید با او بنشینید. شما نمیبرایتان مهم است. شما د

، از نظر    همیشه وجود دارد: پدر، تو برای ما هسن 
ی

یقینا بداند که شما مشغولیت و وظایف  دارید و خستکی

ما هستیم. شما شوند، اصل  عملی پدر برای فرزندان نیست؛ برای دیگران است. آنان اندوه دارند، خسته می

برای دیگران و دیگران نب   برای دیگران اند اما ما به جز شما کس را نداریم. ما به جز شما چه کس را داریم؟ 

 و پوشاک را باید تامت   کنید. این که ناگزیر باید باشد. اما کودک یا شما فکر می
کنید که فقط غذا و نوشیدن 

، توجه و محبت پدرش و  نوجوان به توجه شما نیاز دارد. همان طو  ر که فرزند به غذا نیاز دارد به مهربان 

  با پدر نب   نیاز دارد. همیشه او را نفرین می
نمایید درحالی که او باید چون کنید و او را خوار مینب   به نشست 

ی شما و همیشه با شما و در خدمت شما و دست راست شما باشد. تفاوت از زمت   تا آسمان است. سایه

 ی گفتگونی با او داشته باشید. او دوست باشید و برای این کار باید جلسه با 

، و در مکان  راحت، و در وقن  آزاد برای هر دو طرف با او به گفتگو بنشینید.   باید به شکلی معت  

کار باشد کنند اما کار بسیار مهمی دارید که باید انجام دهید. تا زمان  که  گاهی برای گردش شما را دعوت می

با او شما از این گردش لذت نمی برید. هنگامی که زمان، مکان و شکل مناسب و وقت آزادی برای گفتگو 

 با او برداشتهانتخاب کنید؛ با این کار گام
ی

 اید. های بزرگ

 وگو میان پشِان و پدران است: های گفتترین روشروش تنبیه و دشنام و انتقاد از خطرناک

ر صبح به دیدار برادری بروید.  یک نکته، گاهی د

بیدار   خواب  از  است.  صبح سرحال  در  انسان 

شود و بدنش فعال و سرزنده است. اما گاهی  می

گذاشته   کننده  خسته  روز  یک  از  پس  قرار 

میسر  شود. میمی برایتان  امکان گفتگو  بینید که 

نمی ی کنید. نیست.  پیگب  را  دقت کار  به  توانید 

وضوع عمومی است. اگر  تمرکز ندارید. طبیعتا م

این  دیدار کنید،  مهمی  شخصیت  با  خواستید 

دارد.  ایطی  سری گفتگو  کنید.  رعایت  را  وط   سری

 نخست:  

 )) علموا ولا تعنفوا ((

 ))بیاموزید ولی خشونت نکنید((
 ]يهف  از ابوهريره [ 

کند. فقط  تاکید میهای تلفن  بر این روش پدر  یعن  روش تنبیه و سرزنش و انتقاد. متأسفانه بیشب  تماس

ی و سرزنش میداند. فقط سخت دشنام و نفرین می از نظر فرزند، غب  قابل تحمل است. گب  کند. خانه 

ون از خانه با دوستانش رفت و آمد دارد. تاب انتقاد، خشونت، دشنام، پسرش را می بینید که همیشه بب 
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دارد. کس که خداوند را نشناسد، بدترین خدشه دار کردن احساسات، تضعیف روحیه و اعتماد به نفس را ن 

 پدر است. 

م باشد و هم محبوب:   مهم این است که انسان نزد فرزندانش هم محيی

ای، کنم اگر درست باشد فرهنگ خاورمیانهگویم و بر آن تأکید میبرادران گرامی، حقیقن  است که به شما می

می محب  م است اما هر پدر محب  گویم ای وب نیست. گاهی خطاب به پدران میفرهنگ اسلامی اکنون محب 

. عشق نیاز به تلاش و کوشش فراوان  م و هم محبوب باشی پدر مهم این است که برای فرزندانت هم محب 

 دارد. به زمان و به پول نیاز دارد. نیاز به این دارد که این جوان پدرش را نسبت به خودش مهم تصور کند. 

کار عبادت است. وقن  کارتان را درست انجام دهید و درآمد منطف  داشته   گویم: با توجه به این حقیقت می

کند. باشید و آن را ضف فرزندانتان کنید تا آنان را به سوی خود بکشانید. پدری که برای فرزندانش هزینه می

م و هم محبوب باشد. فرزندانش از آن خود اوست اما کس که در کار  ش  عاقلانه است که هم بسیار محب 

گوید: خواهد. همیشه پول ندارید؟ میکوتاهی کند، درآمدش کم است، با وجود در آمد کم، پسرم همه چب   می

 چرا ما را به دنیا آوردید بنابراین پرسش سنگین  است. 

 کار عبادت است: 

ین سخن،  با این دیدگاه من کار را عبادت می کلام صحان   دانم. با کار همسر و فرزندان به شما توجه دارند. بهب 

بزرگواری است که گفت: چه خوب است مالی است که با آن آبرویم را حفظ کنم و به خدایم نزدیک شوم. 

ین مال منظورم اسراف، بریز و بپاش و زیاده روی نیست، هرگز، اما زمستان آمده است  وقن  می گویم بهب 

های خیلی ساده و  وری او باید    آیا پسرتان پالتو دارد؟ لبتاب دارد؟ برخ  از چب   قابل تهیه است. نیازهای ض 

 شود پس او را از خود نرانید. تامت   باشد. با این کار پسر وابسته به پدر و مادر می

 )) علموا ولا تعنفوا فإن المعلم خي  من المعنف (( 

 ))بیاموزید و خشونت نکنید که آموزگار بهيی از خشونت پیشه است((
 ]بيهف  از ابوهريره [ 

. این کلمه بیست سال با او من   خانم معلمی را یادم آمد که به دانش آموز خود گفته بود: تو کودن هسن 

خورد که جوان یا بهب  بگویم کودگ وارد مسجد شد و در صف اول نماز ایستاد. ای شد. سوگند میبود. عقده 

ت نفرند بنابراین او را به ی مقتدیان هفت نفر بودند. کس که در کنار کودک بود توجه نکرد که هفهمه

گوید: به خاطر همت   صف دوم کشید. کودگ که به عقب رانده شد پنجاه و پنج سال مسجد را ترک کرد. می

 رانده شدن به مسجد نرفته ام. کودک است. کودکان دوستان خدایند. 
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 ی ما هستند: فرزندان ما تنها برگ برنده

می دارد که  درد  دلم  خدا  ببه  تنها  رگ گویم: 

ی مسلمانان فرزندان آنان است. فرزندان برنده

یعن  آینده. خشونت، دشنام، تنبیه، کتک کار را  

ید تمام این روش ها ن  فایده است.  در پیش نگب 

 این روش
ی

ها میان شما و فرزندتان شکاف بزرگ

ها فرزند شما را نسبت به  کند. این روشایجاد می

ی میشما دو رو بار می د که خشنود گویآورد. چب  

ی متفاوت می پروراند.  شوید ولی در فکر خود چب  

وقن  شما را دوست داشته باشد با شما رو راست  

شما  نظر  پدر  گفته  طور  این  دوستم  است. 

چیست؟ اگر موفق شدید که فرزندتان را دوستانتان بگردانید؛ آن زمان پدری نمونه اید. گاهی تن صدا تند 

اش دست  یعن  سخن نیک صدقه است، لبخند صدقه است. این که بر شانهاست، گاهی نرم و مهربانانه،  

، احساس خوشبخن  می کند. سخنان مهربانانه با محبت، وقت آزاد، هر دو راحت باشید. این نوع بکسی

 دارد. 
ی

 دیدار تقریبا دستاوردهای بسیار بزرگ

ام دستورات خداوند مستدل و باحکمت است. هر پدری باید با دلیل به فرزند ش دستور دهد: برای احب 

به ما دستور دهد. همت   که ما را دستور دهد بدون  باید  این خداوند بزرگ ما را آفریده پس طبعا  مثلا. 

 گوید: توضیح، کاق  است بدون علت و حکمت کاق  است؟ به ما می
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هاى بگي  تا به وسيلهاموال آنان صدقه﴿ از  ی  شان سازى ﴾  ی آن پاك و پاكي 
 (  103)توبه: 

خواهد شما را با این دستور قانع کند نه کند و میخداوند دستور خود را با دلیل و علت و حکمت بیان می

 این که دستور دهد: 
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هاى بگي  تا به وسيله﴿ از اموال آنان صدقه ی شان سازى و برايشان دعا كن زيرا دعاى  ی آن پاك و پاكي 

 تو براى آنان آرامسّی است﴾
 (  103)توبه: 

 مثالی دیگر: 
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ُ
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ايد روزه بر شما مقرر شده است همان گونه كه بر كسانی كه پيش از شما ﴿ اى كسانی كه ايمان آورده

یگارى كنيد﴾   ]بودند[ مقرر شده بود باشد كه پرهي 
 ) سوره بقره ( 
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 ياد خدا بالاتر است ﴾ 
ً
 ﴿ و نماز را برپا دار كه نماز از كار زشت و ناپسند باز می دارد و قطعا

 (   45)عنكبوت: 
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ْ
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 دارد﴾فحشا و منکر باز می﴿از 

کند. پس  دهد و دلیل آن را بیان میباشد. به شما دستور میباشد و بگوید نباش نمیخدانی که بگوید باش؛ می

هر وقت شما فرزندتان را دستور دادید بگویید این دستور به نفع تو است، به خاطر آینده و جایگاه، شهرت 

دهد و باشد. به شما دستور میباشد و بگوید نباش نمیوید باش میو موفقیت تو در کار است. خدانی که بگ 

ی آن بدهید زیرا بیان دلیل نشانگر ی اول به عنوان پدر دستور را با فلسفهکند. در وهلهدلیل آن را بیان می

امی به او است.   احب 

ده معلم دباری من یک مقام کلیدی داشتم. مدیر مدرسه ستان بودم. صد و سب   اشتم. راهنما و منسی ی دبب 

داشتم. هر کدام را در گروه خاص خودش گرد آوردم. به آنان گفتم: ما همه یک تیم هستیم. موضوع یا 

دهم و یا شما مرا قانع کنید. این گفتگو مشکلی داریم. نظر شما چیست؟ یا راه حل قانع کننده ای ارائه می

 شود. می  آورد، باعث انتساب و تطبیقمحبت و موفقیت و رشد می

ی به فرزندان دوروني و دروغ می   آموزد: سختگي 

نکته یک  جا  برادران گرامی،  این  دیگر  مهم  ی 

است که اگر اشتباه کرد و شما به او سیلی زدید  

نمی امنیت  احساس  شما  با  وع هرگز  سری کند. 

شود. بافد. دو رو میکند همه چب   را دروغ میمی

او   به  با خشونت خود دو رونی را  آموخته شما 

اید. با خشونت خود به او آموخته اید که شما  

با   اما  باشد.  دیگر  وادی  در  او  و  وادی  یک  در 

کنید. من  محبت و گفتگو او را دوست خود می

می خودم  خویشان  از  زیادی  شناسم که  مادران 

انشان دوستشان هستند. هر چه در مدرسه  دخب 

دار میاتفاق می ؟ چه اتفاق  برایت افتاد؟ نی میشود. مادر راهنماافتد مادر خب   کند. به تو چه گفتند؟ کجا رفن 

مانه و لبخند میگاهی به برادری بزرگوار بر می زنم اما با وجود  خورم. بسیار بامحبت. سلام مؤدبانه و محب 

شناسم؟ هیچ سخن  از او نشنیدم. وقن  سخن  شناسمش. چرا نمیگویم نمیآید میاین ده سال بعد که می

شود. تا شود. سطح درک، زبان، متون و قضاوت وی مشخص مید سطح آگاهی اش برایم آشکار میبگوی

های سال در مسجد جامع بماند تا زمان  سخن نگوید ارتباطی نخواهد بود. گاهی برادری زمان  که انسان سال

ی نمیپرسد میی ازدواج از من میدرباره ده اما یک بار هم در دانم. هشت سال نزد من بو گویم به خدا چب  
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ی  خانه به دیدار من نیامده است و یک بار هم ننشسته ام با او سخن  بگویم و با من سخن نگفته است. چب  

 زند. کند و لبخند میدانم. به جز این که فقط مهربان است. به گرمی سلام میی او نمیدرباره

 وگو با او نهفته است: تتنها راه شناخت طرز فکر و دیدگاه و زبان فرزند شما در گف 

ی توجه ها و اصول او را میکند زبان، تفکر، ارزش وقن  فرزندتان برایتان داستان تعریف می شناسید. چه چب  

او را به خود جلب نموده است؟ چرا این داستان را حفظ کرد و آن یکی را رها کرد؟ وقن  فرزند سخن بگوید 

د درحالی که ساکت است. ساکت است اما یاد پسرتان از شما یاد میکنید. همیشه  همه چب   را کشف می گب 

ی درباره  می د. شما چب   کند. دانید. وقن  فرصت سخن گفت   به او بدهید توضیح داده و بیان میاش نمیگب 

ها را برایت تاکید می ی کنید. و برخ  از چب    کند تا توجه بیشب 

شناخت که با او سخن بگویید. طرز فکر، دیدگاه، هوش، زبان و متون بنابراین تنها زمان  پسرتان را خواهید  

شناسید. مثلا موضوع گفتگو یک مشکل است. گاهی آزادانه سخن بگویید. قانون  نباشد و محور  وی را می

دازید.   دیگر ببر
 و بند و دیدار خشک نباشد. از داستان  به داستان 

به من گفت: در خطبه بزرگوار  برادری  موضوع را مطرح کرد. حن  یک   28شخصی حاض  شدم  ی  باری 

 موضوع را کامل بیان نکرد، فقط خاطره و برداشت. 

ه به فرزند و گوش فرادادن به وی می گفت  ی  شود: وگوی پدر و فرزندی، باعث انگي 

گاهی دیدار از پیش تعیت   شده نیست و سخنان  از هر جا است. اما اگر فرض کنید من بنشینم و در موضوع  

س و پژوهش با او سخن بگویم. دروس دشوار هم داری؟ برای چه دروش نیاز به معلم خصوص داری؟ در 

دانید. اما اینکه  چه درش را بیشب  دوست داری؟ بدین ترتیب مواد درش که موفق یا ناموفق بوده را می

ی نمی ز مشکلات مدرسه به دانم؛ که نشد. موضوع دیدار را یک موضوع معت   کنید. یکی ادرباره ی او چب  

عنوان مثلا تاخب  در رفت   به مدرسه است، این مشکل را چگونه حل کنیم؟ یعن  مدارس همیشه از تاخب  

 کنید؟  فرزندان اولیا گلایه دارد. این یک مشکل است چطور حل می

وستانت کنم. می توان  بر اساس آن با همسر، فرزندان و د ی گفتگو بیان میمن یک موضوع عمومی درباره

 گفتگو کنید. 

بنابراین اگر یک موضوع مشخصی برای گفتگو وجود داشته باشد؛ بهب  است. همیشه موضوع پرداخت   به 

ی راه حل و نب   بررش این مشکلات و یا جایگزین برای آن است. گاهی انسان بدون آنکه مشکلات و ارائه

د. چنت   نمونهبداند می ارد. اگر اولت   هدف پدر گرفت   اشتباهات فرزندان ها وجود دخواهد اشتباهات را بگب 

 است. گفتگو ن  نتیجه است. ممکن است با یک سخن اشتباه کند. ممکن است 
ی

باشد؛ این مشکل بزرگ

آمار نادرست بدهد. شما از هفت هشت اشتباه چشم پوشی کنید و برای یک اشتباه او را بازخواست کنید.  

د، او را ساکت میت. بر میاما این اشتباه است، آن اشتباه اس گویم: گفتگو یعن  اینکه کند و تمام. من میخب  

م نه اینکه مؤاخذه  اش کنم. دست او را بگب 
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 ی اهمیت، ذکاوت و اخلاق والا است: گوش دادن به طرف مقابل نشانه

افراد بافها و دوست خدا، این انسان بزرگ یک شنوندهسرور انسان رهنگ  ی درجه یک بود. بسیاری از 

بینید  خوش سخن هستند. اما مهم این است که به عنوان یک انسان هب  گوش دادن را خوب بدانید. او را می

داند. ایشان علیه الصلاة والسلام وقن  به دهد و چه بسا آن را میکه به گوش و جان به سخنان گوش می

زی از ابو زرع و ام زرع برای پیامب  گفت. باری داستان دراآمد سیده عائشه با او بسیار سخن میخانه می

ی شجاعت،  داد. دربارهکرد. وقت زیادی برای تعریف کردنش لازم است. پیامب  به او گوش میتعریف می

بزرگواری، محبتش به همسرش برایش تعریف کرد. و در پایان به پیامب  گفت: اما او همسرش را طلاق داد. 

 دهم. ن برای تو مانند ان  زرع برای ام زرع هستم اما من تو را طلاق نمیپیامب  در توضیح این داستان فرمود: م

 باشید و دانش فراوان  داشته باشید اما گوش دادن به دیگری مهم و بیانگر هوش و اخلاق  
ی

شاید عالم بزرگ

 والا است. 

 وگو: آداب گفت

دیگران   حرف  میان  پریدن  و  ی  مچ گب  از  پس 

شنونده و  باشید.  پرهب   کنید  او  برای  قابلی  ی 

 انجام دهید.  
ی

شاید اشتباه کنید و یا خطای بزرگ

می او  از  بارهمن  در  تو  نظر  این کار  پرسم:  ی 

می فکر  پسرم؟  یا  چیست  است  درست  کن  

تمام   است.  اشتباه  بگوید  او  بگذارید  اشتباه؟ 

د داستان بارهها  فرزند  ر  بر  است که  ی کسان  

می میدیکته  آنان گفتگو  با  یا  به کنند  تا  کنند 

 نتیجه ای برسند. 

های بسیاری برای گفتگو با طرف  در قرآن روش

توانست بر آنان فرض کند. با این اصول گفتگو دیگر وجود دارد تا خداوند آنان را به نتیجه ای برساند که می

 و حن  با رئیس اداره تان در مسالمت خواهید بود. خودتان را زیاد به گفتگو عادت  ها، با همسر با تمام طرف

 دهید. 

های مهربان. نگاه تند به دیگران نداشته باشید. نگاه مهربان داشته  های تب   وجود دارد و هم نگاههم نگاه

ه شدن پیانر باشید. گاهی چشم به راست و چپ و بالا و پایت   می به شخص بدور از نزاکت   رود اما گاهی خب 

تواند نظرش را کنید با شما احساس امنیت کند. بداند که میدر گفتگو است. باید کس که با او گفتگو می

کند که پاسحی  ندارد و  ارائه بدهد گرچه خوشتان نیاید. گاهی دانش آموزی از مدرس علوم دین  پرسسی می

کند؟  ی خشمش را بر سر او خالی کرده و او را متهم به کفر میشود و کاسهافتد بنابراین عصبان  میبه حرج می

 .  خب 
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 به پیامب  بزرگوار به پیامب  گفت: اجازه بده زنا کنم )به خدا زشت 
تر از این خواسته وجود ندارد(. جوان 

ا، بیا  ی خدی زنا به من بده. یاران پیامب  ناراحت شدند. به ایشان فرمود: رهایش کنید. بیا بندهگفت اجازه

مادرت می برای  را  این کار  آیا  فرمود:  او  به  مادرانشان نزدیک.  برای  نب    مردم  . گفت  پسندی؟ گفت: خب 

ت؟ این جوان میپسندند. برای خواهرت مینمی گوید: درحالی نزد پیامب   پسندی؟ برای خاله و برای دخب 

ا نبود و درحالی از نزد ایشان برگشتم که تر از زنصلی الله علیه وسلم رفتم که هیچ چب   برایم دوست داشتن  

 تر از زنا برایم وجود نداشت. زشت 

 این هم یک گفتگو است.  

 رشد فکری فرزندان و آموزش انضباط به آنان: 

های زیاد( برای آن وجود دارد. تلاش کنید او را یاری دهید تا میان راه  اگر مشکلی باشد چند راه )راه حل

ی راه حل اول چیست؟ دومی؟ سومی؟ کدام بهب  است. شما نظرت در بارهها قدرت تشخیص بیابد.  حل

فکر او را رشد دهید. به او بیاموزید که گاهی برای مشکل یک راه حل وجود دارد و گاهی بیش از یک راه حل 

 ها تعادل برقرار کنید. این هم در گفتگو مهم است. وجود دارد اکنون مهم این است که میان این راه حل

ستان  هست، در هر کلاس یک لیست از اشتباهات معمولی مانند تاخب  در آمدن، نیاوردن رسهمد ی دبب 

نمره منف  دارد و در سمت چپ مثبت    10ها، مثلا صحبت بدون اجازه و ... وجود دارد. هر اشتباهی  کتاب

داده است. در این ی کامل را گرفته است. امتحان شفاهی را خوب  و مثلا دانش آموزی در ریاضیات نمره

شود. در یک کارت که صد امتیاز دارد هر وقت درست عمل کرد یک امتیاز به آن اضافه ثبت می  20ماده  

شود. انضباط در این مدرسه باور نکردن  است. این شود و هر وقت اشتباه کرد یک امتیاز از آن کم میمی

تواند یک لبتاب جایزه کند. با داشت   دو هزار امتیاز میکارت در آخر ماه هزار امتیاز یا دو هزار امتیاز جمع می

د. اشتباه محاسبه شده و امتیازان  از او کم می افزاید. کند و در عوض خوب بودن هم امتیازی به او میبگب 

 هانی وجود دارد که نیازی به زدن و بالا بردن صدا و گفت   به خانواده اش نیست. روش

 تربیت یک علم مستقل است: 

همیشه تربیت به خودی خود یک علم است. کاش پدران و مادران اصول تربیت را بدانند. آنگاه خانه با 

، بدون سر و صدا و بدون بالا رفت   صداها اداره می ها تحت فشار زیادی هستند. شود. برخ  از خانهمهربان 

 امش وجود دارد. ها به دلیل آگاهی پدر و مادر و دانست   اصول تربین  آر در برخ  از خانه

 بهانی دارد. نمی
گویم کتک بلکه گفتم بهانی دارد. اگر  از این گذشته هر کاری یک پاداش دارد. هر کار بدی نب  

کارها ارزش گذاری شده و برنامه ریزی شده باشد پاداش دارد و اگر کارها نادرست باشد مجازات خواهد 

دید و تکلیف  دادید و افرادی که انجام داده اند یا  داشت در این صورت انضباط برقرار است. اگر معلم بو 

نویسد. اگر پیگب  باشید نتیجه دارد. خود را نداده اند را مشخص ننمودید روز سوم هیچ کس تکلیف نمی

عادت دهید پیگب  باشید. اگر پسر شما به شما قولی داد آن را یادداشت کنید. پس از دو روز آیا انجام دادی؟ 

ی بخسی از پدرم فراموش نمی ی به شما گفت یادداشت کنید. تلاش کنید پیگب  باشید. پیگب  کند. اگر چب  
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سید و بار اول فراموش کردید  تربیت است. در پایان گفتگو به شما قولی می دهد شما فراموش کردید از او ببر

اگر روی انجام کاری با کند.  گوید پدرم یادش رفته است. گفتگو را لغو میکنید. میو بار دوم نب   فراموش می

فرزندتان توافق کردید که انجامش دهد و آن را نزد خود یادداشت کردید و دو روز بعد از او خواستید و این 

ی مهمی است که شما را در کار با کارمندان  کند. این نکتهگوید: پدرم هرگز فراموش نمیکار را تکرار کردید؛ می

ی نکنید به کلی دستور شما ن  اهمیت می دهد. به هر کس دستورینب   یاری می  شود. دهید و آن را پیگب 

ان کند: پدر عاقل به فرزندش فرصت دوباره می   دهد تا اشتباهش را جير

ی است که بسیار آن را دوست دارد. مثلا گردش روز جمعه. اگر  گاهی مجازات به شکل محرومیت از چب  

ی از گردش نیست. نیاز اشتباه کرد می ی که دوست دارد ممکن است گویید خب  ی به خشونت نیست. چب  

د اگر اشتباه کرد دلیلی ندارد او را کتک بزنید و  وسیله ای برا تربیت کردنش باشد. هر روز پول توجین  می گب 

ی از پول توجین  نیست. اشتباه   یا صدایتان را بالا برید. در روز بعدی به دلیل اشتباهی که مرتکب شدی خب 

دهد و اگر توبه کرد گویا دیگر این گناه را هرگز انجام . پدر موفق به فرزندش فرصت بازگشت میبها پیدا کرد 

کند و محاسبه ای در کار  شود کس با او برخوردی نمیدهد. وقن  احساس کند هر اشتباهی مرتکب مینمی

 کند. نیست احساس راحن  می

فته از نظر مادی هر شهروند یک کارنامهفرصن  دهید تا توبه کند. فهمیدم که در برخ  از کشوره ی  ای پیسری

شود. اگر دو سال بگذرد و آن را تکرار نکند اجتماع دارد و اگر اشتباه کند حن  تخلف ترافیکی باشد ثبت می

شود. به فرزند خود فرصت دهید. اگر اشتباه کرد فرصت دهید. به شما  خود به خود آن تخلف حذف می

ی مهمی است. برخ  کنم. اگر تکرار نکرد با او دقیقا مانند قبل باشید. این نکتهنمی  گوید: من دیگر تکرار می

او تذکر می اما اگر اشتباهی شد و بازگشت به راه جوامع رحم ندارند و هر اشتباهی کند همیشه به  دهند 

 درست صورت گرفت بهب  است دیگر هرگز اشتباه را به او تذکر ندهید. 

کند. پسرم خداوند تو را موفق کند. ان شاء الله در آینده تو را یکی از افراد ن خود دعا میگاهی پدر برای فرزندا

پاشد. فرزند هوشیار شوی. او فرو میمعروف ببینم. سخنان تاثب  فراوان  دارند. اما با گفت   تو هرگز آدم نمی

 کند. است اما پدر عصبان  است. با دو کلمه: تو آینده ای نداری، سپس او باور می

د: کسی که نسبت به فرزندش زیاد خشونت به خرج دهد اعتماد به نفس را از او می  گي 

ایم. هر روز متهم   باور کرده  اند تروریست،  به ما بسیار گفته  اینکه  به دلیل  به عنوان مسلمان  ما  اکنون 

ب المثل بزرگ شده است. شویم. برخ  به خودشان شک دارند. مانند می  یک ض 
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ی به  هر چه نسب ت به فرزندتان خشونت بیشب 

اید.   او را کمب  کرده  به نفس  اعتماد  خرج دهید 

می را  آموزی  دانش  ماده گاهی  یک  در  بینم که 

ضعیف پرسشدرش  او  به  من  است  های  تر 

دهد و من او دهم. پاسخ کامل میبسیار آسان می

می روحیهرا  او  به  ستایش  این  بالانی  ستایم.  ی 

ه به خانه رود تکالیف خود دهد. بلافاصله کمی

کند پیگب  باشد. اگر دیدید نویسد. تلاش میرا می

در  بستایید.  را  او  ف کرد  پیسری اندگ  فرزندتان 

مقابل او برای مادرش تعریف کنید. فلان  امروز  

بگویید.  نب    برادرانش  به  است.  را کرده  این کار 

ند فرزندانشان را خوار کنند. اما ناکام کردن آنان بگذارید موفق شود. افرادی هستند که ناخودآگاه تلاش دار 

فت کرد او را بستایید و کند. من فکر میتربیت بسیار بدی است. آنان را خوار می کنم اگر فرزند اندگ پیسری

بارها این را برای برادران و خویشانش تعریف کنید. اگر خویشان او آمدند این مساله را برایشان تعریف کنید 

 کند. افتخار می او به خود 

خواهم این موضوع را در گفتگو با  در حقیقت تربیت یک هب  و یک شهامت است. از خداوند سبحان می

 عزیزانمان رعایت کنیم. 

تر از همه گفتگو با فرزندان و همسر، خویشان و  اکنون در تمام جهان سخن از گفتگو و مذاکره است. ومهم

 دوستان است. 
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 فن بیان  -5-ماعی ( : تربیت اجت36-22درس )

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

فرستیم. بار ی امانت دار درود میگوییم و بر سرورمان محمد راستت   وعدهخداوند جهانیان را سپاس می

ارهای شهوتخداوندا! ما را از تاریکی ها به سوی های جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از لجب  

. باغ ون بب   های بهشت تقرب بب 

 موضوعات تربیت اجتماعی است:  ترینآموزش فن بیان به فرزند یکی از مهم

از دروس  دوم  و  بیست  با درس  برادران  گرامی، 

چنان با موضوع تربیت فرزندان در اسلام و هم

تربیت اجتماع در خدمت شما هستیم. آموزش  

مهم از  یکی  فرزند  به  بیان  موضوعات فن  ترین 

تربیت اجتماع است؛ زیرا خداوند نعمت بیان  

 فرماید: ته است. میرا به انسان ارزان  داش

 * 
َ
سَان

ْ
ن ِ
ْ
 الْ

َ
ق
َ
ل
َ
 * خ

َ
ن
َ
رْآ
ُ
ق
ْ
مَ ال

ه
ل
َ
 * ع

ُ
مَن

ْ
ح ﴿ الرَّ

﴾ 
َ
بَيَان

ْ
 ال
ُ
مَه
ه
ل
َ
 ع

)خداوند بخشنده * قرآن را یاد داد* انسان را 

 آفرید* بیان را به او یاد داد.( 
 ی الرحمن ( ) سوره

 در غرب دور، در  نکته
ی

هایش )چند هزار دانشگاه  تمام دانشگاهی قابل توجه این است که در کشور بزرگ

ان  در تمام رشتهدارد( ماده ها و در تمام سطوح و در تمام ها و در تمام دانشکدهی درش فن بیان یا سخب 

سید میشود. اگر از کس که در آنها تدریس میسال گوید: استدلالشان این است که هر جا درس خوانده ببر

 موزد باید این دانش را ارائه دهد. آخواند و میانسان  که می

بینید که خداوند استعداد به او داده است و هوش فراوان   پس فن بیان بخسی از علم است. گاهی جوان  را می

 تواند یک کلمه بگوید. دارد اما نمی

 
ی

 های انسان بافرهنگ است: زیباني مرد به فصاحت و بلاغت او است و فصاحت از ويژگ

اع تربیت اجتماع این است که به فرزند خود فن بیان بیاموزید. چگونه سخن بگوید؟ چطور بنابراین از انو 

های خود را بیان کند؟ چگونه رفتار کند؟ سیدنا عمر رص  الله عنه گفته است: عرن  را بیاموزید که دیدگاه

 بخسی از دین است. 

از جوان  که مدرک عالی مربیگری، فوق دیپلمن بسیار تعجب می اما نمیکنم  لیسانس دارد  تواند یک  م، 

 ها اشتباه بخواند. صفحه از کتاب خداوند را بدون ده
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 طور که میهمان
ی

از ويژگ بافرهنگ است، گویند: زیبانی مرد به فصاحت او است و فصاحت  های انسان 

ناشایست و یا    کند، آنان سخنان عامیانه و یا توجهی میبنابراین وقن  پدر نسبت به زبان و بیان فرزندان ن  

، یا شیوه ات خشونت آمب   برند. این جوان اعتبار و ارزش خود ای را به کار میی سنگدلانه و یا عامیانهتعبب 

از دست می دانش  اهل  میان  و را  زبان خود  به  باید  است  عرن   قرآن  مؤمن چون  پدر   
همت   برای  دهد. 

 فرزندانش اهمیت دهد.  

ی زبان عرنر روان و نه سخت و عامیانه: راهنماني فرزندان و دانش آموزان ب  رای بکارگي 

ی خوب راهنمانی کنید؟ زبان عرن  فصیح و ساده و زبان عرن  موضوع امروز: چگونه فرزندتان را برای ارائه

نمی من  دارد.  وجود  چارپای غليظ  روی  بر  ید. کس  بب  به کار  را  غلیظ  و  پیچیده  عرن   زبان  پذیرم که 

ّ كتكأكؤكم علی ذي اش سوار شد و کو شخصی دکان دور او جمع شدند. او به آنان گفت: ما لكم تكأكأتم علیی

. یعن  شما را چه شده كه گرد من جمع شده ی
ة افرنقعوا عن 

َّ
يد،  گونه كه فراگرد ديوانه را میايد همانجِن گب 

 پراكنده شويد. این لغت غلیظ است. 

د است و يك زبان عرن  فصیح غلیظ نب   وجود دارد ای وجود دارد که سست و مردو یک زبان عرن  عامیانه

 روزانه گویم با زبان عرن  فصیح روان سخن میکه مردود است. من وقن  با شما سخن می
ی

گویم که در زندگ

 کنیم. از آن استفاده می

. کلمات عامیانه ای وجود دارد که نمی ، با من تماس بگب  سان هر توان آن را پذیرفت، انبرایش تلفون زد! خب 

 باشد ولی زبانش ضعیف باشد سطح فرهنگ او پایت   می
ی

 رود. اندازه فرهنکی

بنابراین باید فرزندانم یا دانش آموزانم را راهنمانی کنم تا زبان عرن  ساده و روان و نه غلیظ و عامیانه را به 

 کار برند. این حقیقت اول. 

 کند: سخنان فصیح و رسا مقتضای حال را رعایت می 

کنند و روشن ترین مثال ن رسا یک اصل وجود دارد. سخنان فصیح و رسا مقتضای حال را رعایت میدر زبا

ی بخرد و آن را روی پاکت بزند و در داخل صندوق پست بیندازد  این است: وقن  کودگ را می فرستید تا تمب 

ه یک تمب  پسن  بخر و آن را با آبه او می ب دهانت خیس کن و روی پاکت  گویید: برو به فلان جا و با یک لب 

افتد. اکنون یک انسان آگاه را  بزن و خوب فشار بده و برو کنار صندوق پست و مطمتی  شو که داخل آن می

. انسان آگاه نیازی به این همه  دهید و میکنید. نامه را همراه مبلغ به او میمکلف به این کار می
ً
گویید لطفا

 جزئیات ندارد. 

گویید: به خداوند پرسد ساعت چند است؟ میاصل کلام باید مقتضای حال را مراعات کند. کس از شما می

کند بزرگ سوگند ساعت هشت است. او در اصل شما را تکذیب نکرده است. وقن  دیدید شما را تکذیب می

ها  از بیش از حد، تمام اینسوگند بخورید. به کاربردن سوگند، به کار بردن تأکید، جزئیات خسته کننده، ایج 

 ن  مورد، می
گوید: من با وزیر ملاقات کردم. پردازد. به شما میاز عیوب کلام هستند. انسان گاهی به جزئیان 
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گفت. برای من مهم است که وقن  دو ساعت منتظر بودم و در سالن انتظار نشستم و فلان  این طور می

؟ زمان زیادی را ضف  ن   نزد او رفن  چه گفن 
ً
 کند.  ارتباط با موضوع میسخن گفت   از موارد جزنی کاملا

د:  ی هي   باید از اشتباه در کاربرد آن بير
 زبان عرنر زبان قرآن است و هر انسانی

کند. فرزندم خلاصه کن. با این  شنود آنان را راهنمانی میپدر دانا و با فرهنگ وقن  سخنان فرزندانش را می

. یعن  اشتباهات رایج زیادی وجود دارد مثلا میجزئیات از موضوع خارج می گوید: شویم. این کلمه را به کار بب 

ع چیست؟ می
ّ
ع بکذا؟ معنای مول

ّ
ع أنا مول

ّ
ع. تفاوت زیادی میان مول

َ
گوید: گاو نر سرخ رنگ. باید بگوید مول

ع )شیفته( وجود دارد. 
َ
 )گاو ن سرخ( و مول

ب: فقط به معنای واگب  شدن پیس است. باید بگوید عندی گوید: عندي تجارُب. تجارُ مثلا به شما می

کند. أخصانی یعن  کس که اخته کند. پس گوید: أخ  طبیب أخصانی و آن را با آهنگ بیان میتجارِب. می

باید بگوید اختصاص یعن  متخصص. اشتباهات فراوان  رایج است. زبان عرن  زبان قرآن است، زبان اسلام 

 اش برگزیده است.  مت است که خداوند آن را برای ارتباط میان خود و بندهاست. زبان این ا

 برد: فصاحت ارزش و مقام انسان دانا را بالا می 

گوید: من استاد زبان عرن  گوید: عرن  را بیاموزید که از دین است. گاهی یکی مییک بار دیگر، سیدنا عمر می

هستید؟ شما مسلمان هستید و مؤمن و باید زبان عرن  را   که نیستم. چه کس گفته شما استاد زبان عرن  

ید.   یاد بگب 

همه در  امیدوارم  خانهمن  از کتابی  تعدادی  زبان  ها  به  پدر  و  باشند  داشته  وجود  نحوی  و  ادن   های 

 برد. فرزندانش توجه کند. فصاحت ارزش انسان با فرهنگ را بالا می

ای با افراد ن باره بحث اما مقتضای حال سخن بسیار خون  است. در  های بلاع  زیادی وجود دارد. گاهی 

ی فکری پیچیده را بفهمند، بنابراین با یک داستان ساده متوجه  توانند یک مسالهنشینید و آنان نمیساده می

توانید با یک داستان افکار خود را بیان کنید. داستان تاثب  بسیار زیادی دارد. شوند. شما میسخنان شما می

ب المثل را برمی گزیند. ی داستان و گاهی شیوه گوینده شیوهگاهی  ی ض 

د: های بیان را به کار می کسی که خداوند به او قدرت بیان داده تمام روش  گي 

 گویم پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم فرمود: من می

ة مع الاستغفار (( ة مع الْضار، ولا كبي   )) لا صغي 

ه))هیچ گناه  هصغي   ای با استغفار وجود ندارد((ای با اضار و هیچ گناه کبي 
 ]ابن منذر وديلمیی از ابن عباس [ 

مم می  گویم راه بسیار عریصی  وجود دارد. در سمت راست آن یک دره عمیق و در سمت من به برادران محب 

دره نب    آن  راه میچپ  این  از  را  دارد. شما خودرو  اگر  ای عمیق وجود  فرمان خودرو یک سانتیمب  رانید. 

که یک سانتیمب  است. این انحراف داشته باشد و ثابت نگه داشته شود ناگزیر در دره خواهید افتاد. با این

کند. سپس به سمت راست و از آن جا به دره  یک سانتیمب  در چند دقیقه خودرو را از وسط راه خارج می
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توانید آن را برگردانید و خودرو در جاده بماند. ه بچرخانید میخواهد رفت. اما اگر ناگهان فرمان را نود درج

 دهد:  ی پیامب  را توضیح میاین مثال فرموده

ة مع الاستغفار (( ة مع الْضار، ولا كبي   )) لا صغي 

ه ه))هیچ گناه صغي   ای با استغفار وجود ندارد.((ای با اضار و هیچ گناه کبي 
 عباس [ ]ابن منذر وديلمیی از ابن 

 شوهرش نیک کردار بود( در ماه پنجم جنینش یک بار برادری برایم تعریف می
ً
کرد: زن  ازدواج کرد )طبعا

توانست او را رسوا کند. نابودش نه ماهه بود. این به آن معن  بود که زن مرنکب خطانی شده است. مرد می

یعت، جامعه و  کند. می ی زن نب   با او بودند اما این انسان خانوادهتوانست او را طلاق دهد، زیرا قانون، سری

ای برایش آورد. زایمان کرد. پسر را برداشت و زیر عبایش خواست زن را وادار به توبه کند. قابلهنیک کردار می

وع کرد او را پشت درب گذاشت و خودش را به صف نماز  گذاشت و به محض این که امام نماز فرض را سری

امون او جمع شدند و از این امر شگفت زده شدند. چه رساند. پس از اتمام نم از پسر گریه کرد. نمازگزاران پب 

جا گذاشته است؟ او تأخب  کرد تا به آنان رسید و گفت: چه شده است؟! گفتند: این یک  کس او را این

او را به عنوان کنم. او را به من بدهید. در مقابل مردم  نوزاد پسر است. گفت: من او را به فرزندی قبول می

سر راهی برداشت و سرپرسن  و تربیت او را بر عهده گرفت. او را نزد مادرش برد. خود او بقال بود. پایان 

که خطیب این مسجد پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم را در خواب دید که پیامب  به او فرمود: داستان این

 . ات بگو در بهشت رفیق من خواهد بود به فلان همسایه

می من  نزد  و  دارد  شک  همسرش  به  نسبت  میهر کس  تعریف  برایش  را  داستان  این  من   کنم. آید 

توانند  گاهی داستان خیلی رسا است. مثل، داستان، حکمت، اقوال ماثور، ابیات شعری، روایت و حکایت می

ان از حکمت گرفته  های بی تواند انواع روشمفید باشند. انسان  که خداوند قدرت بیان به او داده است می

 تا داستان، مثل، نمونه، شاهد و حکایت را به عنوان چارچون  برای سخنان خود بیاورد. 

ده یم چون زبان قرآن است: زبان عرنر معانی گسيی  ای دارد باید آن را فرا بگي 

قرآن کنم حن  اگر مهندس هستید، پزشک هستید به زبان عرن  اهمیت دهید. این زبان زبان  من خواهش می

رود. است. زبان عبادت است. اگر کس در این زبان بزرگ یک حرکت را اشتباه کند از بهشت به جهنم می

بیب بن عدی( کشته شود می
ُ
قتل مسلما علی  یکی از یاران پیامب  پیش از آن که )خ

ُ
گفت: ولست أبالی حت   ا

ی الله مصرعی )وقن  مسلمان کشته شوم باکی ندارم که بر 
کدام پهلو بر زمت   بیفتم( ، اگر کس   اي جنب کان ق 

قتل مسلما )برایم مهم نیست که مسلمان  را بکشم( در این 
َ
ا این بیت را اشتباه بخواند، لست ابالی حت   

ایش جهنم است. یک حرکت در زبان انسان را به جهنم می  کشاند. هنگام سر 
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ما  به  زبان   خداوند  برادران،  سوگند  خدا  به 

ی فراوان  دارد. مثلا نظر هابخشیده که شگفن  

، به   واضح است اما حدج: یعن  نگاه محبت آمب  

شود. پیامب  صلی الله نگاه محبت نب   اضافه می

 فرماید:  علیه وآله وسلم می

 )) حدث القوم ما حدجوك بأبصارهم (( 

ی  ))تا زمانی که این گروه به تو نگاه محبت آمي 

 دارند با آنان سخن بگو(( 
 ابن مسعود[] فقه اللغة از 

رنا: به دریا نگریست، به دشن  سب   نگاه کرد، رنا 

ی زیبا لذت یعن  نگاه لذت بخش. از این منظره

 برد. 

صَ: نگاه آمیخته با ترس. 
َ
خ
َ
 ش

رُوا ﴾
َ
ف
َ
 ك
َ
ذِين

ه
صَارُ ال

ْ
ب
َ
 أ
ٌ
اخِصَة

َ
َ ش ا هِیي

َ
إِذ
َ
 ﴿ ف

ه می )ناگهان ديدگان كسانی كه كفر ورزيده  شود(اند خي 
 (  97بياء الآية: ) سورة الأن

حَ: در آسمان ابرهانی نمایان شد و در میان ابرها پرنده ای پنهان  
َ
حَ، لَ

َ
صَ، و اکنون لَ

َ
خ
َ
ا، ش

َ
رَ، رَن

َ
ظ
َ
جَ، ن

َ
پس حَد

: انسان  راه می
َ
مَح

َ
ی که پیدا شود و پنهان شود. اما ل ح: چب  

َ
 ن  حجاب در  شد. لَ

رود و درن  باز است و زن 

، لاح یک معنا دارد و لمح معنانی دیگر دارد. نگاه با  بندد. میرا میآن است. مؤمن چشم خود  
َ
مَح

َ
ل گوییم 

ای دارد بنابراین رسید برگهدقت. در سالن امتحان مراقب بود دانش آموزی سرش را پایت   انداخت به نظر می

اهن  به کس می گوید: این  ا میدهید: به شممراقب دقت کرد. نگاه با دقت منظور دقیق نگریست   است. پب 

 شود. پشم طبیعی است. هذه استشف یعن  آن طرفش دیده می

رَ  
َ
ظ
َ
ا، ن

َ
، حَدجَ، رَن

َ
مَح

َ
ح، ل

َ
ف داریم یعن  از بالا نگاه کرد. لَ استشف داریم یعن  آن طرفش دیده شد و استسری

: با توجه زیاد نگاه کرد، به حدی که حدقه
َ
ق
َ
: نو اکنون حَد

َ
ق
َ
گاه تعجب آمب    ی چشمش گشاد شد. اما حَمل

های چشمش نمایان شد. کرد تا جانی که ته چشم دیده شد. داخل چشم قرمز رنگ است. یعن  درون پلک

رَ، 
َ
ظ
َ
. پس رَأی، ن ت قلن  است. رأی العلم نافعا: علم را سودمند یافت، بینش قلن  رأی نب   به معنای بصب 

صَ. این زبان زبان ق
َ
خ
َ
ا و ش

َ
، حَدجَ، رَن

َ
ق
َ
، حَمل

َ
ق
َ
رآن است. زبان سرور مخلوقات است و هر مسلمان  باید بَحل

 آن را بیاموزد. 

 گر قوی: افتخار به فرزند فصیح زبان و استدلال

بیکاری انسان وقت  ادبیات میاش چه میمن در شگفتم  به زبان فصیح کند؟ کتان  در زبان،  خواند. کاش 

 دارد که زبانش را پویاتر میلیت گوش دهد. کاش قرآن را با صدای بلند و دقیق بخواند. او فعا 
ی

کند.  های بزرگ

بینید. گروهی از حجاز نزد سیدنا عمربن عبدالعزیز رفتند. پسری خردسال پیشگام  وقن  جوان  فصیح زبان می
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د )کودگ خردسال(. آنان بود. ایشان ناراحت شد و به او گفت: ای پسر، بنشت   تا یک بزرگ تر از تو برخب  

 انسان به دل و زبان او است. وقن  خداوند به کس این کودک خردسال گ
ی

فت: امب  به سلامت باد. بزرگ

اوار سخن گفت   است و اگر آن  گونی باشد در امت از چنان که تو میزبان رسا و قلب حافطی  داده است سر 

 تو کسان  بهب  برای نشست   در این مسند هستند. سیدنا عمر از فصاحت او شگفت زده شد. 

ر نزد عبدالملک بن مروان رفتند. پسری خردسال پیشگام آنان بود. او خشمگت   شد و به دربان هیئن  دیگ

شود حن  کودکان؟ این خردسال که پیشگام گروه بود گفت: ای خود گفت: هر کس بخواهد بر ما وارد می

، ورود من به نزد تو از مقام تو نمی الی بر ما فرا رسیده که را برد. به او گفت: سکاهد اما مقام مرا بالا میامب 

ذوب کرده و سالی که گوشت را خورده و سالی که را پودر کرده است... و شما اموال اضاق  و فراوان  دارید. 

دهد و اگر از آن ما است پس اگر به خاطر خدا از آن به ما صدقه دهی خداوند صدقه دهندگان را پاداش می

ها  ی راهاز تو است به ما ببخش. خلیفه گفت: به خدا این پسرک همه  دهی و اگر داری و نمیچرا از ما باز می

 ی باق  نگذاشت. را بر ما بست و بهانه

کنند. او هیبت زیادی داشت. وقن  او را دیدند پراکنده رفت. دید چند پسر با هم بازی میسیدنا عمر راه می

ام ایستاد.  توجه او را جلب کرد. به او گفت: فلان  چرا فرار   شدند و تنها یکی از آنان باق  ماند. با ادب و احب 

سم و من هم گناهکار نیستم که از مجازات  ! تو که ستمگر نیسن  تا از ظلم تو بب  نکردی؟ به او گفت: ای امب 

سم و این راه هم برای من و هم برای شما جا دارد.   بب 

کنید اما او نیاز به  به او بسیار افتخار میوقن  فرزند خود را فصیح زبان و با استدلال قوی و سخنور ببینید  

 درست فهمیدن زبان دارد. 

ی با دیگران:   مراعات مقتضای حال در سخن گفيی

فرماید، گویید خداوند میگویید. به او میمراعات مقتضای حال یعن  مثلا با یک انسان نامسلمان  سخن می

قرآن ایمان ندارد. انسان نامسلمان اما دانا و آگاه است   فرماید. او اصلا به پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم می

و مراعات مقتضای حال او این است که فقط دلایل علمی برایش بیاورید. اما برای انسان مسلمان دلایل  

 آورید. این نب   مقتضای حال است. قرآن  و نبوی برایش می

یبا در سوگ یک همسر توجهم را جلب کرد. ای بسیار ز زدم. قصیدهیک بار کتان  از کلاس هفتم را ورق می

، زیرا ازدواج نکرده است. به نظر شما دانش آموز کلاس هفتم می داند احساس شوهر به زن چیست؟ خب 

 کتان  نشان از این است که نویسنده مراعات مقتضای حال را نکرده است. شما 
مانند این قصیده در چنت  

شناسد اما ازدواج دهید، مادر، خواهر، برادر و پدرش را میار میوگو قر کودگ را در سال هفتم مورد گفت 

 نکرده است که احساس شوهر نسبت به زن را بداند. 

خواندم که به اشتباه گاهی برخ  از سخنان برای فضای عمومی مناسب نیستند. یک بار در دانشگاه شعری می

 گوید:  کرد. شاعر میانتخاب کردن کلمات را بیان می
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 ی نیشکر آفریده شده است نه از استخوان شيی از ساقهسلمی 

 کند و اگر پیازی به او نزدیک کنی بوی مشک بر بوی پیاز غلبه می

* * * 

خانه ، گفتهاین غزل آشبر  اند: این سخنان با مقتضای  ای است. هم پیاز در آن است و هم استخوان شب 

ی از خود نشان دهند. یعن  یک بیت شعر حال متناسب نیست. امیدوارم مردم در زبان آموزی ذوق   بیشب 

خواند. انسان تا متون را هدفمند خواند، مطلب زیبانی میخواند خوشش بیایید و یادداشت کند. حکمن  میمی

ها، توضیحات، سخنان زیبا را از آن برنگزیند زبانش ها، اشعار، نکتهنخواند و برخ  از عبارات، شاهد مثال

 کند. رشد نمی

ی آن درک شود نباید گفت: هر ع  بارنی که بدون گفيی

ای برادران، در سخنان بخسی به نام زاید وجود  

بیان هم می بدون  توان فهمید. دارد. عباران  که 

چنت   عباران  بهب  است بیان نشود. در این آیات  

 دقت کنید:  

رَاتٍ سِمَانٍ 
َ
ق
َ
رَى سَبْعَ ب

َ
ي أ
 إِنیر
ُ
مَلِك

ْ
الَ ال

َ
﴿ وَق

 
َّ
ن
ُ
ه
ُ
ل
ُ
ك
ْ
أ
َ
ٍ  ي

ضیْ
ُ
تٍ خ

َ
بُلَ
ْ
 وَسَبْعَ سُن

ٌ
اف

َ
 سَبْعٌ عِج

 
ْ
ايَ إِن

َ
ي
ْ
ي رُؤ ِ

ی
ي ف ِ

ونی
ُ
ت
ْ
ف
َ
 أ
ُ َ
مَلَ

ْ
ا ال

َ
ه
ُّ
ي
َ
ا أ
َ
ابِسَاتٍ ي

َ
رَ ي

َ
خ
ُ
وَأ

﴾ 
َ
ون ُ ُ عْير

َ
ا ت
َ
ي
ْ
ؤ مْ لِلرُّ

ُ
ت
ْ
ن
ُ
 ك

)و پادشاه ]مض[ گفت من ]در خواب[ ديدم  

هفت گاو فربه است كه هفت ]گاو[ لاغر 

ی و ]هفت خوشه خورند و هفتها را می  آن خوشه[ خشگيده ديگر، اى شان قوم، اگر خواب  سير

 ی خواب من به من نظر دهيد( كنيد دربارهتعبي  می
 (  43) سوره يوسف آيه: 

 یکی از آنان گفت:  

ونِ ﴾
ُ
رْسِل

َ
أ
َ
وِيلِهِ ف

ْ
أ
َ
مْ بِت

ُ
ك
ُ
ئ
ر
ب
َ
ن
ُ
ا أ
َ
ن
َ
 ﴿ أ

 )مرا به ]زندان[ بفرستيد تا شما را از تعبي  آن خير دهم(
 سوره يوسف ( ) 

پادشاه او را فرستاد و این فرستاده به زندان رسید و به میان زندانیان رفت و سیدنا یوسف را دید. این سخن   

 گفت خودش معلوم بود. بود که اگر نمی
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ونِ ﴾
ُ
رْسِل

َ
أ
َ
وِيلِهِ ف

ْ
أ
َ
مْ بِت

ُ
ك
ُ
ئ
ر
ب
َ
ن
ُ
ا أ
َ
ن
َ
 ﴿ أ

ا ﴾
َ
تِن
ْ
ف
َ
 أ
ُ
يق

ر
د ا الصر

َ
ه
ُّ
ي
َ
وسُفُ أ

ُ
 ﴿ ي

 زندان[ بفرستيد تا شما را از تعبي  آن خير دهم()مرا به ]

 )اى يوسف، اى مرد راستگوى، به ما خير ده( 
 (  46) سوره يوسف آيه: 

هر سخن  که میان دو عبارت بیاید زائد است. قرآن آن را رها کرده است. شاید در سخنان خود شما عبارات 

به کار می بنابراین هر  زیادی  را برید که مشخص است.  آن  بهب  است  بیان فهمیده شود  بدون  سخن  که 

 نگویید. 

چهره خداوند  است:  شده که گفته  روایت  عنه  سیدنا صدیق رص  الله  را که سخنان کوتاه از  ی کسان  

 زنند، شاداب نماید. ی نیاز حرف میگویند و به اندازهمی

غت حد وسط جزئیات خسته کننده سخن زائد، تفسب  خسته کننده و نب   ایجاز مخل معنا وجود دارد و بلا 

 و ایجاز مخل است. 

 کند: سخنان منظم صاحب خود را به حفظ و بیان کمک می 

ان  پنج دقیقه ؟ گفت:  ای مطالعه مییک بار از رئیس یک دولت بزرگ پرسیدند. چقدر برای یک سخب  کن 

ان  چقدر مطالعه  سه روز. از برخ  می گوید:  گوید یک ساعت. میکن  میمیپرسند برای یک ساعت سخب 

؟ می ان   کند. کنم. سه ساعت خاطره تعریف میگوید اصلا مطالعه نمیبرای سه ساعت سخب 

روز جمعه شخصی وارد مسجدی شد. به خدا سوگند خورد که خطیب بیست و نه عنوان مطرح کرد که 

 نشد و نتیجهآن
ی

نداشت، زیرا آماده نبود. هر خاطره   ایها را برای خود نوشته بود. هیچ موضوع رسیدگ

 کرد. اما سودی نداشت و موضوع هم معت   نبود. آمد بیان میای یادش می

 گر چه فصیح زبان هم باشد و بدون اندیشه
ی

های به هم پیوسته و بدون مقدمه و بدون انسان بدون آمادگ

ه وار تاریحی  یا موضوع و یا ش ارائه خصی، گاهی از شعری به شعری دیگر ی سرعنوان، افکار، شواهد زنجب 

انتقال کلام باید ای دیگر و از موضوع به موضوع دیگر میای به دورهو از دوره پرد. سخن محور دارد. 

، محور شخصی، محور موضوع. ابتدا مقدمه و سپس بیان اندیشه و آوردن   واضح باشد. محور تاریحی 

اندی با  آن  ارتباط دادن  تاکید آن و  برای  افراد شهشاهد  یا  و  به موضوعات مشخص  پرداخت    ی بعدی و 

ه د. مشخص و یا زنجب   معت   باید صورت گب 
 ی تاریحی 

 طلبد. شود. طرز بیان رعایت نکات خیلی دقیف  را میاین سخن منظم است، بنابراین حفظ می

ی داشته باشد سبک دقیق  تری دارد: کسی که واژگان بیشيی

د. دلیل این است که در طول سال تحصیلی ی پایت   می. در امتحان نمرهخواند گاهی دانش آموز زیاد می گب 

تواند  داند. اما نمیبر نوشت   عادت نداشته است. عبارات بسیاری اکنون برایش مانده است. اگر ببینید می

ه هبه کار برد یا اگر فراموش کند یادش بیاورد. ذخب  اژگان بازآوری ی و ی واژگان شناخن  او بسیار است، اما ذخب 

 آورد. سبک به واژگان زیادی نیاز دارد. اش اندک است. اما تمرین متانت اسلوب را به ارمغان میشده
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، گلشد. شما در برابر منظرهتصور کنید دو رنگ سفید وسیاه به شما داده می های قرمز، ی زیبا با گیاهان سب  

، جویبار آن  رنگ، قرار  خانه
 سب  

وان  ای زیبا، شب 

ید اما شما فقط دو رنگ دارید. تا زمان  که  می گب 

این  دیدن  برای  باشید  داشته  را  رنگ  دو  همت   

داشته  رنگ  صد  باید  نیست.  زیبا کاق   تصاویر 

باشید. کلمات   داشته  ه  تب  و  باشید، سب   روشن 

شود. هر چه کلمات شما نب   به همت   قیاس می

دقیق شما  سبک  باشد  میبیشب    شود. تر 

دستگاه ضبطی را بر گردن یک انسان   برای همت   

 این گونه  
ً
بیسواد آویزان کردند و یک هفته تقریبا

سازی کردند. کلمات  پیاده  بر کاغذ  را  نوار  بود. 

تکراری را حذف کردند. نتیجه فقط سیصد کلمه  

ا ی شخصی با تحصیلات دکب  بود. انسان  تمام عمرش را با سیصد کلمه زیسته است. دستگاه را روی سینه

تعداد کلمات   می  2500گذاشتند  به کار  هایش  حرکت  در  فرزندان،  همسر،  با  روزانه  بود که  در تا  برد. 

ان    هایش تعداد بسیاری واژه موجود است.  سخب 

 عاقل کسی است که مردم را خلاصه پند دهد و خسته کننده نباشد: 

. شخصی از پیامب  صلی الله علیه شود تر میهای استفاده شده بیشب  باشد سبک شما دقیقهر چقدر واژه

را  آیه  این  وسلم  وآله  علیه  پیامب  صلی الله  بده.   
نه طولان  و  پندی کوتاه  مرا  پیامب   پرسید:  وسلم  وآله 

 خواندند:  

﴾ 
ُ
رَه
َ
 ي
ً
ا ّ
َ

ةٍ شّ رَّ
َ
الَ ذ

َ
ق
ْ
عْمَلْ مِث

َ
 ي
ْ
 وَمَن

ُ
رَه
َ
 ي
ً
ا ْ ي 
َ
ةٍ خ رَّ

َ
الَ ذ

َ
ق
ْ
عْمَلْ مِث

َ
 ي
ْ
مَن

َ
 ﴿ ف

اى بدى كند  ی[ آن را خواهد ديد * و هر كه هموزن ذرهاى نيکی كند ]نتيجهذره)پس هر كه هموزن 

 ی[ آن را خواهد ديد(]نتيجه
 ) سوره زلزله ( 

 گفت: کاق  است. فرمود: مرد فهمید و بنابراین آگاه شد. 

 سخنان موجز وجود دارد، مثلا اگر این آیه را بخوانید: 

﴾ 
ً
مْ رَقِيبا

ُ
يْك
َ
ل
َ
 ع
َ
ان
َ
َ ك
ه
 اللَّ

َّ
 ﴿ إِن

 )خدا همواره بر شما نگهبان است(
 ) سوره نساء ( 

 همت   آیه کافیست: 

مِرْصَادِ ﴾ 
ْ
بِال
َ
 ل
َ
ك
َّ
 رَب
َّ
 ﴿ إِن

ی است(  )پروردگار تو سخت در كمي 
 ) سوره فجر (  



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  294 

 

 ایجاز خلل ساز و اطناب خسته کننده: سخنان رسا میان 

آمد کاق  بود. ما توافق نمودیم که سخن رسا و بلیغ حد وسط ها در قرآن میآیان  است که اگر تنها یکی از آن

کند و اطنان  وجود دارد  ایجاز خلل ساز و اطناب خسته کننده است. ایجازی وجود دارد که نقص ایجاد می

 بلیغ نب   وجود دارد: که خسته کننده است و ایجازی 

 ﴾ 
َ

سّی
ْ
غ
َ
 مَا ي

َ
رَة
ْ
د  السر

َ
سّی

ْ
غ
َ
 ي
ْ
 ﴿ إِذ

 سدر را آنچه پوشيده بود پوشيده بود( گاه كه درخت)آن
 ) سوره نجم ( 

بقیه ذکر  از  دارد که  ن  ایجازی وجود  عبارات  تجلینیاز میی  نورها،  از  را  آن  و  کند.  و سکینه  آرامش  ها، 

 پوشاند.  ها میخوشی 

 
ْ
غ
َ
 ي
ْ
 ﴾ ﴿ إِذ

َ
سّی

ْ
غ
َ
 مَا ي

َ
رَة
ْ
د  السر

َ
 سّی

﴾ 
عییَ
َ
بَضَُ وَمَا ط

ْ
 ال
َ
اغ
َ
 ﴿ مَا ز

 سدر را آنچه پوشيده بود پوشيده بود( گاه كه درخت)آن

 )ديده ]اش[ منحرف نگشت و ]از حد[ در نگذشت(
 ) سوره نجم ( 

ی به او گفت: کرد. مردگوید که: هر پنج شنبه ما را موعظه مییکی از اصحاب در صحیحت   از ابن مسعود می

. گفت: من این کار را نمی کنم چون دوست ندارم خسته  ای ابوعبدالرحمن، کاش هر روز ما را موعظه کن 

 شوید. 

کرد. بگذارید سخنان شما معتدلانه بنابراین پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم هر از گاهی یارانش را موعظه می

 است. انسان باشد. نصیحت زیاد و سخنان زیاد خسته کننده و  
ی

نفرت آور است. کم گونی نب   مشکل بزرگ

 باید میانه رو باشد. 

م آمد. به من گفت: تماس تلفن  او با یک بار برادری برایم تعریف می کرد: خواستگاری والامقام برای دخب 

ده ساعت طول می کشید. پس از دو سال سخن  برای گفت   نداشت. پس باید در ایجاز خلل نامزدش سب  

 و سکوت و زیاده روی خسته کننده میانه روی کرد. ساز 

 علما است: 
ی

 شوخی از ويژگ

ید. وقن  مردم به سخنان شما  بنابراین وقن  نیاز به غذا دارید سر سفره بنشینید و وقن  هنوز نیاز دارید برخب  

بردارید. دهند سخن بگویید و وقن  که هنوز دوست دارند ادامه دهید دست از سخن گفت    شوق نشان می

دهند و هنوز که این شهامت است. اگر پدر یا مادر و یا معلم باشید و مردم به سخنان شما شوق نشان می

 شوق دارند ساکت شوید. 

شوند. پندها  گویند: شما بعنوان یک پدر، پند، پند، پند، راهنمانی پس از آن دیگر کودکان خسته میبرخ  می

 زند. زیاد شود زیان میمانند نمک در غذا هستند و اگر 
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قلب سیدنا علی می بدنگوید:  مانند  بیان کنید. ها خسته میها  برایشان  شاد کننده  از سخنان  پس   شوند 

خنداند. کند و فرزندان و همسرش را میباور کنید پدر بسیار موفق در خانه شادمان است. عبارات زیبا بیان می

 بزرگان است. 
ی

 شادمان  از ويژگ

خواهد، اما های زیبا چند ثانیه وقت میزیادی وجود دارد. گاهی در قالب کاریکاتور است. نقاشی عبارات شاد  

 تواند آن را بیان کند. گاهی صدها کلمه نمی

 شد و اسن  را دید که صاحبش چشم
هایش را با پارچه ای بسته است و در گردنش یک بار پادشاهی وارد باع 

 انداخته و دور چاه می
ی

ا آب بالا بکشد. این پادشاه عاقل و باهوش بود. از صاحب باغ پرسید: چرخد ت زنکی

د. به او گفت: پس این زنگ برای چیست؟ چرا چشمان او را بسته ای؟ به او گفت: چون که سرگیجه نگب 

چرخد. پادشاه که باهوش بود گفت: گفت: وقن  بایستد بدانم ایستاده است تا زمان  که صدا دهد یعن  می

 بایستد و سرش را تکان دهد؟ گفت: آیا اسب مانند تو عقل دارد؟ اگر اسب 

خواهد که باهوش، دانا، با فرهنگ بالا باشد و پنج هزار هم به او بدهد. من به او گاهی کس صنعتکاری می

ی مردم  زد. نخواهید که همهبود خودش مانند تو کارخانه میگویم: اگر او از این سطح بالا برخوردار میمی

 نند شما باشند. ما

ی به خواستگاری دخب  جوان  رفت. او در خانه  میی اجارهشخص فقب 
ی

کرد. وقن  ای یا همراه خانواده زندگ

ش آمد. خانه ای در شام خواست. آرام باش زمان  که تو بزرگ شد و پولدار گردید خواستگاری برای دخب 

 می
ی

نداشن  و پس از آن که پولدار شدی دیگر قبول   ایکردی و خانهازدواج کردی همراه خانواده ات زندگ

ط خانهنمی  گذاری؟ ی مستقل در شام میکن  و برای خواستگار سری

 عاقل کسی است که با فرزندان خود بازی کند و بخنداند و آنان را نفرین و شزنش نکند: 

کرد و پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم شوخ  می

 داشت. همیشه حقیقت را بیان می

یک بار احساس تاسف کردم از برخ  از برادران  

که در مسجد هستند اما به درس توجهی ندارند. 

یک بار یک داع از فساد جامعه با مردم صحبت  

آید،  کرد. گفت: دخب  ساعت دو نیمه شب میمی

خود   )محبوب(  حبیب  نزد  است؟  بوده  کجا 

[ صلوات  بوده است. همه بر حبیب ]یعن  پیامب 

 فرستادند. م
ً
عنایش این است که داستان را اصلا

نزد   است؟  بوده  کجا  دخب   اند.  نفهمیده 

 ی حبیب صلوات فرستادند. محبوب، نزد معشوق خود. همه با فهمیدن کلمه

آورد. شما در خانه هستید. منظورم الآن پدر و مادر هستند. خانه گاهی یک شوخ  انسان را سر حال می

ی و فریاد اس  ، تو نمیسراسر خشونت و درگب  فهمی، این چه سخنان  است. بروید به ت. سرزنش، تو الاع 
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خانه و با فرزندانتان حرف بزنید. آنان را بخندانید. با آنان شوخ  کنید. بگذارید ورودتان به خانه برایشان 

 به خود 
ی

عید باشد اما برخ  از پدران هستند که خروجشان از خانه عید است نه ورودشان. این کار بستکی

انه منتظر آمدن شما باشند. این کار به ی شما بهشت باشد. بگذارید فرزندان ن  ما دارد. بگذارید خانهش صب 

 دست خودتان است. 

 موضوع طولان  است ان شاء الله در درس آینده ادامه خواهیم داد. 
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 آداب شوخی  -6-(: تربيت اجتماعی36-23درس )

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

فرستیم. بار خداوندا ی امانت دار درود میگوییم و بر سیدنا محمد راستت   وعدهخداوند جهانیان را سپاس می

ار شهوتما را از تاریکی های بهشت ها به سوی باغهای جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از لجب  

 . ون بب   تقرب بب 

 :  آداب شوخی

اجتمبرادران هم تربیت  امروز آداب شوخ  چنان در بحث  تربیت  اع در خدمت شما هستیم و موضوع 

، سرکوبگری، اخمو و ترش است. یعن  پدری که در خانه یاش، سلطه جونی ها، سرزنش رو، دستورات، پیگب 

نمی خانه جذب  آن  به  فرزندان  باشد  داشته  وجود  توبیخ  پناه میو  بازار  به  خانه  آن  از  نزد شوند.  برند. 

ایط دقیق خودش . اما خانهروند دوستانشان می ، شوخ  باشد ولی با سری ای که در آن فضای شاد، مهربان 

 جذاب فرزندان است. 

 هایش حقیف  بود. کرد و شوخ  پیامب  علیه الصلاة والسلام شوخ  می

ی درش به نام شوخ  در آموزش وجود دارد که آن را ی علوم تربین  یک مادهما در دانشگاه در دانشکده

ها را بیان کرد و تنها واقعیت اند و پیامب  شوخ  میکرده. بیشب  بزرگان در مجالس خود شوخ  میخواندیم

 فرمود. می

ند. احساس خندند. با او انس میکند. فرزندانش میای تعریف میی بامزهرود لطیفهاش میوقن  به خانه گب 

وط کند اما محو کنند. با آنان شوخ  و بازی مینزدیکی با او می وعیت شوخ  نیست بلکه سری ر این درس مسری

های مدیرین  دارند، پدر مدیر و رهب  خانه  ی معلمان، پدران و تمام کسان  که پست شوخ  است. از همه

است، همچنت   مادر، معلم، صاحب یک فروشگاه تجاری، بیمارستان و دانشگاه، هر مقام کلیدی از پدر 

ا  و و انرژی میگرفته تا وزیر، شوخ  و فضای شوخ  پب  امونش نب   دهد. مون او را فعال و به افراد پب 

 :  شّوط شوخی

 ی نمک در غذا باشد: ـ شوخ  باید کم و به اندازه 1

ی، گاهی در دروس شوخ  می ط: چرا سنگدلی، سرکوبگری، پیگب  کنم تا نشاط و سرحالی تجدید. اولت   سری

، این خانه فرزندان را  ید که کند. خانهجذب نمی  تسلط، سرزنش، خشونت و خشم؟ خب  ای را در نظر بگب 

 گردند. در آن خشم و خشونت باشد فرزندان در کوچه و خیابانند. با دوستان می

ها با پدرش روند. اما پسری که ساعت خانه مانند هتلی است که فقط برای خوردن و خوابیدن به آنجا می

کند. ت. لبخند بر لب دارد. با فرزندانش شوخ  میدهد. پدرش مهربان اس نشیند و به سخنان او گوش میمی

 پیامب  این گونه بود. 
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انش میخندید و دربارهزد و میشد لبخند میهر وقت به خانه وارد می  فرمود: ی دخب 

 )) فإنهن المؤنسات الغاليات (( 

 ))آنان همدمان ارزشمندی هستند((
ان  از عقبة بن عامر [  ]طب 

جلسه سراسر شوخ  باشد. این امکان ندارد. اما در خانه بالاترین مقام هستید. این مقام گویم تمام  من نمی

 باید مهربان باشد و در سخنانش اندگ شوخ  و لبخند هم باشد. 

ای شیخ؟ لبخند بزن، بخند، با افراد   زن  ام شیحی  بخندد. چرا لبخند نمیگفت من ندیدهباری شخصی می

امون خود شوخ  کن تا ب  تر بشوند. ه تو نزدیکپب 

برایتان می گویم که خودم را شگفت زده رواین  

 گوید: امام شافعی میکرد. 

متانت و جدیت در بوستان از کم مرون  است.  

در گردشی که نه لبخند و نه خنده باشد و فقط 

گردش   این  باشد  ابهت  دیکتاتوری،  تسلط، 

نیست. متانت و جدیت در بوستان از کم مرون  

 است. 

و    در  ذوق  حد  از  بیش  إعمال  دیگر:  رواین  

 است. من می
ی

گویم خانه باید  سلیقه، کم سلیقکی

پدر  با  تنها  خانه  بودن  بهشت  و  باشد  بهشت 

کند خندان، شوخ طبع، مهربان، بخشنده، ممکن است. این صفان  است که فرزندان را به خانه جذب می

امون پدر می  کند. و آنان را وادار به ماندن پب 

ی دقیق در این دیدار مبارک: شوخ  در خانه مانند نمک در غذا است و اگر بیشب  از حد شود زیان نکته

 دارد. 

ی می  برد: شوخی زیاد هیبت را از بي 

ضعیف می را  هیبت  زیاد  شوخ  میشوخ   زیاد  ن  کند. کس که  میکند  توجهی ارزش  اوامرش  به  و  شود 

امون او کارهایشان را رها میشود. آموزه هایش مورد توجه قرار نمینمی د. افراد پب  کنند. این پیامدهای  گب 

گویم مانند نمک در غذا اگر بیش از حد شد زیان دارد. در هر ساعت یک شوخ  شوخ  زیادی است. من می

، در آن نشست جانی برای راهنمانی  و در هر شب نشین  دو شوخ  یا سه شوخ  فقط اما شوخ  پشت شوخ 

 شود. ای برده نمیرد. دیگر از سخنان پدر بهرهگذاو جدیت نمی

هایش را ی شوخ  شود و هر کس گنجینههای گوناگون باز میها درب شوخ  با لطیفهگاهی در برخ  از شب 

ی کند و برای برادرانش تعریف میبر ملا می کند. در این جلسه برکن  وجود ندارد. فروتن  و سود و پندگب 

 وجود ندارد. 
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رساند. در ادب مفرد باشد و اگر از حدش فراتر رود، زیان میی نمک در غذا مینخست اینکه شوخ  به اندازه

 فرماید:  بخاری از پیامب  علیه الصلاة والسلام روایت شده که می

ي (( 
 )) لست من دد، ولا دد منی

 
ی

 های من نیست(( ))اهل لهو و لعب نیستم و لهو و لعب از ويژگ
ان  و بخاری از انس بن مالک [   ]طب 

ها است اما  یعن  اهل لهو و لعب نیستم. مجلس او متت   و مبارک است. در آن پند و راهنمانی و حقیقت 

 مزاح و گهگاهی هم شوخ  وجود دارد. 

 ـ شوخ  به هیچ شغل، گروه، مقام، قومیت و یا مذهن  توهت   نکند:  2

 دنیا
ی

، اش گونی در بیابان راه مینی مؤمن را تصور کنید او در زندگ ار، گاهی غبار، مسب  طولان  رود. گرما، شب  

دارد. مؤمن دشن  را میسخن   فراوان وجود  برکههای  دارد. در سایهبیند که نخل و  آن  وجود  ی نخل ی 

احت می احت نوشد و خرما میکند و از آب میاسب  نام دارد. در درس خود اسب  احت  این اسب  هانی خورد. 

احت می شود. هر از تواند یک شوخ  به همراه داشته باشد، گاهی پنجاه جوک تعریف میایجاد کنید. اسب 

 گاهی باید یک شوخ  و مزاح انجام داد. 

برند جایز نیستند. شما معلم هستید، پدر هانی که شغلی را زیر سئوال میبه همت   تناسب برخ  از شوخ  

 نامناسن  با یکی ا
ها بکنید و فرزند شما بشنود و از آن شاد شود. در مدرسه آن را ز شغلهستید، اگر شوخ 

شوند. نخست: گوید که پدرش همان شغل را دارد و به این ترتیب با هم درگب  میبه یکی از دوستانش می

د، ممنوع است.   شوخ  یا جوگ که انسان یا گروه و یا شغل و مقامی را زیر سئوال بب 

 کنید و لطیفه بگویید آن هم ن  طرفانه  گویم:  یک بار دیگر می
تنها باید یک درصد با فرزندان خود شوخ 

 باشد. به انسان، قوم، مذهب، رنگ، گروه، مقام، شغل و یا شهری توهت   نشود. 

 شد: اش شمرده می پیامير علیه الصلاة والسلام فردی از خانواده

ین دعوت را برعهده داشت وقن   ای برادران، پیامب  علیه الصلاة والسلام با این که در   یت بزرگب  تاریــــخ بسری

از اهل خانه بود. خانهخندید. وقن  وارد خانه میزد و میشد لبخند میاش وارد میبه خانه اش را شد یکی 

نمود. فرمود و کفش خود را خودش راست مینمود و ظرف آب گربه را پر میزد و لباس را پینه میجاروب می

خانواده می  اشبرای  میکار  آنان  با  و  لبخند میکرد  و  سوار خندید  ایشان  پشت  روی  حست    و  حسن  زد. 

ایشان علیه الصلاة والسلام چنان که سیده عائشه میمی این گونه بود.  پیامب  در خانه  با ما شدند.  گوید 

ناختیم و نه او ما را شایستاد گویا نه ما او را میگفتیم ولی وقن  به نماز میگفت و ما با او سخن میسخن می

 شناخت. می

ط شوخ  این است که اندک باشد مانند نمک در غذا و اگر بیشب  شد زیان می ط دوم این اولت   سری زند. سری

نشود.  توهت    هیچ کس  به  آن  در  یعن   د  نب  سئوال  زیر  را  مذهن   و  قوم  مقام،  شغل، گروه،   که 

مینش وارد یک باغ شد. اسن  را دید که چشمانش ای یادم آمد که پادشاهی در هنگام گردش در سرز لطیفه
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 در گردنش آویخته است. دور چرخ چاه می
ی

ون کشد. این پادشاه از صاحب بسته است و زنکی چرخد تا آب بب 

د. پاسحی  قانع کننده است. چرا این زنگ را باغ پرسید: چرا چشمانش را بسته ای؟ گفت: چون سرگیجه نگب 

بایستد بدانم ایستاده است. پادشاه فکر کرد و به او گفت: اگر بایستد و سرش   ای؟ گفت تا زمان  کهآویخته

 را تکان دهد؟ او به پادشاه گفت: آیا عقل او مانند عقل تو است؟ 

 شود: کند و بزرگ میکار نیک متحرک است، رشد می 

 خواهد غب  ممکن را فرض کند. گاهی انسان می

آید که یکی از یاران رسول الله: از پیامب  علیه الصلاة والسلام پرسیده شد میی این فرض کردن یادم  درباره

ی انسان را از آتش نجات می دهد؟ پیامب  فرمود: ایمان به خدا. گفت: آیا با ایمان عمل هم نیاز  چه چب  

ی برای بخشیدن نداشت؟ فر است. فرمود: از آنچه خداوند می مود: دهد ببخشد. گفت: اگر فقب  بود و چب  

 را راهنمانی کند. دانست امر به معروف و نهی از منکر کند. گفت: اگر روش آن را نمی
 . فرمود: نادان 

پیامب    چه  هر  باشد؟  نادان  خودش  اگر  گفت: 

بیان میمی را  دیگر  موردی  او  پیامب  فرمود  کرد. 

نمی آیا  فرمود:  به  بزرگوار  ی  خب  هیچ  خواهی 

خون     
ی

ویژگ هیچ  ؟  برسان  اگر برادرت  ندارد، 

تواند بکند حداقل به مردم بدی هیچ کاری نمی

ایشان   به  شد:  دقیف   پرسش  جا  این  در  نکند. 

رود؟ او  گفت: اگر این کار را بکند به بهشت می

ی مسلمان   علیه الصلاة والسلام فرمود: هر بنده

 
ی

ها را داشته باشد به خاطر  که یکی از این ويژگ

 آن وارد بهشت خواهد شد. 

رشد به   است.  پویا گر  نیک  معنا که کار  این 

ی مثبت مساله از یک رود و از جنبهکند. از یک نافرمان  به نافرمان  بزرگب  میکند. کار بد نب   رشد میمی

 شود. ای گفته میشود. گاهی سخنان بسیار حکیمانهاطاعت به یک اطاعت بزرگب  تبدیل می

لاخ  شد. پزشک برایش آورد. وضعیت روان  او در هم ریخته یکی از خویشان من مادرش دچار بیماری لاع 

ی خشم خود را بر سر فرزند آن زن خالی کرد. به او گفت: این که عادی است. از خانه بود. این پزشک کاسه

ای درحالی که وضعیت او عادی است. او ام کردهای، خستهای، مرا مکلف کردهمرا فرا به این جا کشانده

فرزن به  او حکیم دش میخطاب  به  قدیم  در  پیدا کرد.  اطمینان خاطر  این وضعیت  دیدن  با  مادر  گفت. 

گوید تو سرطان شد. اما روش آمریکانی امروز میگفت که باعث آرامش بیمار میگفتند. زیرا سخنان  میمی

. روز دوم می د. چهار ماه تحمل نمیداری. چهار ماه بیشب  زنده نیسن  ارات بزرگ و  کند. از شنیدن عب مب 

گوید شما سرطان داری و چهار ماه زنده خواهی بود. پاشد. روش آمریکانی این طور است. میسنگت   فرو می

 این داستان در شام اتفاق افتاد. روز دوم مرد. تحمل شنیدن این خب  را نداشت.  



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  301 

 

 شوید: شکنید و نرم هم نباشید که خوار میسنگدل نباشید که می 

روی سخت است. یعن  بسیار  کنم: همیشه افراط و زیاده روی آسان اما میانهبیان می  ی مهمیاکنون نکته

آسان است که دیکتاتور باشید. اولت   سخن  که گفت او را زدید. دومت   کلمه دشنامش دادید. سومت   سخن 

رها کنید. بر با لگد او را زدید. این روش دیکتاتورانه و سرکوبگرانه است. بسیار آسان است که همه چب   را  

می میمادرش  سکوت  مادرش  میتازد،  را  برادرش  میکند.  خاموش  نب    او  است.  زند  آسان  تندروی  شود. 

ان باشد که به همان اندازهسخت  ی در تندروی یا سهل انگاری آسان است. اما این که فرزندتان حب  ای گب 

سد. شما مرن  هستید. ای که دو ترسد؛ دوستتان داشته باشد یا به اندازهکه از شما می
ستتان دارد از شما بب 

ان را خود توصیف نموده است که این چنت   او را عبادت  شما پدری بزرگ هستید. زیرا خداوند بزرگ پیامب 

 کنند:  می

﴾ 
ً
با
َ
 وَرَه

ً
با
َ
 ﴿ رَغ

 ﴿ روى رغبت و بيم﴾
 (   90) سوره انبياء آیه: 

 و مؤمنان:  

﴾ 
ً
مَعا

َ
 وَط

ً
وْفا

َ
 ﴿ خ

 ع ﴾ ﴿ روى بيم و طم
 (  16) سوره سجده آیه: 

اید. ایجاد فضای پریشان، سرکوبگرانه، سرزنش و دشنام آسان است اما با این کار فرزندانتان را از دست داده

ید. چشم پوشی کنید.   آسان بگب 

ی سفید اتوکشیده مانند برف تزیت   شده بود. پسر یکی از  باری در یک خانه بودیم. اتاق مهمان  با پارچه

 شدم. ن  خیالی تحمل ناپذیر است. برخ  از 
مهمانان با کفش کثیف خود روی مبل نشست. من عصبان 

پدران نسبت به فرزندان خود آنقدر سهل انگار هستند که هیچ کس از خویشان آنان را به خاطر عدم رعایت 

ب  نسبت به او سهل تر و هر چه بیشحدودشان، دوست ندارد. هر چه بیشب  فرزندتان را ادب کنید، محبوب

تر می  شوند. انگاری کنید نفرت انگب  

ی، سهل انگاری، قلع و قمع آسان است اما این که فرزندتان به اندازه ای که از شما می ترسد؛ بنابراین سختگب 

سد، این مفهوم این آیهشما را دوست بدارد یا به اندازه ی کریمه است: ای که شما را دوست بدارد؛ از شما بب 

 کنند:  را عبادت می او 

﴾ 
ً
با
َ
 وَرَه

ً
با
َ
 ﴿ رَغ

 ﴿ روى رغبت و بيم﴾

ان و مؤمنان خداوند را می  پرستند.  پیامب 

﴾ 
ً
مَعا

َ
 وَط

ً
وْفا

َ
 ﴿ خ

 ﴿ روى بيم و طمع ﴾ 

ده میسنگدل نباشید که می  شوید. شکنید و نرم نباشید که فسری
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 نبودنش: شهامت پدر یا معلم این است که بودنش شادمانی ایجاد کند نه 

باشد. برای اینکه دانش ترین مصوت حرکت کسره است. پیش از آن ضمه، فتحه و سکون میدر زبان ما قوی

ند؛ این قاعده را به آنان بگویید: اگر یک چوب را رها کنید ساکن است و نیاز به تلاش ندارد  آموزان یاد بگب 

اش کنید سخت  راست باشد بخواهید خمیدهاما اگر خمیده باشد بخواهید راستش کنید آسان است اما اگر  

اما شکستنش بسیار سخت است. پس شدیدترین حرکت کسره است و درجهمی پایت   شود و  از آن ی  تر 

 باشد. ضمه، فتحه و ساکن می

ین شخصیت یکی از ادبا می  او گوید: من دوسن  دارم که یکی از بزرگب 
ی

ین دلیل بزرگ ها در نظر من بود. بیشب 

ی که نمی  در چشم من  و شکم خود نبود. به چب   دید تمایلی نداشت.  کوچک شمردن دنیا از نظر او بود. پب 

ی به دست می گفت. در دانست نمیی آنچه نمیکرد. از نادان  به دور بود. دربارهآورد زیاده روی نمیاگر چب  

گرفت  دگان پیسی میگفت از گوین گفت. بیشب  عمرش ساکت بود. اگر سخن میدانست دروغ نمیآنچه می

 آمد و در سخنان جدی خود بسیار توانمند بود. و ضعیف و ناتوان به نظر می

شود. شود و کس که زیاد شوخ  کند خوار میاش زیاد شود هیبتش کم میگوید: کس که خندهسیدنا عمر می

 خواهم مثالی بزنم: منظور زیاده روی در هر حالن  است. می

به عنوان پدر   باشد. پدر سنگدل، نبودش عید شما  این است که وجود شما در خانه عید  شهامت شما 

شود. پدر موفق کس است که با ورودش به خانه جشن است. به محض خروجش از خانه جشن آغاز می

 آغاز شود. 

گریه  کرد: پسرم روز جمعه بسیار  خانم معلم بسیار موفف  وجود داشت. یکی از برادران عزیز برایم تعریف می

را نمیمی معلم خود  خانم  زیرا  نمیکند.  را  معلمش  روزی که  دارد.  بسیار دوست  را  معلم خود  بیند  بیند. 

توانید مانند این معلم باشید. سخت نیست. نیاز به نظم دارید نه به خشونت. نیاز به اندوهگت   است. می

 محبت، توجه، تربیت و آموزش دارید. 

ی   شود: از او تعریف میانسان با اخلاق در نبودش ني 

اکنون معیاری دیگر داریم. اولت   معیار این است که شهامت پدر یا معلم این است که با بودنش شادمان  

شود اما انسان با اخلاق برپا شود نه با نبودنش. شهامت دوم اینکه هر انسان سرکوبگری در ظاهر ستوده می

شوید؟ در مقابل شما یا در پشت سرتان؟ شهامت  می  شود. چه زمان  شما ستودهدر نبودش نب   ستوده می

شوند. مهم این است که این است که در پشت سرتان شما را بستایند. قدرتمندان در حضورشان ستوده می

گویند؟ اما در ظاهر که آسان است. اگر قدرتمند باشید همه به خاطر در امان بودن از در نبود شما چه می

ستایند. این در حضور انسان قوی است که به دلیل ترس یا امید  ، شما را میسری شما و یا طمع در بخشش

شود. اما شاید پدر هم قدرتمند باشد. مهم این است که پسر از پدر در نزد دوستش سخن بخشش ستوده می

بگوید. من پدرم را بسیار دوست دارم. مهم این است که در نبود شما پسرتان از شما برای دوستش تعریف 

د. اما در حضور شما، کودکان  با هوش هستند و برای در امان ماندن از سری پدرشان نقش فرزند نیکوکار کن 

 کنند. را بازی می
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، تمسخر به شکل و قیافه و یا قد انسان است:   بدترین نافرمانی خدا در انواع شوخی

 اصل این موضوع در این آیه است:  

 
َ
ن
ْ
ق
َ
ل
َ
ا خ

َّ
اسُ إِن

َّ
ا الن

َ
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َ
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َ
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َ
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َ
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َ
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ُ
اك
َ
ن
ْ
عَل
َ
وَج

مْ﴾
ُ
اك
َ
ق
ْ
ت
َ
ِ أ
ه
 اللَّ

َ
د
ْ
 عِن

﴿ اى مردم ما شما را از مرد و زنی آفريديم و 

شما را ملت ملت و قبيله قبيله گردانيديم تا با  

يكديگر شناساني متقابل حاصل كنيد در 

ارجمندترين شما نزد خدا حقيقت 

یگارترين شماست﴾   پرهي 
 (   13)حجرات: 

  
َ

لی
َ
سَمَ ع

ْ
وعٍ بالْبواب لو أق

ُ
ف
ْ
 مَد

َ
عَث

ْ
ش
َ
 أ
َّ
)) رُب

)) 
ُ
ه رَّ
َ
ب
َ
 اِلله لْ

شود اگر به خدا سوگند ياد كند، قسمش ))چه بسا انسان ژوليده موى گرد آلودى كه از درها رانده می

 سازد.((را محقق می
 ابوهريره [ ]مسلم از 

ترین شوخ  و گناه آورترین آن این است که قیافه، شکل و یا قد کس را یک حقیقت وجود دارد؛ خطرناک

ید. سیده عائشه درباره ای عائشه سخن   ی خواهرش صفیه گفت: کوتاه قد است. فرمود: به سخره بگب 

د آن را فاسد می  کند. گفن  که اگر با آب دریا بیامب  

 فرمود: کرد میاش به دست خود او نیست. هر وقت پیامب  به آینه نگاه میو، زیبانی چهرهشکل انسان، قد ا

ي (( 
ي وخلقی

 )) الحمد لله الذي حسن خلقی

 ))سپاس خداوندی که آفرینش و اخلاقم را نیکو نمود(( 
 ]ابويعلی از عبد الله بن عباس [ 

های بزرگ الله است. اما شما حق  نعمن  از نعمت ای کامل بخشیده این  هر کدام از ما که خداوند به او قیافه

. ندارید از قیافه ید. این قیافه را خودش ساخته است؟ خب   ی کس ایراد بگب 

هایش برآمده بود. پایش لنگ، رنگش سیاه  احنف بن قیس کوتاه قد بود. چشمان  گود و ریز داشت. گونه

گرفت صد  ین رئیس یک قبیله بود. اگر خشم میها بخسی را در خود داشت. با وجود ابود. از تمام زشن  

اش دانست آب جوانمردیپرسیدند چرا خشمگت   است. اگر میشد. نمیهزار شمشب  با خشم او خشمگت   می

 شد.  اش بود و با خشم او صد هزار شمشب  کشیده مینوشید. رئیس قبیلهبرد، از آن نمیرا از بت   می

 ها به آن تکیه دارد:  کریم برای برتری میان انسان  علم و عمل دو ارزش هستند که قرآن
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یابد و هر امن  با هر ارزشی به همت   مناسبت هر امن  که به دو ارزش تاکید شده در قرآن تکیه کند برتری می

افتند. دو ارزش قرآن  برای برتری میان افراد بسری ارزش علم و ارزش عمل است، که باشند به اختلاف می

 فرماید:  می

﴿  ﴾ 
َ
مُون

َ
عْل
َ
 ي
َ
 لَ
َ
ذِين

ه
 وَال

َ
مُون

َ
عْل
َ
 ي
َ
ذِين

ه
وِي ال

َ
سْت

َ
لْ ي

َ
 ه

 دانند برابرند ﴾ دانند و کسانی که نمی﴿آیا کسانی که می
 (  9)سوره زمر آیه: 

 و فرموده است:  

اتٍ ﴾
َ
رَج

َ
مَ د

ْ
عِل
ْ
وا ال

ُ
وت
ُ
 أ
َ
ذِين

ه
مْ وَال

ُ
ك
ْ
وا مِن

ُ
مَن
َ
 آ
َ
ذِين

ه
ُ ال

ه
عِ اللَّ

َ
رْف
َ
 ﴿ ي

برد و كسانی را كه دانشمندند ]بر حسب[ درجات بلند  نان را از میان شما بالا می﴿خداوند مؤم

 گرداند.﴾ 
 (  11)سوره مجادلة آیه: 

 و فرمود: 

وا ﴾
ُ
مِل
َ
ا ع  مِمَّ

ٌ
ات

َ
رَج

َ
لٍّ د

ُ
 ﴿ وَلِك

 اند ]در جزا[ مراتنر خواهد بود﴾ ﴿ و براى هر يك ]از اين دو گروه[ از آنچه انجام داده
 (   132آیه: )سوره انعام 

 علم و عمل.  

ی از ارزش تکیه بر ارزش  و پرهي 
: های قرآنی  های دنیاني

، ثروت و قدرت وجود دارد. البته قرآن ای ارزش شناسد.  ها را به رسمیت نمیاما معیاری برای هوش، زیبانی

 بریم. پیامب  علیه الصلاة والسلام فرمود: اما گاهی از ارزش ثروت بهره می

ي فتضعضع له ذهب ثلثا دينه (( )) من جلس إلی 
 غنی

ی رفته است((   ))اگر کسی در مقابل ثروتمندی بنشیند و برایش ش خم کند دو سوم دینش از بي 
ی در شعب الايمان از ابن مسعود[ 

 ]بيهف 

قدرتمند نب   همت   طور است. کس که در حضور ثروتمند و قدرتمندی بنشیند و برایش خم و راست شود 

 فرماید:  رود. پیامب  میبت   میدو سوم دین او از 

ي للمؤمن أن يذل نفسه (( 
 )) ابتغوا الحوائج بعزة الْنفس فإن الْمور تجري بالمقادير، ولا ينبعیی

 ))نیاز خويش را با عزت نفس بجویيد، زيرا كارها جريان مقدر دارد و مؤمن نباید خودش را خوار کند((
 ضعيف[ ] ابن عساكر از عبد الله بن بسر با سند 

 

 در برخ  از آثار قدش آمده است:  

ي حولت قلوب ملوكهم 
)) أنا مالك الملوك وملك الملوك، قلوب الملوك بيدي، وإن العباد إذا أطاعونی

ي حولت قلوب ملوكهم عليهم بالسخط والنقمة  
عليهم بالرأفة والرحمة، وإن العباد إذا عصونی

بالدعاء علی الملوك، ولكن اشغلوا أنفسكم بالذكر فساموهم سوء العذاب، فلا تشغلوا أنفسكم 

ع، أكفكم ملوككم ((   والتضی
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))من پادشاه پادشاهانم و دل پادشاهان در اختیار من است. بندگانم اگر مرا عبادت کنند دل 

کنم و اگر از من نافرمانی کنند دل پادشاهانشان را برایشان پر  پادشاهانشان را برایشان نرم و مهربان می

ها را به آنان دهند. پس خودتان را شگرم نفرین پادشاهان  کنم تا بدترین عذابکینه و نفرت میاز  

ع کنید تا شّ پادشاهان شما را از شما بر دارم((   نکنید و خودتان را شگرم ذکر و تضی
ان  از ابودرداء [    ]طب 

 
ی

 کند: هاني است که دل مردم را جذب می فروتنی و مهربانی و لبخند ويژگ

کرد در یک کشور  باری یکی از دوستانم تعریف می

نفت خب   معلم حق التدریس بود. به من گفت:  

خدمتکاری است که نامش فراش است. )در شام 

نمود. به  گویند( او زمت   را جارو میبه او آذن می

تفریــــح استکان   بار در یک زنگ  من گفت: یک 

چانی ریختم ناگهان زنگ به صدا در آمد و مدیر  

 بسیار قانون  بود. حن  یک دقیقه هم تحمل  نب   

کرد که معلمی دیرتر به کلاس برود. او چانی  نمی

آن   و  برخاست  بلافاصله زنگ خورد.  و  ریخت 

چانی را به فراش داد. روز دوم فراش به او گفت:  

 کنم کس به من سلام نمیمن دو سال است در اینجا کار می
ً
 چرا چانی  کند چرا شما به من چانی دادی؟ واقعا

خواستم به تو اکرام کنم. دلیل حقیف  را به او را به او داده است؟ زنگ به صدا در آمده بود. به او گفت: می

نگفت و این باعث محبت شد. این معلم از کار این فراش غافلگب  شد که دارای مدرک لیسانس است و از 

و کاری نداشته است و به این کشور آمده    کشوری دور آمده به کشوری نفت خب   و چون بسیار فقب  بوده

کردم، او را به خانه دعوت اند. به من گفت: باور نمیو پیشنهاد کار داده که فراش باشد و آنان هم پذیرفته

داد. اما او مسلمان  خواند و توضیح میکردم و من دایرة المعارف انگلیس در خانه داشتم. او بسیار خوب می

 گذاشتند. این جلسات به ستانش را که ده تن بودند جمع کرد و یک جلسهنبود. پس از مدن  دو 
ی

ی هفتکی

 ی آن چقدر بود؟ یک لیوان چانی که به فراش تقدیم کرده بود. ی آنان منتهی شد. هزینهاسلام آوردن همه

او را خورد که یک یا دو سال با آنان خوش بود. خداوند  کارهای نیک را کوچک نشمارید. به خدا سوگند می

توان داد که نامسلمانان  را مسلمان کند. بلکه آنان بر دین  موضوع )به نظرم بودانی بودند( بودند. با یک 

لیوان چانی که به این فراش اکرام نموده بود و این فراش سطح علمی بالانی داشت. این داستان عجیب برای 

 یکی از نزدیکان من اتفاق افتاد. 

. لبخند صدقه است. یک بار برادری پس از پایان درس بر من سلام کرد و گاهی سخنان نیک صدقه است 

ی من است. سبحان الله من با گرمی خاص به او سلام کردم. با او دست  برایم تعریف کرد: این پسر خاله

دم. چشم از پسرخاله ات بر ندار. آیا درس مورد پسند شما بود پسرم؟ گفت: به خدا  دادم. دستش را فسری

خوشم آمد. وقن  با محبت با او دست دادم و به او لبخند زدم و از درس پرسیدم که خوشت آمد و   بسیار 
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ات باش به او گفت: به خدا سوگند این محبت یک شیخ مرا واداشت اش گفتم مواظب پسرخالهبه پسر خاله

 تا همیشه به کلاس بیایم. 

ال داد آخرین صلاة والسلام هر وقت دست میبرادران لبخند و دست دادن نب   صدقه است. پیامب  علیه 

، فروتن  دلکس بودکه دست خود را می  کنید.  های بسیاری را جذب میکشید. شما با لبخند خود، با مهربان 

 دهد: آید و قرآن تعمیم نمیتعمیم از عمی یعنی کوری می 

گویند: تعمیم از عمی یعن  کوری است و تنها انسان کور ی دیگر: بیاموزید ولی تعمیم ندهید. مییک نکته

 فرماید: شود. خداوند بزرگ میدهد. و اگر قرآن کریم را بخوانید روشن میتعمیم می

﴾ 
ٌ
ة مَّ
ُ
ابِ أ

َ
كِت
ْ
لِ ال

ْ
ه
َ
 أ
ْ
 ﴿ مِن

 ﴿ از ميان اهل كتاب گروهی ﴾ 
 (   113)سوره آل عمران آیه: 

 قرآن: 

عْضٍ ﴾. 
َ
 ب

َ
لی
َ
مْ ع

ُ
ه
ُ
عْض

َ
ي ب ِ
يَبْعیی
َ
اء ل

َ
ط
َ
ل
ُ
خ
ْ
 ال
ْ
ن ا مر ً ثِي 

َ
 ك
َّ
 ﴿ وَإِن

 ﴿ در حقيقت بسيارى از شّيكان به همديگر ستم روا می دارند﴾
 (   24)ص: 

یکان، فرهنگ والای انسان  از عدم تعمیم حاصل می شود. واقع گرانی ارزش اخلاق  است و نفرمود تمام سری

همزمان ارزش علمی است. اگر واقع بت   باشید عالم هستید و اگر با اخلاق باشید اخلاق مدار هستید. واقع 

 حکم ن  
طرفانه بدهید. یعن  هر چب   را عت   همان که هست توصیف کنید. در اصل تعریف علم  گرا یعن 

ی به همان شکلی که هست با ارائه  باشد. ی دلیل میتوصیف هر چب  

 است. پس این گویید و آن را بر تمام اهل آن سرزمت   تعمیم مییک لطیفه می
ی

دهید. این اشتباه بسیار بزرگ

 دهد.  اصل را به یاد داشته باشید. تعمیم از عمی یعن  کوری است و قرآن تعمیم نمی

عْضٍ ﴾ 
َ
 ب

َ
لی
َ
مْ ع

ُ
ه
ُ
عْض

َ
ي ب ِ
يَبْعیی
َ
اء ل

َ
ط
َ
ل
ُ
خ
ْ
 ال
ْ
ن ا مر ً ثِي 

َ
 ك
َّ
 ﴿ وَإِن

 ز شّيكان به همديگر ستم روا می دارند﴾ ﴿ در حقيقت بسيارى ا

﴾ 
ٌ
ة مَّ
ُ
ابِ أ

َ
كِت
ْ
لِ ال

ْ
ه
َ
 أ
ْ
 ﴿ مِن

 ﴿ از ميان اهل كتاب گروهی ﴾ 

ه است:   شوخی زشت از گناهان کبي 

وری یک انسان  من ناگزیرم این درس را با موضوع دردآور پایان بدهم. شوخ  زشت مثلا یکی از نیازهای ض 

یشان شود و یک سخن زشت بگوید. پنهان کردن وسایل، خب  بد دادن  عصن  را پنهان کنید. ممکن است پر 

د و دلیل آن هم این سخن الله بزرگ است: ی قلن  میبه او، گاهی خب  بد باعث سکته  شود و شاید بمب 

مْ ﴾ 
ُ
يْظِك

َ
وا بِغ

ُ
 ﴿ مُوت

يد﴾  ﴿ بگو به خشم خود بمي 
 (  119)سوروه آل عمران آیه: 
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بد،   خب   است،  وعید، خشم کشنده  تهدید، 

دوست   با  یک سرباز  وری،  نیاز ض  پنهان کردن 

خود شوخ  کرد و تفنگ او را پنهان کرد. سکته 

ی بسیار سنگدلی داشتند که  کرد. آنان فرمانده

او را دو یا سه ماه به این دلیل زندان  کرد. با او  

شوخ  کرده و تفنگش را پنهان کرد و وی سکته  

 کرد. 

شوخ   خب     های برادران گرامی،  خطرناک،  و  بد 

دروغ، پنهان کردن یک چب   بسیار مهم این طور 

ین گناهان به شمار میشوخ    رود. ها از بزرگب 

 فرماید:  پیامب  علیه الصلاة والسلام می

 مُسلما (( 
َ
ع رور

ُ
 )) لا يحلُّ لمسلم أن ي

ساند((   ))روا نیست که مسلمانی مسلمانی را بيی
 ]ابوداود از یکی از اصحاب [. 

: ترین فرمودهاز مهم  های پیامب 

 )) لا تحمروا الوجوه ((

 ها را شخ نکنید(())چهره
 ]روایت ماثور[

 کافیست او را در موقعیت دشواری قرار دهید که خجالت بکشد:  

 )) لا تحمروا الوجوه ((

 ها را شخ نکنید(())چهره

 حدینی دیگر: 

 لم فإن روعة المسلم ظلم عظيم (()) لا تروعوا المس

 است((
ی

سانید که ترساندن مسلمان ستم بزرگ  ))مسلمان را نيی
ان  از عامر بن ربيعه [  ]طب 

 گفت: نمود و در شوخی تنها حقیقت را میپیامير علیه الصلاة والسلام شوخی می

کرد حقیقت را شوخ  باید حقیقت باشد نباید دروغ بست. پیامب  علیه الصلاة والسلام هر وقت شوخ  می

 فرمود: فرمود. نوع شوخ  وجود دارد که پیامب  میبیان می

، ويل له، ويل له ((
ُ
 به القوم، فيَكذِب

َ
حِك

ْ
 بالحديث ليُض

ُ
ث
ر
حد

ُ
 )) ويل للذِي ي

 روهی سخنی دروغ بگوید، وای بر او، وای بر او(( ))وای بر کسی که برای خنداندن گ
 ]ابوداود و ترمذی از معاويه بن حيده [
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 )) 
ُ
 له به كاذب

َ
ق، وأنت

ر
ه مُصد

ُ
 هوَ لك ب

ً
 حديثا

َ
 أخاك

َ
ث
ر
 خيَانة تحد

ْ
ت ُ

 )) كير

 ))چه بد خیاننی است که سخنی را به دوست خود بگوني و او تو را باور کند اما تو دروغ گفته باشّ(( 
می [ ]اب  وداود از سفيان بن اسيد حصر 

 حدینی دیگر: 

 )) يطبع المؤمن علی الخلال كلها إلا الخيانة والكذب (( 

 عادت می
ی

 کند به غي  از خیانت و دروغ(( ))مؤمن ره هر ويژگ
 ]امام از ابوامامه باهلی[ 

 

ی جز حقیقت را نمی  فرمود. هرگز در شوخ  چب  

ند و این کار مشکلات فراوان  به بار میگاهی خب  مرگ را به شوخ  می ها را خوانده آورد. من انواع از شوخ  گب 

ه به شمار می  رود. در آن نوع ظلم، ترساندن و نابودی وجود دارد.  ام که گناه کبب 

، والرَّ 
ُ
لاق

َّ
، والط

ُ
كاح

َّ
: الن

ّ
 جد

َّ
ن
ُ
ه
ُ
ل
ْ
ز
َ
، وَه

ُّ
 جِد

َّ
ن
ُ
ه
ُّ
 (( )) ثلاثة جِد

ُ
عَة

ْ
 ج

ی جدی آن جدی است و شوخی آن هم جدی است: ازدواج، طلاق، و برگشت از طلاق  ))سه چي 

 رجعی((
 ]ابوداود و ترمذی از ابوهريره [ 

یک من خواهی بود. دوست شما با رؤیانی  آید و مییعن  یک کارخانه دار نزد شما می گوید: شما در آینده سری

  
ی

کنید. این شوخ  نیست. اینکه با کارمند  کرده است. شما با او شوخ  میکه برای خانواده تعریف کرده زندگ

یک خود می  بروم. خب  را به کنم. پناه بر خدا. میخود به شوخ  بگویید تو را سری
خواهم به خواستگاری فلان 

شوخ  پروراند. ولی او با وی  شود. منتظر است. رؤیای خوشبخن  را در سر میدهند. بینوا شادمان میاو می

 کرده بود. 

ی از شوخی مورد خشم خداوند بزرگ:   پرهي 

اکت، باور کنید انواع از شوخ  وجود دارد که خداوند را خشمگت   می کند. موضوع ازدواج، خواستگاری، سری

سفر، کار، کس که جدی نباشد. این موضوعات روا نیست که در آن شوخ  کنید. ازدواج، طلاق، آزادی 

 فرماید:  شود. ایشان علیه الصلاة والسلام میجدی محسوب میبرده، جدی و شوخ  آن 

 )) 
ً
ي المزاح والمراء وإن كان صادقا

ی
ك الكذب ف  )) لا يؤمن العبد الْيمان كله حنی ييی

 که شوخی دروغ و جدل را ترک کند گرچه راستگو باشد((شود تا این ))ایمان بنده کامل نمی
 ]احمد از ابوهريره [

 همیشه راست باشد و نباید دروغ باشد. شوخ  باید 

 پیامب  یکی از یاران بادیه نشینش باری دستانش را روی چشمانش گذاشت و گفت: این را چه کس 
از مهربان 

؟ فرمود: تو خرد؟ وقن  چشمانش را باز کرد دید رسول الله است. گفت: من خریدار ندارم مرا میمی فروشی

. جالب  ی این کار را بکند.   نزد خداوند ن  ارزش نیسن   است که پیامب 

ی ما است و ما شهر او هستیم. گاهی شخصی از روستانی  و به دوستش به نام زاهر در بادیه فرمود: زاهر بادیه

ی می ین  وجود دارد. در روستا میوه  برایتان ظرف انجب  ین  به او بدهید. در شهر شب  آورد. شما یک بسته شب 
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ی   ی به او بدهید. فرمود: زاهر روستای ما و ما شهر  وجود دارد. اگر شخصی چب   از روستا بیاود از شهر چب  

 او هستیم. 

کت این گونه باشند اما میانه رو.  امیدوارم که همان طور که گفتم پدر شادمان باشد، معلم، مادر، مدیر سری

د. شوخ  بدون آنکه شوخ   ، گروهی را زیر سئوال بب  ی زیبای فراوان   هاهایشان کس، شغلی، مقامی، ملن 

 شود. وجود دارد که در آن به کس توهت   نمی
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 1 -آداب غذا خوردن  -7-( : تربیت اجتماعی 36-24درس )

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

سپاس می را  جهانیان  وعدهخداوند  راستت    محمد  سیدنا  بر  و  میگوییم  درود  دار  امانت  بار  ی  فرستیم. 

ار شهوتخداوندا، ما را از تاریکی های ها به سوی باغهای جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از لجب  

  . ون بب   بهشت تقرب بب 

 تربيت اجتماعی "آداب غذاخوردن": 

، با درس بیست و چهارم از دروس تربیت فرزندان در اسلام و با موضوع تربیت اجتماع در  برادران گرامی

 پردازیم. خدمت شما هستیم و امروز به آداب غذا می

 اسلام هرمی چهار بخسّی است: عقیده، معاملات، عبادات و آداب: 

: اگر درست باشد که اسلام هرمی چهار بخسی است؛ رأس هرم عق ترین مسأله در یده و مهمپیش از هر چب  

شود. اگر شود و اگر عقیده فاسد شود عمل نب   فاسد میدین است. اگر عقیده درست باشد عمل درست می

 ماند. ماند و در دنیا و آخرت خوشبخت باق  میعمل درست باشد انسان سالم می

همان   انسان  زیرا  عبادات،  بخش  دوم:  بخش 

   طور که خداوند عز وجل فرموده است: 

ونِ﴾
ُ
 لِيَعْبُد

َّ
سَ إِلَ

ْ
ن ِ
ْ
 وَالْ

َّ
جِن

ْ
 ال
ُ
ت
ْ
ق
َ
ل
َ
 ﴿ وَمَا خ

كه مرا  )و جن و انس را نيافريدم جز براى آن

ستند(   بير
 ) سوره ذاريات ( 

آن شده از  آفریده  پرستش  برای  انسان  جا که 

دین   ستون  زکات  حج،  روزه،  نماز،  پس  است 

 است. 

خرید،   فروش،  معاملات،  بخش  سوم:  بخش 

 ازدواج، طلاق، کفالت، و حواله است. 

اول عقیده، دوم عبادات، سوم معاملات، چهارم آداب: آداب در اسلام منحصر به فرد است. مشخص و  

معت   است. وقن  خورد، نشست، سخن گفت، رفت، وقن  سخن  مؤدبانه گفت، پس ادب یکی از اصول 

 دین است. 

 ی ادب سؤال شد فرمود: ربارهبرای همت   وقن  پیامب  علیه الصلاة والسلام د

ي ((  ي فأحسن تأدينر ي رنر
 )) أدبنی

 ))پروردگارم مرا به نیکوترین شکل تربیت نمود(( 
 ]ابن سمعان  در أدب الإملاء از ابن مسعود[ 
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 شود: آداب با آموزش و مرام شناخته می 

شود. شناخته می  کنم. حقیقت اول: آداب با آموزش و مرام برادران، دو حقیقت مهم را برایتان روشن می

گویید: پسرم با دست راست خود بخور. آموزش، چنانکه پیامب  علیه الصلاة چگونه؟ به پسر کوچک خود می

 والسلام به یکی از کودکان گفت:  

يك ((
َ
، وكلْ بيمينك، وكلْ مما يل

ه
 )) سَمّ اللَّ

 ))بسم الله بگو، با دست راست خود بخور و از جلو خودت بخور((
ی سلمه [ ]بخاری، مسل  م، أبو داوود، ترمذی و مالک از عمر بن أن 

کند.  رویم. انسان وقن  با خدا ارتباط برقرار میای بالاتر میشود. اما اکنون به درجهبا آموزش یاد گرفته می

ای را دوست بدارد؛ به او اخلاق نیکو شود مکارم اخلاق نزد خداوند متعال است. وقن  خداوند بندهگفته می

 د. چگونه؟ توضیح: بخش می

ها به شدت وابسته است. اگر شخصی پیش از توبه معتاد به شنیدن آهنگ و ترانه باشد و به برخ  از ترانه

یعت به او دستور میوقن  توبه می ها خودداری کند. دیگر به ترانه گوش دهد از گوش دادن به ترانهکند سری

رسد. میان شنیدن و گوش فرا دادن  تیار به گوشش میهای محبوبش ن  اخ نداده است، اما زمان  این ترانه

 تفاوت است: 

در گوش فرا دادن معصیت است یعن  نشسته و گوش داده است. اما وقن  سوار بر ماشین  است و این  

د ولی پس از مدن  که خود را با شود و با اینکه توبه نموده اما تحت تاثب  قرار میترانه در خودرو پخش می گب 

یعت هم ار میگام میسری  گردد. سازد؛ از آن ترانه بب  

کند ولی  داند گوش دادن به ترانه حرام است و از این کار خودداری میدر حالن  دیگر شخص توبه کرده و می

ف میوقن  با خداوند عز وجل ارتباط برقرار می گردد و به حالن  والاتر  کند قلب او با شناخت خداوند مسری

 شود. منتقل می

یعت برسانید. روایت است:   پس شهامت این است که نفس خود را به سطح سری

 )) نعم العبد صهيب، لو لم يخف الله لم يعصِه (( 

 کرد(( ترسید باز هم نافرمانی او نمیی خونر است، اگر از خدا نمی))صهیب چه بنده
 [ 449] سخاوی در المقاصد الحسنه ص/ 

، خروج از اصل بیماری  فطرنی است که خداوند انسان را بر اساس آن آفریده است: های روانی

د. این کلام مرا به سخن  دقیق واداشت. فطرت گاهی ارتباط شما به خدا و روی آوردن به او رنگ کمال می گب 

 شود. فطرت یعن  دوست داشت   کمال. داریم و صبغه. هر نوزادی بر اساس فطرت زاده می

اند و اگر این  ام زمینیان از آدم تا روز قیامت بر اساس کمال سرشته شدهی ما و تمام مسلمانان و تمهمه

 بود هرگز عذاب وجدان نب   وجود نمیسرشت نمی
ی

ین بیماری رایج در جهان افسردگ داشت. اکنون بیشب 

. اما فطرت  ، نه مانعی، نه اصولی و نه ارزشی  چیست؟ خارج شدن از اصول فطری. نه دین 
ی

است. افسردگ

 رد. وجود دا



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  312 

 

هتل از  یکی  در  بالای بنابراین  بر  آلمان  های 

تختخواب نوشته شده بود: اگر امشب خوابتان  

د دلیل آن تختخواب ما نیست؛ چرا که تخت  نب 

دلیلش گناهان   بلکه  است  راحت  و  نرم  خواب 

 شما است که بسیار است. 

شود انسان وقن  از اصول فطری خود خارج می

 عذاب می
ی

 نام دارد. می کشد، این عذاب افسردگ

یا  احساس کمبود   ، درون  فروپاشی  را  آن  توان 

 نامید. انسان وقن  از اصول فطری خود  
ی

دلتنکی

ون می  کشد. رود عذاب میبب 

د. فطرت یعن  ی کمال به خود میدر مقابل وقن  با خداوند عز وجل ارتباط دارد نفس وی مرام و صبغه گب 

 مل باشید و دلیل: کمال را دوست داشته باشید نه این که کا

گویند ای خدا ما را رسوا کنند. پس از آن میدزدند آن را با عدالت میان خود تقسیم میدزدها وقن  مالی را می

 نکن. 

انسان اگر منحرف شود؛ باز هم فطرن  دارد. گاهی انسان بسیار منحرف در هنگام ازدواج به دنبال دخب   

یف  می ش به دنبال مدرسه  گردد. گاهی اوقات انسان  بسیار سری ی که هدفش مبارزه با دین است؛ برای دخب 

گردد. تناقض بسیار زیادی وجود دارد. موقعیت دوم فطرت، هر نوزادی بر اساس فطرت زاده اسلامی می

داشتید؛  شدید. اگر عدالت را دوست نمیداشتید از انجام بدی معذب نمیشود. اگر نیکی را دوست نمیمی

 نمیدر صورت ستم نمود
ی

کردید داشتید وقن  سنگدلی میداشتید. اگر مهربان  را دوست نمین احساس دلتنکی

 های روان  به دلیل خارج شدن از حد و مرز اصل فطرت است.  گرفتید. بیماریعذاب وجدان نمی

 کسی که به درگاه خداوند توبه کند و با او آشنی نماید احساس آرامش غي  قابل تصوری دارد: 

ی که   ی دستور نداده مگر آنکه محبت آن چب   امیدوارم روشن باشد این است که هرگز خداوند ما را به چب  

چب   را در فطرت ما کاشته است. بنابراین به محض توبه و آشن  با خدا و انجام فرامت   او احساس آرامش 

را به فطرت خود توصیف ناپذیری دارید. گونی بارهای سنگین  چون کوه از دوش شما برداشته شده است زی

کنم که ارث را با عدالت تقسیم نمودم. راحت شدم. او گویند: احساس آرامش میاید. حن  عوام میبازگشته

 آید. کند به جوش میآرام شد اما وقن  ستم می

شود. به راستگو بنگرید که از پس اگر انسان خودخواه باشد به تعبب  رایج اگر از خداوند فرمان برد؛ آرام می

 برند. برد و شخص باانصاف از انصاف خود و انسان کامل از کمال خود لذت میاست گفت   خود لذت میر 

ی هم نباشد آن که بر فرمان الهی پایبند بوده خودش  به خدا سوگند حن  باید بگویم: حن  اگر روز رستاخب  

، هوش، مال و زیبانی   کند. بنابراین خداوند در دنیا پاداش خود را در قالب آرامش روان  دریافت می سلامن 

 بخشد. اش میبخشد اما آرامش را تنها به مؤمنان برگزیدهرا به بسیاری از آفریدگانش می
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 تناسب آداب با فطرت: 

، آرامش، تعادل و اطمینان    ، خوشبخن  ، راحن  به خدا سوگند برادران، در قلب مؤمن چنان امنیت، سلامن 

ی بسیار والا اهل یک سرزمت   داده شود؛ آنان را کاق  است. یعن  ایمان یک درجهوجود دارد که اگر به تمام  

 برای تقرب است: 

ید که دارای صخره،  ، گران2008خودروی آخرین مدل   ین کارخانه را اگر به راه ناهموار بب 
ترین ماشت   از بهب 

که امکان رفت   نیست. صداهای ها است؛ صداهانی از آن خواهید شنید. خواهید دید  تپه، چاله و ناهمواری

شوید. آن را در راه آسفالته برانید. حرکن  روان، سرعت، شنوید. بسیار ناراحت میها را میبرخورد با سنگ

نمی شنیده  هرگز  صدانی  است. هیچ  شده  طراخ  اسفالت  راه  این  برای  ماشت    این  زیرا   شود 

با همسر می مایهازدواج کردید.  را  او  الهی نشینید. خداوند  منهج  اساس  بر  است.  نهاده  بزرگواری شما  ی 

ی الهی است. اما اگر با زن  نامحرم گفتگو کردید و خواند. این بر اساس برنامهکند، نماز شب میحرکت می

 میدر این گفتگو بر اساس برنامه
ی

کنید. به بیان امروزی اگر حساسیت  ی الهی پیش نرفتید؛ احساس دلتنکی

کنید میان شما و خدا مانعی ایجاد شده است. زیرا  کنید احساس می، وقن  گناه میداشته باشید: شفافیت 

شما برنامه ریزی شده اید. به بیان دیگر شکل یافته اید، به بیان  دیگر سرشته شده اید، آفریده شده اید. بر 

و در دنیا و آخرت   اید و اگر از او فرمان برید با فطرت خود آشن  کردهاساس اطاعت از خداوند طراخ گشته

پاشید و احساس نقص و ستم دارید. کس که به یکی خوشبخت هستید اما اگر نافرمان  کنید از درون فرو می

 از همسرانش ظلم می
ی

کند. از شود. خیلی زود کتک کاری میهای عجین  دارد. بسیار سنگدل میکند، ويژگ

 ریزد. این فطرت است. درون به هم می

تناسب دارد. کارهای مناق  آداب با فطرت نب   تناقض دارد. اما مرام و صبغه: فطرت   پس آداب با فطرت

شود. صبغه مثبت است. فطرت فقط محبت است. اینکه مهربان را دوست دارد اما مرام، خود مهربان می

ی دیگر است.    کمال را دوست داشته باشید یک چب   است و اینکه کامل باشید چب  

ک و مرام، با ارتباط بنده با خداوند عز وجل کامل می ها فطرت میان انسان  شود: مشيی

، بوق زدن در ساعت دو نیمه شب   ماشت  
ی

این آداب، آداب غذاخوردن، نوشیدن، عیادت، دیدار، رانندگ

ید و پیاده نمیبرای همسر که در طبقه شوید ی چهارم است که به دنبال او آمده اید تا او را از خانه مادرش بب 

 زنید؟! ان بگویید و همچنان دستتان روی بوق ماشت   است و بوق میبه آن

خانه وارد  وقن   والسلام  الصلاة  علیه  را جمع میاش میپیامب   لباسش  آن  شد  تا صدای خش خش  نمود 

 همسرش را بیدار نکند. این فطرت است. 

ک است. از آنجا که بر اساس کمال سرشته شدهفطرت برای همه  ایم؛ اگر گن ی مشب 
ی

اه کنیم احساس دلتنکی

شود. شویم. اما مرام، با ارتباط شما با خدا کامل میکنیم. این پاسخ فطرت است. اگر اشتباه کنیم دلگب  میمی

، انصاف دارد.   انسان مرتبط با خدا حیا دارد. ادب، مهربان 

اما باهوش است.   شود. انسان  دور از خدا پس کمال یا از طریق آموزش، هوش یا ارتباط با خدا حاصل می

د و منافع خود را برآورده میبه حدی که شگفن  دیگران را بر می کند. ادب تجاری دارد برای اینکه منافع انگب  
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خود را محقق نماید. این بسیار رواج دارد. این انسان  که ادب تجارت دارد؛ وقن  تحریک شود و یا منافع او 

د؛ تحریک شده و مانند   کند، مثلا: حیوان وحسی تغیب  می مورد تهدید قرار گب 

کت حمل و نقل شکایت  کودگ در کشوری اروپانی به ماشین  دست تکان داد ولی ماشت   نایستاد. پدرش از سری

توانست به خانه باز  شد و نمیآمد این کودک آواره میکرد و مبلغ هنگفن  را گرفت. اگر ماشت   دوم نمی

ند هانی به طور کامل میگردد. ملت   .  مب 

ی یک ملت مسلمان مساله ی یک انسان در یک کشور جرمی نابخشودنی است و کشيی ای قابل کشيی

 بررش است  

* * * 

یک میلون کشته در عراق، یک میلیون معلول، پنج میلیون آواره و این مجرم آمد تا مردم او را تمجید کنند  

 خورد. اما با کفش سیلی می

 کند: خود اخلاق هوشمندانه داشته باشد، رسوا می  خداوند کسی را که فقط به خاطر منافع

مشکل این جا است که گاهی انسان با هوش خود  

د. اما وقن  منافع او  شگفن  دیگران را بر می  انگب 

کند تبدیل به  در خطر است و احساس خطر می

درنده می عز وجل وحسی  و گویا خداوند  شود. 

حیله ملت خواسته  به  دشمنان  نرسد. ها  های 

 مثلا: 

پیش از یازدهم سپتامب  غرب، تمدن بود. حقوق  

، همسان  فرصت  ها، حق دادخواهی، جهان   بسری

اصولی،   و  ارزش  هر  ادیان،  تمام  ام  احب  سازی، 

شد، اما پس از یازدهم  انسان بسیار بزرگداشته می

 سپتامب  غرب تبدیل به یک وحسی شد. 

بنابراین خداوند عز وجل ضامن است که کس که با هوش خود فقط در نر تحقق منافع باشد ناگزیر خداوند 

 کند:  او را رسوا می

رَ ﴾ 
َ
ُ لِيَذ

ه
 اللَّ

َ
ان
َ
 ﴿ مَا ك

 )خدا بر آن نيست كه واگذارد(

 آیه: 

يْهِ ﴾
َ
ل
َ
مْ ع

ُ
ت
ْ
ن
َ
 مَا أ

َ
لی
َ
یَ ع مِنِي 

ْ
مُؤ
ْ
 ﴿ ال

 بر آن هستيد( )مؤمنان را به اين ]حالی[ كه شما 
 (  179) سوره آل عمران آیه:  

ها تسلط یابد و بنابراین پذیرد که یک امت با ادعای دروغت   بر سایر امت اگر به آیه دقت کنیم خداوند نمی

 کند. حقیقت آن را آشکار می
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 کسی که با خدا ارتباط دارد استعدادی نشأت گرفته از مرام دارد: 

ت؛ ما آدان  داریم که اصل آن مرام و ارتباط با خدا است. آدان  که اصل آن ی آداب اسی دقیق در بارهنکته

م شمرده می شود. در قرارها و معاملات خود  هوش است. اگر شخصی به کشورهای غرن  سفر کند محب 

ها استوار کند و شود که غرب تمدن خود بر روی آوار ملت دقیق اند و این زیبا است. اما این باعث نمی

ها کسب ننماید. آزادی خود  ود را از فقر دیگران بدست نیاورد و شکوه خود را با خواری دیگر ملت ثروت خ

 را با سرکوب ملت 
ی

ها استوار نسازد. این امری بسیار روشن  اش را بر اساس مرگ ملت ها ایجاد نکند. زندگ

نافع. این از حساب ما است. امیدوارم که هرگز این اخلاق را نداشته باشند. فقط هوش. هوش ناشی از م

ون است. اما مؤمن پیش از صبغه اخلاق خود را از روش آموزش به دست می آورد و پس از ارتباط با خدا  بب 

 فرماید:  ی آداب است. مثلا خداوند عز وجل میشود. این حقیقت اول در زمینهجزنی از طبیعت او می

﴾ 
عییَ
َ
بَضَُ وَمَا ط

ْ
 ال
َ
اغ
َ
 ﴿ مَا ز

 حرف نگشت و ]از حد[ در نگذشت()ديده ]اش[ من
 ) سوره نجم ( 

وارد خانه مهمان  به عنوان  بینید. درست  بینید. کامپیوتری میشنوید. کتان  میشوید. حرکن  میای میشما 

 باز کردن کتان  که از شما نیست ممنوع است.  
ی بزنید، هر کاری نیاز به اجازه دارد. حن  نیست دست به چب  

آید. کس که دارید. کس که با خدا ارتباط دارد ذوق و استعداد دارد. استعداد از مرام مییعن  نیاز به اجازه  

کت می ی کند معلومان  دارد، آموزش در کلاس درس سری هانی یافته است. اما اولی پذیرفته است. آداب یادگب 

 ل است. پذیرفته است. آداب مرام والاترین چب   است. اما آداب منافع و مصالح غب  قابل قبو 

 آداب والا، از نزد خداوند عز وجل است: 

 برادران، دلیل اینکه آداب والا از نزد خداوند است:  

ي ((  ي فأحسن تأدينر ي رنر
 )) أدبنی

 ))پروردگارم مرا به نیکوترین شکل تربیت نمود(( 
 ]ابن سمعان  در أدب الإملاء از ابن مسعود[ 

همسایه باشید و هرگز از او یک سخن ناسنجیده و یا شوخ  ای برادران ممکن است ش سال با کس    به خدا 

 کوچکی نشنوید. 

ی لباس نازک می م این لباس پوشد، میبه خدا سوگند سخنان پیامب  شگفن  آور است! دخب  فرماید: دخب 

دهد. استخوان هایت را نشان میاندازد. استخوانکند. ببینید عبارت بعدی شخص را به حرج مینمایان می

 کند. هایت را نمایان میهای دیگر شهوت انگب   است. این لباس استخوانز شهوت انگب   نیست. عبارتهرگ

گوید: او همیشه روزه است و نماز شب  کند. به سیدنا عمر میزن صحان  بزرگوار از شوهر خود شکایت می

او گفت: او از شوهرش  خواند. عمر متوجه موضوع نشد. به او گفت: آفرین به شوهر تو. سیدنا علی به  می

د و شب شکایت دارد. روزها روزه می  کند. به این ادب بنگرید. خواند و به او توجهی نمیها نماز میگب 

زن  که سیده عائشه او را با حالن  دردآور دید. از شوهرش شکایت داشت که بسیار روزه گرفته و نماز شب 

ستور داد حق همسرش را ادا کند. مرد حق او را ادا کرد. در  خواند. پیامب  شوهر او را فراخواند و به او دمی
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و و خوشبو نزد عائشه آمد. به او گفت: چه شد؟ پاسخ داد: ما هم همان طور که مردم  روز بعد زن خوسری

 می
ی

 میزندگ
ی

 کنیم. این چه ادب والانی است؟! کنند، زندگ

 دین، شاش حیا است: 

 ادب را از قرآن کریم بیاموزید. 

 
َ
ا ﴾﴿ ف

َ
اه
َّ
ش
َ
غ
َ
ا ت مَّ

َ
 ل

 )پس چون ]آدم[ با او ]حوا[ درآميخت( 
 (  189) سوره اعراف آیه: 

 برد.  این کلمه حیا را از بت   نمی

سَاءَ ﴾
ر
مُ الن

ُ
مَسْت

َ
وْ لَ

َ
 ﴿ أ

ش كرده ی  ايد()يا با زنان آمي 
 (  43) سوره نساء آيه: 

 بیندیشید.  

 * إِ 
َ
ون

ُ
افِظ

َ
رُوجِهِمْ ح

ُ
مْ لِف

ُ
 ه
َ
ذِين

ه
 ﴿ وَال

َ
لی
َ
 ع

َّ
لَ

 ُ ْ ي 
َ
مْ غ

ُ
ه
َّ
إِن
َ
مْ ف

ُ
ه
ُ
مَان
ْ
ي
َ
 أ
ْ
ت
َ
ك
َ
وَاجِهِمْ أوْ مَا مَل

ْ
ز
َ
أ

 ﴾ یَ ومِي 
ُ
 مَل

كنند * )و كسانی كه دامن خود را حفظ می

انشان كه ]در اين  ی مگر بر همشِان خود يا كني 

 صورت[ مورد نكوهش نيستند(

 دقت کنید:  

 
َ
لِك

َ
 وَرَاءَ ذ

عییَ
َ
ت
ْ
مَنِ اب

َ
 ﴾﴿ ف

َ
ون

ُ
عَاد

ْ
مُ ال

ُ
 ه

َ
ئِك

َ
ول
ُ
أ
َ
 ف

 )و هر كس پا از اين ]حد[ فراتر نهد آنان همان از حد درگذرندگانند(
 ) سوره مؤمنون ( 

گوید: حیانی در دین نیست. نه به خدا تمام در پس تمام انحرافات جنس این عبارت وجود دارد. به شما می

 ین، سراسر حیا است.  دین سراسر حیا است. حیا را از کتاب خدا بیاموزید. د 

 پذیرد: ها تاثي  نمیاخلاق صبغه و مرام، اخلاق اصلی است و از منافع، شّایط و دشمنی 

 فرماید:  اکنون یک دلیل ذان  و بسیار قوی وجود دارد. خداوند متعال می

مْ ﴾
ُ
ه
َ
 ل
َ
ت
ْ
ِ لِن

ه
 اللَّ

َ
مَةٍ مِن

ْ
بِمَا رَح

َ
 ﴿ ف

 نرمخو ]و پرمهر[ شدى( )پس به ]بركت[ رحمت الهی با آنان 
 (  159) سوره آل عمران آيه:  

 .  یعن  ای محمد با رحمن  که از ارتباط تو با ما، در قلب تو ایجاد شد با آنان نرم و مهربان گشن 

بِ ﴾
ْ
ل
َ
ق
ْ
 ال

َ
لِيظ

َ
 غ
ً
ا
ّ
ظ
َ
 ف
َ
ت
ْ
ن
ُ
وْ ك

َ
 ﴿ وَل

 )و اگر تندخو و سختدل بودى( 
 (  159) سوره آل عمران آيه:  
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شد و این سنگدلی به صورت خشونت و خشم نمایان ی؛ این دوری باعث سنگدلی میبوداگر از ما دور می

 گشت.  می

مْ ﴾
ُ
ه
َ
فِرْ ل

ْ
غ
َ
مْ وَاسْت

ُ
ه
ْ
ن
َ
فُ ع

ْ
اع
َ
 ف
َ
وْلِك

َ
 ح
ْ
وا مِن

ُّ
ض
َ
ف
ْ
ن
َ
 ﴿ لَ

امون تو پراكنده می  از پي 
ً
 شدند پس از آنان درگذر و برايشان آمرزش بخواه()قطعا

 (  159) سوره آل عمران آيه:  

 هم دلیلی دیگر.  این

 )) 
ً
 حسنا

ً
 منحه خلقا

ً
ا  )) إن هذه الْخلاق من الله فمن أراد الله به خي 

 بخشد(())این اخلاق از سوی خداست و هر که را او بخواهد اخلاق نیکو می
ی هريره [    از أن 

ان   ]طب 

ایط و نه دشمن  پذیرید و نه اگونه است. این اخلاق اصیل است. نه از منافع تأثب  میاین اخلاق مرام ها.  ز سری

این اخلاق اصیل است. ارتباطی با فقر، ثروت، پیش یا پس از ازدواج، سلامن  و بیماری ندارد و اخلاق  ثابت 

 است. 

 گونه و اخلاق افراد باهوش: اخلاق مرام

خوب   نسبتا  روزش  و  حال  مرفه که  انسان  اما 

شود. است، در سخن  تبدیل به یک وحسی می

مرا واداشت تا دو اصطلاح را بیان کنم: این کلام  

یک موقعیت اخلاق  داریم و یک موقعیت انسان  

 .  اخلاق 

ی تصادق  پزشکی سوار بر ماشت   خود با سانحه

شود. سه زخمی در آن است و خون  رو میروبه

امون مجروحان نب   او را به   جاری است. افراد پب 

می پزشک  میعنوان  پریشان  شود. شناسند. 

شود بایستد و تعدادی از مجروحان را میمجبور  

و  نشود  دارد شناخته  پزشک دوست  اما گاهی  است.  اخلاق   ی  این موضعگب  ماشت   خود سوار کند.  در 

هنمی هایستد. این تفاوت دارد. اینکه با انگب   ، با انگب  
هی انسان اخلاق  ی ی تقرب به خداوند عزوجل، با انگب  

، این بیمار نجات داده ایستید. این تفاوت میان اخلاق افراد شد. گاهی نب   برای حفظ شهرت خود می  مهربان 

گونه باهوش و اخلاق بامرام است. من بر اخلاق بامرام اضار دارم. شهامت شما این است که اخلاق مرام

ید و  داشته باشید و اگر کار نیکی انجام دادید و در مقابل آن پولی به شما داده شد؛ تحت تاثب  قرار نگب  

 اهمین  ندهید. 

 ﴾ 
ً
ورا

ُ
ك
ُ
 ش

َ
اءً وَلَ

َ
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َ
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ُ
ك
ْ
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ُ
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ُ
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ه
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ْ
مْ لِوَج

ُ
عِمُك

ْ
ط
ُ
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َّ
 ﴿ إِن

 خواهيم(دهیم و پاداش و سپاش از شما نمی)ما براى خشنودى خداست كه به شما غذا می 
 ) سوره انسان ( 
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ی اخلاق  از یک انسان اخلاق  است  یعن  شما یک سند صدهزاری دارید و من   این تفاوت میان موضعگب 

ترسید کنم؛ زیرا سند و دادگاهی است و صاحب سند انسان  است که شما از او میبه جای شما پرداخت می

 برد. بندد و شما را به دادگاه میی شما را میهای ناپسندی برای بازگرفت   بدهی دارد و مغازهو او روش

ه از شخصی برای سرمایه گذاری نزد اوست. از او رسیدی نگرفته   شخصی سوگند خورد که بیست میلیون  لب 

د. برای من به خدا سوگند خورد که هیچ کس در روی زمت   از این مبلغ اطلاع ندارد.  و در یک سانحه می مب 

ه. انسان  بسیار آرمند است، بسیار رازدار است، می ترسد، رسیدی از او نگرفته است. اگر  بیست میلیون لب 

خورد. او به این انسان اعتماد کرده است. رسید نگرفته است. در  داشت در خانه به مشکل بر میسید میر 

 کند. اش رفته و مبلغ را تقدیم آنان میحادثه ای مرده است. او نزد خانواده

 که در روی زمت   بدهکار نباشید و کس نسبت ب چه زمان  در والاترین درجه
ه ی امانتداری هستید؟ زمان 

 شما ادعانی نداشته باشد.  

ی چشم، دلیل خشیت انسان نسبت به خداوند عز وجل است:   فروهشته داشيی

  چشم داریم. در روی زمت   هیچ قانون  انسان را از نگاه کردن منع نمی
کند. این امر تنها در  مثلا ما فروهشت 

اش و در اتاق بسیار تاریک است. در ساختمان کناری زن همسایه با لباس بسیار  دین است. شخصی در خانه

بیند. آیا در روی زمت   کس وجود دارد که او را بیند. اما او آن زن را میآید. زن او را نمینامناسب به بالکن می

ل کند؟ هرگز، اگر چشم خویش را فرو بندد این دلیل ترس او از خداوند عز وجل است. خداوند عز  کنب 

 فرماید: وجل می

ورُ ﴾
ُ
د ي الصُّ ِ

قی
ْ
خ
ُ
ِ وَمَا ت

ی ي ُ
ْ
ع
َ ْ
 الْ

َ
ة
َ
ائِن

َ
مُ خ

َ
عْل
َ
 ﴿ ي

 داند(دارند میهان میها نچه را كه دلهاى دزدانه و آن)]خدا[ نگاه
 ) سورة غافر ( 

کند. چه کس زن  بیمار نزد پزشکی از یک جای بدنش شکایت دارد اما او به جای دیگری از بدن وی نگاه می

 داند که وی به جانی ممنوع نگریسته است؟ خداوند عزوجل.  می

ورُ ﴾
ُ
د ي الصُّ ِ

قی
ْ
خ
ُ
ِ وَمَا ت

ی ي ُ
ْ
ع
َ ْ
 الْ

َ
ة
َ
ائِن

َ
مُ خ

َ
عْل
َ
 ﴿ ي

 داند(دارند میها نهان میچه را كه دلهاى دزدانه و آننگاه)]خدا[ 

 اخلاق سه نوع است؛ اخلاق صبغه اخلاق آموزش و اخلاق هوش: 

این است.  اصلی  اخلاق  اخلاق صبغه  اینبنابراین  است.  اصلی  آداب  به ها  را  انسان  است که  اخلاق   ها 

اخلاق آموزش و اخلاق هوش تجارت. غرب در این دهد. اخلاق صبغه داریم و  والاترین درجات ارتقا می

 اخلاق مهارت دارد. یعن  مثلا: 

گاهی حقوق حیوانات بر حقوق بسری ترجیح دارد. موضوع دردناک وجود دارد که در برخ  از کشورهای 

ها هانی که سگخورند که تمام ملت هند از آن محروم هستند. انواع گوشت هانی میها خوراک بیگانه سگ

 ورند. خمی

 



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  319 

 

در آمریکا بودم و در آنجا عمل پیوند عضو برای سگ وجود دارد. عمل کاشت دندان وجود دارد. هر دندان 

ها وجود  دویست و پنجاه هزار هزینه دارد. کاشت دندان، کاشت با تمام جزئیات. روان پزشکان  برای سگ

شود ماها از ذرت و سویا تامت   میبینید؟ اکنون سوخت هواپی دارد. در آفریقا قحطی است. وحسی گری را می

های مواد غذانی ده برابر شده است. دو  و به خاطر سوار شدن بر هواپیماهانی که سوخت نبان  دارند قیمت 

ها، فقرا، ده خواندم. بسیار ترسناک است. قیمت غذای ملت ای میی این موضوع مقالهروز پیش در باره

ها تبدیل به سوخت  باشد. غذای ملت ها غذای فقرا میگندم. این  برابر بالا رفته است. سویا، ذرت، جو و 

کنند، شکر سوخت هواپیماهای برزیل، آمریکا، کانادا، و چندین کشور شده است. حن  از نیشکر استفاده می

دهند در حالی که انسان هواپیما شده است. زیرا مهربان  وجود ندارد. آنان به حقوق حیوانات اهمیت می

م است. نزد خداو   ند عزوجل محب 

الیا بیست میلیون راس گوسفند نابود شدند و زیر زمت   دفن گردیدند تا قیمت گوشت  چند سال پیش در اسب 

 میبالا نگه داشته شود. ملت 
ی

ند. در آفریقا قحطی است. هانی از گرسنکی  مب 

وحسی رحم ندارند، حیا   هایکشد خودش را انسان بنامد. انسانبه خدا ای برادران، انسان گاهی خجالت می

کشند، پایبند اصول، ارزش، اخلاق، ملیت، قومیت و انسانیت نیستند. فقط وحسی ندارند، خجالت نمی

کشد داند چرا میشوند و نه قاتل میی گوسفند کشته میگری دارند. در مقابل گوش و چشم شما چون گله

ر عراق وجود دارد، دلیل چیست؟ دلیلی ندارد، شود. روزانه صد کشته دداند چرا کشته میو نه مقتول می

یت قاتل کشته می تاریــــخ بسری د.  شود و انسان میرود ناگهان انفجاری انجام میشود. اما او در راه میدر  مب 

 تواند کاری بکند.  شود و نمیبیند آب میروزی که دل انسان مومن از آنچه می

 دارد: فرزند با ادب، پدر و مادر با ادنر 

خواهم بیان کنم که اسلام عقیده است. اگر عقیده درست باشد عمل درست برادران گرامی، با این مقدمه می

ترین مسأله در اسلام عقیده است. اسلام عبادات، ستون دین و معاملات است. آداب در این است. مهم

ده است. آداب دید و بازدید، ده است. موضوع بسیار گسب  آداب عیادت بیمار، آداب   هرم بسیار گسب 

، آداب خواب و آداب غذا خوردن.   نشست  
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یک بار شخصی به من گفت: شخصی گروهی از 

 دعوت کرد و غذانی برایشان  
مردم را برای مهمان 

درست کرد که در شام با گوشت و گوجه درست 

با می دارد. شخصی  نام  هندی«  و »کباب  شود 

می فقط گوشت  پسرش  بود.  به  پسرش  خورد. 

تنهانی نیمی از بشقاب را خورد و پدرش متوجه 

این مینشد.  پسرتان  به  برایم  گونه  آموزید؟ 

کم، غذانی سوگند خورد و گفت: می
بب  خواستم 

برای بقیه نمانده بود. سیخ اولی، دومی، سومی و 

چهارمی را خورد. تنها نان خالی ماند و کبان  در  

ین  میبه کودگ تکهکار نبود. ادب کجا رفت؟ به خدا سوگند گاهی   کند. حیا دارد. دهید، قبول نمیای شب 

 کند. اند، قبول نمیای وجود دارد که ادب را به او آموختهپشت این پسر خانواده

يك ((
َ
، وكلْ بيمينك، وكلْ مما يل

ه
 )) سَمّ اللَّ

 ))بسم الله بگو، با دست راست خود بخور و از جلو خودت بخور((
ی سلمه [ ]بخاری ومسلم وأبو د   اود وترمذی ومالک از عمر بن أن 

خواهد هر طور کند. میادن  کودکان دارم که هنگام خوردن روی داده است. توجهی نمیهانی از ن  من داستان

اش خوب است، اما اکنون مهمان  است. تعدادی اندک و راحت است بخورد. شاید وضع مادی خانواده

 برد بداند کجا بنشیند؟ امیدوارم اگر پدری فرزندش را به مجلس می  فهمد. منغذانی اندک وجود دارد. نمی

های سفید بسیار براق تزیت   شده بود. پسر یکی از مهمانان در یک باری جانی بودیم؛ اتاق مهمانان با پارچه

ا خیال بود. ادب کجا رفته است؟ پسر براه بر روی گل و لای رفته بود. با کفش خود روی مبل رفت. پدر ن  

 شهامت میادب از سوی پدر و مادر با ادن  حمایت می
ً
 خواهد.  شود. تربیت فرزندان واقعا

 می
ی
 از اسلام است و کودک با ادب با سخنانش معرف

ی
 شود: آداب بخش بزرگ

ای برای پردازیم اما ناگزیر باید سخنان دقیق و زمینهبرادران، در این درس در اصل به آداب غذا خوردن می

موضوع آداب و ارتباط آن به آموزش و صبغه و هوش بیان شود. آداب غرب اکنون آداب هوش است. اما 

شود و ما این را قبول نداریم. اما آداب صبغه که وقن  منافع زیر سئوال برود غرب تبدیل به یک وحسی می

رود. بعد از پدر راه برو. در میوالاترین آداب است. آداب آموزش را نب   ناگزیر از آنیم. یعن  پسر جلوتر از پ

. نام پدر را صدا نزن.   پیش از پدر ننشت  

ای شدیم و کودگ ده ساله را دیدیم که دراز کشیده و پاهایش را روی هم انداخته و دارد یک بار وارد خانه

 بیند. پدر به همراه مهمانان وارد شد، اما او تکان نخورد. سریال می

ی پا داشت و پایش را دراز کرد. معذور  فه نعمان رحمه الله علیه دردی در ناحیهروایت شده که سیدنا ابوحنی 

است و هرگز اشکالی ندارد. اما هرگز از پیامب  روایت نشده که پایش را دراز کرده باشد. اما ابوحنیفه معذور  

ام او پایش را  بود. انسان  قد بلند و چهارشانه و عمامه داری وارد شد. ابوحنیفه حیا نمود و به نشانه ی احب 
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از این عالم بزرگوار جمع نمود. درس درباره پایان یافت  ی نماز صبح بود. درش طولان  بود. وقن  درس 

پرسیدند اگر خورشید قبل از فجر طلوع کند چگونه نماز صبح را بخوانیم؟ به او گفت: اگر چنت   است 

 ابوحنیفه پایش را دراز کند. 

پرسسی سخت، ناپسند، پرسسی که از روی نادان  بسیار است و گاهی مناسب   شود. گاهی پرسسی نابجا می

 آن جلسه نیست.  

کرد: در مسجد جامعی یک شخص کنار دیوار راحت نشسته بود. اشکالی یک بار برادری برایم تعریف می

 ندارد. بعد از آن دراز کشید. در کلاس درس. پس از آن هم خوابید. 

، لباس آداب خاص خود را دارد. در برخ  از ملت مساجد آدان  دارد. خانه، ن  ها خداوند بر آنان رحم شست  

 نب   با لباس خواب بسیار های زیرین خود در مقابل خواهران خود نمایان میکند، جوان  با لباس
شود. دخب 

، این هرگز جایز نیست. نازک در مقابل برادرش ظاهر می  شود. خب 

 از اسلا 
ی

م است. کودک مؤدب از سخنانش، از ادبش، از اجازه گرفتنش نمایان بنابراین آداب بخش بزرگ

ی را بر نمیاست. فوری وارد نمی  دارد. شود. بدون اجازه چب  

ی آداب غذا خوردن سخن بگوییم، زیرا غذا روزانه خواهم که در درس آینده دربارهاز خداوند سبحان می

ین باید توجه نمود، از جلو خود خورد، با دست راست  خوریم. بنابراوجود دارد و در هر روز سه وعده می

 غذانی بگذارد. 
خورد، باید بسم الله کرد و شکر خدا را نمود. معنای بسم الله این است که برای برادرش نب  

ین مقدار میوه را بخورد. گاهی میان کودکان بر سر برداشت   میوهاین ، تر دعوا میی بزرگ که کمب  شود، خب 

را در ایثار کنیم. موضوعات زیبانی است که ان شاء الله در درس آینده از آن سخن خواهیم   برعکس دعوا 

 گفت. 
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 2-آداب غذا -8-( : تربيت اجتماعی36-25درس )

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

سپاس می را  جهانیان  وعدهخداوند  راستت    محمد  سیدنا  بر  و  میگوییم  درود  دار  امانت  بار  ی  فرستیم. 

ار شهوتخداوندا، ما را از تاریکی های ها به سوی باغهای جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از لجب  

  . ون بب   بهشت تقرب بب 

 تربیت اجتماعی: 

چنان به موضوع دروس تربیت فرزندان در اسلام در خدمت شما هستیم و همبا درس بیست و پنجم از  

 پردازیم. تربیت اجتماع می

 در درس گذشته از آداب غذا سخن گفتم و اکنون این موضوع را در این درس ان شاء الله ادامه خواهم داد.  

 آداب غذا: 

و آداب است. اگر عقیده درست نخست آنچه ثابت است این است که اسلام عقیده، عبادت، معاملات  

باشد عبادات و معاملات نب   درست است. ناگزیر باید آدان  باشد که این عبادت را بیاراید. هر موضوع در  

د. آداب غذا خوردن در بخش چهارم این دین دین در عقاید، یا عبادات، یا معاملات و یا آداب جای می گب 

د. بزرگ جای می  گب 

 هان قبل و بعد از غذا: ـ شست   دستان و د  1

 در احادیث آمده است که: 

ه((
َ
ه، والوضوء بعد

َ
وء قبل

ُ
 )) بركة الطعام الوُض

))بركت غذا در وضوی قبل و بعد از آن 

 است((
 ]ابوداود وترمذی از سلمان فارش [ 

اند که این  جا اشاره کردهشارحان حدیث در این

وضو مانند وضوی نماز نیست، بلکه به معنای 

دستان و دهان قبل و بعد از غذا است.    شست   

بر می را  آلوده  ی  با دست خود چب   دارد. انسان 

گاهی ممکن است کفسی را بردارد. گاهی دست بر  

ی می گذارد که پاک نیست و گرد و خاک  روی چب  

از میکروب این بدان معنا است که تضمت   نموده برخ   از غذا دستانش را بشوید  به دارد. وقن  پیش  ها 

 ذایش وارد نشوند. غ
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های ناشی از  فراموش نکنید که قربانیان بیماری

می میلیون  سیصد  از  بیش  به   
ی

این  آلودگ رسد. 

سیصد   است.  جهان   بهداشت  سازمان  آمار 

 میلیون نفر مبتلا به بیماری
ی

های ناشی از آلودگ

 هستند. 

دقیق   شست    دستور  ما  به  بزرگ  دین  این 

ان  که در راه ها و دهان را داده است. انسدست 

میمی برخورد  غبار  با  دود رود  ون  بب  در  کند. 

ناپاک را  ی  اگزوزهای خودروها وجود دارد. چب  

می دست  دست  انسان   با  مثال  عنوان  به  زند. 

های زیادی را کند یا آن را بر میدهد که دست وی آلوده است. کفش خود را استفاده میمی دارد. دست چب  

ها به بدن انسان وارد نشود باید قبل و بعد از غذا دستان خود را بشوید.  ه میکروبککند. برای اینلمس می

های  ها و پس از غذا برای پاکسازی دستان و دهان از باقیماندهپیش از غذا برای تضمت   عدم ورود میکروب

 ها ارشادات پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم است. غذانی که خورده است. این

 ب   وجود دارد: حدینی دیگر ن

ا رُفِعَ (( 
َ
 وَإِذ

ُ
ه
ُ
اؤ
َ
د
َ
َ غ

ضیَ
َ
ا ح

َ
 إِذ
ْ
أ
َّ
وَض

َ
يَت
ْ
ل
َ
تِهِ ف

ْ
ي
َ
َ ب ْ ي 

َ
ُ خ

ه
َ اللَّ ِ

يی
ْ
ك
ُ
 ي
ْ
ن
َ
بَّ أ

َ
ح
َ
 أ
ْ
 )) مَن

د.(())هر کس دوست دارد خداوند خي  خانه  اش را زیاد کند هنگام غذا و پس از آن وضو بگي 
 ]ابن ماجه از أنس بن مالک [

های بسیار زیادی در امان بنابراین به لطف این دین بزرگ و به لطف آداب اسلام جهان اسلام از بیماری

 است. 

 ـ بسم الله گفت   پیش از خوردن غذا:  2

 ی دیگر:  نکته

 فليذكر اسم الله 
ً
)) فإذا أكل أحدكم طعاما

 عليه (( 

))هر کس از شما غذاني خورد باید بسم الله 

 بگوید((
ی وابن ماجه ودارمی وابن حبان عن عائشه ام المؤمنت   [ 

 ]ابوداود وترمذی ونسانی

الرحمن   الله  بسم  خوردن  غذا  از  پیش  چرا 

می آفریده  الرحيم،  چه کس  را  غذا  این  گوییم. 

 است؟ این شب  لطف کیست؟  
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مْ ﴾ 
ُ
ك
َ
ا ل
َ
ه
َ
ق
َ
ل
َ
عَامَ خ

ْ
ن
َ ْ
 ﴿ وَالْ

 ﴿و چهارپایان را برای شما آفرید﴾ 
 (  5)نحل/ 

، کره، این مواد اولیه و فرآوردهشب   ، پنب 
وری، این گاو را چه کس آفریده است؟  های آن و مواد لبنیان  ی ض 

 فرماید: کشد. خداوند میی ن  صدا و تحت اختیار است. اگر گاو دیوانه شود فوری انسان را مییک کارخانه

مْ ﴾
ُ
ه
َ
ا ل
َ
اه
َ
ن
ْ
ل
ه
ل
َ
 ﴿ وَذ

 انيديم﴾ها را براى ايشان رام گرد﴿ و آن
 (  72)يس: 

ی دمشق گاوی  شناسم که در حومهبرادری را می

و   را کشت  نفر  اولت    شد.  دیوانه  داشت که 

او هم مجبور  بکشد.  بود  نزدیک  را  نفر  دومت   

شد و به آن شلیک کرد. چه کس آن را رام کرده  

غده ریزی  است؟  بسیار  مواد  پستان  گاو  های 

، قند، فلزات و  ، چرن 
شبه فلزات   مانند پروتئت  

رگ  از  میرا  خود  روی  خون   این های  از  ند.  گب 

میسلول ترواش  شب   کس  ها  کنون  تا  کند. 

تنها   و  است  نکرده  را کشف  تولید شب   م  مکانب  

ی که ثابت شده این است که هر چهارصد  چب  

واحد شب  می یک  نتیجهواحد خون   شب  
لیب  یک  یعن   باسازد.  در  است که  لیب  خون  لای ی چهار صد 

های او را آفریده، هم های پستان  گاو در جریان است. یک غذای کامل است. کس که انسان و دستگاهغده

 او نب   چهارپایان را آفریده است:  

مْ ﴾
ُ
ه
َ
ا ل
َ
اه
َ
ن
ْ
ل
ه
ل
َ
 ﴿ وَذ

 ها را براى ايشان رام گردانيديم﴾ ﴿ و آن

مْ ﴾ 
ُ
ك
َ
ا ل
َ
ه
َ
ق
َ
ل
َ
عَامَ خ

ْ
ن
َ ْ
 ﴿ وَالْ

 برای شما آفرید﴾ ﴿و چهارپایان را 

 غذانی کامل است. اگر از فرآورده
های لبن   اگر هنگام خوردن نان بسم الله الرحمن الرحيم بگویید. گندم نب  

نکرده پرداخت  را  آن  بهای  هرگز  فکر کنید. شما  غذا  این  به  اگر گوشت خوردید  زمان  خوردید،  چه  اید. 

ی را که از بازار میاید. هر چپرداختید؟ شما فقط بهای خدمت آن را داده خرید بهای خدمت آن است. اما ب  

دهید  اگر تمام جهانیان جمع شوند و یک سیب بسازند نخواهند توانست. درخن  که شما آن را آب و کود می

دهند. شکل، رنگ، طعم، بو، کنید. درختان  وجود دارند که پنجاه تا شصت جعبه سیب بار میو رهایش می

 د آن طراخ و ساخت کیست؟ متانت، زیبانی و فوای
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 بسم الله دو مفهوم دارد: 

 ی خدای بزرگ است: ـ یادآوری این که این نعمت آفریده 1

 این غذانی که میخورید و بسم الله، میوقن  می
ی خدا و لطف و کرم و بخشش و  خورم آفریدهگویید یعن 

 احسان او به ما است. 

خورید را به یاد آورید و بگویید مفهوم دوم بسم الله. بسم الله دو مفهوم دارد. نخست: این نعمن  که می

تودهتمام ثروت برای ساخت یک سیب هم کاق  نیست.  بار میهای روی زمت    تره  بازار  را در  بینید.  هانی 

یتوده ، سب   چه کس آن را آفریده است؟ چه ها،  هانی از سیب انباشته شده روی هم، مرکبات، سیب زمین 

کس برنامه ریزی کرده که تخم میوه دهد؟ اگر 

نمی فروشی  بار کاشته  بذر  یک  ی  چب   هر  و  بود 

و  می میشد  برنامهتمام  این  چه شد.  را  تخم  ی 

کس طراخ کرده است؟ خداوند بزرگ. گوجه 

: پنج گرم از تخم این گیاه در کشور ما پنج  
ی

فرنکی

یگر بیست و پنج تن گوجه  تن و در کشورهای د

ما می به  خداوند  لطف  این  برابر؟  چند  دهد. 

 است. 

که چه کس پس بسم الله یعن  اندیشیدن در این

ی سب   میوهاین  فرآوردهها،  ،  ها،  لبن  های 

 گوشت، گندم، جو، نخود و عدس را آفریده است. بسم الله الرحمن الرحیم. خداوندا تو را سپاس. 

 رشادات پیامب  بزرگوار: ـ خوردن بر اساس ا  2

اساس   بر  است که  این  الله  بسم  دوم  معنای 

ی که با بسم  ارشادات پیامب  بخورید. پس هر چب  

این یعن   آغاز کنید  آفرینندهالله  به  آن  که  ی 

اید و برنامه و روش او را در نعمت توجه داشته

ید. بسم الله  استفاده از این نعمت به کار می گب 

 این است. 

که وسلم   چنان  وآله  علیه  الله  صلی  پیامب  

 فرماید:  می

 فليذكر اسم الله 
ً
)) فإذا أكل أحدكم طعاما

ي أوله فليقل بسم الله أوله  
ی
عليه فإن نسیي ف

 وآخره (( 
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 یکی از شما غذاني می
خورد بسم الله بگوید و اگر در آغاز فراموش کرد بگوید بسم الله أوله و  ))وقنی

 آخره((
 و ابن ماجه و دارمی و ابن حبان از عائشه ام المؤمنت   [ ]ابوداود و 

 ترمذی و نسانی

پس بسم الله یعن  توجه به صاحب نعمت و یا توجه از نعمت به نعمت دهنده و استفاده از آن نعمت بر  

 اساس برنامه و ارشاد وی. 

بَه (( 
ْ
 صُل

َ
قِمن

ُ
يْمَات ي

َ
ق
ُ
سْب ابن آدم ل

َ
 )) بِح

 است(( ))براى فرزند آدم چند 
ی
 لقمه که بتواند او را ش پا نگه دارد کاف

 ]ترمذی از مقدام بن معد يكرب [

 ها است: ـ از جمله آداب دیگر غذا شکر و سپاس گفت   به خاطر نعمت 3

ی دیگر ارشادات پیامب  در خوردن غذا به علاوه

و  نوشیدید  شدید.  سب   و  خوردید   .
نوشیدن  و 

اب شدید. ایشان صلی الله  علیه وآله وسلم  سب 

 فرمود: نوشید میخورد و میوقن  می

)) الحمد لله الذي أطعَمنا فأشبعنا، وسقانا 

 (( فأروانا 

))سپاس خداني را که ما را غذا داد و سي  نمود 

اب نمود((  و آب داد و سي 
 ] شعب الإيمان از انس بن مالک[

دانید که آن را از وقن  ارزش یک لیوان آب را می

خلیفهدست   باری  آب بدهید.  لیوان  یک  ای 

، اگر این آب را نداشته باشی به چند می المومنت   خری؟ گفت: به نیمی خواست. وزیرش به او گفت: ای امب 

؟ گفت: به نیم دیگر آن.   از مملکت خودم. گفت: اگر نتوان  آن را دفع کن 

ت که این نعمت را با وضوی پیش از شما نیازمند یک لیوان آب هستید. بنابراین از آداب مسلمان این اس

ها و دهان، حفظ کند. غذای خود ها و دهان و وضوی پس از غذا یعن  شست   دست غذا یعن  شست   دست 

را با بسم الله آغاز کنید. معنای بسم الله یعن  توجه به صاحب نعمت و کاربرد آن نعمت بر اساس ارشادات 

س خداوندی را که ما را غذا و آب داد یا سپاس خداوندی که ما را وی. وقن  غذا را پایان دادید بگویید: سپا

اب نمود و ما را در زمره   ی مسلمانان قرار داد. غذا داد و سب  نمود و آب داد و سب 
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 است: 
ی

 خوردن در راه فرومایکی

 است. 
ی

روایت است که خوردن در راه فرومایکی

ایشان  داریم.  با جوانمردی  مرتبط  ما موضوع 

 فرماید:  صلی الله علیه وآله وسلم می

)) من عامل الناس فلم يظلمهم، وحدثهم فلم 

يكذبهم، ووعدهم فلم يخلفهم فهو ممن 

كملت مروءته، وظهرت عدالته، ووجبت 

 أخوته، وحرمت غيبته (( 

معامله به مردم ظلم نكند و  ))هر كس در 

چون با ايشان صحبت كند دروغ نگويد و 

چون ايشان را وعده دهد خلاف نكند، مروت  

اش کامل شود و انصاف او آشکار گردد، برادری با او واجب و غیبت کردن از او حرام  و جوانمردی

 است.((
 ] مسند شهاب از حست   بن علی [

وگو به آنان دروغ گفت و خلاف وعده عمل کرد، ستم نمود و در گفت اما اگر در تعامل با آنان به آنان  

. انصاف او از اش ناقص میجوانمردی شود. اما وضعین  دیگر نب   وجود دارد. غذا خوردن در حت   راه رفت  

ها و نگاه به زنان نیمه برهنه عدالتش را جریحه دار بت   نرفته اما ناقص شده است. پرسه زدن در خیابان

د به بهانهد. خوردن یک لقمه حرام، قصد خرید ندارد، یک دانه میوه میکن می ی چشیدن آن تا بخرد اما گب 

دهد، دقیق کند. یک دانه خرما کمب  میرود. خوردن یک لقمه حرام عدالت وی را جریحه دار میخورد و میمی

شود. از ، عدالتش جریحه دار میبرد گردد. صدایش را در خانه بالا میکند عدالتش جریحه دار میوزن نمی

راند، شود. سگ هاری را میگوید. این زیبا است و این زشت است. عدالتش جریحه دار میزنان سخن می

. با حیوان  ترسناک کودکان را می شود. افسار ترساند، در این صورت عدالتش جریحه دار مییعن  سگ وحسی

شود. موضوع راند. عدالت وی جریحه دار میرو خود را میکند، با سرعت غب  منطف  خوداسب را رها می

 کند. اند که عدالت را جریحه دار میطولان  است. فقها ش و سه رفتار را برشمرده

کند. ها عدالت را جریحه دار میکند. ادرار در سر راهبنابراین خوردن در حت   راه رفت   عدالت را جریحه دار می

 کند.  کردن با اوباش نب   عدالت را جریحه دار می  پا برهنه رفت   و همنشین  
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 ـ ایراد گرفت   از غذا یا تعریف از آن:  4

ایراد   آن  از  است که  این  غذا  آداب  جمله  از 

 غذانی شور است  
ید. برخ  از اشخاص وقن  نگب 

ند تا مهارت چشانی    باید ایرادی به آن بگب 
ً
حتما

شما  ادن  است. کس  خود را نشان دهند. این ن  

ین غذای خود را برای غذانی دعوت می کند، بهب 

ایراد  آن  به  اگر  است.  نموده  تقدیم  شما  به  را 

ید این از ن   ادن  است. پیامب  صلی الله علیه بگب 

می دوست  را  غذانی   
وقن  وسلم  داشت  وآله 

نمیمی دوست  را  آن  اگر  و  رها  خورد  داشت، 

آن می از  و  نگرفت  ایراد  غذانی  از  هرگز  کرد. 

 دیگر پیامب  داشت آن را رها میخورد و چون دوست نمیتعریف نکرد. وقن  میل داشت می
ی

کرد. یک ويژگ

گویند در تمام خورند و میستود. برخ  از اشخاص غذانی میگرفت و آن را نمیاین بود که از غذانی ایراد نمی

ی نخورده بودم. یعن  چه ربطی به دیگران دارد که شما  به تنهانی بخورید و تعریف کنید. اگر   عمرم چنت   چب  

 دادید منطف  بود که تعریف کنید. بنابراین از هیچ غذانی ایراد نگرفت و آن را نستود. از آن به آنان می

اما به همت   تناسب اگر شخصی شما را به غذانی دعوت کند و بگوید: ان شاء الله خوشت آمد؟ باید از غذا 

ام م بان را رعایت کنید. شخصی از شما میتعریف کنید تا ادب و احب  پرسد کیفیت غذا چگونه است. برای ب  

آرامش خاطر او باید از غذا تعریف کنید. اما بدون دلیل تعریف کردن از غذا یا ایراد گرفت   از آن از آداب 

 پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم نیست. 

های نفیس و زیبا.  ی پارچهی شهوت، و نابود باد بندهدهی شکم، نابود باد بن اند: نابود باد بندهبنابراین گفته

ایراد میی شکم غذا را میبنده یا  بندهستاید  د.  بندهگب  لباس  لباسی  بندهی  و  ی شهوت  های خود است 

های نفیس ی پارچهی شکم، نابود باد بنده شهوت، نابود باد بندهی امور جنس است. نابود باد بندهبنده

 اند.  ها بردهی درهم و دینار. اینود باد بندهوزیبا و ناب

 یادآوری به فرزندان در هنگام غذا بر پدران و مادران واجب است: 

ها را از خانواده پروا راهنمانی ی بسیار مهمی دارند. تصور کنید کودگ ن  پدران و مادران در آداب غذا وظیفه

 شود. مهمان  دعوت میاش دریافت نکرده است و با خانواده به  
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تکهخوراکی دارای  هستند که  و  هانی  فقط گوشت های گوشت  مواد هستند.  را میدیگر  از ها  نیمی  خورد. 

تنهانی گوشت  به  را  خود  بشقاب  داخل  های 

خورده است و پدرش متوجه نیست. من این را  

دانم. پسرم از جلوی خودت اشتباهی فاحش می

بخو  نان  همراه  به  را  غذا  خوردن بخور.  در  ر. 

فرزندش  را در  ادب  باید  انسان  میانه روی کن. 

این نتیجهببیند.  است. ها  شما  ادب کردن   ی 

بنابراین پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم فرموده 

 است:  

رِ رسول الله صلی الله 
ْ
ي حج

ی
لاما ف

ُ
 غ
ُ
)) كنت

ة، 
َ
ي الصحف

ی
دي تطيشُ ف

َ
عليه وسلم، وكانت ي

يك (( فقال لیي رسول الله صلی الله
َ
، وكلْ بيمينك، وكلْ مما يل

ه
 عليه وسلم: ياغلامُ، سَمَّ اللَّ

 می
ی

کردم و در کاسه دستم به هر طرف ))در کودگ در خانه پیامير خدا صلی الله علیه وآله وسلم زندگ

رفت. پیامير صلی الله علیه وآله وسلم فرمود: ای پشِ، بسم الله بگو، با دست راست و از جلو  می

 بخور((  خودت غذا 
 ]مسلم از عمر بن ان  سلمه[

 ها از ارشادات پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم است:  این

يك (( 
َ
، وكلْ بيمينك، وكلْ مما يل

ه
 )) ياغلامُ، سَمَّ اللَّ

 ))ای پشِ، بسم الله بگو، با دست راست و از جلو خودت غذا بخور(( 

 ـ با حالت تکیه داده غذا نخورید:  5

اند: بیماری زا است. آورد. برخ  گفتهاز جمله آداب غذا این است که با تکیه غذا نخورید. تکیه دادن تکب  می

 از پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم روایت است: 

كئا (( 
َّ
ا أنا فلا آكل مُت  )) أمَّ

 خورم(())اما من با تکیه غذا نمی
 ]بخاری و ابوداود وترمذی از ابوجحيفه[ 

در زمان پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم به نام زید الخب  بود. نام او زید الخیل بود. یکی از زیباترین مردی  

افراد عرب بود. بر پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم وارد شد و نظر پیامب  را جلب کرد. او بسیار زیبا بود. 

؟ گفت: من زیوقن  خطبه  د الخیل هستم.  ی او به پایان رسید فرمود: تو کیسن 
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. او را به خانهف اش  رمود: بلکه زید الخب  هسن 

برد و اکرام نمود. به او فرمود: هیچ مردی را آن 

طور که برایم توصیف شده نیافتم اما تو ای زید 

. او را فراتر  فراتر از آن که توصیف کرده اند هسن 

ی از توصیفات وی دید. نتیجه این که او در خانه

بود. پیامب  صلی الله نشسته  وسلم  وآله  علیه   

تا تکیه کند. او تازه مسلمان  بالسی برایش آورد 

ای رسول   به خدا  بزرگ گفت:  انسان  این  بود. 

 کنم.  خدا در حضور شما تکیه نمی

تکیه کردن در حضور پیامب  صلی الله علیه وآله 

وسلم ن  ادن  است. به خدا ای رسول خدا در  

؟   کنم. ایشانحضور شما تکیه نمی صلی الله علیه وآله وسلم فرمود: خدا تو را بیامرزد، تو چه مردی هسن 

اش خارج شد، اما در راه مرگ او را داستان طولان  است. سه روز نزد ایشان ماند سپس به قصد خانواده

 دریافت. یعن  چند روزی مسلمان بود و پیامب  علیه الصلاة والسلام از او در شگفت بود. 

 در حت   غذا خوردن: ـ سخن گفت    6

از جمله آداب غذا خوردن سخن گفت   در هنگام 

بزرگوار  برادر  دارم  آرزو  من  من  است.  غذا 

خانواده اش را حداقل در یک وعده بر سر سفره  

نشست   و  غذا  برای  نشست  نماید.  جمع 

هم  گفت  نشست   . سخن گفت   نشست  وگو. 

از   است  نشسته  شما  مقابل  در  پسرتان  دلی. 

ش به  معلم  امروز  سید.  ببر اش  چه  مدرسه  ما 

 گفت؟  

درباره او  از  است  مقابل شما  در  ی همسر شما 

سید. نزد خانواده ی من بودی به تو مشکلات ببر

خوش گذشت؟ این سخنان لذت بخش در هنگام غذا خوردن از لوازم آداب غذا است. من این را تمدن 

د. اما برخ  انسانخورد و بر می خوانم. میمی زنند و با خانواده  گویند. لبخند میمینشینند و بسم الله  ها میخب  

های  ی اصلی باشد. غذا سه وعده یا دو وعده است اما یکی از وعدهگویند. این وعده باید یک وعدهسخن می

 وگو همراه باشد. اصلی باید با گفت 

طول    ی غذانی آنان سه ساعت ام. وعدهام و از همه بیشب  به آلمان رفتهمن به کشورهای زیادی سفر کرده

 کنند. وگو میخورند اما زیاد گفت گویند. اندگ غذا میکشد و آنان کنار هم هستند. سخن میمی
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ای کوچک به همراه وگو کرد. همدل بود. شوخ  و بازی و لبخند باشد و لطیفهبه هر حال ناگزیر باید گفت 

 کند. گوید: این کار به هضم کمک میغذا بگوید. یکی از علما می

ی الله عنه روایت میمسلم از ج
 کند که پیامب  صلی الله عليه وسلم:  ابر رص 

 )) ، فدعا به، فجعل يأكل به ويقول: نِعْمَ الْدامُ الخلُّ لخلُّ
َ
ه الْدامَ ؟ فقالوا: ما عندنا إلا ا

َ
 )) سألَ أهل

اش درخواست نان خورش فرمود. گفتند: فقط شکه داریم. آن را در خواست فرمود. ))از خانواه

 به خوردن نمود و فرمود: عجب خورشّ است این شکه((  شّوع
 ]مسلم از جابر[ 

شاید برداشت شما از این حدیث این باشد که از  

جمله آداب پیامب  تواضع و فروتن  بوده است،  

می دانشمندان  از  یکی  قدر اما  آن  سرکه  گوید: 

می خدا  فقط  دارد که  مت   فواید  این  از  داند. 

ین هضم کننده کند. سر برداشن  دیگر می که بهب 

خطرناک انسداد  است.  ول،  بیماری کلسب  ترین 

ها است و اگر روزانه سرکه ها، تنگ شدن رگرگ

ویژه سرکه به  درمان  و  ین  بهب  بخورید  سیب  ی 

 رگ 
ی

تنکی و  انسداد  توصیه برای  بود.  ها خواهد 

کند هر روز سرکه خورده شود. این برگرفته از  می

وآله وسلم است که  سخن پیامب  صلی الله علیه

ین نان خورش، سرکه است.   فرمود: بهب 

گفت و این از آداب در حدیث صحیح از ایشان وارد شده که بارها بر سر سفره با اصحاب خود سخن می

 پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم است. 

7  :  ـ اجازه از صاحبخانه برای بردن کس دیگر با خود به مهمان 

از آداب پیامب  این است که اگر کس شما را برای 

بود.  شما  همراه  و کس  نمود  دعوت  مهمان  

فرماید: این پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم می

دهی وارد شود و اگر  همراه من است اگر اجازه می

خواهی بازگردد. شخصی قصد دعوت هشت  می

غذاخوری اتاق  و  دارد  را  هشت  نفر  فقط  اش 

د نهم صندلی  نفر  نشست    برای  مکان   و  ارد 

کند که اگر کس به مهمان   نیست. ادب حکم می

از   بردنش  برای  باید  باشد  نشده  دعوت 
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ید. اگر نپذیرفت اشکالی ندارد. در دین خجالت وجود ندارد و اگر پذیرفت که پسندیده  صاحبخانه اجازه بگب 

 است. 

 ـ دعا برای صاحب خانه:  8

غذا این است که اگر در مهمان  بودید برای صاحب خانه دعا کنید. بگویید: نیکان غذای بنابراین از آداب  

شما را بخورند، فرشتگان برگزیده بر شما درود فرستند، روزه داران نزد شما افطار نمایند و خداوند شما را 

اب کن  در زمره اب نمود  آنی افراد نزد خود یاد کند. خداوند سب  کن آن که ما را سب  کرد و سب  که ما را سب 

و گرامی بدار آن که ما را گرامی داشت، خداوند اهل این خانه را گرامی دارد و ایمان، سلامن  و فرزندان و 

 ی شان را حفظ کند... خانواده

این   و  شد  دعوت  مهمان   به  علما  از  یکی  باری 

افقش   جوان  که  خواند.  را  پیامب   یف  دعای سری

ا به  بود  خیلی کوچک  سروم، ذهنش  و گفت: 

صحیح   روایت  در  پیامب   از  دعا  آخر  پارگراف 

ی افراد نزد نیامده است. خداوند شما را در زمره

خود بنویسد. شیخ که باهوش بود گفت: آفرین  

کنیم: نیکان غذای پسرم، بنابراین دوباره دعا می

بر شما درود  شما را بخورند، فرشتگان برگزیده 

افطار نمایند و اگر فرستند و روزه داران نزد شما  

نزد  شیخ نمی افراد  میان  در  را  بود خداوند شما 

 کرد. خود یاد می

بنابراین از جمله آداب غذا دعا کردن برای صاحب غذا است. تا جانی که پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم  

یک میمی خانه که شوند؛ صاحب خانه، همسر و فرزندانش. صاحب  فرماید: سه نفر در پاداش مهمان  سری

اند و همسر که آن را پخته اند و بر روی سفره گذاشتهبهای غذا را داده است و فرزندان که غذا را آورده

 است. پیامب  کس را فراموش نکرده است؛ صاحبخانه، همسر و فرزندانش. 

امون سفره:  9  ـ جمع شدن همه پب 

م، فرزندان در حضور پدر، نباید فرزندان  اکنون از جمله آداب غذا این است. دانش آموزان در حضور معل

وع به خوردن کنند. این از آداب غذا خوردن است.  وع کرد فرزندان سری  زودتر از پدر بخورند و وقن  پدر سری
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افتد که ها اتفاق میها ومسافرتگاهی در گردش

می غذا  پخت    مسئول  دیگری شخصی  و  شود 

شود و نان است. غذا گذاشته میمسئول آوردن  

خورند نشینند و میاند میکسان  که مسئول نبوده

هنوز   بسیاری  تعداد  خواهش  نیامدهو  من  اند. 

سفری تا زمان  که همه کنم در هر مهمان  و یا  می

نخورد. این را  اند کس غذا  سفره جمع نشده  گرد 

بینم. نباید یک ها به وضوح میدر برخ  از گردش

جای ی افراد سفر سر  که همهنفر بخورد تا این

گاه بگوییم: بسم الله. این خویش بنشینند و آن

 نب   از آداب غذا است. 

 ـ شست   دستان پیش از غذا با دقت کامل:  10

ست که غذا یک فعالیت  برادران، حقیقت این ا

انجام  وعده  سه  روز  هر  در  و  است  روزانه 

دهمی از گسب  یکی  غذا  آداب  آداب  شود.  ترین 

های زیادی از آن بیاموزیم.  است و می توانیم چب  

ی وقن  از پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم درباره

 شد: این ادب پرسیده می

ي ((  ي فأحسن تأدينر ي رنر
 )) أدبنی

را به نیکوترین شکل تربیت ))پروردگارم م 

 نمود((
 ]ابن سمعان  در أدب الإملاء از ابن مسعود[ 

پیامب  همه از جانب خداوند بزرگ   طبعا آداب 

 است. 

لیسید. یعن  انسان چه زمان  خورد سه انگشت خود را میایشان صلی الله علیه وآله وسلم هر وقت غذا می

 شسته باشد. ببخشید منظور دهد دستانش را در دهانش بگذبه خود اجازه می
ً
ارد؟ وقن  پیش از غذا کاملا

با آن وضو   این آن  که  از وضو شست   دهان، آب در بین  نمودن و خارج کردن و مضمضه کردن است. 

پسندید که در دهان بگذارید یا در بین  نمایید؟ اگر آب فاسد باشد، مزه و رنگ و بو خواهید گرفت آیا می

ی آب پیش از وضو حصول را در دهان یا بین  بگذارید و شاید استنشاق و مضمضهتوانید آن  دارد و نمی

لیسید. یعن  شما مطمتی  اطمینان از سلامن  آن است. بنابراین پیامب  سه انگشت خود را پس از غذا می

 اید. هستید که پیش از غذا دستان خود را با دقت شسته
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 ـ نینداخت   غذا و توجه به آن:  11

عها للشيطان (( )) إذا سق
ْ
ها، ولا يد

ْ
 عنها الْذى، وليأكل

ْ
 أحدِكم فليُمِط

ُ
قمة

ُ
 طت ل

 ای از دست یکی از شما افتاد آن را پاک کند و بخورد و برای شیطان رها نکند(( ))اگر لقمه
 ]مسلم وابوداود وترمذی از انس بن مالک[ 

در  من  خدا  به  است.  شیطان  آداب  از  این 

مناسبت  از  دیدهبسیاری  فراوان   ها  غذای  ام 

اما دعوت شدگان یک پنجم آن را  وجود دارد، 

صاحب  نخورده که  شنیدم  بعد  روز  در  اند. 

 این غذاها را به شکل زیبانی بسته بندی 
مهمان 

و   است  برده  خانه  یتیم  یک  به  و  است  کرده 

تیتیم این غذا را  اند. مانعی  خوردها ده روز میها 

ندارد شما بخشنده باشید. اما اجازه ندهید یک  

شادمان   ها  خب  این  از  من  شود.  اسراف  لقمه 

ها خب  بدهید  هانی داریم به آن هستم. ما انجمن

ند و آن را با گوشت و سایر مواد لاز ی غذا را میما مهمان  داریم، آنان پس از اتمام مهمان  باقیمانده م گب 

 بخشند. ای عائشه: گذارند و به فقرا میهای یک نفره و یا دو نفره یا چند نفره میکنند و در بستهمخلوط می

 )) أحسنوا جوار نعم الله لا تنفروها، فقلما زالت عن قوم فعادت إليهم ((

 زایل شود و هاى خدا را بدانید و آن را از خود مرانید؛ زیرا کميی ممکن است نعمنی از قومی ))قدر نعمت

 به آنان باز گردد.((
 ]ابو يعلی از انس بن مالک [

اندازد باعث  اما کس که غذا را در سطل زباله می

شود. ارزش کردن نعمت خداوند میخواری و ن  

دارم گاهی غذا اضاق  باشد که مناسب  من آرزو  

انسان سوگند  خدا  به  نیست.  را  خوردن  هانی 

پنجرهمی در کنار  را  آن  خانه  شناسم که  آشبر  ی 

  آیند و با حرص و ولع آن گذارند و پرندگان میمی

این است که  را می با  اولویت  ای غذا  ذرهخورند. 

بام پشت  نرود.  اضافه  هدر  غذانی   که 
زمان  ها، 

 .است و خانواده به آن نیازی ندارند بر 

ی  روی بام گذاشته شود تا پرندگان بخورند و چب  

دادن به  ماند. کسان  هستند که با غذا  از آن نمی
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توجه کنیم و از این گذشته  خداوند بخشیده است باید بسیار به آن  که  هانی  برند. این نعمت لذت میپرندگان  

 غذا: 

ث 
ُ
ل
ُ
لث لشِّابِهِ، وث

ُ
عَامِه، وث

َ
ث لط

ُ
ل
ُ
ث
َ
: ف
َ
الة

َ
بَه، فإن كان لا مَح

ْ
 صُل

َ
قِمن

ُ
يْمَات ي

َ
ق
ُ
سْب ابن آدم ل

َ
)) بِح

سِه
َ
ف
َ
 ((لن

ویش او را کفایت می))چند لقمه  ی توان و ني 
و به   –ای نداشت ه چارهچکند. چنانای برای نگهداشيی

ی نیاز داشت  : پس یک سوم شکم را برای غذا و یک سوم دیگر را برای آب، و یک سوم –غذای بیشيی

 آخر را برای نفس کشیدن قرار دهد((
 ]ترمذی مقدام بن معد يكرب [

 من بطنه (( 
ً
 )) ما ملَ آدمیي وعاء شّا

 ))آدمی هیچ ظرف را بدتر از شکمش پر نکرده است(( 
 م از مقدام بن معد يكرب []حاك

 برد. پرخوری عقل را می

 همه باید بیاموزند و یاد بدهند و راهنماني کنند: 

درس  در  دهم.  ادامه  را  درس  این  داشتم  دوست 

خواهیم   نوشیدن  آداب  به  الله  شاء  ان  دیگر 

پرداخت. این یک فعالیت روزانه برای ما و فرزندان 

بدهیم و راهنمانی کنیم.  ما است. باید بیاموزیم و یاد  

بینید که بسیار با ادب است و اگر گاهی پسری را می

ادب می با  دعوت شود،  مهمان   راست  به  نشیند، 

گوید  خورد، بسم الله می نشیند، از جلوی خود میمی

 گوید. این زیبا است. و خدا را شکر می

است.  ادب  با  بسیار  دارد.  بزرگ  مؤمن شخصین  

چنان ساخ ادب...  قرار  که  آهن  اسکلت  بر  تمان 

د، این ادب پوشسی برای ساختمان است. مشاهده میمی کنید که سنگ مرمر، رنگ، چلچراغ و مبلمان گب 

شود. پس آداب برای این  شود. پس از مبلمان زیباتر میها زیبا میشود. ساختمان پس از این پوششنصب می

 باشد. خانه مانند زینت می
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 آداب نوشیدن -3-آداب غذا خوردن -9-تربیت اجتماعی ( : 36-26درس )

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

فرستیم. بار خداوندا ی امانت دار درود میگوییم و بر سیدنا محمد راستت   وعدهخداوند جهانیان را سپاس می

ار شهوتما را از تاریکی های بهشت ها به سوی باغهای جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از لجب  

 . ون بب   تقرب بب 

 تربیت اجتماعی: 

ششم از مجموعه دروس تربیت فرزندان در اسلام و همچنان با موضوع   برادران گرامی، با درس بیست و 

 تربیت اجتماع و البته آداب خوردن و نوشیدن در خدمت شما هستیم.  

 آداب نوشیدن: 

 بر روی امروز به آداب نوشیدن می
ی

  به این موضوع باید به یقت   بدانیم که زندگ
پردازیم و پیش از پرداخت 

 انسان
ی

، یعن  زندگ  ، حیوانات و گیاهان وابسته به آب است. زمت  

﴾ ٍّ ءٍ خَي ْ ي
َ

لَّ شّ
ُ
مَاءِ ك

ْ
 ال
َ
ا مِن

َ
ن
ْ
عَل
َ
 ﴿ وَج

ی زنده  اى را از آب پديد آورديم()و هر چي 
 (   30) سوره انبيا آيه: 

 بر روی کره
ی

: آب، اساس زندگ ی  ی زمي 

رساند. آب واسطه زنده میآب تنها واسطه ایست که املاح و مواد غذانی حل شده در خود را به موجود  

می باور  آیا  میاست.  فرو  زمت    روی  بر  آب  تن  میلیون  شانزده  ثانیه  هر  در  سالانه   ریزد. کنید 

 فرماید:  پیامب  علیه الصلاة والسلام در یکی از دلایل نبوت خود می

 )) ما من عام أمطر من عام (( 

 تر نیست(( ))هیچ سالی از سالی دیگر بارانی 
 عبد الله بن عباس [ ]حاكم از 

ی نمیی بارشمجموعه شود. کند اما هر سال به صورت خاص توزیــــع میها در روی زمت   ثابت است و تغیب 

 برد و گاهی اوقات آفریقا و همت   طور اروپا، اما:  ها خاورمیانه از خشکسالی رنج میدر برخ  از سال

 )) ما من عام أمطر من عام (( 

 تر نیست(( ر بارانی ))هیچ سالی از سالی دیگ

ها در تمام دنیا مشخص شد که بارش سالیانه تفاون  ندارد و یکسان است و ی سطح بارشپس از مقایسه

 دهد.  % وزن انسان را تشکیل می70% مساحت خشکی و 70آب 
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 به ساختار خاکی: 
ی

ی از ساختار سنکی  نقش خطرناک آب در تغیي  سطح زمي 

در   آب  ساختار  برادران،  از  زمت    سطح  تغیب  

انی دارد؛ زیرا اگر    به ساختار خاکی نقش بسر 
ی

سنکی

آب به درون زمت   نفوذ نماید سپس یخ بزند؛ در  

ی از انبساط آن وجود   وی برای جلوگب  زمت   نب 

ها در  نخواهد داشت و اگر انبساط یابد؛ سنگ

خاکهم می این  تمام  و  روی شکند  در  هانی که 

می زراعت  آن  در  سنگ  زمت    آن  اساس  کنیم 

است اما آب با یخ زدن و انبساطش باعث از هم 

 شود. ها میپاشیدن سنگ

 ما از آدم تا  برادران گرامی، آیا باور می
ی

کنید زندگ

 
ی

 تمام حیوانات و گیاهان به یکی از ويژگ
ی

 منحصر به فرد قیامت و زندگ
ی

 دارد. آب یک ويژگ
ی

های آب بستکی

ی را در جهان گ  شود. ها و اگر سرد کنیم؛ منقبض میشود حن  سنگرما دهیم منبسط میدارد. هر چب  

های انبساطی گذارند که فاصلههانی میها فاصلهگذارند؟ در تمام ساختمانهانی برای انبساط میچرا فاصله

ی در روی زمت   سرد شود؛ حجم آن کم مینام دارد زیرا سنگ در تابستان منبسط می شود. به  شود. هر چب  

پنج درجه کاهش دهیم و کم  درجه به ش و    40جز آب، مانند هر عنصر دیگری. یک لیب  آب با حرارت  

یابد. آب ـ هر چه کمب  شود برعکس حجم آن افزایش می  4ـ    5ـ    10ـ    15ـ    20ـ    25ـ    30شود و همت   طورمی

م آن از کاهش حجم   منحصر به فردی دارد که در زیر چهار درجه، مکانب  
ی

از میان تمام عناض روی زمت   ويژگ

شود یعن  تراکم آن  ض ادامه یابد حجم آن کم شود وزن آن زیاد مییابد. اگر انقبا به افزایش حجم تغیب  می

رود پس های عظیم یخ فرو میرود و هر ساله تودههای یخ به درون آب دریاها مییابد. یعن  قطعهافزایش می

 شاهد یخ زدن دریاها خواهیم بود. تبخب  
از مدن 

 از 

می بارانبت    میرود.  پایان  گیاهان،  ها  یابد. 

 همهها میانات و انسانحیو 
ی

ند. زندگ ی ما به مب 

 آب وابسته است. 
ی

 این ويژگ

﴾ ٍّ ءٍ خَي ْ ي
َ

لَّ شّ
ُ
مَاءِ ك

ْ
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َ
ا مِن

َ
ن
ْ
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َ
 ﴿ وَج

ی زنده  اى را از آب پديد آورديم()و هر چي 

 وجود آن:  

﴾ ٍّ ءٍ خَي ْ ي
َ

لَّ شّ
ُ
مَاءِ ك

ْ
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َ
ا مِن

َ
ن
ْ
عَل
َ
 ﴿ وَج

ی زنده  م(اى را از آب پديد آوردي)و هر چي 
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ی

گردد. اگر در  شود و منبسط میدرجه بخار می  14هایش، نه رنگ دارد و نه طعم، نه بو و در  با تمام ويژگ

از ساختارهای فلزی بسیار سفن  درست شده است؛ آب را بدون ضد یخ  زمستان در موتور خودرو که 

 ترکد. بریزیم موتور می

های طولان  و پر آب کردن آن است و ر سوراخ های برش سنگ مرمر حفبرای همت   یکی از جدیدترین راه

ی سرد کردن آب از دل کوه شود که مکعب یک در یک به وسیلهسپس سرد کردن آب است. مشاهده می

 شود. کنده می

 ها آب است:  اساس انواع خاک

﴾ ٍّ ءٍ خَي ْ ي
َ
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ی زنده  اى را از آب پديد آورديم()و هر چي 

بار آمده است و خشکی یک پنجم این عدد ذکر شده است مانند مساحت    33ی دیگر: آب در قرآن  کتهن

خشکی به دریا، موضوع آب موضوع درازی است اما امیدوارم برادران این موضوع را ابزار تفکر خود قرار 

 دهند. 

 ترین موضوعات اندیشه: آب، یکی از بزرگ

می هسن  که  ن  آیات  اندیشید  آن  در  شمار توان 

سیصد  و  هزار  جلاله  جل  خداوند  اما  است. 

موضوع از هسن  را در قرآن بیان فرموده است. به  

برای   منهحی   هسن   موضوعات  این  من  نظر 

ین موضوعات  اندیشه ما است. آب یکی از بزرگب 

توانید از طریق تفکر در آیات تفکر است. شما می

تر بیان کردیم که دا به او برسید. پیشتفکر در خ

اسلام عقیده، عبادت، معاملات، و آداب است. 

دروس   این  آداب.  و  معاملات  عبادات،  عقاید، 

تربیت   بويژه  و  اسلام  در  فرزندان  تربیت  یعن  

د.  ی بخش چهارم یعن  آداب قرار میاجتماع زیر مجموعه  گب 

 آداب نوشیدن: 

: ـ بسم الله گفت   پیش از  1  نوشیدن و شکر خداوند را بر این نعمت گفت  

مستحب است که پیش از نوشیدن بسم الله بگویید. در دیدار پیشت   گفتم که معنای بسم الله گفت   یعن  

 نوشید از آن کس است که پس از شوری و تلحی  آن را گوارا و زلال نمود. اینکه آن  که می
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  در برخ  از کشورهای نفت خب   آب را از طریق

های  کنند. کارخانههای بزرگ، تصفیه میکارخانه

ین کن. آیا باور می کنید هزینه تصفیه و  آب شب 

ین   ین سازی یک لیب  آب از بهای یک لیب  بب   شب 

ین سازی آن بیشب  است؟ تصفیه ی آب و شب 

لیب    یک  قیمت  از  بیشب   آب گوارا  صورت  به 

ین هزینه دارد. هزینه ین بسیار بالا اسبب   ت.  ی بب  

باید  آب بنابراین  است.  فلزات  دارای  چاه  های 

بسم الله گفت. این آن  که پس از شوری تبدیل  

ین   شب  چه کس  را  شده  و گوارانی   
ین  شب  به 

 نموده است؟ بسم الله الرحمن الرحیم. 

 معنای دیگر بسم الله یعن  این که بهب  است بر اساس روش الهی بنوشید. 

ید مگر در موارد خاص که ایستاده باشید مانند زمان طواف و شلوع  بسیار.  یعن  نشسته و نه ایستاده بنوش

تواند ایستاده بنوشد. در سه بار باید بنوشید. آداب نوشیدن را بیان خواهیم نمود. حاخ  استثناء است و می

 ی بسم الله یعن  نعمت خداوند در این آب را برای خود یادآوری کنید. اما کلمه

 ه بدانید بسم الله گفت   مستحب و پس از آن شکر گفت   لازم است. معنای دیگر اینک

ند به چند می ام. گفت: اگر خری؟ گفت: به نیمی از پادشاهیای امب  المؤمنت   این لیوان آب را اگر از تو بگب 

؟ گفت: با نیمی دیگر.    نتوان  آن را دفع کن 

 مؤمن باید به خاطر نعمت آب خداوند عز وجل را شکر کند: 

کنید، آب گوارا  داند. یعن  در این سرزمت   مبارک نب   وقن  شب  آب را باز میؤمن نعمت را از ولی نعمت میم

ون می ب بب  های لوله کسی جهان قابل خوردن نیست و باید آب خرید. این نعمن  آید. بیشب  آبو قابل سری

 منحصر به فرد برای این سرزمت   است. 
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د  و  نمودن  شکر   ، گفت   الله  بار  بسم  سه  ر 

آید یک عصب به نام عصب  نوشیدن. به نظر می

قرار   قلب  و  معده  میان  در  پریشان  یا  سرگردان 

خوانده من  موارد،  از  بسیاری  در  ده دارد  ام که 

مورد در جهان شخصی آب را یک دفعه نوشیده 

مرده   بلافاصله  و  است  بوده  آب سرد  و  است 

درجه است و آب    37است. زیرا حرارت بدن او  

ب سردی  یک  است.  شده  نوشیده  بار  دو  یا  ار 

می ناگهان   معده  به  عصب  ای که  این  به  رسد 

دهد  سرگردان که به قلب متصل است هشدار می

دهد.  ی قلن  رخ میبه محض نوشیدن آب سکته

 بنابراین در حدیث آمده است:  

 فإن الكباد من العب (( 
ً
، ولا تعبوه عبا

ً
 )) مصوا الماء مصا

 های کبد از یک بار نوشیدن است((جرعه بنوشید وآن را یک باره ننوشید که بیماری))آب را جرعه 
بوا مصا"[ بتم فاسری ی رباح "إذا سری  ]ابو منصور ديلمیی در مسند فردوس از بخش اول حديث انس و ابوداود در مراسيل از روایت عطاء بن أن 

جرعه جرعه خوردن آب یعن  سه باره نوشیدن  

بار که   هر  در  دهان  میآن.  از  را  لیوان  نوشید 

ها  فاصله دهید چراکه ثابت شده برخ  از بیماری

به دیگران منتقل می بازدم  بار  با  شود. میان هر 

نوشیدن لیوان را از دهان دور نگه دارید و بسم  

الله کنید و معنای بسم الله یعن  لطف خداوند 

را یادآوری کنید و با بسم الله روش الهی را یادآور  

سپس شکر خداوند را به خاطر این لیوان شوید  

آب به جا بیاورید و آب را جرعه جرعه بنوشید  

و یک باره ننوشید و نشسته بنوشید و لیوان را از 

 دهان دور نگه دارید. 

 ایشان علیه الصلاة والسلام فرموده است:  

وا الله لاث، وسَمُّ
ُ
، ولكن اشّبوا مَثنی وث ب البعي 

ُ
مدوا الله   )) لا تشِّبوا واحدا، كشِّ

ْ
بتم، واح

َ
إذا أنتم شّ

 إذا رَفعتم ((

))آب را یکباره چون شيی ننوشید بلکه دو بار و سه بار بنوشید و وقنی نوشیدید بسم الله بگویید و  

 وقنی رفع نیاز شدید سپاس او را بگویید))
 ]ترمذی از عبد الله بن عباس [ 
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اب  به این ادب بنگرید. یک لیوان آب. بسم الله الرحمن الر  حیم. سپاس خداوندی که ما را آب نوشاند و سب 

ی    لیوان از دهان برای جلوگب 
. جرعه جرعه نوشیدن. دور نگه داشت  نمود. بسم الله. سپاس و حمد. نشست  

 ها. ها میان انساناز انتقال بیماری

 ـ ننوشیدن آب به طور مستقیم از مشک ]ظرف آب[:  2

از   والسلام  الصلاة  علیه  از پیامب   آب  نوشیدن 

ظرف آب یا مشک به طور مستقیم نهی نموده 

است. گاهی یک ظرف آب وجود دارد و شخص 

نوشد. شاید  چسباند و میبلافاصه به دهانش می

آسیب   شما  به  باشد که  ی  چب   ظرف  این  در 

رساند. اما وقن  در لیوان بریزید همه چب   در آن 

 شود. معلوم می 

یا کوزه   مشک  از  بلافاصه  هم نوشیدن  الآن  و 

پارچ آب سنت نیست. بلافاصله از ظرف اصلی 

بریزید.  لیوان  را در  نیست. آب  نوشیدن سنت 

 این سنت است. 

 ـ کراهیت نفس کشیدن در آب: 3

کشد. نفس عمیف  همراه با همان آب. لیوان را از نوشد و نفس میادب سوم: کراهیت دمیدن در آب. می

 فرماید:  وآله وسلم می دهان دور کنید. ایشان صلی الله علیه

 عن فيك ((
َ
 )) فأبنِ القدح

 ))لیوان را از دهان خود دور کن(( 
 ]ابو داود، ترمذی و مالك از ابوسعيد خدری [

 به این معنا که انسان در آب نفس نکشد. 

 ـ مستحب بودن نوشیدن و خوردن در حالت نشسته:  4

بیان می را که  ارشادات  این  تمام  نشسته.  حالت  در  و خوردن  نوشیدن  بودن  کنم  ادب چهارم: مستحب 

نشیند؛  تحقیقات علمی درسن  آن را اثبات نموده است. یعن  خصوصیان  نوشیدن و خوردن انسان وقن  می

 این کار را بکند.  خورد؛ بهب  است از این که و ایستادهنوشد و یا میرسد برای شخصی که میبه نظر می
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ی موارد نیک و خوب از دیگران:   گرفيی

گویند سلف  در برخ  از جوامع مدرن، به شما می

این خلاف سنت   ایستاده،  به صورت  سرویس 

راه می دست  به  بشقاب  و  ایستاده  رود.  است. 

و  بخورید  و  بنشینید  که  است  این  سنت 

 بیاشامید. 

از  یکی  در  بار  یک  توضیح،  یک  عنوان  به 

های دور آمریکانی برای دعوت رفته بودم. کشور 

غذا  سفره  سر  بر  تن  ش  نظرم  به  برادری 

دعوتکرده بود، اتاق  کوچک بود، مب   غذاخوری 

و غذا بر روی مب   بود. من تعجب کردم چگونه 

 بخوریم؟

 ساده است. هر کدام هر چه خواست در بشقاب خود گذاشت و به مکان  که قبلا نشسته بود باز 
ی

زندگ

 . گشت 

 را پیچیده می
ی

آید به شهری به نام ایندیانا در یک مرکز اسلامی در آمریکا دعوت کنیم، من یاد میگاهی زندگ

شدم. روی مب   نزدیک هفتاد نوع غذا وجود داشت. غذاهای درجه یک بود. برادران و همسران مسلمانشان 

و یک سالن بزرگ برای مردان وجود   نمودند. یک سالن بزرگ برای زنانبه این مرکز اسلامی رفت و آمد می

کرد و خواست پر میداشت. مکان غذاخوری در بت   این دو سالن بود. هر کس بشقاب خود را از هر چه می

کردند. پس از پایان این مهمان  زیبا مشخص شد هر گشت و زنان نب   همت   کار را میبه مکان خودش باز می

درست  خانه  در  غذانی که  بزرگواری  ظرف  برادر  یافت  پایان  مهمان   وقن   است.  آورده  را  به کرده؛  را  ها 

کردند. هیچ کس ریالی پرداخت نکرد. هفتاد نفر هر کدام نوع غذا به عنوان های خود منتقل میماشت   

ی وسایل پلاستیکی  خوردند. همههم دیگر می  هدیه آورده بودند. غذانی زیبا بود. زنان با همدیگر و مردان با  

ظرف کثیف  برای شست   هم وجود نداشت. بهانی هم پرداخت نشد. در چند روز موارد زیبانی دیدم. بود و  

د و بیاورد. یک پنجم آن را خورده شده سپس ظروف را با ماشت   خود به خانه اش یک شخص یک وعده ببر 

 گرداند. برمی

م. عقل انسان آزاد است. کنیم دوست دارم از آنان یاد بگاهی کارهای زیبانی در دیگران مشاهده می  گب 

گوید: به انس گفتیم: و خوردن! پیامب  علیه الصلاة والسلام از ایستاده نوشیدن نهی کرده است. قتاده می

باید  اما خوردن  بنوشید  ایستاده  استثنانی  موارد  برخ   در  یعن  ممکن است  است.  بدتر  دیگر  این  گفت: 

یستاده نهی شده؛ نهی از خوردن در حالت ایستاده از نوشیدن  اند: اگر از نوشیدن انشسته باشد. برخ  گفته

 ایستاده شدیدتر است. 

 در رواین  از مسلم آمده است:  
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 أحد منكم قائما (( 
َّ
ن
َ
ب َ
ْ

شِّ
َ
 )) لا ي

 ))هرگز کسی از شما ایستاده ننوشد((
 ]مسلم از ابوهريره [ 

اند. در راه، در شلوع  یعن  به عنوان استثنا گاهی پیامب  علیه الصلاة والسلام در برخ  موارد ایستاده نوشیده

یعت نرمی نشان میها، در برخ  مکان   وجود ندارد. در چنت   حالان  سری
 دهد. ها امکان نشست 

 ـ نهی از نوشیدن در ظروف طلا و نقره:  5

ظر  در  نوشیدن  از  نهی  پنجم:  و ادب  طلا  وف 

خواهیم تفاوت میان طلا و نقره را بیان نقره. می

کنیم. تفاوت میان ظروف طلانی و نقره ای در  

قیمت است. حن  ممکن است قیمت یک ظرف 

ای باشد. یعن  یک طلانی هزار برابر ظرف نقره

طلاگینه لایه باشد.  آن  روی  عیار  با  بسیار  ی 

طلای  از  ظرق  که  از  اما  ندارد  اشکالی  شده 

از   نهی  است.  شده  قطعی  نهی  باشد  خالص 

 نوشیدن در ظروف طلا و نقره. 

های آن  هست  باری شخصی به من گفت: شب 

ارزد. در روایت ی کوچک میی قیمت خانه است. یک شب  که به قیمت یک خانهکه قیمت آن به اندازه

 است:  

ي بطنه
ی
رْجِر ف

َ
ج
ُ
ا ي ي آنية الذهب والفضة إنمَّ

ی
 الذي يشِّب ف

َّ
 نار جهنم (( )) إن

ي كه از ظروف طلا و نقره میي 
ي گمان آتش دوزخ را در شكمشان فرو میي ))كسانی  برند((نوشند، نر

 ]ابو يعلی از عبد الله بن عباس [ 

ای شیک داشته باشید و ابزار و وسایل شما زیبا باشد، این یعن  ممنوع نیست که بخورید و بنوشید و خانه

ای اثری از زیبانی ست و زیبانی را دوست دارد. من امیدوارم در هر خانهطبیعی است. خداوند عز وجل زیبا ا

بصورت  آیه  هشت  در  خوشگذرانان  داستان  است.  ممنوع  اسراف  و  رفاه  اما  نیست.  ممنوع  این  باشد. 

 انحصاری در قرآن آمده است و خوشگذرانان در هر هشت آیه کافرند. 

رَ 
ْ
ت
َ
خِرَةِ وَأ

َ ْ
اءِ الْ

َ
وا بِلِق

ُ
ب
َّ
ذ
َ
يَا ﴾﴿ وَك

ْ
ن
ُّ
يَاةِ الد

َ
ح
ْ
ي ال ِ

ی
مْ ف

ُ
اه
َ
ن
ْ
 ف

 دنيا آنان را مرفه ساخته بوديم(
ی

 )و در زندگ
 (  33) سوره مؤمنون آيه: 

 کنید و این در این هشت آیه به طور خاص خوشگذران کافرند. بخورید و بنوشید و در خانه
ی

ای شیک زندگ

 خانه را بدون اسراف و بریز و به پاش زیبا کنید. 

ون رود و نسبت به بنابراین گفته اند: کس که بر ثروتمندان، طبیعتا غب  مؤمنان، وارد شود و از نزد آنان بب 

ی ندارد.   خدا ناراحت باشد نزد آنان چب  
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ي فليكفك من  )) يا عائشة إن أردت اللحوق نر

 حنی 
ً
ي ثوبا

الدنيا كزاد الراكب لا تستخلقی

 ترقعيه وإياك ومجالسة الْغنياء (( 

خواهی در قيامت به من  اى عايشه! اگر می))

ملحق شوى، از داراني دنيا، تنها در حد 

ى يك سواره تو را بس است و لباس توشه

كهنه را به نو تبديل مكن، مگر آن را پینه بزنی 

)) ی هي   و از مجالست ثروتمندان بير
 ]حاكم از عائشه ام المؤمنت   [

حدیث،   دو  این  در  ثروتمندان  از  منظور 

مؤمن  ثروتمند  اما  است.  نامسلمان  ثروتمندان 

کند و دوست داشتن  است. ثروت فروتن  دارد، ادب دارد، بزرگوار و سخاوتمند است، به مردم خدمت می

 است و می
ی

بینوایان،   توانید با مال و ثروت به بالاترین مقام برسید. آن را بر قدرت است. ثروت، قدرت بزرگ

ید. دانشجویان، نسری کتاب  های مفید و محقق نمودن منافع به کار گب 

 ها: ها و نوشیدن  ـ نهی از پر کردن شکم با خوراکی  6

و  با خوردن   پر کردن شکم  از  ادب ششم: نهی 

نوشیدن  بر اساس روایت امام احمد و ترمذی و 

وسلم که  علیه  رسول الله صلی الله  از  دیگران 

 فرمود: 

 من بطنه حسب ابن  
ً
)) ما ملَ آدمیي وعاء شّا

آدم ثلاث أكلات يقمن صلبه فإن كان لا 

محالة فثلث لطعامه وثلث لشِّابه وثلث 

 لنفسه (( 

دمی هیچ ظرف را بدتر از شکمش به  ))آ

ای برای ناپسندی پر نکرده است. چند لقمه

ویش او را کفایت می ی توان و ني 
ای نداشت، پس یک سوم شکم را برای کند. چنانچه چارهنگهداشيی

 غذا و یک سوم دیگر را برای آب و یک سوم آخر را برای نفس کشیدن قرار دهد((
 د يكرب [ ]احمد و ترمذی از مقدام بن مع

خورد وزن کند. صبحانه یک وزن دارد، ناهار یک ی علمی دارد: اگر کس غذانی را که میای که پایهلطیفه

، وزن ی، میوه و همه چب   د. بطور متوسط وزن و شام یک وزن دارد. غذا، سب   های سه گانه را در نظر بگب 

ب در دوازده )سال( کند اگر فرض کنیم شص  ب در ش )ماه( و ض   کند وزن این سه وعده ض 
ی

ت سال زندگ
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ب در شصت کند، رقمی حدود   شود. کم بخورید تا عمرتان طولان  گردد. هر چه بیشب  تن می  40یا  30را ض 

 شود. یک لطیفه است اما اساس علمی دارد. تر میبخورید عمرتان کوتاه

غالبا عمر طولان  تری خواهد اش بیشب  است و  پس انسان هر چه در خوردن بیشب  میانه روی کند؛ سلامن  

اینداشت. طولان   نه  اما اش در خوردن عمرش را طولان  میکه میانه رویتر  ثابت است  کند، خب  عمر 

می دارند؛  طولان   عمر  اهمیت میکسان  که  خوردن کم  به  زیاد بینید که  عمرند  و کسان  که کوتاه  دهند 

 خورند. می

 رساند: به سطح شّیعت میتناسب نفس با منهج الهی، انسان را 

، و گاهی برادران، در حقیقت یک نکته ی دقیق هست و آن اینکه انسان یک سطح دارد. یک سطح روان 

ع می  زنم. شود. مثالی میرسد و گاهی از آن دور میسطح وی به سطح سری

ی  گاهی انسان پیش از توبه به سوی خدا، ترانه 

لا از  مخصوص را دوست دارد و پس از توبه کام

ترانه خودداری می این  بر سرویس شنیدن  کند. 

پخش  عمومی سوار می را  ترانه  این  راننده  شود. 

برد اما مؤاخذه کند. او متأثر شده و لذت میمی

 شود و حدیث داریم که: نمی

 )) من استمع إلی قينة (( 

 ))کسی که به آوازه خوانی گوش دهد((
 ] ابن عساكر از أنس [ 

شنید با  دادن  بر گوش  سوار  دارد.  تفاوت  ن 

می حلب  به  روشن  ماشین   را  رادیو  روید. گاهی 

شود. او گوش نداده بلکه شنیده است. کس که گوش کند. مسافر مؤاخذه نمیکنند و ترانه پخش میمی

  رفته دهد یعن  نواری آورده و آن را گذاشته و نشسته و گوش داده است. اما کس که شنیده: در راه می

گوشش خورده است. این فردی که توبه نصوح نموده ای به  روشگاه تجاری بوده است، ترانهاست، در ف

است و به خاطر ترس از الله عزوجل از شنیدن این ترانه توبه کرده است اگر سوار بر سرویس عمومی شود  

پس از مدن  پس از شود. باور کنید مبالغه نیست اما  و این ترانه پخش شود و او تأثب  بپذیرد؛ مؤاخذه نمی

د. ارتباط با خداوند عز وجل اگر دو باره این ترانه را بشنود به شدت خشم می  گب 

چه شده است؟ دقت کنید. نفس او از سطح خودداری از گناه به خاطر ترس از خدا به سطح والانی رسیده 

یعت می  رساند. که او را به سطح سری
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 ها آمده است:  در برخ  از روایت 

العبد صهيب لو لم يخف الله لم )) نعم 

 يعصه (( 

ای است صهیب اگر از خدا ))چه خوب بنده

 کرد(( اش را نمیترسید، باز هم نافرمانی نمی

باشد.   داشته  تناسب  الهی  روش  با  نفس  وقن  

 ترین جهاد، طبیعتا جهادشاید بگویید: ضعیف

مرحله در  نیست.   
ی

نفس همیشکی وقن   اول  ی 

تن اوج می روی  از  فقط یابد،  نه  و  خواری  و  فر 

ی مهم کند. این یک نکتهترس گناهان را رها می

است. حن  آداب، شاید آداب را مدن  به صورت 

شود. بدون آنکه متوجه شوید؛ ادب دارید. در خوردن، تقلیدی انجام دهید اما پس از مدن  بخسی از شما می

، دیدار، گفتگو، دید و بازدید و در عی   ادت. نوشیدن، اجازه گرفت  

 دفاع امیدوارم احساس کنید ترق  یافته
ی

اید. مؤمن همیشه در نر ارتقا یافت   است. اما غب  مؤمن از فرومایکی

کند با اینکه برای ای گناهان را به خاطر ترس از خداوند رها میکند. مؤمن در حال صعود است. در مرحلهمی

بیند ه پس از تلاش ایمان  زیاد در خواب مینفس وی خوشایند است. در برخ  از حالات، افرادی هستند ک

کند یا با عالم ی مکرمه رفته و یا در مقابل قب  پیامب  علیه الصلاة والسلام است و یا کار نیکی میکه به مکه 

 دیدار می
ی

 شود. اش میاش مانند عقل ظاهرینماید. عقل باطن  بزرگ

شود اما این عقل باطن  شود. طبیعتا مؤاخذه نمیمیخدا نکند انسان در خواب ببیند که مرتکب گناهی بزرگ  

ع ارتقا نیافته است.   او است که به سطح سری

این آداب آداب تئوری است ولی پس از مدن  و پس از تلاش ایمان  و بعد از ارتباط عمیق با خداوند از 

 شویم. ی عمل و رفتار ثابت منتقل میاطلاعات حفطی  به مرحله

 رساند: شناخت خداوند عز وجل می   اندیشیدن، انسان را به

امون خود تأمل ی دقیق وجود دارد. وقن  انسان به خودش مراجعه میبرادران گرامی، یک مساله کند و در پب 

، یعن  ممکن است انسان مانند چارپایان بخورد، مؤمن به کند، گفتگو دربارهمی ی آب، خوراک، و نوشیدن 

، این گاو یک کارخانه است،  کند، چه کس گندیک تکه نان فکر می م را آفریده است؟ لیوان آب، لیوان شب 

 ی ن  صدای تولید شب  است، خداوند فرموده است:  کارخانه

مْ ﴾
ُ
ه
َ
ا ل
َ
اه
َ
ن
ْ
ل
ه
ل
َ
 ﴿ وَذ

 )و آن را برایشان رام نمودیم(
 (  72) سوره يس آيه: 



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  347 

 

ی پستان  گاو مانند گنبدی بر روی آن است. غده

ی پستان  خون جاری است. نیاز خود روی غده

د و تا همت   ساعت هیچ یک از  را از خون می گب 

نمی یولوژی  فب   و  زیست  علوم  داند  دانشمندان 

شود. ی پستان  گاو ساخته میچگونه شب  در غده

اما آنچه ثابت است این است که هر چهارصد 

کند. یعن  در  خون یک واحد شب  تولید میواحد  

خون  لیب   چهارصد   ، شب  لیب   یک  هر  تولید 

ی پستان  مانند گنبد مشارکت داشته است. غده

از داخل آن قطرات شب  می پستان  است.  ریزد. 

  کند. دو جداره است. چهار نوک پستان دارد. و هر گاو دو جداره است. زیرا چهل کیلو شب  پستان را پاره می

 کند. و گاو را خداوند رام نموده است:  نوک پستان  دقیق یک چهارم حجم شب  را خارج می

مْ ﴾
ُ
ه
َ
ا ل
َ
اه
َ
ن
ْ
ل
ه
ل
َ
 ﴿ وَذ

 )و آن را برایشان رام نمودیم(

 را نمیاگر انسان یک عقرب کوچک را ببیند از جا می
ی

شود. ترسد و به آن نزدیک میپرد اما از گاوی به این بزرگ

، کره، سرشب  وجود دارد. های لبن  در وعدهردهتصور کنید فرآو  ، پنب   ی صبح که در سفر شب 

 های لبن  بسیار مهم است.  فراورده

 

مْ ﴾ 
ُ
ك
َ
ا ل
َ
ه
َ
ق
َ
ل
َ
عَامَ خ

ْ
ن
َ ْ
 ﴿ وَالْ

 )و چارپایان را برای شما آفریدیم(
 (  5) سوره نحل آیه: 

مخصوص شما است. گاهی شخصی را به مهمان  

می م دعوت  محب  مهمان  او  نام  اکنون  کنید. 

می زده  در  زنگ  ناخوانده است.  مهمان   شود، 

نیست. می مهمان سرزده  برای  غذا  این  اما  آید. 

این معنای  می است.  این غذا برای مهمان محب 

 عبارت است: 

مْ ﴾ 
ُ
ك
َ
ا ل
َ
ه
َ
ق
َ
ل
َ
عَامَ خ

ْ
ن
َ ْ
 ﴿ وَالْ

 ایان را برای شما آفریدیم()و چارپ

بینید. یقت   داشته باشید که بهای بینید و مرغ و سیب را در اختیار خود میوقن  شما گاو را در اختیار خود می

ی  پردازید. سیب، یک اندازهها تنها بهای خدمت آن است. شما هرگز قیمتش را نمیها و نوشیدن  این خوراکی

ی ی غذانی سبک، رنگ مناسب، رنگ زرد با گونهشد؟! یک وعدهه می بود؛ چمناسب است. اگر بزرگ می
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ین و فواید زیادی دارد، ها شماست. مانند سنگ سفت نیست. مزهسرخ، سفن  آن متناسب با دندان ی شب 

، غذا، شکل، مزه، بو، پوست، فکر کنید. مواد مغذی، ویتامت     ها، مواد قندی، سفن 

 ت و ترس از او را در قلب خود جمع کند: مؤمن باید بزرگداشت خداوند، محب

ی بینید فکر کنید این فکر شما را به  ها را میدر حت   غذا خوردن فکر کنید، در حت   نوشیدن فکر کنید، سب  

 رساند. شناخت خداوند می

ذوكم من نعمه (( 
ْ
غ
َ
وا الله لما ي  )) أحِبُّ

 دهد((زی میهایش به شما رو ))خدا را دوست بدارید، به جهت آنکه از نعمت
 ]ترمذی از عبد الله بن عباس [ 

 ها آمده است:  در برخ  از روایت 

ي اليدين، لا 
ي القلب، نقی

)) يا رب أي عبادك أحب أليك حنی أحبه بحبك ؟ قال: أحب عبادي إلیي تقی

ي أحبك، 
ي قال: يا رب إنك تعلم أنی

ي إلی خلقی
، وحببنی ي

، وأحب من أحبنی ي
يمسّیي إلی أحد بسوء أحبنی

ي گي  وأحب من يح
، ذكرهم ب لانی ي

، وبلانی ي
، ونعمانی ي

بك، فكيف أحببك إلی خلقك ؟ قال: ذكرهم ب لانی

ي ((  
ي گي يخافونی

ي وذكرهم ببلانی
ي گي يحبونی

، وذكرهم بنعمانی ي
 يعظمونی

 تر است، تا او را با محبتت، دوست بدارم؟ ات نزدت محبوب))پروردگارا! كدام بنده

رساند. مرا باتقوای پاک دسنی است كه به كسی بدى نمینزد من، شخص  ترين بندهفرمود: » محبوب

ی دوست می دارد و مرا نزد بندگانم محبوب می گرداند«.  دوست می دارد و کسی که مرا دوست بدارد؛ ني 

ی دوست می دارم؛ امّا  پروردگارا ! تو نيك می دانی كه من دوستت دارم و آن را كه دوستت بدارد ني 

ها و بلایای مرا به آنان يادآورى ها، نعمتمحبوب گردانم؟ فرمود: »روزیچگونه تو را نزد مخلوقاتت 

های مرا به آنان یادآوری کن تا مرا بزرگ دارند، نعمت هایم را یادآوری کن تا مرا دوست كن. روزی

سند((   بدارند و بلایای مرا به یادشان بیاور تا از من بيی
 ]از در منثور از ابن عباس [

هایش و ترس داشت خداوند از طریق تفکر در آیات الله، محب او از طریق تفکر در نعمت ناگزیر باید بزرگ

 فرستد، را در قلب خود گرد آورد. از خداوند از طریق تفکر در بلایانی که برای برخ  از بندگان می
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 آداب عمومی و خصوص مؤمن -10-( : تربيت اجتماعی36-27درس )

 مهربانبه نام خداوند بخشنده ی 

فرستیم. بار خداوندا ی امانت دار درود میگوییم و بر سیدنا محمد راستت   وعدهخداوند جهانیان را سپاس می

ار شهوتما را از تاریکی های بهشت ها به سوی باغهای جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از لجب  

 . ون بب   تقرب بب 

 تربیت فرزندان در اسلام؛ ادب: 

ی عمومی داشته و در ارتباط ای از دروس تربیت اسلامی در خدمت شما هستیم. این درس جنبهازهبا درس ت

 با ادب است. 

تر بیان نمودم که اسلام عقاید، عبادات، معاملات و آداب است. اما آنچه در مورد مؤمن واضح و پیش

ی است که پیامب  صلی الله علیه وسل ی خویش به م در فرمودهروشن است ادب او است و این همان چب  

 فرماید:  آن اشاره می

ي ((  ي فأحسن تأدينر ي رنر
 )) أدبنی

 ))پروردگارم مرا به نیکوترین شکل تربیت نمود(( 
 ]ابن سمعان  در أدب الإملاء از ابن مسعود[ 

 ی فطری: ی آموزشّ و جنبهادب دو جنبه دارد؛ جنبه

شود؟ طبیعت آن  بنابراین ادب چگونه بررش می

ی آموزشی و  چیست؟ ادب دو جنبه دارد، جنبه

دانش  جنبه نر کسب  در  شما  وقن   فطری.  ی 

گویند: وقن  وارد شدید سلام  هستید به شما می

می وقن   و  الله کنید  بسم  بخورید  خواهید 

برادرت عطسه می برایش دعا  بگویید، وقن   زند 

این آموزش  کنید.  با  که  است  اطلاعان   ها 

اب غذا خوردن، آداب دید و کنیم. آددریافت می

 ... آداب  ازدواج،  سفر،  بیمار،  عیادت  بازدید، 

 الخ. 

کنید، عیادت شود. بیماری را عیادت میهانی داریم که به آداب مربوط میهای مؤمن پیوست در تمام فعالیت 

ایستید.  ی دوبار دوشیدن شب  است، در آداب دیدار برادر بهب  است رو به روی درب نی فاصلهبه اندازه

پشت به درب بایستید شاید زن  ناگهان درب را باز کند. جزئیات بسیار زیادی از موضوعات بسیار زیادی  

 در ارتباط با آداب وجود دارد. 
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ی آموزشی دارد. پدر کامل وقن  ببیند پسرش از حد خود تجاوز کرده یا ن  ادبانه  این جنبه از آداب جنبه

. اگر غذا را نادرست می  گوید پسرم این گونهنشیند میمی خورد و دست خود را در بشقاب غذا این سو  بنشت  

 گوید: چرخاند، میو آن سو می

 )) كل بيمينك وكل مما يليك ((

 ))با دست راست و از جلوی خودت بخور(( 
ی سلمه [   ]بخاری، مسلم، أبو داود، ترمذی و مالک از عمر بن أن 

 است که در مقابل ایشان اشتباه کرد؛ زیرا ادب یک چهارم  احادیث رسول الله، توجیه جالنر برای کسی

 دین است: 

در  را  وسلم  علیه  پیامب  صلی الله  احادیث  اگر 

تمام   دید  خواهید  بررش کنید  آداب  با  ارتباط 

به  مهربانانه  راهنمانی  یک  الله  رسول  احادیث 

اشتباه کرده  ایشان  مقابل  در  است که  کس 

 است؛ زیرا او شارع است.  

کرد آن کار درست اگر در مقابل کاری سکوت می

نمود. تنها پیامب  است که سخنان، کارها  جلوه می

از  جلوتر  جوان   است.  سنت  تصمیماتش  و 

کند، شاید او را نصیحت کنید پدرش حرکت می

 فرماید:  و شاید هم نکنید اما پیامب  می

)) فلا تمش أمامه، ولا تجلس قبله، ولا تدعه 

 ستسب له ((باسمه، ولا ت 

ی و او را با نام صدا مکن و کاری نکن که او را دشنام دهند((   ))جلوتر از او راه مرو و پیش از او منشي 
 از عائشه ام المؤمنت   [

ان   ]طب 

 
ی

 آدان  که به آن آراسته بود را بررش کنید یا ارشادات ایشان به یارانش را در همهاگر ويژگ
ی های پیامب  یعن 

ی ادب بنگرید، خواهید دید که مؤمن اولت   انسان کامل در روی زمت   است. در ازدواج،  اویهها از ز زمینه

، قوی ، بزرگب  اش، در بود و نبودش  اش، در بیماریتر، در سلامن  تر، ضعیفارتباط با مادر، فرزندان، کوچکب 

 هایش. ها و شادیو در غم

ا نمایان  او و پروردگارش است. این آداب یک چهارم دین است. آداب در مؤمن  ست. نمازش در خلوت 

داند. نماز شبش میان او و پروردگارش است. اما ادب، میان او و مردم است اش را او و خدایش میصدقه

، در خانه، در لباس، سخنان، خشم و خشنودی، در   یعن  شاخص متمایز وی، او با ادب است، در نشست  

 ب یک چهارم دین است. هایش نب   با ادب است. آداها و غمشادی
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 شمار است: ارشادات پیامير علیه الصلاة والسلام در ارتباط با آداب نر 

، خطیب، مدیر بنابراین آداب دو جنبه دارد. یکی جنبه ، شما به عنوان پدر، معلم، راهنما، رهب  ی آموزشی

امون یاداره باید افراد پب   های مؤدبانه توجیه کنید. تان را به موضعگب 

ی را باز   شخصی نزد دوستش نشسته است. دفب 

ن  می این  باز کند.  را  دفب   این  چرا  است.  ادن  

وسیلهمی این  ؟  شما  کن  دوست  شخصی  ی 

باز   باز کنید؟ کشو را  آیا اجازه داد آن را  است. 

؟ کند، چطور کشو را باز میمی  کن 

باادب رود،  بالاتر  سطحتان  چه  هر  تر بنابراین 

وقن    بود.  خانهخواهید  میوارد  در ای  شوید 

و  شود  رد  زن   شاید  ننشینید،  باز  درب  مقابل 

نداند که شوهرش مهمان  دارد و او را همان طور 

می هست  خانهکه  در  شاید  لباس  بیند.  اش 

بنشینید.   دیوار  در کنار  باشد.  داشته  نامناسب 

 آورم. هانی برایتان میمن مثال

مب  علیه الصلاة والسلام را در ارتباط با آداب بررش کنید خواهید کنم اگر ارشادات پیا به خدا مبالغه نمی

ها هزار مورد است. به قدری که این مؤمن پادشاه است؛ لباس مؤمن و کلام او آراسته است. سخنان دید ده

ها  های عورتگوید. هرگز نامهای جنس نمیشنود. جوک دهد و نمیگوید. فحش نمیزشت و نامناسب نمی

 ها برخ  از آداب هستند. آورد. اینرا نمی

ی لباس نازک می انگب    پوشد به او میدخب  از اعضای زن شهوت  نام هر یک  اندازه ی...  این لباس  گوید: 

 انگب   نیست. به ادب بنگرید. کند. استخوان شهوتهایت را نمایان میی استخواناست. این لباس اندازه

 آموزد: قرآن کریم به ما ادب می 

 فرماید:  آموزد، مین به ما ادب میقرآ

سَاءَ ﴾
ر
مُ الن

ُ
مَسْت

َ
 ﴿ لَ

ش[ كرده ی  ايد﴾ ﴿ با زنان ملامسه ]آمي 
 (  43)سوره نساء آیه: 

شاید کودک منظور از لمس زنان را گذاشت   دست روی دست همسر بداند که در قرآن کریم معنا و 

 مفهومی دیگر دارد.  
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﴾ 
ً
فِيفا

َ
 خ
ً
مْلا

َ
 ح

ْ
ت
َ
مَل
َ
ا ح

َ
اه
َّ
ش
َ
غ
َ
ا ت مَّ

َ
ل
َ
 ﴿ ف

﴿ پس چون ]آدم[ با او ]حوا[ درآميخت 

 باردار شد بارى سبك﴾ 
 (  189)سوره اعراف آیه: 

د صحان   زنان  از  برخ   ادب حن   سطح  ر 

 ، المومنت   امب  ای  بسیار والانی قرار داشتند. 

گب  و قیام   آری، گفت: شوهر من بسیار روزه

او  به  نفهمید.  را  منظورش  است.  کننده 

به  علی  سیدنا  شوهرت.  بر  آفرین  گفت: 

سیدنا عمر گفت: او از شوهرش شکایت دارد  

روزه می روزها  و شبکه  د  نماز شب  گب  ها 

 خواند. می

را   قیافهادب  با  زن   باری  تو ببینید.  داستان  عائشه گفت:  بانو  آمد.  عائشه  بانو  نزد  نامناسب  ی 

د و نماز شب می چیست؟ گفت: شوهرم همیشه روزه می  خواند. پیامب  شوهرش را فراخواند و به گب 

و و خوشبو نزد   سیده  او فرمود: آیا من الگوی تو نیستم؟ او را راهنمانی کرد. در روز بعد آن زن خوسری

عائشه آمد. سیده عائشه گفت: چه شد؟ اوضاع تغیب  کرد. پاسخ را بشنوید. گفت: همان کاری که 

 کنند، کردیم. ی مردم میهمه

 شوم.  انگب   روبه رو میکنم، با ادن  شگفتبه خدا گاهی سخنان اصحاب را بررش می

 ادب بسیار زیبا است و انسان باید خود را به آن بیاراید: 

 فرماید:  سف میسيدنا يو 

ي ﴾  نرِ
َ
سَن

ْ
ح
َ
 أ
ْ
د
َ
 ﴿ وَق

 ﴿ و به من احسان كرد ﴾
 (  100)سوره يوسف آیه: 

د.    در برابر برادرانش که او را در چاه انداختند تا بمب 

نِ ﴾
ْ
ج  السر

َ
ي مِن ِ

نی
َ
رَج

ْ
خ
َ
 أ
ْ
ي إِذ  نرِ

َ
سَن

ْ
ح
َ
 أ
ْ
د
َ
 ﴿ وَق

 ﴿ و به من احسان كرد آنگاه كه مرا از زندان خارج ساخت﴾ 
 (  100يوسف آیه: )سوره 

تر است زندان یا چاه؟ در چاه، احتمال مردن وجود دارد اما زندان تنها آزادی حرق  از چاه نزد. کدام خطرناک

ند اما در امنیت میرا از شما می  نوشید. خورید و میگب 
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ی که از مؤمن نمود می یابد ادب  به نظر من چب  

ای  هاو است. ادب او در ارتباط با خدا، در خانه

با   خانهخدا،  در  خدا،  لباس  کتاب  در  اش، 

مؤمن    که  ندارم  باور  هرگز  من  پوشیدنش، 

ون بیاورد. باور  لباسش را در مقابل فرزندانش   بب 

مقابل  در  را  هایش  لباس  مؤمن   که  ندارم 

ای که مجبور باشد  فرزندانش عوض کند به گونه

اولی را در بیاورد تا دومی را بپوشد بدون این که  

کرد:  ببندد. باری برادری برایم تعریف می  درب را 

خواهرم نزد ما آمد. پسرش وارد اتاق خواب شد. 

ون خواهم های بالا تنهبه او گفتم لباس ام را بب 

ون رفت. زیرا  آورد. این کودک از ادب بسیار و از راهنمانی  های زیبانی که دریافت کرده بود، فورا از اتاق بب 

ون آورد با این که زیر آن لباسهای بالا تنهسخواهد لبا اش میدید دانی  اهن دیگری نب   داشت اش را بب  ها، پب 

 اما این ادب بسیار زیبا است. 

 ترین کارها تربیت فرزندان است: بزرگ

. وظیفهخطاب من به پدران و مادران است. گاهی کودک نامرتب می ی پدر این خورد. به شکلی نفرت انگب  

 ب کند. است که فرزندش را اد

ٌ من أن يتصدق  ه، خي 
َ
د
َ
 الرجلُ وَل

َ
ب
ر
د
َ
ؤ
ُ
 ي
ْ
)) لْن

 بصاع (( 

))اگر پدری فرزندش را تربیت کند، بهيی از این 

 است که روزی یک پیمانه صدقه بدهد((
 ]ترمذی از جابر بن سمره [

بهب    است.  کارها  ین  بزرگب  از  فرزندان  تربیت 

، نباید فلان کار را   ،  است این سخن را نگونی بکن 

این طور ننشین  بهب  است، بهب  است این گونه 

. درب را به شدت می کوبد این ن  ادن  نگاه نکن 

 است. 

نتیجه در  ادب   ، آموزشی  ، اکتسان  ادب  ی این 

اداره، خطیب   راهنمانی معلم، پدر، مادر، مدیر 

 مسجد، دعوتگر یا یک راهنما و ... الخ است.  
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، آموزش و اساس ا  دب فطری، ارتباط با خداوند متعال است: اساس ادب اکتسانر

اما نوع دیگر از ادب وجود دارد. وقن  ارتباط حقیف  با خداوند داشته باشید و حقیقتا به خداوند روی  

، دشمن  یا کینه آورید حتما مکارم اخلاق را از خداوند می ید. ادب اصیل و حقیف  که از آسایش یا سخن  گب 

پذیرد. یعن  به گمان زیاد وقن  انسان در آسایش باشد و درآمد خون  داشته باشد و بینوانی یا ثروت تأثب  نمی

د تبدیل به حیوان  وحسی میاو را مهربان و خوش اخلاق می شود. یابید اما اگر منافع او مورد تهدید قرار گب 

اش و حقوق ها، آزادی، دموکر خداوند به ما نشان داده غرب چگونه است. غرب در گذشته سرزمت   ارزش

 بسری بود اما زمان  که منافع غرب آسیب دید، تبدیل به وحش شد. 

و  است  آموزش  اکتسان   ادب  اساس  و  پایه 

می اجرا  نمیآموزنده  یا  فطری کند  ادب  کند. 

اش ارتباط با خداوند است. این ادب حقیف  پایه

کند و نه کم پذیرد و نه تغیب  میاست. نه تأثب  می

می زیاد  نه  فقر،  شود و  یا  و  ثروت  تأثب   تحت   .

قدرت و ضعف، پیش یا پس از ازدواج، کودگ یا  

د. ادب اصیل است. بزرگسالی قرار نمی  گب 

ظِيمٍ ﴾
َ
قٍ ع

ُ
ل
ُ
عَلی خ

َ
 ل
َ
ك
َّ
 ﴿ وَإِن

 كه تو را خوني والاست﴾
 ﴿ و راسنی

 )سوره قلم ( 

و می این اخلاق نب  بَر از 
َ
ا د. مؤمن مانند یک  گب 

ی نمیموج کشن  است.   دهد. گذارد. غب  مؤمن با یک تحریک ساده گاهی دین را دشنام میها بر روی آن تاثب 

 گونه است. غب  مؤمن این

برادران گرامی، ارتباط با خدا، اساس روش ذوق گونه است و دلیلش: مکارم اخلاق نزد خداوند متعال است 

بخشد. این اخلاق اصیل است که در دنیا آنان میو اگر خداوند گروهی را دوست بدارد؛ مکارم اخلاق را به  

 بخشد. و آخرت به مؤمن سود می

 نر 
ی
 ارزش است: اخلاق زیرکان، از نظر خداوند اخلاف

اخلاق شماره سومی نب   وجود دارد. به طور کلی در این درس با این اخلاق هیچ ارتباطی نداریم، اخلاق زیرکان 

ی آنان منافع  دارد و به وسیلهروتن باشد دیگران را شگفن  وا میفاست. شخصی که بسیار باهوش است اگر  

 کند. خود را برآورده می
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تواند بیشب  بفروشد اگر به عهد خود وفا کند می

ی   و اگر کار خود را درست انجام دهد سود بیشب 

خواهد داشت. اخلاق حاصل از هوش انسان  

نماید  که منافع خود را در قالب آن برآورده می

 
ی

  است که اصلا مورد بحث ما نیست. زرنکی

شنوید که فلان نماینده چنت   کاری کرده گاهی می

وز شود. کمال فقط به  است تا در انتخابات پب 

به  را فقط  این دشمن   است.  انتخابات  خاطر 

وقن   است.  انداخته  راه  به  انتخابات  خاطر 

پرستد،  انسان خداوند را نشناسد خودش را می

ب را  او  ی که  چب   والانی هر  مقام  او  به  برد،  الا 

ش را فدا می کند  دهد و فروتن  میکند، مهمان  میببخشد، یک صندلی در مجلس به او دهد، بنابراین همه چب  

تا به این صندلی در این صنف، یا در این اتاق، یا در این مجلس برسد حن  منافع فراوان  از این راه محقق 

 گردد. می

ید  امانت پس این که صادق باشید یا    را محقق کنید تا شگفن  دیگران را برانگب  
دار و برخ  از کمالات انسان 

به وسیله ما نمیو  به درس  این ادب نیست و مربوط  منافع خود را محقق کنید؛  آنان  این ادب ی  شود. 

هوشمندان است. ادب تجاری است. غرب در این ادب مهارت شگفت آوری به دست آورده است. به 

 میحقوق حیوا
ی

کنند درحالی که حق حیوان را رعایت هانی را به طور کامل نابود میکنند. ملت نات رسیدگ

 را کنند. یک ملت کاملا نابود می کنند. گاهی حق یک سگ را مراعات میمی
ی

شود درحالی که آنان حقوق سکی

 کنند. رعایت می

ارزش است. یک ق از نظر خداوند ن  اخلاق زیرکانه، اخلاق منافع است. اخلاق انتخابات است. این اخلا

 باشد.  رفتار هوشمندانه است که هدفش تحقق منافع می

 اخلاق فطری اصلی که باید به آن آراسته باشیم؛ اخلاق نماز است: 

دانیم. خداوند عز آید؟ از نماز، ما گاهی ارزش و قدر نماز را نمیآدان  که اساس آن ذوق است؛ از کجا می

 فرماید: وجل می

رِي ﴾
ْ
 لِذِك

َ
ة
َ
لَ قِمِ الصَّ

َ
 ﴿ وَأ

 ﴿ و به ياد من نماز برپا دار﴾ 
 ) سوره طه ( 
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توانید بپذیرید که خداوندی بزرگ شما را آیا می

پنج وعده نماز بخوانید به  دستور داده تا هر روز  

خاطر اینکه سرپا بایستید حواستان پرت باشید. 

ظاهرا تلاون  کنید، رکوع و سجود کنید درحالی  

که فکر و ذکرتان جانی دیگر است و در نر حل 

مشکلات هستید و سپس سلام دهید. آیا این کار  

می خداوند  برای  عبادن   خداوند  را  دانید؟ 

 فرماید:  می

قِمِ 
َ
رِي ﴾﴿ وَأ

ْ
 لِذِك

َ
ة
َ
لَ  الصَّ

 ﴿ و به ياد من نماز برپا دار﴾ 
 ) سوره طه ( 

 فرماید:  کنید؟ میآیا او را در نماز یاد می

﴾ 
ْ
ب ِ

يیَ
ْ
 وَاق

ْ
د
ُ
 ﴿ وَاسْج

 ﴿ سجده كن و خود را ]به خدا[ نزديك گردان﴾
 ) سوره علق ( 

 ها آمده است:  آیا در نماز احساس نزدیکی به خداوند را دارید؟ چنانچه در برخ  از روایت 

 )) ليس للمرء من صلاته إلا ما عقل منها (( 

 ))از نماز انسان تنها همان مقدار که به آن توجه داشته و فهمیده؛ برای او است(( 
 ]روایت ماثور[

 ای که منسوخ شده است:  و آیه

 
ُ
رَب
ْ
ق
َ
 ت
َ
 ﴾﴿ لَ

َ
ون

ُ
ول
ُ
ق
َ
مُوا مَا ت

َ
عْل
َ
 ت
نیَّ
َ
ارَى ح

َ
مْ سُك

ُ
ت
ْ
ن
َ
 وَأ
َ
ة
َ
لَ  وا الصَّ

 گوييد﴾   ﴿ در حال مسنی به نماز نزديك نشويد تا زمانی كه بدانيد چه می
 (  43)سوره نساء آیه: 

خواند مثل این است که مست است. این عبادت رفع تکلیف پس از انسان اگر نماز بخواند و نداند چه می

 نیست. برای این است که از خداوند کمال دریافت کنید. 

 تر از آن است که شما او را یاد کنید: این که خداوند در نماز شما را یاد کند بزرگ

 ید: فرما بنابراین وقن  خداوند عز وجل می

 ﴾ ُ َ ير
ْ
ك
َ
ِ أ
ه
رُ اللَّ

ْ
ذِك
َ
رِ وَل

َ
ك
ْ
مُن
ْ
اءِ وَال

َ
ش
ْ
ح
َ
ف
ْ
نِ ال

َ
 ع

َ
هی

ْ
ن
َ
 ت
َ
ة
َ
لَ  الصَّ

َّ
 ﴿ إِن

 ﴿ نماز از كار زشت و ناپسند باز می دارد و قطعا ياد خدا بالاتر است﴾
 (  45)سوره عنكبوت آیه: 

از آن است که شما او را یاد کنید. گوید: این که خداوند در نماز شما را یاد کند برایتان والاتر  یکی از علما می

می کمال  شما  به  کند  یاد  را  شما  او  میاگر  پاکدامن   و  خشنودی،  حکمت،  بردباری،   بخشد. بخشد. 

ا دارد، همان قلمی است که در جیب دارد، به ضاحت بگویم تفاوت میان انسان ن   سواد و انسان  که دکب 
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، دار است. او ش  آیا تفاوت فقط همت   است؟ خنده ، راهنمانی  و پنج سال درس خوانده است، ابتدانی

پنج سال درس، مطالعه ا. ش  لیسانس و دکب  لیسانس، فوق  دیپلم،  ستان،  ی شبانه روزی، تحقیق، دبب 

ا است   تألیف، بررش، مرور، حفظ و امتحان دادن. تمام این مراحل برای اینکه حرف دال که مخفف دکب 

ی با یک خودکار در جیب نشان داده میدر کنار اسم وی گذاشته شود. ای شود؟ گاهی یک شخص  ن دال دکب 

اش بر ها را در کتاب خانهگذارد، شش خودکار در جیب و کتابکم سواد چند خودکار در جیب خود می

 دهد.  عکس قرار می

 مکارم اخلاق، نزد خداوند اندوخته است: 

اخلاق چب   دیگری است، این که خداوند شما را  

نماز  یاد    در  نماز  در  را  او  شما  اینکه  از  یاد کند 

کنید، بالاتر است. او اگر شما را یاد کند به شما 

 بخشد. حکمت می

﴾ 
ً
ا ثِي 

َ
 ك
ً
ا ْ ي 
َ
َ خ ي ِ

ونی
ُ
 أ
ْ
د
َ
ق
َ
 ف
َ
مَة
ْ
حِك

ْ
 ال
َ
ت
ْ
ؤ
ُ
 ي
ْ
 ﴿ وَمَن

ی  ،  ﴿ و به هر كس حكمت داده شود، به يقي 

ى فراوان داده شده است﴾  خي 
 (   269)سوره بقره آیه: 

بخشد.  اگر او شما را یاد کند به شما بردباری می

ی پیامب  است. اگر  انسان بردبار تقریبا هم درجه

می خرسندی  شما  به  کند  یاد  را  بخشد،  شما 

ای را دوست داشته بخشد. مکارم اخلاق نزد او است. اگر خداوند بندهبزرگواری، شجاعت، اخلاق نیک، می

ی ایمان شما چیست؟  ون تعارف اگر اخلاق شما نمایان نباشد؛ نشانهبخشد. بدباشد به او اخلاق نیک می

 همت   اخلاق، مؤمن: 

﴾ 
َ
وُون

َ
سْت

َ
 ي
َ
 لَ
ً
اسِقا

َ
 ف
َ
ان
َ
 ك
ْ
مَن

َ
 ك
ً
مِنا

ْ
 مُؤ

َ
ان
َ
 ك
ْ
مَن

َ
ف
َ
 ﴿ أ

 يكسان نيستند﴾  ﴿ آيا كسی كه مؤمن است چون كسی است كه نافرمان است،
 )سوره سجده( 

عَلُ 
ْ
ج
َ
ن
َ
ف
َ
 ﴾﴿ أ

َ
مُون

ُ
ك
ْ
ح
َ
يْفَ ت

َ
مْ ك

ُ
ك
َ
یَ * مَا ل رِمِي 

ْ
مُج

ْ
ال
َ
یَ ك مُسْلِمِي 

ْ
 ال

داران را چون بدكاران قرار خواهيم داد*شما را چه شده چگونه داورى می   كنيد﴾﴿ پس آيا فرمانير
 )سوره قلم ( 

ارتباط دارد از خداون با خدا  باید در خود داشت که اخلاق نماز است. کس که  د اخلاق فطری اصلی را 

د. بزرگواری، و بردباری می  گب 

 توان به خدا تقرب جست: تنها با کمال ناشّ از نماز می 

 فرماید:  ی بسیار مهم که خداوند عز وجل میاکنون یک نکته
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ا ﴾
َ
 بِه
ُ
وه
ُ
ع
ْ
اد
َ
 ف

سْنیَ
ُ
ح
ْ
سْمَاءُ ال

َ ْ
ِ الْ

ه
 ﴿ وَلِلَّ

 هاى نيكو به خدا اختصاص دارد پس او را با آنها بخوانيد ﴾﴿ نام
 (  180سوره اعراف آیه: )

های نیک دارد یعن  کریم، حلیم و بردبار، بسیار عفو کننده، رؤوف، بسیار دانا، ن  نیاز، قدرتمند، خداوند نام

می نزدیک  او  به  باشید؛  تعامل  در  بندگانش  با  این کمال  با  و  ید  بگب  او  از  را  شما کمالی   شوید. وقن  

های  توان به او تقرب جست. با این کمال با انسانوند از طریق نماز میبنابراین تنها با کمال گرفته شده از خدا

امون خود تعامل برقرار کنید تا خداوند شما را بپذیرد. بزرگوار، بزرگوار را دوست دارد، بردبار، بردبار را و  پب 

گر و مدیر در وفادار، وفادار را دوست دارد. این آدان  که پدر و مادر، معلم، راهنما، مدرس، خطیب، دعوت

 نر آن هستند اخلاق ارتباط با خدا است. اخلاق تقرب و محبت است. 

 کند: دانسته؛ میای که تا کنون نمی رساند که او را وادار به اجرای برنامه ارتباط با خدا انسان را به نوعی از ذوق می 

را   آداب   ، آموزشی اخلاق  گرامی،  برادران 

خوانید، هر کتان   میخوانید، شمایل پیامب  را  می

آیات،  دلایل،  تحقیق،  بخوانید،  ادب  در  را 

احادیث، داستان ها، افکار، بسیار زیبا است. این  

اید؛ آموزید. یا آنچه را آموختهآموخت   است، می

می میاجرا  فراموش  یا  آنچه کنید  یا  کنید. 

کنید و یا در هنگام خشم هر چه آموختید اجرا می

داده فر انجام  را  میاید  اگر اموش  پس  کنید. 

آن   تأکید کنیم؛  معت    اخلاق  یک  بر  بخواهیم 

با  ارتباط  طریق  از  فطرت  با  مرتبط  اخلاق 

ع را  خداوند بزرگ است. می توانم یک فکر بسیار مهم به شما بدهم. اگر فرض کنیم شخصی یک حکم سری

اگر بگویم بدون آنکه بداند این   کنمنیاموخته است اما با خداوند ارتباط قوی دارد، باور کنید مبالغه نمی

ع را فطرتا اجرا می کند. نهی شدیدی در خلوت با زن  که برایش حرام است، وجود دارد. اگر شخصی حکم سری

ی یکی از خویشان این ارشاد را هرگز نخوانده باشد اما با خداوند ارتباط قوی داشته باشد وقن  وارد خانه

کند پسر عمویش در خانه است، گوید: بفرما، فکر میمسرش به او میی پسر عمویش، هخود شود مثلا خانه

دهد  آید و فطرت عمومی او به او اجازه نمیشود که خارج از خانه است و فوری عقب میسپس متوجه می

 که با یک زن نامحرم خلوت کند. 

طرت برسد که او را ای ف من مطمئنم که انسان وقن  با خداوند بزرگ ارتباط داشته باشد؛ شاید به درجه

 هانی کند که از آن اطلاع ندارد. وادار به اجرای برنامه
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عنه می بندهعمر رص  الله  چه  است  گوید:  ای 

هم نمیصهیب   از خدا  اگر  نافرمان   که  ترسید، 

نمی را  دارد که  اش  وجود  فراوان   مسائل  کرد. 

می دیکته  شما  به  میفطرت  سپس  و  بینید  کند 

ع   اید.  حکم سری مانند کاری است که شما کرده 

این مساله مورد اطمینان است. مسائل زیادی را  

کنید  کند و بعد که اجرا میذوق و فطرت املا می

ع بوده است. می  بینید حکم سری

خواستم نماز یادم هست باری در سفر بودم. می

اقتدا  نفر  بیست  سرم  پشت  دیدم  بخوانم 

دانستند که مسافر در ظهر دو اده بود. به بر اساس ظن غالبم آنان نمیاند. یک شهری شمالی دور افتکرده

گوید نمازتان را کامل کنید من مسافرم. ترسیدم پریشان شوند. نماز دهد میخواند و وقن  سلام میرکعت می

مان ی برخ  از احکام فقهی دیدم که وقن  گرا کامل خوانم تا اشتباهی برایشان پیش نیاید. در حت   مطالعه

ناقص می نمازش  اقتدا کرده در صورت سلام دادن شما  به شما  را کامل کردید شخصی که  نمازتان  شود؛ 

 بخوانید. 

ع، مثلا بنا بر برخ  از احکام فقهی انسان بهب  است مسائل زیادی فطرتا به یاد انسان می آید. یک حکم سری

ب ابن عابدین آمده است. من مردمی را با عروس جوان خود وقن  شوهرش نیست؛ تنها نباشد. این در کتا 

گویند: باری دیگر  شوند و پسرشان در خانه نیست به عروس خود میی پسرشان میشناسم وقن  وارد خانهمی

اینکه جوان است و او وضعین  مشخص دارد تا هیچ اشکالی ایجاد نشود پس به می آیم، شاید به خاطر 

حالی که برایش جایز است. او همسر پسرش است اما بهب  است دهد با او تنها باشد در خودش اجازه نمی

 پسرش هم در خانه باشد. این مسأله حاصل اجتهادات است.  

 یابد: آیه در محل خود معنا دارد و اگر از سیاق خود خارج شود؛ مفهومی دیگر می 

ع را از روی فطرت بردانکته شت کنید سپس ای که اکنون بیان داشتم، یعن  ممکن است شما حکمی سری

 کند: شوید از این که کار شما در شمایل نبوی روایت شده است. آیه قرآن  این مفهوم را تأکید میغافلگب  می

﴾ 
َ
يْك

َ
زِلَ إِل

ْ
ن
ُ
 بِمَا أ

َ
ون

ُ
رَح

ْ
ف
َ
 ﴿ ي

 شوند﴾ ﴿ از آنچه به سوى تو نازل شده شاد می
 )سوره رعد ( 

برد. وقن  حکم فقهی مطابق آنچه وی بر  اش با خدا سطح خود را بالا میصحان  بزرگوار پس از ارتباط قوی

 شود. اساس آن ارتقاء یافته، در قرآن بیاید، شادمان می

﴾ 
َ
يْك

َ
زِلَ إِل

ْ
ن
ُ
 بِمَا أ

َ
ون

ُ
رَح

ْ
ف
َ
 ﴿ ي

 شوند﴾ ﴿ از آنچه به سوى تو نازل شده شاد می
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ن از سیاق خودش خارج شود معنانی مستقل خواهد داشت که در آن سیاق مفهوم ای در قرآطبیعتا اگر آیه

 دیگری دارد. مثلا: 

﴾ 
ً
رَجا

ْ
 مَخ

ُ
ه
َ
عَلْ ل

ْ
ج
َ
َ ي
ه
قِ اللَّ

َّ
ت
َ
 ي
ْ
 ﴿ وَمَن

﴿ و هر كس از خدا پروا كند ]خدا[ براى او راه  

ون  دهد﴾ شدنی قرار می بي 
 ) سوره طلاق ( 

آیه درباره این  یعن  سیاق   کس ی طلاق است 

سد و   که در طلاق دادن همسرش از خداوند بب 

برای  بدهد خداوند  و سه طلاق  دو  یک،  را  او 

دهد اما کس که بازگرداندن وی به او فرصت می

طلاق بدعت و بر خلاف سنت رسول الله انجام  

دهد در برخ  از مذاهب راهی برای رجوع وجود  

 ندارد. 

 
ُ
ه
َ
عَلْ ل

ْ
ج
َ
َ ي
ه
قِ اللَّ

َّ
ت
َ
 ي
ْ
 ﴾  ﴿ وَمَن

ً
رَجا

ْ
 مَخ

ون   دهد﴾ شدنی قرار می ﴿ و هر كس از خدا پروا كند ]خدا[ براى او راه بي 

شود. کس که در تربیت فرزندان خود  ی آن نوشته میاین آیه را از سیاق خود خارج کنید چندین جلد درباره

سد خداوند در برابر عقوقشان، برای وی فرصن  قرار می دهد و کس که در کسب مال خود از از خدا بب 

ی از تلف شدن مال او قرار می سد خداوند راهی برای جلوگب  و به همت   ترتیب. پس گاهی آیه دهد  خداوند بب 

 در سیاق خود یک مفهوم دارد و اگر از سیاق خود خارج شود معنانی دیگر خواهد داشت.  

﴾ 
َ
يْك

َ
زِلَ إِل

ْ
ن
ُ
 بِمَا أ

َ
ون

ُ
رَح

ْ
ف
َ
 ﴿ ي

 شوند﴾ ﴿ از آنچه به سوى تو نازل شده شاد می 

ی متناسب با نفسش آمده است.    نفس او ارتقا یافت پس در قرآن چب  

 تناقض میان ششت و تکلیف، بهای بهشت است:  

برادران، انسان گرایش فردی و گرایش اجتماع دارد. در گرایش فردی دوست دارد خودش را ثابت نماید  

یعن  خداوند عز وجل دستور داده شما بیدار شوید تا نماز صبح را بخوانید و سرشت شما را دوستدار خواب 

 قرار داده است. 
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اس خواب  تکلیف طبیعت  شدن  بیدار  و  ت 

تکلیف. می هم  و  هست  طبیعت  هم  باشد. 

را   مال  یعن   را طبیعت  آن  یعن   تکلیف  و  بگب  

می طبیعت  کن.  رسوانی انفاق  به  های  خواهد 

تکلیف می اما  دازید  ببر گوید سکوت کنید.  مردم 

زیبانی طبیعت می به  بیگانه گوید چشم  زن  های 

کند. بدوزید و تکلیف امر به فروهشت   چشم می

این تناقض میان طبیعت و تکلیف بهای بهشت 

 است. 

نِ  
َ
سَ ع

ْ
ف
َّ
 الن

َ
هی

َ
هِ وَن

ر
امَ رَب

َ
 مَق

َ
اف

َ
 خ
ْ
ا مَن مَّ

َ
﴿ وَأ

وَى ﴾ 
ْ
مَأ
ْ
َ ال  هِیي

َ
ة
َّ
ن
َ
ج
ْ
 ال
َّ
إِن
َ
وَى * ف

َ
ه
ْ
 ال

﴿ و اما كسی كه از ايستادن در برابر پروردگارش هراسيد و نفس خود را از هوس باز داشت * پس 

 همان بهشت است ﴾جايگاه او 
 ) سوره نازعات ( 

اکنون طبیعت فردی است و تکلیف همیاری است. انسان در حد فاصل بت   فردی و اجتماع قرارا دارد. 

امون شما مردود شوند و شما گرایش فردی و اجتماع دارید. می خواهید به تنها موفق باشید و تمام افراد پب 

وزی همهوالا می  مانند طاووس احساس لذت کنید اما گرایش امون خود شادمان شوید گوید با پب  ی افراد پب 

 و این گرایش والا است.  

 نیاز به محبت نیازی اساش است و محبت یکی از اصول دین است: 

که  انسان   هر  دارد.  محبت  به  نیاز  انسان 

دوست   یا  و  داشت    دوست  به  نیاز  احساس 

داشته شدن نکند انسان نیست. نیاز به محبت  

قهرمان کس  مؤمن  اما  است.  اساش  نیازی 

را  است  داشت    اوار دوست  آن که سر  است که 

عشاق کلمهبشناسد. کلمه عید  است که ی  ای 

نمی خشنود  را  خداوند  ممکن   کند. هرگز  گاهی 

وع باشد. ممکن است به نام است رابطه ی نامسری

محبت و عشق زنا روی دهد. اما مؤمن خداوند 

 را دوست دارد. 

﴾ ِ
ه
 لِلَّ

ً
بّا
ُ
 ح

ُّ
د
َ
ش
َ
وا أ

ُ
مَن
َ
 آ
َ
ذِين

ه
 ﴿ وَال

ى دارند ﴾ ﴿ كسانی كه ايمان آورده  اند به خدا محبت بيشيی
 (   165)سوره بقره آیه: 
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یعن  هیچ موضوع مانند محبت در مؤمن ریشه ندارد. محبت در خون او جاری است. خداوند را دوست  

، مؤمنان، علما و مساجد را دوست دارد. قرآن،    دارد. رسول الله را دوست دارد. یاران رسول الله، تابعت  

نیک، فروتن  و هر چب   کاملی را دوست   اعمال 

ت و کس دارد. پس محبت در دین یک اصل اس 

دوست   یا  داشت    دوست  نیازمند  را  خود  که 

بیند اصلا انسان نیست. اما این  داشته شدن نمی

محبت والا به محبن  حرام تبدیل شده است که  

را می آن  روزه جشن  هر  به جهان  احتیاج  د.  گب 

م باشید، ارزش  تقدیر و اثبات خود هست. محب 

نما   انگشت  باشید.  تأثب  گذار  باشید،  داشته 

باشید،  با داشته  والانی  مقام  شید. فلان  است! 

و  این تقدیر  به  نیاز  است.  انسان  نیازهای  ها 

 ارزشمند بودن و ثابت کردن خود. 

خواهم با کس باشم. گوید: مینیاز به انس و الفت دارید. هر چند خانه بزرگ باشد و شما تنها باشید می

با خانواده، فرزندان، خویشان و دوستان و همکارانش   انس گرفت   یک نیاز اجتماع اساش است. گاهی انسان

د. دوست دارد با مردم همنشت   باشد. انس می  گب 

شما نیاز به یک تکیه گاه قوی دارید. پسر عمو دارید، شماره تلفن او را دارید. مقام والانی دارد. احساس 

ید و پناه  آرامش می شما باشد و هنگام نیاز به شما پاسخ کنید. شما نیازمند کس هستید که با او قدرت بگب 

 دهد. 

این امنیت هستید،  نیازمند  دیگران  شما  از  افکار  از  برخ   نیازمند گرفت    است.  اجتماع  نیازهای  همه  ها 

 ها و نب   کسب دستاورد و ... به دیگران نیازمندید. ها و دانشهستید. تجربه

اجتماع محقق باشد میان این دو برای انسان تناسب   نیازهای فردی هم دارید. تا زمان  که نیاز فردی و نیاز 

 برقرار است. اما گاهی خدای نکرده شما برای خود آبرونی دارید و دوست شما خانه
ی

اش را به دلیل و هماهنکی

کرد. او دهد. زمان  که قانون، به هر ترتیب که بود؛ از مستأجر حمایت میهای اجاره به شما عاریه میبحران

گویید: این شما و این دادگاه. من دهد و شما پس از هشت سال به او مییک ماه به شما امانت می  اش را خانه

 
ی

های کامل خود را به خاطر این خانه زیر سوال برده مستاجرم. شهرت، جایگاه، روابط، شکوه، و تمام ويژگ

 ی اندک. ای زیبا با اجارهاید. خانه

 پاسخ داده شده تا عبادنی انجام شده:  اهمیت دین به نیاز اجتماعی، از نیازی

کند ممکن است منافع شخصی او بنابراین وقن  نیازهای اجتماع انسان با نیازهای فردی او تداخل پیدا می

فته بود. جهان  که به  بر شهرت وی تاثب  بگذارد و این مشکل جهان امروز است. جهان  که قبلا تمدن  پیسری
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ر داشت. اکنون که پانصد کودک در غزه کشته شده لب از لب نگشود زیرا حقوق بسری و زنان و کودکان باو 

 منافع او در زمت   دشمن است. 

تداخل   اجتماع  مقام  با  شخصی  منافع  گاهی 

یابد. به عظمت این دین بنگرید. نیاز اجتماع  می

کند. شما به عنوان را در حد عبادت محسوب می

نزد خداوند  مؤمن وقن  با برادرتان صادق باشید  

کنید  شوید. وقن  از برادرتان دیدن میبا ارزش می

می جایگاه  خداوند  عیادت نزد  به  وقن   یابید. 

کنید  روید، نیاز برادرتان را برطرف میبیماری می

شوید. گویا عظمت این  نزد خداوند ارزشمند می

دین نیاز اجتماع را والا نموده و از نیاز برآورده 

شده رسانده است. مؤمن   شده به عبادت انجام

 این گونه است. 

دهد  ی الهی را انجام میشود. او قصد ندارد دوست داشته شود. زیرا برنامههم چنت   مؤمن دوست داشته می

 دهد. شود پاسخ میکند. از او پرسش میشود اجابت میکه در آن دروع  نیست. دعوت می

 دهد. خرج می خواهند انصاف بهای از او نظر میی مسالهرباره

ان از مقابل ایشان رد می ان، داماد ایشان ابوالعاص بود. سرورمان رسول الله روزی اسب  شدند، یکی از اسب 

کان با ایشان بجنگد اما اسب  شده بود. اما او داماد بسیار خون  بود. ایشان علیه 
آمده بود تا به همراه مسری

کنیم. به وفاداری بنگرید. به را به عنوان داماد نکوهش نمیالصلاة والسلام فرمود: به خدا سوگند ما او  

 ایم. انصاف بنگرید. او را به عنوان داماد نکوهش نکرده

ی که در ایمان است این است که نیازهای اجتماع شما به حد عبادت رسیده است. بنابراین بزرگ  ترین چب  

بگویید، دعوت را اجابت کنید، فروتن باشید،   کنید، اینکه راست شما نیازهای اجتماع خود را برآورده می 

های ها فعالیت عیادت بیمار بروید، گرسنه را غذا دهید، برهنه را بپوشانید، عیادت بیمار روید، تمام این

 مؤمن دشوار است اجتماع است اما تمام این فعالیت 
ی

ها نزد خداوند کارهای نیک است. بنابراین در زندگ

ا فدا کند زیرا این جایگاه یک جایگاه نیست بلکه یک عبادت است. در اینکه انسان که مقام اجتماع خود ر 

گوید  جایگاهی را فدا کند، تفاوت است. وقن  مبلغ فراوان  باشد که تمام مشکلات شما را حل کند به شما می

اش عبادت   کند اما مؤمن فعالیت اجتماعخب  است ان شاء الله و به خاطرمنافع آبرویش را لکه دار می

 اش در امان است. است. بنابراین از ترجیح منافع شخصی بر جایگاه اجتماع

 ها را دارد: کسی که در روابط اجتماعی خود از خداوند فرمان برد در نزد او بالاترین درجه

مراسم های پاکی دارد.  ی دوم و این زیباترین بخش ایمان است که فعالیت اجتماع مؤمن کانالبرادران، نکته

یه ای وجود ندارد. هیچ و جشن شبانه نیست که عواید آن برای یتیمان منظور شود. هیچ بخت آزمانی خب 
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ها پاکی است و سفر مختلطی به خاطر کسب اطلاع از یک موضوع معت   وجود ندارد. مؤمن مقید به کانال

فعالیت  اجتماعتمام  کانالهای  اساس  بر  اساش  شده  داده  ترتیب  پاکی   ت. های 

خواهم تأکید کنم که فعالیت اجتماع یک فعالیت عبادی است. شما بدون آنکه بدانید برادران، من می

 کنید. شوید؛ زیرا منهج الهی را اجرا میباعث شگفن  و جذب دیگران می

آورم که ساختمان  ساخت. بنا به  برادری را یاد می

نام  به  بنا  ثبت  در  نبود  او  دست  دلایلی که 

تاخب  ایجاد شد. کسان  که خانه را    صاحبان آن

ها پیش به بهای بسیار اندگ گرفته بودند از سال

تقریبا قیمت آن بیست برابر شده بود. مبلعی  را  

به او پیشنهاد دادند تا خانه را به نام آنان نماید.  

ام  گفت: نه به خدا من همان زمان آن را فروخته

ام. من فتهام و بها را گر و سود آن را به شما داده

ی از الله   ی ندارم. او به خاطر فرمانب  نزد شما چب  

اکرام  بسیار  را  او  آنان  و  نگرفت  آنان  از  ی  چب  

 نمودند. 

گردید و این همان  که در روابط اجتماع از خداوند فرمان برید نزد خداوند و مردم والا میبه محض این

بنابراین کانالبرنامه الهی است.  نزد  ی  اجتماع  آداب است.  های  ه است و ظاهر شما  پاکب   پاک و  مؤمن 

 ی شما تربیت فرزندتان است.  ارتباط آداب با درس در تربیت فرزندان این است که وظیفه

ٌ من أن يتصدق بصاع ((  ه، خي 
َ
د
َ
 الرجلُ وَل

َ
ب
ر
د
َ
ؤ
ُ
 ي
ْ
 )) لْن

 د(( ))اگر پدری فرزندش را تربیت کند، بهيی از این است که روزی یک پیمانه صدقه بده
 ]ترمذی از جابر بن سمره [

 نباید گفته شود. نشستن  غب  مؤدبانه، حرکت 
هانی نامناسب، به خدا سوگند های نامناسب، لباسسخنان 

 نامناسب خودرو که ن  گواهینامه می
ی

شود، جلسات نامناسب، توضیحات نشیند و مرتکب جرمی میرانندگ

 گارش او را با ادب اسلامی ادب کرده است. نامناسب وجود دارد. اما مؤمن مؤدب است. پرورد 
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ی در هنگام ورود برای   -9-(: تربیت جنسی 36-28درس ) آداب اجازه گرفيی

 فرزندان

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان

فرستیم. بار خداوندا ی امانت دار درود میگوییم و بر سیدنا محمد راستت   وعدهخداوند جهانیان را سپاس می

ارهای شهوتما را از تاریکی های ها به سوی باغهای جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از لجب  

  . ون بب   بهشت تقرب بب 

 تربیت جنسی:  

های تربیت فرزندان در اسلام و با موضوع جدیدی با عنوان هشتم از درس  برادران گرامی، با درس بیست و 

 تربیت جنس در خدمت شما هستیم. 

 ای که خداوند در انسان نهاده است: نیازهای سه گانه

حقیقت این است که خداوند متعال در انسان 

سه نیاز را به ودیعه نهاده است. نیاز به غذا و 

فرد، نیاز جنس برای بقای  نوشیدن  برای بقای  

نام.  حفظ  جهت  خود  اثبات  به  نیاز  و   نسل 

حکمت   ولی  است  وری  ض  نیازی  جنس  نیاز 

و  مکلف  انسان  است که  بوده  این  بر  خداوند 

اختیار  و  تکلیف  همت    به  بنا  باشد.  مختار 

طرفانه است.  نیازهانی که خداوند در او نهاده ن  

رق  به والاترین  توانند نردبان  برای تاین نیازها می

که پرتگاهی برای سقوط به  جایگاه باشند و یا این

 گاه گردند. ترین هلاکت پایت   

 کند. انسان با زن  نیک کردار ازدواج می

یز از شادمان  میصاحب فرزندان  می شوند. پسران نیک کردار را کنند. فرزندان بزرگ میشود که خانه را لب 

در می نیک کردار  زنان  عقد  در آبه  نیک  به عقد شوهران   را  آنان  و  دارند  نیک کردار  ان   آنان دخب  وریم. 

ان و پسران جوان  دارد. عروسای را میآورند. خانوادهمی هانی در آن ها و دامادهانی دارد. نوهبینید که دخب 

بوده ی جنس  ی یک رابطهاست. یک جمع یکپارچه، محبت، همیاری، همدلی. این ازدواج مبارک بر پایه

دهد و ی جنس است. یک شهوت آنان را به قعر قهقرا سقوط میها نب   رابطههای روسنر است. در خانه

رساند. هر شهون  که خداوند در انسان نهاده برای دفع آن یک شهوت نب   گروهی را به بالاترین مقام می
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ه ایجاد نموده است. در اسلام محرومیت وجود ندارد. خطاب م ن به جوانان است. در اسلام کانالی پاکب  

 هیچ محرومین  وجود ندارد. 

ه ایجاد نموده است.   بار دوم و سوم: هر شهون  که خداوند در انسان نهاده است برای دفع آن کانالی پاکب  

ی تربیت جنسی با:   آغاز اوّلي 

1  :  ـ ادب اجازه گرفت  

شود. زیرا سئوالان  ناهنجار از سوی کودکان میامروز سخن از تربیت جنس است. این موضوع کمب  بیان  

زنند. این عیب است. اما راه حل مشکل چیست؟ شود که پدران فقط در پاسخ فرزندشان را کتک میمطرح می

ام؟ مشکل را حل نکرد. به نظر شما چگونه فرزندانمان را  پرسد که من از کجا آمدهیک پرسش بزرگ از او می

 وع به چندین جلسه نیاز دارد. تربیت جنس نماییم؟ موض

شود. اطلاعات من دقیق و ثابت ی ما با تربیت جنس فرزندان و ادب اجازه گرفت   آغاز میاما این جلسه

های دقیق گردند. پژوهششوند و دچار انحرافات جنس میاست که جوانان گاهی خدای نکرده منحرف می

بینند روند و ناگهان آنان را به حالن  میپدر ومادر خود می  کند که کودکان به اتاق خوابو بسیاری تأکید می

 که برایشان شناخته شده نیست. 

ی انحرافات خطرناک  بنابراین در قرآن کریم این آیه آمده است تا بر ادب اجازه گرفت   تاکید کند. من درباره

وع می  دارم. از جانی سری
روند ق خواب پدر و مادر خود میشود که در سن پایت   به اتاجوانان مطالعات فراوان 

وع به فکر کردن در این موضوع میو ناگهان آنان را به حالن  می کند بینند که برایشان شناخته شده نیست. سری

شود. انحراف بر اساس چارچوب فطری که خدا ما را بر اساس آن آفریده و این امر باعث انحراف او می

ی آغاز آن دیدن پدر و مادر در آن وضعین  بوده که در ابتدا نقطهاست یعن  زنا. یا انحراف جنس لواط.  

 دیده است.  

 هر چه پوشش در خانه بیشيی باشد حفاظت و دوری از انحراف بیشيی است:  

ای وجود دارد که این حرکت و آزادی را فرض بر این است که فرزندان در خانه چگونه حرکت کنند. آیه

ل می  فرماید:  کند. میکنب 
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ون می)سه بار در شبانه روز پيش از نماز بامداد و نيمروز كه جامه   آوريد و پس از نماز  هاى خود را بي 

 شماست نه بر شما و نه بر آنان گناهی نيست كه غي  از اين ]سه  
ی

شامگاهان ]اين[ سه هنگام برهنکی

ات ]خود[ را اين گونه براى شما بيان هنگام[ گرد يكديگر بچرخيد ]و با هم معاشّت نماييد[ خداوند آي

 كار است(   كند و خدا داناى سنجيدهمی 
 ) سوره نور ( 

گویم: بهب  است اتاق خواب همیشه قفل باشد. در این اوقات سه گانه اگر کودک اشتباهی نب   وارد من می

هانی معت   قفل است. شود که این درب همیشه قفل است. در وقت شود درب قفل است و برایش عادی می

ن که به توانانی راه رفت   شود، پس از آکند و صاحب نوزادی میاین ادب قرآن  است. هر جوان  که ازدواج می

ی را نبیند که پس از بیست سال آندر خانه می های والانی از جانب فهمد. حکمت ها را میرسد باید آن چب  

اندامخداوند عزوجل وجود دارد که وقن  کودک می با  ابتدا  بیاموزد  را  این مسائل  های خود آشنا  خواهد 

ای برای اجازه اکی دارد. قرآن کتاب خداوند را تصور کنید که آیهها پیامدهای بسیار خطرنشود. این انداممی

 گرفت   دارد. 

ون آورند. توانند لباسدانم که بسیاری از مردم یقت   دارند که نمیمن می های خود را در مقابل فرزندانشان بب 

 هر چه پوشش در خانه بیشب  باشد حفاظت و دوری از انحراف بیشب  است.  

ی برا  ی ورود نزد پدر و مادر از آداب اسلامی بدیهی در خانه است:  اجازه گرفيی

آن خواهیم   جزئیات  به  و  است  دقیق  موضوع 

پرداخت. اما این آیه اصل تربیت جنس است. 

آداب اجازه گرفت   پیش از نماز صبح و وقن  در 

ون می کنند و پس از  خواب نیمروزی لباس را بب 

اتاق خواب با نماز عشاء.  باید قفل  اگر ها  شند. 

قفل ندارد باید فرزند تربیت درسن  شود مبن  بر 

تواند بدون اجازه بر پدر و مادرش وارد  که نمیاین

 شود. 

ان خود نب    
حن  بهب  است برای ورود نزد دخب 

ی جوان دارید.  ید، عجیب است! دخب  اجازه بگب 

باش نپوشیده  را درست  باشد و خودش  او شوید و خواب  اتاق خواب  وارد  د در هنگام خواب عریان اگر 

 توانید در حالن  ناپسند او را ببینید؟ محال است! شود. آیا با این که پدر او هستید میمی

ان در خانه از آداب بدیهی اسلام است. پوشیدن لباس های پس اجازه گرفت   برای ورود نزد مادر و دخب 

ان جوان باسزیرین توسط جوان در مقابل خواهران جوانش حرام است. پوشیدن ل های نازک توسط دخب 

اگر می برادرانش حرام است.  ابزار در مقابل  باشید.  ابزارهانی داشته  باید  بماند  امان  این خانه در  خواهید 

ها داریم. اما این سخنان یک ی عورت ها است. ما بحث طولان  دربارهحفاظت از خانه نمایان نشدن عورت 

ع متفق علیه است.   موضوع سری
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بیند به زودی به دانست   آن ی سفید، ن  گناه و پاک است. اما وقن  حالن  نامناسب میصفحه  کودک یک

خواهد پرداخت و از دوستان خود خواهد پرسید. شاید یکی از دوستانش منحرف باشد و اطلاعات اشتباه 

 به او بدهد و شاید به سمت کاری برود که هرگز نباید انجام دهد. 

ب اجازه گرفت   برای ورود نزد پدر و مادر در سه وقت. بهب  است اجازه گرفت   را به این اولت   ادب است. اد 

که این درب قفل داشته باشد که اگر کودک ناگاه و به اشتباه نزد پدر تر از آن اینطور متمرکز بیاموزد و اولی

ها از مسائل بدیهی اینهای آنان را فراموش کرده باشد ببیند درب قفل است.  و مادرش وارد شود و راهنمانی 

 بفهمد. در این 
ی
ی که نباید ببیند، نبیند تا زمان ازدواج در ش سالگ تربیت جنس است. این که پسر چب  

 صورت همه چب   بسیار طبیعی خواهد بود.  

 ـ ادب نگاه کردن:  2

باشد. ن همسر میاند. یکی از آناادب دوم تربیت جنس: ادب نگاه است. ما محارمی داریم. محارم سه دسته

که در هیچ قید و بندی در نگاه به همسر نیست و هیچ حرامی در روابط جنس با او وجود ندارد به جز این

 ی اول. ی موارد حلال است. این دستهایام حیض و از پشت به او نزدیک نشود. به جز این دو مورد بقیه

، خواهر، مادر، عی دوم محارم نسن  دسته ی، اینمه، خاله، نوهاند. یعن  دخب  ها محارم  ی پسری و دخب 

اهن  نسن   اند. بهب  است محارم نسن  در خانه با لباس خدمت نمایان شوند. لباس خدمت چیست؟ یعن  پب 

 این لباس، لباس خدمت است. لباش که نازک نباشد. تنگ 
ً
بلند نیم آستت   که تا زیر زانوان برسد. دقیقا

سمت سینه پوشانده شود و نیم آستت   و تا زیر زانو برسد. این لباس خدمت نام اش بلند باشد. قنباشد. یقه

، عمه و خاله، دخب  برادر، دخب  خواهر و نوه  هایتان را در این لباس ببینید. این  دارد. مادر، خواهر، دخب 

 ی دوم. دسته

، یعن  همسر پدر، پدری که همسرش فوت شده و زن دیگری گرفته است، همسر دسته ی سوم: محارم سبن 

در کتاب دارد.  همسری  پسرتان  و  هستید  پدر  شما  پسر،  همسر  است.  جوان  محارم  از  فقهی پدر  های 

( خلوت با عروس جوان درست نیستحالت  ، های بسیاری وجود دارد )در کتاب ابن عابدین فقه حنف 

در  است.  یا عمونی که همسر پسرش جوان  است.  پدرش کهنسال  و  دارد  پدرش همسر جوان   جوان  که 

 لباسکتاب
ً
های خدمت معمولی است اما  ها همان لباسهای فقهی خلوت با عروس جایز نیست. طبیعتا

 خلوت با آنان اشکال دارد.  

 انواع محارم سه گانه:  

 ـ همسر:  1

طی وجود ندارد اما شوهر باید از ارتباط با او در مکان  که ما سه نوع محارم   داریم. همسر که هیچ قید و سری

د.  هب    برای زاد و ولد نیست و زمان حیض ببر

رْ 
ُ
ه
ْ
ط
َ
 ي
نیَّ
َ
 ح
َّ
ن
ُ
وه

ُ
رَب
ْ
ق
َ
 ت
َ
مَحِيضِ وَلَ

ْ
ي ال ِ

ی
سَاءَ ف

ر
وا الن

ُ
ل ِ
ی َ يی
ْ
اع
َ
ى ف

ً
ذ
َ
وَ أ
ُ
لْ ه

ُ
مَحِيضِ ق

ْ
نِ ال

َ
 ع
َ
ك
َ
ون
ُ
ل
َ
سْأ
َ
إِ ﴿ وَي

َ
 ف
َ
ا ن

َ
ذ

﴾ ُ
ه
مُ اللَّ

ُ
مَرَك

َ
 أ
ُ
يْث

َ
 ح
ْ
 مِن

َّ
ن
ُ
وه

ُ
ت
ْ
أ
َ
 ف
َ
رْن

َّ
ه
َ
ط
َ
 ت



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  369 

 

ش ی ]زنان[ میی عادت ماهانه)از تو درباره ی پرسند بگو آن رنحیر است پس هنگام عادت ماهانه از ]آمي 

ى كنيد و به آنان نزديك نشويد تا پاك شوند، پس چون پاك شدند از همان جا كه   با[ زنان كناره گي 

ش کنید(خدا به شما   ی  فرمان داده است با آنان آمي 
 (  22) سوره بقره آيه: 

 در دین حیا وجود ندارد،  
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ش کنید( ی  )از همان جا كه خدا به شما فرمان داده است با آنان آمي 

 این ادب نگاه است. 

2  :  ـ محارم نسن 

 طبیعتا: 
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انتان و خواهرانتان و عمه   هايتان و خاله هايتان  )]نكاح اينان[ بر شما حرام شده است مادرانتان و دخيی

ان خواهر( ان برادر و دخيی  و دخيی
 (  23سوره نساء آيه: ) 

 ها محارم نسن  است. این

3  :  ـ محارم سبن 

سَاءِ ﴾
ر
 الن

َ
مْ مِن

ُ
ك
ُ
اؤ
َ
ب
َ
 آ
َ
ح
َ
ك
َ
وا مَا ن

ُ
كِح

ْ
ن
َ
 ت
َ
 ﴿ وَلَ

 اند نكاح مكنيد()و با زنانی كه پدرانتان به ازدواج خود درآورده
 (  22) سوره نساء آيه: 

 همسر پدر. 
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 ی[ دشمنی و بد راهی بوده است()پيشيی رخ داده است چرا كه آن زشتكارى و ]مايه
 ) سوره النساء ( 

مُ ﴾ 
ُ
ائِك
َ
ن
ْ
ب
َ
ئِلُ أ

َ
لَ
َ
 ﴿ وَح

 )زنان پشِانتان(
 (  23) سوره نساء آيه: 

 عروس، همسر پسر.  

 
ْ
ج
َ
 ت
ْ
ن
َ
مْ وَأ

ُ
بِك
َ
صْلَ

َ
 أ
ْ
 مِن

َ
ذِين

ه
 ﴾ ﴿ ال

ً
 رَحِيما

ً
ورا

ُ
ف
َ
 غ
َ
ان
َ
َ ك
ه
 اللَّ

َّ
فَ إِن

َ
 سَل

ْ
د
َ
 مَا ق

َّ
ِ إِلَ

ی ي ْ
َ
ت
ْ
خ
ُ ْ
یَ الْ ي ْ

َ
 مَعُوا ب

خودتان هستند و جمع دو خواهر با همديگر مگر آنچه كه در گذشته رخ داده باشد كه   )كه از پشت 

 خداوند آمرزنده مهربان است(
 ) سوره نساء ( 
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مْ ﴾ 
ُ
 نِسَائِك

ُ
ات

َ
ه مَّ
ُ
 ﴿ وَأ

 زنانتان()مادران 
 (  32) سوره نساء آيه: 

 مادر همسر و دخب  همسر از محارم شوهر است.  

مُ ﴾
ُ
 نِسَائِك

ْ
مْ مِن

ُ
وركِ

ُ
ج
ُ
ي ح ِ

ی
ي ف ِ

نی
َّ
مُ اللَ

ُ
ائِبُك

َ
 ﴿ وَرَب

ان همشِانتان كه ]آن ان[ در دامان شما پرورش يافته)دخيی  اند(ها دخيی
 (  23) سوره نساء آيه: 

ی دارد. این دخب  دست پرورده اند که سبن  ی سوم محارمی او است. این دستهبا زن  ازدواج کرده که دخب 

.  می  باشند. اول همسر، دوم محارم نسن  و سوم محارم سبن 

 جوانان و پوشیدن زیباني 
 ی فریبنده عبادت و از ایمان است: ها پاکدامنی

 موریت ترین مأبرادران، بار دیگر، یکی از بزرگ
ی

 از ويژگ
ی

ون آوردن لباس است. برهنکی های های شیطان بب 

 از صفات مؤمنان است. این سخن دقیق را به شما می
ی

د نافرمایان است. پوشیدگ گویم: مردان در میدان نب 

سد آیا زنان هم عبادن  خاص دارند؟ جهاد می  کنند و این عبادت مخصوص مردان است. شاید یکی ببر

 جوان زیبانی آن را عبادت پاکدامن  جوانان می  اگر درست باشد من
های خود را از نامحرم نامم. وقن  دخب 

ان جوان  که لباس گشاد، بپوشاند عبادن  به نام پاکدامن  جوانان را ادا کرده است. فقط خدا می داند که دخب 

 دارند. بزرگ و ضخیمی که بدن را نشان ندهد، می
ی

 پوشند، چه پاداش بزرگ

 
ی

ويژگ از  داریم.  حجاب  لباس ما  حجاب  های 

گشاد است که اندام را نمایان نکند. وضعین  که 

ضخیمی که  لباس  هستیم.  آن  شاهد  امروزه 

رنگ پوست را نمایان نکند. پیامب  صلی الله علیه 

وآله وسلم زنان را در ایام فساد و تباهی این گونه  

 فرماید:  توصیف می

 )) كاسيات عاريات ((

 دگان برهنه(())پوشی
 ]مسلم ومالک از ابوهريره [

پوشد اما این لباس یا رنگ پوست او را لباس می

را مشخص مینمایان می او  اندام  یا  و  کند.  کند 

ی اندام زن را نمایان کند یا لباش که رنگ پوست او را بنمایاند این این لباس حرام است. لباش که اندازه

 لباس در اسلام حرام است. 

 
َ
مَا ﴾﴿ ي

ُ
مَا لِبَاسَه

ُ
ه
ْ
ن
َ
 ع
ُ
ع ِ
ی ْ  يی

 )و لباسشان را از ايشان بركند(
 (  27) سوره اعراف آيه: 

 های فریبنده پوشیده باشد. کند این زیبانی ایمان اقتضا می



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  371 

 

کنم که هر انحراق  در داخل خانه به دلیل رعایت نکردن این احکام است. برادران، باور کنید مبالغه نمی

هب  از خیال آسایش بخش است. در خانه انحراف خطراناکی وجود دارد که دلیل آن حقیقت تلخ هزار بار ب

ع است که از بطن تربیت جنس فرزندان ناشی می  شود.  عدم رعایت این احکام سری

صَارِهِمْ: این آیه مفاهیم بسیاری دارد از جمله: 
ْ
ب
َ
 أ
ْ
وا مِن

ُّ
ض
ُ
غ
َ
یَ ي مِنِي 

ْ
مُؤ
ْ
لْ لِل

ُ
 ق

 ی نامحرم: زنان بیگانهـ چشم پوشی انسان از  1

بنابراین اولت   ادب تربیت جنس تربیت اجازه گرفت   و ادب دوم ادب چشم پوشی است. این ادب جزئیان  

 فرماید:  دارد. خداوند متعال می

صَارِهِمْ ﴾
ْ
ب
َ
 أ
ْ
وا مِن

ُّ
ض
ُ
غ
َ
یَ ي مِنِي 

ْ
مُؤ
ْ
لْ لِل

ُ
 ﴿ ق

 د را(های خو )به مردان با ايمان بگو فرو هشته دارند بخسّی از ديده
 (  30) سوره نور آيه: 

 این مِن یعن  چه؟ این مِن بعضيه است: 

صَارِهِمْ ﴾ 
ْ
ب
َ
 أ
ْ
وا مِن

ُّ
ض
ُ
غ
َ
 ﴿ ي

 های خود را()فرو هشته دارند بخسّی از ديده

ی نامحرمی فرو های خود را فرو نهند. یعن  مؤمن چشم خود را از دیدن هر زن بیگانهیعن  بخسی از نگاه

کند. گاهی شخصی  دارد یعن  به جزئیات دقت نمیدارد و چشم خود را از محارم خویش فروهشته میهشته می

د، میتواند وقن  بر میی خواهر خود است و میدر خانه رود و یا روی تخت دراز ه بالا مینشیند، از پلخب  

 تواند دقیق به جزئیات بدن او نگاه کند. این نب   حرام است. های او نگاه کند. میکشد به انداممی

وا ﴾ 
ُّ
ض
ُ
غ
َ
 ﴿ ي

 )فرو هشته دارند(

 نسبت به محارم خود،  

صَارِهِمْ ﴾
ْ
ب
َ
 أ
ْ
 ﴿ مِن

 هایشان را()بخسّی از ديده

تواند دقیق و به تواند عمومی باشد و میب   خیلی واضح باشد، نگاه میکنم این چیک نگاه کلی، من فکر می

ها که ممکن است بخسی از بدن او ها هنگام برخاست   و نشست   و بالا رفت   از پلهجزئیات باشد. در اندام

به دهد. اما شما  کند. او عمدی این کار را انجام نمیخب  چنت   میدیده شود. بهب  است نگاه نشود. او ن  

 ها.  جا یعن  نگاه نکردن به جزئیات و اندامعنوان برادر هستید و چشم پوشی در این

صَارِهِمْ ﴾
ْ
ب
َ
 أ
ْ
وا مِن

ُّ
ض
ُ
غ
َ
یَ ي مِنِي 

ْ
مُؤ
ْ
لْ لِل

ُ
 ﴿ ق

 های خود را()به مردان با ايمان بگو فرو هشته دارند بخسّی از ديده

توانید به همسرتان بنگرید ن مفهوم اول. میی نامحرم. ای اولت   چشم پوشی یعن  چشم پوشیدن از زنان بیگانه

 ها چشم پوشی کنید. این معنای نخست.  و به محارم نسن  و سبن  بنگرید ولی بهب  است از غب  این
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 ـ نگاه به محارم نسن  یا سبن  نگاهی کلی و بدون جزنی نگری است:  2

این نگاه کلی باشد و دقیق نباشد و به جزئیات مفهوم دوم: اگر به محارم نسن  یا سبن  خود نگاه کردید باید 

نگریسته نشود. یعن  در حت   یک حرکت معت   نباید به جزئیات آن حرکت دقت کنید شاید بخسی از بدن 

 او دیده شود. این ادب مؤمن است. 

در  پیش دروس  این  موضوع  دارد.  وجود  آداب  و  معاملات  عبادات،  عقاید،  اسلام  در  نمودم که  بیان  تر 

د. ی آداب قرار میهگسب    گب 

 ـ چشم پوشی به این دلیل که نگاه اول اشکالی ندارد و نگاه دوم مؤاخذه دارد:  3

رسید زن  همان طور که خداوند او را آفریده در روید سر پیچ که میبرادران، مفهوم سوم این است: در راه می

نمایان می نگاهشود. ن  مقابل شما  این  نیست که  بندد اول که در ذهن شما نقش می  حجاب است. شکی 

 ن  
حجاب و با لباش اشکالی ندارد اما نباید یک ربــع نگاه کردن را نگاه ناگهان  و یک باره دانست. شاید زن 

نامناسب در مقابل شما نمایان شود. نگاه اول اشکالی ندارد اما نگاه دوم به زیان شما است. چند مفهوم 

ی نامحرم چشم بپوشید. مفهوم سبن  نگاه کنید و از سایر زنان بیگانه  شد؟ سه مفهوم. به محارم نسن  و 

 اول. 

ها  مفهوم دوم: اگر به محارم نگاه کردید باید نگاه کلی و بدون دقت و نگاه به جزئیات باشد. برخ  از حرکت 

 را باید چشم پوشی کنید. 

و بیفتد. نگاه اول اشکال ندارد اما  مفهوم سوم: شاید در سر پیچ به زن  برخورد کنید و نگاهتان به ظاهر ا

 فرماید:  نگاه دوم به زیان شما است. تمام این مفاهیم در همت   سخن خداوند نهفته است که می

صَارِهِمْ ﴾
ْ
ب
َ
 أ
ْ
وا مِن

ُّ
ض
ُ
غ
َ
یَ ي مِنِي 

ْ
مُؤ
ْ
لْ لِل

ُ
 ﴿ ق

 های خود را()به مردان با ايمان بگو فرو هشته دارند بخسّی از ديده

 ظ شّمگاه: چشم پوشّ از طریق حف

 فرمود: 

مْ ﴾
ُ
ه
َ
رُوج

ُ
وا ف

ُ
ظ
َ
ف
ْ
ح
َ
 ﴿ وَي

 )عورت خویش را حفظ کنند(
 (  30) سوره نور آيه: 

ها که حلال است  شد؟ مانند برخ  نگاهگفتید؟ اگر آیه این طور بود چه میگفت من فروجهم چه میاگر می

 شد. این محال است. بخسی از زنا نب   حلال می

مْ ﴾
ُ
ه
َ
رُوج

ُ
وا ف

ُ
ظ
َ
ف
ْ
ح
َ
 ﴿ وَي

 )عورت خویش را حفظ کنند(

 جا نیامده است. مِن در این
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ی حفظ عورت پس از چشم ی سومی در این آیه است. راه حفظ عورت چشم پوشی است. زیرا آیهنکته

 پوشی آمده است.  

مْ ﴾
ُ
ه
َ
رُوج

ُ
وا ف

ُ
ظ
َ
ف
ْ
ح
َ
صَارِهِمْ وَي

ْ
ب
َ
 أ
ْ
وا مِن

ُّ
ض
ُ
غ
َ
یَ ي مِنِي 

ْ
مُؤ
ْ
لْ لِل

ُ
 ﴿ ق

مْ ﴾ 
ُ
ه
َ
 ل
َ
کی
ْ
ز
َ
 أ
َ
لِك

َ
 ﴿ ذ

 های خود را حفظ کنند(های خود را و شّمگاه)به مردان با ايمان بگو فرو هشته دارند بخسّی از ديده

ه ی  تر است( ) كه اين براى آنان پاكي 
 (  30) سوره نور آيه: 

ای در قرآن آمده است یعن  بسیار چشم پوشی در قرآن آمده است. صفحات قرآن محدود است. اگر آیه

 مهم بوده است. برای تقریب به ذهن: 

ین مکان  برای تبلیغات است.  توانید در آگهی بنویسید: بالاترین دانانی ترس از خداوند است. میدر پمپ بب  

ممنوع می عنوان سیگار کشیدن  با  آگهی  ین  مهمب  ین  بب   پمپ  این  در  اما  نیاسود.  بنویسید: حسود  توانید 

ین آتش میمی ین وجود داشت  باشد و گرنه تمام پمپ بب   د. اگر تنها یک مکان برای تبلیغات در پمپ بب   گب 

ی  د. ن آگهی، آگهی سیگار کشیدن ممنوع، میبهب  ین ممکن است آتش بگب   باشد. گاهی بخار بب  

ی چشم پوشی مکان  در این کتاب به خود  برای تقریب به ذهن: کتاب آسمان  ششصد صفحه دارد و آیه

ی دوم نیست. موضوع نیست که  اختصاص داده و این یعن  موضوع بسیار مهمی است. موضوع درجه

، در یک آیهیک گفت  بتوان در   ی قرآن  آمده است.  وگوی عادی جای داد، خب 

ه ی  های گناه دوری کند: عاقل کسی است که از انگي 

چشم  در گرو  را  عورت  حفظ  خداوند  بنابراین 

پوشی قرار داده است. سبحان الله در موضوع 

دارد:  وجود  دقیق  یک حقیقت  شهوت جنس 

ی مانند یک صخره در نوک قله است.   اگر  چب  

بخواهید به سمت دره رها کنید و دوست داشته  

ی بایستد فقط در تهِ دره خواهد  باشید در دو مب 

 ایستاد. این خصوصیت شهوت است. 

بنابراین آیه تنها در تحریم زنا نیامده است بلکه 

در نهی از نزدیک شدن به زنا نب   آمده است. زنا 

 ی زنا است.  مقدمان  دارد. خلوت یک مقدمه

 خلا رجل بامرأة إلا دخل الشيطان بينهما(( )) ما 

 شود(( کند مگر شیطان به میان آن دو وارد می))هیچ مردی با زنی خلوت نمی
ان  از ابوامامه باهلی[  ]طب 
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. وارد یک منطقه ی بسیار عمیق با یک ساحل  شوید. من این را به یک رودخانهی ممنوعه میچشم چران 

خ ساحل  یک  و  دار  شیب  و  میلغزنده  تشبیه  هموار  این شک  در  اگر  است.  خطرناک  منطقه  این  کنم. 

 ی خطرناک شیب دار بایستد به احتمال زیاد در رودخانه سقوط خواهد کرد. منطقه

ه یف کس است که از انگب   د. بنابراین دستور به چشم پوشی داده شده است و بنابراین سری هب   های گناه ببر

 فرماید:  در نهی از زنا می

 
َ
ا ﴾ ﴿ وَلَ

َ
ن
ر
وا الز

ُ
رَب
ْ
ق
َ
 ت

 )به زنا نزدیک نشوید( 
 (  32) سوره اسراء آيه: 

ه انگب   از  هنزدیک نشوید،  انگب   از  اوباش، گفت هایش دور شوید،  با  ی زنان، وگو دربارههای آن: همنشین  

خیابان در  زدن  پرسه   ، چران  خیابانچشم  در   
ً
طبیعتا در ها،  نشست    دارند،  وجود  عریان   نیمه  زنان  ها 

آیند نشینند تا زنان  که میکنند، میاط میها در پیاده روها بسخانههای سر پیاده روها، برخ  از قهوهخانهقهوه

هروند را تماشا کنند. تمام اینو می ه است. خداوند میها از انگب    فرماید:  های افتادن در دام گناه کبب 

ا ﴾
َ
ن
ر
وا الز

ُ
رَب
ْ
ق
َ
 ت
َ
 ﴿ وَلَ

 )به زنا نزدیک نشوید( 

و تا  شبیه یک جریان برق فشار قوی است. خطرناک است. وزیر نب 
ً
بلونی وضع کرده است: به جریان دقیقا

کشد و کس که نزدیک اند. اگر وارد آن شوید برق شما را میی ایمن  قرار دادهبرق نزدیک نشوید. یک فاصله

 شود.  شود تبدیل به یک تکه زغال سیاه می

 انسان باید میان خود و گناه حدفاصل ایمنی را قرار دهد: 

شود. بنابراین باید میان خود و آن گناه یک حدفاصل ایمن قرار دهید. این حد ایمن  با چشم پوشی آغاز می

نکردن  ی  پیگب  و  انگب    اوباش و نخواندن مطالب شهوت  با  نکردن  نکردن و همنشین   آن خلوت  از  پس 

، نرفت   به سایت فیلم ه است. اما  ها از عوامل دوری  های مبتذل، تمام اینهای شهوت انگب   از این گناه کبب 

ی نزدیک احتمال افتادن در فحشا را برای او ایجاد  شود. این منطقهی ممنوعه میکس که وارد این منطقه

 کند و این مفهوم سخن الله تعالی است که:  می

 ﴾ 
ً
 وَسَاءَ سَبِيلا

ً
ة
َ
احِش

َ
 ف
َ
ان
َ
 ك
ُ
ه
َّ
ا إِن
َ
ن
ر
وا الز

ُ
رَب
ْ
ق
َ
 ت
َ
 ﴿ وَلَ

 يد چرا كه آن همواره زشت و بد راهی است()و به زنا نزديك مشو 
 ی اسراء ( ) سوره

، بیان متمرکز، ادب متمرکز آغاز   برادران، آداب تربیت جنس فرزندان با آموزش متمرکز بر ادب اجازه گرفت  

همی ه بیان میشود. در بیان متمرکز انگب   ان  ها از ابزارهای تربیت جنس فرزندشود. تمام اینهای این گناه کبب 

 است. 

 کند: ی اسلامی انسان را از انحراف جنسی دور می پایبندی دقیق در جامعه

 فرماید: حقیقت یک مثال ساده است. باید در جانی دیگر گفته شود اما پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم می



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  375 

 

وه (( 
ّ
ه فزوج

َ
ق
ُ
ل
ُ
ون دينه وخ

َ
رض

َ
بَ إِليكم من ت

َ
ط
َ
 )) إِذا خ

ان را به عقد او در آورید(())اگر کسی به خواستگاری آ  مد که دین و اخلاق او را پسندیدید دخيی
 ]ترمذی از ابوهريره [ 

 ی مهمی وجود دارد: واضح است، اما نکته

﴾ 
ُ
وه
ُ
عَل
ْ
ف
َ
 ت
َّ
 ﴿ إِلَ

 )اگر اين ]دستور[ را به كار نبنديد(
 (  73) سوره انفال آيه: 

های ناممکن  از جوانان داشتید این الا بردید و درخواست ها را باگر مانع در برابر ازدواج ایجاد کردید و مهریه

وع دفع خواهد گردید.   ارتباط میان پسر و دخب  متوقف نخواهد شد و از راه نامسری

﴾ ٌ بِي 
َ
 ك
ٌ
سَاد

َ
رْضِ وَف

َ ْ
ي الْ ِ

ی
 ف

ٌ
ة
َ
ن
ْ
 فِت

ْ
ن
ُ
ك
َ
 ت
ُ
وه
ُ
عَل
ْ
ف
َ
 ت
َّ
 ﴿ إِلَ

ی فتنه و   فسادى بزرگ پديد خواهد آمد()اگر اين ]دستور[ را به كار نبنديد در زمي 
 ) سوره انفال ( 

ان  داشتم و با دلیل قطعی تأکید کردم که اگر پایبندی دقیق در جامعهی شهوتمن درباره ی اسلامی ها سخب 

ه انگب   از  انحراف  اما  بود.  نخواهد  انحراف  هرگز  باشد  داشته  خیابانوجود  شهوان   روزنامههای  ها،  ها، 

نت، ماهوا شود. میان جوانان و ازدواج ده سال های بسیار تحریک کننده ایجاد میها و فیلمرهمجلات، اینب 

 کند. یا بیست سال فاصله است و این مشکل بسیار مهمی است و کس به آن فکر نمی

 جوانان ستون امت هستند و باید به آنان توجه کرد و آنان را از افتادن در فحشا حفظ نمود: 

ها است. اما این جوانان نان ستون امت هستند. مردان آینده هستند. امید به آنگویم: جوامن همیشه می

ی مربوط به جوانان یعن  به سه چب   نیاز دارند. اگر مسئولان یعن  پدر و مادر و مسئولان به سه مسأله

 ایجاد خواهد شد و ممکن است
ی

  ازدواج، فرصت شغلی، تأمت   خانه برای آنان اهمیت ندهند مشکل بزرگ

 جوانان منحرف شوند. 

ه بسیار قوی است. وقن  در برابرش مانع تراشی میشما وقن  حقیقت انسان را می کنید از شناسید این انگب  

وع وارد می ها سنگت   شود. به همان اندازه که مانع در برابر ازدواج نباشد، فحشاخانه نباشد. مهریهراهی نامسری

ناتوان   نامعقول و  وط  اندازه مانع در مقابل ازدواج باشد راهاست، سری به هر  وع کننده است،  نامسری های 

ان ایجاد می ی است که پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم فرموده روابط میان پسران و دخب  شود. این چب  

 است. 
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ای اساش  ی جنس مسألهبدون تعارف، مسأله

پوشی   چشم  از  مؤمن  است.  مؤمنان   
ی

زندگ در 

و این چشم پوشی او را از تمام تحریک برد  بهره می

دور میکننده نامحرم  ها  زنان  با  خلوت  از  کند. 

می بارهدوری  در  دوستان  که  از  مسائل  کند.  ی 

گفت  میجنس  میوگو  دوری  با  کنند  جوید، 

نمی همنشت    دربارهاوباش  و  زنان شود  ی 

های مملو از زنان نیمه  کند و در راهوگو نمیگفت 

نمی قدم  اختلاطی عریان  هر گونه  از  و  گذارد 

کند.  کند و عورت خویش را نمایان نمیدوری می

این کارها را اگر انجام دهد خداوند او را از افتادن  

 کند. در فحشای امت برانداز، حفظ می

ای وجود ندارد.  گوید: در کشورش یک دخب  جوان باکرهکشوری در آسیا وجود دارد که نخست وزیرش می

 کند. یک کشور توریسن  درجه یک است. افتخار می

های  یک بار به الجزایر سفر کردم. به من گفتند که ساحل الجزایر هزار و پانصد کیلومب  طول دارد. کوه 

ی عفت اند زیرا گردشگردی یعن  دریدن پردههای زیبا ولی هرگز به گردشگری توجهی نکردهسرسب   و مکان

ان در هر کشوری.   دخب 

های والاتری داشتند و از رواج گردشگری در کشور خود ممانعت کردند اما در کشورهای  دیدگاه  بنابراین آنان

 گردشگری دیگر زمینه برای فاحشه و گناهان خداناپسندانه فراوان است.  

 موضوع تربیت جنسی از آداب مستند به احکام شّعی قطعی الدلاله و قطعی الثبوت است: 

 نیاز به چندین جلسه  برادران گرامی، موضوع تربیت جن
ً
س موضوع بسیار مهمی است. این موضوع طبیعتا

ی اول در ادب اجازه گرفت   و انواع محارم و چشم پوشی بود که بزرگ و کوچک باید آن را  دارد. این جلسه

بر    بدانند و به آن نیاز دارند. پدر، مادر و فرزندانشان به آن نیاز دارند. هر کدام از شما کودک دارید او را 

تر خود را به این ادب راهنمانی کند. اسلام ی این ادب تربیت کنید. اگر جوان  است باید برادران کوچکپایه

ی آداب مستند به احکام  دانید عقاید، عبادات، معاملات و آداب است و این درس دربارههمان طور که می

ع قطعی الدلاله و قطعی الثبوت بود.   سری
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ی   -2-تربيت جنسی ( : 36-29درس )  چشم فرو بسيی

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

 ی امانت دار.  سپاس خداوند جهانیان را و درود و سلام بر سرورمان محمد راستت   وعده

 تربيت جنسی: 

با موضوع تربیت اجتماع در   از دروس تربیت فرزندان در اسلام و  با درس بیست و نهم  برادران گرامی، 

 دارد و آن موضوع هستیم. همچنان به موضوع میخدمت شما  
ی

پردازیم که با تربیت اجتماع ارتباط تنگاتنکی

است.  جنس   تربیت 

این موضوع را در درس گذشته آغاز کردیم و این موضوع را در این درس و در درس بعدی ان شاء الله ادامه 

 دهیم.  می

ی تقرب جوید: به پروردگار آسمان خداوند متعال شهوت را در انسان قرار داده تا با آن  ها و زمي 

 
یم و یا به پرتگاه سقوط میبا شهون  که خداوند در ما نهاده؛ یا او می  کنیمگب 

ها و زمت   تقرب جوییم ی آن به خداوند آسمانها را در ما نهاده تا به وسیلهبرادران گرامی، خداوند شهوت

آفریده است؛ زیرا شهوت نمود حرکت است و شهوت مانند موتور خودرو و تنها برای همت   امر شهوت را  

ی موتور این است که خودرو را راه است. اگر فرمان و آگاهی و یک راه آسفالت وجود داشته باشد؛ وظیفه

ی مسب  این است که مکان   ی فرمان این است که خودرو را در مسب  نگه دارد و وظیفهبیندازد و وظیفه

 ای این خودرو باشد. مناسب بر 

یعت است، فرمان عقل و موتور همان شهوت است. شهوت را خداوند در ما نهاده و ن  طرفانه   راه، همان سری

کنیم و گاهی انسان با شهوت به بالاترین درجات بالا  رویم یا سقوط میاست. نردبان  است که با آن بالا می

 افتد. ترین درجات میرود و یا به پایت   می

اگر غریزهبناب معنا است که  این  به  تربیت جنس  از  انسان  وجود  راین سخن گفت    اکنون  نبود  ی جنس 

ی جنس نب   برای بقای نوع است. اثبات خود برای  نداشت. خوراکی و نوشیدن  برای بقای فرد است. غریزه

رای بقای جنس و نوع ماندن یاد و نام است. شما برای بقای وجود خود نیازمند خوردن و نوشیدن هستید. ب

 ی جنس هستید و برای بقای نام ویاد نیازمند اثبات ذات خود، هستید. خود نیازمند غریزه
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 مباح بودن نگاه به دخيی خواستگاری شده، بر اساس سنت پیامير بزرگوار: 

برای ورود به  ی اجازه گرفت   آغاز کردیم. اجازه گرفت   کودک از پدر و مادر  تربیت جنس را با سخن درباره

هانی که دیدن آن برای کودک ناپسند است،  ی صحنهاتاقشان و درباره خطرات اجازه نگرفت   و مشاهده

 ی احکام عورت در میان محارم مطالن  بیان نمودم. محارم سه گروهند: فراوان سخن گفتم. سپس درباره

امه دادیم و به ازدواج و نگاه به نخست همسر، دوم محارم نسن  و سوم محارم سبن  بودند. موضوع را اد 

 دخب  مورد خواستگاری رسیدیم. 

روایت   شعبه  بن  ه  مغب  از  دقت کنید،  اکنون 

 را خواستگاری کرد، پیامب  صلی الله  
است که زن 

 علیه وسلم فرمود: 

رْ إِليها (( 
ُ
 )) انظ

 ))به او نگاه کن(( 
ه بن شعبه[   از مغب 

 ]به روایت ترمذی و نسانی

ی که از او خواستگاری می کند  نگاه جوان به دخب 

نگاه   است.  مباح  است،  نامحرم  برایش  هنوز  و 

است.   جایز  خواستگاری  مورد  دخب   به  جوان 

 پیامب  علیه الصلاة والسلام فرمود: 

مَ بينكما (( 
َ
د
ْ
ؤ
ُ
رَى أن ي

ْ
ح
َ
رْ إِليها. فإنه أ

ُ
 )) انظ

ی شما فراهم می))به او نگاه كن، زيرا نگاه كردن به او زمينه س  كند(( ازگاری را در بي 
ه بن شعبه[   از مغب 

 ]به روایت ترمذی و نسانی

اش برایم  خواهم و هرگز زیبانی گوید: من فقط یک دخب  مؤمن میگاهی یک جوان از روی تعصب دین  می

:  گویمشود. به شما میمهم نیست. این سخن نادرست است و پس از مدن  از انتخاب خود اندوهگت   می

 فرماید:  روش و سنت پیامب  را اجرا کنید که می

مَ بينكما (( 
َ
د
ْ
ؤ
ُ
رَى أن ي

ْ
ح
َ
رْ إِليها. فإنه أ

ُ
 )) انظ

ی شما فراهم می  كند(( ))به او نگاه كن، زيرا نگاه كردن به او زمينه سازگاری را در بي 

 جوان زیبانی است. نمی
ر زیبا باشد که او را ن  نیاز  گویم زیبانی مطلق بلکه باید آن قدهر جوان  نیازمند دخب 

 کند. بنابراین از جمله ارشاد پیامب  این است که:  کند. ازدواج جوانان را حفظ می

مَ بينكما (( 
َ
د
ْ
ؤ
ُ
رَى أن ي

ْ
ح
َ
رْ إِليها. فإنه أ

ُ
 )) انظ

ی شما فراهم می  كند(( ))به او نگاه كن، زيرا نگاه كردن به او زمينه سازگاری را در بي 

 ب و سازگاری باشد.  تا میان شما تناس

 جواز تکرار نگاه به دخيی خواستگاری شده در صورت نیاز و عدم خلوت با او: 

بر اساس رأی جمهور علما پسر خواستگار در صورت قصد ازدواج، باید چهره و دستان دخب  او را ببیند. اما  

استگاری که بخواهد از اش خو خواهد با او به سفر برود. خانوادهی مسافرت سخن نگفته است. میدرباره
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ی سفر و خواهم او را ببینم آیا دربارهپذیرند بنابراین پیش از اینکه بخواهید بگویید میشهرشان برود را نمی

 در خانهاید؟ خانوادهرفت   سخن گفته
ی

با خانوادهپذیرند اما شما میای مستقل را میاش زندگ تان  خواهید 

 کند. پیش از درخواست نگاه به
ی

ی اید؟ نگاه آخرین مرحله است. دربارهاو، این مشکلات را حل کرده  زندگ

و  است  نظر شده  اتفاق  دارند  تمایل  خانواده دخب   تمام جزئیان  که  و  خانه  مهریه،  و  زمان   ،
ی

زندگ مکان 

 نب   ارائه شده است. اگر میان دو خانواده توافق شد اکنون می
 دخب 

ی
خواهیم دخب  را گوییم میحقیقت زندگ

 بینیم. روشن است؟ ب

ی مهریه، مسکن، سفر و یا اقامت و  ی هر موضوع، پیش از بحث دربارهاما اکنون پیش از بحث درباره

 خواهد دخب  را ببیند. این نگاه، نگاه فضولی است. شغل، جوان می

خواستگاری خود نگاه کند تواند به دخب  مورد  بنابر اتفاق نظر جمهور علما جوان پس از عزم بر ازدواج، می

 و چهره و دستان او را ببیند. 

م و حیا دارد و وقن  اند: میعلما گفته تواند در صورت نیاز دوباره نگاه کند یعن  به گمان زیاد جوان مؤمن سری

م مینزد دخب  می و از    گوید: به خدا سوگند من او را ندیدمکند و میکند و به زمت   نگاه میرود تا او را ببیند سری

یک  نگاه به او خجالت کشیدم و در این طور حالان  می توان چند بار نگاه کرد تا این دخب  را که قرار است سری

 
ی

 اش شود، به خون  ببیند.  زندگ

 کند: پیاده کردن سنت الهی انسان را از افتادن در گناه حفظ می 

خواهد به  به همت   مناسبت وقن  خواستگار می

او خلوت کند و این کار اشکال    دخب  بنگرد نباید با 

می مادرش  ندارد.  خلوت  حق  او  دارد.  با  تواند 

همراه باشد، چراکه پیامب  صلی الله علیه وسلم 

 فرموده است: 

 
َّ
 إِلَ

ٌ
ة
َ
 امْرَأ

َّ
سَافِرَن

ُ
 ت
َ
ةٍ وَلَ

َ
لٌ بِامْرَأ

ُ
 رَج

َّ
وَن

ُ
ل
ْ
خ
َ
 ي
َ
)) لَ

رَمٌ (( 
ْ
ا مَح

َ
 وَمَعَه

ون محرم  ))مردی با زنی خلوت نکند و زنی بد

 سفر نکند((
 ]بخاری از ابن عباس[

دهند این است که به  اما آنچه گمراهان انجام می

روند تا اخلاق او را بیازمایند و بینند و با او به گردش میروند و بارها او را میقصد خواستگاری نزد دخب  می

می طول  به  خواستگاری  میبنابراین  وع  نامسری اتفاق  و  میانجامد  ناپدید  خواستگار  سپس  این افتد  شود. 

، این جوان با دخب  شما بیگانه و ا بار شنیدهداستان را صده ام. در یک سهل انگاری کوچک، با یک نادان 

بهانهی شما مینامحرم است. در خانه با  این که بخواهد  اما  سد  او ببر از  ببیند و  او را  بار  ی تواند چندین 

د درست نیست. بسیاری از مردمان  که   پایبند نیستند خواستگاری  خواستگاری مدن  طولان  او را با خودش بب 

کشد و هیچ سودی ندارد. پسر او را  کشانند و گاهی تا یک سال بدون عقد طول میرا چندین ماه به درازا می
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ون از خانه میبارها به مکان  بب 
وع میهای مختلف  شوند و در این جا است که قیامت برد و دچار عمل نامسری

   فرماید: شود. خداوند متعال میبر پا می

مْ ﴾
ُ
ه
َ
ال
َ
 ب
ُ
صْلِح

ُ
دِيهِمْ وَي

ْ
 ﴿ سَيَه

 گرداند ﴾ نمايد و حالشان را نيكو می ﴿ به زودى آنان را راه می
 )سوره محمد ( 

های   ندارد. خب 
یعت عمل کند احساس آرامش درون  دارد و ترس و نگران  انسان تا زمان  که بر اساس سری

یعت را پیاده کرده و در شود که اشنود. دچار موقعین  نمیناگوار کننده نمی ز خجالت آب شود. زیرا او سری

 ی رحمت خداوند عزوجل بوده است. سایه

ی نشدهگاهی به شما می وع بوده است. گوید: من هفتاد سال دارم و هنوز وارد کلانب  ام. تمام امور وی مسری

شود و وقن  پسرش می  ماند و وقن  نیکی کند خوشبخت تخلف  نکرده است. انسان وقن  پایبند باشد سالم می

 
ی

 یابد. اش ادامه میرا تربیت کند زندگ

 از آدم تا روز قیامت، هر مصیبنی تنها به دلیل انحراف از روش و برنامه الهی بوده است:  

یک حقیقت مهم وجود دارد: هر مصیبت ناگواری در روی زمت   از آدم تا قیامت فقط به دلیل خروج از  

ی الهی انحراق  بوده تنها دلیل آن نادان  بوده که بدترین دشمن جا از برنامه  ی الهی بوده است. هر برنامه

با او بکند و بحران دوزخیان در جهنم  کند که دشمنش نمیانسان است و نادان با خودش کاری می تواند 

 بحران نادان  است.  

ابِ 
َ
صْح

َ
ي أ ِ
ی
ا ف

َّ
ن
ُ
عْقِلُ مَا ك

َ
وْ ن
َ
سْمَعُ أ

َ
ا ن
َّ
ن
ُ
وْ ك

َ
وا ل

ُ
ال
َ
ِ ﴾  ﴿ وَق عِي 

 السَّ

 ﴿ و گويند اگر شنيده ]و پذيرفته[ بوديم يا تعقل كرده بوديم در ]ميان[ دوزخيان نبوديم ﴾
 ) سوره ملک ( 

 
، بدترین دشمن انسان است   نادان 

 بنابراین ایشان صلی الله علیه وسلم فرمود: 

 )) النظرة سهم مسموم من سهام إبليس ((

ی زهر  های شیطان است(( ))نگاه )به نامحرم( تي   آلود از تي 
ان  از عبد الله بن مسعود [   ]طب 
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دارد اما خورد ناگزیر جراحت بر میکس که تب  می

اگر تب  زهرآلود باشد این زهر در تمام بدن انسان 

می زیبای  منتسری  تشبیهات  از  یکی  بنابراین  شود 

پیامب  این است که نگاه به زن نامحرمی که حلال 

های زهرآلود شیطان است. نیست؛ یکی از   تب 

ین جانی برای  
به همت   تناسب در یک پمپ بب  

می و  است  هزاران  تبلیغات  مکان  این  در  توان 

والاترین   است.  زیبا  صب   نوشت.  را  جمله 

در  زمان  که  تا  اما  است.  از خدا  ترس  حکمت، 

ین وجود دارد،  ین مایع قابل اشتعال بب   پمپ بب  

ین آگهی در آن جا سیگار  ین بخار دارد و وقن  جرقه  مهمب  ای زده شود کشیدن ممنوع، خواهد بود. زیرا بب  

ین منفجر می ین آگهی: سیگار کشیدن ممنوع خواهد بود. تمام پمپ بب    شود. بنابراین بهب 

ی پروردگار جهانیان مکان  برای چشم چرا این مثال را زدم؟ وقن  در قرآن کریم، در این کتاب اعجاز آمب   گفته

 مؤمن به رزرو شده است. معنایش این است که چشم پوشی یک مسالهپوشی  
ی

ی مهم و اساش در زندگ

 رود. شمار می

مْ ﴾
ُ
ه
َ
رُوج

ُ
وا ف

ُ
ظ
َ
ف
ْ
ح
َ
صَارِهِمْ وَي

ْ
ب
َ
 أ
ْ
وا مِن

ُّ
ض
ُ
غ
َ
یَ ي مِنِي 

ْ
مُؤ
ْ
لْ لِل

ُ
 ﴿ ق

 ﴿ به مردان با ايمان بگو ديده فرو نهند و پاكدامنی ورزند ﴾ 
 (  30)سوره نور آیه: 

 این:  بنابر 

ي قلبه (( 
ی
 يجد له حلاوته ف

ً
ي أبدلته إيمانا

 )) النظرة سهم مسموم من سهام إبليس من تركها من مخافنی

های زهر آلود شیطان است، هر کس از ترس خدا آن را ترک نماید، ))نگاه به )نامحرم( یکی از تي  

ینی آن را در دل خویش بیابد((  به او عطا فرماید که شي 
 خداوند ایمانی

 ان  از عبد الله بن مسعود [ ]طب  

 وجود دارد که از نگاه به زیبانی 
شود و نب   یک شادمان   های زن حاصل مییعن  اگر این تعبب  درست باشد لذن 

 چشم بر زیبانی 
 آید. های زن زیبا به دست میوجود دارد که از بست  

 :  لذت و خوشبخنی

کار بریم. اصطلاح لذت و خرسندی، لذت حس است. از  توانیم این دو اصطلاح را به  به همت   تناسب: می

ون انسان می ی شادمان  ی راحت یا از چشم انداز زیبا و یا چهرهآید. لذت از خوراک خوشمزه یا از خانهبب 

ون از انسان میمی  باشد و این لذت پایدار نیست و مقطعی است. آید. منابع لذت، بب 

د و اولت   یعن  شخصی یک خودرو می خوابد اما پس از یک هانی که ماشت   را گرفته از خوشحالی نمیشب   گب 

به فکرش هم نمیسال آن را مدت زیادی رها می بنابراین خودرو لذت کند و حن   رسد آن را سوار شود 

ی که در دنیا به دست می آورد این گونه است و ناگزیر باید به یک  محدودی دارد و خانه، ازدواج و هر چب  
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ها او را به لذن   لذت پایدا  ر یا پویا برسد. اما چب  

می یافتن   اندک زوال  و  نیست  پایدار  و  رساند 

کس که پس از مدن  اموال هنگفن  است. یعن   

میبدست می خانه  زیباترین  در  و  و  آورد  نشیند 

کند؛ باز هم و سفر می خرد  زیباترین خودرو را می

می درد  میاحساس  تنگ  به  خسته کند،  و  آید 

انسان را د؛ زیرا خداوند نخواسته که دنیا  شو می

برساند   
ی

همیشکی و  پایدار  و  پویا  خوشبخن   به 

بلکه اراده فرموده که به لذت اندک و محدودی  

بیانجامد مخصوصا    
ی

افسردگ به  و گاهی  برساند 

 اگر این لذت حرام باشد. 

 انسان همیشه کمبودی وجود  
ی

، مال، و وقت دارد. در زندگ لذت یک اشکال دارد، این که نیاز به سلامن 

های دارد. او جوان است و سلامن  دارد و این خوب است. وقت زیاد دارد. اما مالی وجود ندارد. در نیمه

ال وجود دارد اما سلامن  عمر مال وجود دارد و سلامن  نب   هست اما وقت ندارد. در خزان عمر وقت و م

ون  ندارد. وجود ندارد. این لذت است. اما خوشبخن  از درون سرچشمه می د و هیچ ربطی به اشیاء بب  گب 

خواهید  کنید. وقن  محبت الهی را میوقن  به اوامر الهی پایبند باشید احساس خوشبخن  و خرسندی می

د؛ پویا و در حال رشد است. ز درون نشئت میای که اکنید. سعادت و خوشبخن  احساس خوشبخن  می گب 

 فرماید:  بنابراین خداوند می

 
 کنید وقن  به اوامر الهی پایبند هستید، احساس خوشبخن  می

 
َ
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 كردند فرشتگان بر آنان فرود می  فتند پروردگار ما خداست﴿ در حقيقت كسانی كه گ
ی

سپس ايستادگ

ی مباشيد و به بهشنی كه وعده يافته بوديد شاد باشيد ﴾   آيند ]و می  گويند[ هان بيم مداريد و غمگي 
 )سوره فصلت ( 
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 شود: کسی که از نگاه به زن نامحرم چشم بپوشد، نزد خداوند والامقام می

بنابراین از پیامب  صلی الله علیه وسلم نب   روایت 

 شده که فرموده است:  

)) ما من مسلم ينظر إلی محاسن امرأة ثم 

يغض بضه إلا أحدث الله له عبادة يجد 

ي قلبه ـ (( 
ی
 حلاوتها ـ ف

های زهر آلود  ))نگاه به )نامحرم( یکی از تي  

شیطان است، هر کس از ترس خدا آن را ترک 

نماید، خداوند ایمانی به او عطا فرماید که  

ینی آن را در دل خویش بیابد((   شي 
ان  از ابوامامه باهلی [  ]طب 

نماز می پنج وعده  اما هر انسان در روز  خواند. 

 شود. وقت چشم از زن نامحرم بپوشد نزد خداوند مقامش والا می

م را نمی ها بردارد خداوند میان او ر شوهری چشم از نامحرمدانم اما نتیجه ثابت است، هبرادران، این مکانب  

آفریند و مشکلات شبانه فقط ناشی از کند و خوشبخن  و خرسندی پایدار میو همسرش محبت ایجاد می

 اند. در این گفته دقت کنید: گناهان

ي الله فيفرق بينهما إلا بذنب يحدثه أحدهما (( 
ی
 )) ما تواد اثنان ف

شوند که یکی از آنان گناهی  ا با هم محبت دارند تنها در صورنی از هم جدا می))دو نفر که به خاطر خد

 را مرتکب شده باشد(( 
 ]بخاری در الادب از انس[

 شود. این گناه تبدیل به خشونت و جدانی می

 چشم پوشّ از صفات مؤمن است:  

 زناشونی وقن  انسان چشم خود را به محرمات باز می
ی

پردازد. بنابراین پیامب  خود میکند بهای گزاق  در زندگ

 فرماید: علیه الصلاة والسلام می

 من أنفسكم أضمن لكم الجنة (( 
ً
 )) اضمنوا لیي ستا

ِ از خودتا را برای من را ضمانت کنید، من بهشت را برایتان ضمانت می
ی  کنم(( ))شش چي 

 ]احمد از عباده بن صامت [ 

 تا بهشت را برایتان تضمت   کنم: باید بگویید: شش چب   از خودتان را تضمت   کنید 
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ده شد، حق ))اگر سخن گفتید راستگو باشید، اگر وعده دادید به آن وفا   کنید، و اگر اماننی به شما سير
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آن امانت را ادا کنید، و شّمگاه خود را حفظ نمایید، و چشمانتان را فروهشته دارد، و دست به سوی 

 مردم دراز نکنید.((
 ]احمد از عباده بن صامت [ 

 
ی

های مؤمن است و  بنابراین چشم پوشی از ويژگ

 در حدینی آمده است: 

انِ )) 
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َ
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ق
ر
صَد

ُ
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تمنیَّ
َ
 وي

کند و زنای آن نگاه است، ها زنا می)چشم )

کند و زنای آن شنیدن است و ها زنا میگوش

ی است و زبان زنا می کند و زنای آن سخن گفيی

ی است و قلب زنا میکند و زنای آن ظلم است و پا زنا میدست زنا می کند و کند و زنای آن گام برداشيی

 کند((یا تکذیب میزنای آن هوس و آرزو است و فرج این را تصدیق 
 ]بخاری، مسلم و ابو داود از ابوهريره [ 

 ی نگاه ناخواسته پرسیدند، گفت:  ها است و وقن  از پیامب  صلی الله علیه وسلم درباره ها انواع زنا بودند و گناهان طبیعتا مربوط به اندام این 

)) 
َ
ك ضََ

َ
 ب
ْ
 )) اضِْف

 ))چشمت را برگردان((
 ی از جرير بن عبد الله بجلی []مسلم، ابو داود و ترمذ 

 و در یک حدیث بسیار دقیق از ایشان علیه الصلاة والسلام روایت است:  

ی كفت عن   ی بكت من خشية الله، وعي  ي سبيل الله، وعي 
ی
ی حرست ف )) ثلاثة لا ترى أعينهم النار: عي 

 محارم الله (( 

اشد و چشمی که به خاطر افتد: چشمی که در راه خدا حفظ شده ب))سه تن چشمشان به آتش نمی

 ترس از خدا گریه کند و چشمی که به خاطر خدا از محارم بسته شود((
 

ان  از معاويه بن حيده[  ]روایت طب 

بیند. چشمی که به خاطر خداوند گریه کند این چشمی که از محارم پوشیده شود این چشم آتش را نمی

 بیند. شود نب   آتش را نمیبیند و چشمی که در راه خدا حفظ چشم نب   آتش را نمی

 
ی

 مشخص دارد. جوان در آغاز زندگ
ی

اش زیباترین صفت هر انسان  در هر دوره ی زمان  از عمرش یک ويژگ

 
ی

زندگ آغاز  در  نب    جوان  دخب   برای  صفت  ین  بهب  و  است  پاکدامن   او  است. برای  حیا  و  م  سری  اش 

تر است. حیا خوب است اما در زنان بهب   برای همت   گفته شده است: توبه خوب است اما در جوان  خوب

تر است،  است، عدالت خوب است اما در حاکمان بهب  است، سخاوت خوب است اما در ثروتمندان خوب

 صب  خوب است اما در فقرا بهب  است و حیا خوب است اما در زنان بهب  است. 



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  385 

 

بندد و  ی زنان رخت میرود و حیا از چهرههای آخر زمان این است که جوانمردی از سر مردان میاز نشانه

ون می  از دل حاکمان بب 
 رود. مهربان 

 مرد اجازه ندارد از ناف تا زانوی مرد دیگری را ببیند: 

دازیم باید بدانیم که مرد اجازه ندارد به  عورت مرد دیگر از ناف تا زانوان او برادران گرامی، اگر به جزئیات ببر

بنگرد. در ورزش جایز نیست. ران عورت است. مرد اجازه ندارد به عورت مرد دیگر از ناف تا زانوان او بنگرد 

چه مرد دور باشد و چه نزدیک او باشد و چه مسلمان باشد و چه کافر، زیرا ران در نص صحیح عورت 

 است:   نامیده شده و در برخ  از احادیث آمده

 )) لا ينظر الرجل إلی عورة الرجل، ولا تنظر المرأة إلی عورة المرأة ((

 ))مرد به عورت مرد و زن به عورت زن نگاه نکند(( 
 ]مسلم و ابن خزيمه از ابوسعيد خدری [

)) 
ٌ
وْرَة

َ
بَةِ ع

ْ
ك ةِ وَالرُّ َّ یَ الشُِّ ي ْ

َ
 )) مَا ب

 ))میان ناف تا زانو عورت است((
ان  در الأوسط  از عبد الله بن جعفر[  ] طب 

 )) غط فخذك فإن الفخذ عورة ((

 ))ران خود را بپوشان که ران عورت است(( 
 ]امام احمد از جرهد [ 

 ها ارشادات پیامب  علیه الصلاة والسلام است. این

مشهورترین کنم: یک بازیکن فوتبال از  در شنا و ورزش لباس باید تا زیر زانو باشد، من این داستان را تعریف می

بازیکنان مصر از بازی در مسابقات بت   المللی خودداری کرد درحالی که دولت بسیار تاکید بر موفقیت در  

قانع کرد که در  را  او  و  را ملاقات کرد  او  ی کرد وزیر جوانان  بازیکن کناره گب  این مسابقات داشت. وقن  

ط گذاشت تا لباس بلند بپ کت کند و آن بازیکن سری وشد و او نب   پذیرفت و گاهی این حالت به مسابقات سری

 تواند زیر زانو باشد و در شنا نب   همت   طور است. رسد و لباس میدیگر بازیکنان نب   می

نتیجه جنس  انحراف  میهر  جنس  انحرافات  به  ع  تخلفات سری است.  ع  تخلف سری یک  از  ی  انجامد. 

 به زنان است. های قیامت هم جنس گرانی مردان به مردان و زنان نشانه

به شهری از آمریکا رفتم که یکی از زیباترین شهرهای جهان است. هفتاد و پنج در صد از ساکنان آن هم  

 شود. ها ناشی میجنس گرا بودند. این کار از نمایان کردن عورت در خانه

ی دارد: تر باشد پوشش نگاه پزشک به قصد درمان جایز است، مؤمن هر چه به خدا نزدیک  بیشيی

تواند زن بیمار را معاینه کند و اند: پزشک مرد میاکنون آیا اجازه داریم به زن  بیگانه نگاه کنیم؟ علما گفته

 فقط به همان مکان بیماری بنگرد. 
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اسلامی   ادب  بر  مسلمان  که  پزشکان  از  گاهی 

یافته بزرگ  پرورش  پزشکی  شگفتم.  در  اند 

 به همراه خود بسیار بزر ی  شناسم که ملافهمی
ی

گ

آن  و  دارد  وجود  سوراخ کوچکی  آن  در  و  دارد 

و با این کار  گذارد  سوراخ را روی مکان درد زنان می

بیند. اما پزشکان  هستند که  تنها مکان درد را می

هایش  خواهند که لباسبلافاصله از زن بیمار می

نزدیک خدا  به  مؤمن  چه  هر  آورد.  ون  بب  تر  را 

 تر است زیرا شیطان:  باشد به پوشش نزدیک

مَا ﴾
ُ
مَا لِبَاسَه

ُ
ه
ْ
ن
َ
 ع
ُ
ع ِ
ی ْ يی
َ
 ﴿ ي

 ﴿ لباس آن دو را در آورد ﴾
 (   27)سوره اعراف آیه: 

ع اگر پزشک زن وجود داشته باشد بهب  است زن بیمار ابتدا نزد او برود و اگر نبود آنگاه نزد  اما در حکم سری

ای که او را تنگنا  بندد و به بیمار اهمیت دهد به گونهمیپزشک مرد مسلمان برود. پزشک چشم خود را فرو 

 رود. نیاندازد در صورت نیاز ناگزیر نزد هر پزشکی می

ت دارم و زنم را نزد پزشک مرد نمیشخصی به من می برم و پزشک زن هم نیست. این شخص  گوید: من غب 

ع اطلاع ندارد. از سیدنا عمر روایت است که:   از احکام سری

ت خب  و سری به هر اندازه مهم نیست بلکه مهم این است که بد و بدتر را بشناسد و میان آن دو  " شناخ 

 تر را برگزیند". تفاوت نهد و آسان

درمان بیماری نیازمند رفت   نزد پزشک است. هر پزشکی. ابتدا با پزشک زن آغاز کنیم و سپس پزشک مرد و 

 اشد. ها هر پزشکی که بپزشک مرد مسلمان و پس از آن

 بنابراین نگاه پزشک به قصد درمان اشکالی ندارد.  

 مواردی که نگاه به زن نامحرم اشکالی ندارد: 

یفه می  فرماید:  آیه سری

ورُ﴾ 
ُ
د ي الصُّ ِ

قی
ْ
خ
ُ
ِ وَمَا ت

ی ي ُ
ْ
ع
َ ْ
 الْ

َ
ة
َ
ائِن

َ
مُ خ

َ
عْل
َ
 ﴿ ي

 داند ﴾  ها نهان می دارند، میچه را كه دلهاى دزدانه و آن﴿ ]خدا[ نگاه
 غافر ( ) سوره 

شود؟ تنها خداوند یعن  اگر این پزشک نگاه دزدانه به جانی بیاندازد که بیمار دردی ندارد؛ چه کس متوجه می

تواند پرده از این داند. اگر پزشک در درمان زن به مکان  دیگر به جز مکان درد نگاه کند فقط خداوند میمی

 گناه بردارد:  

 ِ
ی ي ُ
ْ
ع
َ ْ
 الْ

َ
ة
َ
ائِن

َ
مُ خ

َ
عْل
َ
ورُ ﴾﴿ ي

ُ
د ي الصُّ ِ

قی
ْ
خ
ُ
 وَمَا ت

 داند ﴾  ها نهان می دارند، میچه را كه دلهاى دزدانه و آن﴿ ]خدا[ نگاه
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توانید در خواستگاری چنان که گفتیم به  شما می

تواند به قصد ازدواج، دخب  را ببینید و قاص  می

کند، بنگرد و یا زن  که متهم شکایت میزن  که  

می نب    شاهد  و  ناست  ،  تواند  قاص  کند.  گاه 

و   خواستگار،  مواردیشاهد،  که  پزشک  اند 

 توانند به زن نامحرم نگاه کنند. می

برادران گرامی، همان طور که اندگ پیش گفتم: از  

های قیامت این است که جوانمردی از سر  نشانه

 نب   از دل  مردان و حیا از چهره
ی زنان و مهربان 

ون می  رود. حاکمان بب 

نیست که   برنامهدشوار  هر این  در  را  بزرگ  ی 

 فرماید: عصری پیاده کنیم زیرا خداوند می

ا ﴾ 
َ
 وُسْعَه

َّ
 إِلَ
ً
سا

ْ
ف
َ
ُ ن
ه
فُ اللَّ

ِّ
ل
َ
ك
ُ
 ي
َ
 ﴿ لَ

 كند﴾ اش تكليف نمی ﴿ خداوند هيچ كس را جز به قدر تواناني 
 (   286)سوره بقره آیه: 

س ما و در توان ما باشد.    بنابراین تنها زمان  مکلف به کاری هستیم که در دسب 

 یکی از لوازم تربیت جنسی این است که پدران فرزندانشان را از تحریک جنسی دور کنند: 

محافظت کنند.  جنس  تحریک  از  را  فرزندانشان  پدران  است که  این  جنس  تربیت  لوازم  از  یکی   اکنون 

ه است. آنتن  که تمام ایستگاهودم. جریمهباری در مالزی ب ها )برخ  مبتذل( را  ی این آنت   یک میلیون لب 

قابل تصوری وجود دارد. پدر مؤمن کس است که بر تربیت  دهد و در خانه است. تحریکپوشش می های غب 

 ماید. ای در خانه دور نی تحریک کنندهفرزندان خود تأکید دارد باید فرزندانش را از هر وسیله

 
 کند مؤمن برتر کس است که مالش را از راه حلال کسب و ارتباط خود با زن را بر اساس دستور الهی تنظیم می

نیاز به کلمه عبور دارد. آنان که دین  به خدا سوگند حن  در آمریکا اولت   نوار فیلمی که کودکان می بینند 

فته می هانی که در برخ  از کشورهای پیسری
ها و بینید، شبکهندارند نب   نگران فرزندان خود هستند. این چب  

ها بیشب  ای بر روی پشت بامهای ماهوارهکنم هر چه تعداد آنت   شمار، من همیشه تأکید میهای ن  ایستگاه
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شود و هر چقدر گوشت زنان  تر میشوند. هر چه قدر حیا کم شود آسمان بخیلبرکت تر میها ن  شود سفره

 شود. ارزان تر شود گوشت گوسفندان گران تر می

ع متعلق به زنان، اموال و رسوانی 90تقریبا  
های مالی وجود  رسوانی   ها است. در تاریــــخ بسری یا % از احکام سری

دارد یا جنس. ارشادات قرآن  و نبوی مربوط به ارتباط شما به کسب مال و ارتباط با زن است. وقن  این دو  

 مؤمن پر شود، موفق و برتر خواهد بود.  
ی

 شکاف در زندگ

 ی خطرناک برای ورود گناهان: ی مال و زن دو روزنهمسأله

 ی آخر الزمان: علیه الصلاة والسلام دربارهبرادران گرامی، از احادیث پیامب  

 )) لو دخلوا ـ الكفار ـ جحر ضب لدخلتموه ((

 ))اگر کفار به سوراخ سوسماری وارد شوند، شما به آن وارد خواهید شد(( 
 ]حاكم از ابوهريره [ 

 

 ی خطرناک برای ورود گناهان است مال و زن دو روزنه

ل میلباس زنان پاکدامن مسلمان را چه   کند؟ مثلا یک طراح لباس فرانسوی. او تعیت   کرده که کس کنب 

 جالب توجه 
ی

لباس به این شکل باشد. لباس زننده باشد. حجم عورت و رنگ آن را بنمایاند. یا لباس رنکی

داشته باشد. تا زمان  که این مدل از طریق مجلات خاص در امسال بیاید ناگزیر باید آنان از چنت   لباش 

 است. انسان مؤمن با تمام قدرت »نه« میالگو  
ی

گوید و در راه خدا از هیچ برداری کنند. این اشتباه بزرگ

 ترسد. سرزنسی نمی

ی خطرناک برای ورود گناهان است و اگر انسان  ی مال و زن دو روزنهگویم: مسالهبرادران: باری دیگر می

وع   پر نماید؛ دین خود را حفظ نموده است و مردم یا این شکاف را با چشم پوشی و شکاف مال را با کار مسری

ند. به خاطر کسب مال و یا به خاطر ارتباطشان با زن مورد بازخواست قرار می  گب 

، از لوازم ایمان به خدا است:   پاکدامنی

ی اسلامی به دلیل نظم و ترتیب آن هیچ دشواری وجود ندارد. گاهی  کنم در جامعهباور کنید مبالغه نمی

ای ماند و هیچ چب   تحریک کنندهرود. حجاب الزامی است. روزهای زیادی در آنجا میبه عمره می  انسان

 زیبانی احساس نمی
ون از  کند. زنان لباس کامل، پوشیده، بلند، گشاد و ضخیم است. وقن  های زن در بب 

 شکل می
ی

ل نمایش داده شود اینجا است که مشکل بزرگ د. مب    گب 
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ی اسلام پرسید  برادران ارجمند، پاکدامن  از مستلزمات مؤمنان است و وقن  نجاشی از سیدنا جعفر درباره 

 سیدنا جعفر چه گفت؟ گفت:  

 
 شود های تعاملی درست و پذیرفته میهای آیین  تنها در صورت درست بودن عبادتعبادت

 أهل جاهلية، نعبد 
ً
ي الفواحش، ونقطع الْرحام،  )) أيها الملك كنا قوما

الْصنام، ونأكل الميتة، ونأنی

 منا نعرف نسبه، وصدقه، وأمانته، وعفافه، 
ً
ء الجوار ـ هذه الجاهلية ـ حنی بعث الله إلينا رسولا ونسیي

فدعانا إلی الله لنوحده، ونعبده، ونخلع ما كنا نعبد نحن وآباؤنا من دونه من الحجارة والْوثان، وأمرنا 

 ث، وأداء الْمانة، وصلة الرحم، وحسن الجوار، والكف عن المحارم والدماء (( بصدق الحدي 

خوردیم و مرتکب پرستیدیم و گوشت مردار می))ای پادشاه! ما گروهی از اهل جاهلیت بودیم، بت می

داشتیم. این جاهلیت آوردیم و در حق همسایگان بدی روا میی رحم به جا نمیشدیم و صلهفحشا می

ی از جنس خودمان به سوی ما فرستاد که نسب، صداقت، امانت داری  است. تا  آنکه خداوند پیامير

ی داری او را می  و پرستش خداوند و دست کشیدن از پرستش آن چه و خویشيی
ی

شناختیم. ما را به یگانکی

، امانت دپرستیدیم؛ فرا میتر ما و پدرانمان از سنگ و بت میپیش اری،  خواندـ و ما را به راستگوني

ی از محرمات و خون ریزی دستور میصله  دهد)). ی رحم، حسن معاشّت با یکدیگر، و پرهي 
 ]ابن خزيمه از جعفر بن ان  طالب [ 

 این دین، دین اخلاق است. 

ظِيمٍ ﴾
َ
قٍ ع

ُ
ل
ُ
عَلی خ

َ
 ل
َ
ك
َّ
 ﴿ وَإِن

 كه تو را خوني والاست﴾ 
 ﴿و به راسنی

 ) سوره قلم ( 

 شود. درسن  عبادات تعاملی درست و پذیرفته میعبادات آیین  تنها در صورت 

ی امروز با این همه انحراف دهیم و جامهدر درش دیگر ان شاء الله این موضوع تربیت جنس را ادامه می

 نیاز شدیدی به این نوع تربیت دارد. 
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 تربیت کودکان بر شناخت حق بزرگان -11-( : تربيت اجتماعی36-30درس )

 خداوند بخشنده ی مهربان به نام 

فرستیم. بار خداوندا دار درود میی امانت گوییم و بر سیدنا محمد راستت   وعدهخداوند جهانیان را سپاس می

ار شهوتما را از تاریکی های بهشت ها به سوی باغهای جهل و گمان به سوی نور شناخت و دانش و از لجب  

 . ون بب   تقرب بب 

 شناخت حق بزرگان: تربیت کودکان بر 

های تربیت اجتماع با عنوان تربیت ام از دروس تربیت فرزندان در اسلام و یکی از زیر مجموعهبا درس ش

 کودکان بر شناخت حق بزرگان در خدمت شما هستیم. 

تواند مرتکب آن شود گستاخ  نسبت به بزرگسالان است. پیامب  برادران گرامی، بدترین کاری که کودک می

 فرماید:  ه الصلاة والسلام میعلی 

، ويعرف لعالمنا حقه ((  ، ويرحم الصغي   )) ليس منا من لم يوقر الكبي 

ام نگذارد، به خردسالان رحم نکند و حق عالم ما را نشناسد، از ما نیست((   ))کسی که به بزرگان احيی
 ]بزار از عبد الله بن عباس [

 )) ليس منا (( 

 ))از ما نیست(( 

 این کار  منسوبیت به اس
ی

لام را از چنت   انسان  نف  کرده است، ))از ما نیست(( در ضمن این صیغه بر بزرگ

 کند. احادیث فراوان  وجود دارد. تأکید می

بَ امرأة علی زوجها (( بَّ
َ
 خ
ْ
ا مَن

َّ
سَ مِن

ْ
ي
َ
 )) ل

 ))کسی که زنی را نسبت به شوهرش بفریبد، از ما نیست((
 ]ابو داود از ابوهريره [ 

 
ْ
ي
َ
ا من دعا بدعوى الجاهلية (()) ل

َّ
 سَ مِن

 ))کسی که مانند جاهلیت نفرین کند از ما نیست(( 
 ]بخاری، مسلم، ترمذی و نسانی از عبد الله بن مسعود[ 

ة ((  صبيَّ
َ
عا إِلی ع

َ
 د
ْ
ا مَن

َّ
يسَ مِن

َ
 )) ل

 ))کسی که به تعصب فرا خواند از ما نیست((
 ]ابوداود از جبب  بن مطعم [

 با این سخن پیامب  صلی الله علیه وسلم آغاز می
 شود: احادیث فراوان 

ا (( 
َّ
سَ مِن

ْ
ي
َ
 )) ل

 ))از ما نیست(( 

 آید، بسیار بد است. آنچه پس از »از ما نیست« می
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نا ((   )) ليس منا من لم يوقر كبي 

ام نکند((   ))از ما نیست کسی که بزرگان ما را احيی
 ]ابو يعلی از انس بن مالک [

بزرگداشت بزرگان و مهربان  با خردسالان و دانست   حقوق   یعن  مسلمانان از آداب والانی برخوردارند از جمله

 علما. 

ام به اهل علم، بخسّی از ایمان انسان است:   احيی

 بزرگ کیست؟ باید بزرگ را شناخت. 

: بزرگ یعن  بزرگسال، بزرگسال  پیش از هر چب  

د، برای همت   در برخ    ام قرار گب 
باید مورد احب 

 احادیث آمده است:  

  
ُ
ضَ اُلله له ه إِلا قيَّ

ر
)) ما أكرم شاب شيخا لِسن

ه ((
ر
 سِن

َ
 عند

ُ
كرمه

ُ
 مَن ي

ى به خاطر کهنسالی ، به پي 
اش ))هر جوانی

ام بگذارد؛ خدا کسی را مقدر می سازد تا  احيی

ى گرامی   دارد(( آن جوان را هنگام پي 
 ]ترمذی از انس بن مالک [

نا(( نا ويرحم صغي   )) ليس منا من لم يوقر كبي 

ام   ))از ما نیست کسی که بزرگان ما را احيی

 نکند و بر خردسالان ما رحم ننماید(( 
 ]ابو يعلی از انس بن مالک [

ام می گذارید، این بخسی از ایمان شما است. عالم و دانشمند نب   بزرگ است. وقن  به علما و دانشمندان احب 

شنیدم در یک کشور اروپانی در قدیم عالم جایگاه بسیار بالانی تقریبا در حد بالاترین مرتبه داشته است و 

ه ام نمی های مردم نسبت به روی آوری به علم بوده است اما این از انگب   شود، مردم از وقن  مثلا معلم احب 

 گردانند. این شغل روی بر می

ام کن بسیار که معلم از مقام چون اولیای کردگار  ی و معلم را احيی  برخي 

* * * 

ام به بزرگان است. چه از علما و دانشمندان باشند   مبالغه نیست اگر بگویم معیار اخلاق  انضباط امت، احب 

 الان. چه معلمان یا بزرگس

اند: عالم، شیخ است گرچه جدید و تازه کار یا حوان  کم سن و سال باشد. تا زمان  که در طلب بنابراین گفته

 علم باشد مانند شیخ است و نادان تازه کار است گرچه سن او زیاد باشد. 

امون او دستیاران  هستند که همه بزرگ بینید  اند. میسالیعن  گاهی مهندش در یک اداره مدرک عالی دارد و پب 

 می
ی
باشد اما چون در نر  گوید: سرورم، در حالی که او به سن و سال پسرش میکه دستیار او در شصت سالگ

اوار این جایگاه و اکرام است.   علم و دانش بوده، سر 



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  392 

 

ی به پدر و مادر، لطف خداوند به ما در کشورهای مسلمان است:  ام گذاشيی  احيی

ام میبنابراین امن  که   ین اکرام به بزرگسال این است که آنان را بزرگسالان را احب  کند، من معتقدم که بزرگب 

ین ن  ی سالمندان یا در خانهدر خانه
امی به انسان بزرگسال است. های سلامت رها نکنند بلکه این بزرگب  احب 

ان  دارد اما در خانه سالمندان گذاشته می های پنج سالمندان  در حد هتلهای  شود. خانهاو پسران و دخب 

خواهد خواهد در جانی باشد که خدمات پنج ستاره به او بدهند بلکه میستاره وجود دارد اما بزرگسال نمی

 هایش را ببیند. فرزندان و نوه

ماند و آنان از او  های اسلامی به ما این است که بزرگسال در میان فرزندانش میاز الطاف الهی در سرزمت   

 دهند. کنند و تمام خدمات را به او میت میمراقب

برد تا او را  شخصی پدرش را به کشورهای دور می

گوید: امیدی نیست درمان کند. پزشک به او می

ماند. برگرد. پس از مدن  چند روز بیشب  زنده نمی 

؟ به دکب   که او را دید، به او گفت چرا برنگشن 

در آن توانم بازگردم. این پزشک  گفت: من نمی

ارزش به  آن جا  از  مسلمت    فرزندان  هانی که 

 برخوردارند؛ نر برد. 

های اسلامی  پس از الطاف الهی بر ما در سرزمت   

مند و سخت  ترین این است که پدر و مادر محب 

ام   این است که بزرگسال احب  حالت در جامعه 

ترین کلام را در این  خود را از دست دهد و شیوا 

 است:  زمینه پیامب  فرموده 

نا ((   )) ليس منا من لم يوقر كبي 

ام نکذارد، از ما نیست((   ))کسی که به بزرگسالان ما احيی
 ]ابو يعلی از انس بن مالک[

 از معانی بزرگسال: 

 . سالخورده:  1

 دهم یعن  سالخورده. ترین معنای بزرگسال را به شما میمن پایت   

نا ((   )) ليس منا من لم يوقر كبي 

ام نگذارد از ما نیست((   ))کسی که به بزرگسالان ما احيی
 ]ابو يعلی از انس بن مالک[
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یک وسیله در  نقلیهگاهی  است. ی عمومی صندلیی  نشسته  یک جوان روی صندلی  و  اندک هستند  ها 

د. بسیار شگفت شود و جوان برای او از جا بر میخصی سالخورده وارد میش انگب   است. پس هرگاه پسرتان  خب  

ام بزرگسالان تربیت کنید، بیشب  محبوب خواهد بود.   را بر احب 

شود که یک بار سیدنا علی در کنار پیامب  علیه الصلاة والسلام بود و سیدنا ابوبکر نزد آنان آمد و روایت می

 او از جایش برخاست و ابوبکر را در جای خود نشاند و پیامب  علیه الصلاة والسلام فرمود: 

 )) لا يعرف الفضل لْهل الفضل إلا أهل الفضل (( 

 دانند(())تنها اهل فضل، فضیلت و برتری اهل فضل را می

 ـ عالم:  2

 از معان  بزرگان، عالم و دانشمند است. 

 ـ مسئولان:  3

از دیگر معان  بزرگ، امام عالم یک روستا، بخش و یا مدیر بخش و مدیر پایبندی که برای خدمت به این 

کند و به سلامن  و امنیتشان کند، نیازهایشان را برطرف میکند، میان افراد عدالت برقرار میشهر تلاش می

د. می ام قرار گب 
باید قدردان  شود. پس منظور از   اندیشد. این انسان که مدیر بخش است باید مورد احب 

 باشند. اگر انسان نیک و بزرگواری باشد نب   باید تکریم شود. بزرگ، سالخوردگان، علما، مسئولان می

 خداوند عز وجل امنیت را به مسئولان امنیت منطقه مربوط نموده است: 

ام گذارد زیرا در اصل مسئول  یت این استان در دستان او است. اگر شخصی نزد استاندار برود باید به او احب 

رفتار می لتشان  مب   به  توجه  با  مردم  با  است.  باادب   مؤمن 
ی

ويژگ از  و گردنکسی  وقاحت  مؤمن کند.  های 

 نیست. 

بلیغ نامهآیا سخن   از  بن تر  از محمد  دارد. چه گفت؟  برای قیصر وجود  والسلام  الصلاة  علیه  پیامب   ی 

ی زیرگ، سیاست، هوش، ادب و  رسول الله بزرگ بود؟ اما این نشانه  عبدالله به بزرگ روم. آیا او از نظر 

 اخلاق والاست. 

ام می ام میشخصی مقامی دارد به او احب  ام  گذاریم. مقام اداری، علمی، دین  دارد و به او احب  گذاریم. یعن  احب 

ها آزار ندهد و نسانبه بزرگ چه سالخورده باشد که البته این حداقل است و چه در مقامی باشد که به ا

 شهرت خون  داشته باشد. 

 
ی

دانید چه شد؟ همه چب   به غارت رفت. ام تنها پس از سقوط بغداد، ارزش دولت را دانستم. میمن در زندگ

 نعمت امنیت با هیچ نعمن  قابل مقایسه نیست. 

ایبند باشد، مقام خداوند، امنیت را به مسئولان منطقه ارتباط داده است. انسان اگر خوش نام باشد، پ

د. این از وظایف مؤمن است. اگر   ام قرار گب 
معین  داشته باشد یا مدیر یک بخش باشد؛ باید مورد احب 

م باشد در مقابل او نب   سعی می
ین خدمات را ارائه دهد. شب محب  ها برای منافع این منطقه بیدار کند بهب 

م باشد. اما وق خوان  می امی باشد یا او را خوار کنند و یا آزارش دهند؛ کشد یعن  تا زمان  که محب   ن  احب 
ن 
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هاو هم مقابله به مثل می ی است. این زنجب   است. تا زمان  که آداب معین  وجود  کند، این انتقام گب 
ی

ی زندگ

 داشته باشد. فراموش نکنید اسلام باورها، عبادات، معاملات و آداب است. 

 ص به آداب دارد. ها غالبا اختصای این درسو مجموعه

 
ی

ی زبان از ويژگ  های مؤمن است: نگه داشيی

باور کنید من مجذوب ادب والانی شدم که در صحابه وجود داشت. سیدنا عباس عموی پیامب  بود و از 

ید تو یا رسول الله؟ گفت: او از رسول الله مسن تر بود. یک پرسش مادی از او شد. کدام یک از شما بزرگب 

 ام. ما من از او زودتر متولد شدهمن بزرگب  است ا

باری در یکی از شهرهای کشور همسایه بودم. یک عالم بزرگ مرده بود. فرزندان  از خود به جا گذاشته بود. 

، اعمال دین  را به او واگذار  ان  ، جانشین  پدر در تدریس، سخب  یکی از فرزندانش عالم بود. برادران بزرگب 

دانست   زدم و از یکی از برادران بزرگب  او پرسیدم: شما بزرگب  هسن  یا برادرت؟ کرده بودند. من خودم را به ن

 گفت: او از من بزرگب  است اما من پیش از او متولد شده ام. این ادب بسیار زیبا است. 

د و شب شود: زن  از شوهرش شکایت داشت که روزها روزه میهر چب   با مثل خود یاد می ها به قیام  گب 

المومنت   شوهرم بسیار روزه د و هرگز به او توجه نمیپرداز می کند. سیدنا عمر آمد و آن زن گفت: ای امب 

د و بسیار نماز شب میمی خواند. عمر متوجه نکته نشد. گفت: آفرین باد به شوهرت. سیدنا علی گفت: گب 

از شوهرش شکایت می آیا گلایهاو  دیدهکند.  زیباتر  این  از  روزه  ای  بیسار  نماز شب میای؟  بسیار  و  د  گب 

 خواند. می

برادران بزرگوار، باور کنید مؤمن نظرم را به خود 

 میجلب می
ی

او زندگ با  کنید یک  کند. ش سال 

کلمهکلمه یا  ناپسند  نمیی  ناروانی  شنوید. ی 

عورت به  مربوط  نمیسخنان   او  از  و  ها  شنوید 

نمی جنس  مسائل  در  شوخ   او  از  بینید.  هرگز 

نمی بیهوده  برای  سخنان  غائن   ضمب   گوید. 

نمیاش به کار  ناپسند  معان   به  خدا اره  به  برد. 

 
ی

های  سوگند باید بگویم نگهداشت   زبان از ویژگ

 مؤمن است.  

مراقب زبان خود باش ای انسان که تو را نیش 

 نزد چرا که زبان، ماری گزنده است، 

ان از مقابله بچه کشته  ا آنان هراس هاني در گورستان به خاطر زبانشان ش به باد دادند درحالی که دلي 

 داشتند 

 *** 
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ی

د و به شغلش خاتمه دهد. رواین  است شاید یک سخن نامناسب زندگ اش را بر باد دهد، کارش را از او بگب 

 در آن نهفته است: 
ی

 که پند بزرگ

ط بستند که کودگ را نسبت به او بشورانند تا از  المؤمنت   و بردبار بود. دو نفر سری معاویه بن ان  سفیان امب 

. او نر برده بود پشت سر  ط را بگب 
 به باسنش دست بزند. کودک چنت   کرد. معاویه گفت: ای پسر برو سری

ط  ط بندی در کار است. وقن  این پسر بچه به پشتش دست زد، وی به او گفت: ای پسر برو سری که یک سری

. این پسر همان کار را با کس دیگر انجام داد و آن شخص سرش را قطع  ند: بردباری معاویه کرد. گفت را بگب 

 کودک را کشت. 

 انداخته
ی

اید و اگر با پس اگر کس از حد خود تجاوز کند و شما سکوت کنید، در واقع او را در حرج بزرگ

کس دیگر این کار را بکند شاید به او رحم نکند. اگر کودگ از حد خود فراتر رفت باید او را در همان حد سر 

 جایش نشاند. 

 آدانر که شایسته است کودکشان بدان آراسته شوند؛ توجه کنند: پدران باید به 

 مانند ن  هیچ چب   مانند ادب، کودک را محبوبتان نمی
 دهد. ادن  کودک را مورد تنفر قرار نمیکند. هیچ چب  

ام نمی برد و مینشیند، صدایش را در مقابل مهمان بالا  ادبانه میگذارد و به شکل ن  کودگ که به کس احب 

امی می  کند . صاحب خانه این کودک را تربیت نکرده و مراقب او نیست. گاهی ن  احب 

دهیم که باید کودک به آن آراسته باشد و حدینی  بنابراین ما با تربیت کودکان به وضوح به آدان  اهمیت می

 تر گفتم:  که پیش

 
ُ
 مَن ي

ُ
ضَ اُلله له ه إِلا قيَّ

ر
 لِسن

ً
ه (( )) ما أكرم شاب شيخا

ر
 سِن

َ
 عند

ُ
 كرمه

ام بگذارد، خدا کسی را مقدر می ى او احيی ى به خاطر پي   که به پي 
سازد تا آن جوان را هنگام ))هر جوانی

ى گرامی بدارد((  پي 
 ]ترمذی از انس بن مالک [

نشیند. و مفهومی زند و پیش از او نمیرود و او را با نام صدا نمییعن  کودک مؤدب جلوتر از پدرش راه نمی

 دیگر نب   وجود دارد: 

 )) 
ً
 )) ما أكرم شاب شيخا

ام نمی کند(( ى را احيی  پي 
 ))هیچ جوانی

. شیخ نب    شاب تنوین دارد. این تنوین چه نوع تنوین  است؟ تنوین تشدید. تنوین نکره است.  
هر جوان 

ی. مهم نیست شاید پب  مسلمان نباشد. شخصی سالخورده را می  بینید  تنوین دارد. تنوین نکره است. هر پب 

برید اینجا  خواهید سوار شود و این کالای او را میبرد و شما سوار بر خودرو هستید و از او میکه کالانی می

 شما پاداش فراوان  دارید.  

 
ٌ
 ((  )) ما أكرم شاب

ً
 شيخا

ام نمی کند(( ى را احيی  پي 
 ))هیچ جوانی

ی، یعن  این جوان چقدر بزرگوار است، اکنون الف لام عهدی شد، یعن  فقظ جوان  هر جوان و هر پب 

 مؤمن. 
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 )) 
ُ
 )) ما أكرم شاب

ام نمی گذارد((  ))هیچ جوانی احيی

یا غب  مسلمان. می پب  مسلمان  پب  مطلق.  و  یا نمیجوان مطلق  یا غب  عالم مهم شناسید  شناسید. عالم 

نیست. حداقل این است که سالخورده است. معنای دیگری عالم این است که مقامی داشته باشد و در  

بزرگ که  روستای  یک  یعن   ناحیه هستید.  یک  در  منطقه، شما  یک  مسئول  مثلا  باشد.  پایبند  مقامش 

ام بگذارید. وق ن  منافع این روستا را مراعات کند. و تشکر مردم بخشداری دارد. اصل این است که به او احب 

دهد. ولی اگر قدر نشناس باشند بدون آن که با عقل خود احساس را ببیند بیشب  به منافع آنان اهمیت می

 رود.  کند از آنجا می

 :  هر چه کنی به خود کنی

گر یک انسان هشتاد ساله  گویم: ا پذیرم اما از باب خوشبین  میبرداشن  هست که من صد در صد آن را نمی

 برساند و جوان  را به خدمت شما وادارد تا در این سن 
ی
را اکرام کنید شاید خداوند شما را به هشتاد سالگ

 شما را اکرام نماید.  

ه (( 
ر
 سِن

َ
 عند

ُ
كرمه

ُ
 مَن ي

ُ
ضَ اُلله له ه إِلا قيَّ

ر
 لِسن

ً
 )) ما أكرم شاب شيخا

ى او  ى به خاطر پي   به پي 
ام نمی))هیچ جوانی سازد تا آن گذارد مگر این که خدا کسی را مقدر میاحيی

ى گرامی دارد((   جوان را هنگام پي 
 ]ترمذی از انس بن مالک [

طولان  می را  عمر  نیک  معنای پس کار  ما  کند. 

امی   ی ن  احب   که به پب 
معکوس داریم: هر جوان 

را مقدر می تا در هنگام  کند خداوند کس  سازد 

ی او را ت امی نماید. پب   حقب  کند و به او ن  احب 

رفت. برادری برایم  قطاری از دمشق به زبدان  می

ی تعریف می کرد: به خدا در ایستگاه بودیم و پب 

 ن  حیا او  وارد کوپه شد. به نظر می
رسید جوانان 

را رانده بودند ولی وقن  اضار کرده بود او را کتک  

انسان سالخورده   پیاده شده و گریه  زده بودند. 

مرد به او  کرد. برادری او را دلداری میمی داد . پب 

امی کرده بود  امی کردم. به پدرش ن  احب 
 مکان به پدرم ن  احب 

گفت: به خدا سوگند ش سال پیش در همت  

امی کنند.   را آورد تا در این سن به او ن  احب 
 و خداوند کسان 

 .  بنابراین هر چه کن  به خود کن 

يان لا يموت (()) 
َّ
سَی، والد

ْ
ن
ُ
َ لا ي

َ
بلی، والشِّ

َ
 فإن الخي  لا ي

ی نمی د((شود و خداوند محاسبه گر نمیرود و بدی فراموش نمی))چرا که خونر از بي   مي 
 ]زيادات رزين از عبد الله بن مسعود [ 
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. هر چه می ای کار خود را ببین   خواهی بکن تا سر 

گوید: یکی از خویشان من سالخورده و خویشان زیادی دارد. به من میسبحان الله من دوسن  در مصر دارم. ا

اندازه به  ندیدم که  را  به من گفت: در طول عمرم کس  از سوی  است و فلج شده است  این شخص  ی 

او   این بود که این شخص فلج شده بود.  ی که جالب توجه بود  اما چب   د.  فرزندانش مورد توجه قرار گب 

کرد بلکه حن  کمب  از آن که لازم بود. عمولی بود. و به فرزندانش نب   عادی خدمت میانسان عادی و پدری م

گفت: داستان عجین  دارد. مرد کمب  از حد عادی بوده است. یعن  گاهی فرزندانش متدین نیستند. به من می

عادی   دیگر  پدری  و  بخشنده  پدری  مهربان،  پدری  بزرگوار،  پدری  است.  متفاوت  بسیار  پدر  است.  یک 

د. به من گفت: به  شود بسیار مورد توجه قرار میفرزندانش در این جامعه متدین نیستند. وقن  فلج می گب 

ها دنبال دلیل بودم. هیچ انسان  را به این حد مورد توجه ندیدم. به من گفت: بعدها برایمان روشن خدا ماه

ین شکل به او خدمت شد که مادرش فلج شده بوده و این که الآن فلج است او را در  بسب  نشانده و به بهب 

 کرده است. اکنون خداوند کسان  را در این سن برایش آورده تا در خدمت او باشند. 

 فرماید:  پیامب  علیه الصلاة والسلام می

نا ((  ف كبي 
َ

عْرِف شّ
َ
نا، وي َ رحمْ صغي 

َ
 )) ليسَ مِنا مَن لم ي

ها را ارج ننهد، از ما نيست((  ترهایمان رحم و شفقت نکند و ))کسی که به کوچک  بزرگيی
 ]ابو داود وترمذی از عبد الله بن عمرو بن عاص [

ام او به دیگران است:   ارزش انسان به ادب و احيی

د. برادری )یک داستان بسیار قدیمی( برایم تعریف یابد. و گاهی از پدرش پیسی میگاهی انسان برتری می گب 

وهان نظامی بودند. از مستلزمات نظام این بود که ستوان، گروه را به ی دمشق یک گر کرد و گفت: در قلعه

فرمانده جوان تحویل دهد. ستوان شخصی سالخورده بود. این افسر جوان پسر او بود. نظام این گونه است 

ایستند و آزاد باش و به جای شود. سربازان منظم در یک صف میو قوانت   و مقررات خاص در نظام اجرا می

مرد این گروه را نزد پسر جوان فرمانده  خود  آمد دست پدرش برد و این جوان فرمانده میاش میدارد. این پب 

ام میرا در مقابل تمام مردم به نشانه  بوسید. ی احب 

ا در حق پدرتان حماقن  بکنید؛   ا داشته باشید. اما اگر با این دکب  شاید از پدرتان ثروتمندتر باشید. مدرک دکب 

ی نیستید و فقط یک دال و کاف اضافه شده است. دیگر د   کب 

ارزش انسان به ادب او است گرچه باسواد باشد یا در بالاترین مقام باشد یا حن  اگر بالاترین مدرک را داشته 

 باشد. این پدر و مادر دلیل وجود شما هستند. 

برا ین پزشکان آن جا که دمشف  بود  از بهب  کرد: ما در اردوگاه یم تعریف میبه خدا در آمریکا بودم و یکی 

ی ای داریم. داستان بسیار قدیمی است. پس از مهاجرت، اردوگاه منظور یک خیمه گاه بود. مسب  خیمهخانه

رسید. او دانشجو بود و آنان تا خیابان اصلی در زمستان کاملا گل و لای داشت. عمق آن ش سانتیمب  می

این جوان را ب از میان گل و لای میر میمادرش ظرف آب و جوراب  او را بشوید و داشت.  پاهای  تا  رفت 

ماند تا برگردد رفت. مادر منتظر او میداشت و به دانشگاه میهایش را بر میجورابش را بپوشاند. جوان کفش

کرد. یک بار مجبور به خریدن گفت و بسیار گریه میو این داستان تکرار شود. نام مادرش را مقابل من می
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ان  شده بود. به من گفت: النگوهایش را فروخت و کتاب را برایم خرید. پسرش پزشک شده بود. به من کت 

ام و قدردان  این مادر   گفت: اما نتوانست مرا پزشک ببیند. پیش از آنکه پسرش پزشک شود درگذشت. احب 

 این انسان است. 
ی

 فداکار بخسی اساش از زندگ

برادری در کارگاهی کار دشوا  به من گفت: من هزینهباری  برادرم را در دانشکدهری داشت.  ی پزشکی های 

شد. کرد نبود او پزشک نمیدهم. گفتم: این برادر او پزشک خواهد شد. اگر برادری که شبانه روزی کار میمی

 اگر نسبت به برادرش نمک نشناش کند، او مجرم خواهد بود. 

 سالخوردگان و علما است: ارزش انسان به اکرام پدر و مادر، 

مجموعه  
ی

فضایل  زندگ مکارم،  روابط،  از  ای 

از   وقن   خدا  به  آمریکا  در  پزشک  این  است. 

می تعریف  پزشک  مادرش  برای  چگونه  کرد که 

می تلاش  فرزندش  گریه شدن  به  مرا  کرده، 

انداخت . به من گفت: تمام مسب  گل و لای بود  

ش   باران   روزهای  در  آن و  عمق  سانتیمب  

رسید و او تنها یک دست لباس داشته است و  می

ولای  میان گل  در  او  بود.  حاکم  شدیدی  فقر 

را می او  پاهای  مسب   انتهای  در  مادرش  و  رفت 

میمی را  هایش  جوراب  و  و شست  پوشاند 

ن کار را تکرار کند.  رفت. در راه بازگشت نب   منتظر آمدن او بود تا ایگرفت و به دانشگاه میهایش را میکفش

ام و اکرام شود.   امکان نداشت وارد گل و لای شود. چنت   مادری باید احب 

امی است که به پدر ومادرتان می امی که به سالخوردگان، تمام ارزش شما به احب  گذارید. به طور کلی به احب 

ام نگذارید؟ های دارای مقام و پایبند میعلما و انسان  گذارید. چرا احب 

 ترین ساختارها است:  تر گفتم: عبارت )از ما نیست( از دقیقشپی

ة ((  صبيَّ
َ
 قاتل علی ع

ْ
ا مَن

َّ
يسَ مِن

َ
ة و ل صبيَّ

َ
عا إِلی ع

َ
 د
ْ
ا مَن

َّ
يسَ مِن

َ
 )) ل

 ))از ما نیست کسی که به تعصب فرا خواند و به خاطر تعصب بجنگد((
 ]ابوداود از جبب  بن مطعم [

 نهب ولا 
ْ
ا مَن

َّ
يسَ مِن

َ
 من اغتصب (( )) ل

 ))از ما نیست کسی که چپاول و تجاوز کند((
 ]روایت ماثور[

بَ امرأة علی زوجها (( بَّ
َ
 خ
ْ
ا مَن

َّ
سَ مِن

ْ
ي
َ
 )) ل

 )) از ما نیست کسی که زنی را نسبت به شوهرش فریب دهد(( 
 ]ابو داود از ابوهريره [ 

 کرد. چرا راص  میای است؟ ن کند. این چه خانهگاهی برادری در عید از خواهرش دیدار می
ی

توان در آن زندگ

شدی؟ راص  شده چون شوهرش را دوست دارد. شوهرش کم درآمد است. شما خواهرتان را علیه شوهرش 
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ی آنان را بر هم زده برانگیختید. کس که نام شوهر را برای زن بد کند در حقیقت مانند این است که میانه

ی؟ اشکال ندارد. ست. اکنون کارمند است. چقدر حقوق میای را علیه مولایش شورانده ااست یا برده گب 

 درآمد این مغازه اندک است. این کارمند از ارباب خود راص  است. باید از برهم زدن روابط خودداری کنید.  

 )) من فرق فليس منا (( 

 ))کسی که اختلاف ایجاد کند از ما نیست(( 
ان  از معقل بن يسار [  ]طب 

ه اتحاد برقرار کنید نه این که اختلاف ایجاد نمایید. ارتباط برقرار کنید نه اینکه قطع شما وظیفه دارید ک

 رابطه کنید.  

 علی سيده ((
ً
 )) ليس منا من خبب امرأة علی زوجها وليس منا من خبب عبدا

د(()) از ما نیست کسی که زنی را نسبت به شوهرش فریب دهد و برده ی  ای را بر علیه مولایش برانگي 
ان  از عبد الله بن عباس []ط  ب 

مرد مسلمان است: یکی از راه ی به پي 
ام گذاشيی  های تعظیم خداوند: احيی

 اکنون چرا گفتیم منظور از بزرگ سالخورده است؟ دلیلی وجود دارد: 

بَة المسلم (( 
ْ
ي
َّ
 من إِجلالِ اِلله: إِكرامَ ذي الش

َّ
 )) إِن

مرد مسلمان است(( های تعظیم خداوند: ))یکی از راه ی به پي 
ام گذاشيی  احيی

 ]ابو داود از ابوموش اشعری [

 فقط سالخورده. 

سِط (( 
ْ
، وإِكرامَ ذي السلطانِ المُق

ُ
نه
َ
ي ع

ی
ِ الغالیي فيه، ولا الجاف  )) وحاملِ القرآنِ غي 

ی به حاکمکند و از آن روی نمی))و صاحب قرآنی است که در آن افراط نمی ام گذاشيی   گرداند و احيی

 عادل است((
 ]ابو داود از ابوموش اشعری [

، وإِكرامَ  
ُ
نه
َ
ي ع

ی
ِ الغالیي فيه ولا الجاف بَة المسلم، وحاملِ القرآنِ غي 

ْ
ي
َّ
 من إِجلالِ اِلله: إِكرامَ ذي الش

َّ
)) إِن

سِط (( 
ْ
 ذي السلطانِ المُق

مرد مسلمان و صاحب قرآنی ا))یکی از راه ی به پي 
ام گذاشيی ست که در خواندن های تعظیم خداوند احيی

ی به حاکم عادل است((کند و از آن روی گردانی نمیو عمل به قرآن، افراط نمی ام گذاشيی  نماید و احيی

 تر گفتم سالخورده یا عالم و یا کس که مقامی دارد و پایبند به اوامر الهی است. همانطور که پیش

تر است ست و تقوا نیک است اما در علما نیکاند: عدالت نیکو است اما در حاکمان نیکوتر ابنابراین گفته

ان بهب  است و سخاوت نیکو است اما در ثروتمندان نیکوتر است و حیا خوب  و صب  خوب است اما در فقب 

 تر است و توبه نب   خوب است اما در جوانان بهب  است. است اما در زنان خوب
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 ان جوان است: ترین صفت دخيی ترین صفت جوان و حیا برجستهتوبه برجسته

ین صفات وی توبه و پایبندی است و زن  که برجسته های  ترین صفت او حیا است. از نشانهجوان  که مهمب 

 ی زنان، جوانمردی از سر مردان و مهربان  از دل حاکمان رخت بربندد. آخر زمان این است که حیا از چهره

 به سخن خدای تعالی دقت کنید:  

 
ُ
اه
َ
د
ْ
 إِح

ُ
ه
ْ
اءَت

َ
ج
َ
يَاءٍ ﴾﴿ ف

ْ
 اسْتِح

َ
لی
َ
ي ع مْسّیِ

َ
 مَا ت

 داشت نزد وى آمد﴾  ﴿ پس يکی از آن دو زن در حالی كه به آزرم گام بر می
 (  25)سوره قصص آیه: 

 میبا آزرم، به خدا مبالغه نمی
ی

 زن حیای او است. این را همان زنانکی
ی

ین ويژگ گویند. فلان  زن است  کنم بهب 

 و 
ی

 یعن   این روشن است. اما زن  از زنانکی
ی

 او است. زنانکی
ی

 زن زنانکی
ی

ین ويژگ الانی برخوردار است یعن  بهب 

 باحیا باشد.  

 
َ
ا ف
َ
ن
َ
 ل
َ
يْت

َ
رَ مَا سَق

ْ
ج
َ
 أ
َ
ك
َ
زِي
ْ
 لِيَج

َ
وك

ُ
ع
ْ
د
َ
ي ي نرِ

َ
 أ
َّ
 إِن

ْ
ت
َ
ال
َ
يَاءٍ ق

ْ
 اسْتِح

َ
لی
َ
ي ع مْسّیِ

َ
مَا ت

ُ
اه
َ
د
ْ
 إِح

ُ
ه
ْ
اءَت

َ
ج
َ
 ﴿ ف

ُ
اءَه

َ
ا ج مَّ

َ
ل

صَصَ 
َ
ق
ْ
يْهِ ال

َ
ل
َ
صَّ ع

َ
یَ ﴾ وَق الِمِي 

ه
وْمِ الظ

َ
ق
ْ
 ال
َ
 مِن

َ
وْت

َ
ج
َ
فْ ن

َ
خ
َ
 ت
َ
الَ لَ

َ
 ق

طلبد تا داشت نزد وى آمد ]و[ گفت پدرم تو را می ﴿ پس يکی از آن دو زن در حالی كه به آزرم گام بر می

دادن ]گوسفندان[ براى ما مزد دهد و چون ]موش[ نزد او آمد و شگذشت ]خود[ تو را به پاداش آب

﴾ را بر او حكاي  س كه از گروه ستمگران نجات يافنی  ت كرد ]وى[ گفت ميی
 )سوره قصص ( 

 ادب پیامير بزرگوار و یارانش: 

پیامب   نزد  قیس  عبد  از  هیئن   شده که  روایت 

نزد   می گفتند:  و  آمدند  وسلم  علیه  الله  صلی 

بسیار   او  و  آمدیم  وسلم  علیه  پیامب  صلی الله 

 نزد قوم رفتیم جانی برای ما 
شادمان شد و وقن 

مهیا کردند و ما نشستیم. پیامب  صلی الله علیه 

خواند  فرا  را  ما  و  خوشامد گفت  ما  به  وسلم 

 س به ما نگاه کرد و فرمود: سپ

 إلی 
ً
)) من سيدكم وزعيمكم ؟ فأشّنا جميعا

المنذر بن عائذ، فلما دنا المنذر أوسع القوم 

ي صلی الله عليه وسلم،   له حنی انتهی من الننر

ی رسول الله صلی الله عليه وسلم فرحب به وألطفه، وسأل عن بلادهم((   فقعد عن يمي 

ه منذر بن عائذ اشاره کردیم. وقنی منذر نزدیک شد قوم برایش ))رئیس و رهير شما کیست؟ همه ب

جاني آماده کردند تا اینکه نزد یپامير صلی الله علیه وسلم رسید و در سمت راست پیامير صلی الله 

 ی شزمینشان پرسید((علیه وسلم نشست پیامير به او خوش آمد گفت و از او درباره
 بد القيس [ ]امام احمد از یکی از افراد گروه ع
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 جانی مهیا کردند. این آدان  
به اصحاب بنگرید. برای آن مهمانان جانی آماده کردند و برای رئیس آنان نب  

 است که باید از آن برخوردار باشید. 

ان  برای مردم است. یعن  از او  ام بزرگان پیشنماز شدن آنان در نماز جماعت و سخب  گفت: از جمله احب 

ان  کند. خواهش کنیم برای مرد  م سخب 

ین مهمان را در جشن انتخاب می کنند در داد و ستدها نب   مانند اینکه گاهی جشن توزیــــع هدایا است و بزرگب 

 های تقدیر و بزرگداشت انسان بزرگسال است. ها از روشو او جوایز را بدهد. این

 کند که گفت:  امام مسلم از ابومسعود روایت می

ي الصلاة ويقول: استووا، ولا تختلفوا فتختلف )) كان رسولُ الله صلی الله
ی
 عليه وسلم يمسح مناكبنا ف

 قلوبكم ((

فرمود:  كرد، ومیگرفت و منظم میهای نمازگزاران را در نماز جماعت می))رسول خدا )ص ( شانه

 شود((های شما از یكدیگر جدا میمساوی و منظم باشید، نامنظم و جدا از هم نباشید كه قلب
 ابو داود و نسانی از ابومسعود انصاری [ ]مسلم،

کرد و این از ادب مصطف  آمدند آنان را بسیار تکریم میپیامب  صلی الله علیه وسلم وقن  گروهی نزد او می

ین اشتباهات این است که خردسال، سالخورده را مسخره کند.   صلی الله علیه وسلم بود. از بزرگب 

 لم پشِش در مقابل او انتقاد نماید: حرمنی کند و از معپدر نباید نر 

امی شود معلم تعلیم و آموزش نمی ام و اگر در آموزش، معلم مسخره شود یا به او ن  احب  دهد اما اگر احب 

انصاف وجود داشته باشد معلم تمام تلاش خود را به کار خواهد بست تا تمام دانشش را به خردسالان 

 بیاموزد. 

لزل شود. شما به عنوان یک پدر هرگز  تصور نمیکنم و  من گاهی فکر نمی کنم که جایگاه معلم در کلاس مب  

تو  معلم  است.  او  الگوی  معلم  این  دهید.  قرار  انتقاد  مورد  او  مقابل  در  را  فرزندتان  معلم  ندارید  اجازه 

ا اگر فهمد. این طور سخن گفت   درست نیست؟ نزد خود معلم در مدرسه بروید و با او سخن بگویید امنمی

 ایجاد کرده اید. به فرزندتان بگویید معلم تو اشتباه می
ی

 کند مشکل بزرگ

 فرماید: پیامب  می

 )) إن الحياء خي  كله (( 

 ))حیا شاش نیکی و خي  است((
 ] احمد از عمران بن حصت   [

 خجالت و حیا: 

ادب بسیار والانی است اما طبیعتا نباید فراموش کنید که میان حیا و خجالت تفاوت بسیار است. حیا،  

م خجالت بیماری روان  است. فردی که خجالت می کشد از گرفت   حق خود خجالت دارد اما حیا یعن  سری

از انجام گناه و با خجالت تفاوت دارد. خجالت در انسان نوع نقص است اما حیا نوع فضیلت به شمار 
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 رود. می

 فرماید: پیامب  می

 (( )) يا عائشة لو كان الحي
ً
 صالحا

ً
 كان رجلا

ً
 اء رجلا

 بود(())ای عائشه اگر حیا مردی بود یک مرد نیک می
 از عائشه ام المؤمنت   [

ان   ]طب 

 لكان رجل سوء (( 
ً
 )) إن الفحش لو كان رجلا

ا مردی بود مردی بدکاره می  بود(())اگر ناشی
 ]ابو داود طيالس از عائشه أم المؤمنت   [ 

گوید: یا لباش گوید. شخصی به او میپوشد ولی سخنان ناپسندی میین لباس را میانسان بسیار با وقاری بهب  

 ی بسیار مهم این است:  درخور کلام خود بپوش یا درخور لباس خود سخن بگو. اما نکته

 )) ليس المؤمن باللعان و لا الطعان و لا الفاحش ولا البذيء ((

ا گویند  ه و پست نیست (( ))مؤمن نفرین کننده، طعنه زننده، ناشی
 ]ابن حبان از عبد الله بن مسعود [ 

ها، سخنان ناپسند با ایمان مؤمن در تناقض است. پیامب  بزرگوار وقن  های جنس، بیان عورت مثلا جوک

م این لباس اندازه دهد. هایت را نشان میی استخواندید اسما لباس نازگ پوشیده است به او فرمود: دخب 

 ی دیگری شهوت انگب   است. به قرآن بنگرید:  حریک کننده نیست اما هر کلمهی استخوان تکلمه

ُ مَ  ْ ي 
َ
مْ غ

ُ
ه
َّ
إِن
َ
مْ ف

ُ
ه
ُ
مَان
ْ
ي
َ
 أ
ْ
ت
َ
ك
َ
وْ مَا مَل

َ
وَاجِهِمْ أ

ْ
ز
َ
 أ
َ

لی
َ
 ع

َّ
 * إِلَ

َ
ون

ُ
افِظ

َ
رُوجِهِمْ ح

ُ
مْ لِف

ُ
 ه
َ
ذِين

ه
یَ ﴾﴿ وَال ومِي 

ُ
 ل

انشان كه ]در اين صورت[ ﴿ و كسانی كه دامن خود را حفظ می كنند * مگر بر  ی همشِان خود يا كني 

 مورد نكوهش نيستند ﴾ 
 )سوره معارج ( 

 قرآن کریم شاش ادب است:  

 اکنون دقت کنید:  

﴾ 
َ
لِك

َ
 وَرَاءَ ذ

عییَ
َ
ت
ْ
مَنِ اب

َ
 ﴿ ف

 ﴿ و هر كس پا از اين ]حد[ فراتر نهد﴾ 
 (   31)سوره معارج آیه: 

 ها و جزئیات آن را بیان نکرده است.  ا قرآن نام آنشود امتمام انواع انحرافات جنس در آن وارد می

﴾ 
َ
لِك

َ
 وَرَاءَ ذ

عییَ
َ
ت
ْ
مَنِ اب

َ
 ﴿ ف

 ﴿ و هر كس پا از اين ]حد[ فراتر نهد﴾  

سَاءَ ﴾
ر
مُ الن

ُ
مَسْت

َ
وْ لَ

َ
 ﴿ أ

ش کردید(﴾ ی  ﴿یا زنان را دست زدید )آمي 
 (  43)سوره نساء آیه: 

 ند. شاید کودک منظور آن را همان دست زدن به زنان بدا
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﴾ 
ً
با ير

َ
 ط
ً
مُوا صَعِيدا يَمَّ

َ
ت
َ
وا مَاءً ف

ُ
جِد

َ
مْ ت

َ
ل
َ
 ﴿ ف

 ايد پس بر خاکی پاك تيمم كنيد ﴾﴿ و آب نيافته
 (  43)سوره نساء آیه: 

﴾ 
ً
فِيفا

َ
 خ
ً
مْلا

َ
 ح

ْ
ت
َ
مَل
َ
ا ح

َ
اه
َّ
ش
َ
غ
َ
ا ت مَّ

َ
ل
َ
 ﴿ ف

 ]بار سبك[ گذرانيد﴾ ﴿ پس چون ]آدم[ با او ]حوا[ درآميخت باردار شد بارى سبك و ]چندى[ با آن 
 (  189)سوره اعراف آیه: 

 آموزد،  این چه قرآن  است؟ ادب را به شما می

ا ﴾ 
َ
اه
َّ
ش
َ
غ
َ
 ﴿ ت

 ﴿در آمیخت﴾ 

سَاءَ ﴾
ر
مُ الن

ُ
مَسْت

َ
 ﴿ لَ

 ﴿ زنان را دست زدید﴾ 

﴾ 
َ
ون

ُ
عَاد

ْ
مُ ال

ُ
 ه

َ
ئِك

َ
ول
ُ
أ
َ
 ف
َ
لِك

َ
 وَرَاءَ ذ

عییَ
َ
ت
ْ
مَنِ اب

َ
 ﴿ ف

 نهد آنان همان از حد درگذرندگانند﴾ ﴿ و هر كس پا از اين ]حد[ فراتر 

 حیا بخسّی از ایمان است: 

ا و فحش در هر چب   باشد آن را زشت می کند  ناسر 

 کند.  و حیا در هر چب   باشد آن را زیبا می

حياءُ (( 
ْ
 الْسلام ال

ُ
ق
ُ
ل
ُ
قا، وخ

ُ
ل
ُ
لَّ دينِ خ

ُ
 لِك
َّ
 )) إن

 دارد و اخلاق اسلام، حیا  
ی
))هر دینی اخلاف

 است((
 ]مالک از مرسل زيد بن طلحة [ 

دانید حیا بخسی از ایمان است  همان طور که می

تربیت   ادب  و  بر حیا  را  بنابراین وقن  فرزندتان 

ی مردم او را دوست دارند. و اگر به کنید همهمی

ن  ن   و  او  ادن   از  همه  نکنید  توجه  اش  امی  احب 

می که  بدشان  ببینید  را  مؤدب  کودک  آید. 

ادب باشد همه از او تنفر دارند. وقن  شما فرزندتان ت. اگر کودگ تربیت نشده باشد و ن  محبوب همه اس

 کنید در رواج محبوبیت او در میان مردم نقش دارید. را ادب می

ام بزرگان مسأله ام میبرادران، تربیت فرزندان بر احب  گذارد. به عمو ای اساش است. یعن  پسر به پدرش احب 

ام مین سالخوردهو خاله و خویشا  ها موضوع این دیدار مبارک بود. گذارد. ایناش احب 
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ام به بزرگان12-( : تربیت اجتماعی 36-31درس )  ـ احيی

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

ی امانت دار. بار خدایا ما را از  سپاس خداوند جهانیان را و درود و سلام بر سرورمان محمد راستت   وعده

. تاریکی ون بب  ارهای شهوات به بهشت برین بب   های نادان  و گمراهی به انوار معرفت و دانش و از لجب  

ام حیا بزرگ  کند: بزرگان میترین دلیلی است که فرزندان ما را وادار به احيی

ام بزرگان قرار داریم. اما در این دیدار مبارک درباره ی هنوز در تربیت فرزندان و تربیت اجتماع و موضوع احب 

 سخن می
ی

ام بزرگسالان میدلیل بزرگ  کند. گوییم که فرزندانمان را وادار به احب 

ام  بزرگ احب  به  را  فرزندانمان  که  دلیلی  ترین 

می وا  آنان بزرگان  در  را  حیا  است که  این  دارد 

 پرورش دهیم. 

 )) الحیاءَ من الْیمانِ ((

 ( ))حیا از ایمان است(
 ]بخاری ومسلم وابو داود وترمذی ونسانی ومالک از عبد الله بن عمر [ 

می حیا  بزرگان  به  ام  احب  لوازم  از  و یکی  باشد 

  ز 
ی

ویژگ زیباترین  بلکه  و  جوان   
ی

ویژگ یباترین 

 کودک حیا است.  

 )) الحیاءَ من الْیمانِ ((

 ))حیا از ایمان است(( 

)) الْیمان بضع وستون، أو بضع وسبعون شعبة، أفضلها قول لا إله إلا الله، وأدناها إماطة الْذى عن  

 من الْیمان ((
ٌ
عْبَة

ُ
 الطریق، والحیاءُ ش

ی ترین  ))ایمان شصت و اندی ی ی لا اله الا الله و پایي  ین شعبه گفيی ا هفتاد و اندی شعبه دارد. بهيی

ی مانع از راه می  باشد و حیا بخسّی از ایمان است((شعبه برداشيی
 ]بخاری ومسلم وابو داود وترمذی ونسانی از ابوهریره [  

 حیا یک فضیلت و خجالت یک نقص است:  

اما خجالت یک عیب   از گرفت   حق خود خجالت  حیا یک فضیلت است  این است که  است. خجالت 

م کردن از  بکشید. این خجالت است. خجالت یعن  این سید. خجالت یعن  سری که از ابراز دیدگاه خود بب 

. نشانهاین . که بگویید: خب  ، آن هم بدون رودربایسن   ی مؤمن این است که بگوید خب 

ی    مؤمن بله و نه وجود دارد. اگر چب  
ی

باشد که خداوند را خشمگت   کند و او را ناخشنود سازد و در زندگ

س قاطع می ع باشد، با ض  گوید: خب  و هر کس همیشه بگوید آری، این کس که بتواند  مخالف حکم سری

کند. ی خب  را استفاده میی مردم را خشنود سازد منافق است. هر انسان  که دارای مبدأ هست کلمههمه
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های شما و اخلاقتان در به موارد خلاف اصول خود، خب  بگویید. آنچه با ارزش  خودتان را عادت دهید که

به گونه را  برای گناهی دعوت  تناقض است. خودتان را عادت دهید که پسرتان  ای عادت دهید که وقن  

. می . خب   شود بگوید خب 

 فرماید:  م میبرای همت   حیا یک فضیلت است و خجالت یک عیب است. پیامب  صلی الله علیه و سل

 )) 
ً
 صالحا

ً
 لكان رجلا

ً
 )) یا عائشة لو كان الحیاء رجلا

 بود(())ای عائشه اگر حیا مردی بود یک مرد نیکوکاری می
 از عائشه ام المؤمنت   [

ان   ]طب 

 لكان رجل سوء (( 
ً
 )) إن الفحش لو كان رجلا

ا اگر مردی بود یک مرد بدکاره  بود((ای می))ناشی
 ]ابو داود طیالس از عائشه أم المؤمنت   [  

اند و از آنان یک سخن ناروا و یا حرکت ناپسند و زشت  بینم که تربیت عالی یافتهبه خدا گاهی کودکان  را می

های منحرفانه پرورش یافته است. طوری بینید که بر شوخ  شنوید. گاهی کودگ را میو یا کلمات ناپسند نمی

 برد. ی تحمل ناپذیری به کار میان را به گونهتربیت شده که سخن

 کسی که فرزند خود را درست تربیت نماید محبوب است و کسی که سهل انگاری نماید منفور است: 

به همت   تناسب: اگر فرزند خود را درست تربیت نمایید محبوب هستید و اگر سهل انگاری نمایید منفور  

 خواهید بود. 

ها برده نشود. من این  کند نام عورتحیا حکم می

می شاخص  یک  کار  را  عورت  نام  بیان  دانم. 

رود. ناپسندی است و ناروا و زشت به شمار می

ید.   از قرآن کریم یاد بگب 
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ْ
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َ
مْ غ

ُ
ه
َّ
إِن
َ
ف

 ﴾ 
َ
لِك

َ
 وَرَاءَ ذ

عییَ
َ
ت
ْ
مَنِ اب

َ
یَ * ف ومِي 

ُ
 مَل

کنند* ﴿و کسانی که عورت خود را حفظ می

ان خود که در این  ی مگر بر همشِان خود یا کني 

صورت ملامنی بر آنان نیست* و کسی که از 

 این حد تجاوز کند﴾ 
 )معارج ( 

 فرماید:  ل به کار رفته است که میتمام انواع انحرافات جنس در این سخن خداوند متعا

﴾ 
َ
لِك

َ
 وَرَاءَ ذ

عییَ
َ
ت
ْ
مَنِ اب

َ
 ﴿ ف

 ﴿ و کسی که از این حد تجاوز کند﴾ 

 کند:  خداوند از نزدیکی شوهر با همسر خود این گونه تعبب  می
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﴾ 
ً
با یر

َ
 ط
ً
مُوا صَعِیدا یَمَّ

َ
ت
َ
وا مَاءً ف

ُ
جِد

َ
مْ ت

َ
ل
َ
سَاءَ ف

ر
مُ الن

ُ
مَسْت

َ
وْ لَ

َ
 ﴿ أ

 ملامسه کردید و آب نیافتید پس با خاک پاک تیمم کنید ﴾ ﴿ یا با زنان
 (  43)نساء: 

 کند:  از نزدیکی شوهر با زن این گونه تعبب  می

﴾ 
ً
فِیفا

َ
 خ
ً
مْلا

َ
 ح

ْ
ت
َ
مَل
َ
ا ح

َ
اه
َّ
ش
َ
غ
َ
ا ت مَّ

َ
ل
َ
 ﴿ ف

 ﴿ وقنی با او در آمیخت باردار شد ﴾ 
 (  189)اعراف:  

لباس   دید که  را  ی  دخب  وسلم  علیه  لباس شکل پیامب  صلی الله  این  م  دخب  فرمود:  داشت.  تن  بر  نازگ 

، اما هر کلمهکند. آیا کلمههایت را نمایان میاستخوان ای دیگر از نام ی استخوان شهوت انگب   است؟ خب 

 های زن شهوت بر انگب   است. به این ادبیات توجه کنید. اندام

خواند. چقدر این  شب نماز شب میگفت: شوهرم روز روزه است و  کرد و میزن  از شوهرش شکایت می

خواند. این یک شکایت است. روز روزه شکایت مؤدبانه است. شوهرم روز روزه است و شب نماز شب می

د و شب نماز شب به پا میمی کند. وقن  پیامب  اکرم به او ارشاد فرمود که به همسر دارد. به من توجه نمیگب 

بانو عائشه می  خود توجه کند، زن در روز بعد بازگشت و  گفت: معطر و خوشحال آمد. به او چنان که 

 شود برای ما هم شد. ی مردم میگفت: چه شد؟ گفت: همان کاری که برای بقیه

ی نتیجه  ی بزرگ تربیت فرزندان است: نظم در لباس پوشیدن و سخن گفيی

 سخنان زنان صحان  را می
ی الله را میخوانم یا سخنان یاران رسول  به خدا سوگند وقن  خوانم ادبیات ن  نظب 

کنم. ممکن است پسرتان هرگز شما را نبیند که لباس خود را در آورید؟ پدر لباس خود را در را مشاهده می

دانند که وقن  لباسشان را در بیاورند باید در اتاق آورد. درب بسته است و فرزندانش میاتاق خواب در می

ها نب   نظمی ها گشاد است و برخ  از خانهرا نبیند. خانه منظم است. لباس  خود آن را درآورند تا کس آنان

 در آن وجود ندارد. 

ترین نتایج تربیت فرزندان به بنابراین نظم در لباس پوشیدن و سخن گفت   وجود دارد و این یکی از بزرگ

 حیا را میشمار می
ی

 آورد. رود که حق بزرگان را بشناسد. شناخت حق بزرگان برایش ویژگ

حیاءُ (( 
ْ
 الْسلام ال

ُ
ق
ُ
ل
ُ
قا، وخ

ُ
ل
ُ
لَّ دینِ خ

ُ
 لِك
َّ
 )) إن

 دارد و اخلاق اسلام حیا است(( 
ی
 ))هر دینی اخلاف

 ]مالک از مرسل زید بن طلحه [ 

م دارد. کند. حن  خداوند از اینمؤمن حیا می ی از او بخواهید و بخواهد شما را ناامید کند، سری  که چب  

 
َ
مْ ح

ُ
ك
َّ
 رَب
َّ
ِ (()) إِن

ی ي ْ
َ
ت
َ
ائِب
َ
را خ

ْ
ما صِف

ُ
ه
َّ
رُد
َ
 ی
ْ
عَ إلیه یدیه أن

َ
حی من عبده إذا رَف

َ
ست

َ
رِیمٌ، ی

َ
ٌّ ك  ن ِ

اش دستانش را به سویش دراز که بندهکند از این))پروردگار شما بسیار با حیا و بزرگوار است و شّم می

 کند و او آن را خالی باز گرداند((
 ]ابو داود وترمذی از سلمان فارش [ 

﴿  
َ
لِك

َ
ٌ ذ ْ ي 

َ
 خ

َ
لِك

َ
وَى ذ

ْ
ق
َّ
 وَلِبَاسُ الت

ً
مْ وَرِیشا

ُ
تِك
َ
وَارِی سَوْآ

ُ
 ی
ً
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ُ
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َ
ل
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َ
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ل
َ
ز
ْ
ن
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ْ
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َ
د
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َ
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و برای شما  دارد های شما را پوشیده نگه می﴿ ای فرزند آدم، برایتان پوشسّی نازل نمودیم که عورت

ین جامه تقوا است این از نشانه  های قدرت خدا است، باشد که متذکر شوند ﴾ زیننی است ولی بهيی
 )اعراف ( 

ی  نمودند. نشانهیعن  شیطان لباس آن دو را از تن آنان در آورد در حالی که فرشتگان دستور به پوشش می

، اپوشاند. نشانهایمان لباش است که او را می  است و این زمان ی سرکسی
ی

نحراف، فساد، فجور و برهنکی

 یا زمان لباس
ی

 کند.  هانی است که اندام را نمایان میزمان برهنکی

ام بزرگان:   وادار کردن کودک به احيی

ام به بزرگان کرده اید. سیدنا علی  وقن  به فرزندتان یاد دهید که با حیا باشد با این کارتان او را وادار به احب 

یدنا ابوبکر وارد شد او برخاست و وی را به جای خود در کنار رسول الله نشاند و پیامب  صلی جوان بود. س 

 الله علیه وآله وسلم از این حالت بسیار مأثر گشت و فرمود: 

 )) لا یعرف الفضل لْهل الفضل إلا أهل الفضل (( 

 دانند(())تنها اهل فضل فضیلت اهل فضل را می

شود و با خود وسایلی دارد. کودک در اتوبوس نشسته است. مرد بزرگسالی وارد می  بینید کهگاهی کودگ را می

مرد بلند شود. پیامب  صلی الله علیه وسلم فرموده است:  از خانواده  اش یاد نگرفته است که برای این پب 

ه (( 
ر
 سِن

َ
 عند

ُ
كرمه

ُ
 مَن ی

ُ
ضَ اُلله له ه إِلا قیَّ

ر
 لِسن

ً
 )) ما أكرم شاب شیخا

مردی را به خاطر سن وی اکرام کند خداوند کسانی را برایش فراهم می  پي 
کند که در ))هرگاه جوانی

 همان سن در خدمت او باشند((
 ]ترمذی از انس بن مالک [

 کند که گفته است: بخاری و مسلم از ابو سعید رص  الله عنه روایت می

 علی عهدِ رسولِ الله صلی الله علیه وسلم 
ُ
، والغلام یعرف )) لقد كنت

ً
، والننر یسأل سؤالا

ً
لاما

ُ
غ

 الجواب، لكنه یخجل ویستحی من أن یتكلم لوجود من هو أسن منه (( 

دانست. پرسید. پشِ پاسخ را می))درزمان رسول الله صلی الله علیه وآله پشِی بودم. پیامير سوالی می

 کشید و شّم داشت((تر از خود از پاسخ دادن خجالت میاما به دلیل وجود افراد بزرگ
 ]شیخت   از ابوسعید[ 

ی به کودک است:  ام گذاشيی  از جمله ابزارهای تربیت موفق احيی

 زیبانی است! به تعبب  محلی گاهی کودگ را می
که از او بخواهید در مجلس که  بینید که بدون آنبه خدا چب  

مردان و صحبت کنندگان نشسته گوید. چه زیباست که پدر از فرزندش بخواهد که اند، سخن میبزرگان و پب 

اجازه دهید سخن بگوید و به او  خواهم که شخصیت کودک نمایان شود.  سخن بگوید. در مقابل من نب   می

 فرماید:  گوش دهید. پیامب  صلی الله علیه و آله می
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 له (( 
َ
 )) من كان له صنر فلیتصاب

))کسی که کودگ دارد با او کودکانه برخورد 

 کند(( 
 ] الجامع الصغب  از ابومعاویه[ 

تربین   ابزارهای  از  کودک  به  گذاشت    ام  احب 

د پس از کسب  موفق است. اما او را عادت دهی 

اجازه سخن بگوید. عادت دهید با آگاهی دقیق  

ی که دربارهاز موضوع سخن بگوید نه این ی چب  

 داند نظر دهد. که نمی

 گفت: از بانو عائشه روایت است که می

 برسول الله 
ً
 وهدیا

ً
 أشبه سمتا

ً
)) ما رأیت أحدا

 قیامها وقعودها، قالت:  صلی الله علیه وسلم من فاطمة، بنت رسول الله صلی الله علیه  
ی
وسلم ف

 وكانت إذا دخلت علی الننر صلی الله علیه وسلم قام إلیها (( 

تر به پیامير صلی الله علیه وآله از نظر رفتار و کردار ندیدم. در نشست و ))کسی را از فاطمه شبیه

شد و یش بلند میآمد پیامير براگفت: هر وقت نزد پیامير صلی الله میبرخاست خود دخيی او بود. می

 رفت (( نزد او می
 ]حاكم از عائشه أم المؤمنت   [

 کدام پدر برای دخب  خود بر می
ی

د؟ دخب  بسیار با ارزش است. او از نظر ویژگ ها، شکل و قیافه، فروتن  خب  

 ترین شخص به پدرش بود.  و محبت خود نزدیک

 مجلسه، وكان الننر )) وكانت إذا دخلت علی الننر صلی الله علیه وسلم قام إلیه
ی
ا فقبلها، وأجلسها ف

  
ً
 مجلسها، ما رأیت أحدا

ی
صلی الله علیه وسلم إذا دخل علیها قامت من مجلسها فقبلته وأجلسته ف

 برسول الله صلی الله علیه وسلم من فاطمة (( 
ً
 وهدیا

ً
 أشبه سمتا

نشاند و  و را در جای خود میبوسید و اشد و او را میرفت پیامير برایش بلند می))وقنی نزد پیامير می

نشاند.  بوسید و او را در جای خود میخاست و پدرش را میرفت فاطمه بر میپیامير هر وقت نزد او می

 تر از فاطمه به پیامير نیافتم((هیچ کس را شبیه
 ]حاكم از عائشه أم المؤمنت   [

این خاما سؤوال ظریف  است که  تربین   چه  این  پیامب   ای  است که  است؟ جا  آراسته  بدان  را  تو  داوند 

 فرمود: می

 رنر فأحسن تأدینر (( 
 )) أدبنی

 ))پروردگارم مرا ادب نمود و بسیار نیک تربیت نمود.(( 
 ]الجامع الصغب  از ابن مسعود [ 
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 ادب و حیا دو عامل اساش تشخیص مؤمن از فاسق: 

، اگر سخن   گویید باید در نشست   ادب داشته باشید. نمیباور کنید برادران، اگر مؤمن باشید، مؤمن راستت  

ش ملاقات می کند. برگه در نگاه ادب داشته باشید. به کتاب برادرتان نگاه نکنید. شخصی دوستش را در دفب 

ید. روی خواند. کتاب را باز میرا می  او فاصله بگب 
کند. عاقلانه نیست! این دفب  همه رازهای او است. از دفب 

زند. شاید کشو را باز کند. این از ادب به هایش را ورق مینشیند. برگشینید. فقط در او میصندلی دیگری بن

که انسان به کتاب برادرش دور است. کس که بدون اجازه به کتاب دوست خود نگاه کند. پیامب  اکرم از این

 نگاه کند نهی شدید فرموده است. 

دو   هر  فاسق  و  مؤمن  مؤمن چیست؟  تمایز  و سخن وجه  دارند  دهان  و  بین   دارند.  دارند. گوش  چشم 

گویند. دو دست و پا نب   دارند. وجه تمایز اصلی مؤمن چیست؟ ادب، حیا، سخنان، حرکات و سکناتش می

د. پدر فهیم پسرش را با ادب تربیت میها در قالب ادب قرار میباشد. تمام اینمی  کند. گب 

ام بزرگا ام بسیار میاکنون چگونه کودک باید احب  گذاشتند. هر ن را داشته باشد؟ یاران پیامب  به ایشان احب 

نشستند گویا پرندگان بر روی سرهایشان نشسته اند. طالب علم همیشه نیاز به ادب وقت در حضور او می

 دارد. 

 هاني از ادب پیامير اکرم: بخش

 هانی از ادب پیامب  اکرم که در مجلس حضور داشت:  گوشه

ضاعة ـ حلیمة   )) فأقبل ه من الرَّ وْبِهِ، فقعد علیه، ثم أقبلت أمُّ
َ
ضاعة، فوضع له بعضَ ث أبوه من الرَّ

 علیه، ثم أقبل أخوه من الرضاعة، فقام الننر  
ْ
سَت

َ
 ثوبه من جانبه الْخر، فجل

َّ
السعدیة ـ فوضع لها شق

ه (( 
ْ
ی
َ
د
َ
یَ ی ي ْ

َ
 ب
ُ
سَه

َ
ل
ْ
 صلی الله علیه وسلم، فأج

اش  بایش را برای وی پهن فرمود. او بر آن نشست. سپس مادر رضاعیاش آمد. ع))پدر رضاعی

ی سعدیه آمد. ایشان بخش دیگر عبایش را برای او پهن فرمود. او بر آن نشست. سپس برادر  حلیمه

 اش آمد. پیامير برخاست و او را در مقابل خود نشاند.((رضاعی
 ]ابو داود از مرسل عمر بن السائب [ 

 بینید! پدر رضاع، مادر و برادر رضاع ایشان. آیا این ادب را می

 سیدنا سعد بن معاذ سرور قوم خود بود. وقن  نزد پیامب  صلی الله رفت به قومش ازانصار فرمود: 
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كِم ((  -)) قوموا إِلی سیّدِكم   أو قال: خي 

ین خود  -))برای شور خود یا فرمود: بهيی

ید(( ی  برخي 
 عید خدری [ ]بخاری ومسلم وأبو داود از ابو س

انسان با  از  و  پذیرانی کنید  به خون   پایبند  های 

وگو نمایید. این از ها گفت سخنان مؤدبانه با آن

ادب است. همیشه پدر متوجه نیست. اگر پدر  

خانه   این  است.  مؤدب  نب    پسر  باشد  مؤدب 

به   آن  در  است.  خجالت  و  حیا  ادب،  دارای 

ام میبزرگ ه اندگ  شود. در آن به انسان  کتر احب 

ام میبزرگ  شود. تر هست نب   احب 

 گذاشت:  های مناسنر که پیامير اکرم بر یاران خود میلقب 

ترین ی بسیار ظریف وجود دارد: پیامب  صلی الله علیه وسلم خورشیدی بود و با وجود این برجستهیک نکته

امون او بودند. مثلا درباره  ی عمر فرمود: یاران پب 

 
َ
 عمرَ بن الخطاب (( )) لو كان

َ
ّ لكان  بعدی ننر

ی می  بود عمر بن خطاب بود(( ))اگر پس از من پیامير
 ]ترمذی از عقبه بن عامر [

 اش فرمود: او هرگز به من بدی نکرد و: ی صدیق؟ دربارهدرباره

 لكان أبو بكر خلیلی (( 
ً
 من العباد خلیلا

ً
 )) لو كنت متخذا

 زینم دوست من ابوبکر بود(( ))اگر قرار بود از بندگان دوسنی برگ
 ]ابن إسحاق از یکی از افراد آل أن  سعید بن المعلی [

 فرماید: اش میعلی؟ در باره

 )) أنا مدینة العلم وعلی بابها (( 

 ی آن است(( ))من شهر علم هستم و علی دروازه
 در الكبب  از ابن عباس[  

ان   ]طب 

 فرماید:  ابوعبیده؟ درباره اش می

ی هذه الْمة ((   )) أمي 

 ))امانت دار این امت است(( 
 ]ابن حبان از عبد الله بن مسعود [ 

 فرماید: ی او میخالد؟ درباره

 )) سیف من سیوف الله ((

های خداوند((  ))یکی از شمشي 
 ]ترمذی از ابوهریره [ 
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ام می کردند  شمردند و در برابر او ادب را رعایت مید و او را بزرگ می گذاشتن به همت   تناسب یارانش به او احب 

 دانست.  و او قدر آنان را می

 های ادب این است که پشِ قدر پدرش را بداند: از لازمه 

های این ادب این است که قدرتان را کنید از لازمهبه همت   تناسب: وقن  پسرتان را به شکل عالی ادب می

 بداند، بنابراین پیامب  صلی الله علیه وسلم جوان  را با پدرش دید و فرمود: 

 )) فلا تمش أمامه، ولا تجلس قبله، ولا تدعه باسمه، ولا تستسب له (( 

ی و او را با نام صدا نزن و کاری نکن که او را دشنام دهند(())جلوتر از او راه نرو   و پیش از او ننشي 
 از عائشة أم المؤمنت   رص  الله عنها [ 

ان   ]طب 

 فرمود: شد ایشان میمثلا: از جمله مراعات ادب با یاران زمان  بود که هر وقت سعد بن ان  وقاص وارد می

نی امرؤ خاله ((   )) هذا خالی فلي 

 تواند داني خود را به من نشان دهد(())این داني من است. هر کس می
 ]ترمذی از جابر بن عبد الله [

 در میان یاران تنها به سعد بن ان  وقاص نسبت فدایت شوم را بیان فرمود: 

مّی (( 
ُ
نرِ وَأ

َ
 أ
َ
اك

َ
 فِد

ٌ
 )) ارْمِ سَعْد

 ))ای سعد پدر و مادرم فدایت شوند تي  بزن(( 
  بن أن  طالب []شیخت   از علی

گذاشت و خودش یک خورشید بود. در کنار خورشید، ای است که پیامب  بر یارانش میهای شایستهاین لقب 

باری یک عبارت خواندم: تلاشستارگان دیده نمی بیهودهشوند.  انجام میهای  تا در ای که ستارگان  دهند 

امون او بدرخشند مقابل خورشید خودنمانی کنند. پیامب  صلی الله علیه وآل ه وسم به ستارگان اجازه داد پب 

 و با وجود او نورافشان  کنند و این از ادب والای او سرچشمه داشت.  

 ی سیدنا کعب بن مالکای دربارهخلاصه

ی سیدنا کعب بن مالک برایتان بیان کنم. داستان عقب افتادن او از رسول الله ای دربارهخواهم خلاصهمی

وقن  از رسیدن به پیامب  عاجز ماند و بسیار اندوهگت   شده بود پیامب  چگونه با او برخورد در جنگ تبوک. 

تر شد. چه گفت؟ وقن  منافقان که بیش از هشتاد تن  کرد. وقن  پیامب  را ندید و بازگشت بسیار اندوهگت   

هایشان آوردند و پیامب  بهانههای بسیار خون  نب   میبودند به حضور پیامب  آمدند تا عذرخواهی نمایند و بهانه

کرد. کعب آمد و با خود گفت: من در جدل و بحث مهارت دارم. من توانانی بسیار زیادی برای را قبول می

ی محکمی بیاورم و از توانم بهانهتوانم. یعن  میقانع کردن او دارم و اگر بخواهم از خشم او در امان بمانم می

فت: اگر از خشم او در امان بمانم باید به توحید بنگرم که خداوند او را نسبت خشم او نجات پیدا کنم. اما گ

 نماید. به من خشمگت   می
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د نه از سخنانش: پشِ از کارهای پدرش یاد می   گي 

کنم که پدران و مادران ای برادران، بار دیگر تأکید می

ی آن  اگر آراسته به ادب باشند فرزندانشان در نتیجه

 
ً
 مودب خواهند بود. به این صحنه توجه کنید: قطعا

ابن عساکر از ان  عمار روایت کرده که چارپانی به زید 

ابن عباس رص    تا سوار شود.  نزدیک شد  ثابت  بن 

الله عنه افسار آن را گرفت. زید گفت: ای پسر عموی 

رسول الله دور شو. ابن عباس پسر عموی رسول الله، 

لم است. ابن عباس  زید بن ثابت هم صحان  ولی عا

ایم که با بزرگان و علمای خود چنت   گوید: امر شدهمی

رفتار کنیم. زید بن ثابت گفت: دستت را به من نشان 

ون آورد و او دستش را بوسید. گفت: ما هم امر شده مان چنت    بده. وی دستش را بب  ایم با اهل بیت پیامب 

 وی را بوسید. کنیم. او چارپا را برایش نگه داشت و دومی دست  

ید از کارهایشان میبینید بزرگان ادب دارند شما نب   پیش از آنشما وقن  می آموزید.  که از سخنانشان یاد بگب 

ام  این یک نصیحت برای تمام پدران است. پایبند باشید. با اخلاق باشید تا در سراسر خانه آثار ادب و احب 

 را ببینید. 

ام به بزرگان  توجه به پدر و مادر تا آخرین لحظه است:  از جمله موارد احيی

برادران بزرگوار، ما به این نتیجه رسیدیم که بزرگ کیست. بزرگسال است. ما در اسلام خود عادان  نیکو  

ماند. بینید. انسان هر چه بیشب  به سن بالا برسد بیشب  نزد فرزندانش میداریم که در هیچ جای جهان نمی

ی این پب  را به اندازهی سالمندان برده میاتوان شدن به خانهاما در جهان غرب به محض ن ی شود. هیچ چب  

نوه  و  فرزندان  میان  در  نمیبودن  شادمان  خانههایش  به  اگر  برده شود کند.  نب    ستاره  پنج  سالمندان  ی 

 کند خوار شده است. احساس می

ام بز  رود. و اگر خداوند یکی رگسالان به شمار میبنابراین توجه به پدر و مادر تا آخرین لحظات از موارد احب 

مایه این  کند  نیکی  خود  مادر  و  پدر  به  عمر  پایان  تا  که  دهد  توفیق  را  ما  است. از  خوشبخن    ی 

برادران، برای انسان والا مقام نب   مانعی وجود ندارد. به این نتیجه رسیدیم که بزرگ یعن  بزرگسال و بزرگ 

 مقام بالا باشد.  یعن  عالم بزرگ و کس که دارای

در یک شهر یک ناحیه وجود دارد. این ناحیه مدیر دارد. جوان اما خوش اخلاق است و منافع عموم را 

ام شود و بزرگ داشته شود. در مسجد راه برای دوست دارد و به تمام مردم خدمت می کند. باید به او احب 

ای که ن  است. جامعهی مؤدی ما مسلمانان جامعهی بسیار خون  است. جامعهاو باز شود. ادب مساله

ام می ای به هم ای که بزرگان با خردسالان مهربان هستند و جامعهگذارند. جامعهکوچکان به بزرگان احب 

 پیوسته است. 



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  413 

 

 می
ی

 میبرادری که در آمریکا زندگ
ی

 کرد به دیدار من آمد و به من گفت: شما چگونه زندگ
ی

کنید؟ در زندگ

فراوان  وجود  ها سخن  انسان ام میهای  احب  یکدیگر  به  و  دارید  را دوست  اما شما همدیگر   گذارید. دارد 

من به کشورهای زیادی مسافرت نمودم. برخ  از کشورهای اسلامی جهان بیش از حد تصور به یکدیگر  

ام می ام هستند. احب   گذارند و افراد بزرگسال بیش از حد مورد احب 

فته و خانهپدر در شهر ساکن است. در یک محله  به پدران ما یا پدران پدران ما بنگرید. اکنون اش  ی پیسری

دهد. خرد و فرزندانش را ازدواج میفروشد و با آن چهار خانه در روستا میاش را میبسیار گران است. خانه

 این کار نادرست است. 

وگو با او گف  کرد: جوان  را بر لب رود سن در پاریس دیدم. دوست داشتمبرادری در فرانسه برایم تعریف می

؟ به خدا سوگند! به او گفت: به کشت   پدرم میکنم. از او پرسیدم: به چه می اندیشم. به او گفت:  اندیسی

ی را دوست داشتم و او وی را از من گرفت.   چرا؟ به او گفت: دخب 

اض   تمام هم و غم پدر این است که فرزندانش را ازدواج دهد. اما وقن  در مجلس عقد و عروش آنان ح

ش را شوهر داده است. پدر بودن شویم احساس میمی کنم پدر عید دارد. پسرش را همسر داده است. دخب 

 بسیار ارزشمند است. 

کرد: دوستِ پسرم مرا ملاقات کرد. پسرش جوان مهربان  بود و دوستش برادری در آمریکا بود برایم تعریف می

نش دعوت کرد. وقن  پسر وارد خانه شد دست پدر و سیاه پوست بود. باری آن سیاه پوست را برای دید

مادرش را بوسید. این سیاه پوست ادب والانی را مشاهده نمود. مادر به خاطر محبت پسرش برایشان غذانی 

آماده کرد. در نهایت گفت: این جوان اسلام آورد. این چه اسلامی است؟ به خدا سوگند ما آداب بسیار  

 والانی داریم. 

ی باشد: مهم این نی  م باشد بلکه باید محبوب ني 
 ست که پدر فقط محيی

در  می پدر  بگویم:  شما  به  نکته  یک  خواهم 

م است اما من اکنون  فرهنگ اسلامی بسیار محب 

می مادران  نب    و  پدران  به  همه  خطاب  گویم: 

م هستند. در فرهنگ، در فرهنگ ما،  پدران محب 

م است. همه ی مادران  دین ما و محیط ما محب 

م هستند. اما مهم این است که نه تنها ن ب   محب 

م بلکه محبوب نب   باشد و مادر نب   نه 
پدر محب 

باید   نب    محبوب  بلکه  باشد  م 
محب  باید  تنها 

را  او  بودن  آرزوی  نیک  پدران  فرزندان  باشد. 

 کنند. می

ندانش را از همه  شنوم. اگر پدر نسبت به فرزندانش بخیل و سنگدل باشد و فرز های بسیاری میمن داستان
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 کوچک مبتلا شود و پزشک می
ی

ی نیست. آنان بسیار آید و میچب   محروم کند اگر یک سرماخوردگ گوید: چب  

 شوند. ناراحت می

د چگونه میچطور مسأله  ای نیست؟ گونی مسألهای نیست؟ آنان آرزو داشتند او بمب 

 او را دارند و من  اما اگر پدر مهربان و بزرگوار باشد و فرزندانش گرفتار زند 
ی

 خود باشند آنان آرزوی زندگ
ی

گ

گویم: ای پدر! مهم این است که فرزندانتان آرزوی زنده بودن شما را داشته باشند و هرگز این جمله را می

 
ی

م و محبوب است و فرزندانش آرزوی زندگ ید. پدر نیکوکار، محب  اش دارند و پدر سنگدل نخواهند که بمب 

م است،   اما محبوب نیست و فرزندانش آرزوی مرگ او را دارند. و بخیل محب 

ام بزرگسالان یا بزرگان دینی یا والامقام از آداب اسلامی است:   احيی

می شمار  به  اسلامی  آداب  از  این  نمایید  ام  احب  را  مقامی  والا  یا  دین   عالم  بزرگسال،  اگر   رود. اکنون 

روم... او از نظر رسول الله بزرگ نیست اما زیرگ و  پیامب  خطاب به قیصر پادشاه روم چه گفت؟ به بزرگ  

 کند. باهوشی و سیاست این را اقتضا می

رفت و آنان را  نمود و همراه آنان میکرد و با آنان شوخ  میایشان صلی الله علیه وآله به کودکان سلام می

داشت. دید او را دوست میمیکرد. کودک وقن  ایشان را با این اخلاق  برای سوار شدن به شب  دعوت می

یعن  امیدوارم که فرزندانتان شما را بسیار دوست داشته باشند و همزمان ادب را نسبت به شما رعایت 

 کنند. 

 ی این ادب سئوال شد، فرمود: گردد و اندگ پیش گفتم: وقن  از پیامب  در بارهانسان با ادب والا می

 رنر فأحسن تأدینر (( 
 )) أدبنی

 گارم مرا ادب کرده و نیکو ادب کرده است(( ))پرورد 
 ]جامع صغب  از ابن مسعود [ 

چنت   برایتان بیان نمودم که اسلام عقیده، عبادت، معاملات، و آداب است و آداب یک چهارم این دین هم

 است. 

 ادب والاني که پیامير صلی الله علیه وآله به آن آراسته بود: 

بینیم که هر وقت یکی از الله علیه وآله به آن آراسته بود را بررش کنیم میاگر ادب والانی که پیامب  صلی  

می مییاران  راهنمانی  را  او  است  نشسته  نامناسب  میدید که  و  . نمود  بنشت   چنت    این  پسرم   فرمود که 

 نشیند و میان پاهایش فاصله است. این منظره ناپسند است. پسرم پاهایت را بهگاهی انسان چهارتاق می

متت   می و  وقار  با   . بنشت   ادب  با  بچسبان.  دیدید که  هم  را  فرزندتان  اگر  است.  ناپسند  نشست    نشیند. 

رود و یا نامناسب نشسته است باید او را نصیحت کنید. در تربیت اصل ادب نادرست ایستاده یا راه می

نشسته بود. به او گفت:    باری عمب  ین وهب با صفوان بن امیه است. وارد شد بگویید: پسرم سلام علیکم

های سنگت   نبود و فرزندان خردسالم نبودند که پس از خود نگران آنان باشم  والله ای صفوان اگر قرض

بخشیدم. صفوان به او گفت: فرزندان تو تا زمان  که زنده کشتم و شما را از او رهانی میرفتم و محمد را میمی

قرض و  بود  خواهند  من  فرزندان  من می  هایت باشند  باشند  چه  اقدام کن. هر  این کار  برای  پس   پردازم، 
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این عمب  بن وهب شمشب  خود را زهرآلود کرد. دست بر گردنش گذاشت و سوار شب  شد و به سمت مدینه 

جا اسب  بود. وقن  از او جا برایش توجیه داشت، زیرا پسرش در آنرفت تا محمد را بکشد. رفت   وی به آن

؟ گفت: برای ایننپرسیدند که چرا ای  که فدیه پسرم را پرداخت نمایم. وارد مدینه شد و سیدنا عمر  جا هسن 

جا آمده است. عمر چه کرد؟  او را دید. دید که قصد بدی دارد. گفت: این عمب  به دنبال قصد بدی این

ش بست و او را نزد پیامب  برد. گفت: ای رس  ش را از او گرفت و آن را به حمایل شمشب  ول خدا، این  شمشب 

عمب  با قصد بدی آمده است. نظرت چیست. به او گفت: ای عمر او را رها کن. رها کرد. فرمود: ای عمر  

ی  . از وی دور شد. گفت: ای عمب  به من نزدیک شو. به ایشان نزدیک شد. فرمود: چه چب   از او فاصله بگب 

ی که بر گردن آمدهی پسرم  تو را به سوی ما کشانده است؟ گفت: برای پرداخت فدیه ام. فرمود: این شمشب 

او  داری را چرا آورده ای؟ گفت: خداوند این شمشب  را نابود کند آیا در جنگ بدر به ما سود رساند؟ به 

ها  های بسیار و فرزندان خردسالم نبودند که پس از خود نگران آن فرمود: آیا به صفوان نگفن  اگر بدهی

 وخ بر او نازل شده بود. راوی تم و شما را از او رهانی میکشرفتم و محمد را می باشم می
ً
بخشیدم؟ طبیعتا

دهم که تو رسول خدا هسن  و آنچه که میان گوید: عمب  بن وهب برخاست و گفت: گواهی میداستان می

 آورم. داند و بنابراین تو رسول الله هسن  و من اسلام میمن و صفوان اتفاق افتاد را تنها خداوند می

ین قتل محمد را بشنود.  رفت تا مسافرانی مکه میصفوان بن امیه هر روز به حومه ها را ببیند و اخبار شب 

گوید سیدنا عمر گفت: عمب  پس از مدن  یکی از مسافران آمد و گفت که عمب  اسلام آورده است. شاهد می

نزد ایشان خارج شد و در حالی که از برخ  نزد رسول الله وارد شد در حالی که خوک از او برایم بهب  بود و از  

 تر بود. از فرزندانم برایم محبوب

 نداریم. شما کارش را نمی
ی

پذیرید. وقن  اسلام آورد گفت: عمب   پسندید اما خودش را که میما دشمن  همیشکی

لی که از برخ  نزد رسول الله وارد شد در حالی که خوک از او برایم بهب  بود و از نزد ایشان خارج شد در حا

 تر بود.  از فرزندانم برایم محبوب

ام، محبت و بزرگداشت جامعه   نماید:  ی اسلامی را بسیار مؤدب می احيی

که اعدام شود و البته به یک صحان  بزرگوار را دستگب  کردند. کفار قریش خواستند او را بکشند. پیش از آن

پیش از به صلیب کشیده شدنش از او پرسید: ای صلیب کشیده شود از او سئوالی پرسیدند. ابوسفیان  

بود؟ یک سؤال آشفته کننده بود. به خدا سوگند وقن   خبیب، دوست داشن  محمد به جای تو نزد ما می

م. به او گفت: به خدا سوگند دوست ندارم نزد کنم بسیار مورد تاثب  قرار میپاسخ خبیب را روایت می گب 

نعمت دنیا را داشته باشم و خاری به چای رسول الله فرو برود. ابوسفیان    خانواده و فرزندان و سلامن  و 

 گوید: کس را ندیدم که مانند یاران محمد که او را دوست دارد، کس را دوست داشته باشند. می

ام، محبت و بزرگداشت جامعه  نماید. ی اسلامی را بسیار مودب میاحب 

 مسلمانان مورد اهمیت است  
ی

این است که پدر ارزش دارد. مادر، برادر ارزش دارند. برادر  آنچه در زندگ

 والا است. جهان غرب از تفرقهبزرگ
ی

ی خانواده تر مانند پدر است و عمو ارزش دارد. این روابط خانوادگ
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های  کند. از شیوع انحرافات اخلاق  شکایت میشکایت می کند. امیدوارم فراموش نکنید خداوند سبحان چب  

 ه ما داده است. ارزشمندی ب

الیا بودم و رئیس یک اقلیت مسلمان در هنگام خداحافطی  گریست و گفت: به برادران ما در  باری در اسب 

الیا است. به او گفتم: چرا؟ گفت: در شام های سوریه بهب  از بهشت دانشام خب  بده که آشغال های اسب 

شما  است.  خودتان  مانند  پسرتان  است.  خودتان  آن  از  از   پسرتان  برخ   اگر  هستید.  مسلمان  پسرتان  و 

ها وجود دارد اما دین اسلام نزد شما بزرگ است. اما در نزد ما ممکن است فرزند نامسلمان یا ملحد کوتاهی

ای در گوش بیاید. اگر حلقه در گوش راست باشد یک معنا دارد و اگر در گوش باشد. ممکن است با حلقه

 گر در هر دو گوش باشد معنای بسیار بسیار بدتری دارد. چپ باشد معنای زشت تری دارد و ا 

ام صفت  ام پدران میپایداری، کمال و احيی  کند: هاني والا است که فرزندان را وادار به احيی

قرار   محکمی   
ی

خانوادگ روابط  در  ما  بنابراین: 

وقن   انسان  است.  خداوند  لطف  این  و  داریم 

مثبت و منف  را با کند نکات مثبت را با  سفر می

می از  منف   داریم.  مثبن   بسیار  نکات  ما  یابد. 

خواهم شناخت این دین بزرگ خداوند متعال می

از آن بهره می برد، را و شناخت آدان  که مؤمن 

 نصیب ما کند. 

مهمرین   و  بودند  مؤدب  بسیار  بزرگوار  یاران 

پرسیدند: کدام  عمویش  از پسر  وقن   ی که  چب  

شما   از  من بزرگیک  از  او  هستید؟ گفت:  تر 

 ام. بزرگ تر است اما من زودتر از او به دنیا آمده

کنند. به خدا فرزندانشان به حدی فراتر از تصور به شناسم که پدران به فرزندانشان نیکی میمردمان  را می

ام می گویم نیکی رو به پدران میگذارند. احسان با نیکی و کمال با ادب برابر هستند. اکنون  پدر و مادرشان احب 

ی این صفات والا  شما به فرزندانتان، کمالتان، پایبندی و پایداری شما و راستگونی و امانت داری شما همه

ام به شما وا می دارد و هر چه روابط بیشب  رشد کند روی گرداندن پدر از فرزندان عذاب فرزندانتان را بر احب 

 ن  اش. نیازی به زدن و ادب کردنش نیست. شود. فقط روی برگرداتری میبزرگ

 رود. ترین عذاب او به شمار میروی گردان  از او بزرگ

 پیاده کند تا فرزندان ما به آدان  آراسته خواهم که این حقایق را در رفتار خانهاز خداوند متعال می
ها نب  

 شوند و در پرستش خداوند بر اساس ادب اسلامی، پرورش یابد. 
 

  



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  417 

 

ام به بزرگان و معلمان 13-( : تربیت اجتماعی 36-32)درس   احيی

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

ی امانت دار. بار خدایا ما را از  سپاس خداوند جهانیان را و درود و سلام بر سرورمان محمد راستت   وعده

ارهای شهوتتاریکی .  ها به های نادان  و گمراهی به انوار معرفت و دانش و از لجب   ون بب   بهشت برین بب 

ان مربوط است: ترین شغل آموزش از شّیف  ها است زیرا به شغل پیامير

چنان با موضوع تربیت اجتماع با عنوان جدید با درس دیگری از دروس تربیت فرزندان در اسلام و هم

ام بزرگان و معلمان در خدمت شما هستیم.   احب 

پیامب  صلی الله علیه و سلم  ی  از هر چب   پیش 

 فرماید:  می

 )) 
ً
 )) وإنما بعثت معلما

 ))و من فقط به عنوان معلمی مبعوث شده

 ام(( 
 ]حارث از عبد الله بن عمرو بن العاص [ 

شغل ین  بهب  از  آموزش  با کار  پس  مرتبط  و  ها 

ان است.   پیامب 

 
َ
ا إِلی

َ
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َ
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ً
 صَالِحا

خوشگفتارتر از آن كس كه به   ﴿ و كیست

 سوى خدا دعوت نماید و كار نیك كند و گوید من ]در برابر خدا[ از تسلیم شدگانم﴾ 
 )فصلت( 

می بود که حامل رسالت شوند به دلیل وجود معلشاید انضباط اخلاق  که گذشتگان نیک آن را یادآور می

 بود. 

کنم معلم باری نزد استاد خود در دانشگاه بودیم. گفت: اگر بخواهم برای انسان  دعای بدبخن  کنم دعا می

 کنم معلم شود. شود و اگر بخواهم برای انسان  دعای خوشبخن  کنم دعا می

ترین  ر دوش دارد خوشبخت چگونه میان این دو سخن تناسب برقرار کنیم. معلمی که رسالت معلمی را ب

 ترین انسان است.  انسان است و معلمی که رسالت را رها کرده بدبخت 

 ترین انسان است: کسی که فرزندش باب میلش نباشد بدبخت

 فرماید:  بنابراین خداوند می
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ْ
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خوشگفتارتر از آن كس كه به سوى خدا دعوت نماید و كار نیك كند و گوید من ]در برابر  ﴿ و كیست

 خدا[ از تسلیم شدگانم﴾ 

 آیه بسیار روشن است؛ در زمت   کس از دعاگران به درگاه خدا بهب  وجود ندارد:  

 
َّ
الَ إِن

َ
 وَق
ً
مِلَ صَالِحا

َ
ِ وَع

ه
 اللَّ

َ
ا إِلی

َ
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َ
یَ ﴾ ﴿ د مُسْلِمِي 

ْ
 ال
َ
ِ مِن

 نی

 ﴿به سوى خدا دعوت نماید و كار نیك كند و گوید من ]در برابر خدا[ از تسلیم شدگانم﴾ 

ها نیست و نب   به بنابراین: به صلاح امت و نسل

که  نیست  معاض  تعبب   در  فت  پیسری صلاح 

جایگاه معلم به لرزه افتد. معلم و پزشک هر دو 

نشوند   ام  احب  زمان  که  نمیتا  خواه  باشند، خب 

، پدر دانا و پدر مؤمن پسرش را بر   پدر مرن 
یعن 

ام به معلم پرورش می دهد؛ زیرا امت  اساس احب 

 شود. ی معلمان بنا میتنها به وسیله

تلویزیون    باری در یک دیدار و در یک نشست 

گوینده از من پرسید: برای قدرتمند شدن امت 

کنیم. غاز میچه کنیم؟ به او گفتم: از کودکان آ

نامیده می آینده  مبالغه نسلی که  آیندگان هستند.  و کودکان  ان گذشتگان  پب  معاضان،  بزرگسالان  شوند، 

ای که نزد مسلمانان باق  مانده است فرزندانشان هستند و اگر فرزندتان کنم اگر بگویم: تنها برگ برندهنمی

روید ی شما هستند. در راه میستید، زیرا آنان ادامهترین انسان هکسان  که آرزو دارید نباشند شما بدبخت 

 شده و خشمگت   میبینید که سیگار میسه جوان را می
شوید. کشند. اولت   آنان پسر خودتان است، عصبان 

شوید. سومی دوست برادرزاده شما است و برایتان مهم نیست. ی شما است کمب  عصبان  میدومی برادرزاده

 ی شما است و بخسی از وجود شما است. شما، پسرتان ادامه فرزند شما یعن  خود 

می به من زنگ میبه خداوند سوگند می گوید پسرش از راه خدا منحرف شده زند و میخورم گاهی خواهر محب 

دهد و گردد و پاسحی  به مادرش نمیداند با چه کس میآید و نمیاست و ساعت دو نیمه شب به خانه می

د. تازد. به خداوند سوگند میمیبلکه بر او   خورم نزدیک بود از درد بمب 

کنید با  دهید و وقن  فرزندانتان را تربیت میدهید به خودتان اهمیت میشما وقن  به فرزندانتان اهمیت می

اید. در قرآن اید و وقن  فرزندانتان را تربیت کنید خوشبخن  وصف ناپذیری کسب نمودهخودتان آشن  کرده

 آمده است:   کریم

﴾ 
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ی روشنی چشمان ]ما[ گویند پروردگارا به ما از همشِان و فرزندانمان آن ده كه مایه كه می  ﴿ و كسانی 

یگاران گردا  ن﴾باشد و ما را پیشواى پرهي 
 )فرقان ( 
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ام به معلم نشانه  ی تمدن و پیشِّفت است: احيی

خواهید یک امت قدرتمند و منضبط تشکیل دهید، ملن  کنیم. اگر میبه گوینده گفتم: از خردسالان آغاز می

ی امت که نقش ملت  ها در دست داشته باشد، باید از خردسالان آغاز کنید. چگونه های گذشته را در رهب 

ش امت معلم است. پزشک با بیمار است. با غاز کنیم. از معلمان آغاز میاز خردسالان آ کنیم. تنها ابزار خب  

ام زیاد به پزشک. او با بیماران است و وکیل با مشکل داران، نجار با تخته و چوب و آهنگر  ام کامل و احب  احب 

ترین گروه جامعه است. معلم پاک  های ما همراه است. معلم با با آهن سر و کار دارند. اما معلم با جگرگوشه

ی ما هستند. بنابراین به صلاح امت نیست که جایگاه امت را دچار تزلزل کنند. با کسان  است که ادامه

ام معلم عادت دهید،  حرق  علیه معلمان به فرزندتان نیاموزید حن  اگر اشتباه کرده باشد. پسرتان را به احب 

ام    آموزد. کند از او بسیار میزیرا کس که معلم خود را احب 

ام به معلم نشانهبه شما می  است. در یکی از  گویم: احب 
ی

ام نکرندش عقب افتادگ ی تمدن  بودن است و احب 

ین خانه، خانه ی معلم است. در هر مراسم رسمی معلم بر رئیس جمهور شهرهای آلمان شنیدم که بهب 

 شود. این آداب و رسوم آنان است. مقدم می

ستان  برای ثبت نام به او که   مسئولیت تربیت فرزندان را بر عهده دارد. با تاسف فراوان شاگردان ممتاز دبب 

کنند کس که روند، زیرا تصور میی حقوق میروند و در کشورهای دیگر به دانشکدهی پزشکی میدانشکده

که امور مردم به آنان موکل ی حقوق دارد وزیر یا استاندار خواهند شد. مردمان   مدرک لیسانس دانشکده

شوند های بسیار حساش برده میشود باید در سطح والانی از دانانی باشند. در کشورهای دیگر به عرصهمی

های در حال رشد امت در کنم که کسان  که این نسلکه دولت به آنان نیاز دارند. اما من به این فکر می

 آینده شان در گرو فرزندان امت است.   ای خواهند داشت؟دست آنان هستند چه آینده

تر از سطح مطلوب  کند، فرهنگ او پایت   اگر یک انسان  افسرده باشد که در آمدش کفایت پنج روزش را نمی

کند. این شخص  کند که کفایت چند روزش را هم نمیاست، پول یک کتاب را ندارد و با دستمزدی کار می

کند؟  آموزاند؟ چگونه تربیت میه الگو خواهد بود؟ چگونه علمی میکند؟ چگون چگونه یک نسل را تربیت می

چگونه نمونه و مثال خواهد بود؟ من اطلاعات دقیف  از برخ  از کشورهای خیلی قدرتمند دارم و امیدوارم 

آموزش می  را  باشد که کسان  که کودکان  چنت    خود که  فرزند  به  چگونه  هستند.  امت  نخبگان  از  دهند 

ام بگذارد؟ به عالم آموزید که به بزرگه دروغ نگوید؟ سهل انگاری نکند؟ چگونه به او میآموزید کمی تر احب 

ام بگذارد؟ وقت خود را مدیریت کند؟ امور خود را اصلاح نماید؟ ارتباط خود با دیگران را اصلاح نماید؟  احب 

دتان را بر عهده دارد و اگر نیک برای خود هدق  ترسیم نماید؟ از طریق معلم. این کس است که تربیت فرزن

 باشد کودک شما نیک خواهد بود و اگر فاسد باشد فرزندتان نب   فاسد خواهد شد. 

 شود: بنای امت از آموزش آغاز می 

سید نسل گذشته در تمام عمر  گویم: بنای امت از آموزش آغاز میبار دیگری می شود. از خویشان خود ببر

داشتن  ام  احب  خود  معلم  به  را خود  خداوند  خشنودی  بودند.  رسالت  صاحب  در گذشته  معلمان  و  د 
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ها است. در بلندترین ساختمان آموزشی در دمشق که عمر آن به  خواستند؟ زیرا مقام علم بالاترین مقاممی

 ها است. گردد. در بازسازی اول بر سر در آن نوشته بود: مقام علم بالاترین مقامسال ش و شش باز می
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ی آموخت که پیش ی  دانسنی و لطف خداوند به تو زیا بود ﴾تر نمی﴿ و به تو چي 
 )نساء ( 

به معلم   اعتماد پسر  این کار  ننمایند زیرا  بیان  ناپسندی  امیدوارم پدران و مادران در حق معلمان سخنان 

 دهد.  اشتباه باشد، را از دست می خودش و لو 

لزل کند:  ی  هیچ پدری حق ندارد جایگاه معلم را در مقابل پشِ خود ميی

 فرماید: پیامب  صلی الله علیه وسلم می

نا ویعرف لعالمنا حقه ((  نا ویرحم صغي   )) لیس من أمنی من لم یجل كبي 

ام نکند و به خردسال ما رحم   نکند و حق عالم ما را نشناسد از ما نیست(( ))کسی که بزرگ ما را احيی
ان  از عباده بن صامت [   ]طب 

بیان می برایتان  پیامب  را  از ارشادات  اندازهبرخ   به  ی خود برایت فضیلت قائل نیست کنم: »با کس که 

 دوسن  نکن.« 

کنم. من بیش از ش و پنج سال را شمارد دوسن  نکنید. باور کنید مبالغه نمیبا کس که آموزش را ناچب   می

ام. در دانشگاه و به صورت رسمی. به خدا سوگند هر سال بیش از سال گذشته در تعلیم و آموزش گذرانده 

گر در مقابل آنان مانند یک کنم. زیرا من در مقابل یک نسل در حال رشد هستم. ا احساس خوشبخن  می

هانی را سازم. کس که بتواند روح آموزند. روح و عقل و اخلاقشان را من میی والا باشم آنان از من مینمونه

می امت  تمام  به  آن  خب   گاهی  بسازد  رسد. 

بینید که خدمات شهروندی ارائه  کارمندی را می

کند به  دهد. دلسوز و مهربان است و تلاش میمی

گویم: این  یه خدمت کند. انصاف دارد. من میبق

مردم  و  است  داشته  والانی  تربیت  حتما  انسان 

 مرن  است. شما نباید مقام معلم  می
گویند: فلان 

به   شما  آورید.  پایت    خود  فرزند  مقابل  در  را 

علیه  الله  صلی  پیامب   هستید.  پدر  یک  عنوان 

 فرماید: وسلم می

لم السكینة )) تعلموا العلم، وتعلموا للع

مون منه (( 
ه
 والوقار، وتواضعوا لمن تعل

ی بیاموزید و نسبت به کسی که از او می آموزید  ))علم را بیاموزید و همراه با آن آرامش و متانت را ني 

 فروتن باشید(( 
ان  از ابوهریره [   ]طب 
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ام بگذارند. گاهی یک دانش آفرزندانمان را راهنمانی می موز یک دسته گل در دست  کنیم که به معلم خود احب 

درخشد. یک دسته گل  بینید که این دانش آموز میبرد. میدارد و در یکی از روزهای سال برای معلم خود می

ی به دنبال خواهد ساده برای این که معلم احساس کند از او تشکر شده است. این سپاسگزاری تلاش بیشب 

کنند، آیند و از معلم فرزند خود شکایت میکه نزد من می  داشت. من به تمام مادران نزدیکانم و یا پدران  

های تو نزد ما قابل کنم: برو نزد معلم و دل او را به دست بیاور و به او احساس بده که تلاشسفارش می

باشد   یا مدیران پرورشی  به مدیران مدارس و  اگر درس خطاب  اهمیت دهد.  به فرزندتان  تا  تقدیر است 

 بخشد.  ن  و کرامت معلم را ایجاد کنید و در این صورت او میگویم: باید راحمی

 راحنی و کرامت دو اصل نزد هر انسانی است:  

ید. نیاز و کرامت انسان همیشه می گویم: نیاز و کرامت انسان را مد نظر قرار دهید و آنگاه از او همه چب   بگب 

کت نیازهای یک کارمند ک ه لایق کرامت است را برآورده کنید. به او را مد نظر قرار دهید. در سطح یک سری

ی است که در مدیریت کارها تأثب  دارد. اگر این  کرامت ببخشید آن گاه همه چب   از او بخواهید. این چب  

او را که برایش تلاش می این کار کرامت  با  نیازهایش را برآورده کنید  به او شخص که نزد شما است،  کند 

 اید، آن گاه همه چب   را در اختیار شما خواهد گذاشت. ار گرفتهاید و او را در اختیبخشیده

ید و در هر کار من این سخن را بسیار تکرار می کنم: به یک انسان نان و کرامت ببخشید و همه چب   از او بگب 

از آنان بخواهید. من  ی را  نیازشان را برطرف کنید و هر چب   امون خود کرامت دهید و  افراد پب  اداری به 

توانید از این انسان ی مدیریت کار در اسلام نب   انجام شود. چگونه میهای دانشگاهی دربارهمیدوارم پژوهشا

 بخواهید همه چب   را به شما ببخشد؟ 

شاید برایتان گفته باشم از یک کارخانه در این شهر زیبا بازدید کردم و صاحب کارخانه به من گفت تولیدات  

ی آن کاملا پرداخت شده است. دلیل کار خوب و درست خته شده است و هزینهاین کارخانه تا شش ماه فرو 

کرد. آنان برای است. درست کار بودن از کجا آمده است؟ زیرا او حقوق بالانی به کارمندان خود پرداخت می

 کردند. منافع عمومی کار می

 غرق خدمت او شوند:  ی اطرافیان خود را برآورده کند تا آنانمهم این است که انسان خواسته

ید. اگر نیازهای معلم را برآورده بار دیگر: نان و کرامت انسان را به او بدهید و هر چه می خواهید از او بگب 

ایم تا مطالعه کند و کتان  بخرد و به کنیم و کرامت او را به وی ببخشیم او را در اعتماد به نفس کمک کرده

 ا برآورده کند و کرامتش را محقق کند و در مقابل همه چب   از او گرفیم. ایم تا نیازهای خود ر او حقوق  داده

ستان را مدیریت میبنده ای بسیار عالی ارائه کردم. برای معلمان برنامهی حقب  در چهل سال پیش یک دبب 

س کرد به در خواست مدر دادم و کرامت آنان را به آنان بخشیدم. هر دانش آموزی که از حد خود تجاوز می

ستان نود و نه درصد شد. چه میاخراج می خواهید؟ من در اصل شد. باور کنید نسبت قبولی در مدرک دبب 

ید.  دانستم مدرس چه میمدرش بودم که می خواهد. آسایش و کرامت را به او ببخشید و همه چب   از او بگب 

ها. این ها و در خانهدارس، دانشگاهها، ماین بر کارها نب   قابل اجرا است. در تجارت، مؤسسات، بیمارستان
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وع فرزندش را برآورده می نیازهای مسری نیاز به یک چب   دارد. پدر موفق  به او کرامت  پسر  کند و در خانه 

 شود. دیگر هیچ از حد گذراندن  نخواهد بود. بینید که نظم و انضباط چطور برقرار میبخشد و میمی

سوگند پسرانم در مقابل من چون سربازان  در خدمتم هستند. زیرا وی کرد: به خدا  پدری برایم تعریف می

ی آنان را تضمت   کرده است. وقن  پدر به فرزندانش اهمیت دهد و نیازهایشان را برآورده کند و آسایش آینده

 آنان را تأمت   کند و کرامتشان را در خانه به آنان ببخشد غرق خدمت او خواهند شد. 

گویم: مهم این است که اطمینان حاصل کنید فرزندانتان آرزوی مردن شما را دارند یا آرزوی من همیشه می

کنند. طبیعتا آنان به روز  ماندن شما؟ فرزندان ماندن پدر نیک را آرزو دارند و آرزوی مرگ پدر بخیل را می

گوید: این بیماری گذرا است یاورند میدهند و این یک امر درون  است، اما اگر وی سرما خورد و پزشک بنمی

 مرد. شوند. چطور گذرا است؟ کاش میو آنان بسیار ناراحت می

ی باشد و بهای محبت احسان است:  م باشد بلکه محبوب ني 
 مهم این است که نه تنها پدر محيی

م استمن یک عبارت را زیاد به کار می اما مهم این    برم. مرا ببخشید: در فرهنگ اسلامی پدر بسیار محب 

م است اما مهم این است  م باشید بلکه محبوب باشید. در فرهنگ اسلامی ما پدر محب  است که نه تنها محب 

یف  م باشد بلکه محبوب نب   باشد و بهای محبت احسان است. در برخ  از احادیث سری
که نه تنها پدر محب 

 آمده است:  

 
ی
 الْسلام، وذو العلم، وإمام مقسط (()) ثلاثة لا یستخف بهم إلا منافق: ذو الشیبة ف

مرد مسلمان، عالم و پیشوای عدالتگر(())تنها منافق به سه نفر نر حرمنی می  کند: پي 
ان  از ابوامامه باهلی [  ]طب 

هر قاص  پایبند یا مدیر پایبند یک ناحیه، رئیس شهرداری پایبند، پیشوانی که مقام معین  دارد، با اطرافیان  

با عدالت ب ام نمیکند، به کس ظلم نمیرخورد میخود  او احب  به  گذارد منافق است. یک کند، کس که 

انسان عالم، کس که مدرک عالی دارد، علم وآموزش شغل او بوده است، کس که به او ن  حرمن  کند منافق 

 است. 

)) ثلاثة لا یستخف بهم إلا منافق: ذو الشیبة 

 الْسلام، وذو العلم، وإمام مقسط
ی
 (( ف

کند: ))تنها منافق به سه نفر نر حرمنی می

مرد مسلمان، عالم و پیشوای عدالتگر((  پي 
ان  از ابوامامه باهلی [  ]طب 

یف روایت شده که پیامب   در برخ  از احادیث سری

 صلی الله علیه وسلم این دعا را نمود: 

)) اللهم لا یدركنی زمان أو لا أدرك زمان قوم لا  

 ستحیون من الحلیم (( یتبعون العلم ولا ی

))خدایا به زمانی نرسم یا زمانی قومی را درنیابم 
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 که به دنبال علم نباشند و از حلیم و بردبار شّم ننمایند((
 ]حاكم از ابوهریره [ 

 آورد: و این حدینی دیگر را به یادم می

كم سُمحاءَكم، وأمورُكم شورَى 
ُ
كم خیارَكم، وأغنیاؤ

ُ
مراؤ

ُ
ت أ

َ
ي  لكم من )) إذا كان

َ
رضِ خ

َ
رُ الْ

ْ
ه
َ
ظ
َ
بینكم ف

رض خي  لكم من 
َ
 الْ

ُ
مورُكم إلی نسائكم، فبطن

ُ
لاءَكم وأ

َ
خ
ُ
كم ب

ُ
ارَكم، وأغنیاؤ كم شِّ

ُ
بطنها، وإذا كانت أمراؤ

 ظهرها ((

انتان باشند و ثروتمندان شما بخیلان باشند و امور شما به دست زنانتان باشد زیر   ))اگر اراذل شما امي 

ی برایتان ین  زمي  ی است و اگر بهيی ان شما باشند و بخشندگان شما  بهيی از روی زمي  های شما رهير

ی برایتان بهيی است((  ی از درون زمي   ثروتمندان شما باشند و در امور خود مشورت کنید روی زمي 
 ]ترمذی از ابوهریره [ 

بکر وارد شد، سیدنا علی نشست. سیدنا ابو سیدنا علی بن ان  طالب در کنار پیامب  صلی الله علیه وسلم می

برای او برخاست و پیامب  با یک عبارت زیبا آن دو را ستود، فرمود: »فضیلت اهل فضل را تنها فاضلان 

 دانند«. می

 آید: علم تنها با فروتنی و گوش دادن به دست می 

ام کند و به معلم و   مرد را احب  ام به مهمان و بزرگان عادت دهید. پب  ام بگذارد. فرزندتان را بر احب  مدرس احب 

حرمن  است. من امیدوارم که پدر به فرزندانش اجازه ندهد در خانه از معلمان خود تقلید کند. این کار ن  

شود و احادیث بسیاری مبن  بر گناه بودن تقلید وجود دارد. پدر به پسرش کند مجازات میکس که تقلید می

 خندد. این به صلاح پدر و پسر نیست. میکند، حرمن  میکه از معلم تقلید و به او ن  

دها دستور به دفن دو مرد در   در احادیث روایت است که پیامب  اکرم صلی الله علیه وسلم در برخ  از نب 

 پرسید:  یک گور داد و می

 للقرآن ؟ (( 
ً
 )) أیهما كان أكيی أخذا

ی بود((   ))کدام یک بیشيی با قرآن همنشي 
 ]بخاری در صحیح از عبد الله بن یوسف[ 

 

علم را حن  در دفن کردن برتری داد. او را پیش از برادرش در گور گذاشت.  او را پیش از برادرش گذاشت.  

، گوش دادن کسب می شود. شما با فروتن  تمام علوم را به دست  یکی از علما گفته است: علم تنها با فروتن 

ا ها و مقالان  ر کند و مدارک مختلف  دارد. کتابآورید. به خدا شخصی چهل سل این که علم کسب میمی

کنید. کس که با نویسد و انبوهی از علم دارد. شما با یک پرسش مؤدبانه علم او را دریافت میخواند و میمی

د. با یک پرسش مودبانه تجربهکند عقل آنان را به عاریت میمردان مشورت می د. های او را میگب   گب 

از محکه گفته میگاهی چنان د  نگب  از مردان  را  به محال دیگر منتقل میشود: کس که علم  اگر  الی  شود. 

ی بزرگ در دولت ها بسنده کنیم ساده بود. شاید دومت   بودجهها بجوییم و به کتابتوانستیم از کتابمی

ها هانی را بت   دانش آموزان توزیــــع کنیم و این کتابی آموزش و پرورش باشد. اگر ممکن بود که کتاببودجه
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شود و م سودمند بود مسأله آسان بود. اما این علم تنها از معلم گرفته میخوانده شود و آموزش بدون معل

 معلم یک سرمشق است.  

ان در عمل به گفته   پیامير
ی

 هایشان است:  بزرگ

ی پیامب  گذاشته شد چه یک نکته وجود دارد که امیدوارم برای شما روشن باشد. یا مأمورین  که به عهده

ی او گذاشته شد چه  بود؟ پرسش: وقن  خداوند این شخص را فرستاد تا پیامب  باشد مأمورین  که به عهده

 کنم. مأموریت آنان ابلاغ است:  بود؟ من نب   مانند شما تصور می

 
َ
ا أ
َ
 ﴾ ﴿ ی

َ
ك
ر
 رَب
ْ
 مِن

َ
یْك

َ
زِلَ إِل

ْ
ن
ُ
 مَا أ

ْ
غ
ِّ
ل
َ
سُولُ ب ا الرَّ

َ
ه
ُّ
 ی

 چه از جانب پروردگارت به سوى تو نازل شده ابلاغ كن﴾﴿اى پیامير آن
 (  67)مائده آیه: 

دهد آن را  کنم. هر کس به شما اطلاعان  میمن به این رسالت یعن  تبلیغ رسالت الگو بودن را نب   اضافه می

ب و  به گفتهحفظ کنید  عمل  خاطر  به  ان  پیامب   
ی

بزرگ اما  بیاموزید.  نب    خود  اطرافیان  باشد. هایشان میه 

اند: قرآن هسن  ناطق است و هسن  قرآن خاموش است و پیامب  علیه الصلاه والسلام قرآن  که گفتهچنان

 کرد. بود که حرکت می

،  های ضبط شده، درسش دی  ها و در گویم: ما اکنون نیازی به اسلام موجود در کتابپمن می های صون 

، پاکدامن،  مقالات و سفارش م به انسان مسلمان متحرگ داریم که او را راستگو، امت   ها نداریم بلکه ما نیاز مب 

منصف، بخشنده و متواضع ببینیم. کس که زمت   را از جوامع کافر، سنگدل، خون ریز، غارتگر ثروت ها و 

فته تبدیل کند. ناگزیر نیاز به معلم است. کس که این علم را از مردان ها به  ی انسانخوار کننده جوامع پیسری

د از غب  ممکن  به غب  ممکن  دیگر منتقل می  شود. فرا نگب 

ام وی می  باشد: از جمله حقوق برادر بر برادر گوش دادن به او و احيی

زد هرگز حرق  مقابل استاد خود ورق میی امام شافعی روایت شده است که هر وقت کتاب را در  درباره

هانی هم هستند که صفحات  زنند. انسانها را با صداهای دلخراش ورق میزد. اکنون دانش آموزان کتابنمی

کند و شخصی زنند. گاهی در مسجد انسان  کفش خود را از مکان  بلند با صدا پرت میرا بدون صدا ورق می

یجاد صدا دلیل ن  ادن  است. هر وقت انسان  ادب ورزی کند صدای خود را گذارد. اهم با آرامش آن را می

زد. ربیع بن های آن ورق میآورد. امام شافعی در مقابل استاد خود کتاب را بدون ایجاد صدا از برگپایت   می

او جرات  کرد از هیبت  گوید: »به خدا سوگند وقن  شافعی به من نگاه میسلیمان رحمه الله شاگرد شافعی می

 آب خوردن نداشتم.« 

ان  دعوت میگاهی در عروش شود، بستن  شود، زیاد دور ننشینید. ولی قهوه توزیــــع می ها عالمی برای سخب 

شود. صدانی غب  قابل تحمل! سر و صدا! این چه سخن  های روی هم گذاشته میشود و بشقابداده می

 است؟! 

 شوند. اند: درس و سر و صدا با هم جمع نمیگفته
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ی توزیــــع نمی ان  میدر طول مراسم و در هنگام سرود چب   وع به شود و وقن  خطین  در عروش سخب  کند سری

 شود. توزیــــع بستن  و بشقاب و قاشق می

انان توصیه می ان  کنند؛ زیرا حق برادر بر برادر این  بنابراین من به سخب  کنم تنها زمان  که سکوت باشد سخب 

 .  است که به او گوش دهد 

ام بگذارد معلم بیشيی غرق خدمت به دانش آموز می   شود: هر چه انسان نسبت به معلم احيی

کنید پیامب  صلی الله علیه وسلم هرگز دیده نشد که پایشان را دراز کند. بنابراین طبیعی است که آیا باور می

معذور است. اما انسان   انسان  که التهاب مفاصل دارد معذور است. به هیچ وجه سخن از او نیست. معذور 

کند. اما پیامب  سرور مردمان و به عنوان معلم هرگز دیده بدون عذر پاهایش را در مقابل معلم خود دراز می

نشد پاهایش را دراز کند. نشست   باید مؤدبانه باشد. پرسش و سخن گفت   باید مؤدبانه باشد. انسان گاهی  

د. استاد شما گفتید. از گفن  بسیار بهب  است. در درس گذشته دهمعلم را با ضمب  جمع مورد خطاب قرار می

سم و شما پاسخ ی این موضوع سخن گفتید و برای من سوال پیش آمده است. آیا میدرباره توانم از شما ببر

ید که معنای آن بسیار مؤدبانه تر است.   دهید؟ ضمب  جمع را به کار بب 

برنامهباری شخصی درباره ماهوارهی مردی که در یک  تعریف کرد. شبکهی  برایم  کت داشت  های ای سری

د خندق سخن میای فسار گسیخته هستند. دربارهماهواره د تمام گفت. وقن  سخنانش دربارهی نب  ی نب 

 در ن  شد ن  
 حرمن  آغاز شد.  حرمن 

ام بگذارد معلم از  بنابراین باید سخنان مؤدبانه زد. ضمب  جمع، اجازه گرفت   و هر گاه انسان به معلم احب  

 کند. صمیم جمع به او خدمت می

خواهید، اند: پسرم، ما بیشب  از علم تو به ادب تو نیاز داریم و شما با ادب به هر چه میجا که برخ  گفتهتا آن

 رسید. می

ی دارد:   هر کس علم او بیشيی شود از خداوند ترس بیشيی

خواهی می  خب 
م شمرده شوند. بار دیگر: معلم و پزشک تنها زمان   کنند که محب 

ام به معلم پرورش دهید. در این کار هرگز اشتباه نمی دانم که اگر معلم کودگ کنید. من میسرتان را بر احب 

شود. اگر این کودک میکند. در توجه به او و آموزش وی غرق ت میمؤدب بیابد از صمیم وجود به او خدم

 کند اما با کودک ن  ادب این طور نیست. بله پسرم و به او توجه میگوید میمؤدب دست خود را بالا برد 

ترسم. به او گفتم: به خدا پسرم حق با تو باری دانش آموز کلاس یازدهم به من گفت: من از خداوند نمی

ا ترش. در حقیقت پاسخ من نیاز به توضیح داشت. به من گفت: چرا؟ به او گفتم: زیر است که از خدا نمی

ی از کنار او ها میبرد و او را میان گندماش را با خود به درو میکشاورز گاهی پسر دو ساله گذارد و افعی ده مب 

ترسد. به او گفتم: ترس نیاز به شناخت دارد. ترسد، زیرا درک ندارد و بنابراین نمیکند ولی او نمیعبور می

 ترسد چون شناخت ندارد. کودک نمی
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حکمت  اوج   
ً
می  اساسا بیشب   شما  ترس  شود  بیشب   شما  علم  چه  هر  و  است  خداوند  از   شود. ترس 

 ای شدم. دیدم صاحب کارخانه اخم کرده و ناراحت است. اندوهگت   بود. برایم اتفاق  افتاد. وارد کارخانه

. کارخانهخ ببت   بیا  است؟ گفت:  بزرگ،  ب   ای 

کند، همه چب   بر ساختمان  بزرگ، با نظم کار می

مرا  در وفق 
ی

بزرگ پل  به  ندیدم.  ی  د است. چب  

وجود   بزرگ  خطی  آن  در  نگاه کرد که  سقف 

ای مهندش را آوردیم  داشت. به من گفت: دکب 

آب دلیل  به  فنداسیون  برده که  نر  وی  های  و 

پل   نشست  این  با  و  است  نشست کرده  شور 

 ] شکاف برداشته است. به من گفت: ]به تغیب 

به   داستان  این  شاید  دارد.  بر نیاز  هفتاد  سال 

گردد. نیاز به پانصد و پنجاه هزار برای تعمب  می

آن بود. اکنون پنج میلیون نیاز است. گفتم: اگر 

گوید: این به یک دوغاب نیاز دارد. تفاوت میان دوغاب و تعمب  فنداسیون تفاوت انسان  نادان باشد به او می

شود و نگران  شما افزایش د ترس شما بیشب  میمیان آگاهی و نا آگاهی است و هر چه علم شما بالاتر رو 

 یابد. می

 کند:  اش عصبانیت معلم را تحمل میکودک مؤدب با راهنماني خانواده

کنیم، اما یک ادب در این ای از آداب را با جزئیات بیان میبنابراین ما در درس آینده ان شاء الله مجموعه

ج باشد. کودک مؤدب با راهنمانی خانواده عصبانیت معلم و درس باق  ماند. گاهی ممکن است معلم تندمزا 

ها را گرفت و ی قرآن  وجود دارد. سیدنا موش تند مزاج بود. لوح کند. حن  آیهاش را تحمل میتندمزاخ  

 پرتاب کرد:  

شِ ﴾ 
ْ
 بِرَأ

َ
ِ وَلَ

یَنی
ْ
 بِلِح

ْ
ذ
ُ
خ
ْ
أ
َ
 ت
َ
مَّ لَ

ُ
 أ
َ
ن
ْ
 ﴿ اب

 ]موى[ شم را﴾﴿پشِ مادرم، نه ریش مرا بگي  و نه 
 (  94)طه: 

 گوییم:  سیدنا هارون گاهی این طبع را داشت. ما همیشه می

 )) یطبع المؤمن علی الخلال كلها (( 

د((ها را به خود می))مؤمن تمام مزاج  گي 
 ]امام احمد از ابوامامه باهلی [ 

 نب   اندوهگت   هستند. مؤمن  مال فر 
بخشد و مؤمن  اوان  میمؤمنان  هستند که روی باز دارند و مؤمنان 

 کند. مؤمن  گوشه گب  است و مؤمن  نب   اجتماع است.  اندک انفاق می

 )) یطبع المؤمن علی الخلال كلها إلا الخیانة والكذب (( 

د به جز خیانت و دروغ((ها را به خود می))مؤمن تمام خصلت  گي 
 ]امام احمد از ابوامامه باهلی [ 
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ها و ی آن خانهها یاری دهد و ان شاء الله به وسیلهی این درسبرای ادامه  امیدوارم خداوند سبحان ما را 

 فرزندان ما را اصلاح فرماید. 
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 1-ی رحمـ صله12-( : تربیت اجتماعی 36-33درس )

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

ی امانت دار. بار خدایا ما را از  سپاس خداوند جهانیان را و درود و سلام بر سرورمان محمد راستت   وعده

. تاریکی ون بب  ارهای شهوات به بهشت برین بب   های نادان  و گمراهی به انوار معرفت و دانش و از لجب  

 ی رحم: صله 

ن در اسلام هستیم. هنوز در موضوع اجتماع و برادران بزرگوار، با درس ش و سوم از دروس تربیت فرزندا

 ی رحم قرار داریم. از میان موضوعات اجتماع مهم با صله

 اجتماع نام دارد. خداوند خواسته است 
ی

برادران، در اسلام موردی هست که در اصطلاح نوین همبستکی

«. احادینی که   اجتماع بر دو اساس باشد؛ اساس نسب و اساس مکان »جغرافیانی
ی

که در اسلام همبستکی

گونید بسیار سخن می ی رحمی صلهکند بسیار زیاد هستند. احادینی که دربارهبه اهمیت همسایه اشاره می

زیاد هستند. این پسر وقن  بزرگ بشود و پدر و مادر خود را با نزدیکان دارای ارتباط محکم ببیند اعم از دید 

دوسن   بازدیدها،  می و  پرورش  والا  اجتماع  اخلاق  همت    با   .. و  همکاری  ندارد  ها،  ی  چب   یابد. کس که 

بزرگنمی شما  است  ممکن  ببخشد.  پتواند  آنترین  بدون  باشید  زمت    روی  زیرا در  بگویید،  یک کلمه  که 

ل زبان شما، مهربان  با اطرافیان و نیکی شما به پدر و مادرتان را می  بیند. فرزندتان شما، رفتار شما، کنب 

 پایبندی روش انسان برای هدایت دیگران: 

 انسان به سخن گفت   زیاد نیاز ندارد و در برخ  از احادیث آمده است:  

 استقیموا یستقم بكم (( ))

 ))پایبند باشید تا با شما پایبند باشند((
ان  از سمره بن جندب [  ]طب 

خواند. استاد او را نزد شاگردش فرستاد. شاگرد »جیفری دخب  جوان  با حجاب کامل در آمریکا ریاضیات می

های زمان بود.  از اعجوبه  ترین ملحدان فرانسیسکو بود اما در ریاضیات یکی لنگ« نام داشت. یکی از بزرگ

ان آمریکانی  گوید: وقن  این دخب  خاورمیانهاین جیفری لنگ می
ای را در تابستان با حجاب کامل دیدم و دخب 

 
ی

های منحصر به فردی داشته باشد و بلافاصله به خواندن قرآن روی را نیمه برهنه دیدم گفت: باید ویژگ

 دارد اما وقن  به این سخن خداوند از زبان فرعون رسید که:   کرد در قرآن اشتباه وجود آورد و فکر می

 ﴾ 
َ
نِك

َ
 بِبَد

َ
یك

ر
ج
َ
ن
ُ
یَوْمَ ن

ْ
ال
َ
 ﴿ ف

 رهانيم(ها( میي ي تو را )از امواج دريا و يورش ماهیي )ما امروز لاشه
 (   92) سوره یونس آیه: 

کن  قرآن با دوستش »موریس بوکای« مسئول گورستان پاریس در فرانسه تماس گرفت و گفت: آیا فکر می

گوید من جسد او کلام خداوند است و این آیه كلام خىاوند است؟ گفت: این کس که قرآن از او سخن می

. اکنون آن شخص  ام و او یعن  فرعون و موش در نر غرق شدن مرده است را با دست خودم ترمیم کرده
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که حجاب داشت وی را به ترین داع است. آن دخب  یک کلمه هم نگفته بود، فقط به خاطر اینبزرگ

 اسلام واداشت. 

ستقم بكم(( 
ُ
 ))استقیموا ی

 ))پایبند باشید تا با شما پایبند باشند((

 ی فعال در تربیت این است که الگو باشّ: ترین وسیله بزرگ

ترین پدر روی زمت   باشید. پسرتان از شما سخنان ناروا و یا ناپسند و یا  بزنید بزرگکه حرق  شاید بدون آن

، محبت و لطف را مشاهده کرده است. شما را در حال زشت و نسنجیده ای نشنیده است. نظم، مهربان 

ام به آنان دیده است. کودک بر اساس آنچه پرورش بیابد، تربیت   شود. می  سر زدن از پدر و مادرتان و احب 

درس در  الله  شاء  ابزارهای  ان  به  آینده  های 

می فرزندان  تربیت  گذار  بزرگتاثب  و  ترین رسیم 

که  وسیله است  این  تربیت  در  گذار  تاثب  ی 

 خودتان الگو باشید. 

شعراوی   دیدم.  را  مصر  علمای  از  یکی  بار  یک 

رحمه الله بود. دو دیدار طولان  با او داشتم. در 

پ او  از  دوم  توصیهدیدار  چه  برای رسیدم:  ای 

کردم یک ساعت یا داعیان اسلام داری؟ فکر می

جمله  یک  در  اما  خواهد گفت.  سخن  بیشب  

گفت. داع باید مراقب باشد که دعوت شونده 

. او را بر خلاف گفته  هایش نیابد. فقط همت  

 پدران و مادران به این سخن نیازمند هستند. 

؟ بگوید: مقابل دخب  کوچک خود در جواب شوهرش که از او میدروغ نگویید. اگر زن در   پرسد کجا رفن 

ش او را دیده که به خانه ی خواهرش رفته و او را نب   با خود برده است، وقن  به  هیچ جا نرفتم، ولی دخب 

 شود. تأثب  میهای مادر ن  پدرش دروغ بگوید راهنمانی 

رسید یک پسر اش به شام آمده بود. به نظر میی دیدن خانوادهیکی از خویشان من در آمریکا است. باری برا

م. او باور   ، آرام باش تا عصر تو را به جای زیبانی بب   شده بود: بنشت  
بیش فعال داشت. مادربزرگش عصبان 

د. حن  مادربزرگ فکر نمی کرد که خلاف وعده کرده است. او کودک کرد و نشست. در عصر او را به جانی نب 

. ه او گفت: تو زن دروغاست. ب  گونی هسن 

ای شود دوچرخهدهند. در حد حرف است. وقن  موفق میی دوچرخه به پسرشان میدقت کنید برخ  وعده

گذار در تربیت فرزندان الگو است.  در کار نیست. بنابراین: بزرگ  ترین ابزار تأثب 

 

 



  

ی فرزندان در اسلام اثر دکتر محمد راتب نابلس تیکتاب ترب  430 

 

ین وسیله برای نیکی به پدر ومادر پس از مرگ آنصله   دو است:  ی رحم بهيی

 ی رحم عادت دهید؟ به همت   تناسب: چگونه فرزندتان را بر صله

)) سأل رجل الننر صلی الله علیه وسلم وقال: یا رسول الله هل بقی علّی من بر أبوی شّء أبرهما به  

بعد موتهما ؟ قال: أجل، خصال أربــع، الصلاة علیهما یعنی الدعاء لهما، والاستغفار لهما، وإنفاذ  

 وإكرام صدیقهما، فهذا الذی بقی علیك من برهما بعد موتهما (( عهدهما،

 می
ی
ی از نیکی نمودن به والدین باف ی ماند که ))مردی از پیامير اکرم صلی الله علیه و آله پرسید: آیا چي 

 لازم باشد پس از مرگ آنان آن را به جای آورد؟! 

ها یعنی دعا کردن برایشان و رود فرستادن بر آنپیامير اکرم صلی الله علیه و آله فرمود: بله چهار کار. د

 ها و تکریم و بزرگداشت دوستان آنها و وفا نمودن به عهد آناستغفار نمودن برای آن
ی
ها و این حقوف

 می
ی
 ماند((است که پس از مرگ بر گردن تو پس از مرگ آنان باف

 ]ابو داود با سند ضعیف[

ی رحم به جا بیاورد پس از مرگ به آنان نیکی کرده شد اگر صلههر کس پدر یا مادرش را از دست داده با

 است. 

 ی اسلام پرسید و صحان  گفت:  برادران تصور کنید نجاشی از یک صحان  بزرگ در باره

 أهل جاهلیة، نعبد الْصنام، ونأكل المیتة، ونأنی الفواحش، ونقطع الْرحام،  
ً
)) أیها الملك كنا قوما

 منا نعرف نسبه،  ونسیء الجوار، ویأكل ال
ً
قوی منا الضعیف، فكنا علی ذلك حنی بعث الله إلینا رسولا

وصدقه، وأمانته، وعفافه، فدعانا إلی الله لتوحیده ولنعبده، ونخلع ما كنا نعبد نحن وآباؤنا من دونه  

من الحجارة والْوثان، وأمرنا بصدق الحدیث، وأداء الْمانة، وصلة الرحم، وحسن الجوار، والكف عن 

 لمحارم والدماء (( ا

خوردیم، به فحشاء مشغول بودیم، با  ))پادشاها! ما مردمی نادان و بت پرست بودیم. مردار می

خویشان قطع رابطه نموده بودیم، همسایگان را فراموش کرده بودیم و قدرتمندان ما سهم ضعیفان را 

ی بودیم تا آن می ی از خودمان را در خوردند، ما چني  میان ما برانگیخت که نسب،  که خداوند پیامير

ها و شناختیم. او ما را به پرستش و عبادت خداوند و ترک عبادت سنگصداقت، امانت و پاکی او را می

، امانتپرستیدیم فراخواند و ما را به راستهاني که خود و پدرانمان میبت ی رحم، داری، صلهگوني

 از خونریزی امر نمود((نیکی با همسایگان و خودداری از محارم و خودداری 
 ]ابن خزیمه از جعفر بن ان  طالب [ 

 ی رحم. با صله

 رَحِم یا خویشان که هستند؟ 

برادران؛ یک سئوال ریز و دقیق: خویشان چه کسان  هستند؟ تمام خویشان و نزدیکان پدری و مادری بدون  

ها یعن  پدربزرگ شوند. این سخن دقیق است. با جزئیات: پدران و مادران و اصلاستثناء خویش محسوب می

ها و نتیجه تا هر بالا رود و نوه و مادر بزرگ و پدر بزرگ پدری و مادری و مادریزرگ پدری و مادری تا هر چه  

 ها تا هر چه پایت   رود. ها و نتیجهچه پایت   رود. پدران و نیاکان و اصل آنان تا هر چه بالا رود و نوه
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ها و  ها و فرزندان دانی ها و خالها، فرزندان برادر و خواهر و دانی اکنون برادران و خواهران، عموها و عمه  

شوند. بدون استثنا هر کدام نزدیک و نزدیک تر به هر شکلی خویشان محسوب میها و دیگر خویشان  خاله

 به پدر ومادر برسد خویش است. 

 کند: ی رحم نماید کار نیکی پیش فرستاده که در نماز با آن با خدا ملاقات می کسی که صله

 ی کریمه است:  ی دقیق در این آیهنکته

 
َ
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 (   45) سورة العنكبوت الآیة: 

 نماز )انسان را(  
ً
ما
ّ
)بخوان آنچه را كه از كتاب به تو وخی شده است و نماز را چنان كه بايد برپاي دار. مسل

 ذكر خدا و ياد الله والاتر و بزرگب  است.(ن بزرگ و از كارهاي ناپسند باز میاز گناها
ً
 دارد و قطعا

به جا می  با آن ملاقات میآورید کار نیکی را پیش فرستادهوقن  صله رحم  نماز خداوند را  کنید، اید که در 

 کند. بنابراین خداوند شما را یاد می

ی رحم یکی  ی صلهرد: به دنبال حضور در یکی از دروس شما دربارهکبرادری مورد اعتماد برایم تعریف می

شناسم که هرگز به دیدار او نرفته بودم. تصمیم گرفتم در عید به دیدار او بروم. به  ازخویشاومدانم را می 

می بود و به دیدارم آمد. او من   دیدار او رفتم ولی او را ندیدم. یادداشن  برایش گذاشتم. مرد بسیار محب 

 می
ی

رسد این خویشاوند او ثروتمند کنم و پنج فرزند دارم. به نظر میگفت: من در یک زیر زمت   در شمال زندگ

 میاست. به او گفت: این
ی

؟ گفت: آری. به خدا سوگند خورد به ذهنش هم خطور نمیجا زندگ کرد حن   کن 

است  ممکن  خویشاوند  این  ثانیه  یک  برای 

و رس را گوش کرد  مشکل او را حل کند. اما یک د

به دیدن او رفت و پاسخ دیدار او را داد و به او  

ی سوم رو به گفت: به دنبال یک خانه در طبقه

پردازم. گفت:  خورشید باش و بهای آن را من می

ی به خدا سوگند در دو ماه یک خانه در طبقه

بود.   قبله  به  رو  پیدا کردم که  میدان  در  سوم 

در   شدند.  شادمان  به  خانهفرزندانم  رو  ای 

 کردند. گفت: به خدا شبانه روز  
ی

خورشید زندگ

می دعا  دعا  برایش  برایش  نماز  هر  در  و  کردم 

 کنم. می

 همکاری است به هر شکلی که باشد. اگر فقب  صله
ی

ی کند و وظیفهی ایجاد کند ثروتمند به او رحم میزندگ

 ثروتمند این است که احوال این خویش را جویا شود. 
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 یابد: رحم با دیدار آغاز و با هدایت پایان میی صله 

ی رحم تلفن زدن به کنند که صلهی بسیار دقیق وجود دارد . بسیاری از مسلمانان گمان میاکنون یک نکته

ی رحم یعن  از او دیدن نمایم و احوال او را جویا شوم و از کس یا دیدن او در عید است، نه به خدا، صله

، علمی و سلامن  وضعیت معیشت او آگا اش جویا شوم و در صورت نیاز مالی،  ه شوم و از اوضاع تربین 

 علمی، اجتماع در حد توانم به او کمک کنم و پس از آن او را به خدا دعوت دهم. 

 ما یابد. این صلهی رحم با دیدار آغاز و با هدایت پایان میصله
ی

ی رحم است. اما بسیاری از مسائل در زندگ

گویید: ای خدا او را ندیدم. شاید اگر را مسخ و تبدیل به دید و بازدیدهای عید کرده است. لذا میاین صله  

شوید. لا حول ولاقوه الا بالله! کند نا امید میفرستید. وقن  درب را باز میاو را نبینم بهب  باشد. یک کارت می

 ما این صله
ی

یفان  شده است.  ی رحم است؟ که امیدوار باشید او را نبینید؟ زندگ  تسری

کنم. این شهر به چهار بخش تقسیم شده است. در هر عید یک ی منوره تعجب میمن از ساکنان مدینه

مانند. هرگز دید و بازدید ناکام مانده ای وجود ندارد. این یک چهارم در روز اول  چهارم آنان در خانه باق  می

 مانند. روند و در هر روزی یک چهارم آنان در خانه مین میی آنامانند و سه چهارم دیگر به خانهدر خانه می

و  نزدیکان   ، نشین  در یک شب  نافرجام  نر  در  نر  بازدیدهای  و  دید  به جای  اعیاد  در  دیگر  امیدوارم  من 

 خواهران و دامادها در یک خانه یک شب نشین  طولان  داشته باشند. 

گویند. من یک عبارت را ی رحم سخن میکنید که بسیاری از احادیث صحیح و آیات از صلهشما باور نمی

کنم: مردم شما و دیگران را دارند اما خویشان شما غب  از شما چه کسان  را دارند؟ زکات مال  همیشه تکرار می

پذیرفته نمی نیازمندان  وجثروتمندان  آنان  میان خویشان  در  اگر  به شود  را  مال خود  زکات  اگر  دارند.  ود 

ی رحمی که به جا خویشان خود دادید پاداش دو چندان خواهید داشت. پاداش ادای زکات و پاداش صله

شود اگر در میان اقوام ایشان نیازمندان باشند. خویشان در اید. زکات مال زکات دهنده پذیرفته نمیآورده

 اولویت هستند. 

 که شکوب نماید: قانع کند نه این مهم این است که انسان 

د فرزندان را در دادگاه می گویند: از ش سال است که  یابید به شما میبرادرانم، بعصی  اوقات وقن  کس بمب 

شود. خدا را شکر خانواده هانی پایبند نب   وجود  ام. این دشمن  به فرزندان نب   منتقل میبا برادرم حرف نزده

د اما دارد. پدر می  کنند. فرزندان به هم محبت دارند و با هم همکاری میمب 

د و احوال  به خدا من گاهی که یک انسان می شوم میان افراد خانواده خانواده اش را پس از او جویا میمب 

 بینم. ارتباط و همدلی می

 گوید: او فقط در میان ما نیست. در این کشور یک تعبب  مشهور است که می
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گر ما هر   از برادران دعوتبه خدا در میان برخ  

جلسه یک  خانه  یک  در  شنبه  درس چهار  ی 

از   سال  بیست  اکنون  داشت.  وجود  صبحگاهی 

ای برادرانش از درس گذرد. هیچ هفتهفوت او می

شوند. بیست سال پس از مردنش درس غایب نمی

 چنان پا برجاست. او هم

شناسم خداوند رحمتش کند در یک برادری را می

فوت خانه  حادثه  در  نظم وجود  شد.  یک  او  ی 

انش.   دخب  و  پسران  همسرش،  حجاب  داشت. 

گذرد اما هیچ چب   سال از فوت او می  25بیش از  

در خانه عوض نشده است. همان طور که آنان  

 را پرورش داده به همان شکل هستند. 

 به همت   تناسب برادران شاید اندگ دردآور باشد: وقن  شخصی فرزندانش را سرکوب می
ی

اش کند در زندگ

 خود نظم 
ی

پایبند خواهند بود اما پس از مرگ او منحرف و گمراه خواهند شد. مهم این است که در زندگ

چنان پایبند بمانند. این به معنای تربیت داشته باشید. مهم این است که در نبود شما و پس از مرگتان هم

 صحیح و عمیق آنان است. 

 )) علموا ولا تعنفوا ((

ی نکنید(())ب  یاموزید و سخت گي 
 ]حارث از ابوهریره [ 

ید. تا شما با آنان باشید آنان سرکوب شده اند اما همت   که آنان را مبادا سرکوب گری را در تربیت به کار بب 

د مانند اما همت   که از دنیا رفتیاید آنان پایبند میشوند. تا زمان  زندهرها کردید یا نزد آنان نبودید منحرف می

 شوند. بنابراین مهم این است که سرکوب نکنید بلکه قانع نمایید. آنان گمراه می

 )) علموا ولا تعنفوا فإن المعلم خي  من المعنف (( 

ی نکنید معلم از سخت گي  بهيی است((  ))بیاموزید و سخت گي 
 ]حارث از ابوهریره [ 

 دلیل نامگذاری خویشان به ارحام: 

گفته شده است: دلیل نامگذاری خویشان به ارحام چیست؟ یکی از علما گفته است: این نامگذاری از نام 

 رحمن گرفته شده است و رحمن از نظر برخ  از علما اسم اعظم خداوند است. 
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 های نیک از آن او است()الله را بخوانید یا رحمن را بخوانید هر کدام را بخوانید نام
 (  110) سوره اسراء آیه: 

 فرماید:  برادران حدیث قدش وجود دارد که می
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 من اسمی، فمن وصلها وصلته ومن  
ً
)) قال الله عز وجل: " أنا الرحمن وهی الرحم شققت لها اسما

 قطعها قطعته (( 

))خداوند عزوجل فرمود: »من رحمن هستم و آن رحم است. از نام خود برایش اسمی برگرفتم و هر 

 کس آن را وصل کند با او ارتباط دارم و هر کس آن را قطع کند با او قطع رابطه خواهم نمود((
 ]ابن حبان درصحیح خود وحاكم از عبد الرحمن بن عوف [ 

ی تولد فرزند کند. او پنج خواهر دارد. یکی در آستانهزیاده وری می  ی رحم شناسم؛ اولی در صلهدو جوان می

دهد. این یکی به لباس نیاز دارد و شوهرش فقب  است. لباس کامل برایش تهیه است به او ده هزار هدیه می

تمام خواهران خود را حمایت میمی اش ها و ثروتمندیکند. سبحان الله! کس که در میان گرفتاریکند. 

آورد این کار بسیار بزرگ است و برادر دوم از نظر استعداد از او کم ندارد اما از فقر رنج ی رحم به جا میلهص

 برد. می

 ی رحم یکی از عوامل افزایش روزی است: صله 

 ی رحم است.  برادران به همت   تناسب یکی از عوامل افزایش روزی صله

 )) فمن وصلها وصلته ومن قطعها قطعته (( 

 ر کس آن را وصل کند با او ارتباط دارم و هر کس آن را قطع کند با او قطع رابطه خواهم نمود(( ))ه
 ]ابن حبان درصحیح خود وحاكم از عبد الرحمن بن عوف[ 

دهید.  شوید بلافاصله دعوت او را پاسخ مثبت میی یکی از ثروتمندان شهر دعوت میمثلا: گاهی به خانه

ِ مهمی است. خواهری در انتهای شهر دارید که رسیدن  که برنامه ریزی کن بدون آن
ید. نشست عالی و مهمان 

بینید. گذرد اما او را نمیها میها و سالکنید و ماهکشد. او را فراموش میبه او با اتوبوس دو ساعت طول می

ین انسان ثروتمند از رود؟ و دیدن اکنید دیدن این خواهر دور و فقب  از اعمال اخروی به شمار میآیا باور می

کند. شود؟ احساس شادمان  میدانید اگر خواهرتان را ببینید چه میشود؟ شما نمیاعمال دنیوی محسوب می

گوید چطوری خواهرم خون  ان شاء الله؟ ما مشتاق دیدار  گوید: امروز برادرم آمد. وقن  میبه شوهرش می

؟ حال شان چطور است؟ اگر ثروتمند هستید  تو هستیم فرزندانت چطور هستند؟ درسشان چطور است

هانی که نیاز دارند. به آنان کمک کنید. به خداوند یگانه سوگند من 
ید. میوه و چب   با خودتان اندگ هدیه بب 

 دانم. ترین کارها میاین کار را یکی از بزرگ

 یک برادر دین  دارم. او را نیک می
ً
کنم. باری نزد خواهرش زکیه نمیپندارم و کس را در برابر خدا تمن طبیعتا

 درب را باز کردند. وقن  وارد شد ساکت  
ً
بود. درب خانه را زد. صدای فریاد زن و شوهر را شنید. طبیعتا

ه از او برای لباس فرزندانم می دهد خواهم اما نمیشدند. داستان چه بود؟ خواهرش گفت: ماهانه سیصد لب 

. و با هم دعوا کردیم. این برادر به خد ه را از من بگب  ا درآمد اندگ داشت. به او گفت: خواهرم، سیصد لب 

ه بنا به قولی که  زد و میاش را میبه من گفت: به خدا شش ماه اول هر ماه درب خانه گفت: این سیصد لب 

 میان ما ایجاد شد. زیرا در هر ما سیصد لب  به تو داده
. به من گفت: پس از شش ماه محبت فراوان  ه ام بگب 

 این داستان قدیمی است و اکنون چنت   کاری نمیبه او می
ً
کنند. پس از شش ماه خواهرش داده است. طبیعتا

ی درش برقرار کن. او یک دانشجوی عادی بود، یعن  یک مهندس، شاد شد، برای  گفت: برای ما جلسه
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 گذاشت. به من گفت: یک یا دو آیه برایشان می
ی

ان خواهرش درس هفتکی دم و یک حدیث یا داستان   آور دخب 

دادم. به من گفت: در یک یا کشیدم و آن را به آنان ارائه مینمودم. برای درس زحمت میاز اصحاب بیان می

ه در ماه و در  شان ازدواج کردند. گفتم: خدایا! سیصد لب 
ان حجاب دار شدند و بیشب  دو سال تمام دخب 

 کرد و او برایشان برگزار کرد و به خون   طول شش ماه محبت ایجاد کرد. خواهرش تقاضای  
ی

یک کلاس هفتکی

ی است؟!   آنان را راهنمانی نمود. این چه خب 

 دهد: هر کار نیکی انسان را نورانی کرده و به او احساس خوشبخنی توصیف ناپذیری می 

و را دلداری داند. از خواهرتان دیدن کنید. اهانی در اختیار شما است که فقط خدا میبه خدا سوگند نیکی

شوید؟ او از شوهرش راص  گوید: چگونه در این خانه جا میبیند و به او میدهید. پس از چند روز او را می

می است. کاری  شوهرش کارمند  است.  خشنود  شوهرش  از  است.  راص  کننده  خانه  از  است.  کند که 

 
ی

یزندگ  ت است. خانه نیست. اش بدش بیاید. این خانه قابل سکومن نیست. این خانه قوطی کب 

 )) 
ً
ی خریفا  جهنم سبعي 

ی
 یهوی بها ف

ً
 )) وإن الرجل لیتكلم بالكلمة لا یلقی لها بالا

 ))انسان شاید سخنی بگوید و به آن توجه نکند و به خاطر آن هفتاد سال در جهنم فرو رود(( 
 ] ترمذی از ابوهریره [ 

در خانه او  و  دیدن کردید  از خواهرتان  در  مثلا:   میای ساده 
ی

زندگ مب   کند. شوهرش کارمند حد شصت 

ی برکت  پایبندی است. پاک است. دیندار است. همدیگر را دوست دارند. خواهرم خداوند شوهرت را مایه

ام   تو قرار دهد. اخلاقش بسیار عالی است. خداوند محبت میان شما را برقرار داشته باشد و من بسیار احب 

کند. برادر خواهر  خواهر با این آرامش از شوهرش طوری دیگر استقبال می  دهد. او را دارم. او را آرامش می

ی ای است؟ شوهری دیگر شایستهتواند بگوید این چه خانهرا نسبت به شوهرش قانع کرد. همت   برادر می

 تو بود. سخنان شیطان.  

 
ً
ی خریفا  جهنم سبعي 

ی
 یهوی بها ف

ً
 ((  )) إن الرجل لیتكلم بالكلمة لا یلقی لها بالا

 ))انسان شاید سخنی بگوید و به آن توجه نکند و به خاطر آن هفتاد سال در جهنم فرو رود(( 
 ] ترمذی از ابوهریره [  

ام  می تواند خواهرش را ببیند و قلب او را آرام کند. این ازدواج مبارک است. من بسیار به شوهر تو احب 

یف است.  می د. نمیخواهر آرامش میگذارم. او دین دار است. پایبند و سری ی دانید صلهگب  ی رحم چه تاثب 

ید تا گوید که امروز برادرم آمد. هم چنت   با خودتان هدیهکند و میدارد. در مقابل شوهرش افتخار می ای بب 

ای هستند که درآمد کمی دارند. زمستان نزدیک است و نیاز به سوخت دارند. سوخت دلداری شود. خانواده

 ه کنید و برای فرزندانش لباس بیاورید. برایشان تهی 

ها در نر شادمان  حاصل  شود. انسانبه خدا ای برادران با کارهای نیک خوشبخن  توصیف ناپذیری ایجاد می

اند که هر کار نیکی باعث شادمان  و درخشش از خوردن و آشامیدن و تفریحات هستند. از این فراموش کرده

م نکن می  تر از آن است.  ید. محروم کردن ن  ارزششود. از کم بخشیدن سری
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 زیبا به نام اعتماد دارد و انسان باید در دعوت به خدا آن را به کار برد: 
ی

 خویشاوندی یک ویژگ

یک تهیه کنید و بگویید ان شاء الله که آنان را نخواهم دید.  بنابراین صله به این معنا نیست که یک کارت تب 

، این صله نیست.   صله این است که آنان را  خب 

 ،
ی

ببینید و با آنان ملاقات نمایید و از اوضاع زندگ

سید و آنان را   ، علمی و اقتصادی آنان ببر تربین 

دعوت  خداوند  سوی  به  را  آنان  و  یاری کنید 

بزرگ از  یکی  و  دارد  نام  صله  این  ترین نمایید. 

 کارهای نیک است. 

ا کنم شم برادران بزرگوارم، به ضاحت عرض می

مینمی را  او  راه  در  انسان  که  با  و توانید  بینید 

به شناسید گفت نمی من  با  بگوید:  و  وگو کنید 

؟ میمسجد جامع می ؟ از شما میآنی ترسد. توان 

توانید بگویید. برادرتان به  اما این را به برادرتان می

 شما اعتماد دارد. برادرتان، پسر عمویتان، پسر خاله تان. 

 فرماید:  ند میبنابراین خداو 

یَ ﴾  رَبِي 
ْ
ق
َ ْ
 الْ

َ
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َ
ت َ شِي 

َ
ذِرْ ع

ْ
ن
َ
 ﴿ وَأ

 )خویشان نزدیک خود را بیم ده( 
 ) سوره شعراء ( 

 دارد و آن اعتماد است. پسر خاله شما به دیدن شما می
ی

آید. بیا برویم به مسجد پس خویشاوندی یک ویژگ

 آیم. گوید: نمیمیترسد. اما اگر شما را نشناسد  جامع. از شما نمی

 پس باید از این اعتماد استفاده کنید. و اصل در این مساله این است:  

یَ ﴾  رَبِي 
ْ
ق
َ ْ
 الْ

َ
ك
َ
ت َ شِي 

َ
ذِرْ ع

ْ
ن
َ
 ﴿ وَأ

 )خویشان نزدیک خود را بیم ده( 

آید . سواد ندارد. دوست دارم داع به خدا برادران من در مسجد جامع برادری دارم و بسیار از او خوشم می

وع به پخش آنکند؟ نوارهانی می. چه میباشد  نویسد فلان   کند. میها در میان خویشان خود می خرد و سری

د و به دیگری مینواری گرفت. پس از شنیدن از او می دهد. به این روش بیست انسان را به مسجد جامع گب 

 را پخش کند. ها تواند نوارها و ش دیتواند یک عبارت بگوید. اما میآورد. حن  نمیمی

ید و به نزدیکان خود بدهید و بگذارید آن را میان خود پخش  اگر از درش تأثب  گرفتید ش دی آن را بگب 

 ی رحم دعوت به سوی خداوند است، خدمت و کار نیک است. کنند. این صله 

ط شما را دارند.  ی شما را دارند و دیگران نب   برای مردم هستند اما خویشان شما فقیک بار دیگر: مردم همه

 فرماید:  پیامب  صلی الله علیه وآله می
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وا عنی ولو آیة (( 
ُ
غ
ِّ
 )) بل

 ))حنی یک آیه از من به دیگران برسانید(( 
 ]بخاری وترمذی از عبد الله بن عمرو بن عاص [ 

ر را ای شنیدید و از آن تأثب  پذیرفتید و به دیدن خواهرتان رفتید بگویید این نوا چگونه؟ یعن  اگر خطبه

کنید که این کار دعوت به سوی خدا است. یک دعوت کامل است. خواهرتان ش  گوش کنید. آیا باور می

یک کاری شما، همسایه، همکار آن را می ند. این دی را گرفت و چند روز بعد خواهر دومی، سومی و سری گب 

 شاید شخصی با خانواده
ً
باشد. این دعوت به سوی ی خود گوش داده  خطبه را صد تن گوش دادند. طبیعتا

 الله است.  

وا عنی ولو آیة (( 
ُ
غ
ِّ
 )) بل

 ))حنی یک آیه از من به دیگران برسانید(( 
 ]بخاری وترمذی از عبد الله بن عمرو بن عاص[ 

ی است:   دعوت به سوی خداوند در حد علم و شناخت شما فرض عي 

یفه میدعوت به سوی خداوند فرض عت   است و آیه  فرماید:  ی سری
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اند و به حق و  اند و کار نیک کردهایمان آورده)قسم به زمان* انسان در زیان است* به جز کسانی که 

 اند(به صير سفارش کرده
 ) سوره عصر ( 

ی رحم با دیدن فقرا باشند. فقب  ناتوان ی رحم باید ثروتمندان آغازگر صلهبه ضاحت باید گفت در صله

 اش بنشینید. است و شما ثروتمند هستید. از او دیدن کنید. به او محبت کنید و در خانه

کشید زیرا اتاق مهمانان وی تنها برای دو یا سه نفر جا داشت. باری براردی دیدم که بسیار از من خجالت می

؟ وقن  می خواست نماز بخواند اتاق کوچکش جانی برای نماز به او گفتم: تو در مقابل رسول الله که هسن 

بنابراین همسرش به پهلو می کرد تا او و خودش را جمع می  خوابید خواندن و خوابیدن همسرش نداشت. 

 بتواند سجده کند در حالی که سرور مردمان و دوست خداوند بود. 

 مردم یا آنان را شادمان می
ی

 آنان خوشتان نمیبنابراین شما در در زندگ
ی

 آید. کنید و یا از زندگ

 )) من فرق فلیس منا (( 

 ))کسی که تفرقه اندازد از ما نیست(( 
ان  از معقل بن یس   ار []طب 

 کند: ی آخرت اتحاد ایجاد میوگو دربارهی دنیا تفرقه و گفتوگو دربارهگفت 

کند. اکنون در اعیاد برادران گرامی، به همت   تناسب سخن از دنیا تفرقه و سخن از آخرت اتحاد ایجاد می

کندند. میها پوست آدم را  دیدار وجود دارد. موضوع حدیث است. به خدا سوگند به لاذقیه رفتیم. قیمت 

کرد. در آمدش ده هزار بود. ش هزار را دو وگو میش هزار خرج کردیم. منطف  نیست! با یک کارمند گفت 
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ی آخرت اتحاد  کند و دربارهی دنیا تفرقه ایجاد میشود؟ سخن دربارهروزه پرداخت کرد. آیا اندوهگت   نمی

 آفرین است. 

. از بهشت سخن ی غیب شود. از داننده  ها به هم نزدیکای مؤمن، مهم این است که قلب  ها سخن بگونی

. این برای همه امکان دارد. به زبان  سخن بگویید که همه درک کنند. همه می  توانند نماز بخوانند. بگونی

از نماز بگو. از کار نیک، از توبه و انفاق سخن بگو. سخن  بگو که شنونده احساس نکند بسیار از او بالاتر 

 هم است. مهم اخلاق والا است. هستید. این م

کن. به خدا سوگند ثروتمند را به خاطر اخلاق والا و فروتن  و به خدا سوگند گاهی با ثروتمندان برخورد می

 ادبشان نسبت به فقرا دوست دارید.  

ورانید مگر ای که در مقابل او انجام دهید: هرگز نخواهید توانست فرزندتان را بر صله   ی رحم بير

درباره صلهما  اساس  بر  فرزندتان  خواستید  اگر  سخن گفتیم.  فرزندان  تربیت  یابد ی  پرورش  رحم  ی 

گذارترین روش انجام صله ی رحم در مقابل او است. بابا بیا برویم مادربزرگ را ببینیم. وارد شدید دست تأثب 

ید. پسر شما می بب  هم  هدیه  ببوسید.  را  رفتاو  مادرش  دیدار  به  پدرش  مادر    بیند.  بوسید.  را  و دستش 

چطوری؟ در خانه به او خدمت کرد. غذای خون  برای مادرش حاض  نمود. خداوند از تو خشنود باشد و 

ی رحم است. اگر کار نیکی انجام شنود. این صلهتو را به مقصدت برساند. پسرم مشتاق تو هستم. پسر می

ید تا ببیند. اگر مادر یا پد می توانید  بینید. شما تنها زمان  میر یا مادربزرگ یا پدربزرگ را میدهید فرزندتان را بب 

 ی رحم تربیت کنید که در مقابل او این کار را بکنید. او را بر صله

 مأموریت منتج از آیه¬ی زیر این است که به دنبال افراد مستحق بخشش خود بگردید و دلجوني کنید: 

 فرماید:  برادران، خداوند عزوجل می
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 سفر کنند فرد نر  اند و نمی)برای آن دسته از نیازمندانی است که در راه خدا فرو مانده
ی توانند در زمي 

 پندارد(را توانگر میاطلاع آنان 
 (   273) سوره بقره آیه: 

اوار کمک است؟ کس که از شما    خواهد. کس که خویشت   دار است. باید دنبال او بگردید. نمیچه کس سر 

ی که فرض برادران گرامی. یک موضوع بسیار دقیق وجود دارد. در برخ  از قواعد اصول فقه می گویند: چب  

ی که  شود  تنها با آن انجام می شود واجب است. مثلا خداوند واجب تنها با آن انجام میفرض است و چب  

 فرماید: عزوجل می
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)برای آن دسته از نیازمندانی است که در راه 

ی سفر  اند و نمیخدا فرو مانده توانند در زمي 

کنند از شدت خویشتنداری، فرد نر اطلاع 

 پندارد(آنان را توانگر می
 (   273) سوره بقره آیه: 

تیپ؟  خوش  باید کمک کرد؟  را  خویش  کدام 

ه و خانه  مومن مرتب و پاکب  
ً
اش نب   مرتب طبیعتا

کند، چون خویشتندار است. چطوری؟ خدا را شکر. وضعیت عمومی؟ خدا را شکر.  است. از شما سؤال نمی

از شما نمی بنابراین وظیفهاین  اوار بخشش شما است.  این کس است که سر  ن آیه  ی منتج از ایخواهد. 

سید و احوال و اوضاع او را جویا شوید. چیست؟ این  که شما از او ببر

 مهم این است که انسان به شخض که عزت نفس دارد و مستحق بخشش است کمک کند: 

را سوگند می او  دارم.  به خدا گاهی مثلا یک خویشاوند خویشتندار  دارد؟ خجالت  من  آیا قرص   دهم که 

اوار بخشش است دهم آیا قرض داری؟ میکشد. او سوگند میمی گوید: آری به خدا. چقدر؟ تا زمان  که سر 

 کند خداوند همت   را محروم نامید.  و درخواست نمی
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 )و همانان که در اموالشان حقی معلوم است* برای سائل و محروم( 
 ) سوره معارج ( 

سید که آیا  کند و محروم می از خویشت   داری درخواست نمی ماند. مهم این است که از خویشان فقب  ببر

، به سخن  حرف می اوار کمک شما است. اگر صله را با او برقرار کنید زند.  قرص  داری؟ خب  این شخص سر 

ی به نام تأمت   اجتماع وجود دارد بر اساس نسب خداوند با شما صله برقرار می کند و اگر در اسلام چب  

است، بر اساس مسکن است. احادیث و آیات مربوط به همزیسن  بسیار زیاد است و احادیث و آیات 

 زیاد است.   ی رحم نب   بسیار صله

 ی رحم از والاترین عبادات تعاملی است: صله 

 تربیت فرزندان بر صلهامروز درس درباره
ی

ی رحم را در مقابل آنان انجام ی رحم است. باید صلهی چگونکی

راست گفته و  نمیدهید  مبالغه  و  سخن  اند  هیچ  دارند که  وجود  آنان  میان  در  خانواده  صدها  کنم که 

 ها هستند. دادگاهگویند ولی در نمی
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کند. از  بنابراین جامعه تنها با این عبادت رشد می

صله تعاملی  عبادات  است. والاترین  رحم   ی 

یفه اصل در این موضوع است: آیه  ی سری

  
ْ
مْ مِن

ُ
ك
َ
ق
َ
ل
َ
ذِی خ

ه
مُ ال

ُ
ك
َّ
وا رَب

ُ
ق
َّ
اسُ ات

َّ
ا الن

َ
ه
ُّ
ی
َ
ا أ
َ
﴿ ی

ا 
َ
ه
ْ
 مِن

َ
ق
َ
ل
َ
ةٍ وَخ

َ
سٍ وَاحِد

ْ
ف
َ
مَا ن

ُ
ه
ْ
 مِن

َّ
ث
َ
ا وَب

َ
ه
َ
وْج

َ
ز

 بِهِ 
َ
ون

ُ
سَاءَل

َ
ذِی ت

ه
َ ال

ه
وا اللَّ

ُ
ق
َّ
 وَنِسَاءً وَات

ً
ا ثِي 

َ
 ك
ً
الا
َ
رِج

امَ ﴾ 
َ
رْح
َ ْ
 وَالْ

)ای مردم، از پروردگارتان که شما را از نفس  

واحدی آفرید و جفتش را از او آفرید و از آن 

دو مردان و زنان بسیاری پراکنده کرد پروا 

ني که به نام او از هم  دارید و از خدا

 ها پروا کنید(کنید و از رحمدرخواست می
 (  1) سورة النساء الآیة: 

قطع کنید.  را  رحم  صله  این که  از  سید  بب  و  اش کنید  نافرمان   بخواهید  پروا کنید که  خداوند  از   یعن  

 فرماید: ای برادران خداوند از باب نهی می

 
ُ
یْت
ه
وَل
َ
 ت
ْ
مْ إِن

ُ
ت
ْ
سَی

َ
لْ ع

َ
ه
َ
مْ ﴾﴿ ف

ُ
امَك

َ
رْح
َ
عُوا أ

ر
ط
َ
ق
ُ
رْضِ وَت

َ ْ
ِ الْ

ی
وا ف

ُ
سِد

ْ
ف
ُ
 ت
ْ
ن
َ
 مْ أ

ی فساد کنید و خویشاوندی های خود )پس ای منافقان آیا امید بستید که چون از خدا برگشتید در زمي 

 را از هم بگسلید(
 ) سوره محمد ( 

 

د ندارد. در گذشته آب را ی مادرش آب وجو شناسم که ثروت فراوان  دارد اما در خانهبه خدا شخصی را می

هانی هم هستند برده است. اکنون از او شکایت کرده و طلب نفقه کرده است. اما خانوادهبا دلو به خانه می

ی قابل توجه همت   است. ی رحم، ترحم و مهربان  میان آنان وجود دارد. نکتهکه الحمدلله محبت، صله

که پس از مرگ پدر و مادر با هم ارتباط دارند را دوست   هانی من به خدا سوگند از صمیم وجودم خانواده

 دارم. 
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 2-ی رحم صله -15 –(: تربیت اجتماعی 36 -34درس )

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

دار. خداوندا! ما را از  ی امانت سپاس خداوند جهانیان را و درود و سلام بر سرورمان محمد راستت   وعده

ار شهوتتاریکی از لجب   به سوی روشنانی دانش و معرفت، و  به سوی بهشت های جهل  تقرب و   هایها 

ون آور.   نزدیکی خود بب 

 الگو از ابزارهای مؤثر در تربیت فرزندان است:  

 پردازیم. ی رحم میران گرامی، ما هنوز به موضوع تربیت اجتماع و صلهبراد

ی رحم را بداند و ای گریزناپذیر باید بگویم که نخست پدر باید وظایف مربوط به صلهبه عنوان مقدمه

 ترین آموزش برای فرزندانش است. چه این وظایف را انجام دهد، عمل وی بزرگچنان

ون هیچ استثنانی در رأس ابزارهانی که تأثب  فراوان  دارند، الگو قرار دارد. هنگامی که  ما بر این باوریم که بد

کند  رود و به او بسیار خدمت میزند، زود زود به دیدنش میبیند که به مادر خود سر میفرزند، پدرش را می

می ام  احب  بزرگو  این  صلهگذارد،  برای  آموزش  منترین  است.  فرزندان  برای  رحم  نظری   ی  آموزش  به 

 اعتقادی ندارم، آموزش عملی رساتر است. 

ان با کردارشان   که میان اصلاحگران اجتماع و انبیای الهی وجود دارد این است که گفتار پیامب 
ی

تفاوت بزرگ

ات معجزه  داشته و از این رو، تأثب 
ی

اند. در حالی که هر انسان  که به تدریس آسانی داشتهمطابقت و هماهنکی

وزش مشغول است، ممکن است در حد کمال سخن بگوید ولی خودش در آن سطح کمال نیست و و آم

نده کشف می شود و  اثر میی زیادی بت   گفتار و کردار وی هست، دعوت وی ن  کند که فاصلهوقن  فراگب 

 یابد. آموزشش پایان می

یوسته است دیدار داشتم، از ایشان  که به رحمت ایزدی پ  –از این رو، یک بار که با یکی از دعوتگران مصری  

باید مواظب باشد که دعوت  ایشان به اختصار گفتند: دعوتگر  خواستم که سخن  به دعوتگران بگوید. 

 کند، نبیند. شونده وی را در حالن  خلاف آنچه به آن دعوت می

گویم برای این است که الگو و میی رحم سخن  ی نیکی به پدران و مادران و صلهبنابراین اکنون که درباره

می تبعیت  آن  از  پدر  باشد که  عالیسرمشف   در  فرزندانش  آموزش  تا  د. کند  بگب  انجام  سطح   ترین 

 ی رحم صحبت کردیم.  ی حقیقت صلهی پیشت   دربارهدر جلسه

وریات ایمان به خداوند و روز قیامت است: صله   ی رحم از لوازم و ضی

 پیامب  اکرم صلی الله علیه و سلم در رواین  ی رحم سخن میی صلهی ثمره و میوهاینک درباره
ً
گوییم. اولا

 اند، فرموده است: که امام بخاری و مسلم روایت کرده
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 بالِله والیومِ الْخِرِ فل
ُ
 یؤمن

َ
، وَمَن كان

ُ
ه
َ
یْف

َ
یُكرِم ض

ْ
 بالِله والیومِ الْخِرِ فل

ُ
ؤمِن

ُ
 ی
َ
ان
َ
 یصل رحمه(( )) مَن ك

»هر کس به خدا و روز قیامت ایمان دارد، میهمانش را گرامی بدارد و هر کس به خدا و روز قیامت 

 جا آورد.« ی رحم خود را بهایمان دارد صله
 ] متفق علیه از ابوهریره[

ان عجیب است! رسول خدا صلی الله علیه و سلم این فضیلت، اطاعت و عبادت تعاملی و ارتباطی را با ایم

ی رحم یا ارتباط با خویشاوندان از لوازم ایمان است. پس اگر کس را پیوند زده است؛ یعن  این که صله

آورد، در ایمان او شک است، چرا که رسول ی رحم را به جا نمیدیدید که مدع مؤمن بودن است و صله

 ی رحم را با ایمان مرتبط ساخته است. خدا صلی الله علیه و سلم صله

و  )). 
َ
ا أ ْ ي 

َ
لْ خ

ُ
یَق
ْ
ل
َ
 بالِله والیومِ الْخِرِ ف

ُ
 یؤمن

َ
 بالِله والیومِ الْخِرِ فلیصل رحمه، وَمَن كان

ُ
 یؤمن

َ
... وَمَن كان

 )) 
ْ
 لِیَصْمُت

»... هر کس به خدا و روز قیامت ایمان دارد، 

ی رحم به جای آورد و هر کس به خدا و صله

روز قیامت ایمان دارد سخن نیکو بگوید یا 

 که سکوت کند.«این
 ] متفق علیه از ابوهریره[

صله مهمان،  داشت    گرامی  و پس  رحم  ی 

پیامب    که  هستند  ی  چب   سه  زبان  نگهداشت   

آن  وسلم  علیه  الله  صلی  ایمان عدنان  با  را  ها 

 مرتبط کرده است:  

 بالِله والیومِ الْخِرِ فلیصل 
ُ
 یؤمن

َ
)) وَمَن كان

 رحمه (( 

 ی رحم خود به جا آورد.«قیامت ایمان دارد، صله»و هر کس به خدا و روز  
 ]متفق علیه از ابوهریره[ 

که باید پدر، مادر  ترین سطوح آن است؛ یعن  اینکه این به معنای رساندن عبادت ارتباطی و تعاملی به عالی

امونتان را که سبب به وجود آمدن شما هستند، با صله  ی رحم پاداش دهید. و خویشاوندان پب 

ی رحم، دیدار کردن و جویا شدن احوال و سپس کمک کردن و دعوت به سوی خداوند س صلهاسا 

 است: 

بیان کردم که صله برای شما  و جلسه گذشته  تصور در درس  مردم  از  بسیاری  آنچه  بر خلاف  ی رحم، 

ای  ارت هدیهی خویشاوند را بزن  در حالی که امیدواری که او را نبینید و ک کنند، این نیست که درب خانهمی

ایم ندارد، چرا  ی رحمی که ما به آن فرمان داده شدهبرایش فراهم کنید. این ارتباط اخب  هیچ ربطی به صله

ی رحم، دیدار کردن و جویا شدن احوال و سپس کمک کردن و دعوت به سوی خداوند  که اساس صله

 است. 
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، علمی و اجتماع آنی رحم به این معناست که به دیدن خویشاوندانتان بروید، و صله ها ضع مالی، تربین 

ید و به سوی  ی توان خودتان به آنرا جویا شوید، سپس به اندازه ها کمک کنید و بعد از آن دستشان را بگب 

 خداوند بیاورید. 

 انسان باید از اعتماد موجود میان خویشاوندان برای هدایت آنان به سوی خدا استفاده کند: 

 ی رحم وجود دارد که خداوند متعال میفرماید:  ی دقیف  در صلهنکته

یَ ﴾   رَبِي 
ْ
ق
َ ْ
 الْ

َ
ك
َ
ت َ شِي 

َ
ذِرْ ع

ْ
ن
َ
 ﴿ وَأ

سان.()    خویشاوندان نزدیك خود را ) از شّك و مخالفت با فرمان پروردگار ( بيی
 )شعراء ( 

وع کرده است؟ روشن ن مثالی  تری چرا خداوند متعال با خویشاوندان نزدیک پیامب  صلی الله علیه و سلم سری

این مسجد حرکت میکه می نزدیک  راه  در  است که شما  این  بزنیم  آیا میتوانیم  به شخص  کنید،  توانید 

توانید به برادر، پسر  ترسد. اما میشناسد و از شما میناشناش بگویید که با من به مسجد بیا؟ او شما را نمی

تان بگویید که با من به مسجد خاله یا پسر دانی برادر، همسایه، خویشاوند، داماد، پسر عمو، پسر عمه، پسر  

بیا، چرا که در خویشاوندی اعتماد وجود دارد. بنابراین باید از این اعتماد موجود میان خویشاوندان بهره 

ید:    بب 

یَ ﴾   رَبِي 
ْ
ق
َ ْ
 الْ

َ
ك
َ
ت َ شِي 

َ
ذِرْ ع

ْ
ن
َ
 ﴿ وَأ

سان(  )خویشاوندان نزدیک خود را بيی

شود، با حرکت شخص به که حقیقت ایمان در قلب مؤمن نهادینه میاینگویم: به محض  من همیشه می

شود و اگر  دهد. اگر یک ظرف پر شود ناگزیر به طرف دیگران سرریز میسوی دیگران خودش را نشان می

ید و آنان را به سوی خدا و پیامب  بخوانید.  یز از ایمان شوید ناگزیر باید دست اطرافیان خودتان را بگب   شما لب 

ی رحم را با ایمان پیوند داده  بنابراین پیامب  صلی الله علیه و سلم این عبادت مبتن  بر ارتباط و این صله

 است. 

 ترین سطح هستند. اند، در عالیاز دیدگاه علمای امروز، آن ارشادات پیامب  که با ایمان مرتبط شده

 ی رحم: از فواید صله

 ـ گشایش و زیادی روزی:   1

 ی رحم گشایش و زیاد شدن روزی است. ی صلهمت   ثمره و میوهبرادران، دو 

 و روابط خود داستان
ی

شنود. افراد فراوان  را  های فراوان  را میبرادران دقت کنید: هر انسان  به تناسب زندگ

 ی رحم را دارند. به خدا سوگند، رزق و روزی آنان متمایز و فراوان است. ی صلهشناسم که بالاترین درجهمی

ها به خواهران خود سر  شناسم و ارتباط محکمی با وی دارم. وی چند خواهر دارد. در مدرسهشخصی را می

کند و به امور خواهر رساند، به دیگری که به عمل قلب نیاز دارد کمک مالی میزند، به این خواهر کمک میمی

 می
ی

زند، در ن متأهل خود سر میی خواهراکند. این شخص به همهسوم که شوهرش در سفر است رسیدگ
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ی شوهران شماست. این شخص از رزق و روزی فراوان  برخوردار  تواند بگوید که این وظیفهحالی که می

 است. 

 علیك ((  
ْ
نفِق

ُ
 أ
ْ
 )) یا بن آدم، أنفق

 ))ای فرزند آدم، انفاق کن تا من بر تو انفاق کنم و به تو روزی ارزانی کنم.((
 ابوهریره [  ]بخاری ومسلم وترمذی از 

  )) 
ً
 )) أنفق بلالُ ولا تخش من ذی العرش إقلالا

 ))ای بلال، انفاق کن و از خداوند صاحب عرش ترس تنگدسنی نداشته باش.(( 
ان  از بلال رص  الله عنه [  ]طب 

 از همت   رو، رسول خدا فرموده است:  

 أثره فلیصل رحمه ((  
ی
 رزقه، وینسأ له ف

ی
 )) من أحب أن یبسط له ف

 ))هر کس دوست دارد که در روزی
ی

اش طولانی شود )اجلش به تأخي  اش گشایش ایجاد شود و زندگ

 ی رحم به جا آورد.(( افتد(، باید صله
 ]شیخان از انس [ 

 این سخن پیامب  صلی الله علیه و سلم است که:  

وَى ﴾  
َ
ه
ْ
نِ ال

َ
 ع
ُ
طِق

ْ
ن
َ
 ﴿ وَمَا ی

 ))از روی هوی و هوس سخن نمیگوید.((
 )سوره نجم ( 

ی عرصه ها هستم و در بقیهگوید: " سه عرصه است که من مرد میدان آنسرورمان سعد بن ان  وقاص می

که آن را  ین است که حدینی را از رسول خدا نشنیدم مگر اینها مثل سایر مردم هستم: یکی از این موارد ا

 حق، و از جانب خدا دانستم."

دهد. این یک ی رحم را به جا آورید، نن  اکرم صلی الله علیه و سلم شما را به فراوان  روزی وعده میاگر صله

 فایده بزرگ است.  

 ـ طول عمر:  2

ی رحم طولان  شدن عمر  ی دوم صلهاما نتیجه

خدا  به  هست.  مشکل  مورد  این  تفسب   است. 

نام  به  الجزایر  علمای  از  بزرگ  مردی  سوگند، 

 
ی

"عبد الحمید بن بادیس" چهل و پنج سال زندگ

کرد و توانست در این مدت کم حقایق را روشن  

سازد و به مردم الجزایر، بُعد و جهن  دین  بدهد 

و در برابر فرانسه بایستد. وی که یکی از عوامل 

کرده استق  
ی

زندگ سال  چند  بود،  الجزایر  لال 

 سال زیسته است.   45است؟ 
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 کرد. امام شافعی نب   کمب  از  
ی

سال زیست. آیا ارزش عمر به مدت زمان   50امام نووی کمب  از پنجاه سال زندگ

 آن است یا به دستاوردهای بزرگ آن؟

ه   کند اش را باز میترین مثال این است که یک فرد یک ساعت مغازهواضح و در یک ساعت یک میلیون لب 

ه میکاسن  می گوییم که ارزش وقت به فروشد. وقت ارزش دارد. ما میکند و دیگری در تمام روز صد لب 

ه، هزار برابر بهب  از ده ساعت با درآمد  کیفیت و محتوای آن است. پس یک ساعت با درآمد یک میلیون لب 

ه است.   صد لب 

 و با اعمال صالح پربار و غن  شود.  پس اولویت این است که عمر ت

 اعتقاد دارم که توانگری و ثروت به اعمال صالح و نیک، و فقر و تنگدسن  به نداشت   عمل  
ً
از این رو، یقینا

ان شعیب نن  را آب داد، گفت:    صالح است. سرورمان موش علیه السلام وقن  گوسفندان دخب 

 ﴾ ٌ قِي 
َ
ٍ ف
ْ
ي 
َ
 خ
ْ
َّ مِن

َ
 إِلی

َ
ت
ْ
ل
َ
ز
ْ
ن
َ
 لِمَا أ

 إِنیر
ر
 ﴿ رَب

 ). ی هستم كه برایم حواله و روانه فرماني
ی  ) پروردگارا ! من نیازمند هر آن چي 

 ) سوره قصص ( 

 پس اعمال صالح طول عمر را زیاد میکند. 

 طول عمر به پرباری و غنای محتوای آن است نه به مدت زمان آن: 

 باور داریم که هر کدام از ما اجلی دارد که لحظه
ً
شود؛ اما این سخن پیامب  گرامی ای پس و پیش نمیما یقینا

 اسلام صلی الله علیه و سلم را چگونه تفسب  کنیم: 

 رزقه، وینسأ ـ یؤخر ـ له
ی
 عمره ـ فلیصل رحمه ((  )) من أحب أن یبسط له ف

ی
 أثره ـ أی ف

ی
 ف

 ))هر کس دوست دارد که در روزی
ی

اش طولانی شود )اجلش به تأخي  اش گشایش ایجاد شود و زندگ

 ی رحم به جا آورد.(( افتد(، باید صله
 ]شیخان از انس[ 

قسم، یک بار گوییم: طول عمر به پربار بودن محتوا و کیفیت آن است نه به مدت زمان آن. به خدا  ما می

ه نیاز دارم.   به پنج هزار لب 
ً
یکی از برادران بزرگوار به من گفت: خواهرم با من تماس گرفت و گفت که شدیدا

ه داشته و مسئولیت  اش بوده است. این  های زیادی به عهدهوی برای من قسم خورد که تنها پنج هزار لب 

 دهم.  از یک ساعت به تو جواب می گوید: پسشود. به خواهرش میمرد دچار کشمکش درون  می

ه نیاز داشت. هم چنت   خواهرش نب   فکر کرد و حساب و کتاب نمود، در حالی که خودش نب   به پنج هزار لب 

از  پس  بود.  درخواست کرده  وری  امری ض  برای  ه  لب  پنج هزار  او  از  و  بود  ارزشمند  و  مهم  برایش  خیلی 

ه را  به او داد. این شخص    کشمکش درون  بر خودش غلبه کرده و با خواهرش تماس گرفت و پنج هزار لب 
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از  یکی  از  فردی  رفتم.  مغازه  به  من گفت:  به 

بازار مواد  به  کشورهای عرن  که کارش مربوط 

غذانی بود، پیش من آمد و گفت: لواشک دارید؟  

ام  به او گفتم: نه به خدا. به من گفت: راهنمانی 

می پیدا  لواشک  یک کارگاه کن که کجا  با  شود. 

 هست که لواشک  تماس گرفتم و گفتم که کس

فرستم. این مرد به من خواهد. او را نزد شما میمی

گفت: شب یک پاکت به دستم رسید که در آن 

 آن شخص مقدار  
ً
ه بود، یعن  ظاهرا ده هزار لب 

و فروشنده خواسته   بود  لواشک خریده  زیادی 

ی را برایش  بود که محبت کس را که این مشب 

ان کند. وی به من ه را داشتم و نگران آن  فرستاده بود، جب  ها بودم، گفت: شب در حالی که آن پنج هزار لب 

ه تبدیل شده بودند.    به ده هزار لب 

 آورید، منتظر کرم و بخشش مادی الهی باشید.  ی رحم به جا میهمیشه، هنگامی که صله

 افزاید: هر کس به خویشاوندان خود انفاق کند، خداوند بر روزی وی می 

این  برادارن گرامی، آن  را میما یک مشکل داریم و  را جدی که گاهی حدیث  آن  اما مضمون دقیق  خوانیم 

یم. شما وقن  بر خویشاوندان خود انفاق مینمی  افزاید. کنید، خداوند بر رزق و روزی شما میگب 

 های ستون فقرات خود بهفروشی مشغول است. در یکی از مهرهیک برادر دیگر دوسن  داشت که به دست 

دهد که یک ماه در بسب  دراز بکشد. وی به من گفت: دیسک کمر مبتلا شده بود و پزشک به او دستور می

ه به او می دهد. وی بهبود خرخ  او را دادم. این داستان قدیمی و مربوط به ده سال پیش است. ده هزار لب 

. اکند و دکب  به او میپیدا نمی احت کن  ه دیگر گوید: یک ماه دیگر باید اسب  ین برادر به من گفت: ده هزار لب 

کت  کند و طبق قانون، باید ارز  های خارخ  کار میبه او دادم. داستانِ خیلی عجیب است. این شخص با سری

های سوریه تبدیل کند. او گفت: در یک صف طولان  ایستادم تا به پیشخوان رسیدم. خارخ  را در بانک

مجاور به او بدهید. او اولت   شخصی بود که از این بخشش استفاده تماش گرفته شد که با نرخ کشورهای  

ه بیشب  سود کردم و پس از آنمی که مبلغ را گرفتم تماس دیگری گرفته کرد. او به من گفت: چهل هزار لب 

شد که این کار را متوقف کنید. به من گفت: به خدا قسم، داستان  است که شاید باور نکنید. پس از یک 

به او صف طولا ارز کشورهای مجاور  به نرخ  این مبلغ را  به پیشخوان رسیدم و تماش گرفته شد که  ن  

ه بیشب  از نرخ جاری. پس از آن که بدهید و آنان مبلغ را به نرخ کشورهای مجاور به من دادند. چهل هزار لب 

د که به روال سابق خواستم بروم، خانم کارمند به من گفت: تنها تو سود کردی و تماس دیگری گرفته ش

 برگردید.  
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دازید در حالی که وضع مالی شما خوب خداوند به شما نشان می ه به کس ببر دهد که اگر بیست هزار لب 

نیست و در مضیقه هستید، اما شخص دیگری هست که آب و غذا ندارد و شما خرخ  او را تأمت   کردید. 

 ماه خرخ  او را داد. آن شخص بیمار خویشاوند این مرد بود. یک ماه و دو 

 شمار است، از این رو رسول خدا صلی الله علیه و سلم فرموده است:  ها ن  این نوع داستان

 أجله فلیصل رحمه ((  
ی
 رزقه، وینسیی له ف

ی
 )) من أحب أن یبسط له ف

 ))هر کس دوست دارد در روزی
ی

اش طولانی شود )اجلش به تأخي  اش گشایش ایجاد شود و زندگ

 ی رحم به جا آورد.(( افتد(، باید صله
 ]شیخان از انس[ 

 ی رحم مرگ بد و ناگوار را از شخص دفع میکند: ـ صله 3

ی  ی رحم دور کردن مرگ بد و ناگوار از شخص است. این بنده ترین نتایج صلهیک چب   دیگر: یکی از بزرگ

رفتم در برابر کاخ العدل جسدی دیدم که با پارچه حقب  محلی برای کار دارم. یک بار که به محل کارم می

ای پوشانده بودند و منتظر پزشک  هرسید که در جاده مرده بود و او را با پارچپوشیده شده بود. به نظر می

قانون  بودند. به دفب  کارم رفتم و چهار، پنج یا هشت ساعت در آن نشستم. سپس از همان راه برگشتم و  

اش، میان فرزندان جسد را به همان شکل سابق دیدم. پزشک قانون  هنوز نیامده بود. یک انسان در خانه

د و دیگری ناگهان و در و عزیزانش می ای بودم. این موقعیت را هرگز  دهد! ولی یک بار در تعزیهراه جان می  مب 

فراموش نخواهم کرد. در کنار من یک عالم بزرگ، جسور و مخلص دمشف  بود. او از تعزیه خارج شد و 

 که ماشت   داشت و در عت   حال این عالم را نمی
شناخت، به این دلیل که از اهل چند قدمی رفت. جوان 

ت علم و در ک  ل برسانم. به او گفت: خدا خب  سوت اهل علم بود، به وی گفت: اجازه دهید که شما را به مب  

آن از  پس  نیست.  زحمن   اگر  اسم  دهد،  به  را  او  جوان که  این  شد،  دور  تعزیه  خانه  از  قدمی  چند  که 

از روی قیافه و کسوت علماء می نمی بلکه  به خانهشناخت،  را   آدرس اش رساند. من دقی شناخت. وی 
ً
قا

ل شد، عبا و عمامه را درآورد و به اتاق خواب رفت. دراز اش را میخانه دانم. چهار طبقه بالا رفت، وارد مب  

آفرین تسلیم کرد. این انسان، اگر این جوان نیامده بود و او را از خانه تعزیه به خانهاش کشید و جان به جان

شد. اینک به تقدیر و تدبب  خداوند متعال بنگرید. انه برده میرفت و به سردخ نرسانده بود، در راه از دنیا می

ی تعزیه تا خانه خودش، چهار طبقه و پس از آن  در بسب  خود در ظرف چند دقیقه از دنیا رفت. از خانه

در را باز کرد و در رختخواب دراز کشید و جان به جان آفرین تسلیم کرد. پسر او به من گفت: شما آخرین 

 د که با ایشان حرف زدید. پس از آن که من با وی نشستم، کس با او صحبت نکرد.  شخصی بودی 

ی می ها از مرگنیکی  کنند: های ناخوشایند و ناگوار پیشگي 

ی میپس صله ام ی رحم از مرگ ناگوار پیشگب  کند. یک فرد در میان خانواده و فرزندان خود با عزت و احب 

د و فردی دیگر در بت   رامی  رود. ه از دنیا میمب 

شخصی در هند ادعای نبوت کرد و مدع شد که خاتم انبیاء است و این ادعا بدین معنا نبود که وی آخرین 

جا بیماری آنفلوانزا خیلی شایع  که او پیامب  است. در آنپیامب  است بلکه به معنای چب   دیگری بود و آن این
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 این شخص به این بیماری مبتلا بود. وی گفت که چون پیامب  است، به این بیما 
ً
ری مبتلا نخواهد شد. اتفاقا

 شد و در دستشونی فوت کرد. این یک داستان مشهور است. در دستشونی مرد. 

 ی رحم( است که در حدینی دیگر آمده است: به خاطر این عمل نیک )صله

 )) صنائع المعروف تقی مصارع السوء ((  

ی می های بد و ناگوار ها از مرگ))»نیکی  کنند.((پیشگي 
ان  ابوامامه باهلی[   ]طب 

 دلیل ما این آیه است که میفرماید:  
ً
 طبیعتا

 
ْ
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چون كسانی به شمار برند كه ما آنان را همشوند، گمان میها می))آیا كسانی كه مرتكب گناهان و بدی

دهند و حیات و ممات و دنیا و  آورند و كارهای پسندیده و خوب انجام میایمان می آوریم كهمی

ی بیندیشند( چه بد قضاوت و داوری میآخرتشان یكسان می  ((كنند! باشد؟ )اگر چني 
 (   21) سوره جاثیه آیه: 

ی شود که به اندازهای یافت نمیدهم، چرا که آیهاین کلامی است که من الآن جوانان را با آن مخاطب قرار می

 این آیه دل جوان را از طمأنینه و آرامش پر کند. 
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شمار  چون كسانی بهبرند كه ما آنان را هم شوند، گمان میها میآیا كسانی كه مرتكب گناهان و بدی)

 دهند.(آورند و كارهای پسندیده و خوب انجام میآوریم كه ایمان میمی

 در دنیا بهشنی است که اگر کسی وارد آن نشود، به بهشت آخرت وارد نخواهد شد: 

 پس:  

مْ ﴾﴿ سَوَاءً مَ 
ُ
یَاه

ْ
 ح

 آنان و مرگشان یكسان باشد(
ی

 )زندگ

 این دنیاست. و 
ی

 به معنای زندگ
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سد، باغ) )در بهشت( دارد.( هر كسی كه از مقام پروردگار خود بيی  هاني
 ) سوره الرحمن ( 

از خانه، یک بهشت در دنیا هست و بهشن  هم در جهان آخرت. بهشت دنیو  ی شخص عبارت است 

ه  ی او. ازدواج، فرزندان، آبرو، موقعیت، اعمال نیک و اصل و نسب پاکب  

 اینک توضیح: 

مْ ﴾ 
ُ
ه
ُ
مْ وَمَمَات

ُ
یَاه

ْ
 ﴿ مَح

 آنان و مرگشان یكسان باشد(
ی

 )زندگ
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رفت؟   شناسم که هشتاد و هشت سال عمر کرد. کجا از دنیا ای را میبه خدا سوگند، مرد نیکوکار سالخورده

در شب قدر و در حال تلاوت قرآن وفات یافت. چند ماه قبل، یکی از علمای دمشق در مسجد در حالی که 

بینید که در مسجد در حال  آورد، از دنیا رفت. در مسجد وفات یافت. شخصی را مینماز جمعه را به جا می

د و دیگری در توالت از دنیا میسجده یا نماز می  گوار است.  رود. این مرگ نا مب 
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شمار  چون كسانی بهن را هم برند كه ما آنا شوند، گمان میها میآیا كسانی كه مرتكب گناهان و بدی)

دهند، و حیات و ممات و دنیا و  آورند و كارهای پسندیده و خوب انجام میآوریم كه ایمان میمی

ی بیندیشند( چه بد قضاوت و داوری میآخرتشان یكسان می  (كنند! باشد؟ )اگر چني 
 ) سوره جاثیه ( 

 سودآور و زیاد میسازد: ی رحم سرزمینها را آباد و اموال را ـ صله 4

گرداند، از این رو نن  اکرم صلی  ها را آباد و ثروت را زیاد می ی رحم، سرزمت   این عبادت اجتماع، یعن  صله

 فرماید:  الله علیه و سلم می

)) إن الله لیعمر بالقوم الدیار، ویثمر لهم الْموال، قیل: وكیف ذلك یا رسول الله ؟ قال: بصلتهم  

 أرحامهم(( 

ی را آباد می) خداوند به سبب قومی، ) گرداند. گفتند: ای هایشان را سودآور میکند و ثروتشزمي 

ی ممکن است؟ فرمود: با صله ی ی چي   ی رحم و پیوند با خویشاوندان(( پیامير خدا، چگونه چني 
ان  از عبد الله بن عباس [  ]طب 

 کند. ی رحم سرزمت   را آباد و ثروت را زیاد میصله

 ی خطاهاست: ی رحم گناهان را میبخشد و کفارهـ صله 5

 شود: ی رحم باعث بخشایش گناهان و گذشت   از خطاها میاین پیوند و این صله

 فهل لی من توبة ؟ فقال له  
ً
ا  كبي 

ً
 الننر صلی الله علیه وسلم رجل فقال: یا رسول الله أذنبت ذنبا

)) أنی

 الدان ؟ قال: لا، قال: ألك خالة ؟ ((رسول الله صلی الله علیه وسلم: ألك و 

توانم توبه کنم؟ رسول  ام، آیا می))مردی نزد رسول خدا آمد و گفت: من مرتکب گناهان فراوانی شده

 ای داری؟(( خدا به او فرمود: آیا پدر و مادرت در قید حیات هستند؟ گفت: نه. ایشان فرمود: آیا خاله

عمو به جای پدر انسان است و در عرف مسلمانان خاله مانند مادر و  ناگفته نماند که خاله به جای مادر و 

 عمو مانند پدر است.  

ها ((    )) ألك والدان؟ قال: لا، قال: ألك خالة؟ نعم، قال: فير

ات  ای داری؟ گفت: آری. ایشان به او فرمود: به خاله))آیا پدر و مادر داری؟ گفت: نه. فرمود: آیا خاله

 نیکی کن.((
ان     از عبد الله بن عباس []طب 
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 بخشاید. ات مییعن  خداوند متعال گناهت را به خاطر خدمت و نیکی به خاله

 ی رحم حساب و بازخواست روز قیامت را آسان و فرد را وارد بهشت میکند: ـ صله 6

ی رحم این است که حساب و کتاب روز قیامت را آسان و انسان را وارد بهشت ها و فواید صلهاز دیگر ثمره

 کند. از ابوهریره روایت شده است که رسول خدا فرمود: می

 وأدخله الجنة برحمته. قال: ما هن یا رسول الله ؟ بأنر  
ً
ا  یسي 

ً
)) ثلاث من كن فیه حاسبه الله حسابا

ال: تعطَ من حرمك، وتصل من قطعك، وتعفو عمن ظلمك. قال: فإذا فعلت هذا یدخلك أنت وأمی. ق

 الله الجنة((  

کشد و او را با رحمت خود ))سه خصلت است که اگر در کسی باشد، خداوند حساب آسانی از او می

گرداند. گفته شد که ای رسول خدا، این سه خصلت کدامند؟ فرمود: این سه خصلت وارد بهشت می

اش را با تو قطع کرده است، که به کسی که تو را محروم ساخته بدهی و با کسی که رابطهعبارتند از این

 ی رحم به جا آوری و کسی را که به تو ظلم کرده است، ببخسّی.(( رابطه برقرار کنی و صله
ان  از ابوهریره [   ]طب 

 قعیت تبدیل نماید: انسان میبایست این عبادت ارتباطی را تشویق کند و آن را به وا

 شکند، حدیث ذیل است: بنابراین، برادران گرامی، از جمله احادینی که کمر را می

 قاطِع رحم (( 
َ
لُ الجنة

ُ
خ
ْ
د
َ
 )) لا ی

 »کسی که با خویشاوندان قطع رابطه کرده، وارد بهشت نمیشود.«
 ]بخاری ومسلم وابو داود از جبب  بن مطعم [ 

از   پس  پیشنهاد:  یک  این  برادران،  دانست   

احادینی که به عبادت ارتباطی اجتماع تشویق  

میمی چکار  انسان  کنند،  اگر  بکنیم؟  بایست 

ها را ای داشته باشد و آنبرادرزاده یا خواهرزاده

ای یک بار جمع کند و درش خوب و نیکو هفته

به آنان بدهد و یک آیه یا حدیث یا داستان  از  

ح کند، محبت  برایشان سری را  و دوسن    صحابه 

ی رحم است. شما  شود و این نوع صلهایجاد می

و  خانواده  برای  نیک  کار  یک  کدام  هر 

خویشاوندانتان انجام دهید و این کار نیک، یک 

دعوت ساده باشد. در میان ما کس نیست که نتواند یک حدیث یا یک حکم فقهی یا داستان  از صحابه را 

در مورد خویشاوندانش انجام دهد و در عت   حال با آنان مهربان باشد   آماده کند. حال اگر انسان این کار را 

 شان بدارد، مشغول دعوت به سوی خدا است. و گرامی
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 فرماید: ای علی!  نن  اکرم صلی الله علیه و سلم می

عَمِ ((  
َّ
مْرِ الن

ُ
 ح
ْ
 مِن

َ
ك
َ
ٌ ل ْ ي 

َ
 خ

ٌ
لٌ وَاحِد

ُ
 رَج

َ
ى بِك

َ
د
ْ
ه
ُ
 ی
ْ
ن
َ َ
ِ لْ

ه
وَ اللَّ

َ
 )) ف

 ی تو هدایت شود از ثروت فراوان برای تو بهيی است.((سوگند، اگر یک انسان به وسیله ))به خدا 
 ] متفق علیه از سهل بن سعد[

 این یک روایت بود. 

 

 و در روایت دیگری چنت   آمده است: 

 )) خي  له مما طلعت علیه الشمس ((  

 است.((چه که خورشید بر آن تابیده ))برای او بهيی است از تمام آن
ان  از ابو رافع [  ]طب 

 و در روایت سوم چنت   نقل شده است: 

 )) خي  لك من الدنیا وما فیها ((  

 ))برای تو از دنیا و هرچه در آن است، بهيی است.((
 ]احادیث الإحیاء اثر عراق  [

من اینک وارد کاربردهای عملی شدم. آیا شخصی هست که خویشاوند نداشته باشد؟ برادر نداشته باشد؟  

توانید درش نیم ساعته خواهرزاده و نوه نداشته باشد؟ شما الآن یک جوان کلاس دهم یا یازدهم هستید. می

، یا داستان   اید، یا حدیث زیبانی را ارا آماده کنید، یا حدینی را که روز جمعه شنیده ز کتاب ریاض الصالحت  

های کوچکتان را جمع  ها و برادرزادهتوانید خواهرزادهی یک صحان  شنیدید و متأثر شدید؛ میرا که درباره

های خوشمزه آماده کنید و بدین طریق با خواهر و کنید و یک میهمان  برای آنان ترتیب بدهید و خوردن  

 ر کنید و بدین ترتیب این عبادت اجتماع را عملی و واقعی بکنید.  های خود ارتباط برقراخواهرزاده

ساند: ـ صله 7  ی رحم فرد را به بالاترین درجات در روز قیامت مب 

ی رحم شخص را در روز قیامت به درجات های این عبادت اجتماع عالی آن است که صلهاز جمله ثمره

 لم روایت شده که فرمود: رساند. از رسول خدا صلی الله علیه و سبالا می

)) ألا أدلكم علی ما یرفع الله به الدرجات ؟ قالوا: نعم یا رسول الله. قال: تحلم عن من جهل علیك،  

 وتعفو عمن ظلمك، وتعطَ من حرمك، وتصل من قطعك((  

رمود:  برد؟ گفتند: آری ای پیامير خدا. فچه که درجات را بالا می))آیا شما را راهنمانی کنم به سوی آن

که از کسی که بر تو  که در برابر کسی که نسبت به تو نادانی کرد، بردبار باشّ و دوم ایننخست آن

ی به تو خود داری کرد بخشش کنی و ظلم و ستم کرد، بگذری و سوم این ی که و به کسی که از دادن چي 

.(( چهارم این  که با کسی که با تو قطع رابطه کرد ارتباط برقرار کنی
 از عباده بن صامت []بزار 
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 ی مؤمن جاني ندارد: مقابله به مثل در حساب و برنامه 

 فرماید: ولی ناگزیریم که یک توضیح خیلی دقیق بدهیم که اساس آن روایت ذیل از رسول خداست که می

ی ((  
ی
 )) لیس الواصلُ بالمكاف

ز او، به دیدن آنان ی رحم آن کس نیست که در مقابل دیدار خویشاوندان ای صله))به جا آورنده

 برود.((
 ]بخاری وابو داود وترمذی از عبد الله بن عمرو بن عاص [ 

آید دهید، به دیدنتان نمیدهد به او هدیه میروید، به شما هدیه میآید به دیدنش میکس به دیدن شما می

ده او را به مهمان  کنید، شما را به مهمان  دعوت کر روید، شما را دعوت نکرده دعوتش نمیبه دیدنش نمی

 کنید. این مقابله به مثل هرگز ارتباطی با درس ما ندارد و هر که مقابله به مثل کند:  دعوت می

 

 

ا ((
َ
ه
َ
 وَصَل

ُ
 رَحِمُه

ْ
عَت

َ
ط
َ
 إِذا ق

ْ
، ولكن الواصلُ مَن ی

ی
 )) لیس الواصلُ بالمكاف

ا  خویشاوندان از او، به دیدن آنهی رحم آن کس نیست که در مقابل دیدار  ی صلهجا آورنده))به 

کنند او با ی رحم کسی است که وقنی خویشاوندان با او قطع رابطه میی صلهجا آورندهرود اما به می

 نماید.((آنان رابطه بر قرار می
 ]بخاری وابو داود وترمذی از عبد الله بن عمرو بن عاص[ 

ر حساب انسان مؤمن جانی ندارد؛ یعن  با هر کس چب   دقیف  که وجود دارد آن است که مقابله به مثل د

که از او گذرد، و به آنکند و از کس که به او ستم کرده است میکه با او قطع رابطه کرده، ارتباط برقرار می

 بخشد. دریــــغ کرده است، می

دم یکی ات و در برابر مر ها و دلائل اخلاص این است که ترس و خشیت تو از خداوند در خانهاز نشانه

 نکند: 
ی
 باشد و فرف

دارد که رسول خدا  بسیار دقیف  وجود  حدیث 

 صلی الله علیه و سلم فرموده است:  

ر   الشِر
ی
یَةِ الله ف

ْ
ش
َ
 بِتِسْع ؛ خ

ر
ِ رَنر

مَرَنی
َ
)) أ

 والعلانیة (( 

ی فرمان داد؛ یکی  ))خداوند مرا به هفت چي 

خشیت و ترس از خدا در آشکار و نهان 

 است.((
 رزین از ابوهریره []زیادات 

یکی از دلائل اخلاص انسان این است که ترس و  

اش و در برابر مردم خوف او از خداوند در خانه

عبادت،  یعن   نکند؛  تفاون   و  باشد  یکسان 
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ی خودش است، فرق  نکند. یعن  استقامت و ورع او در زمان  که میان مردم است با زمان  که تنها در خانه

 با جلوت او، و نهان او با پیدایش و ظاهر او با باطنش یکی است. که خلوت مؤمن این

ر والعلانیة ((    الشِر
ی
یَةِ الله ف

ْ
ش
َ
 )) خ

 ))ترس از خدا در آشکار و نهان((

 ندارد، یک موضع ظاهری و یک موضع واقعی های اخلاص مؤمن است؛ یعن  ایناین از نشانه
ی

که دوگانکی

ون   و یک موضع اصلی ندارد، دو شخصیت ندارد. انسان دورو جایگاهی   ندارد، یک موضع برای مصرف بب 

 نزد خداوند ندارد. 

ر والعلانیة ((    الشِر
ی
یَةِ الله ف

ْ
ش
َ
 )) خ

 ))ترس از خدا در آشکار و نهان((

بلکه یکی از علما گفته است: از نشانههای اخلاص این است که کردار تو در آشکار و نهان تفاون  نداشته 

 یش و نکوهش مردم برای تو یکسان باشد. باشد و ستا

 ﴾ 
ً
ورا

ُ
ك
ُ
 ش

َ
اءً وَلَ

َ
ز
َ
مْ ج

ُ
ك
ْ
 مِن

ُ
رِید

ُ
 ن
َ
ِ لَ

ه
هِ اللَّ

ْ
مْ لِوَج

ُ
عِمُك

ْ
ط
ُ
مَا ن

َّ
 ﴿ إِن

 خواهیم.(دهیم و از شما پاداش و سپاسگزاری نمی)ما شما را تنها به خاطر ذات خدا خوراك می
 ) سورة الإنسان (  

 نگر باشد: انسان باید هم به هنگام خشم و هم به هنگام رضایت و خشنودی، واقع

 اینک میگوییم: 

 الغضب والرضا ((  
ی
 )) وكلمة العدل ف

ی سخن عادلانه در وقت خشم و در  ))گفيی

 وقت خشنودی((
 ]زیادات رزین از ابوهریره [

از  پس  سلم  و  علیه  اسلام صلی الله  مکرم  نن  

ان   گذراند که ناگهان  را از نظر میجنگ بدر، اسب 

ان دید که   داماد خود، ابوالعاص را در میان اسب 

اکرم   رسول  بود.  آمده  ایشان  با  جنگیدن  برای 

بود،  ما  داماد  زمان  که  به خدا سوگند،  فرمود: 

ای ای از او ندیدیم و داماد شایستهچب   نکوهیده

 بود.  

 الغضب والرضا ((  
ی
 )) وكلمة العدل ف

ی سخن عادلانه در وقت خشم و در وقت خشنودی((  ))گفيی

کنند. یعن  در شام مثل او پیدا کند، تا حد نامعقولی از او تعریف و تمجید میهر شخصی که خواستگاری می

نند. هم ستایش مردم به ک شود. اما اگر ازدواجش به هم خورد فوری او را به بیمار روان  بودن متهم مینمی
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نگر هنگام رضایت نامعقول است و هم نکوهش آنان در زمان خشم و غضب منطف  نیست؛ اما اگر واقع

 نگری است. نگری یک ارزش علمی و اخلاق  است، بلکه ارزش علم و اخلاق به واقعباشید، واقع

 الغضب والرضا ((  
ی
 )) وكلمة العدل ف

ی سخن عادلانه در وقت خ  شم و در وقت خشنودی(())گفيی

 یعن  هم زمان  که راص  هستید سخن حق بگویید و هم زمان  که ناراص  هستید. 

 الفقر والغنی ((  
ی
 )) القصد ـ أن تقصد الله ـ ف

 ))میانه روی آن است که هم به وقت تنگدسنی و هم زمان توانگری خدا را در نظر داشته باشّ.((

ای است که اگر سرگرم و مشغول باشد، ارتباطی با دین ندارد، گونه  انسان به حکم طبیعت انسان  خود به

 رود. شود به مسجد میاما وقن  به سخن  و مصیبت دچار می

دوسن  به من گفت: به خدا قسم، در استانبول هنگام ظهر تنها یک صف نمازگزار هست، اما هنگام زلزله 

 شود. البته بعد از زلزله! ابان نماز برپا میرو و وسط خیهم مسجد پر است هم صحن مسجد و در پیاده

 الفقر والغنی ((  
ی
 )) والقصد ف

 ))و میانه روی به هنگام فقر و ثروتمندی((

 انسان مؤمن باید کسی را که به او بدی کرده است، ببخشد: 

 مهم آن است که: 

 )) ِ
عَنی
َ
ط
َ
 ق
ْ
صِلَ مَن

َ
 )) وأن أ

 بریده است.(())با کسی ارتباط برقرار کنم که از من 

زنید؛ تو را به مجلس  روید؛ به دیدنت نیامده، به او سر مییعن  با شما قطع رابطه کرده است، به دیدنش می

کنید و از شما بریده است، اما شما عقد پسرش دعوت نکرد، ولی شما او را به مجلس عقد پسرت دعوت می

 نم که از من بریده است.« کنید. »با کس ارتباط برقرار ک با او ارتباط برقرار می

 )) ِ
عَنی
َ
ط
َ
 ق
ْ
صِلَ مَن

َ
 )) وأن أ

 ))با کسی ارتباط برقرار کنم که از من بریده است.((

به درگ و شعوری خیلی بالا و روخ بلند نیاز دارید. اما مقابله به مثل هیچ فضیلن  برای شما به شمار 

 آید.  نمی

بله به مثل فضیلن  برای شما نیست، اما رسول اکرم فرموده  گویند که مقای مردم جهان به شما میالآن همه

 است:  

 الفقر 
ی
، والقصد ف  الغضب والرصی

ی
ر والعلانیة، وكلمة العدل ف  الشِر

ی
یَةِ الله ف

ْ
ش
َ
 بِتِسْع: خ

ر
ِ رَنر

مَرَنی
َ
)) أ

) ِ
مَنی
َ
ل
َ
 ظ
ْ
ن مَّ

َ
وَ ع

ُ
ف
ْ
، وأع ِ

رَمَنی
َ
 ح
ْ
، وأعطَ مَن ِ

عَنی
َ
ط
َ
 ق
ْ
صِلَ مَن

َ
، وأن أ  (  والغنی

ی سخن عادلانه و بر حق   ی فرمان داد: ترس از خدا در آشکار و نهان، گفيی ))پروردگارم مرا به هفت چي 

روی در هنگام تنگدسنی و توانگری، برقراری ارتباط با کسی در هنگام خشم و هنگام خشنودی، میانه
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ستم روا  که از من بریده است، بخشش به کسی که محرومم ساخته است و بخشیدن کسی که بر من

 داشته است.(( 

تصور کنید، پیامب  اکرم مکه را فتح کرد. ده هزار شمسری آخته وجود داشت که منتظر بودند یک کلمه از  

ها را از هسن  ساقط کند. بیست سال با او جنگیده بودند، توانست آندهان ایشان خارج شود. پیغمب  می

ق به جنگ با او برخاسته بودند؛ اما پیغمب  اکرم وقن  اصحابش را شکنجه داده بودند و در بدر و احد و خند

 مکه را فتح کرد، فرمود:  

)) قال: ما تظنونی أنی فاعل بكم ؟ قالوا: أخ كریم وابن أخ كریم قال: اذهبوا فأنتم الطلقاء (( ))گفت:  

.  ای بزرگو کنید که با شما چکار خواهم کرد؟ گفتند: تو برادری بزرگوار و برادرزادهگمان می ار هسنی

 پیغمير فرمود: بروید که آزاد هستید.((
ه النبویه[  ] السب 

  )) ِ
مَنی
َ
ل
َ
 ظ
ْ
ن مَّ

َ
وَ ع

ُ
ف
ْ
، وأع ِ

رَمَنی
َ
 ح
ْ
 )) وأعطَ مَن

ی را از من دریــــغ داشته است، ببخشم و از کسی که به من ستم کرده است،  ی ))به کسی که چي 

 درگذرم.((

می تصاحب  را  ارث  بزرگ  برادر  یک  میگاهی  نگه  شدید  فقر  در  را  برادرانش  و   دارد. کند 

گرداند. مؤمن کس است دارد و او را ثروتمند میشدگان را گرامی میگاهی نب   خداوند متعال یکی از این محروم

 که با برداری که او را محروم ساخته، ارتباط برقرار کند. 

رَمَ 
َ
 ح
ْ
ِ ((  )) وأعطَ مَن

 نی

 ))و به کسی که محرومم ساخته ببخشم(( 

 ها:  اما هفتمت   آن

ة ((   را، ونظری عير
ْ
ِ ذِك

قی
ْ
ط
ُ
را، ون

ْ
 )) وأن یكون صَمْنی فِك

ت باشد.(())این   که سکوتم تفکر، سخنم ذکر و نگریستنم عير

 حدیث بسیار زیبانی است. 

 

 الفقر 
ی
، والقصد ف  الغضب والرصی

ی
ر والعلانیة، وكلمة العدل ف  الشِر

ی
یَةِ الله ف

ْ
ش
َ
 بِتِسْع: خ

ر
ِ رَنر

مَرَنی
َ
)) أ

  ِ
قی
ْ
ط
ُ
را، ون

ْ
، وأن یكون صَمْنی فِك ِ

مَنی
َ
ل
َ
 ظ
ْ
ن مَّ

َ
وَ ع

ُ
ف
ْ
، وأع ِ

رَمَنی
َ
 ح
ْ
، وأعطَ مَن ِ

عَنی
َ
ط
َ
 ق
ْ
صِلَ مَن

َ
، وأن أ والغنی

ة ((   را، ونظری عير
ْ
 ذِك

ی سخن عادلانه و برحق در ))پر  ی فرمان داد: ترس از خدا در آشکار و نهان، گفيی وردگارم مرا به هفت چي 

روی در هنگام تنگدسنی و توانگری، برقراری ارتباط با کسی که  هنگام خشم و هنگام خشنودی، میانه

از من بریده است، بخشش به کسی که محرومم ساخته است، بخشیدن کسی که بر من ستم روا 

ت باشد.((  داشته است و مرا فرمان داده که سکوتم تفکر، سخنم ذکر و نگریستنم عير
 ]زیادات رزین از ابوهریره [
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 دفع مفاسد بر جلب منافع مقدم است: 

خالهی رحم یک نکته نب   وجود دارد و آن ایناما در مورد صله  شخص خاله و دخب 
ً
هانی دارد، اما که مثلا

خاله ان دانی دخب 
ان خالهاش میقید و بند هستند. این شخص به دیدن خاله او ن  ها و دخب  اش  رود و با دخب 

آید. ما  ی رحم خوشش میخندد و در نتیجه از صلهگوید و مینشیند و میکه لباس نامناسب به تن دارند، می

ی را که سری بر آن میبه این شخص می مقدم است    چربد، رها کن. دفع مفاسد بر جلب منافعگوییم که خب 

خالهو چنت   صله عموهای شما نامحرم هستند و چنانی رحمی جایز نیست؛ زیرا دخب  ی چه صلهها و دخب 

د با اختلاط و نگاه کردن همراه است و با این صله ی آغاز میرحمی صورت بگب  ی شود که مایهی رحم چب  

ّ و بدی بر آن غلبه ی را که سری دارد، رها کن، چرا که دفع مفاسد بر   خشنودی خداوند نیست. بنابراین خب 

گویم خاله خانه روم و میجلب منافع مقدم است. این نکته گریزناپذیر است. پس چکار کنم؟ به در خانه می

م و میکه تماس تلفن  میاست؟ من عجله دارم آیا کاری هست؟ یا این گویم که اگر کاری هست من در گب 

که وارد خانه بشوید. از این رو، ی خود بروید بدون آنیــــع به دیدن خالهتوانید خیلی سر چنت   میخدمتم. هم

ای به جای آورید که در معصیت نیفتید. این ملاحظه را باید مدنظر قرار داد. ی رحم را به گونهباید صله

ّ و بدی بر آن غلبه دارد، رها کن زیرا دفع مفاسد مقدم بیک بار دیگر می ی را که سری ر جلب گویم: کار خب 

 منافع است. 
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 نیکی به همسایه  -16 –(: تربیت اجتماعی 36 -35درس )

 به نام خداوند بخشنده ی مهربان 

راستت   وعده بر سرورمان محمد  و سلام  درود  و  را  و ستایش خداوند جهانیان  باد. سپاس  دار  امانت  ی 

ار شهوتها به سوی بهشت خداوندا! ما را از تاریکی های جهل به سوی روشنانی علم و شناخت و از لجب  

ون آور.   قربت و نزدیکی خود بب 

 نیکی به همسایه: 

پردازیم که مربوط به موضوع تربیت  های تربیت فرزندان در اسلام میدرسچنان به  برادران گرامی، ما هم

 شویم. اجتماع است و امروز وارد یک موضوع خاص، یعن  نیکی به همسایه، می

کنید که در ابتدا، پدر باید با حقوق همسایه آشنا باشد. چنانچه پدر  های گذشته ملاحظه میاز خلال درس

سر با چشم خود محبت و نیکی پدرش را به همسایه ببیند، این مسأله را با  حقوق همسایه را بشناسد و پ

د.  روشی مؤثرتر از روش آموزش و تلقت   فرا می  گب 

همیشه، الگو یک ابزار بهب  و مؤثرتر در انتقال دانش و تجربه است. الگو و سرمشق پیش از دعوت قرار دارد  

ی حقوق همسایه صحبت می کنم. این سخن من در ابتدا متوجه دربارهبینید که من  و شما در موضوعات می

 دهم. ی انتقال این تجربه و این عبادت رفتاری به فرزندان توضیح میپدران و مادران است و سپس درباره

 جغرافیاني و نسنر است: 
ی

 اجتماعی در اسلام یک همبستکی
ی

 همبستکی

 
ی

 ما یک اصطلاح جدید داریم که همبستکی
ً
  اتفاقا

 اجتماع در اسلام  
ی

اجتماع نام دارد. همبستکی

دو  از  اسلام  در   
ی

همبستکی این  است؟  چگونه 

د: از طریق خویشاوندی و از   طریق انجام میگب 

 .
ی

 طریق همسایکی

ی رحم است که  طریق خویشاوندی همان صله

، همان 
ی

درباره آن سخن گفتیم و طریق همسایکی

 حقوق همسایه است. 

دا انسان،  عنوان  به  پسرعمو،  شما  برادر،  رای 

این هستید.  داماد  و  خویشاوند  ها  پسرخاله، 

ق، چهل خانه را از  خویشاوندان نسن  شما از طرف پدر یا مادر هستند. علما چهل خانه را از سمت سری

سمت غرب، چهل خانه را از سمت شمال، چهل خانه را از سمت جنوب، چهل طبقه به سمت بالا و چهل 

اند. یعن  تمام کسان  نان که در ژاپن مرسوم است را جزء همسایگان به شمار آوردهچ  –طبقه به سمت پایت    

ق، غرب، شمال، جنوب و طبقات بالا و پایت   شما قرار دارند، همسایگان شما هستند.   که در سری
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 خویشاوندی 
ی

 جغرافیانی از طریق حق همسایه و همبستکی
ی

 در اسلام دو گونه است: همبستکی
ی

پس همبستکی

 ی رحم. صله از طریق

نیکی به همسایه نه تنها به معنای دفع کردن آزار و اذیت از همسایه است بلکه به معنای تحمل  

ی هست:   آزار و اذیت او ني 

، اگر همسایهپ وی نمییش از هر چب    پب 
کند، یعن  زرتشن   ای دارید که مسلمان نیست و از هیچ دین آسمان 

. اما اگر همت   همسایهاست، وی حق بر گردن شما دارد، تنها ح
ی

ی شما مسلمان باشد، دو حق ق همسایکی

؛ و چنان  و حق مسلمان 
ی

ی شما باشد، سه حق چه پسرعموی شما همسایهبر گردن شما دارد: حق همسایکی

، حق مسلمان  و حق خویشاوندی. تصور کنید، سه حق برای او وجود  
ی

بر گردن شما دارد: حق همسایکی

کند، اما در قدیم مردم برای اش از هر شگردی استفاده میآزار و اذیت همسایهدارد. الآن همسایه برای  

 کردند. داشت و اکرام همسایه از هر روشی استفاده میگرامی

جا اقامت گزید. امب  امب  عبدالقادر جزایری، از قهرمانان بزرگ شمال آفریقا، به دمشق تبعید شد و در آن

ی داشت که مجبور بههمسایه اش را به فروش گذاشت. بهای خیلی اش شده بود. خانهفروش خانه  ی فقب 

 امب  را به این مبلغ کم برای خانه
ی

اش پرداخت شد. بسیار خشمگت   شد و گفت: به خدا قسم، همسایکی

ی آنچه جهت فروشم. کس نزد امب  آمد و این خب  را به او رساند. امب  او را فرا خواند و مبلعی  به اندازهنمی

ی ما بمان. من تو را اش پرداخت شده بود، به او داد و گفت: این مبلغ مال را بگب  و همسایهی خانهبها

 فروشم. نمی

اشتباه گمان می به  ما  این رو،  به همسایهکنیم که چناناز  نیکوکاری چه  افراد  نرسانیم،  اذیت  و  آزار  ما  ی 

 است. نیکوکاری آن نیست که
ی

ی خود آزار نرسانید، بلکه به  به همسایه  هستیم. این تصور از روی سادگ

 فرماید: اندازد که میاین معناست که آزار و اذیت او را تحمل کنید؛ و این مرا به یاد این سخن خداوند متعال می

مَعْرُوفِ ﴾
ْ
 بِال

َّ
ن
ُ
وه ُ اشِّ

َ
 ﴿ وَع

 )و با زنان خود به طور شايسته )در گفتار و در كردار( معاشّت كنيد(
 (   19نساء: ) سوره 

﴾ 
َّ
ن
ُ
وه ُ اشِّ

َ
 ﴿ وَع

 ))معاشّت کنید((

ت نیکو با هر امر و فرمان  که در قرآن آمده است، واجب و لازم الاجرا است. آیا باور می کنید که معاسری

 به معنای آزار نرساندن به او نیست، بلکه به معنای تحمل آزارهای اوست. 
ً
 همسر اصلا

، علمیمؤمن یک مقام و مرتبه 
ی
 و زیباشناسانه است:  ی اخلاف

ی بسیار مؤمن یک مقام اخلاق  رفیع، مقام علمی، مقام اخلاق  و مقام زیباشناخن  است که از ذوق و سلیقه

 عالی، روابط اخلاق  رفیع و درگ عالی از حقایق هسن  برخوردار است. 
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را می  ) )دکب  "د."  اختصاری  خود حرف  اسم  در کنار  وقن  شخصی  شما گفتم که  به   
ً
این  قبلا به  نویسد 

ا دارد و به همه ستان، لیسانس، فوق لیسانس و دکب  ، دبب  ، راهنمانی ی این مدارک معناست که مدارک ابتدانی

 شود. با حرف "د." اشاره می

ی است. واژهوقن  می ی مؤمن یک گویید مؤمن راستگو است، مبالغه نیست که بالاتر از یک میلیون دکب 

ن یعن  کس که خدا را شناخته، راز و غایت وجود خویش را دانسته و تابع و مقام و رتبه علمی است. مؤم

ارزشپایبند مجموعه از  نمیای  زنا  مؤمن  است.  اخلاق  شده  دروغ نمیهای  نمیکند،  نگ  نب  و  گوید،  زند 

نمی سلیقهخیانت  و  ذوق  از  مؤمن  ارزشکند.  و  والا  علمی  جایگاه  بالا،  زیباشناخن   عالیی  اخلاق    های 

 برخوردار است. 

ی خود دست بردارید، حق او را به از این رو، ساده لوحانه است که گمان کنید اگر از آزار و اذیت همسایه

 اید. به خدا سوگند نه، اصل آن است که آزار و اذیت او را تحمل کنید. جا آورده

نزد  به اصحابش آموخت. شخصی  پیامب  گرامی اسلام چب   نغز و ظریف  را  بار  از همسایه  یک  اش  ایشان 

را  زبانش  فرمود:  او  به  اکرم  پیامب   شکایت کرد. 

برداشت   چنت     
ی

سادگ روی  از  شاید  قیحیر کن. 

شود که یک قیحیر بیاور و زبانش را قیحیر کن. نه، 

او قیحیر  به  با نیکی  بدین معناست که زبانش را 

اگر همسایه امتحان کنید.  بدی هست، کن.  ی 

را  دید که خودش  خواهید  بدهید،  هدیه  او  به 

دارد و از شما کند، زبانش را نگه می جور می  جمع و 

می وارد کشمکشهای  عذرخواهی  او  با  اگر  کند. 

ها شدید و او صدایش را بالا برد، قضانی و دادگاه

 شما به او نیکی کنید.  

همسایه ابوحنیفه،  اعظم،  آوازخوان  امام  ای 

یع کردند و چه جوانمردی را ضایع آزرد. ترانه مشهوری داشت به نام »مرا ضا داشت که خیلی ایشان را می

ی آوازخوانش را نشنید. جویای احوال او و دلیل غیبتش شد ساختند!«. یک بار ابوحنیفه صدای همسایه

و دانست که به زندان افتاده است. با اعتبار و دانش و جایگاهی که داشت نزد رئیس زندان رفت و برایش  

شت سر خود بر چهارپایش سوار کرد و گفت: ای جوان، آیا ما  واسطه شد. او را ]پس از آزادی از زندان[ پ

: مرا ضایع کردند و چه جوانمردی را ضایع ساختند! آن جوان به ایشان گفت: تو را ضایع کردیم؟ که می گونی

 کنم که دیگر به آوازخوان  باز نگردم. با خدا عهد می

 وگو پایه و اساس حلّ مشکلات است: گفت 

 )انسان دریادلی( که آنبرای افراد سرکش و ع
ی

ها را در خود جای دهد، مقدر نشده است. صیانگر قلب بزرگ

 که دست آن
ی

د. تصور کنید جوان  را که به رسول خدا میقلب بزرگ گوید: آیا اجازه زنا کردن به من ها را بگب 
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ی از دهی؟ نامعقول است! مثل اینمی د و به وزیر کشور، که مسئول جلوگب  قتل و کشتار   که شخصی برخب  

است، بگوید: به من اجازه بده که کس را بکشم. اصحاب پیامب  خشمگت   شدند. پیامب  فرمود: او را رها 

وگو فرماید: گفت وگوی پیامب  بنگرید. به شما میی خدا بیا. به گفت کنید. سپس به وی گفت که ای بنده

پسندی؟ مادرش را در حالت زنا تصور کرد و  ود میی خدا بیا. آیا این کار را برای مادر خوگو. ای بندهگفت 

پسندند. آیا اش سرخ شد. به پیامب  گفت: نه. پیامب  به او گفت: مردم نب   آن را برای مادران خود نمیچهره

گوید: نزد رسول خدا  ات؟ این جوان میات؟ برای خالهپسندی؟ گفت: نه. برای عمه  آن را برای خواهرت می

ترین چب   برای من بود و وقن  از نزد ایشان خارج شدم، منفورترین زنا کردن دوست داشتن    رفتم در حالی که

 چب   برای من زنا بود. 

او  این طوری گفت  با  بلکه  نزنید،  و  نکنید  را سرکوب  او  است.  فرزند شما خلاق  مرتکب شده  وگو کنید. 

 شده است. گفت 
ی

 فرماید: رسول خدا میوگو کنید. به او بگویید که مرتکب خطای بزرگ

 

 )) علموا ولا تعنفوا، فإن المعلم خي  من المعنف (( 

 ))آموزش دهید و شکوفت نزنید، چرا که آموزش دهنده از شکوفت زننده بهيی است.((
 ]روایت حارث از ابوهريره [

بلک او نیست،  ه به معنای بنابراین از بدیهیات است که نیکی به همسایه تنها به معنای آزار نرساندن به 

 تحمل آزار و اذیت اوست. 

 گاهی سخن نیکو و شایسته، هدیه، همکاری و گذشت پایه و اساس محبت میان مردم است: 

 خیلی زیبانی هست: 
 برادران، در روایات مت  

؛ اگر از آیا می دانید حق همسایه چیست؟ ]حق همسایه آن است که[ اگر از تو کمک خواست، کمکش کن 

؛ اگر از تو وام درخواست کرد، به او وام بدهی؛ اگر خب  و خوشی تو طلب یاری   ای به او  کرد، یاریش کن 

؛ دیگر این که دیوار خانه ؛ اگر به مصیبن  دچار شد، به او تسلیت بگونی یک بگونی ات را بدون رسید، به او تب 

، به گونهی او بلندتر از دیوار خانهاجازه د؛اش نکن  اگر میوه خریدی، از آن میوه به او  ای که جلو باد را بگب 

د تا  هدیه بدهی و چنان ون نب  ی؛ و فرزندت آن میوه را بب  چه این کار را نکردی، میوه را مخفیانه به خانه بب 

که مقداری از آن را برای او نب    ات شود، و او را با بوی غذایت نیازاری مگر اینباعث ناراحن  فرزند همسایه

 ".  بفرسن 

ی آنان مهمان ها ببینند که همسایهگفتند[ اگر همسایهشنیدم که ]مین نیکوکار در این شهر پاک میاز گذشتکا

ند. وقن  مهمان بیست ش ظرف غذا را در برابر خود می  بیند، دارد، هر خانه یک بشقاب غذا برای او بب 

 ی ما مهمان دارد. شود! همسایهشگفت زده می

   های آغازینبه خدا قسم، در سال
ی

بردیم.  هایمان برای یکدیگر غذا میام مرسوم بود که ما و همسایهزندگ

ی تواند وضع مثل گذشته شود. اگر همسایهگویم که میدوسن  و محبت وجود داشت. به خدا من به شما می

نب   شما را اکرام می او  ایجاد میخود را اکرام کنید،   ود. شکند و بدین ترتیب یک اعتماد متقابل میان شما 

اش چکار یک بار یک برادری به من گفت: شخصی مسافر بود که ماشت   پسر کوچکش را زیر گرفت. همسایه
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کرد؟ دو روز از یک درمانگاه به درمانگاهی دیگر، از یک بیمارستان به بیمارستان  دیگر، پزشک اول، پزشک 

ین وجه دوم، گرفت   عکس... پدر پس از دو روز برگشت و مشاهده کرد که همسایه   همه اقدامات را به بهب 

 زیبانی است! 
 انجام داده است، انگار که فرزند خودش بوده است. به خدا قسم چب  

ی  اید. سخن شایسته، هدیه، همکاری و گاهی هم گذشت. همه کنید که میان عزیزانتان نشستهاحساس می

 یلی مهم است. ما همسایگان  داریم. هیچ کس نیست که همسایه نداشته باشد. این درس خ

ه می  500بینیم که شخص به بچه مهد کودگ خود  الآن می ه   500کنم.  دهد. من از خلاء صحبت نمیلب  لب 

های خوشمزه به همراه خود دارد که قیمت هر تکه آن ای که در مهد کودک است؟ بچه خوردن  برای بچه

هانی با خودشان دارند    150
ه است. دوستان کوچکش نه چنت   چب   . این کار یک بدرفتاری   لب  و نه چنت   مبلعی 

های عادی مانند ساندویــــچ و سیب به  شدید است. من امیدوارم کسان  که بچه ای در مهد کودک دارند چب  

بهانی دارند، آن را در خانه به فرزند خودشان بدهند و گرنه این کار  چه هم چب   گرانبچه خود بدهند. چنان

 ادن  و بد رفتاری است. ن  

 دهد:  ن پیامب  صلی الله علیه و آله وسلم اکرام همسایه را به ایمان ربط میاکنو 

 )) من كان يؤمن بالله واليوم الْخر فليكرم جاره (( 

 اش را گرامی بدارد.(( ))هر کس به خداوند و روز قیامت ایمان دارد، همسایه
ان  از ابوايوب [  ] روایت طب 

که مدن  پیش بیان کردم، گفته شده است  چنان

ای که یک  اند: همسایهکه همسایگان سه دسته

همسایه یعن   دارد،  شما  به گردن  ای که حق 

نهایتا   یا  و  مسلمان  غب   ک،  مسری است  ممکن 

همسایه باشد؛  به گردن  زرتشن   حق  دو  ای که 

مسلمان    حق  هم  مسلمان که  یعن   دارد،  شما 

همسای  حق  هم  و  همسایهدارد  سوم  و  ؛ 
ی

ای  کی

یعن    دارد،  شما  به گردن  حق  سه  است که 

، مسلمان  و  
ی

خویشاوند انسان که حق همسایکی

 خویشاوندی بر گردن انسان دارد. 

رص  الله   –برادران، مجاهد از عبدالله بن عمر  

ند بود. کند: نزد عبدالله بن عمر بودم. غلامی داشت که مشغول پوست کندن گوسفچنت   روایت می  -عنهما

ی یهودی ما بده و این سخن را عبدالله به غلام خود گفت: وقن  پوست گوسفند را کندی، اول به همسایه

 فرمود: چند بار تکرار کرد. زیرا من از رسول خدا صلی الله علیه و سلم شنیدم که می

ه(( 
ُ
ث رر  أنه سيُوَّ

ُ
ي بالجار، حنی ظننت

وصيِنی
ُ
يل ي  ))ما زال جير

ئیل پیوسته   کرد تا جاني که گمان کردم همسایه ارث خواهدمرا نسبت به همسایه سفارش می))جير

 برد(( 
 ] بخاری از عبد الله بن عمر[. 
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ام جنازه ای برخاستند. کس به ایشان گفت: جنازه متعلق به یک یهودی یک بار رسول گرامی اسلام به احب 

 است. رسول اکرم فرمود: آیا انسان نیست؟ 

 است:  اسلام، دینی انسانی 

کند و هم در برادران، اسلام دین  انسان  است. جهان غرب هم خدمان  فراتر از تصور به مردم خود ارائه می

ی که کند. جهان غرب نژادپرست است. بزرگهای دیگر از هر روشی استفاده مینابود کردن ملت  ترین چب  

بینید که خدمان  فراتر از غرن  را میی انسان  آن است. یک زمامدار  در اصول و مبادی وجود دارد، جنبه

 میدهد، اما ملت تصور به ملت خود ارائه می
ی

کند و در بت   ملت خود کشد و نابود میهای دیگر را از گرسنکی

جایگاه بالانی دارد. این جامعه، یک جامعه نژاد پرست است و تا زمان  که جامعه نژاد پرست باشد، خشونت  

 شود. متوقف نمی

بتوانم یک مسأله را روشن سازم. شخصی وارد باغ یکی از انصار شد و بدون اجازه او از باغش میوه   امیدوارم

خورد. صاحب باغ او را دزد محسوب کرد و او را به بند کشید و به عنوان دزد نزد پیامب  اکرم آورد. این ارشاد  

اکرم به آن مرد انصاری فرمود: " ای های بزرگ به آن نیازمنداند، بشنوید. رسول  را که جهان امروز و قدرت

که به او »دزد«  دادی". یعن  پیش از آنآموخن  و اگر گرسنه بود به او میوه میکاش اگر جاهل بود به او می

، به دنبال دلیل کار او می ، شاید گرسنه بوده یا اینبگونی دانسته است که حرام است. ای کاش که نمیگشن 

خوراندی؟ گویا رسول گرامی به ما آموخته  -دادی و اگر گرسنه بود به او میوه می میاگر جاهل بود، به او یاد  

 شوند نه از پایانشان. -است که چگونه مشکلات از آغازشان حل می

ی که شب و روز درباره رود، مبارزه با تروریسم است. آیا در جهان، یک کنفرانس برای ی آن سخن میچب  

شده است؟ به عنوان مثال، یک شهروند فلسطین  که پدر و مادر و برادرش بررش عوامل تروریسم برگزار  

اند، خانه و باغش را خراب کردهاند و چاه آبش را پر کردهاند، چکار کند؟ چارهای جز انتقام گرفت   را کشته

 رحمی و ظلم و ستم خودتان به تروریست تبدیل کردهاید. ندارد. شما او را با ن  

 روریسم در جهان امروز است: ی تظلم اساس و پایه

من امیدوار بودم که یک کنفرانس در جهان برگزار شود و در آن بحث شود که علت تروریسم چیست؟ 

 فرماید:  ستمگری. پیامب  اکرم می

))
ً
 وعدلا

ً
ي عيسی فيملؤها قسطا

ي أخی
 حنی يأنی

ً
 وعدوانا

ً
 )) تمتلیی الْرض ظلما

 که برادرم عیسی بیاید و آن را پر از عدل و داد کند.((این))جهان پر از ظلم و تجاوز و تعدی میشود تا 
 ] ابن ماجه از عبد الله[ 

 روزمره
ی

اندازه بدهید، همه شما را  ی خود پیاده کنید. به همهاین قاعده را در زندگ ی فرزندانتان به یک 

 دوست میدارند. 
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بودم که   آفریقانی  از کشورهای  یکی  در  بار  یک 

ه خواهری گرامی با من تم
ُ
اس گرفت و گفت: ما ن

خواهر   پدرم  تا  داریم.  برادر  یک  و  هستیم 

ی ثروت خود را به  میلیونها دلار ثروت دارد. همه

را   دخب   نه  و  داده  است. پسرش   محروم کرده 

 در حدیث آمده است: 
ً
 اتفاقا

ي  
ی
، ثم يضی ف

ً
ی عاما )) إن الرجل ليعبد الله ستي 

 الوصية فتجب له النار ((

کند و سپس  سال عبادت می))انسان شصت 

کند و جهنم در وصیت خود به ناحق عمل می 

 بر او واجب میشود.((
 ] نقل شده در روایات[

ان را محروم کند که شخصی که در وصیت خویش ظالمانه عمل میبه ذهن چه کس خطور می کند و دخب 

شود؟ دین این گونه  اوار جهنم میدهد و سر  ی عبادات خود را از دست میکند، نماز و روزه و زکات و همهمی

 است. ناآگاهی و جهل زیادی نسبت به دین وجود دارد. 

ی را که درخواست می  ی  کند به او بدهید: از جمله موارد نیکی به همسایه آن است که چي 

هانی مانند آتش، آب و نمک را که درخواست می
کند، به علما گفتهاند: »نیکی به همسایه آن است که چب  

ل مانند دیگ، چاقو، الک و تیشه را به او امانت دهید. مفسران بدهید و برخ  از لوازم و ظرفاو   های مب  

 فرماید: این سخن پروردگار متعال را که می

 ﴾ 
َ
ون

ُ
مَاع

ْ
 ال
َ
عُون

َ
مْن
َ
 ﴿ وَي

ی خودداری میكنند(())   و از دادن وسائل كمکیي ناچي 
 ) سوره ماعون ( 

 کنند. که وسایل کمکی را از همسایگانشان دریــــغ مییناند: یعن  ارا چنت   تفسب  کرده

 از سلف صالح در آن هست. 
ی

ه است و اعمال شایسته و بزرگ  برادران گرامی، این شهر، ان شاء الله، پاکب  

ی العماره، صحبت کرد. در ی خانهای واقع در یکی از محلههای قدیمی دمشق، محلهبرادری با من درباره

لیمونی وجآن اندازهجا درخت  بار ود داشته که  لیمو  دانه  پانصد  این درخت  بوده است.  عادی  آن غب  ی 

گفته یک لیمو به ما بدهید، زن که صاحب این -زده و میداشته است. هر شخصی که در این خانه را می

اهل ی  داده است. این درخت لیمو برای همهخانه و با وقار و مؤمن و نیکوکار بوده است، یک لیمو به او می

رود و عروسش در آن خانه بوده است. کس در خانه را ها، این زن از دنیا میمحل بوده است. پس از سال

گوید: لیمونی در کار نیست. روز  گوید که شما را به خدا یک لیمو به ما بدهید. عروس آن زن میزند و میمی

ی نیست. این درخت  کند. در طول یک ماه همه دانست بعد نب   به همت   ترتیب رفتار می ند که از لیمو خب 

 لیمو خشک شد و مُرد. 
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جا هست که به به خدا، برادری به من گفت: در خان الشیخ هفده مزرعه هست. تنها یک مزرعه در آن

اب کنند. صاحب این مزرعه نه تنها به آن دهد که گوسفندان خود را در آن چوپانان اجازه می ها اجازه  جا سب 

آید. جوی پر از کند. چوپان به همراه گوسفندانش میآن  درست کرده و آن را پر آب می  دهد بلکه جویمی

کند. به خدا قسم خورد که آب هفده مزرعه خشک شد، جز این ها را راحت میآب است. این خیلی کار آن

 مزرعه که آب آن اصلا کم نشد. 

کنید، خداوند به شما -به همسایهی خود نیکی می  افتد. برای خدا کار کنید و ببینید که چه اتفاق  برای شما می

دارد. کمک میکنید، خداوند به شما دارید، خدا شما را گرامی میکند. اطرافیان خودتان را گرامی مینیکی می

 رساند. در روایت آمده است:  کمک می

ي بما يصلحك ((
 )) كن لیي كما أريد أكن لك كما تريد، كن لیي كما أريد ولا تعلمنی

خواهی به تو کمک کنم. فقط آن گونه که  ن گونه که من می خواهم باش تا من آن گونه که تو می))آ

ی برای تو مناسب است.((من می ی  خواهم باش و به من نگو که چه چي 

ی شمرند:   مؤمن کسی است که مردم او را بر جان و مال و خون خويش امي 

اش ببندد، آن مالش، در خانهاش را به روی همسایهاگر کس از روی نگران  و دلهره نسبت به خانواده و  

امت   شمارند. گاهی  آبروی خودشان  و  اموال  بر  را  او  نیست. مؤمن کس است که مردم  همسایه، مؤمن 

ی شما مثل کنید که همسایهمحبت فراوان، تعالی ایمان  بالا و اخلاق عالی وجود دارد و شما احساس می

 ای فراتر از تصور دارید. امش و طمأنینهبرادرتان هست و نسبت به او آر 

ای یهودی داشت. این همسایه خواست  ترین عارفان است، همسایهی بزرگعبدالله بن مبارک که از زمره

؟ گفت: به دو هزار ]دینار[. گفتند: خانهات خانهاش را بفروشد. به او گفتند: خانه ات را به چند می فروشی

. چرا دو هزار ]دینار[ به خاطر آن در خواست کردی؟ گفت: راست میگویید. ارزد تنها به هزار ]دینار[ می

 ابن مبارک. عبدالله بن مبارک هزار تا به او داد و او را 
ی

هزار تا برای خانه و هزار تای دیگر برای همسایکی

 همسایه خودش نگه داشت. 

الهی را به شما  این کلام  او را مشاهده کرد. من  این یهودی نیکی  این گونه بوده است و  دوسن  و محبت 

 گویم:  می
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َ
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 پروردگارا ! ما را گرفتار دست كافران مكن(( )) 
 (  5) سوره ممتحنه: 

نگ میگو هنگامی که فرد مسلمان دروغ می کند، طرف دیگر نب   نسبت به زند و در کار خود کوتاهی میید، نب 

کنید، او را  شود. وقن  شما به کافر بدی میاین دین کفر می ورزد. آیا این طور نیست؟ به کفر خود قانع می

ان به  کنید و این باور را در او ایجاد میکنید که کفر او درست است. امر خطرناکی است. اگر مسلمقانع می

گوید که اسلام بد است فرد غب  مسلمان بدی کند، آن شخص نمیگوید که فلان  به من بدی کرد، بلکه می

که به غب  مسلمانان بدی کنید، یک و اگر دین این مسلمان بد نبود، این بدی را به من نمیکرد. پیش از آن

 میلیارد مسلمان را مدنظر قرار دهید. 
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 عدالت و نیکی: 

تت   باب نیکی به همسایه آن است که آزار و اذیت او را تحمل کنید. یعن  اگر به هنگام بدی  برادران، نخس 

ی  کردن شخص، همسایهاش سکوت کند یا بردباری نشان دهد، و نزدیک است که شخص بردبار به پیامب 

کند حمل میبرسد. وقن  انسان خطا میکند میداند که اشتباه کرده است، اما وقن  همسایهاش را میبیند که ت

آید. خداوند جا میشود. نیکی از ایندهد، این همسایه نزد او بزرگ میو بدرونی و بداخلاق  از خود نشان نمی

 فرماید: -متعال می

سَانِ ﴾
ْ
ح ِ
ْ
لِ وَالْ

ْ
عَد
ْ
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ْ
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َ
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ه
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َّ
 ﴿ إِن

 ))خداوند ]شما را[ به دادگری و نیکی فرمان می دهد.(( 
 (  90) سوره نحل: 

 عدالت و داد ورزی، اجباری است اما نیکی، اختیاری. 

یک   ی کنید. گاهی  به همسایهات جلوگب  دیگران  رساندن  آزار  از  است که  آن  به همسایه  نیکی  دیگر  نوع 

ای دارد که به او ظلم و ی فرومایه-ی ضعیف همسایه همسایه قوی، همسایه ضعیف  دارد و این همسایه

،  تعدی می ی ضعیفش  تواند جلو آزار رساندن دیگری را به همسایههمسایه قوی میکند. در چنت   حالن 

د. این کار از والاترین انواع نیکی به همسایه است.   بگب 

 فرهنگ گذشت و بخشش: 

مرتکب  انسان  اگر  یعن   نمیکند،  فراموش  انسان  میشود.  نامیده  فرهنگ گذشت  دارد که  وجود   
ی

فرهنکی

ت و  نمیشود  این  خطانی شود، خطایش فراموش  یادآوری میشود،  انسان گناهکار  این  ا زمان  که خطاهای 

شخص از اصلاح خود ناامید میشود. جوامع باایمان  در بالاترین سطح وجود دارد. به انسان فرصت داده  

میشود که گناه کرده و توبه کند. اگر انسان  توبه کرد، باید با او مانند یک توبه کننده رفتار کنید، باید به  

 با او رفتار کنید که انگار گناهی نکرده است؛ زیرا رسول اکرم میفرماید:  گونهای

 )) 
ُ
ه
َ
بَ ل

ْ
ن
َ
 ذ
َ
 لَ
ْ
مَن

َ
بِ ك

ْ
ن
َّ
 الذ

ْ
ائِبُ مِن

َّ
 )) الت

 ))توبه کننده از گناه مانند کسی است که گناه نکرده است.((
 ]روایت ابن ماجه از عبدالله بن مسعود. [

یم، هرگز توبه نخواهد    تا زمان  که ما فرهنگ فرصت دادن به فرد  برای اصلاح خطاهایش را در پیش نگب 

 کرد. 

، از زیر پا   یک دوسن  که در آمریکا بود، به من گفت: هر شهروندی یک پرونده اجتماع دارد. هر خطانی

داخت   مالیات و عوارض در آن ثبت می  راهنمانی تا نبر
  قوانت  

که شخص به شود. الآن، قبل از اینگذاشت 

دهد شود. هر حرکن  یا کاری که انجام میکه استخدام شود، آن پرونده درخواست میرود یا اینمسافرت ب

در آن پرونده است. این برادر بزرگوار به من میگفت: هر خلاق  که در این پرونده است، اگر دو سال بر آن 

 شود. بگذرد و شخص دیگر آن خلاف را مرتکب نشود، به صورت خودکار پاک می
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 انسان باید به دیگران در صورنی که خطا کردند، فرصت توبه کردن بدهد: 

اگر شخص خطا یا گناهی کرد، به او فرصت بدهید که توبه کند. اگر فرزند شما خطانی کرد به او فرصت 

چه توبه کرد، خطای او را برای همیشه فراموش کنید و آن خطا را به او یادآوری نکنید. ما از  بدهید. چنان

آورید یا بینید خلاف او را به یاد میبهرهایم. هرگاه شخص را که خلاق  مرتکب شده است، مین فرهنگ ن  ای

کنید. ممکن است که توبه کرده و دگرگون شده و تعالی یافته باشد. من برآنم خطایش را به او یادآوری می

از کس که به شما ظلم   که این یک خطای فاحش در جامعه است که اهل گذشت و بخشش نیستیم. باید 

 کرده است، بگذرید. در حدیث چنت   آمده است: 

ي الفقر  
ی
ي الغضب والرضا، والقصد ف
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ة ((  را، ونظري عير
ْ
 ذِك

ی سخن عادلانه و برحق  ی فرمان داد: ترس از خدا در آشکار و نهان، گفيی ))»پروردگارم مرا به هفت چي 

در هنگام خشم و هنگام خشنودی؛ میانه روی یا )روی آوردن به خدا( در هنگام تنگدسنی و توانگری؛ 

کسی که از من بریده است؛ بخشش به کسی که محرومم ساخته است؛ بخشیدن   برقراری ارتباط با 

ی من ذکر خدا   کسی که بر من ستم روا داشته است؛ و دیگر این که سکوت من فکر کردن، سخن گفيی

ت باشد.((  و نگریستنم عير
 ]زيادات رزين از ابو هريره[

مسلمانان را تصور کنید که در آستانه فتح مکه  

فرستد و این  ز مسلمانان نامهای میبودند. یکی ا 

پنهان  خود  موهای  میان  در  زن  یک  را  نامه 

بوده  می آن  نامه  این  نوشت    از  او  هدف  کند. 

کان خب  دهد که محمد صلی الله  است که به مسری

پس  خواهد کرد،  حمله  شما  به  سلم  و  علیه 

 مدن  و در همه
ی

ی مراقب باشید. این کار در زندگ

گها خیانت بزرگ نام فرهن  ها و ها و نظامدولت 

اوار اعدام است. دارد و انجام دهنده  ی آن سر 

مردی از یاران رسول خدا به نام حاطب بن بلتعه  

دار شد. سرومان پیامب  سرورمان علی را به   این نامه را فرستاده بود. پیامب  اکرم از طریق وخ از کار او خب 

ه نامه همراهش بود، تعقیب کنند. وقن  به او رسیدند، همه همراه یکی دیگر از اصحاب فرستاد تا زن  را ک

 چب   را انکار کرد. 

ون آورد. نامه را باز کردند. از طرف حاطب بن بلتعه  اما وقن  او را تهدید کردند، نامه را از میان گیسوانش بب 

 به قریش نوشته شده بود: محمد به شما حمله خواهد کرد، مراقب باشید. 
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نامه نزد رسول خدا آورده شد. پیامب  اکرم حاطب را احضار کردند. اول که نزد رسول خدا آمد، سرورمان 

عمر گفت: ای رسول الله، بگذار گردن این منافق را بزنم. من جواب رسول خدا را شنیدم و گریه کردم. پیامب   

مکرم اسلام گفتند: ای حاطب بیا، ی بدر حضور داشته است. سپس پیامب   فرمود: نه، ای عمر، او در غزوه 

ام و نه از دین برگشتهام و من یقت   دارم که چرا این کار را کردی؟ ای رسول خدا، به خدا قسم، نه کافر شده

وز می  شوی. اما من از قریش نیستم و خانواده و مالم در مکه است، خواستم با این نامه از فرزندان و - تو پب 

ا، مرا ببخش. حق این شخص کشته شدن بود، اما رسول خدا فرمود: من مالم حمایت کنم. ای رسول خد

سخن او را باور کردم، شما نب   باور کنید و جز خب  در حق او نگویید. سپس پیامب  او را به امور مربوط به 

 های دیگر مأمور کرد؛ یعن  او را مأمور به کاری کرد که در دل خود احساس کند که پیامب  روابط با سرزمت   

 به او اعتماد دارد. 

بخشش و گذشت یک فرهنگ است. شما، کارمندان و فرزندان  دارید. اگر فرزند شما خطا کرد، او را قانع 

گناه رفتار  کنید که میتواند توبه کند و اگر توبه کند، ایرادی بر او نیست. با او مانند یک توبه کننده و یک ن  

کنیم  آید، خطا و گناهش را به او یادآوری میهر مناسبن  که پیش می  کنید. گاهی همسایه اشتباه میکند و ما در 

زنیم و او نب   امید خود را از دست میدهد. شما به عنوان یک پدر، یک معلم، یک مدیر  و علیه او حرف می

از  اگر یکی  را عادت دهید که  مؤسسه، یک صاحب فروشگاه، یک صاحب کارگاه و یک کارمند، خودتان 

 ا خطانی کرد، مسأله را تمام شده فرض کنید.  اطرافیان شم 

ی است که تأکید می کند که انسان خطاکار  بنابراین، وقن  همسایه خطا میکند و شما او را میبخشید، این چب  

 است. 

  )) 
َ
وابون

َّ
یَ الت ائي 

َّ
ط
َ
ُ الخ اءٌ وخي 

َّ
ي آدمَ خط

نی
َ
 )) ب

ین خطاکاران توبه کنند   گانند.(())فرزندان آدم خطاکار هستند و بهيی
 ] روایت ترمذی از انس بن مالک [ 

ی گران ی ی کرد: بخشش چي   بهاست که نمیتوان برایش بهاني تعیي 

برادران گرامی، بعصی  اشخاص با حماقت خود تخصص بالانی در تبدیل دوست به دشمن دارند و برخ  دیگر  

 نب   متخصص تبدیل دشمن به دوست هستند. 

حابه و کشت   آنان استفاده کرده بود. این شخص اسب  شد. او را نزد  مردی بود که از هر روشی برای آزار ص

پیامب  آورند و به ستون مسجد بستند. پیامب  اکرم در حالی که او بسته بود، از کنارش گذشتند. این مرد 

، هر آن ، خدا به تو چه بخواهی به تو میگفت: ای محمد، اگر خواهان مال هسن  دهم و اگر هم مرا ببخسی

ون رفت، غسل    جزای خب  دهد. به پیامب  پیشنهاد داد و نتیجه آن این بود: پیامب  او را بخشید. او نب   بب 

 کرد، بازگشت و مسلمان شد. 

 گرانبهانی است که نمی
توان بر آن قیمت گذاشت. اهل مکه بیست سال شما فراموش نکنید که بخشش چب  

ها را نابود کند، اما وقن  بر توانست آن- ند و پیامب  اکرم میبا پیامب  جنگیدند و یاران او را به شهادت رساند

وز شد، به آن  ها گفت: »بروید، شما آزاد هستید.« آنان پب 
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شما همسایهای دارید که خطانی از او سرزده است، وقن  عید آمد به دیدنش بروید. به او یاد دهید که مؤمن 

 است. 
ی

 چگونه است. مؤمن انسان بزرگ

د: مؤمن   را که به او نیازمندند، میگي 
 ستاره درخشانی است که دست کسانی

ید، به  کنید، با او تماس میبیند که به همسایه نیکی میی کلام: وقن  فرزندتان شما را میاینک خلاصه گب 

د. روید و نیازش را برطرف میدیدنش می  را از شما یاد می گب 
ی

 کنید، حق همسایکی

بار درباره از همسایه ی کس کیک  بود، شنیدم که  تنگدست شده  و  پیدا کرده  اعتیاد  وبات  به مسری اش  ه 

ه طلا به او داده بود. عشق و دوسن  در وجود این همسایه  درخواست کمک کرده بود. آن همسایه نب   یک لب 

اب خوار رشد کرده بود تا جانی که عشق او به همسایه بار    اش او را وادار به توبه کردن کرده بود. یکسری

ابخوار را زده بود. همسرش به همسایه گفته بود: او نماز میهمسایه در خانه خواند و بعد از نماز  ی این سری

به غب  مؤمن نیکی کند، کار بسیار -قرآن تلاوت می انسان مؤمن  اگر  کند. همسایه شگفت زده شده بود. 

یش یابد، امید زیادی هست که توبه کند. یابد و اگر گراپسندیدهای است، زیرا فرد گناهکار به او گرایش می

 مؤمن یک ستاره درخشان است.  

 در برخ  از روایات آمده است:  

كر الله تعالی (( 
ُ
 )) أولياء الله الذين إذا رؤوا ذ

))مردان خدا کسانی هستند که در حال ذکر و  

 یاد خدا دیده می شوند.((
 ] روایت بزار از ابن عباس [

یک   عنوان  به  یک  شما  در  وقن   مؤمن  انسان 

ی درخشان هستید  ساختمان هستید، یک ستاره

و   ادب  انس،   ، مهربان  وجودتان  سراپای  که 

ها از شما  محبت است. در این صورت، همسایه

کنید  کنند و جایگاه بالا و هیبت پیدا میتقلید می

ک  و میتوانید پس از مدن  یک شب نشین  مشب 

 متعال سخن بگویید. ترتیب دهید و در آن از خداوند 

ید. درس امروز درباره ی همسایه است و درس گذشته  دوستان، مهم این است که دست همسایگانتان را بگب 

ما گمان میی صلهدرباره ید.  نگب  را  اگر دست خویشاوندان خودتان  بود.  دعوتگران  ی رحم  تنها  کنیم که 

کنند. شما نب   دعوتگر هستید. ان  زیبا ایراد میسخنور هستند. اینان محصلان و باسوادهانی هستند که سخب  

 همسایه
ً
 هستید. مثلا

ی
ای دارید که به سفر رفته است و شما با نیکی خودتان، نه با زبانتان، دعوتگران بزرگ

گردد برای او  کنید، وقن  بر میها را برآورده میاند، و شما نیازهای آنخانوادهاش در نبود او نیازمند گشته

 گویند و او نب   از عشق و محبت به شما ذوب میشود. ی کارهای شما سخن میدرباره
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نزدیک بیندیشید.  نیک  یک کار  به  روز  همسایههر  هستند.  شما  همسایگان  شما  به  افراد  ، ترین  فقب  ای 

ها  توانید به مناسبت عید هدایانی به آن-وار است، شما می ای دیگر عیال  ای دیگر ضعیف و همسایههمسایه

 های مردم را با کار نیک جذب کنید. همسایگان نزدیک ترین افراد به شما هستند.  دهید. دلب

 است یا بر اساس خویشاوندی و در 
ی

من در ابتدا گفتم که تأمت   اجتماع در اسلام یا بر اساس همسایکی

ین حق را بر گردن انسان دارند.   مسلمانان، همسایگان و خویشاوندان بیشب 
ی

 زندگ

 قوی برای آیا کس  
ً
هست که خویشاوند نداشته باشد؟ آیا کس هست که همسایه نداشته باشد؟ طبیعتا

 ناتوان و ثروتمند برای فقب  قرار دارد و شخص صاحب قدرت جایگاهی دارد که شخص فاقد قدرت ندارد. 
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 ایثار  17-( : تربیت اجتماعی 36-36درس )
ی
 خصلت اخلاف

 مهربان به نام خداوند بخشنده ی 

ی امانت دار. بار خدایا ما را از  سپاس خداوند جهانیان را و درود و سلام بر سرورمان محمد راستت   وعده

. تاریکی ون بب  ارهای شهوات به بهشت برین بب   های نادان  و گمراهی به انوار معرفت و دانش و از لجب  

 ایثار و خودخواهی: 

تربیت فرزندان د از دروس  تربیت با درس ش و ششم  از  اجتماع و موضوع جدید  تربیت  با  و  اسلام  ر 

: خصلت اخلاق  ایثار در خدمت شما هستیم.   اجتماع یعن 

 بارز مؤمن این است که  
ی

نا گفته نماند که ویژگ

برادر مؤمن خود را در همه چب   بر خود ترجیح 

 بارز غب  مؤمن أثرة یعن  ترجیح  می
ی

دهد و ویژگ

هر کلمه است.  ز خود  در  یاء ای  عرن  که  بان 

نسبت یا تاء مربوطه به آن افزوده شود تبدیل  

شود. وطن: الوطنیة، قوم: القومیة، به مصدر می

تاء  هر کلمه یا  نسبت  یاء  عرن  که  زبان  در  ای 

مصدر  به  تبدیل  شود  افزوده  آن  به  مربوطه 

کند. اما شود و این بر تمامی کلمات صدق میمی

دات است. در  کند. أنا یک ابر ادات صدق نمی

منیت[   ]یعن   »أنانیة«  بگوییم  نداریم که  عرن  

یة، می  ترجیح خود بر دیگری[ و در زبان عرن  نداریم: غب 
گویید: مؤاثره ]یعن  ایثار و باید بگویید: أثرة ]یعن 

ی ی مؤاثرة و أثرة را در اختیار داریم. وقن  موارد خوب را فقط برا ترجیح دیگری بر خود[، پس ما دو واژه

بر می  أثرة و خودخواهی کردهخود  تقدیم میگزینید شما  برادر خود  به  را  از اید و وقن  آن  کنید، مؤاثرة و 

 کرده
ی

 اید. خودگذشتکی

بنابراین اگر فرزندان خود را بر این اخلاق پرورش دهید شگفن  آن را خواهید دید. چگونه یکی به دیگر موارد  

دهد. اما اگر بر اساس خودخواهی تربیت تر را به او می ی بزرگوه ی خوب و می بخشد و یک لقمهخوب را می 

د و میوهیابند یکی از آنان تخت کنار پنجره را می کند. خورد و غذای بهب  را تصاحب میتر را میی بزرگگب 

 میپس خانه را یا جو خودخواهی فرا می
ی

د که تحمل ناپذیر است و یا هم خودگذشتکی ین  آراید که از بهب  گب 

 اخلاق  است که باید در خانه حکمفرما شود. 

 بر آن حاکم باشد بخسّی از بهشت است: هر خانه
ی

 ای که ایثار و از خودگذشتکی

 فرماید:  به هر حال، اصل آیه در این مورد این سخن او تعالی است که می
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و   که پیش از آمدن مهاجران خانه﴿ آنانی 

ی اسـلامکاشانه ) ( را آماده کردند و ایمان را آئي 

در دل خـود استوار داشتند( کسانی را دوست )

اند و دارند که به پیش ایشان مهاجرت کردهمی

کنند به در درون احساس و رغبت نیازی نمی

های که به مهاجران داده شده است ی ، و چي 

دهند، هرچند که ایشان را برخود ترجیح می

 د سخت نیازمند باشند.﴾خو 
  :  (  9)حسری

تر او نیازمند ازدواج است او  ای است و برادر برزگبرادر بزرگواری که در نظر من جایگاهی دارد، دارای خانه

 است. وقن  در خانهخانه را به وی می
ی

 حاکم شود دهد. این ایثار و از خودگذشتکی
ی

ی جو از خودگذشتکی

 جو خودخواهی در آن حاکم باشد خانه تبدیل به جهنم خواهد شد.  شود و وقن  خانه بخسی از بهشت می

ی کوه احد شود و در روز قیامت آن را به اندازهگذاشت   لقمه در دهان همسر برای شما صدقه محسوب می

 خواهید یافت. یک قطعه گوشت مانده است آن را در دهان همسر خود می
ی

گذارید این ایثار و از خودگذشتکی

اگر آن را خودتان بخورید و به احساسات او اهمیت ندهید این خودخواهی است. از یک قطعه است. اما  

ها دعوا است. یک اتاق بزرگ است یا گوشت گرفته تا یک اتاق خوب. همیشه میان فرزندان بر سر اتاق

ی دارد. یکی از فرزندان آن را برای خود می ف بر جانی زیبا است و یا نور بیشب 
ای که از انهخواهد. خمسری

ین چب   را به برادرش تقدیم می
 بر آن حاکم باشد یکی بهب 

ی
ین چب   را به برادرش خودگذشتکی

کند و دومی نب   بهب 

 شود. کند و خانه بهشت میتقدیم می

 است و یکی از کنم اگر بگویم یکی از مواردی که خانه را بهشت میمبالغه نمی
ی

کند از ایثار و خودگذشتکی

می جهنم  به  تبدیل  را  آن  و مواردی که  خودخواهی  نادرست  بیان  به  است.  خودخواهانه  اخلاق  کند 

 دیگرخواهی.  
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 ص بورزیم: بها است باید بر آن حر برادری در راه خداوند بسیار گران

بررش کنید  را  بزرگوار  اصحاب  سرگذشت  اگر 

 
ی

ها خواهید دید که یاران رسول الله از این ویژگ

جامعهبودهبرخوردار   جامعهاند.  مؤمنت    ی ی 

خورم در روی زمت    بسیار زیبانی است. سوگند می

به   را  شما  عاملی  از  اندازههیچ  و  ایثار  ی 

نمی شادمان  برادرتان   
ی

ین    کند. خودگذشتکی بهب 

هانی که در اختیار دارد به شما تقدیم  
 کند. میچب  

و  دار  امانت  راستگو،  دار،  وفا  است،  فروتن 

خواه است.   خب 

او   داشت    نگه  بر  دارید  دین   برادر  اگر  بنابراین 

از   بهب   باشید  داشته  دین   برادر  بورزید.  حرص 

بها است. موضوع برادری دین  موضوع ر گراناین است که دنیا و مافیها را به دست آورید. برادری دین  بسیا

 بسیار مهمی است.  

 نهفته است نه خودخواهی: 
ی

 قدرت ما در ایثار و از خودگذشتکی

میبنده می طور که  همان  حقیقت  گویم:  دانید 

آرامش  از گمان  بهب   بار  هزاران  من  نظر  از  تلخ 

مساجدی که  داریم.  چب    همه  ما  است.  بخش 

رسول   یاران  نمیحن   را  آن  خواب  دیدند، الله 

مسجد  شیک،  های  چب   فرش،  بخاری،  کولر، 

ها در زمان جامع زیبا، بزرگ و آرامش بخش، این

رسول الله نبوده است. زمت   برهنه بدون فرش 

ها از لیف خرما و شاخ و برگ بوده است. سقف

 شده است. آن ساخته می

ها،  کتابها،  مسجد، مدرسه، دانشگاه، کتابخانه

های اسلامی، شعارهای اسلامی، اکنون مظاهر اسلامی بسیار نمایان است، اما محبن  وجود ندارد، کنفرانس

 میان دو کشور اسلامی هشت سال ها و خون ریزیها و تهمت زدندشمن  
ی

ها جای آن را گرفته است. جنکی

 به درازا کشید و تر و خشک را با هم سوخت. 

ی لفطی  کنم: در کنفرانس دولت برایتان نقل میاین قطعه از تاریــــخ را   های صنعن  دهگانه رقابت و حن  درگب 

میان ریگان رئیس جمهور آمریکا و تاتچر نخست وزیر بریتانیا در گرفت. وی او را چه تهدیدی کرد؟ او را به  
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آتش بس میان عراق و ایران تهدید کرد. هشت  

با یهود فقط شش  سال طول کشید. اما جنگ 

 ت طول کشید. ساع 

باید بدانیم که قدرت ما در اتحاد ما است. قدرت 

 و نه خودخواهی است. اگر 
ی

ما در از خودگذشتکی

در   یا  و  شود  اجرا  اسلامی  جهان  در  اخلاق  این 

بهشت می خانه  انجام شود  را  خانه  شود. خود 

عادت دهید که جانی که کنار پنجره است برای  

را  پنجره  نزدیک  تخت  و  باشد  به   برادرتان  نب   

خورد که این جا از آن برادرتان بدهید. او قسم می

 تو باشد. 

ای دیگر که در آن خودخواهی باشد اولی بهشت و دومی جهنم ای که در آن ایثار باشد و خانهمثلا: خانه

 است. اصل در این آیه است:  
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 دهند، هرچند که خود سخت نیازمند باشند.﴾ ﴿و ایشان را برخود ترجیح می

 رستگارند﴾  »کسـانی که از بخل
ً
 نفس خود، نگاهداری و مصون و محفوظ کردند، ایشان قطعا

 )حسری (  

 ایثار در میان یاران پیامير 
ی
ش خصلت اخلاف   صلی الله علیه وسلم: گسيی

مورد مشهود و معمول این بود که یاران رسول الله وقن  مهاجرت کردند برادران انصاری به برادران مهاجر  

گفتند: من دو خانه دارم یکی را انتخاب کن. دو مغازه دارم یکی را انتخاب کن. دو باغ دارم یکی را خود می

ی گرفته ید که کتابکنانتخاب کن. این زیبا است. آیا باور می ه موردی ثبت نکرده که مهاجران چب   های سب 

گفت: خداوند به تو برکت دهد اما مرا به بازار راهنمانی باشند. مورد زیبا جانی است که یکی به برادرش می

 کن. 

ند. گاهیکنم ثروتمندان میاکنون اگر مورد خاص برای فقرا باشد به خدا مبالغه نمی  در آیند تا آن را بگب 

ند. یک مشکل  ها برای فقرا بسیار پایت   است اما ثروتمندان میبیمارستان تعرفه آیند تا از این تخفیف بهره گب 

ه  ایثار  بسیار بزرگ است. اگر سب 
ی

ی یاران رسول الله صلی الله علیه وآله را بررش کنید خواهید دید که ویژگ

 در میان آنان موج می
ی

 زده است.  و از خودگذشتکی

ی ندارد: ا  شاش خي  است و خودخواهی هیچ خي 
ی

 یثار و از خودگذشتکی

ی آن ی بسیار بسیار بسیار دقیف  وجود دارد. باور کنید بسیار بسیار بسیار مهم است که خلاصهاما نکته

ی نیست. یعن  من هرگز به مادرم خدمت نمی کنم تا زمینه برای برادرم این است که در خودخواهی هیچ خب 
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اما   ایجاد  است  خب   ایثار سراسر  است.  مردود  اسلام  در  این  دهد.  انجام  را  این کار خوب  بتواند  و  شود 

ی ندهید تا برادرتان فرصت انجام آن را بیابد این   ی ندارد. این که ترجیح دهید کار خب  خودخواهی هیچ خب 

 سراسر خب  است. 
ی

ی نیست و از خودگذشتکی  محال است. در خودخواهی هیچ خب 

 سراسر خب  است. بنابر 
ی

ی نیست و از خودگذشتکی  این: در خودخواهی هیچ خب 

نماز شب نمی آنان کوتاهی میمن هرگز  نکنند  احساس  اطرافیانم  تا  پذیرفته خوانم  این هرگز   ، کنند. خب 

دهم تا فرصت دهم برادرم نیست. افرادی هستند که چنت   تصوری دارند. هرگز این هدیه را به مادرم نمی

را بکند. در خب  ترجیحی وجود ندارد و خب  تمام آن ترجیح است. اگر خب  را ترجیحی کنیم تا کار نیکی این کار  

نکنیم و هر کدام به خاطر برادرش کاری نکند و دومی نب   به خاطر سومی کاری نکند در نهایت هیچ کس این 

 کند. کار را نمی

کنند دیگر اعضا آن را خواهند آورد و در عمل ر میخواهند و هر کدام از اعضا فکگاهی گروهی یک چب   را می 

که تصور کنیم ترجیح در خب  پذیرفته  کند. پس یک خطر بزرگ وجود دارد و آن اینهیچ کس این کار را نمی

 است. 
ی

 شده است. در خب  ترجیحی وجود ندارد. خب  سراسر از خودگذشتکی

ی و خودخواهی کینه   محبت برانگي 
ی

ی است: از خودگذشتکی  برانگي 

نه  و   
ی

از خودگذشتکی در  رقابت  و  داد  ترجیح خواهد  را  تو  نب    او  ترجیح دهی  را  برادرت  اگر  هر شکل  به 

خودخواهی خواهد بود. بسیار زیبا است که رقابت در از خودگذشن  و نه خودخواهی است. فرزندان خود  

 را عادت دهید. 

 وقن  در غذا مواد خوشمزه، یا تکه میوه 
ی

ی بزرگ

اشد، یا سیب زرد خال قرمزی باشد هر کودگ ب

تفاون    نظر جرمی  از  بردارد،  را  آن  دارد  دوست 

را   خود  اما  است.  ظاهری  تنها  تفاوت  و  ندارد 

به عادت دهید که پسر کوچک شما بزرگ را  تر 

این   اگر  بدهد.  مادرش  یا  و  پدر  یا  خود  برادر 

اخلاق در خانه حکمفرما شود طبیعتا نیاز به این  

ه پسر پدرش را ببیند که مادرش را ترجیح  است ک

دهد. این کار  دهد و یا مادرش پدر را ترجیح میمی

باشد.  گذار  تاثب  است  ممکن  و  است  مطلوب 

شاید هر ش دقیقه، هر بیست دقیقه دو چب    

تر از دیگری باشد. دو مکان وجود دارد که یکی از دیگری بهب  است. در خودرو دو صندلی وجود یکی بزرگ

 عادت دهید خانه  د
ی

بهشت  اشته باشد که یکی از دیگری بهب  باشد. اگر فرزندان خود را بر از خودگذشتکی

یاگر بر خودخواهی عادت کنند دشمن  شود. اما  می ی که هیچ سودی ها و دشنامها، درگب  هانی به خاطر چب  

 ندارد، ایجاد خواهد شد. 
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تر بیشب  است؟ به خدا پنج گرم تر چند گرم از کوچکبزرگاگر فرض کنیم در سفره تخم مرغ آب پز باشد  

ایجاد می بردارد مشکل  را  بزرگب   لقمه، وقن   از یک  ، کمب   برادرش داده است  شود. کوچکیا کمب  به  را  تر 

تر را به برادرش بدهد و مشکل ایجاد شده است. شما آن را بر عکس کنید. پسرتان را عادت دهید که بزرگ

گویم: برای بهشت تر را به برادرش خواهد داد. با تمام وجود من به شما میس از دو دقیقه بزرگبرادر دیگر پ

 عادت دهید. 
ی

 کردن فضای خانه فرزندانتان را بر از خودگذشتکی

 باشد محبت هم خواهد بود و هر جا خودخواهی باشد کینه نب   خواهد  برخ  گفته
ی

اند: هر جا از خودگذشتکی

 ارزش این کار خواهد شد.  سائل بیهوده و بسیار ن  بود، حن  به خاطر م

 عادت دهد دنیا و آخرت را به دست خواهد آورد: 
ی

 کسی که فرزندانش را بر از خودگذشتکی

 ی اصل در این باره:  باری دیگر: آیه
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ی اسـلامکه پیش از آمدن مهاجران خانه و کاشانه )﴿ آنانی  در دل خـود ( را آماده کردند و ایمان را ) آئي 

اند، و در درون احساس و دارند که به پیش ایشان مهاجرت کردهاستوار داشتند( کسانی را دوست می

های که به مهاجران داده شده استرغبت نیازی نمی ی دهند، و ایشان را بر خود ترجیح می کنند به چي 

نفس خود، نگاهداری و مصون و محفوظ   هرچند که خود سخت نیازمند باشند. کسـانی که از بخل

 
ً
 رستگارند.﴾ کردند، ایشان قطعا

 این
ی

 های مؤمن است. ها ویژگ

د و فرزندان پس از وی در دادگاهگاهی پدر می ها بزرگب  است. برادر  ها هستند. یک خانه از دیگر خانهمب 

ا میکنند و رقابت میدارد. برادرانش تحمل نمیتر آن را برای خود بر میبزرگ گویند و کنند و همدیگر را ناسر 

 روند. ها میهدر نهایت به دادگا

د و من اخبار خانواده را میبه خدا سوگند گاهی وقن  پدر می های شوم که دشمن  شنوم بسیار متاسف میمب 

دادگاه به  را  ایشان  میآنان،  میها  پدر  یک  فرزندان  آنان  میکشاند.  مادر  یک  از  خدا باشد!  به  باشند! 

این خانواده سراسر محبت و دوسن  است، مانند هانی وجود دارند که پدر مرده است و با وجود  خانواده

 پرورش داده است 
ی

ایامی که وی زنده بوده است. به این معنا که پدری که فرزندانش را بر از خودگذشتکی

 میان آنان باق  خواهد ماند. 
ی

 وقن  به جوار رحمت الهی برود این ویژگ

اش داشته است.  وده و کلاس درش در خانهیکی از برادران به من خب  داد که پدرش مرده است و دعوتگر ب

در بیست سال هیچ کس از این کلاس غایب نشده بود و بیست سال دیگر از مرگ او گذشته بود و درس  

 شد. این بسیار زیبا است! اش برگزار میچنان صبح چهارشنبه در خانههم

انش صد در صد اسلا شناسم که خانهدوسن  را می می هستند و خودش در  اش، همسرش، پسران و دخب 

 وفات یافت . حدود ش سال از مرگ وی میحادثه
ی

گذشت و با وجود این خانه همان طور مانده ی رانندگ
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اش بود که پیش از مرگش سراسر محبت و دوسن  بود. به خدا این زیبا است که شخصی از دنیا برود و خانواده

 د. مبادا ستم کنید.  پایبند و همدل و صمیمی بماند و اساس آن عدالت باش

 کسی که در وصیت زیان برساند آتش بر او واجب است: 
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 علیه وسلم برد و گفت: ای رسول الله گواهی گوید: پدرم مرا نزد پیامير صلی الله))نعمان بن بشي  می

بده که من فلان و فلان مقدار را از مال خود به نعمان بخشیدم. ایشان فرمود: آیا به تمام پشِانت 

. فرمود: پس بر این کار خود کسی دیگر را ای، عطا نمودهمانند آنچه به نعمان بخشیده ای؟ گفت: خي 

 دهم(( گواه بگي  که من بر ظلم گواهی نمی
]  ] متفق علیه از نعمان بن بشب 

از کجا آغاز می از خانه. وقن  ظلم میکار  ایجاد شود؟  را  میان فرزندان  کند، اخلاق دشمن  و کینه توزی 

شود. فرزندان دهد و باعث ایجاد دشمن  میکند و به یکی از فرزندان همه چب   را میکند، یعن  پدر ظلم میمی

کند. در خانه خود را به دار د. برادر خودکسی میآین های دیگر در نر انتقام از برادر خود بر میبا توسل به راه

آویزد. این حادثه شش ماه پیش اتفاق افتاد. چه کس پسر را وادار به خودکسی کرد؟ پدری که ظلم نموده می

 بود. 

خورد که وی یک میلیارد از خود به جا گذاشته بود. یکی از پسرانش جوان  که پدرش مرده بود برایم سوگند می

ی نداشت و فرزند دوم وی هشتصد میلیون به نام دروی باری کوچکی کار میبر روی خو  کرد و از دنیا چب  

یعت   وی بود، اما دومی مؤمن بود چه کرد؟ هر چه به نام او بود را به برادرانش بازگرداند و ارث را طبق سری

 تقسیم نمود. این شخص قهرمان است.  

، ثم یضی 
ً
ی عاما  الوصیة فتجب له النار (()) إن الرجل لیعبد الله ستي 

ی
 ف

 شود((رساند و آتش بر او واجب میپرستد سپس در وصیت زیان می))انسان شصت سال خداوند را می
 ]روایت ماثور[

ان و انبیاء.   سخن سرور پیامب 
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 الوصیة فتجب له النار (()) إن الرجل لیعبد الله 
ی
، ثم یضی ف

ً
ی عاما  ستي 

 شود((رساند و آتش بر او واجب میپرستد سپس در وصیت زیان می))انسان شصت سال خداوند را می
 ]روایت ماثور[
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 کند: عدالت میان فرزندان آنان را از دشمنی و کینه توزی دور می 

و کینه میان فرزندان چیست؟ پدر و مادر ناعادل  شویم. عامل ایجاد دشمن   اکنون وارد موضوع سومی می

ان می دخب  میان  و کینه  دشمن   باعث  عاملی  چه  ترجیح میهسند.  را  ی  دخب  مادری که  زیرا  شود؟  دهد، 

ی دیگر را رها می شود، کینه کند، زیرا شوهرش فقب  است. مشکلات ایجاد میشوهرش ثروتمند است و دخب 

انش تعامل داشته باشد.  کند. بهانی ایجاد میو حساسیت  ه خدا امیدوارم مادر با عدالن  شبیه مطلق با دخب 

ی  ی که شوهر فقب 
 دارند. شوهر یکی فقب  و شوهر دیگری ثروتمند است. دخب 

ان همسران متفاون  دخب 

نصیب او شده چه گناهی کرده است؟ این دخب   

و   دید  و  توجه  و  محبت  و  ام  احب  است،  تو 

شود وقن  این دخب  آمد از انجام میبازدیدهانی  

 او استقبال کنید. 

درباره داستان   باری  خدا سوگند  ی شوهری به 

داشت.   جدید  و  قدیمی  همسر  دو  شنیدم که 

دخب  همسر اول وی او را در ایام عید در ویلایش  

او  نزد  انش  دخب  و  و همسر جدید  ملاقات کرد 

بودند. به طرز نامعقول و نامقبولی به فرزندانش 

میها عیدی ی  ناچب   میی  آنان  به  و  گوید: دهد 

ش   ش و فرزندان دخب  کافیست بروید. پدر دخب 

پسندند؟  راند تا همسر جدید خود را خشنود کند. چرا زنان چند همسری را نمیاش میرا صبح عید از خانه

ان  ای مشاهده کردهاند و چند همسری ظالمانهای را ندیده زیرا آنان چند همسری اسلامی عادلانه اند. دخب 

از همسر جدیدتان نزد شما و در خانه ان  دارد. یکی  نب   دخب   در ویلا هستند. همسر قدیمی شما 
ی

ی بزرگ

ان پدر در عید به دیدن پدر آمده است. از او می دهد، اما  خواهد زود بازگردد و مبلغ اندگ هم به او میدخب 

طول روز نزد آنان است و با آنان غذا و کباب و   دهد. در به فرزندان همسر جدید خود ده برابر عیدی می

 خورد. امثال آن را می

ی باعث کینه میان فرزندان به خدا سوگند خورد که یک سال به خاطر ظلم پدرش گریه می کرد. چه چب  

شود؟ عدالت نورزیدن پدران. من امیدوارم در عدالت زیاده روی کنید. لبخند را با لبخند و دیدار را با  می

ید. این و آن را ببویید  دید ار و پذیرانی را با پذیرانی پاسخ دهید. اگر خردسال بودند این و آن را در آغوش بگب 

و ببوسید. هر چقدر در عدالت زیاده روی کنید تمام فرزندانتان شما را دوست دارند و بر اساس تفاهم 

 یابند. پرورش می

 جامعه است: عدالت اساس محبت و دوسنی میان افراد خانواده و 

 بر خانه حکمفرما می
ی

شود؟ اگر پدر عادل باشد یا زمان  وارد موضوع حساش شدیم. چگونه از خودگذشتکی

 که روی خودرونی کار می
کند و به امرار معاش مشغول است و دومی هشتصد میلیون که ظلم ورزد. انسان 
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د و تمجا که دومی مؤمن بزرگواری است پدرش میبه نام او است؟ اما از آن هانی که به نام او است  مب 
ام چب  

 را به نام وارثان کرد و تمام را به تساوی تقسیم نمود. این حدیث کمر شکن را فراموش نکنید. 

 الوصیة فتجب له النار(( 
ی
، ثم یضی ف

ً
ی عاما  ))إن الرجل لیعبد الله ستي 

واجب   رساند، پس آتش بر او پرستد سپس در وصیت زیان می))انسان شصت سال خداوند را می

 شود((می
 ]روایت ماثور[

باری برادری به من گفت: من این پسر را محروم کردم چون نافرمان  کرده است. به او گفتم: محروم کردن 

کند و چه بسا به شما کند. اگر با عدالت به او بدهید او به شما گرایش پیدا میشما او را بیشب  نافرمان  می

 نیکی کند. 

 مکان به خدا جامعه
ی

 بهشت است. خود را عادت دهید در تمام زندگ
ی

ی مؤمنان به دلیل از خودگذشتکی

 با شما همت   گونه خواهد بود و بنابراین  ی بزرگزیباتر را به برادرتان دهید، میوه
ً
تر را به او دهید و او نب   کاملا

 محبت میان شما ایجاد خواهد شد.  

ی ایمانش را تأیید میسان را تأیید نمیتنها نماز و روزه ایمان ان  کند:  کند بلکه رفتارش ني 

کند.  خواند. تعاملات مؤمن ایمان وی را تأیید مییک توضیح بدهم: مبادا فکر کنید که مؤمن تنها نماز می

 او است. نشانه
ی

 ی بارز مؤمن تعاملات وی است. فروتن  و از خودگذشتکی

ی نگفته تا همسرش را ناراحت نکند. اما همسرش   شنیدم که شخصی برای بار دوم ازدواج  کرده است و چب  

بسیار باهوش و به مسأله نر برده بود. اما از اخلاق والانی که داشته است دست وی را رو نکرده و ساکت 

د. همسر قدیمی سهم ارث همسر جدید را برایش ارسال میمانده است. شوهر می  کند. مب 

این سهم را  به  باز می  اما همسر جدید  گرداند و 

گوید: چهار روز پیش از مرگش مرا  هووی خود می

طلاق داده است. من سهمی نزد شما ندارم. اولی 

کند  با دادن سهم ارث از هووی خود دلجونی می

خود   پایبندی  و  تقوا  و  پرهب  گاری  از  دومی  و 

گوید: پیش از مرگ مرا طلاق داده و من نزد می

ی ندارم.   شما چب  

جامعهی  جامعه است.  گونه  این  ی مؤمنان 

عشق، ایثار، انصاف، راستگونی و عدالت است. 

های صداقت و مهربان   به خدا سوگند دنیا با کلبه

های زیبای  ها و خانهزیبا است و با آسمان خراش

زند بینید که عشق در آن موج میی کوچک در بالای کوه میحاوی کینه و دشمن  مثل جهنم است. یک خانه

ای عشق در آن نیست و به میلیون قیمت ذره  180بینید که با  ای را هم میچون بهشن  است، ولی خانهو  
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د نه به مبلمان و وسایلی که ماند. پس اولویت به بزرگواری و بخشسی است که خانه را فرا میجهنمی می گب 

 در خانه است. 

 هاني درخشان از ایثار اصحاب: صحنه

کنم که اوج انسانیت بودند. یکی از علما بیان کرده یثار اصحاب را به شما تقدیم میهانی درخشان از اصحنه

است که عمر رص  الله عنه گفته است: سر گوسفندی به یکی از یاران پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم هدیه 

او نب   آن را برای داده شد و ایشان گفت: فلان  از من به این نیازمند تر است. وی آن را نزد دیگری برد و  

 که دوباره به شخص اولی رسید. دید فرستاد. همت   چرخه ادامه داشت تا اینکس که از خود نیازمندتر می

یاران پیامب  صلی الله علیه وآله وسلم در سفر گرسنه بودند و در کنار یک خیمه ایستادند. اهل آن خیمه 

های کوچکی تقسیم کند و در میان یاران پیامب  ا به قطعهتنها اندگ نان داشتند. امب  آنان صلاح دید نان ر 

تقسیم نماید تا بخورند. شب هنگام بود. آنان خوردند و خوردند و خوردند و سپس چراع  روشن کردند، 

کردند برادرش از او گرسنه تر است و به ظاهر  ی اول باق  مانده بود. همه فکر میاما غذا به همان اندازه

خورده تا برادرش بخورد. وقن  چراغ روشن کردند نان را کرده است اما نمیدن مشغول میخودش را به خور 

 به همان مقدار اولیه یافتند. 

اکنون دویست حاخ  در هواپیما هستند. دویست صندلی وجود دارد. تا زمان  که همه حضور نیابند پرواز 

عنمی هرگز  نیست!  عاقلانه  بنگرید.  هواپیما  آسانسور  به  پرواز  کند.  شما  بدون  هواپیما  نیست.  اقلانه 

کند. شما یک صندلی به نام خودتان دارید. فقط هم خودتان بر روی صندلی خود خواهید نشست. نمی

 شود. این همه شلوع  برای چه؟ رقابت و شتاب برای چه؟ رقابت و شلوغ کاری باعث تأخب  می

ر بینوایان معروف بود. ابن سعد در طبقات خود زینب اسدی ام المومنت   به دلیل ایثار و همدردی به ماد

کند که برزه بنت باتع روایت کرده است: وقن  غنایم رسید عمر بن خطاب سهم او را از آن برایش روایت می

فرستاد. وقن  حامل مال نزد او رفت ایشان گفت: خداوند عمر را بیامرزد، دیگر خواهرانم از من به این مال  

مال را برای دیگران فرستاد و دیگران برای دیگران. باور نکردن  است. در نهایت به    نیازمندتر هستند. آن

 خودش باز گشت. 

 هر کس به فکر برادرش بود. 

 ي اصحاب: ي غرب و جامعهای میان جامعهمقایسه

شود. در آن دویست مسافر بر یک داستان  در کتاب ادبیات کلاس دهم وجود دارد که یک کشن  غرق می

ی کم بوده است. رانندهقایق نجات بسیار بزرگ نجات می
ی قایق به هر کدام یک قاشق  یابند. آب أشاميىن 

رسند؟ چهار تن. دهد، زیرا مسافت طولان  بوده است. چند نفر از آنان به ساحل میچای خوری آب می

انداختند تا سهم آب او را بنوشند. این جهان غرب است. داستان مشهوری  خوابید او را به دریا میچون یکی می

شود. یک شب در آمریکا برق قطع شد. دویست هزار دزدی انجام شد. های ادبیات روایت میکه در کتاب

 ید: فرماارزش آن ش میلیارد دلار بود. خداوند متعال می
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کند. زخمی همان طور که به هوا نیاز دارد به آب نب   اما مهم این است که خداوند درست را به ما الهام می

گوید: عدوی گفته است: روز جنگ یرموک رفتم و در نر پسر عموی خود مقداری نیازمند است. قرطن  می

ناگهان او را دیدم. به او گفتم:   گفتم: اگر نانی برایش مانده باشد به او آب دهم. آب به همراه داشتم و می

؟ زخمی برای آب میآب می د. آب مینوشی خواهی؟ با سر خود اشاره کرد آری. اما خواهد. گفتم : آب میمب 

گفت: آخز پسر عمویم به او اشاره کرد یعن  به سوی او برو. به او آب بده. او هشام  تر میمردی آن طرف

گوید: آخ. هشام به او  با سرش ارشاره کرد آری. اما دید کس دیگر میبن عاص بود. به او گفتم: آب بدهم؟  

ای آب نیازمندتر اشاره کرد. نزد او رفت. اما او مرده بود. سه تن در آستان مرگ بودند. از جان خود به قطره 

به اولی    بودند. اولی به دومی و دومی به سومی اشاره کرد. سومی مرد. به دومی بازگشت دید او نب   مرده است. 

 ی رسول الله چنت   بودند.  بازگشت او را نب   مرده یافت. جامعه

ي را یاری کند خداوند او را نسبت به قوی 
 کند: تر یاری می کسی که ناتوانی

اي برادران، اسلام اصحاب را تربیت بسیار والانی  

کنم اگر ایمان نموده است. باور کنید مبالغه نمی

انجام نه   
ی

خودگذشتکی از  به  ارزشی ما  چه  د 

خواهد داشت؟ چه زمان  خداوند ما را دوست  

 فرماید: خواهد داشت؟ می

قون إِلا بضعفائكم (( 
َ
رز
ُ
نضَون وت

ُ
 )) هل ت

ی ضعیفان  ))مگر نمی دانید خدا به بركت همي 

 كند((به شما كمك می
 از سعد بن ان  وقاص [ 

 ]بخاری ونسانی

اکنون دشمن بسیار قوی وجود دارد. همراه شما  

توانید او را رها انسان بسیار ناتوان است. مییک  

 توانید او را نابود کنید چون او ناتوان است. توانید فراموشش کنید. میتوانید او را کنار بزنید. میکنید. می

ی در بیمارستان دولن  است. اگر به او توجه نکنند کس نیست که آنان را مواخذه کند. نیاز به  بیمار فقب 

ام  انجام نمیا نمیعکس دارد  آزمایش دارد  به  نیاز  ند.  انجام نمیگب  اما  به مراقبت دارد  نیاز  دهند. دهند. 

ی نمیمی د. هیچ کس چب   توانید فراموش کنید، رها کنید و نابود گوید. ضعیف است! این ضعیف را میمب 

 کنید. اما شما به او توجه کردید و در صورت نیاز به او غذا دادید. 

 نب   هست.   انسان بسیار 
قوی نب   وجود دارد. شما در مقابل او ناتوان هستید. و در مقابل شما انسان ناتوان 

اید و در اید و در صورت نیاز لباس پوشانیدهتر هستید. به این ناتوان در صورت نیاز غذا دادهشما از او قوی

 پناه داده
ی

 به او انصاف ورزیده  اید. در صورتاید و اگر ندانسته به او آگاهی بخشیدهآوارگ
ی

اید. ستمدیدگ

رساند. این راه نصرت ما است. در جوامع اسلامی تر به شما یاری میخداوند به خاطر این کارها در مقابل قوی
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کنیم. خداوند ما را یاری کنید. به کس که نیاز به تحصیل دارد توجه میوقن  به فقرا و بیماران توجه می

 رساند.  می

 لمای آن است: ارزش امت به ع

نیکوکاری برخوردم.  خب ّ  انسان  یک  به  پیش  هفته  مدرسهدو  به  بود؟  چه  زنگ میاش  اول  ها  شاگرد  زد. 

ا به حساب او تحصیل می  شود. کرد. این کار قیمت گذاری نمیکیست؟ تا دکب 

رود.  شاید نفر اول فقب  باشد. زودتر به سر کار می

فته هر مدرگ ندارد. در برخ  از کشورهای پیسری 

د دولت  دانشجونی در دانشگاه نمره ی بالانی بگب 

بهره می بدون  وام  او  را به  ای خود  دکب  تا  دهد. 

ی قرآن کریم در  کامل کند. من به هیئت جایزه

کشوری پیشنهاد دادم به جای دادن دو میلیون 

بدهید.   ی  دکب  بورس  وی  به  دانشجو  به  ه  لب 

را حفظ می کند  بگذارید هر کس کتاب خداوند 

به   وقت  هر  انسان  این  باشد.  بزرگ  عالم  یک 

پرسید نفر اول کیست؟ یکی رفت میای میمدرسه

ی می ی را با حساب این برادر نیکوکار سبر ستان، یکی لیسانس و فوق لیسانس و دکب  های کرد. هزینهدبب 

 شد. دانشگاه و سفر نب   از جانب وی پرداخت می

 پس ارزش امت به علمای آن است، بنابراین موضوع بسیار مهمی است،  
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ي  لكم من 
َ
رضِ خ

َ
رُ الْ

ْ
ه
َ
ظ
َ
كم سُمحاءَكم، وأمورُكم شورَى بینكم ف

ُ
كم خیارَكم، وأغنیاؤ

ُ
مراؤ

ُ
ت أ

َ
)) إذا كان

رض خي  لكم من 
َ
 الْ

ُ
مورُك إلی نسائكم، فبطن

ُ
لاءَكم وأ

َ
خ
ُ
كم ب

ُ
ارَكم، وأغنیاؤ كم شِّ

ُ
بطنها، وإذا كانت أمراؤ

 ظهرها (( 

انتان باشند و ثروتم ندان شما بخیلان باشند و امور شما به دست زنانتان باشد زیر  ))اگر اراذل شما امي 

ین ی است و اگر بهيی ان شما باشند و بخشندگان شما  خاک برایتان بهيی از روی زمي  های شما رهير

ی برایتان بهيی است((  ی از درون زمي   ثروتمندان شما باشند و در امور خود مشورت کنید روی زمي 
 ]ترمذی از ابوهریره [  

 باید به فکر دیگری باشد تا نزد خداوند ارزشمند باشد:  هر کس

 برادران بزرگوار، فکر کنید صبح است:  

 قلبه، وجمع علیه شمله وأتته الدنیا وهی راغمة، ومن  
ی
)) من أصبح وأكير همه الْخرة جعل الله غناه ف

ی عینیه، وشتت علیه شمله، ولم یأته م ن الدنیا إلا ما قدر أصبح وأكير همه الدنیا، جعل الله فقره بي 
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 له (( 

))کسی که شب را در خالی به صبح برساند که بالاترین هم و غم وی آخرت باشد خداوند نر نیازی را 

آید و برایش مهیا دهد و دنیا علی رغم میل خود به خدمت او مینهد و او را آرامش میدر دل او می

ین هم وغم خود را مضوف دنمی کند و او یا کند خداوند او را دچار بینواني میشود و اما کسی که بیشيی

 شود.((سازد و از دنیا تنها آنچه برایش مقدر بوده به وی داده میرا پریشان می
 ]ترمذی وابن ماجه از انس [ 

وز می چینید،  شویم. این راه یاری شدن است. وقن  ستم را بر میوقن  به فکر ناتوانان هستیم بر قدرتمندان پب 

، فرصت شغلی ایجاد میبرید. یک پروژهماری را از بت   میفقر، بی  ، ساختمان  کنید. جامعه قوی ی بهداشن 

وزی حاصل میتر میو یکپارچه وزی و به دست آوردن ثروت است:  شود و پب   گردد. به نظر من این راه پب 

قون إِلا بضعفائكم ((  
َ
رز
ُ
نضَون وت

ُ
 )) هل ت

ی ضعیفان به شما كمك میدانید خدا به بركت هم))مگر نمی  كند(( ي 
 ] سیوطی از سعد[

شوید. به کسان  فکر کنید نزد خداوند ارزشمند مییعن  ایثار. به فکر دیگران باشید، وقن  به دیگران فکر می

کنید که غذانی برای خوردن ندارند. به کسان  که تشنه هستند. به کسان  که سرپناهی ندارند. مبادا اسراف  

 کنید.  
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هایند و شیطان همواره نسبت به پروردگارش ناسپاس بوده ﴿ چرا كه اشافكاران برادران شیطان

 است﴾ 
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