Islam Akaidi — Esmaii’l-Hiisna (Allah’in Giizel Isimleri)
— Ozet Bilgiler — Ders 03: “es-Safi”

Rahman ve Rahim Olan Allah’in Adiyla

Esmai’l-Hisna: “eg-Safi”

“es-Safi” isminin Ramazan ayindaki tezahurleri

Allah Teala insanm yaratti ve ona arzular verdi, ayrica tercih ve segme sansi da bahsetti.
Yine ona akil verdi ki hayatta davranislarinin bir 6lctst olsun. Baska bir 6lcit daha verdi
ki o da dindir. Ona kitaplarla beraber peygamberler gonderdi. Tim bunlara ragmen insan
her seyi arkasina atip arzulari dogrultusunda usulsiiz, hidayetsiz ve kitapsiz bir sekilde
yoluna devam etti ve yoldan ¢ikti. insan hayatinin gereklerinden biri onun fesads,
sapitmast muhtemel bir durumdu. iste bu ylzden Allah Teala ona iki sifa kaynag

bahsetti. Kuran’1 Kerim’i nefsine sifa, ilaclar1 da bedenine sifa kild:.
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Hastahgin Tanima:

Asil hastalik Allah Teédld’nin yolundan, belirledigi diizenden ayrilmaktir.

Kin, nefret, kibir, gecimsizlik, bencillik, inat ve adaletsizlik gibi kalp hastaliklar: vardir.
Gercekte kalp hastaliklari ancak bir hastaligin belirtileridir ki o da Allah’tan yiz

cevirmektir.

Ayni  sekilde bedene de peygamber
efendimizin  tavsiyelerine aykiri  olarak
Allah’in yoluna uymayarak muamele edilirse
beden de hasta olur. Zira Allah Teala sifasiz

bir hastalik yaratmamustir.

W Net bir sekilde bilinmelidir ki kalp hastaliklar:
| beden hastaliklarindan daha tehlikelidir. Ctnki
bedensel hastaliklar ne kadar ciddi ve tehlikeli
olursa olsun 6limle beraber sona ererler. Olim bedenle alakali her seyi sonlandirir.
Olumle birlikte hastalik da, saghk da, giic de, zayiflik da, zenginlik de, fakirlik de,
guzellik de, cirkinlik de, zeka da aptallik da sona erer. Her sey biter. Ancak kalp
hastaliklarinin tehlikesi 6liimden sonra baslar. Bu minvalde Allah Teéla buyuruyor ki:
{ b oy a0 o 0 ) a5 3 O 45 Y 3 )
[89-88 1yl ¢l el 55 5u]
“O gun ki ne mal fayda verir ne ogullar! Allah’a arinms bir kalp ile gelen baska.”
(Suara Suresi: 88-89)
Cabir (r.a.)’in naklettigi sifanin ash ile alakali bir hadiste, Rasulullah (s.a.v.) soyle
buyurmaktadir:
(033 38 & ¢l 13 13 £33 Gaseal 130B 3133 613 (1))
[ elos 42 31]

“Her hastahgin (helal olan) bir ilaci vardir. Bu sebeple ilag, hastahga isabet ederse,
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(ilag 0 hastahga iyi gelirse), Allah Azze ve Celle’nin izniyle iyilesir."
(Muslim)
Bir doktor bu hadisi duyar da bir hastaligi teshis edemezse, bilmelidir ki bu kendisinin bir
eksikligidir. Sanki bu hadis bilim adamlarini, doktorlari ve uzmanlar arastirmaya davet
etmektedir. Bu hadisi duyan bir hastanin kalbi, iyilesecegine dair umutla dolar. Zira Allah

Teala sifas1 olmayan bir hastalik yaratmamastir.

Doktor oncelikle hastalig: teshis eder, sonra o hastaliga uygun ilact secer. Hasta o ilacla

Iyilesir ama bu sadece Allah Azze ve Celle’nin izniyle olur.

Kuran’i Kerim’deki Sifa Ayetleri:

Kuran’1t Kerim’de birgok yerde sifadan bahsedilmistir. Zira Allah Teéla Tevbe Suresi’nde
sOyle buyuruyor:

€ Oialsa a b Jshia iy agile a&ualiy a8 3845 akualy G Agose) ah slild )
[14 AV 45 3 ) 5u]

“Onlarla ¢arpisimiz. Allah, onlar sizin ellerinizle azaplandirsin, hor ve asagihk
kilsin ve onlara karsi size zafer versin, muminler toplulugunun gégstina sifaya
kavustursun.”

(Tevbe Suresi:14)
Bunun manasi sudur; Mumin hakkin yaninda oldugunda yicelir, batil diser ve maglup

olur. Boylece miminin yuregi ferahlar. Zira bu, bozulmamus bir fitratin 6zelligidir.
Rabbimiz Azze ve Celle Kuran: kalplere sifa kilmis ve sOyle buyurmustur:
€ Eiapalt Tl 3 o33 siall B W 3Lk a5 e ke 3a abip1a B 0ull G5 5)
[57 AV (isy 3, 5m]
“Ey insanlar! iste size Rabbinizden bir 6gut, kalplere bir sifa ve inananlar icin yol

gosterici bir rehber ve rahmet (olan Kur’an) geldi.”
(Yunus Suresi: 57)
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Yine Nahl Suresinde de sOyle buyrulmaktadir:
08 Gm I8 &5 %055 Laag AN (a3 Tl Jlinl G 3830 o JA3N ) &85 (A515)
443 catida & \JMLQAJEA‘JACJM)&JJAJ ussuuu\,u\
€ O 88 a0 4V A B &) (il las 48
[69-68 :ba¥I Jaill &, 5ui]
“Rabbin, bal ansina soyle ilham etti: “Daglardan, agaclardan ve insanlarin
yaptiklar cardaklardan (kovanlardan) kendine evler edin.” “Sonra meyvelerin
hepsinden ye de Rabbinin sana kolaylastirdigi (yayhim) yollarina gir.” Onlarin
karinlarindan gesitli renklerde bal cikar. Onda insanlar icin sifa vardir. SUphesiz

bunda dusinen bir (toplum) icin bir ibret vardir.”
(Nahl Suresi: 68-69)

Sifa Iki Cesittir:

Alimler iki cesit sifadan s6z ederler:
1- Gonlin sifasi; Allah Kelamidir
2- Bedene sifa; Baldir

Allah Teala Safi’dir, sifa ve afiyet verendir.
Insan, bedeninin saghgina dikkat etmediginde
hastalanir. Rabbi ile olan iliskilerinde yoldan
sapabilir. Ama Allah Teald rahmeti ve

merhameti geregi ona sifa verir. CUnkl o

Ve ; lKerlmlk'a1pler=e safidir ve sOyle buyurur:
;Ifa kl|l"r'l|§flr:w —— Ly

€ s 340 Cuaa 143)
[80 :LI_Y\ :;\):.uj\ B)}u]
“Hastalandigimda da O bana sifa verir.”
(Suara Suresi: 80)
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Ramazan nefse, gonle sifadir. Yeter ki kul Rabbi ile bagin1 koparmasin. Ramazan ayi
yogun bir manevi donemdir. Bedenlere de sifadir. Ciinki Hadislerde gecen tibbi

bilgilerde de s6z edildigi gibi bu ay, saglig: tedavi edici ve koruyucu bir aydr.

Alemlerin Rabbi Olan Allah’a Hamdolsun

3 “es-Safi”


https://nabulsi.com/web/art/download/53/pd/turkish
https://nabulsi.com/web/visit-outerlink/454
https://nabulsi.com/web/visit-outerlink/453

	nabulsi.com
	Nablusi İslami İlimler Ansiklopedisi




